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Obsah prdce:
Teoreticka ¢ast prace se v souladu s nazvem prace zabyva otazkou, jaka je role podstupovani

potencionalné rizikovych situaci v podpote rozvoje jedinct s mentalnim postizenim.

Ve vyzkumné Casti autorka nabizi popis kvalitativniho vyzkumného Setfeni realizovaného
v Domove se zvlastnim rezimem (DZR) Terezin. Byly sledovany postoje zaméstnanct k dané
otazce. Z vysledkli vyplynula ochota pracovnikii socidlnich sluzeb podstupovat jistou miru
rizika tim, ze klientim s mentdlnim postiZenim je umoZznéno samostatné ovlivilovat svij
denni rezim, setkavat se s osobami opac¢ného pohlavi a vydelavat si penize. Za rizikové je
naopak povazovano umoznéni ndkupu a konzumace alkoholu dle volby klienta.

Dotazy k obhajobé:

1) V praci jsou k uvedenému tématu shroméazdény jak teoretické koncepty, tak vysledky
vyzkumného Setfeni. MiiZete z vlastni zkuSenosti uvést n€jaky ptipad pozitivni praxe
(Gspésny proces empowermentu)? Setkala jste se pfipadné i1 se situaci, kdy pii
podstoupeni rizika doslo k negativnim diisledktim?

2) Domnivéte se, ze principy, o kterych pisete ve své praci — tedy to, Ze ,,podstupovani
situaci s ur¢itou mirou potencionalniho rizika je pro rozvoj osobnosti nezbytné™ — lze
prohlasit za platné i v oblasti pedagogiky? Jak je tomu konkrétné pii vyuce télesné
vychovy a sportu?

Hodnoceni:

Piedlozena prace se zabyva zajimavym a aktudlnim tématem, které je nosné nejen v oblasti
socialnich sluzeb. V soucasné dobé€ je snaha o vSudypfitomné omezeni rizikovych situaci,
které ve svém dusledku mize u jedinci takto ,,chranénych® vést na jedné strané
k nesamostatnosti a neptevzeti zodpoveédnosti za sviij zivot a na stran€ druhé k vyhledavani
rizik nahradnich.

Alena Hajkova si téma vybrala samostatné¢ na zakladé své pracovni zkuSenosti z DZR
Terezin. V teoretické ¢asti je téma zasazeno do Sirokého kontextu a zpracovani vychazi
z velkého mnozstvi zdroju z riznych oblasti (legislativa, socialni aspekty, psychologie).

Ve vyzkumné casti je vramci spravné fazenych kapitol ptehledné popsdna metodika
vyzkumu a vysledky. Byla Skoda, Ze se v dané oblasti nepodaftilo najit kvalitni testovaci
nastroj (standardizovany dotaznik, obdobny dotaznik mezinarodni), aby vysledky mohly byt
porovnany s vice vyzkumy. To je bezesporu aspekt, ve kterém by budouci vyzkumy na tomto
poli mély hledat prostor pro zlepSeni.

V diskuzi autorka dava do souvislosti ziskané vysledky a s jejich pomoci zodpovida predem
stanovené védecké otazky. Rozsah i forma zpracovani diskuze odpovida pozadavkim.
Vzhledem ke kvalitativnimu charakteru dat a k malé velikosti souboru maji ziskana data jen
omezenou platnost, nicméné celkové je DP zajimavym ptispévkem ke zkoumdni této
problematiky.

Souhrn:

Autorka prace Alena Hajkova pracovala samostatné a téma prabézné konzultovala. Prace
spliluje pozadavky kladené na vypracovani diplomové prace, a proto ji doporucuji
k obhajobe.

V Praze, 6. 4. 2016 PhDr. Jitka Varekova, PhD.



