ABSTRAKT
Nazev prace

Porovnani vybranych parametri funkce a tvaru nohy u hracek volejbalu a

beachvolejbalu
Cile prace

Cilem této diplomové prace je zjistit, zda jsou pfitomny rozdily ve zkoumanych
parametrech u hracek zdvodné hrajicich volejbal a beachvolejbal a porovnat, jaky vliv
ma sportovni obuv a tvrdy povrch hii$té na tvar a funkci nohy ve srovnani s pohybem

bosé nohy po pisku u technicky podobnych sportt.
Metody

Vyzkumu se zucastnilo 10 zen hrajicich volejbal a 10 zen hrajicich beachvolejbal.
Vsechny hracky byly ve véku 19 — 34 let a vSechny pravidelné sportovaly na zavodni
urovni. Vybranymi sledovanymi parametry byla kvalita percepce Citi na noze, tvar
klenby nohy vyhodnoceny pomoci plantogramu a stabilita stoje vySetfena testem dle
Véleho. Vysledné hodnoty téchto testii byly vyhodnoceny u obou sportli samostatné a

nasledné porovnany mezi sebou navzajem.
Vysledky

Vysledky této prace ukazuji ve vSech zkoumanych testech na obou dolnich konéetinach
na lep$i naméfené hodnoty u hrac¢ek beachvolejbalu. Pfesto pouze v jediném piipade,
testu tvaru klenby nohy na levé noze, byl vysledek statisticky vyznamny. V ostatnich
vybranych parametrech tvaru a funkce nohy neprokazaly hraky beachvolejbalu

hodnovérny rozdil.
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