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Đvod 

V t®to diplomov® pr§ci je pops§no vzdŊl§v§n² dŊt² v mateŚsk® ġkole 

v environment§ln² oblasti prostŚednictv²m novŊ vytvoŚen®ho venkovn²ho prostŚed² 

ġkoln² zahrady, kter§ byla vytvoŚena ve stylu pŚ²rodn² zahrady. V MateŚsk® ġkole 

Klostermannova 1474/11, DŊļ²n VI, pŚ²spŊvkov§ organizace (d§le MateŚsk§ ġkola 

Klostermannova) pracuji jiģ od roku 2006. Tuto organizaci tvoŚ² ļtyŚi objekty:  

¶ MateŚsk§ ġkola Klostermannova (79 dŊt²/3 tŚ²dy) 

¶ MateŚsk§ ġkola Moskevsk§ (50 dŊt²/2 tŚ²dy) 

¶ MateŚsk§ ġkola Kr§snĨ Studenec (45 dŊt²/2 tŚ²dy) 

¶ MateŚsk§ ġkola Thunsk§ (32 dŊt²/2 tŚ²dy) 

MateŚsk§ ġkola Klostermannova je typizovanou budovou ze 70. let dvac§t®ho stolet² 

urļenou pro tŚi tŚ²dy mateŚsk® ġkoly. BŊhem m®ho pŢsoben² se prŢbŊģnŊ vybaven² 

mateŚsk® ġkoly obnovovalo, ale pŚedevġ²m v interi®ru. Vzhledem k finanļn² 

n§roļnosti bylo opom²jeno oģiven² zahradn²ch prostor, kter® jsou rozlehl®. 

Na vybaven² ġkoln² zahrady doposud byly vyuģ²v§ny stroh® prostŚedky 

od zŚizovatele a pŚedevġ²m prostŚedky od sponzorŢ. Z tohoto dŢvodu se zahrada 

vybavovala pouze jednotlivĨmi zahradn²mi prvky nesystematicky a n§razovŊ. 

V r§mci ¼spory finanļn²ch prostŚedkŢ se kupovaly venkovn² prvky z levnĨch 

materi§lŢ, kter® vġak maj² kr§tkodobou ģivotnost. 

Proto veden² ġkoly uv²talo vĨzvu ļ. 7 Operaļn²ho programu Ministerstva ģivotn²ho 

prostŚed² pod n§zvem ĂDotace pro environment§ln² vzdŊl§v§n², poradenstv² 

a osvŊtuñ. C²lem podpory je vybudov§n² ploġn® a dostupn® s²tŊ center 

environment§ln²ho vzdŊl§v§n², vĨchovy a osvŊty, informaļn²ch center 
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a environment§ln²ch poraden. D§le bylo vybaven² ġkoln² zahrady podpoŚeno 

projektem ĂMalĨ farm§Śñ z dotace Đsteck®ho kraje. 

V t®to pr§ci bude pops§na realizace jednotlivĨch prvkŢ v zahradŊ pŚ²rodn²ho stylu, 

pŚedstaven celĨ projekt a jeho n§sledn® vyuģit² pro praxi mateŚsk® ġkoly. 

Skuteļnosti, kter® n§s vedly k t®to celkov® pŚemŊnŊ, vych§z² ze zmŊny filosofick®ho 

uvaģov§n² cel®ho person§lu, aby mŊly dŊti moģnosti pozn§vat pŚ²rodu v pŚirozen®m, 

ale dŊtem pŚizpŢsoben®m, prostŚed². V souļasn® dobŊ dŊti, zejm®na z mŊstskĨch 

aglomerac², nemaj² tolik moģnost² a podm²nek pro vn²m§n² souvislost² 

odehr§vaj²c²ch se v pŚ²rodŊ. DŊti maj² tak® m§lo pohybu, kterĨ napom§h§ jejich 

zdrav®mu fyzick®mu i psychick®mu rozvoji a je z§roveŔ nepostradatelnĨ zejm®na 

v dobŊ pŚedġkoln²ho vŊku. ProstŚednictv²m environment§ln²ho vzdŊl§v§n² mŢģeme 

rozv²jet nejen pohybov® dovednosti a vztah k ģiv® a neģiv® pŚ²rodŊ, ale i dalġ² 

souvislosti, kter® pŚ²roda umoģŔuje ï soci§ln² dovednosti, utv§Śen² a rozv²jen² 

estetickĨch a etickĨch postojŢ, motoriku, kreativitu, ale i ochranu pŚ²rody i sv®ho 

zdrav² a svou osobn² bezpeļnost. 

Tato pr§ce pŚin§ġ² pŚesnĨ popis pŚ²pravy a realizace pŚemŊny ġkoln² zahrady 

na zahradu pŚ²rodn²ho stylu, kde bude pops§n projekt, postup prac², komplikace, 

kter® se vyskytly bŊhem realizace projektu, jeho koneļnou f§zi ï slavnostn² otevŚen² 

za pŚ²tomnosti pŚedstavitelŢ statut§rn²ho mŊsta DŊļ²n. D§le budou pops§ny 

moģnosti vyuģit² zahrady k edukaļn²m ¼ļelŢm i samotn® relaxaci dŊt², spolupr§ci 

s rodiļi a ostatn²mi ġkolami. 

  



3 

 

 

 

TEORETICKĆ ĻĆST 

 

1 VĨznam ģivotn²ho prostŚed² 

Pro objasnŊn² pojmŢ ģivotn² prostŚed² je potŚeba zn§t pŚesn® definice, kter® 

nach§z²me v odborn® literatuŚe. 

Pro pojem ģivotn² prostŚed² existuje nŊkolik definic. Nejzn§mŊjġ² z nich jsou: 

1) definice dynamick§ od norsk®ho profesora Wika, pŚijat§ na konferenci UNESCO 

v PaŚ²ģi v roce 1967: 

"ģivotn² prostŚed² je ta ļ§st svŊta, se kterou je ģivĨ organismus ve st§l® interakci, 

to znamen§, kterou pouģ²v§, mŊn² a kter® se mus² pŚizpŢsobovat", 

2) definice tbilisk§ pŚijat§ na konferenci v Tbilisi v roce 1979: 

"ģivotn² prostŚed² je syst®m sloģenĨ z pŚ²rodn²ch, umŊlĨch a soci§ln²ch sloģek 

materi§ln²ho svŊta, jeģ jsou, anebo mohou bĨt s uvaģovanĨm organismem ve st§l® 

interakci", 

3) definice uveden§ v naġem z§konŊ ļ. 17/1992 Sb., o ģivotn²m prostŚed²: 

"vġe, co vytv§Ś² pŚirozen® podm²nky existence organismŢ vļetnŊ ļlovŊka 

a je pŚedpokladem jejich dalġ²ho vĨvoje. Jeho sloģkami jsou zejm®na: ovzduġ², voda, 

horniny, pŢda, organismy, ekosyst®my a energie", 
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4) definice uveden§ v normŊ ĻSN EN ISO 14001: 

"prostŚed², ve kter®m organizace provozuje svou ļinnost a zahrnuj²c² ovzduġ², vodu, 

pŢdu, pŚ²rodn² zdroje, rostliny a ģivoļichy, lidi a jejich vz§jemn® vztahy".  

AnglickĨ ekvivalent pro ģivotn² prostŚed² je environment. (EnviWeb ï Co je Ģivotn² 

prostŚed², environment ï vĨkladovĨ environment§ln² slovn²k, 2016) 

 

1.1 Environment§ln² vzdŊl§v§n² 

Environment§ln² vĨchova je term²n zav§dŊnĨ Ministerstvem ģivotn²ho prostŚed² 

(MĢP) od konce devades§tĨch let minul®ho stolet². Odhaluje dŢsledky lidsk® 

ļinnosti, kter§ pŢsob² devastaci a ohroģuje ģivot na Zemi. Ukazuje moģn® zpŢsoby 

potŚebn® k dosaģen² pozitivn²ch zmŊn v ģivotn²m prostŚed². Vychov§v§ 

k odpovŊdn®mu vztahu k pŚ²rodŊ a pochopen² jej² nenahraditeln® ceny pro ģivot 

vġech. M§ za ¼kol budovat v lidech pozitivn² vztah k pŚ²rodŊ, schopnost estetickĨch 

proģitkŢ v souvislosti s pŚ²rodou, zabĨv§ se pozn§v§n²m vztahŢ v pŚ²rodŊ a vlivem 

ļlovŊka na ni. VŊnuje se budov§n² spr§vnĨch hodnot, postojŢ a kompetenc² k p®ļi 

o pŚ²rodu; pŚipravenosti k angaģovan®mu jedn§n². Souļ§st² tŊchto postojŢ by mŊlo 

bĨt i to, aby se ļlovŊk umŊl omezit, odŚ²ct si, vzd§t se nŊļeho ve prospŊch 

budoucnosti planety. (L®blov§, 2012, str. 15) 

VĨchova dŊt² byla historicky souļ§st² rodinn® vĨchovy. DŊti vŊtġinou vyrŢstaly 

ve spoleļenstv² velkĨch nŊkolikageneraļn²ch rodin a jejich vĨchova byla v souladu 

s pŚ²rodou, a to pŚedevġ²m u venkovskĨch dŊt². Pro dŊtskĨ pŚedġkoln² vŊk byl bŊģnĨ 

t®mŊŚ celodenn² pobyt venku. DŊti se od sebe navz§jem uļily pozn§vat ģivou 

i neģivou pŚ²rodu, zapojov§n²m do zemŊdŊlskĨch prac² se pŚirozenŊ seznamovaly 

s p®ļ² o zv²Śata, rostliny a plodiny. JeġtŊ do poloviny dvac§t®ho stolet² venkovsk® 
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dŊti od ran®ho vŊku tr§vily veġkerĨ volnĨ ļas venku a postupnŊ dle svĨch moģnost² 

vypom§haly s drobnĨmi pracemi. Jednalo se o pomoc v hospod§Śstv², a to jak na poli, 

tak pŚi p®ļi o hospod§Śsk§ zv²Śata. Veġker® hry mezi dŊtmi prob²haly venku. 

Ke hr§m volily pŚ²rodn² prostŚed² a jako n§stroje a pomŢcky jim byl pŚ²rodn² 

materi§l. UmŊle vyroben® hraļky de facto nepotŚebovaly. DŢleģitou podm²nkou 

k celoroļn²mu pobytu bylo i vhodn® obleļen². PŚestoģe toto obleļen² nebylo 

v takov® kvalitŊ, jako maj² dneġn² dŊti, bylo pro nŊ dostaļuj²c², protoģe mŊly hodnŊ 

voln®ho pohybu. Doch§zelo k vnitŚn² termoregulaci. 

Environment§ln² vĨchova m§ u n§s hlubok® koŚeny. Do ġkol doned§vna pronikala 

z mimoġkoln²ch ļinnost². V ġedes§tĨch aģ sedmdes§tĨch letech 20. stolet² vznikla 

vĨchova k ochranŊ pŚ²rody v n§vaznosti na skautskou a foglarovskou tradici 

(JanļaŚ²kov§, 2010, str. 10). 

Pro z²sk§v§n² vztahu k pŚ²rodn²mu prostŚed² je nejvĨhodnŊjġ² obdob² pŚedġkoln²ho 

vŊku, pŚesto se tomuto t®matu vġeobecnŊ nevŊnovalo. Domn²v§m se, ģe v posledn²ch 

desetilet²ch doġlo k velk®mu odklonu od tr§ven² voln®ho ļasu v pŚ²rodŊ z dŢvodu 

velkĨch obav o bezpeļnost d²tŊte, a to jak ze strany instituc², tak rodiny. Avġak pro 

d²tŊ je pŚirozen®, ģe si svou odolnost tr®nuje na pŚekon§v§n² rŢznĨch pŚek§ģek, 

protoģe jen tak si vybuduje pŚirozenou odolnost a vymez² vlastn² hranice moģnost² 

d²ky proģitkŢm a uvŊdom² si svoje dosavadn² schopnosti. 

JanļaŚ²kov§ (2010) vysvŊtluje vn²m§n² a respektov§n² potŚeb d²tŊte pŚi 

pedagogick®m pŢsoben² jako responsibilitu. Tento pŚ²stup spoļ²v§ v naplŔov§n² 

tŊchto potŚeb prostŚednictv²m pedagogickĨch metod, kter® vyuģ²vaj² jak pedagogov® 

a vychovatel®, tak i rodiļe, kteŚ² prostŚednictv²m komunikace vyhovuj² potŚeb§m 

d²tŊte. Vģdy je nutn® pŚi realizaci environment§ln² vĨchovy pŚizpŢsobovat c²le 

a prostŚedky individu§ln²m a vŊkovĨm zvl§ġtnostem d²tŊte. 
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1.1.1 C²le environment§ln²ho vzdŊl§v§n² 

Pokud chceme dobŚe porozumŊt vĨznamu environment§ln²ho vzdŊl§v§n², a to jiģ 

u dŊt² v pŚedġkoln²m vŊku, je nutn® zn§t c²l tohoto vzdŊl§v§n², potaģmo vĨchovu. 

C²lem environment§ln² vĨchovy by mŊl ļlovŊk s rozvinutĨm z§jmem o pŚ²rodu, 

s touhou je aktivnŊ ochraŔovat s tzv. environment§ln² senzitivitou (L®blov§, 2012, 

str. 16). 

MĢP pr§vŊ vydalo pŚ²ruļku Environment§ln² vĨchova ï z§kladn² prŢvodce 

po c²lech a pŚ²kladech (OFDN Environment§ln² vĨchova ï pŚ²ruļka, 2016), kde jsou 

c²le definov§ny takto: 

C²lem environment§ln² vĨchovy v Ļesk® republice je rozvoj kompetenc² (znalost², 

dovednost² a postojŢ) potŚebnĨch pro environment§lnŊ odpovŊdn® jedn§n², tedy 

takov® jedn§n², kter® je v dan® situaci a danĨch moģnostech co nejpŚ²znivŊjġ² pro 

souļasnĨ i budouc² stav ģivotn²ho prostŚed². Listina z§kladn²ch pr§v a svobod 

stanovuje pr§vo na pŚ²zniv® ģivotn² prostŚed². 

OsvŊdļen® jsou tŚi cesty k zajiġtŊn² ochrany ģivotn²ho prostŚed² respektive jejich 

kombinace: 

¶ restrikce - z§kaz nŊkter® ļinnosti poġkozuj²c² ģivotn² prostŚed²; za poruġen² 

z§kona n§sleduje potrest§n²; 

¶ pob²dka - nab²dnout pŚitaģliv® vĨhody pro ty, kdo ģivotn² prostŚed² chr§n²; 

za takov® ļinnosti je udŊlena odmŊna; 

¶ vĨchova ï vzdŊl§vat lidi tak, aby se pro ġetrn® chov§n² vŢļi ģivotn²mu 

prostŚed² rozhodli dobrovolnŊ sami.  
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VzdŊl§v§n² n§m pom§h§ vytv§Śet kulturu pŚ§telskou k pŚ²rodŊ, spoleļnost, kter§ 

vid² hodnotu a uģitek v ļist®m a zdrav®m ģivotn²m prostŚed² naġ² zemŊ a naġ² 

planety i bez odmŊn a trestŢ (OFDN Environment§ln² vĨchova ï pŚ²ruļka, 2016). 

Tyto c²le je vhodn® naplŔovat a postupnŊ rozv²jet vhodnĨmi prostŚedky a metodami 

pr§ce v mateŚsk® ġkole.  

Environment§ln² vĨchova v mateŚsk® ġkole m§ umoģnit dŊtem osobn² zkuġenost 

s pŚ²rodou, nechat jim ji zaģ²vat vġemi smysly. MŊla by kompenzovat st§le niģġ² 

¼roveŔ komunikace s pŚ²rodou, zvl§ġtŊ u mŊstskĨch dŊt², nechat je zaģ²vat pŚ²rodu 

jako prostor pro pozn§v§n² a uļen², hry i relaxaci (L®blov§, 2012, str. 16). 

PodobnŊ je definov§n c²l environment§ln² vĨchovy JanļaŚ²kovou (2015): Z§kladn²m 

c²lem environment§ln² vĨchovy je podn²tit v dŊtech touhu pozn§vat okoln² svŊt 

a rozv²jet ji. DŊti pozn§vaj² svŊt vġemi smysly. Je to pro nŊ tak® zdrav®. Dneġn² doba 

dŊtem pŚedkl§d§ pŚedevġ²m pŚedpracovan® vizu§ln² informace. 

 

1.1.2 Metody a prostŚedky environment§ln²ho vzdŊl§v§n² 

Pokud m§ bĨt environment§ln² vzdŊl§v§n² v mateŚsk® ġkole pro dŊti zaj²mav® 

a pŚitaģliv®, je potŚeba zn§t nejen vĨvojov® zr§n² dŊtsk® psychiky, ale tak® 

je potŚebn® vyuģ²t takov® metody a prostŚedky, kter® prostŚednictv²m osobn²ho 

proģitku d²tŊte pŚinesou povŊdom² o rozmanitostech ģiv® i neģiv® pŚ²rody, vytvoŚ² 

v dŊtech takov® postoje, aby si uvŊdomily, ģe je potŚeba se o pŚ²rodu starat, peļovat, 

chr§nit, ale tak® umŊt obdivovat a zn§t jej² z§konitosti.  

Jako hlavn² prostŚedky je moģn® ch§pat: 

¶ okoln² pŚ²rodu, ģivou i neģivou 

¶ moģnost vytvoŚit pŚ²rodn² koutek v interi®ru mateŚsk® ġkoly 
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¶ pŚ²rodn² materi§ly ï dŚevo, kam²nky, p²sek, voda, hl²na a dalġ² rostliny 

Jako metody pro pŚedġkoln² vŊk d²tŊte jsou nejvhodnŊjġ² takov®, pŚi kterĨch si d²tŊ 

nejl®pe osvoj² dovednosti a vŊdomosti: 

¶ pozorov§n² 

¶ experimentov§n² 

¶ pokusy 

¶ rozhovory 

Abychom vhodnŊ vyuģili prostŚedky i metody pŚi pr§ci s dŊtmi, mus²me zn§t velmi 

dobŚe moģnosti dŊt² a vych§zet ze z§sad vzdŊl§v§n², kter§ jsou nastavena 

v z§vazn®m dokumentu pro pŚedġkoln² vzdŊl§v§n² ï R§mcovĨ vzdŊl§vac² program 

pro pŚedġkoln² vzdŊl§v§n² (d§le jen RVP PV), kde jsou v obsahu vzdŊl§v§n² 

nastaveny vzdŊl§vac² c²le, vzdŊl§vac² nab²dka a oļek§van® vĨstupy tak, aby 

nedoch§zelo k nevhodn®mu pŚetŊģov§n² dŊt² v pŚedġkoln²m vŊku. Z§roveŔ jsou 

uvedena rizika, kter§ je nutn® eliminovat. 
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2 Environment§ln² vzdŊl§v§n² v RVP 

PV 

Souļasn§ doba je pln§ rychlĨch zmŊn ve spoleļnosti, v rozvoji technickĨch 

technologi², zmŊny nastaly i v oblasti vzdŊl§v§n², a to i v pŚedġkoln²m vŊku d²tŊte. 

Z§sadn² skuteļnost², kterou si mus² pedagogov® v mateŚsk® ġkole uvŊdomit, 

je vzdŊl§v§n² dŊt² pro budoucnost jejich ģivota v 21. stolet². Pr§vŊ proto je nutn®, 

aby si uģ od ¼tl®ho vŊku dŊti uvŊdomovaly potŚebu vn²mat pŚ²rodn² bohatstv², kr§su 

pŚ²rody i potŚebu p®ļe o ni. K tomu maj² napom§hat vzdŊl§vac² okruhy, kter® jsou 

nastaveny v z§vazn®m dokumentu pro vzdŊl§v§n² dŊt² v mateŚskĨch ġkol§ch, 

kterĨm je R§mcovĨ vzdŊl§vac² program pro pŚedġkoln² vzdŊl§v§n² (Smol²kov§, 

2004). 

VzdŊl§v§n² dŊt² v pŚedġkoln²m vŊku prob²h§ ve specifickĨch a pro dŊti pŚijatelnĨch 

form§ch. N§zornost a proģitkov® uļen² jsou nejvhodnŊjġ²mi formami, kter® 

na rozvoj dŊt² pŢsob² a napom§haj² pochopen² z§konitost² svŊta. 

Od ¼ļinnosti nov®ho ġkolsk®ho z§kona je poskytov§no vzdŊl§v§n² ve ġkol§ch podle 

jednotlivĨch r§mcovĨch vzdŊl§vac²ch programŢ (RVP), kter® jsou z§vaznĨmi 

dokumenty pro jednotliv® stupnŊ vzdŊl§v§n², pŚ²padnŊ obory vzdŊl§v§n² 

(pŚedġkoln², z§kladn², z§kladn² umŊleck®, stŚedn² a vyġġ² odborn®). 

RVP vymezuj² z§vazn® r§mce vzdŊl§v§n² pro jeho jednotliv® etapy (pro pŚedġkoln², 

z§kladn², a stŚedn² vzdŊl§v§n²). Ġkoln² ¼roveŔ pŚedstavuj² ġkoln² vzdŊl§vac² 

programy (ĠVP), podle nichģ se uskuteļŔuje vzdŊl§v§n² na jednotlivĨch ġkol§ch. 

RVP PV vych§z² z filosofie osobnostnŊ orientovan®ho modelu pŚedġkoln²ho 

vzdŊl§v§n², kter® je zamŊŚeno na d²tŊ, jeho potŚeby, schopnosti a z§jmy. Snahou 
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pedagogŢ dŊt² v pŚedġkoln²m vŊku je podpoŚit kaģd® d²tŊ tak, aby se v maxim§ln² 

moģn® m²Śe rozv²jel jeho potenci§l s respektem na jeho osobnost a individualitu 

a s t²mto pohledem na d²tŊ mus²me rozv²jet i jeho environment§ln² ch§p§n² svŊta. 

Kaģd§ ġkola je povinna si dle stanovenĨch Z§sad pro zpracov§n² ĠVP uvedenĨch 

v RVP PV vytvoŚit svŢj vlastn² ĠVP, kterĨ mus² bĨt v souladu s RVP PV. Tuto 

povinnost maj² od z§Ś² 2007. 

RVP PV vymezuje hlavn² poģadavky, podm²nky a pravidla pro institucion§ln² 

vzdŊl§v§n² dŊt² pŚedġkoln²ho vŊku. Tato pravidla se vztahuj² na pedagogick® ļinnosti 

prob²haj²c² ve vzdŊl§vac²ch instituc²ch zaŚazenĨch do s²tŊ ġkol a ġkolskĨch zaŚ²zen². 

Jsou z§vazn§ pro pŚedġkoln² vzdŊl§v§n² v mateŚskĨch ġkol§ch a v pŚ²pravnĨch 

tŚ²d§ch z§kladn²ch ġkol (Smol²kov§, 2004, str. 4). 

Tento kurikul§rn² dokument vymezuje specifick® podm²nky a formy pr§ce pŚi 

vzdŊl§v§n² dŊt² pŚedġkoln²ho vŊku, nastavuje pravidla pro pr§ci v mateŚskĨch 

ġkol§ch a urļuje obsah vzdŊl§v§n², kterĨ je rozdŊlen do pŊti oblast². 

RVP PV nastavuje v jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch oblastech d²lļ² dovednosti, hodnoty 

a postoje, kterĨch lze dosahovat prostŚednictv²m environment§ln²ho vzdŊl§v§n². 

Kaģd§ oblast zahrnuje tyto vz§jemnŊ propojen® kategorie: d²lļ² c²le (z§mŊry), 

vzdŊl§vac² nab²dku a oļek§van® vĨstupy (pŚedpokl§dan® vĨsledky) (Smol²kov§, 

2004, str. 13). 

 

2.1 D²tŊ a jeho tŊlo 

Z§mŊrem vzdŊl§vac²ho ¼sil² pedagoga v oblasti biologick® je stimulovat 

a podporovat rŢst a neurosvalovĨ vĨvoj d²tŊte, podporovat jeho fyzickou pohodu, 
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zlepġovat jeho tŊlesnou zdatnost i pohybovou a zdravotn² kulturu, podporovat rozvoj 

jeho pohybovĨch i manipulaļn²ch dovednost², uļit je sebeobsluģnĨm dovednostem 

a v®st je k zdravĨm ģivotn²m n§vykŢm a postojŢm (Smol²kov§, 2004, str. 13). 

VzdŊl§v§n² uskuteļŔovan® v mateŚsk® ġkole je moģn® prov§dŊt v prŢbŊhu cel®ho 

dne, proto je moģn® spoustu aktivit z tohoto vzdŊl§vac²ho obsahu naplŔovat 

a realizovat ve venkovn²m prostŚed². Jak stanovuje prov§dŊc² pr§vn² pŚedpis 

(Vyhl§ġka ļ. 410/2005 Sb.), je stanoven rozsah doby pobytu venku v mateŚskĨch 

ġkol§ch: 

V zaŚ²zen²ch pro vĨchovu a vzdŊl§v§n² a provozovn§ch pro vĨchovu a vzdŊl§v§n² 

pro dŊti pŚedġkoln²ho vŊku je denn² doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny 

dopoledne, odpoledne se Ś²d² d®lkou pobytu dŊt² v zaŚ²zen². V zimn²m i letn²m 

obdob² lze dobu pobytu venku upravit s ohledem na venkovn² teploty. Pobyt venku 

mŢģe bĨt d§le zkr§cen nebo zcela vynech§n pouze pŚi mimoŚ§dnŊ nepŚ²znivĨch 

klimatickĨch podm²nk§ch a pŚi vzniku nebo moģnosti vzniku smogov® situace. 

V letn²ch mŊs²c²ch se provoz pŚizpŢsob² tak, aby bylo moģn® prov§dŊt pŚen®st 

vĨchovnou ļinnost dŊt² i do venkovn²ho prostŚed² nebo st²nŊnĨch teras 

v co nejvŊtġ²m rozsahu.  

V r§mci pobytu venku je moģn®, a pro dŊti ģ§douc², naplŔov§n² nŊkterĨch ļinnost² 

ze vzdŊl§vac²ho obsahu D²tŊ a jeho tŊlo. V r§mci rozv²jen² t®to vzdŊl§vac² oblasti 

u dŊt² v mateŚsk® ġkole lze vġechnu vzdŊl§vac² nab²dku z RVP PV rozv²jet 

v pŚ²rodn²m prostŚed², pŚedevġ²m vġak tuto vzdŊl§vac² nab²dku: 

¶ lokomoļn² pohybov® ļinnosti (chŢze, bŊh, skoky a poskoky, lezen²), 

nelokomoļn² pohybov® ļinnosti (zmŊny poloh a pohybŢ tŊla na m²stŊ) a jin® 

ļinnosti (z§kladn² gymnastika, turistika, sez·nn² ļinnosti, m²ļov® hry apod.), 
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¶ manipulaļn² ļinnosti a jednoduch® ¼kony s pŚedmŊty, pomŢckami, n§stroji, 

n§ļin²m, materi§lem; ļinnosti seznamuj²c² dŊti s vŊcmi, kter® je obklopuj² 

a jejich praktickĨm pouģ²v§n²m, 

¶ zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti (vyrovn§vac², protahovac², uvolŔovac², 

dechov§, relaxaļn² cviļen²), 

¶ smyslov® a psychomotorick® hry, 

¶ konstruktivn² a grafick® ļinnosti, 

¶ hudebn² a hudebnŊ pohybov® hry a ļinnosti, 

¶ ļinnosti zamŊŚen® k pozn§v§n² lidsk®ho tŊla a jeho ļ§st², 

¶ pŚ²leģitosti a ļinnosti smŊŚuj²c² k ochranŊ zdrav², osobn²ho bezpeļ² 

a vytv§Śen² zdravĨch ģivotn²ch n§vykŢ, 

¶ ļinnosti relaxaļn² a odpoļinkov®, zajiġŠuj²c² zdravou atmosf®ru a pohodu 

prostŚed², 

¶ pŚ²leģitosti a ļinnosti smŊŚuj²c² k prevenci ¼razŢ (hroz²c²ch pŚi hr§ch, 

pohybovĨch ļinnostech a dopravn²ch situac²ch, pŚi setk§v§n² s ciz²mi lidmi), 

k prevenci nemoci, nezdravĨch n§vykŢ a z§vislost² (Smol²kov§, 2004, str. 14). 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: dŊti spoleļnŊ vymĨġl² trasu, kudy povede tzv. 

opiļ² dr§ha ï pŚes jak® prvky na zahradŊ a jak® ¼koly na nich budou plnit, uļitelka 

pom§h§ tvoŚit pravidla hry (nejde o rychlost, ale o ¼spŊġnost zvl§dnut² trasy); tvorba 

pravidel chov§n² na zahradŊ ï cel§ zahrada se projde a uļitelka zapisuje, poznatky 

dŊt² a pŚid§v§ i sv®, pravidla si pozdŊji opakuj² a vģdy jednou za ļas pŚipomenou; 

odhrab§v§n² snŊhu v zimn²ch mŊs²c²ch dŊtskĨmi lopatami na sn²h ï tvorba cestiļek 

dle vlastn²ho uv§ģen², popŚ. tvorba labyrintu ve snŊhu. 
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2.2 D²tŊ a jeho psychika 

Z§mŊrem vzdŊl§vac²ho ¼sil² pedagoga v oblasti psychologick® je podporovat duġevn² 

pohodu, psychickou zdatnost a odolnost d²tŊte, rozvoj jeho intelektu, Śeļi a jazyka, 

pozn§vac²ch procesŢ a funkc², jeho citŢ i vŢle, stejnŊ tak i jeho sebepojet² 

a sebenahl²ģen², jeho kreativity a sebevyj§dŚen², stimulovat osvojov§n² a rozvoj jeho 

vzdŊl§vac²ch dovednost² a povzbuzovat je v dalġ²m rozvoji, pozn§v§n² a uļen². Tato 

oblast zahrnuje tŚi Ăpodoblastiñ: 5.2.1 Jazyk a Śeļ, 5.2.2 Pozn§vac² schopnosti 

a funkce, pŚedstavivost a fantazie, myġlenkov® operace, 5.2.3 Sebepojet², city a vŢle 

(Smol²kov§, 2004, str. 16). 

VzdŊl§vac² oblast vŊnovan§ dŊtsk® psychice je svĨm obsahem nejrozs§hlejġ², proto 

je rozdŊlena do tŚ² podoblast². Zde se d²tŊ nejv²ce rozv²j² v kognitivn²ch a ŚeļovĨch 

dovednostech, ale tak® se uļ² ovl§dat sv® vnitŚn² proģ²v§n² a rozv²j² spolupr§ci 

ve skupinŊ dalġ²ch dŊt². 

V t®to oblasti se lze zamŊŚit na popisov§n² smyslovĨch vjemŢ, z§ģitkŢ, pocitŢ. DŊti 

budou popisovat sv§ pozorov§n², sv® domnŊnky, formulovat ot§zky. PŚi spolupr§ci 

ve skupink§ch se budou muset domluvit, vymyslet strategii, obh§jit sv§ stanoviska, 

pt§t se, rozġiŚovat si slovn² z§sobu o nov® pojmy a n§zvy ģivoļichŢ, jejich ml§Ņat 

nebo vĨvojovĨch st§di², rostlin a jejich ļ§st², poļas² apod. Budou si moci vybrat 

objekty sv®ho z§jmu a my je budeme podporovat v jejich zv²davosti a z§jmu 

pozorovat. PŚi voln® hŚe venku budou pŚirozenŊ komunikovat. PŚ²rodniny a motivy 

zv²Śat, rostlin, krajiny a poļas² mohou pouģ²t pŚi vyjadŚov§n² svĨch estetickĨch 

z§ģitkŢ ï vĨtvarn®m, hudebn²m, pohybov®m. Lze je vyuģ²t pŚi hr§ch k rozvoji 

pozornosti, pamŊti a tak® jako vĨchodisko pro pr§ci s informacemi (L®blov§, 2012, 

str. 23). 
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Jedn§ se pŚedevġ²m o vzdŊl§vac² nab²dku, jej²mģ prostŚednictv²m budou naplŔov§ny 

vzdŊl§vac² c²le t®to oblasti pŚi vyuģit² zahradn²ho prostŚed²: 

 

2.2.1 Jazyk a Śeļ 

¶ artikulaļn², Śeļov®, sluchov® a rytmick® hry, hry se slovy, slovn² h§danky, 

vok§ln² ļinnosti 

¶ spoleļn® diskuse, rozhovory, individu§ln² a skupinov§ konverzace (vypr§vŊn² 

z§ģitkŢ, pŚ²bŊhŢ, vypr§vŊn² podle skuteļnosti i podle obrazov®ho materi§lu, 

podle vlastn² fantazie, sdŊlov§n² slyġen®ho druhĨm apod.) 

¶ komentov§n² z§ģitkŢ a aktivit, vyŚizov§n² vzkazŢ a zpr§v 

¶ samostatnĨ slovn² projev na urļit® t®ma 

¶ vypr§vŊn² toho, co d²tŊ slyġelo nebo co shl®dlo 

¶ pŚednes, recitace, dramatizace, zpŊv 

¶ hry a ļinnosti zamŊŚen® k pozn§v§n² a rozliġov§n² zvukŢ, uģ²v§n² gest  

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: zaloģen² hudebn² skupiny na hudebn²ch prvc²ch 

zahrady (bic², xylofon, svisl§ zvonkohraé) nebo vĨroba jednoduchĨch rytmickĨch 

n§strojŢ ï zpŊv zn§mĨch p²sn², pŚi hŚe se nehluļ², nepŚeb²j² zpŊv, vn²m§n² rytmu; 

pŚedļ²t§n² poh§dek a pŚ²bŊhŢ v zahradn² uļebnŊ; dŊti hledaj² po prostoru zahrady 

kartiļky se svĨm jm®nem napsanĨm tiskac²m p²smem ï mladġ²m dŊtem uļitelka 

pŚedem uk§ģe, jak napsan® jm®no vypad§. 
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2.2.2 Pozn§vac² schopnosti a funkce, pŚedstavivost a fantazie, 

myġlenkov® operace 

¶ pŚ²m® pozorov§n² pŚ²rodn²ch, kulturn²ch i technickĨch objektŢ i jevŢ v okol² 

d²tŊte, rozhovor o vĨsledku pozorov§n² 

¶ z§mŊrn® pozorov§n² bŊģnĨch objektŢ a pŚedmŊtŢ, urļov§n² a pojmenov§v§n² 

jejich vlastnost² (velikost, barva, tvar, materi§l, dotek, chuŠ, vŢnŊ, zvuky), 

jejich charakteristickĨch znakŢ a funkc² 

¶ motivovan§ manipulace s pŚedmŊty, zkoum§n² jejich vlastnost² 

¶ konkr®tn² operace s materi§lem (tŚ²dŊn², pŚiŚazov§n², uspoŚ§d§n², odhad, 

porovn§v§n² apod.) 

¶ spont§nn² hra, voln® hry a experimenty s materi§lem a pŚedmŊty 

¶ smyslov® hry, nejrŢznŊjġ² ļinnosti zamŊŚen® na rozvoj a cviļen² postŚehu 

a vn²m§n², zrakov® a sluchov® pamŊti, koncentrace pozornosti apod. 

¶ n§mŊtov® hry a ļinnosti 

¶ hry nejrŢznŊjġ²ho zamŊŚen² podporuj²c² tvoŚivost, pŚedstavivost a fantazii 

(kognitivn², imaginativn², vĨtvarn®, konstruktivn², hudebn², taneļn² 

ļi dramatick® aktivity) 

¶ Śeġen² myġlenkovĨch i praktickĨch probl®mŢ, hled§n² rŢznĨch moģnost² 

a variant 

¶ hry a ļinnosti zamŊŚen® ke cviļen² rŢznĨch forem pamŊti (mechanick® 

a logick®, obrazn® a pojmov®) 

¶ hry a praktick® ¼kony procviļuj²c² orientaci v prostoru i v rovinŊ 

¶ ļinnosti zamŊŚen® k seznamov§n² se s element§rn²mi ļ²selnĨmi 

a matematickĨmi pojmy a jejich symbolikou (ļ²seln§ Śada, ļ²slice, z§kladn² 

geometrick® tvary, mnoģstv² apod.) a jejich smyslupln® praktick® aplikaci 
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¶ ļinnosti zasvŊcuj²c² d²tŊ do ļasovĨch pojmŢ a vztahŢ souvisej²c²ch s denn²m 

Ś§dem, bŊģnĨmi promŊnami a vĨvojem a pŚibliģuj²c² d²tŊti pŚirozen® ļasov® 

i logick® posloupnosti dŊjŢ, pŚ²bŊhŢ, ud§lost² apod. 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: pozorov§n² promŊny ġkoln² zahrady 

a zaznamen§v§n² v prŢbŊhu roku na fotografie ï kaģd® d²tŊ fot² svŢj objekt (laviļku, 

hern² prvek, strom, zahr§dkué), pŚed koncem ġkoln²ho roku uļitelka s dŊtmi 

vytvoŚ² kol§ģ; malov§n² do snŊhu pomoc² vody a potravinov®ho barviva v PET 

lahv²ch s prop²chnutĨm v²ļkem; orientace v prostoru ï dŊti pln² pokyny a pŚesouvaj² 

sebe (bŊģte pŚed bŚ²zy, bŊģte na loŅ, vġichni choŅte za P®Šou stejnŊ jako on, 

probŊhnŊte mezi houpaļkamié) 

 

2.2.3 Sebepojet², city, vŢle 

¶ spont§nn² hra 

¶ ļinnosti zajiġŠuj²c² spokojenost a radost, ļinnosti vyvol§vaj²c² vesel² a pohodu  

¶ ļinnosti pŚimŊŚen® s²l§m a schopnostem d²tŊte a ¼koly s viditelnĨm c²lem 

a vĨsledkem, v nichģ mŢģe bĨt d²tŊ ¼spŊġn®  

¶ ļinnosti nejrŢznŊjġ²ho zamŊŚen² vyģaduj²c² (umoģŔuj²c²) samostatn® 

vystupov§n², vyjadŚov§n², obhajov§n² vlastn²ch n§zorŢ, rozhodov§n² 

a sebehodnocen²  

¶ pŚ²leģitosti a hry pro rozvoj vŢle, vytrvalosti a sebeovl§d§n²  

¶ cviļen² organizaļn²ch dovednost²  

¶ estetick® a tvŢrļ² aktivity (slovesn®, vĨtvarn®, dramatick®, liter§rn², hudebn², 

pohybov® a dalġ²)  

¶ sledov§n² poh§dek a pŚ²bŊhŢ obohacuj²c²ch citovĨ ģivot d²tŊte  
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¶ cviļen² v projevov§n² citŢ (zvl§ġtŊ kladnĨch), v sebekontrole a v sebeovl§d§n² 

(zvl§ġtŊ emoc² z§pornĨch, napŚ. hnŊvu, zlosti, ¼zkosti apod.)  

¶ hry na t®ma rodiny, pŚ§telstv² apod.  

¶ vĨlety do okol² (do pŚ²rody, n§vġtŊvy dŊtskĨch kulturn²ch akc² apod.)  

¶ ļinnosti zamŊŚen® k pozn§v§n² rŢznĨch lidskĨch vlastnost²; z§mŊrn® 

pozorov§n², ļ²m se lid® mezi sebou liġ² (fyzick® i psychick® vlastnosti, 

dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dan® pohlavn²mi rozd²ly, vŊkem, 

zemŊpisnĨm m²stem narozen², jazykem) a v ļem jsou si podobn² 

¶ dramatick® ļinnosti (pŚedv§dŊn² a napodobov§n² rŢznĨch typŢ chov§n² 

ļlovŊka v rŢznĨch situac²ch), mimick® vyjadŚov§n² n§lad (¼smŊv, pl§ļ, hnŊv, 

zlobu, ¼div, v§ģnost apod.) 

¶ ļinnosti vedouc² d²tŊ k identifikaci sebe sama a k odliġen² od ostatn²ch 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: obj²m§n² stromŢ ï kaģd® d²tŊ si zhodnot² sv® 

pocity a Śekne o nich ostatn²m, co vġechno strom na zahradŊ vid², co by asi Śekl, 

kdyby umŊl mluvit, co se asi stromu l²b² na nich; p®ļe o hospod§Śsk§ zv²Śata; stavba 

kamennĨch muģ²kŢ ï co nejvyġġ². 

 

2.3 D²tŊ a ten druhĨ 

Z§mŊrem vzdŊl§vac²ho ¼sil² pedagoga v interperson§ln² oblasti je podporovat 

utv§Śen² vztahŢ d²tŊte k jin®mu d²tŊti ļi dospŊl®mu, posilovat, kultivovat 

a obohacovat jejich vz§jemnou komunikaci a zajiġŠovat pohodu tŊchto vztahŢ 

(Smol²kov§, 2012, str. 21). 
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Tato oblast pom§h§ d²tŊti utv§Śet vz§jemn® vztahy nejen mezi svĨmi vrstevn²ky, ale 

i vztahy k dalġ²m lidem a dospŊlĨm. Prob²h§ proces socializace d²tŊte. V r§mci 

rozv²jen² t®to vzdŊl§vac² oblasti u dŊt² v mateŚsk® ġkole lze vġechnu vzdŊl§vac² 

nab²dku z RVP PV rozv²jet v pŚ²rodn²m prostŚed², pŚedevġ²m vġak tuto vzdŊl§vac² 

nab²dku: 

¶ bŊģn® verb§ln² i neverb§ln² komunikaļn² aktivity d²tŊte s druhĨm d²tŊtem 

i s dospŊlĨm 

¶ soci§ln² a interaktivn² hry, hran² rol², dramatick® ļinnosti, hudebn² 

a hudebnŊ pohybov® hry, vĨtvarn® hry a etudy 

¶ kooperativn² ļinnosti ve dvojic²ch, ve skupink§ch 

¶ spoleļn§ setk§v§n², pov²d§n², sd²len² a aktivn² naslouch§n² druh®mu 

¶ aktivity podporuj²c² sbliģov§n² dŊt² 

¶ aktivity podporuj²c² uvŊdomov§n² si vztahŢ mezi lidmi (kamar§dstv², 

pŚ§telstv², vztahy mezi obŊma pohlav²mi, ¼cta ke st§Ś² apod.) 

¶ hry, pŚirozen® i modelov® situace, pŚi nichģ se d²tŊ uļ² pŚij²mat a respektovat 

druh®ho 

¶ ļinnosti zamŊŚen® na porozumŊn² pravidlŢm vz§jemn®ho souģit² a chov§n², 

spolupod²len² se na jejich tvorbŊ 

¶ hry a ļinnosti, kter® vedou dŊti k ohleduplnosti k druh®mu, k ochotŊ rozdŊlit 

se s n²m, pŢjļit hraļku, stŚ²dat se, pomoci mu, ke schopnosti vyŚeġit vz§jemnĨ 

spor apod. 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: zdoben² plotu, tvorba libovolnou technikou 

ve venkovn² uļebnŊ, vĨtvory vyvŊġen® na plotŊ (zalaminovan®) ï diskuse k ļemu 

slouģ² plot, z jak®ho mŢģou bĨt materi§lu, kdy je dŢleģitĨ m²t plot, pŚed ļ²m n§s 

chr§n²; tich§ zahrada ï bŊhem pobytu venku se nesm² mluvit, dorozum²v§me se 

gesty, ukazov§n²m, mimikou, pohyby; stavŊn² domeļkŢ pro trpasl²ky ve dvojici. 
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2.4 D²tŊ a spoleļnost 

Z§mŊrem vzdŊl§vac²ho ¼sil² pedagoga v oblasti soci§lnŊ - kulturn² je uv®st d²tŊ 

do spoleļenstv² ostatn²ch lid² a do pravidel souģit² s ostatn²mi, uv®st je do svŊta 

materi§ln²ch i duchovn²ch hodnot, do svŊta kultury a umŊn², pomoci d²tŊti osvojit 

si potŚebn® dovednosti, n§vyky i postoje a umoģnit mu aktivnŊ se pod²let 

na utv§Śen² spoleļensk® pohody ve sv®m soci§ln²m prostŚed² (Smol²kov§, 2012, str. 

23). 

Uv§dŊn² d²tŊte do souvislost² se spoleļenstv²m ostatn²ch a uvŊdomov§n² 

si kulturn²ch hodnot vede d²tŊ k pochopen² vz§jemnĨch spoleļenskĨch vztahŢ, 

upravuje jeho egocentrick® ch§p§n² svŊta a stav² ho do pozice uvŊdomov§n² si toho, 

ģe spoleļn® souģit² je i o vz§jemn®m respektu a porozumŊn². D²tŊ se nauļ² 

dovednosti, kter® bude potŚebovat v dalġ²m ģivotŊ v rŢznorod® spoleļnosti. 

Jedn§ se pŚedevġ²m o vzdŊl§vac² nab²dku, jej²mģ prostŚednictv²m budou naplŔov§ny 

vzdŊl§vac² c²le t®to oblasti pŚi vyuģit² zahradn²ho prostŚed²: 

¶ bŊģn® verb§ln² i neverb§ln² komunikaļn² aktivity d²tŊte s druhĨm d²tŊtem 

i s dospŊlĨm 

¶ kooperativn² ļinnosti ve dvojic²ch, ve skupink§ch 

¶ spoleļn§ setk§v§n², pov²d§n², sd²len² a aktivn² naslouch§n² druh®mu 

¶ aktivity podporuj²c² sbliģov§n² dŊt² 

¶ aktivity podporuj²c² uvŊdomov§n² si vztahŢ mezi lidmi (kamar§dstv², 

pŚ§telstv², vztahy mezi obŊma pohlav²mi, ¼cta ke st§Ś² apod.) 

¶ ļinnosti zamŊŚen® na porozumŊn² pravidlŢm vz§jemn®ho souģit² a chov§n², 

spolupod²len² se na jejich tvorbŊ 
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¶ hry a ļinnosti, kter® vedou dŊti k ohleduplnosti k druh®mu, k ochotŊ rozdŊlit 

se s n²m, pŢjļit hraļku, stŚ²dat se, pomoci mu, ke schopnosti vyŚeġit vz§jemnĨ 

spor apod. 

¶ ļinnosti zamŊŚen® na pozn§v§n² soci§ln²ho prostŚed², v nŊmģ d²tŊ ģije             

- rodina (funkce rodiny, ļlenov® rodiny a vztahy mezi nimi, ģivot v rodinŊ, 

rodina ve svŊtŊ zv²Śat) - mateŚsk§ ġkola (prostŚed², vztahy mezi dŊtmi 

i dospŊlĨmi, kamar§di) 

¶ hry a situace, kde se d²tŊ uļ² chr§nit soukrom² a bezpeļ² sv® i druhĨch 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: vymezen² spoleļenskĨch pravidel v mateŚsk® 

ġkole, tvorba piktogramŢ k pravidlŢm z pŚ²rodnin na zahradŊ (pŚ.: na ¼klid ï tvorba 

piktogramu koġŠ§tka z klac²kŢ a jehliļ²) a jejich nafocen² a vystaven² ve tŚ²dŊ; 

uļitelka m§ ġotkŢv klobouļek, kdykoliv si ho vezme na zahradŊ na hlavu, jde ġkodit 

(rozcuch§ vlasy, bour§ stavbu z p²sku, zataras² klouzaļkué), pŚestane ġkodit, pokud 

d²tŊ Śekne, aŠ to nedŊl§, ģe se mu to nel²b²; dŊti s pomoc² uļitelky pl§nuj² ļinnosti na 

hern²ch prvc²ch i mimo nŊ, kter® budou souļ§st² sportovn² olympi§dy na zahradŊ. 

 

2.5 D²tŊ a svŊt 

Z§mŊrem vzdŊl§vac²ho ¼sil² pedagoga v environment§ln² oblasti je zaloģit u d²tŊte 

element§rn² povŊdom² o okoln²m svŊtŊ a jeho dŊn², o vlivu ļlovŊka na ģivotn² 

prostŚed² ï poļ²naje nejbliģġ²m okol²m a konļe glob§ln²mi probl®my celosvŊtov®ho 

dosahu ï a vytvoŚit element§rn² z§klady pro otevŚenĨ a odpovŊdnĨ postoj d²tŊte 

(ļlovŊka) k ģivotn²mu prostŚed² (Smol²kov§, 2004, str. 26). 
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V r§mci rozv²jen² t®to vzdŊl§vac² oblasti u dŊt² v mateŚsk® ġkole lze vġechnu 

vzdŊl§vac² nab²dku z RVP PV rozv²jet v pŚ²rodn²m prostŚed², pŚedevġ²m vġak tuto 

vzdŊl§vac² nab²dku: 

¶ pŚirozen® pozorov§n² bl²zk®ho prostŚed² a ģivota v nŊm, okoln² pŚ²rody, 

kulturn²ch i technickĨch objektŢ, vych§zky do okol², vĨlety 

¶ pouļen² o moģnĨch nebezpeļnĨch situac²ch a d²tŊti dostupnĨch zpŢsobech, 

jak se chr§nit (dopravn² situace, manipulace s nŊkterĨmi pŚedmŊty a pŚ²stroji, 

kontakt se zv²Śaty, l®ky, jedovat® rostliny, bŊģn® chemick® l§tky, technick® 

pŚ²stroje, objekty a jevy, poģ§r, povodeŔ a jin® nebezpeļn® situace a dalġ² 

nepŚ²zniv® pŚ²rodn² a povŊtrnostn² jevy), vyuģ²v§n² praktickĨch uk§zek 

varuj²c²ch d²tŊ pŚed nebezpeļ²m 

¶ praktick® uģ²v§n² technickĨch pŚ²strojŢ, hraļek a dalġ²ch pŚedmŊtŢ 

a pomŢcek, se kterĨmi se d²tŊ bŊģnŊ setk§v§ 

¶ pŚirozen® i zprostŚedkovan® pozn§v§n² pŚ²rodn²ho okol², sledov§n² 

rozmanitost² a zmŊn v pŚ²rodŊ (pŚ²roda ģiv§ i neģiv§, pŚ²rodn² jevy a dŊje, 

rostliny, ģivoļichov®, krajina a jej² r§z, podneb², poļas², ovzduġ², roļn² 

obdob²) 

¶ kognitivn² ļinnosti (kladen² ot§zek a hled§n² odpovŊd², diskuse nad 

probl®mem, vypr§vŊn², poslech, objevov§n²) 

¶ praktick® ļinnosti, na jejichģ z§kladŊ se d²tŊ seznamuje s rŢznĨmi pŚ²rodn²mi 

i umŊlĨmi l§tkami a materi§ly ve sv®m okol² a jejichģ prostŚednictv²m 

z²sk§v§ zkuġenosti s jejich vlastnostmi (praktick® pokusy, zkoum§n², 

manipulace s rŢznĨmi materi§ly a surovinami) 

¶ pozorov§n² ģivotn²ch podm²nek a stavu ģivotn²ho prostŚed², pozn§v§n² 

ekosyst®mŢ (les, louka, rybn²k apod.) 

¶ ekologicky motivovan® hrov® aktivity (ekohry) 
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¶ smyslupln® ļinnosti pŚisp²vaj²c² k p®ļi o ģivotn² prostŚed² a okoln² krajinu, 

pracovn² ļinnosti, pŊstitelsk® a chovatelsk® ļinnosti, ļinnosti zamŊŚen® 

k p®ļi o ġkoln² prostŚed², ġkoln² zahradu a bl²zk® okol² 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: p®ļe o rostliny a zv²Śata na ġkoln² zahradŊ; 

pantomima zv²Śat ï dŊti si losuj² kartiļku, na kter® je vyobrazen® zv²Śe a napodobuj² 

ho, pokud ho ostatn² dŊti nepoznaj², pŚid§vaj² zvuk, kterĨ zv²Śe vyd§v§; 

zaznamen§v§n² poļas² bŊhem tĨdne na zastŚeġenou tabuli. 
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3 Zahrada mateŚsk® ġkoly 

NejvhodnŊjġ²m prostŚed²m pro realizaci pobytu venku pro dŊti v mateŚsk® ġkole jsou 

prostory ġkoln² zahrady nejpŚ²znivŊjġ²m prostŚed²m. Pokud je zahrada vybavena 

vhodnĨmi prvky k rozvoji dŊt², kter® zajiġŠuj² dostateļnĨ volnĨ pohyb s ohledem 

na ochranu zdrav² a bezpeļnosti, je vhodn® ji vyuģ²vat v co nejvŊtġ² moģn® m²Śe 

v prŢbŊhu pobytu v mateŚsk® ġkole. Na pobyt venku by mŊla m²t vģdy uļitelka 

pŚipraven nŊjakĨ vzdŊl§vac² program, kterĨ bude v prŢbŊhu pobytu naplŔovat. 

JanļaŚ²kov§ s Kapuci§novou hovoŚ² o prostŚed², ve kter®m se dŊti pohybuji jako 

o tŚet²m uļiteli, neboŠ prostŚed² n§s vģdy ovlivŔuje. Pokud je vhodnŊ pŚipraven® pro 

dŊti dan®ho vŊku, m§ prostŚed² o to vŊtġ² vĨznam. 

Ģivotn² prostŚed² d²tŊ ovlivŔuje, aŠ chceme, nebo nechceme. Asi nikoho nepŚekvap², 

ģe jinak se vyv²jej² dŊti, kter® vyrŢstaj² na ġpinav®m anonymn²m panelov®m s²dliġti 

s pŚet®kaj²c²mi popelnicemi, a jinak dŊti ģij²c² v mal® obci s lipkou na udrģovan®m 

n§mŊst² a s lesem plnĨm podnŊtŢ za domem i za ġkolkou. Pro dŊti v pŚedġkoln²m 

vŊku je ide§ln²m prostŚed²m, kde se mohou setk§vat s ĂtŚet²m uļitelemñ, zahrada 

(JanļaŚ²kov§, Kapuci§nov§, 2013, str. 10). 

Pro rozvoj d²tŊte je dŢleģit§ pŚedevġ²m spont§nn² ļinnost, kter§ mŢģe vych§zet 

z vhodnŊ motivovan® a pl§novan® ļinnosti. D²tŊ si pŚi spont§nn² ļinnosti upevŔuje 

a potvrzuje to, co pochytilo z Ś²zen® ļinnosti. Proto by Ś²zen§ a spont§nn² ļinnost 

mŊla bĨt vyv§ģen§ a mŊla by bĨt podporov§na proģitkovĨm uļen²m. Pr§vŊ 

na z§kladŊ proģitkov®ho uļen² si d²tŊ nejvhodnŊji osvoj² poznatky a dovednosti 

do t® doby nezn§m®. PociŠuje pŚi nŊm uspokojen² a z§roveŔ ovlivŔuje sv® chov§n² 

a postoje. Proģitkov® uļen² navazuje na pŚirozen® z§konitosti spont§nn²ho uļen² 

d²tŊte. Dalġ² moģnost² vyuģit² situac² a vytv§Śen² situac² je situaļn² uļen², kter® 

vych§z² z pŚirozen® n§podoby. 
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3.1 Legislativa 

Hygienick® poģadavky na venkovn² hrac² plochy jsou urļeny Ä 13 z§kona 

ļ. 258/2000 Sb.: Provozovatel venkovn² hrac² plochy urļen® pro hry dŊt² je povinen 

zajistit, aby p²sek uģ²vanĨ ke hr§m dŊt² v p²skoviġt²ch nebyl mikrobi§lnŊ, chemicky 

a parazit§rnŊ zneļiġtŊn nad hygienick® limity upraven® uvedenĨm prov§dŊc²m 

pr§vn²m pŚedpisem. Podm²nky provozu takov® hrac² plochy s p²skoviġtŊm, reģim 

¼drģby a zpŢsob zajiġtŊn² stanovenĨch hygienickĨch limitŢ uprav² provozovatel 

v provozn²m Ś§du. 

Vyhl§ġka ļ. 238/2011 Sb. stanovuje pro n§s z§vazn® limity, kter® se tĨkaj² p²skoviġtŊ 

a brouzdaliġtŊ: 

¶ hygienick® limity mikrobiologick®ho, parazitologick®ho a chemick®ho 

zneļiġtŊn² p²sku v p²skoviġt²ch na venkovn²ch hrac²ch ploch§ch. 

¶ hygienick® poģadavky na vydatnost, jakost, ¼pravu a laboratorn² rozbor 

zdroje vody pro umŊl® koupaliġtŊ a sauny, dezinfekci, ¼pravu, obmŊnu 

a teplotu vody ke koup§n², hygienick® poģadavky na recirkulaļn² syst®m, 

jeho vybaven² a intenzitu recirkulace, vlastnosti pomŢcek a materi§lŢ 

vybaven² umŊl®ho koupaliġtŊ a sauny, jejich ¼drģbu a ukl§d§n², obleļen² 

kojencŢ a batolat pŚi koup§n², mikroklimatick® podm²nky umŊl®ho 

koupaliġtŊ a sauny a zpŢsob jejich mŊŚen². 

PŚi pl§nov§n² zahrady se d§le Ś²d²me vyhl§ġkou ļ. 410/2004 Sb., o hygienickĨch 

poģadavc²ch na prostory a provoz zaŚ²zen² a provozoven pro vĨchovu a vzdŊl§v§n² 

dŊt² a mladistvĨch, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ, zejm®na paragrafem Ä 3, odst. 

1 a 4 ï Prostorov® podm²nky: 
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(1) NezastavŊn§ plocha pozemku pro zaŚ²zen² pro vĨchovu a vzdŊl§v§n² 

a provozoven pro vĨchovu a vzdŊl§v§n² urļen§ pro pobyt a hry dŊt² pŚedġkoln²ho 

vŊku, vļetnŊ travnat® plochy, mus² ļinit nejm®nŊ 4 m2 na 1 d²tŊ. V zaŚ²zen²ch pro 

dŊti vyģaduj²c² okamģitou pomoc a ve ġkolskĨch zaŚ²zen²ch pro vĨkon ¼stavn² nebo 

ochrann® vĨchovy mus² ļinit nezastavŊn§ plocha pozemku urļen§ pro pobyt a hry 

dŊt² nejm®nŊ 4 m2 na 1 d²tŊ bez ohledu na vŊk dŊt². Pozemek mus² bĨt oplocen 

z dŢvodu ochrany zdrav² a zajiġtŊn² bezpeļnosti dŊt². 

(4) PŚi volbŊ rostlin a dŚevin vysazovanĨch na pozemky urļen® pro zaŚ²zen² pro 

vĨchovu a vzdŊl§v§n² a provozovny pro vĨchovu a vzdŊl§v§n² mus² bĨt zohlednŊna 

ochrana zdrav² dŊt² a ģ§kŢ. DŚeviny nesm² zpŢsobit sn²ģen² parametrŢ denn²ho 

osvŊtlen² ve vĨukovĨch a pobytovĨch m²stnostech pod poģadovanĨ limit. 

Vzd§lenost s§zen® dŚeviny od obvodov® zdi budov mus² bĨt stejn§, jako je jej² 

pŚedpokl§dan§ maxim§ln² vĨġka. Vysazen® rostliny, travnat® plochy a dŚeviny mus² 

bĨt Ś§dnŊ udrģov§ny. Pro ¼drģbu mus² bĨt uģ²v§na voda alespoŔ I. tŚ²dy jakosti 

odpov²daj²c² ļesk® technick® normŊ upravuj²c² jakost vody pro z§vlahu. 

Ä 21 odst. 2 

V zaŚ²zen²ch pro vĨchovu a vzdŊl§v§n² a provozovn§ch pro vĨchovu a vzdŊl§v§n² 

pro dŊti pŚedġkoln²ho vŊku je denn² doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny 

dopoledne, odpoledne se Ś²d² d®lkou pobytu dŊt² v zaŚ²zen². V zimn²m i letn²m 

obdob² lze dobu pobytu venku upravit s ohledem na venkovn² teploty. Pobyt venku 

mŢģe bĨt d§le zkr§cen nebo zcela vynech§n pouze pŚi mimoŚ§dnŊ nepŚ²znivĨch 

klimatickĨch podm²nk§ch a pŚi vzniku nebo moģnosti vzniku smogov® situace. 

V letn²ch mŊs²c²ch se provoz pŚizpŢsob² tak, aby bylo moģn® pŚen®st vĨchovnou 

ļinnost dŊt² do venkovn²ho prostŚed² nebo st²nŊnĨch teras v co nejvŊtġ²m rozsahu. 
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PŚi pŚ²m®m kontaktu se zv²Śaty je prvn²m pravidlem souhlas rodiļŢ s pŚ²mĨm 

kontaktem se zv²Śaty. Formou prohl§ġen² a podpisu potvrd², ģe d²tŊ netrp² ģ§dnou 

alergi², pokud ano, zajist² mateŚsk§ ġkola d²tŊti n§hradn² aktivitu s jinou skupinou 

dŊt². 

L®kaŚi a biologov® novŊ upozorŔuj² na skuteļnost, ģe pr§vŊ pŚehnan§ hygiena vede 

ke sn²ģen² pŚirozen® imunity a ke vzniku alergi² (JanļaŚ²kov§, 2010, str. 16). 

V pravidlech uģ²v§n² zahrady mateŚsk® ġkoly pop²ġeme obecnŊ hygienick® 

a bezpeļnostn² poģadavky. D§le nakl§d§n² dŊt² s odpadem (hnŢj) a za dozoru 

dospŊl®ho pouģ²v§n² pracovn²ch n§strojŢ a ochrannĨch pomŢcek. 

Dalġ² pravidla mus² bĨt urļena ve Ġkoln²m Ś§du ï v oblasti vhodn®ho obleļen² 

a obuvi a jejich vĨmŊna pŚi velk®m zneļiġtŊn². 

 

3.2 Charakteristika, vĨchovn® moģnosti 

Venkovn² prostŚed² by mŊlo bĨt vyuģ²v§no i pro Ś²zenou ļinnost ï hry, hudebn² 

ļinnosti, pohybov® ļinnosti, vĨtvarn® ļinnosti, spoleļn® ļten², nebo dokonce 

i stolov§n² ļi odpoļinek. Inspirac² n§m mŢģe bĨt hnut² lesn² nebo pŚ²rodn² 

pedagogiky a lesn² ġkolky, v nichģ je vŊtġina ļinnost² situov§na do venkovn²ho 

prostŚed² (JanļaŚ²kov§, 2010, str. 21). 

Zahrada podle K. JanļaŚ²kov® (2010, s. 20 ï 21) umoģŔuje: 

¶ sledovat cyklick® stŚ²d§n² dne a roku i jejich nepravideln® odchylky 

zpŢsoben® napŚ. poļas²m; 

¶ ochutnat bŊģn® druhy ovoce a zeleniny, vhodn® a nen§roļn® k pŊstov§n² jsou 

maliny, ryb²z, beztrnn® ostruģiny; 

¶ pod²let se na ¼drģbŊ zahrady, set², s§zen², plet², okop§v§n², hrab§n², zal®v§n²; 



27 

 

 

 

¶ vyuģ²vat zahradu i pro Ś²zenou ļinnost ï hry, spoleļn® ļten², vĨtvarn® 

i hudebn² ļinnosti, ale tak® j²dlo a odpoļinek; 

¶ chovat vlastn² zv²Śata na zahradŊ ï autorka doporuļuje vlastn² koļku nebo 

psa, o jejichģ zdravotn² stav dobŚe peļujeme; 

¶ rozvoj sebeobsluhy ï je tŚeba, aby se dŊti umŊly co nejdŚ²ve samy obl®knout 

a obout pŚimŊŚenŊ poļas² a ter®nu, aby pro nŊ byl pobyt v pŚ²rodŊ pŚ²jemnĨ, 

nenamoļit si boty hned na zaļ§tku pobytu venku, popŚ. upozornit uļitelku, 

kdyģ se potŚebuje pŚevl®knout; 

¶ spoleļn§ setk§v§n² ï spoleļn® akce s rodiļi, pozv§n² dŊt² z jin® mateŚsk® 

ġkoly, oslavy, tradice. 

 

3.3 Pestrost prostŚed² zahrad 

Podle JanļaŚ²kov® (2010, s. 19 - 21) je dŢleģit® snaģit se v zahradŊ o pestrost 

prostŚed². 

Autorka uvaģuje o rozļlenŊn² zahrady na rŢzn§ z§kout², vyb²zej²c² dŊti k rŢznĨm 

aktivit§m: 

¶ Z§kout² s kameny a odloģenĨmi kmeny, kter® slouģ² k rozvoji pohybovĨch 

dovednost² dŊt² i k pozorov§n² rŢznĨch organismŢ; 

¶ Babiļļina zahr§dka l®ļivĨch rostlin l§k§ dŊti svou vŢn² i moģnost² pozorovat 

motĨly a vļely; 

¶ Kompost bĨv§ um²stŊn v rohu zahrady a slouģ² mateŚsk® ġkole na ukl§d§n² 

organickĨch zbytkŢ v r§mci tŚ²dŊn² odpadŢ, rozloģen® zbytky zajiġŠuj² 

kvalitn² zeminu pro z§hony, dŊti zde tak® mohou uvidŊt mj. ģ²ģaly a rŢznĨ 

hmyz; 
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¶ PotŢļek, vodn² n§drģ nebo zakopanĨ starĨ hrnec ļi vana ï vodn² prvek 

seznamuje dŊti s vodn²mi ģivoļichy a umoģŔuje jim si s vodou 

experimentovat; 

¶ P²skoviġtŊ a bl§toviġtŊ, kter® slouģ² k modelov§n², tvoŚen², ke kontaktŢm 

s mokrou hl²nou; 

¶ Stromy na lezen², zabezpeļen® dvŊma pravidly: 1. Lez jen tam, kam si s§m 

troufneġ (abys dok§zal s§m sl®zt). 2. Na jednom stromŊ mŢģe bĨt jen jedno 

d²tŊ; 

¶ ZeleninovĨ z§hon umoģŔuje dŊtem pod²let se na pr§ci v zahradŊ, rozv²j² 

jejich zkuġenosti. 

PŚi realizaci projektu je vhodn® vytvoŚit pro dŊti takov® prostŚed², kde se dŊti budou 

c²tit nejen spokojeny, ale bude moģn® um²stŊn® prvky maxim§lnŊ edukativnŊ 

vyuģ²vat. Pokud je pro dŊti takto vytvoŚen® prostŚed², vyuģ²vaj² ho ke hr§m, pŚi 

kterĨch se pr§vŊ uļ² tak, aniģ by to za uļen² povaģovaly. To je z§roveŔ hlavn²m 

pouģitĨm prostŚedkem ke vzdŊl§v§n² dŊt² pŚedġkoln²ho vŊku. Je moģn® pŚirozenŊ 

rozv²jet obratnost dŊt², podporovat jejich zv²davost a v®st je k naplŔov§n² 

konkr®tn²ch kompetenc². Pozorov§n²m ģiv® i neģiv® pŚ²rody se dŊti nen§silnou 

formou seznamuj² se vġ²m, co je obklopuje. Na zahradŊ budou dŊti pozorovat rŢst 

rostlin, na z§honku se samy zaslouģ² o pŊstov§n² bylinek a nŊkterĨch druhŢ zeleniny 

(Śedkviļky, mrkev, hr§ch, fazole apod.) Volba zeleniny je z§mŊrnŊ na tyto druhy, 

kter® nejen rychle rostou, ale po hygienick®m oġetŚen² je vŊtġina z n² vhodn§ 

k pŚ²m® konzumaci. Bylinky dŊti opatrnŊ otrh§vaj² a seznamuj² se s jejich vŢn² 

a pouģit²m pŚi vaŚen². NejvŊtġ²m z§ģitkem pro dŊti pot® je, kdyģ nasb²ran® bylinky 

najdou v pŚipraven®m j²dle od kuchaŚek. Proto je dŢleģit®, aby se i kuchaŚky vhodnŊ 

zapojovaly do projektu t²m, ģe budou s dŊtmi komunikovat, vysvŊtlovat jim, jak 

s bylinkami pracuj² a do kterĨch j²del je pŚid§vaj². KromŊ vŢnŊ bylinek se pŚ²mo 

v j²dle seznamuj² s jejich chut² a zpracov§n²m.  
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Vzhledem k tomu, ģe na zahradŊ budou i dom§c² a hospod§Śsk§ zv²Śata, je to pro dŊti 

pŚ²mĨ kontakt se zv²Śaty, kter® coby mŊstsk® dŊti, znaj² jen z obr§zkŢ a vypr§vŊn². 

Vlastn²m pozorov§n²m a moģnost² se o nŊ starat, je opŊt maxim§lnŊ vyuģito jejich 

vzdŊl§v§n² a z²sk§v§n² vztahu k ģivĨm a uģiteļnĨm tvorŢm.  

Dneġn² dŊti, kter® maj² omezenou moģnost pohybu, si na zahradn²ch prvc²ch ovŊŚuj² 

sv® pohybov® schopnosti a uvŊdomuj² si sv® moģnosti. Zde mus² bĨt kladen velkĨ 

dŢraz na bezpeļnost, avġak by nemŊl bĨt omezuj²c², ale pŚedevġ²m podporuj²c². 
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4 Propojen² teorie s prax² 

Strategick® dokumenty Ministerstva ġkolstv², ml§deģe a tŊlovĨchovy (MĠMT) 

nastavuj² z§kladn² vize environment§ln²ho vzdŊl§v§n² ve vġech typech ġkol. Jedn§ 

se o MetodickĨ pokyn MĠMT (2008) k zajiġtŊn² environment§ln²ho vzdŊl§v§n², 

vĨchovy a osvŊty (EVVO), kde jsou stanoveny doporuļen® postupy pŚi jeho realizaci 

ve ġkol§ch. MetodickĨ pokyn poskytuje n§zornĨ a konkr®tn² n§vod, jakĨm 

zpŢsobem realizovat environment§ln² vzdŊl§v§n² ve ġkole a jak tuto realizaci 

zakotvit v dokumentaci ġkoly. V tomto pokynu jsou obsaģeny aktivity zamŊŚen® 

na oblast ģivotn²ho prostŚed², tedy form§ln²ho vzdŊl§v§n², prob²haj²c² pŚedevġ²m 

ve ġkoln²m prostŚed², neform§ln²ho vzdŊl§v§n² pŚi z§jmovĨch aktivit§ch, 

pobytovĨch vĨjezdech, jako je ġkola v pŚ²rodŊ, vĨlety a n§vġtŊvy ekologickĨch 

center, zoologickĨch a botanickĨch zahrad, a tak® inform§ln²ho vzdŊl§v§n², kterĨm 

je myġleno neorganizovan® tr§ven² voln®ho ļasu v pŚ²rodŊ. MĢP je hlavn²m 

garantem koordinace EVVO a resortem podporovan®ho environment§ln²ho 

poradenstv² v ĻR. Fungov§n² environment§ln²ho vzdŊl§v§n² je vĨsledkem 

spoleļn®ho dlouholet®ho ¼sil² st§tn²ch instituc², odbornĨch pracoviġŠ, organizac² 

a nest§tn²ch neziskovĨch organizac² (NNO). Podpora syst®mu environment§ln²ho 

vzdŊl§v§n² a poradenstv² je zajiġŠov§na pŚedevġ²m formou potŚebnĨch legislativn²ch 

norem a diferenciovanĨch finanļn²ch zdrojŢ, rozv²jen²m metodik a t®mat, 

informov§n²m a osvŊtou veŚejnosti, komunikac² s veŚejnost² nebo funkļn²mi s²tŊmi 

ġkolic²ch stŚedisek. Hlavn²m ¼kolem vĨchovy je systematick® pŢsoben² na mladou 

generaci (vļetnŊ dŊt² pŚedġkoln²ho vŊku) za ¼ļelem pŚijet² hodnot a jedn§n² 

nezbytn®ho pro ochranu a p®ļi o ģivotn² prostŚed² (Environment§ln² vzdŊl§v§n² 

a poradenstv² ï Ministerstvo ģivotn²ho prostŚed², 2016).  
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Dalġ²m strategickĨm dokumentem, kterĨ se zabĨv§ sledov§n²m vĨsledkŢ vzdŊl§v§n², 

je VĨroļn² zpr§va Ļesk® ġkoln² inspekce. Za minulĨ ġkoln² rok 2014/2015 

se inspekļn² ļinnost zabĨvala i sledov§n²m vzdŊl§vac² ļinnosti mateŚskĨch ġkol 

(MĠ). 

VzdŊl§v§n² dŊt² v MĠ by mŊlo bĨt vedeno s c²lem vytv§Śet dobr® pŚedpoklady pro 

pokraļov§n² ve vzdŊl§v§n² t²m, ģe budou maxim§lnŊ podporov§ny individu§ln² 

rozvojov® moģnosti dŊt². MĠ podporovaly schopnost d²tŊte projevovat se jako 

samostatn§ osobnost pŢsob²c² ve sv®m okol². V prŢbŊhu podporovaly schopnosti 

d²tŊte projevovat se jako samostatn§ osobnost pŢsob²c² ve sv®m okol². V prŢbŊhu 

hospitac² byla rozv²jena i schopnost spolupr§ce dŊt² (54,7 %), environment§ln² 

vĨchova (45,5 %) a kreativita dŊt² (41,6 %), tzn. rozvinut² jejich tvŢrļ²ch schopnost², 

fantazie a pŚedstavivosti (Ļesk§ ġkoln² inspekce, 2015). 

NezbytnĨm n§strojem pro kvalitn² vzdŊl§v§n² i v environment§ln² vĨchovŊ 

je nutnost prov§dŊt kvalitn² pedagogickou diagnostiku, d²ky kter® pedagog vol² 

spr§vn® postupy a strategii pŚi pl§nov§n² a samotn® realizaci vzdŊl§vac² nab²dky. 

S pojmem pedagogick§ diagnostika se v praxi souļasnĨch mateŚskĨch ġkol setk§v§me 

pŚedevġ²m v souvislosti s tvorbou a realizac² ġkoln²ch vzdŊl§vac²ch programŢ, 

individualizac² a diferenciac² vzdŊl§v§n² (Syslov§, 2015, str. 43). 

Pedagogickou diagnostiku ch§peme jako proces dlouhodob®ho sledov§n² pokrokŢ 

d²tŊte v pedagogick®m procesu. Do pedagogick® diagnostiky mus²me zaŚadit tak® 

vstupn² anamn®zu d²tŊte, to znamen§ popis pŚedchoz²ho stavu a rodinn®ho 

prostŚed². PŚi pedagogick® diagnostice je nutn® se zabĨvat pouze danĨm d²tŊtem 

a oprostit se od srovn§v§n² dŊt² mezi sebou a to i v pŚ²padŊ, jsou-li stejn®ho vŊku. 

Pro uļitele je pedagogick§ diagnostika n§stroj pro pozn§n² d²tŊte v komplexn²ch 

f§z²ch jeho vĨvoje. Ta n§m n§slednŊ pom§h§ k dalġ²mu pl§nov§n² a prov§dŊn² 

individualizovan® pr§ce s konkr®tn²m d²tŊtem. 



32 

 

 

 

OtevŚenou ot§zkou st§le zŢst§v§, zda jsou pŚedġkoln² pedagogov®, zejm®na 

ti  se stŚedoġkolskou kvalifikac², dostateļnŊ vybaveni jak teoretickĨmi, tak 

praktickĨmi diagnostickĨmi a intervenļn²mi kompetencemi. Intuice a zkuġenosti 

jsou v praxi uļitele sice cenn² pomocn²ci, k profesion§ln² diagnostice vġak nestaļ². 

To je jistŊ p§dnĨ dŢvod pro to, aby si uļitel mateŚsk® ġkoly osvojil hlubġ² z§klady 

diagnostiky (Syslov§, 2015, str. 46). 

V souļasn® dobŊ je ze strany MĠMT zah§jena diskuze o poģadavku na vyġġ² 

kvalifikaci pro uļitele mateŚsk® ġkoly. Z vĨġe uveden®ho vyplĨv§, ģe kvalita 

pedagogŢ je z§visl§ na m²Śe odbornosti, kterou uļitelstv² pro mateŚsk® ġkoly, v r§mci 

studia stŚedn² ġkoly, nemŢģe poskytnout. 

Moģnost pŚ²m®ho kontaktu s dom§c²mi a hospod§ŚskĨmi zv²Śaty maj² dŊti v dneġn² 

dobŊ velmi omezenĨ, a to pŚedevġ²m mŊstsk® dŊti. Seznamovat dŊti v mateŚsk® 

ġkole s vĨznamem chovu zv²Śat nad obr§zky, nepŚin§ġ² dŊtem ģ§dn® zkuġenosti, bez 

moģnosti osobn²ho kontaktu se zv²Śetem, poznat ho v jeho pŚirozen®m prostŚed², bĨt 

mu nabl²zku, vn²mat jeho pach, pohyb, dotĨkat se ho, zn§t jeho potŚeby, m²t 

moģnost o nŊj peļovat. 

Pokud m§ mateŚsk§ ġkola moģnost zŚ²dit podm²nky pro chov dom§c²ch 

a hospod§ŚskĨch zv²Śat, zajist² dŊtem vġechny podnŊty se s nimi sezn§mit a vlastn² 

percepc² si uvŊdomit jejich potŚeby. SamozŚejmŊ i zv²Śe je moģn® ch§pat jako prvek 

pro vzdŊl§v§n². OdbornŊ se definuje jako vzdŊl§v§n² za pomoci zv²Śat, z angl. 

Animal Asisted Education (AAE). 

Jedn§ se o spont§nn² nebo c²lenĨ kontakt ļlovŊka a zv²Śete zamŊŚenĨ na rozġ²Śen² 

ļi zlepġen² vĨchovy, vzdŊl§v§n² nebo soci§ln²ch dovednost² klienta. Hlavn²m c²lem 

je pŚirozen® zvĨġen² motivace k uļen², udrģen² pozornosti a k osobn²mu rozvoji, 

resp. rozvoji kolektivu, ve kter®m AAE prob²h§. TypickĨmi technikami jsou 

pŚed§v§n² informac² z§bavnou formou a n§zornou uk§zkou, vyuģit² zv²Śete jako 



33 

 

 

 

prostŚedn²ka pro vĨuku, hry, manipulace se zv²Śetem pro rozvoj motoriky, 

komunikace (JanļaŚ²kov§, Havlov§, 2014, str. 12, 13). 

VelkĨ vĨznam maj² zv²Śata pro dŊti se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami, kde 

se zv²Śe mŢģe pouģ²t v r§mci zooterapie, pŚ²padnŊ pŚ²mo jako zooasistence.  

PŚi zooterapii se zv²Śe pouģ²v§ jako doplŔuj²c² prostŚedek ke kontaktu d²tŊte 

se zv²Śetem, kterĨ d²tŊti pŚin§ġ² pozitivn² pŢsoben² na rozvoj emoci§lnŊ - soci§ln²ch 

dovednost².  

Zooasistence vyuģ²v§ zv²Śe pŚ²mo jako pomocn²ka pro zlepġen² kvality ģivota 

ļlovŊka s postiģen²m. Velk® uplatnŊn² maj² speci§lnŊ vycviļen² psi, kteŚ² se st§vaj² 

doprovodnĨmi psy pro zrakovŊ postiģen®. 

 

Pro kvalitn² individu§ln² pŚ²stup pŚi vzdŊl§v§n² d²tŊte se pedagogick§ 

a psychologick§ praxe pŚikl§n² k teorii, tzv. teorii rozmanitĨch inteligenc², jej²mģ 

autorem je americkĨ psycholog Howard Gardner, ten rozdŊlil inteligenci na osm 

typŢ (schopnost²), kter® ļlovŊk uplatŔuje pŚi Śeġen² situac² kaģdodenn²ho ģivota.  

Verb§ln² ï schopnost ovl§dnout a obs§hnout vġechny str§nky jazyka. 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: pŚedļ²t§n² pŚ²bŊhŢ a poh§dek v tr§vŊ, n§slednŊ 

dŊti rekapituluj² dŊj; spoleļn® vymĨġlen² vlastn²ho pŚ²bŊhu odehr§vaj²c² 

se na zahradŊ, uļitelka pŚ²bŊh zaļne, zapisuje a pokraļuje dŊj od dŊt²; dŊti zjiġŠuj², 

jak® ot§zky chtŊj² poloģit zahradn²m trpasl²kŢm, uļitelka ot§zky sep²ġe a dopis 

nechaj² ukrytĨ na zahradŊ, druhĨ den nal®zaj² od trpasl²kŢ v dopise odpovŊdi 

na mal®m pap²Śe, uļitelka pŚeļte (dov²daj² se napŚ., kde bydl², co se jim na zahradŊ 

l²b², kdo si neukl²z² po sobŊ hraļky a v noci je tak mus² ukl²zet trpasl²ci sami, kdo 

dŊl§ velkĨ r§mus a plaġ² pt§ky v korun§ch stromu). 
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Logicko-matematick§ ï schopnost uvaģovat logicky, systematicky, vŊdecky. 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: pŚen§ġen² ġpalkŢ dŚ²v² z m²sta na m²sto podle 

pokynŢ (vytvoŚte z jedn® hromady dvŊ stejnŊ velk®, tŚi stejnŊ velk®é); plnŊn² 

pohybovĨch pokynŢ ï napŚ. dosk§kejte k nejvyġġ²mu stromu na zahradŊ, bŊģte 

na nejvyġġ² m²sto na zahradŊ, bŊģte jako kaļenky k nejbliģġ² vodŊ na zahradŊé; hry 

na didaktickĨch panelech ï porovn§v§n², tŚ²dŊn², pŚiŚazov§n²é 

Prostorov§ ï schopnost pŚesnŊ postŚehnout, pochopit, uloģit do pamŊti a vybavit 

si tvary, uspoŚ§d§n² pŚedmŊtŢ v prostoru, orientace v prostoru. 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: kaģdĨ den v tĨdnu budou dŊti na zahradŊ hledat 

tŚi pŚedmŊty, kter® tam bŊģnŊ nepatŚ² (ģidliļka z j²delny u laviļky, ruļn²k 

v domeļku, koġŠ§tko na keŚi) vĨsledky, kdo a co konkr®tnŊ naġel, se prŢbŊģnŊ 

zapisuj² v zahradn² uļebnŊ na tabuli; Kimova hra ï jedno d²tŊ po druh®m vch§z² 

do domku a snaģ² si zapamatovat pŚedmŊty, kter® zde vid² na stolku (dva kameny 

rŢzn®ho zabarven² a velikosti, trs tr§vy, hrom§dka p²sku, l²stek, vŊtviļka, miska 

s vodoué); hled§n² pokladu ï dŊti si tvoŚ² mapu zahrady, zakresluj² ter®n, hern² 

prvky, na mapku jim uļitelka pot® vyznaļ², kde se ukrĨv§ poklad ï ļ²m vŊrohodnŊjġ² 

je mapa, t²m sn§z poklad najdou. 

Hudebn² ï schopnost porozumŊt rytmickĨm a intonaļn²m modelŢm hudby, 

kvalit§m t·nŢ a zvukŢ, schopnost pamatovat si informace ve zvukov® podobŊ. 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: uļitelka zad§v§ rytmus na venkovn²ch n§stroj²ch 

(bubnov§ souprava, xylofoné) a dŊti opakuj² rytmus vyŠuk§v§n²m o klac²ky, 

zpomaluje nebo zrychluje tempo, pot® vymĨġl² rytmus dŊti postupnŊ samy; n§cvik 

p§sma p²sniļek tĨkaj²c² se zahrady a dŊn² v n² (Ġel zahradn²k do zahrady, Pod naġ²m 

okĨnkem, Ļ²ģeļku, ļ²ģeļku, V zahradŊ na hruġceé), nauļen® p§smo p²sniļek 

zazp²vaj² dŊti na zahradn² slavnosti na konci ġkoln²ho roku; spolupr§ce s bl²zkou 
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z§kladn² ġkolou ï ġkoln² dŊti si pŚiprav² pro pŚedġkoln² dŊti koncert, poslech hudby 

v zahradn² uļebnŊ. 

TŊlesnŊ-kinestetick§ ï schopnost velice obratnŊ pouģ²vat sv®ho tŊla jak pro 

sebevyj§dŚen², tak pro ļinnosti zamŊŚen® k urļit®mu c²li, schopnost dovednŊ 

zach§zet s pŚedmŊty. 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: spoleļn§ vĨroba krm²tka pro pt§ļky ï sh§nŊn² 

materi§lu na vĨrobu, sestaven², zatlouk§n² hŚeb²kŢ pod dohledem uļitelky, hled§n² 

ide§ln²ho m²sta na zavŊġen²; taktiln² hra ï pozn§v§n² pŚ²rodn²ho materi§lu 

uschovan®ho v budk§ch pouze hmatem, obmŊna ï do jedn® ruky d²tŊ dostane napŚ. 

klac²k, kam²nek, p²seké v budk§ch hled§ do p§ru ten stejnĨ materi§l; dramatizace 

poh§dky ĂBoudo budkoñ. 

Interperson§ln² ï schopnost vġ²mat si chov§n² a pocitŢ jinĨch lid², rozpoznat 

a ch§pat rozd²ly v jejich temperamentu, schopnostech, pohnutk§ch a n§lad§ch. 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: zdoben² stromu ï vġechny dŊti spoleļnŊ zdob² 

jeden strom resp. kmen barevnou bavlnou a vlnou; pl§nov§n² zahradn² slavnosti 

na konci ġkoln²ho roku ï dŊti navrhuj², jak§ bude n§plŔ programu, co chtŊj² zaģ²t, 

co nesm² chybŊt; spoleļn§ tvorba bl§toviġtŊ ï dŊti nos² na vyhrazenĨ ¼sek zeminy 

ļi p²sek vodu v kbel²k§ch. 

Intraperson§ln² ï schopnost rozv²jet a ovl§dat vlastn² pocity a proģitky, porozumŊn² 

sv®mu vlastn²mu j§. 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: dŊti se poloģ² v zahradŊ do tr§vy a poslouchaj² 

dol®haj²c² zvuky ï ġumŊn² listŢ v korun§ch stromŢ, zatlouk§n² hŚeb²kŢ u sousedŢ, 

vzd§lenĨ rozhovor na ulici pŚed mateŚskou ġkoloué, pot® si spoleļnŊ vypr§v², 

co slyġely, proģ²valy a c²tily; kaģd® d²tŊ si v zahr§dce zasad² svou rostlinu, uļitelka 

k n² pŚid§ zalaminovanou znaļku se jm®nem, o svou rostlinu se star§, zaznamen§v§ 
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rŢst na fotoapar§t, doma i v mateŚsk® ġkole prŢbŊģnŊ vypr§v² o tom, jak ho p®ļe 

o rostlinu naplŔuje, jak se o n² star§, co se na n² zmŊnilo. 

PŚ²rodn² ï schopnost vn²mat energie, intuice ġest®ho smyslu, zvĨġen§ citlivost 

percepci pŚ²rodn²ch jevŢ a schopnost uļit se z nich. 

PŚ²klady aktivit na ġkoln² zahradŊ: spoleļnĨ ¼klid zahrady a okol² mateŚsk® ġkoly; 

chov dom§c²ch zv²Śat, p®ļe o nŊ, proģ²v§n² jejich pŚ²tomnosti; hled§n² rostlin 

ze zahrady v encyklopedi²ch ï zjiġŠov§n² vlastnost² a zaj²mavost² o nich; pŚesp§v§n² 

na zahradŊ mateŚsk® ġkoly pod ġirĨm nebem. 

 

Obr§zek 1 ï Gardnerova mnohoļetn§ inteligence 
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5 Projekt na zahradu v pŚ²rodn²m stylu 

v MateŚsk® ġkole Klostermannova  

Na z§kladŊ teoretickĨch poznatkŢ jsem nyn² schopn§ je pŚev®st do praktick® 

ļinnosti pŚi environment§ln²m vzdŊl§v§n² v mateŚsk® ġkole. K tomu, aby vzdŊl§v§n² 

v t®to oblasti mohlo prob²hat v co nejpŚijatelnŊjġ²m prostŚed², jsme vytvoŚili projekt, 

d²ky kter®mu se n§m podaŚilo pŚebudovat celou ġkoln² zahradu v duchu pŚ²rodn² 

zahrady, kde mŢģeme veġker® prostŚedky a metody uveden® v kapitole 1.1.2 Metody 

a prostŚedky environment§ln²ho vzdŊl§v§n² ¼spŊġnŊ realizovat. V dalġ² ļ§sti t®to 

pr§ce je uveden popis realizace projektu z operaļn²ho programu vyhl§ġen®ho MĢP 

ĂDotace pro environment§ln² vzdŊl§v§n², poradenstv² a osvŊtuñ a d§le 

dofinancovan®ho projektem ĂMalĨ farm§Śñ z Programu pro rozvoj eko-agro oblast² 

v Đsteck®m kraji na obdob² let 2013 aģ 2016, oblast podpory vymezen§ v ļl. 3 odst. 

1 p²sm. b) - Rozvoj ekologick® vĨchovy, vzdŊl§v§n² a osvŊty (EVVO) na ¼zem² 

Đsteck®ho kraje na rok 2014. V r§mci tohoto projektu se podaŚilo sv§zat projekt 

ĂZahrada MĠ Klostermannovañ z prostŚedkŢ Evropsk®ho soci§ln²ho fondu (ESF) 

MĢP a projekt ĂMalĨ farm§Śñ. Pro vybudovanou zahradu v pŚ²rodn²m stylu bylo 

moģn® poŚ²zen² ģiv®ho invent§Śe do farmy zv²Śat, pracovn²ch pomŢcek vļetnŊ 

zajiġtŊn² roļn²ho provozu farmy tak, aby byly zajiġtŊny podm²nky 

pro environment§ln² vzdŊl§v§n² a z§ģitkov® uļen² vġech dŊt² v r§mci mateŚsk® 

ġkoly. 

PŚi realizaci EVVO se doporuļuje uplatŔovat takov® metody a formy vzdŊl§v§n², 

kter® vedou k aktivizaci ģ§kŢ a k podpoŚe ļinnostn²ho uļen². DŢleģitou sloģkou 

EVVO je i pŚ²m® uļen² ve venkovn²m ter®nu, kter® je hlavnŊ v pŚedġkoln²m 

a mladġ²m ġkoln²m vŊku nav²c spojeno i s vļasnĨm rozv²jen²m harmonick® osobnosti 
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a pŚirozen® vitality dŊt². DŢleģit® je rovnŊģ vytv§Śet ve ġkole i mimo ġkolu vhodn® 

podm²nky pro inform§ln² uļen² a neform§ln² vzdŊl§v§n² v oblasti EVVO tak, aby 

podnŊcovaly a synergicky podporovaly form§ln² vzdŊl§v§n². 

PŚedchoz² veden² ġkoly bylo zamŊŚeno na hudebnŊ pohybov® dovednosti 

a vyzdvihovalo prostŚednictv²m hudebn²ho c²tŊn² rozvoj osobnosti dŊt². Coģ 

se odr§ģelo i v takto pojat®m ĠVP s n§zvem ĂZp²v§me, hrajeme si a pozn§v§me svŊtñ. 

S pŚ²chodem nov® pan² Śeditelky se zmŊnila i filozofie mateŚsk® ġkoly. Jiģ 

na minul®m pŢsobiġti se pokusila o pŚemŊnu ġkoln² zahrady s vyuģit²m pŚ²rodn²ch 

prvkŢ. JeġtŊ se nejednalo o zahradu pŚ²rodn²ho stylu, ale vĨraznŊ se k tomuto stylu 

pŚibl²ģila. T²m tak® naļerpala mnoho zkuġenost² a s podporou aktivn²ch rodiļŢ 

a studiem odborn® literatury se zaļala l®pe orientovat v programu 

environment§ln²ho vzdŊl§v§n². SpoleļnŊ jsme pŚepracovali ĠVP s novĨm n§zvem 

ĂPlujeme na jedn® lodiñ, ve kter®m jsme se v²ce orientovali ve vzdŊl§vac² oblasti 

na environment§ln² vzdŊl§v§n², jakoģto prostŚedek k naplŔov§n² vġech oļek§vanĨch 

vĨstupŢ danĨch v RVP PV.  

PŚi pedagogickĨch rad§ch i vz§jemnĨch setk§n²ch s rodiļi bylo ļastĨm t®matem 

nevyhovuj²c² stav ġkoln² zahrady, kter§ aļ velmi rozlehl§, bĨv§ ļasto nevyuģit§. 

V pŚedn² ļ§sti zahrady, kter§ se nejv²ce vyuģ²vala k pobytu venku, byly zastaral® 

a jiģ nevyhovuj²c² zahradn² prvky. PŚestoģe byly um²stŊny nov® prol®zaļky 

z pŚ²rodn²ch materi§lŢ, jejich n²zk§ poŚizovac² cena byla asociac² jejich kr§tkodob® 

ģivostnosti. V dalġ² ļ§sti zahrady bylo hŚiġtŊ s d§vno nevyhovuj²c²m ġtŊrkovĨm 

povrchem. NŊkter§ m²sta, jako napŚ²klad strmĨ kopeļek k bobov§n² dŊt², kterĨ byl 

vyuģ²v§n jen v zimn²m obdob², kdy napadl sn²h. Ve spodn² ļ§sti zahrady 

se nach§zely jen vzrostl® stromy a pro hry dŊt² tam nebylo ģ§dn® vyuģit². Na tuto 

ļ§st zahrady navazovala pŚ²jezdov§ cesta pro z§sobov§n² k provozn² budovŊ. Zde 

hrozila moģnost opuġtŊn² zahrady dŊtmi, neboŠ cesta nebyla bezpeļnostnŊ zajiġtŊna 

vjezdovou br§nou. Pr§vŊ z tohoto dŢvodu se spodn² ļ§st zahrady pro pobyt dŊt² 
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nevyuģ²vala. Vyuģit² t®to ļ§sti bylo jen pŚi pŚ²leģitostnĨch ud§lostech, kde byla 

dostateļnŊ zajiġtŊna bezpeļnost a ochrana zdrav² dŊt². 

Nav§z§n²m pŚ§telskĨch vztahŢ s rodiļi doġlo k z§sadn²mu zlomu. T²m vznikla 

spolupr§ce s rodiļi dŊt², kteŚ² jsou architekty. Nab²dli svou pomoc v pŚ²padŊ 

moģnosti zajiġtŊn² finanļn²ch prostŚedkŢ s projektovou dokumentac² i pomoc² 

se seps§n²m projektov® ģ§dosti. NejdŚ²ve jsme se spoleļnŊ seġli a zabĨvali 

se moģnostmi, jak projekt pŚipravit, co bude jeho c²lem a vzdŊl§vac²m z§mŊrem, 

kterĨ bude pops§n v dalġ² kapitole. 

 

5.1 PŚedstaven² projektu 

ProjektovĨ z§mŊr 

VytvoŚen² zahrady v pŚ²rodn²m stylu pŚi souģit² drobnĨmi zv²Śaty pro proģitkov®, 

spont§nn² a hrov® aktivity dŊt² pŚedġkoln²mu vŊku jako nejpŚirozenŊjġ² metoda 

vzdŊl§v§n² a vhodn®ho ģivotn²ho prostŚed². PŚ²roda je nejlepġ² uļitel, poskytuje 

d²tŊti vģdy dostateļn® mnoģstv² pŚimŊŚenĨch podnŊtŢ pro rozvoj environment§ln² 

senzitivity. 

 

 

 

C²lov§ skupina 

220 dŊt² 40 zamŊstnancŢ pŚ²spŊvkov® organizace, 25 dŊt² partnersk® lesn² mateŚsk® 

ġkoly Jurta v DŊļ²nŊ ï Neboļadech (poŚ§d§n² spoleļnĨch akc² mateŚsk® ġkoly 
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Klostermannova s lesn² mateŚsk® ġkoly Jurta, n§vġtŊvy venkovn²ch prostor obou ġkol 

dŊt² s uļitelkami, ġkolen² pedagogickĨch pracovn²kŢ v oblasti profesn²ho rozvoje, 

pŚibl²ģen² pedagogiky lesn²ch ġkolek), rodiļe a pŚ§tel® mateŚsk® ġkoly. 

 

PŚ²nos projektu pro c²lov® skupiny  

Zahrada bude centrem setk§v§n² dŊt² pŚedġkoln²ho vŊku a rodiļŢ pŚi akc²ch 

organizovanĨch ġkolou, centrem ġkolen² pro ostatn² pedagogy z jinĨch mateŚskĨch 

ġkol, stŚediskem pro mimoġkoln² aktivity ï odpoledn² krouģky (doplŔkov§ ļinnost), 

chov drobnĨch zv²Śat a p®ļe o nŊ, workshopy ï vĨroba z pŚ²rodn²ch 

i recyklovatelnĨch materi§lŢ. 

 

SouļasnĨ stav hŚiġtŊ a zahrady a zpŢsob jej²ho vyuģ²v§n².  

Nevhodn® hern² prvky, nekvalitn² materi§l, nevhodn® um²stŊn², dopadov® plochy 

a povrch hŚiġtŊ ï neodpov²daj²c² norm§m. 

 

Budouc² vyuģit² hŚiġtŊ a zahrady 

Kaģd® ģivotn² prostŚed² d²tŊ ovlivŔuje, proto chceme zahradu promŊnit v ide§ln² 

prostŚed², na jehoģ ¼drģbŊ a p®ļi se samy vlastn² pŚiļinŊn²m budou pod²let. Touto 

formou ï nen§silnŊ, pŚirozenŊ a celistvŊ se sezn§m² s jednotlivĨmi sloģkami ģivota 

a harmoni² pŚ²rody. PŢsobiv® prostŚed² pro pohybov® aktivity dŊt², objevov§n², 

proģitkov® a spont§nn² ļinnosti, vŊtġ² prostor pro akce s rodiļi, vystupov§n² dŊt² pro 

veŚejnost, prezentace vĨrobkŢ a d²lek. 
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5.2 Ģ§dost o finanļn² dotaci z ESF MĢP 

MateŚsk§ ġkola Klostermannova vyuģila pro realizaci pl§novan®ho projektu vĨzvu 

ļ. 7 Operaļn²ho programu MĢP pod n§zvem ĂDotace pro environment§ln² 

vzdŊl§v§n², poradenstv² a osvŊtuñ. C²lem podpory je vybudov§n² ploġn® a dostupn® 

s²tŊ center environment§ln²ho vzdŊl§v§n², vĨchovy a osvŊty, informaļn²ch center 

a environment§ln²ch poraden.  

Pod touto vĨzvou byla vyhl§ġena oblast podpory 7.1 - Rozvoj infrastruktury 

pro realizaci environment§ln²ch vzdŊl§vac²ch programŢ, poskytov§n² 

environment§ln²ho poradenstv² a environment§ln²ch informac². PŚedkl§d§n² ģ§dost² 

o dotaci bylo v lednu 2014.  

Ve spolupr§ci s rodiļi d²tŊte, jeģ jsou architekty, vedouc²mi odlouļenĨch pracoviġŠ 

i dalġ²mi zamŊstnanci ġkoly, se zaļalo pracovat na pŚ²pravŊ projektu a projektov® 

ģ§dosti k pŚemŊnŊ ġkoln² zahrady zamŊŚenou ve stylu ekologick® a environment§ln² 

oblasti. Jakoģto vedouc² odlouļen®ho pracoviġtŊ mateŚsk® ġkoly Thunsk§, jsem 

se svĨmi kolegynŊmi pŚipravovala n§vrhy na pedagogick® z§mŊry vyuģit² novĨch 

hern²ch prvkŢ na zahradŊ mateŚsk® ġkoly Klostermannova a zahradŊ mateŚsk® ġkoly 

Thunsk§, kter§ nen² pŚedmŊtem t®to diplomov® pr§ce. Na z§kladŊ podan® ģ§dosti 

o dotaci z ESF MĢP ve vĨġi ve vĨġi 2 707 490 Kļ na MĢP byl projekt vybr§n 

k podpoŚe s celkovou finanļn² podporou ve vĨġi 2 431 333 Kļ (ID projektu: 

27449673). Aby mohl bĨt projekt realizov§n v pln®m rozsahu, byla potŚeba dalġ² 

spolu¼ļast projektu od zŚizovatele ve vĨġi 113 400 Kļ, kterĨm je statut§rn² mŊsto 

DŊļ²n. Dalġ² finanļn² prostŚedky byly z projektu ĂMalĨ farm§Śñ z dotace Đsteck®ho 

kraje ve vĨġi 71 600 Kļ. 
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5.3 VĨbŊrov§ Ś²zen² na dodavatele realizace 

pŚestavby 

VĨbŊrov® Ś²zen² na zhotoven² zahrady v pŚ²rodn²m stylu bylo vyhl§ġeno 

ve spolupr§ci se zŚizovatelem formou elektronick®ho zad§n² v syst®mu E-ZAK. 

Syst®m E-ZAK je certifikov§n podle vyhl§ġky ļ. 9/2011 Sb., kterou se stanov² 

podrobnŊjġ² podm²nky tĨkaj²c² se elektronickĨch n§strojŢ a ¼konŢ uļinŊnĨch 

elektronicky pŚi zad§v§n² veŚejnĨch zak§zek a podrobnosti tĨkaj²c² se certifik§tu 

shody. VeŚejn§ zak§zka byla mal®ho rozsahu a zveŚejnŊna byla 16. 7. 2014. PŚij²m§n² 

zpracovanĨch nab²dek opŊt elektronicky pŚes syst®m E-ZAK bylo do 1. 8. 2014. 

Samotn§ realizaļn² ļ§st prac² v r§mci projektu prob²hala od poloviny Ś²jna po dobu 

dvou mŊs²cŢ.  

 

5.4 Postup prac² a kontrola dodrģov§n² 

harmonogramu projektu 

Za kontrolu prac² a dodrģov§n² harmonogramu projektu byla odpovŊdn§ Śeditelka 

ġkoly Mgr. JiŚina Machaļkov§, kter§ tyto povinnosti prov§dŊla na z§kladŊ kon§n² 

pravidelnĨch kontroln²ch dnŢ ve spolupr§ci se zhotovitelem projektu. Vych§zela 

ze zad§n² dokumentace, veden² pracovn²ho den²ku a na z§kladŊ podkladŢ 

od dozorovatele stavby, kterĨm byl Ing. Vladim²r Beran. PŚi kontroln²ch dnech byly 

posuzov§ny technologick® postupy, ļasovĨ harmonogram prac², kontrola 

pouģ²vanĨch materi§lŢ a doch§zelo k aktu§ln²m zmŊn§m ļasov® realizace projektu. 
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5.5 Komplikace v dobŊ realizace 

PŚi zah§jen² realizace pŚestavby zahrady mateŚsk® ġkoly Klostermannova se vyskytla 

jako nejz§sadnŊjġ² komplikace v pod§n² podnŊtu k zah§jen² pŚezkumn®ho Ś²zen² dle 

Ä 96 odst. 4 stavebn²ho z§kona s n§vrhem na zruġen² ¼zemn²ho souhlasu s vĨġe 

uvedenou realizac². PodnŊt podali soused® bydl²c² v pŚ²m®m sousedstv² se zahradou 

mateŚsk® ġkoly. DŢvodem pod§n² pŚezkumn®ho Ś²zen² byly jejich obavy o zvĨġen² 

hluļnosti prostŚed², z dŢvodu chovu hospod§ŚskĨch zv²Śat moģnost z§pachu 

a nakl§d§n² s biologickĨmi odpady. Z§roveŔ ve sv®m podnŊtu upozorŔuj² 

na zhorġen² ģivotn²ch podm²nek v klidov® ļtvrti mŊsta, kterou si pr§vŊ pro svou 

atraktivitu vybrali ke stavbŊ svĨch rodinnĨch domŢ.  

Stavebn² ¼Śad Magistr§tu mŊsta DŊļ²n tento podnŊt ve spolupr§ci s Śeditelkou 

mateŚsk® ġkoly Klostermannova Mgr. JiŚinou Machaļkovou projednal a k podnŊtu 

se vyj§dŚil vyd§n²m rozhodnut², ve kter®m zam²tl podnŊt navrhovatelŢ.  

Dalġ² drobn® komplikace, kter® se v prŢbŊhu realizace pŚestavby vyskytly, byly 

operativnŊ Śeġeny s dodavatelem stavby a ve spolupr§ci s dozorovatelem a Śeditelkou 

mateŚsk® ġkoly. VŊtġinou se jednalo o zmŊny ļasov®ho harmonogramu a dod§vkami 

materi§lu. 

 

5.6 Slavnostn² otev²r§n² zahrady 

Dne 29. ļervna 2015 probŊhlo slavnostn² otev²r§n² zahrad, neboŠ spoleļnŊ s realizac² 

zahrady mateŚsk® ġkoly Klostermannova byla provedena pŚestavba zahrady 

na odlouļen®m pracoviġti mateŚsk® ġkoly Thunsk§. T®to slavnostn² akce se z¼ļastnili 

z§stupci zŚizovatele: prim§torka Statut§rn²ho mŊsta DŊļ²n, vedouc² odboru ġkolstv² 
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a kultury se svĨmi referentkami, projektanti ï manģel® Beranovi, zhotovitel stavby 

pan Hnilica a sponzoŚi dalġ²ch drobnĨch prvkŢ (napŚ. vodn² mlĨnky). PohoġtŊn² 

bylo z ļ§sti pŚipraveno jiģ z prvn² ¼rody zeleniny, kter§ jiģ dozr§la. V ¼vodu sv®ho 

projevu Śeditelka mateŚsk® ġkoly Mgr. JiŚina Machaļkov§ podŊkovala vġem akt®rŢm 

t®to n§roļn® pŚestavby a poģ§dala prim§torku, aby se ujala slavnostn²ho pŚestŚiģen² 

symbolick® p§sky. Prim§torka po otevŚen² zahrady pŚednesla podŊkov§n² Śeditelce 

a vġem sponzorŢm a realiz§torŢm.  
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PRAKTICKĆ ĻĆST 

 

6 Prostupnost ĠVP se zahradou 

v pŚ²rodn²m stylu 

PŚed pod§n²m ģ§dosti o zpracov§n² ġkoln² zahrady v pŚ²rodn²m stylu byl pŚipraven 

na z§kladŊ projektovanĨch hern²ch prvkŢ konkr®tn² vĨchovnŊ vzdŊl§vac² popis 

jejich n§sledn®ho vyuģit² v OsnovŊ pl§nu ļinnosti, kter§ je nyn² v t®to diplomov® 

pr§ci. D§le bude pops§n obsah vyuģitelnosti s podrobnĨm popisem pedagogickĨch 

ļinnost² u nŊkterĨch hern²ch prvkŢ, kter® se staly souļ§st² ĠVP. 

 

VĨchodiska a zdŢvodnŊn² projektu  

I. R§mcovĨ popis projektu 

Đprava zahrady mateŚsk® ġkoly odstranŊn²m nevhodnĨch hern²ch prvkŢ, ¼prava 

ter®nu ï drobn® zemn² pr§ce, vĨsadba zelenŊ (stromky, keŚe, byliny) a vytvoŚen² 

z§ģitkovĨch hern²ch prvkŢ v pŚ²rodn²m stylu. 

II.  C²le projektu 

Hlavn²m c²lem projektu je vytvoŚit pro dŊti pŚedġkoln²ho vŊku pŚirozenŊ podnŊtn® 

prostŚed² a vyuģ²vat celou zahradu mateŚsk® ġkoly pro vĨchovnŊ vzdŊl§vac² aktivity, 

kter® povedou k pŚibl²ģen² pŚ²rody dŊtem. 
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III.  ZdŢvodnŊn² potŚebnosti z§mŊru pro projekt, n§vaznost na environment§lnŊ 

zamŊŚenĨ vzdŊl§vac² program 

Projekt je zaloģen na aktu§ln² potŚebŊ zmŊny charakteru zahrady naġ² mateŚsk® 

ġkoly. Efektivn² vyuģit² zahrady pŚinese dovednosti, ģ§douc² postoje a hodnoty 

k pŚ²rodŊ, ļlovŊku i spoleļnosti. VhodnŊ zvolen® hern² prvky nab²dnou dŊtem l®pe 

vn²mat pŚ²rodu, ģasnout a pozn§vat element§rn² jevy a z§konitosti, 

a to nepŚirozenŊjġ² cestou ï hrou. Nov§ zahrada bude podporovat rovn® pŚ²leģitosti 

pro vġechny dŊti ï moģnosti b§d§n², tŚ²dŊn² a nakl§d§n² s pŚ²rodn²m materi§lem, 

odpady, vyģit² pro vĨtvarn®, pohybov® i dramatick® ļinnosti, vych§zet vstŚ²c 

rŢznĨm typŢm inteligence dle Gardnera. 

Na z§kladŊ Gardnerovy teorie rozmanitĨch inteligenc² je vytvoŚen i n§ġ ĠVP 

ĂPlujeme na jedn® lodi.ñ Environment§ln² program je tvoŚen stŚednŊdobĨmi 

projekty zapracovanĨmi do t®mat jednotlivĨch integrovanĨch blokŢ a jsou v§zan® 

na jednotliv§ stanoviġtŊ budouc² zahrady (viz popis hern²ch prvkŢ). Jeho hlavn²m 

c²lem je podnŊcovat v dŊtech touhu po pozn§v§n² okoln²ho svŊta a rozv²jet 

ji v hlubokĨ a trvalĨ vztah k pŚ²rodŊ. 

Seznamov§n² se z§konitostmi pŚ²rody bude prob²hat nejen na ¼rovni rostlinn® Ś²ġe, 

ale i formou vz§jemn®ho souģit² s dom§c²mi drobnĨmi zv²Śaty v minifarmŊ. 

Minifarma z§roveŔ poskytne moģnost zooterapie, zvl§ġtŊ uplatŔovanou pro dŊti 

se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami, kter® jsou individu§lnŊ integrov§ny ve tŚech 

v celkov®m poļtu mateŚskĨch ġkol§ch naġ² pŚ²spŊvkov® organizace.  

IV.  Vazby projektu na strategick® dokumenty 

VzdŊl§v§n² dŊt² pŚedġkoln²ho vŊku je stanoveno ġkolskĨm z§konem, dle kter®ho jsou 

d§le rozpracov§ny konkr®tn² c²le, formy, d®lka a povinnĨ obsah vzdŊl§v§n², jeho 

uspoŚ§d§n², profesn² profil pŚedġkoln²ho pedagoga, podm²nky a prŢbŊh vzdŊl§v§n² 
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dŊt² i se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami a nezbytn® materi§ln², person§ln² 

a organizaļn² podm²nky a podm²nky bezpeļnosti a ochrany zdrav², uvedeny v RVP 

PV.  

Nov§ zahrada n§m umoģn² snadnŊji naplŔovat kl²ļov® kompetence dan® (RVP PV), 

ke kterĨm m§ pŚedġkoln² vzdŊl§v§n² smŊŚovat: 

¶ kompetence k uļen² - dŊti pozoruj², zkoumaj², objevuj² a vġ²maj² 

si souvislost², experimentuj² a uģ²vaj² pŚi tom pojmŢ a dovednost² 

pŚimŊŚenĨch vŊku; 

¶ kompetence k Śeġen² probl®mŢ - dŊti si vġ²maj² dŊn² v bezprostŚedn² okol², 

samostatnŊ nebo na z§kladŊ n§podoby Śeġ² vznikl® situace, zamĨġl² se nad 

rŢznĨmi moģnostmi; 

¶ kompetence komunikativn² - dŊti vyuģ²vaj² z²skanĨch komunikaļn²ch 

dovednost² k aktivn²mu zapojen² do pracovn²ho dŊn² a ke spolupr§ci mezi 

sebou; 

¶ kompetence soci§ln² a person§ln² - dŊti si vytv§Śej² pozitivn² postoj 

k produktŢm sv® pr§ce a k hodnot§m vytvoŚenĨch jinĨmi; 

¶ kompetence ļinnostn² a obļansk® ï dŊti se pŚirozenou formou uļ² 

spolupracovat, posiluj² pocity sebeuspokojen² a sebe¼cty.  

Na konci pŚedġkoln²ho obdob², pŚed n§stupem do z§kladn² ġkoly, by mŊlo d²tŊ 

dok§zat (JanļaŚ²kov§, 2010, str. 13, 14): 

¶ pohybovat se ve venkovn²m prostŚed² - zvl§dat pohyb po rŢznĨch ter®nech 

a povrġ²ch; 

¶ proģ²vat z pobytu ve venkovn²m prostŚed² radost; 

¶ uvŊdomit si vz§cnost a jedineļnost veġker®ho ģivota; 

¶ vc²tit se do potŚeb ģivoļichŢ a souc²tit s trp²c²mi organizmy; 

¶ podŚ²dit vlastn² aktivity poļas², roļn²mu obdob² a dalġ²m vlivŢm pŚ²rody; 
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¶ projevovat ¼ctu k pŚ²rodn²mu a kulturn²mu bohatstv² prostŚednictv²m 

rozv²jen² vztahŢ ke konkr®tn²m nŊkolika vybranĨm krajinnĨm prvkŢm 

v okol² mateŚsk® ġkoly (zahrada, konkr®tn² stromé); 

¶ peļovat o vhodnŊ vybran® zv²Śe, rostlinu; 

¶ rozv²jet sv® znalosti o pŚ²rodŊ; 

¶ poznat nŊkolik modelovĨch druhŢ organismŢ; 

¶ uvŊdomit si jednoduch® souvislosti mezi organismy a jejich prostŚed²m (ryba 

bez vody lekne); 

¶ vyjmenovat nŊkolik typickĨch obyvatel ļesk® krajiny ï les, louka, pole, 

rybn²ké 

V. Dosavadn² zkuġenosti MateŚsk® ġkoly Klostermannova v oblasti EVVO 

Vġechny ļtyŚi mateŚsk® ġkoly naġ² pŚ²spŊvkov® organizace jsou zapojeny do sbŊru 

druhotnĨch surovin, aktivnŊ tŚ²d²me odpad, pouģ²v§me kompost®ry. Jsme 

registrovan® v celost§tn² s²ti MRKVIĻKA, spolupracujeme se stŚediskem ekologick® 

vĨchovy SEVER a ĻeskĨm svazem ochr§ncŢ pŚ²rody Tilia v Kr§sn® L²pŊ, poŚ§d§me 

besedy o tŚ²dŊn² odpadu, ¼ļastn²me se projektŢ ZOO DŊļ²n a minifarmy PIDI MIDI, 

pŚipravujeme projektov® dny s rodiļi, odeb²r§me publikace Ekocentra PALETA 

Pardubice, Rezekv²tek a ediļn²ho centra Lipka.  

VI.  Zkuġenosti MateŚsk® ġkoly Klostermannova s projekty zaloģenĨmi 

na participaci dŊt² a rodiļŢ 

Jednou z viz² naġeho nov®ho ĠVP je aktivn² ¼ļast rodiļŢ na vzdŊl§v§n² jejich dŊt², 

vyplĨv§ to i z n§zvu vzdŊl§vac²ho programu. Rodiļe jsou partnery pedagogŢ, 

napom§haj² n§m pŚ² pl§nov§n² a realizace rŢznorodĨch aktivit ï zajiġtŊn² dozoru 

ve ġkole v pŚ²rodŊ Na Labsk® Str§ni u DŊļ²na v centru N§rodn²ho parku Ļeskosask® 

ĠvĨcarsko, zahradn² slanosti, poh§dkovĨ les, workshopy, v§noļn² rozsv²cen² stromu.  
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Vybaven² zahrady novĨmi hern²mi prvky n§m poskytuje moģnost pŚen®st vŊtġinu 

vĨchovnŊ vzdŊl§vac²ch aktivit pŚi pobytu venku. Zahrada poskytuje prostor i v dobŊ 

nepŚ²zniv®ho poļas². K tomu slouģ² vytvoŚen§ zastŚeġen§ venkovn² uļebna. 

Pl§novan® projekty dŊtem pŚin§ġ²: 

¶ uvŊdomŊn² si stŚ²d§n² roļn²ho obdob²; 

¶ zaznamenaj² zmŊny poļas²; 

¶ setk§n² se smrt² a s dary ģivota; 

¶ setk§n² s kolobŊhem ģivota; 

¶ sezn§men² se s vazbami mezi organismy a ekotopy; 

¶ vn²m§n² promŊn jedince, pozorovat a zkoumat vĨvoj (domeļky pro hmyz); 

¶ seznamov§n² se ģivly (ohniġtŊ, v²tr, voda, zemŊ); 

¶ utv§Śen² si a rozv²jen² hlubokĨch emocion§ln²ch vztahŢ ke zv²ŚatŢm, 

rostlin§m; 

¶ experimentov§n²; 

¶ rozv²jen² soci§ln²ch dovednost²; 

¶ ¼ļast na spoleļn® pr§ci, spolupod²lnictv². 

 

6.1 Oblasti vzdŊl§v§n² ve vzdŊl§vac²m procesu 

ĠVP mateŚsk® ġkoly Klostermannova je koncipov§n s ohledem na zmŊnu filozofie 

a pŚemŊnu ġkoln² zahrady v pŚ²rodn²m stylu. NaplŔujeme principy ekoġkolky 

(mateŚsk§ ġkola, kter§ vyuģ²v§ v interi®ru pŚ²rodn² materi§ly a m§ Śeġenou zahradu 

v pŚ²rodn²m stylu, kde se uskuteļŔuj² ekologicky zamŊŚen® projekty): 

¶ umoģnit dŊtem dennŊ pobyt v pŚ²rodŊ nebo v pŚ²rodnŊ upraven® ġkoln² 

zahradŊ, 
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¶ peļovat o zdravĨ ģivotn² styl dŊt² prostŚednictv²m zdrav®ho stravov§n², 

dostatku pŚ²leģitost² k pohybu v pŚ²rodn²m ter®nu, otuģov§n² venku 

za kaģd®ho poļas², 

¶ nab²zet podnŊty pŚimŊŚen® vŊku vedouc² k aktivn²mu uļen² v pŚ²rodŊ, pos²lit 

uļen² pozorov§n²m, experimentov§n²m, z§ģitky a hrou v pŚ²rodŊ, 

¶ podpoŚit element§rn² z§klady pro odpovŊdnĨ postoj k ģivotn²mu prostŚed², 

¶ sniģovat ekologickou z§tŊģ provozu MĠ, 

¶ aktivnŊ zapojit dŊti a rodiļe do p®ļe o m²stn² ģivotn² prostŚed², 

¶ podporovat udrģitelnĨ rozvoj komunity MĠ (Voġahl²kov§, 2010, str. 13). 

ĠVP rozpracov§v§ zpŢsob, jakĨm MĠ rozv²j² kl²ļov® kompetence dŊt². Program 

odpov²d§ re§lnĨm podm²nk§m ġkoly, prostorovĨm a person§ln²m moģnostem, 

potŚeb§m a pŚ§n²m dŊt² a rodiļŢ (Manu§l k pŚ²pravŊ ġkoln²ho (tŚ²dn²ho) 

vzdŊl§vac²ho programu mateŚsk® ġkole, VĐP 2005). 

Naġ²m c²lem je rozvoj kompetenc² dŊt² pro zachov§n² zdrav®ho a kvalitn²ho 

ģivotn²ho prostŚed², v ġirġ²m smyslu vzdŊl§v§n² pro udrģitelnĨ rozvoj. Ekologick® 

aktivity jsou vĨchodiskem cel®ho ĠVP. 

Konkr®tn² environment§ln² projekty pŚ²mo navazuj² na jednotliv® integrovan® bloky 

ĠVP s n§zvem ĂPlujeme na jedn® lodiñ. CelĨ ĠVP je nastaven tak, aby se pŚev§ģn§ 

ļ§st vzdŊl§vac²ho obsahu mohla realizovat v prostŚed² ġkoln² zahrady v pŚ²rodn²m 

stylu. 

VzdŊl§vac² oblasti uveden® na obr§zku 2 jsou d§le rozpracov§ny do konkr®tn²ch 

integrovanĨch vzdŊl§vac²ch projektŢ. Vġechny tyto projekty volnŊ navazuj² 

na vzdŊl§vac² nab²dku. 
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Obr§zek 2: Integrovan® bloky ĠVP ĂPlujeme na jedn® lodiñ mateŚsk® ġkoly 

Klostermannova 
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6.2 Vyuģit² zahrady MĠ Klostermannova 

6.2.1 Zahradn² uļebna ï symbol archa 

STANOVIĠTŉ  

severovĨchodn² roh pozemku, ļ§st horn² zahrady nejbl²ģe hlavn²mu horn²mu vstupu 

 

PšVODNĉ STAV  

Na tomto stanoviġti byla pŢvodnŊ zatravnŊn§ m²rnŊ sklonit§ rovina, ze dvou stran 

lemovan§ hustĨm pŚerostlĨm ģivĨm plotem a z jedn® ohraniļen§ vysokou zd² 

z pohledovĨch betonovĨch tv§rnic a plaŔkovĨm plotem, pŚed vŊtrem chr§nŊn§, ale 

d²ky pŚerostl®mu plotu ġpatnŊ oslunŊn§ ļ§st, u zdi dvŊ vzrostl® bŚ²zy a jedna 

borovice. 

 

PšVODNĉ VYUĢITĉ 

Tato ļ§st zahrady byla velmi zŚ²dka vyuģ²van§, ze strany pedagogŢ nepreferovan§ 

plocha kvŢli ġpatn®mu vizu§ln²mu dohledu pŚi voln® hŚe pŚes pŚerostlĨ ģivĨ plot 

a absenc² hern²ch nebo jinak zaj²mavĨch prvkŢ, ze strany boj§cnŊjġ²ch a posluġnĨch 

dŊt² neatraktivn² aģ nehostinnĨ prostor, ze strany ģivŊjġ²ch dŊt² naopak moģnost 

chvilkov®ho vyļlenŊn² od skupiny, ovġem pŚev§ģnŊ pouze jako prostor na prob²h§n² 

bez delġ² pobytov® hodnoty. 
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NOV£ VYUĢITĉ 

Inspirativn²m proŚezem ģiv®ho plotu ve tvaru vlnobit² vzniklo proslunŊn® stanoviġtŊ 

s hlavn²m logoprvkem ARCHOU, spoleļensk® a vĨukov® stanoviġtŊ s hudebn²m 

koutkem, moģnost pobytu venku i za nepŚ²znŊ poļas², k dalġ²m pohybovĨm 

aktivit§m slouģ² dobrodruģn® hern² prvky. 

 

Fotografie 1: Zahradn² uļebna ï pŢvodn² a novĨ stav 
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POPIS PRVKš 

PŚ²Ņ archy ï dŚevŊn§ paluba ve dvou vĨġkovĨch ¼rovn²ch se tŚemi boky, ģebŚ²k 

k vĨlezu, kormidlo, svol§vac² didgeridoo 

Trup a z§Ņ archy ï dŚevŊn® lavice s opŊrkou ve tvaru lodŊ s centr§ln²m stolem, cel® 

zastŚeġen®  

VolnŊ v prostoru ï moŚsk§ panna na kameni, solit®rn² k§men jako ¼tes, xylofon 

dŚevŊnĨ vodorovnĨ, bubnov§ souprava z rozliļnĨch kmenŢ, nerez zvonky, nerez 

triangl, zvonkohra z muġl² 

ĻtyŚi panely na zdi - zvonkohra svisl§, didaktick® rybky, harfa s nylonovĨmi vl§kny 

napnutĨmi v dŚevŊn®m r§mu, kŚ²dov§ tabule s doplŔky 

Ostrov pir§tŢ ï dŚevŊnĨ krokodĨl, stoģ§r se str§ģnĨm koġem s pir§tskou vlajkou, 

kovovĨm zvoncem a dŚevŊnĨm papouġkem, dŚevŊn§ truhla na poklad, dvŊ lana 

usnadŔuj²c² vĨstup na ostrov, nerezov§ klouzaļka ter®nn², mezi prostorem archy 

a ostrova pir§tŢ se vine pruh jednobodovĨch p®rovĨch houpadel k imitaci houp§n² 

na vln§ch 

Povrchov§ ¼prava ï Ś²ļn² ġtŊrk, na lodi dŚevo, na ostrovŊ tr§vn²k 

 

PRVEK: archa 

Projekt: ĂPlujeme na jedn® lodiñ je zamŊŚenĨ na spolupr§ci a partnerstv² mezi 

mateŚskĨmi ġkolami naġ² pŚ²spŊvkov® organizace a rodiļi. Jedn§ se o venkovn² 

uļebnu, kter§ slouģ² k Ś²zenĨm i volnĨm hr§m a vzdŊl§vac²m ļinnostem. 
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Fotografie 2: Zahradn² uļebna ï archa 

 

PRVEK: hudebn² n§stroje, xylofon, svisl§ zvonkohra, muġliļkov§ br§na, 

zvonec na stoģ§ru, strunov§ harfa s nylonovĨmi vl§kny napnutĨmi v dŚevŊn®m 

r§mu, zvonky, triangl, bubnov§ souprava 

Projekt: ĂZpŊv matky pŚ²rodyñ ï z§mŊrem je posilov§n² sluchovĨch, hudebn²ch 

dovednost² a z§mŊrn® pozornosti pomoc² hudebn²ch n§strojŢ z pŚ²rodn²ch materi§lŢ 

a zvukŢ pŚ²rody (bubnov§n² kapek vody, ġumŊn² vŊtru, vŊtv², list², pohyb vŊtrn²kŢ, 

ptaļ² zpŊv). Toto stanoviġtŊ vyuģ²v§me i pro hudebn² vystoupen² dŊt², didgeridoo 

na pŚ²di lodi slouģ² k oznamov§n² ukonļen² aktivit ï svol§v§n² dŊti na obŊd, pro 

skupinov® pr§ce. 
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Fotografie 3: Zahradn² uļebna ï hudebn² n§stroje 

 

 

Fotografie 4: Zahradn² uļebna ï bic² 
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Fotografie 5: Zahradn² uļebna ï strunov§ harfa 

 

PRVEK: kŚ²dov§ tabule s doplŔky 

Projekt: ĂCo ta oļka vid²?ñ ï rozvoj grafomotoriky a pŚedstavivosti, celoroļn² vyuģit² 

pro vĨstavu dŊtskĨch vĨtvarnĨch dŊl (galerie na plotŊ). 

 

Fotografie 6: Zahradn² uļebna ï kŚ²dov§ tabule 
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PRVEK: rybiļkovĨ didaktickĨ panel 

Projekt: ĂPlave si, ani nev²m jakñ ï zamŊŚenĨ na pozn§v§n² stavby tŊla vodn²ch 

ģivoļichŢ, rozv²jen² pŚedmatematickĨch pŚedstav ï poļty, velikosti, hled§n² cesty 

v labyrintu, urļov§n² barev, chyt§n² na udici s magnetem ï rozv²jen² z§mŊrn® 

pozornosti, trpŊlivosti. 

 

Fotografie 7: Zahradn² uļebna ï rybiļkovĨ panel, pŚedmatematick® dovednosti 

 

PRVKY: ostrov pir§tŢ 

Projekt: ĂNa pir§tskĨ ostrovñ ï zamŊŚenĨ na zdokonalov§n² pohybovĨch dovednost² 

a podporu fantazie a pŚedstavivosti. Souļ§st² je kl§da ve tvaru krokodĨla, str§ģnĨ 

stoģ§r s koġem a pir§tskou vlajkou, zvoncem a papouġkem, truhla na poklad, dvŊ 

lana usnadŔuj²c² vĨstup na ostrov, ter®nn² nerezov§ klouzaļka a vstupn² muġliļkov§ 

br§na. Pro imitaci moŚe se vine mezi archou a ostrovem pruh jednobodovĨch 

p®rovĨch houpadel k imitaci houp§n² na vln§ch ï houpadlov§ Śeka a p²skovcov® 

kameny, jeden s betonovou sochou moŚsk® panny ztv§rŔuj² ¼tesy v moŚi. 
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Fotografie 8: Zahradn² uļebna ï ostrov pir§tŢ, klouzaļka 

 

 

Fotografie 9: Zahradn² uļebna ï krokodĨl 
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Fotografie 10: Zahradn² uļebna ï muġliļkov§ br§na 

 

 

Fotografie 11: Zahradn² uļebna ï p®rov§ houpadla 
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PRVEK: stojany na kola 

Projekt: ĂDo kopeļka jde to ztŊģkañ ï z§mŊrem projektu je motivovat rodiļe 

k pomal®, pŊġ² nebo na kole, cestŊ do ġkolky ï odstraŔov§n² stresu ze spŊchu, 

reorganizace cesty do mateŚsk® ġkoly, pŚinese v²ce ļasu pro komunikaci a proģ²v§n² 

s dŊtmi. Z§roveŔ je prvek vyuģit i pro odkl§d§n² kolobŊģek, odstrkovadel pŚi 

pŚesunech na hern² prvky. 

 

Fotografie 12: Zahradn² uļebna ï stojany na kola 

 

6.2.2 PobŚeģ² ï symbol dinosaurus 

STANOVIĠTŉ 

front§ln² pohledov§ ļ§st pŚed horn² budovou, vĨchodn² ļ§st pozemku 
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PšVODNĉ STAV 

V tomto prostoru zahrady byla jen udusan§ hl²na, m²sty tr§vn²kovĨ drn, v okol² 

nŊkterĨch novĨch prvkŢ Ś²ļn² kaļ²rek v nedostateļn®m mnoģstv² bez funkļn²ho 

ohraniļen², takģe postupnŊ byl zaġlap§n a rozn§ġen do okoln² hl²ny, ak§tovĨ dŊtskĨ 

domek, ak§tov® houpadlo ve tvaru konŊ, ak§tovĨ stŢl a laviļky kolem kmene 

stromu, ak§tov§ kladinov§ dvojhoupaļka, ze starġ²ch prvkŢ, klasick® p²skoviġtŊ 

s plachtou, dvojhoupadlo p®rov® ze smrku, houpadlo z plastu a pŚekliģky, laviļka.  

 

PšVODNĉ VYUĢITĉ 

Tato ļ§st byla jednou z nejv²ce vyuģ²vanĨch prostor, t®mŊŚ dennŊ byla pouģ²v§na 

k venkovn²mu pobytu a voln® hŚe, pŚev§ģnŊ dvŊma tŚ²dami z horn² budovy. 

Uļitelky tuto ļ§st nejv²ce preferovaly pro vhodnost ter®nu, snadn®mu dohledu 

a nejvŊtġ² koncentraci hern²ch prvkŢ. 

 

NOV£ VYUĢITĉ 

Tento prostor je nyn² Śeġen jako pobŚeģ² velk® Śeky (vztah k m²stu kde ģiji), kter§ 

mus² do koryta naprġet z ak§tov®ho deġtn²ku, aby se mohla meandrovitŊ vinout mezi 

palubou, p²skoviġtŊm coby pl§ģ² a ryb§ŚskĨm domkem, a pak se vp²jela do zemŊ 

(kolobŊh vody), nechyb² ani skalnat® ¼tesy v podobŊ velkĨch p²skovcovĨch balvanŢ 

a hrabac² rokle doplnŊn§ o vodn² kask§du, symbol dinosaura, kterĨ charakterizuje 

dlouhovŊkost kamenŢ a je um²stŊn v okraji p²skoviġtŊ, aby naruġil hranatost tvarŢ, 

prostor poskytuje m²sto k posezen² a odpoļinku ve st²nu i na slunci, dostatek 

houpac²ch a rovnov§ģnĨch prvkŢ, rŢznorodost materi§lu v rozliļnĨch frakc²ch 

kamene od p²sku, kaļ²rku, drtŊ, obl§zkŢ aģ po balvany, pohledovŊ atraktivn² 
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kompozice, prostor pro pokusy s vodou a pevnĨmi materi§ly i k ovŊŚov§n² 

fyzik§ln²ch z§konitost². 

D§le je hern² plocha rozġ²Śena o nevyuģ²vanĨ prostor mezi hlavn²mi budovami, kde 

byl pouze tr§vn²k a nŊkolik vzrostlĨch rododendronŢ ï sem jsme um²stili 

trampol²nu a tŚi souļasn§ p®rov§ houpadla stejn®ho modern²ho designu, kter§ 

v ostatn²ch ļ§stech ruġ² jednotnĨ pŚ²rodn² styl, k povrchov® ¼pravŊ byl pouģit 

barevnĨ kaļ²rek a mimo dopadov® plochy i vŊtġ² balounky k pagodov®mu skl§d§n² 

obl§zkŢ a tr®nov§n² trpŊlivosti. 

 

Fotografie 13: PobŚeģ² ï pŢvodn² a novĨ stav 
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POPIS PRVKš 

Kamenn® Ś²ļn² koryto, barevn® mozaikov® brouzdaliġtŊ z keramickĨch kam²nkŢ, 

nerezov® a dŚevŊn® vodn² mlĨnky a pŚek§ģky (n§hony), molo s laviļkami, dŚevŊnĨ 

sluneļn²k, palis§da, hrabac² z·na s dŚevŊnĨm bagrem, kuliļkodr§ha na nov®m 

dŚevŊn®m plotŊ, vodn² dr§ha, nerez klouzaļka, dŚevŊn§ ġikm§ stŊna, pagodov® tyļky 

z bambusu, socha dinosaura z betonov® skoŚepiny vyztuģen§ dr§tŊnou s²t². 

 

PRVKY: deġtn²k s funkļn²m deġtŊm, dŊtsk® brouzdaliġtŊ, kamenn® koryto Śeky, 

mlĨnky a n§hony na vodu, l§vka a mostek 

Projekt: ĂKdyģ padaj² deġtŊ kapiļkyñ ï z§mŊrem je sezn§mit dŊti s pŚ²rodn²mi zvuky 

vody ï kap§n², plesk§n², bubl§n², klokot§n², om²l§n². Rozvoj jemn® a hrub® 

motoriky, hudebn²ch dovednost², pozorov§n² dŊjŢ, otuģov§n². 

Projekt: ĂJak putovala kapka vodyñ ï z§mŊrem je sezn§men² s kolobŊhem vody 

v pŚ²rodŊ, zvĨġit povŊdom² dŊt² o tom, kde se voda bere, kde vġude je obsaģena, 

co ji  ġpin². Rozvoj komunikativn²ch a pozorovac²ch dovednost². 

 

Fotografie 14: PobŚeģ² 
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Fotografie 15: PobŚeģ² - deġtn²k s funkļn²m deġtŊm, dŊtsk® brouzdaliġtŊ 

 

 

Fotografie 16: PobŚeģ²: kamenn® koryto Śeky, mlĨnky a n§hony na vodu 
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Fotografie 17: PobŚeģ² ï l§vka a mostek k ryb§Śsk®mu domku 

 

PRVEK: pŚehrada, lezec² stŊna, klouzaļka, kladka, ruk§vec a vodn² kladka 

Projekt: ĂTajemstv² troj² vodyñ ï z§mŊrem je sezn§mit dŊti s vodou ģivou (vodn² 

ģivoļichov® a rostliny), vodou tajemnou (proutkaŚen², stud§nky) a vodou nezbednou 

(objevy ï plave x neplave, pokusy ï filtrov§n² vody, s²la ï hnac² mlĨnky, povodnŊ). 

Rozvoj uļen² metodou experimentov§n², pozn§v§n², komunikace. 

 

PRVKY: pobŚeģn² domek a ryb§ŚskĨ domek s oplocen²m a doplŔky 

Projekt: ĂSpeciality ryb² restauraceñ ï z§mŊrem je vytvoŚit prostor pro experimenty 

s pŚ²rodn²m materi§lem ï vaŚen², pŚ²prava ulovenĨch ryb, filtrace vody, pros²v§n² 

p²sku, tvoŚen² rybek z j²lu i snŊhu, v§z§n² uzlŢ ï vĨroba s²t². Rozvoj jemn® motoriky, 

pozn§v§n², prosoci§ln²ch ļinnost². 
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Fotografie 18: PobŚeģ² ï pobŚeģn² domek 

 

PRVEK: Opalovac² molo se sluneļn²kem a laviļkami 

Projekt: ĂKouzeln® paprskyñ ï z§mŊrem je sezn§mit dŊti se s²lou a ¼ļinky sluneļn²ho 

z§Śen²: bŊlen² a suġen² pr§dla, pozorov§n² zelenŊ bez sluneļn²ho svitu, vypaŚov§n² 

vody ze soln®ho roztoku ï vĨroba krystalŢ), m²sto pro relaxaci ï kr§tkodob® 

prohŚ§t² tŊla a klidov® aktivity. Rozvoj jemn® motoriky, objevov§n², 

experimentov§n², b§d§n². 

 

Fotografie 19: PobŚeģ² ï houpadlo 
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Fotografie 20: PobŚeģ² ï houpaļky 

PRVKY: hrabac² z·na s palis§dami, v§hy a bagr, socha dinosaura, p²skovcovĨ solit®r, 

pagodov® tyļky 

Projekt: ĂDo hlubin ZemŊñ ï z§mŊrem je manipulace s pŚedmŊty ï stavŊn² muģikŢ, 

objevov§n² pokladŢ a drahĨch kamenŢ a vykop§vek. C²lem je rozv²jet hrubou 

a jemnou motoriku, sezn§mit se s jednotkami pro m²ru a hmotnost a zdokonalovat 

pohybov§ dovednosti pŚi lezen² po kamenech a sezn§mit dŊti s d§vnou histori², 

pravŊkem (dinosaurus ï makrosvŊt). 

 

Fotografie 21: PobŚeģ² ï hrabac² z·na 
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Fotografie 22: PobŚeģ² ï v§ha 

 

 

Fotografie 23: PobŚeģ² ï pagodov® tyļky, houpadla 
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Fotografie 24: PobŚeģ² ï dinosaurus 

 

PRVEK: PlnostŊnn® oplocen² se vstupn² brankou a kam²nkodr§hou 

Projekt: ĂKutululu, tralal², jŢ to jsme si pohr§li.ñ ï z§mŊrem je vyuģit² nov® plochy 

z oplocen² pro rozvoj jemn® motoriky a experimentov§n² ï volba spr§vn® velikosti 

obl§zkŢ, pozorov§n² jednoduchĨch fyzik§ln²ch z§konitost². 

 

Fotografie 25: PobŚeģ² ï oplocen² 
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6.2.3 JehliļnatĨ les ï symbol sova  

STANOVIĠTŉ - front§ln² pohledov§ ļ§st pŚed spodn² budovou s ¼zkĨm 

prodlouģen²m do nejspodnŊjġ² ļ§sti zahrady, vĨchodn² aģ jiģn² ļ§st pozemku 

 

PšVODNĉ STAV 

NŊkolik vzrostlĨch jehliļnanŢ, velmi ġpatnĨ tr§vn²k, sp²ġe udusan§ hl²na, centr§ln² 

betonov® p²skoviġtŊ, dvou a ļtyŚhoupadlo um²stŊn® se zcela nedostateļnou 

dopadovou plochou ï pokud se m§ pouģ²vat, je nutn® jejich pŚem²stŊn², dŚevŊn§ 

prŢlezka ve velmi ġpatn®m stavu urļen§ k odstranŊn², dŚevŊn® dvouhoupadlo 

ve stavu vyģaduj²c² renovaci, doļasnŊ um²stŊnĨ dŊtskĨ domeļek z ak§tu 

ve vĨborn®m stavu, bude pouģit po pŚem²stŊn² na vhodnŊjġ² stanoviġtŊ, laviļka, zcela 

nevyhovuj²c² stolek pro obļerstven². 

 

PšVODNĉ VYUĢITĉ 

Dalġ² z nejv²ce vyuģ²vanĨch prostor, t®mŊŚ dennŊ pouģ²v§n k venkovn²mu pobytu 

a voln® hŚe, pŚev§ģnŊ jednou tŚ²dou ze spodn² budovy, uļitelky tuto ļ§st nejv²ce 

preferuj², kvŢli snadn®mu dohledu a nejvŊtġ² koncentraci hern²ch prvkŢ, i kdyģ 

polovina byla jiģ nevyhovuj²c². 

 

NOV£ VYUĢITĉ 

JehliļnatĨ les m§ nyn² dvŊ z·ny oddŊlen® zelenĨm kopeļkem, pŚedn² z·na je urļena 

jednak ke spoleļenskĨm akc²m (tŚ²dn² vystoupen², p§len² ļarodŊjnic, op®k§n² buŚtŢ), 

a d§le k co nejġirġ² nab²dce voln®ho i Ś²zen®ho pobytu tŚ²dy venku nab²zej²c² 
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tvoŚivost, pohyb, hru a relaxaci, zadn² z·na je pŚedevġ²m pohybov§, ale nab²z² tak® 

moģnost ¼krytu pŚed deġtŊm, soukrom² a podnŊty ke hŚe. 

 

Fotografie 26: JehliļnatĨ les ï pŢvodn² a novĨ stav 

 

POPIS PRVKš 

1. pŚedn² z·na ï dŚevŊn§ h§jenka s krmelcem, smyslov® budky, Śez mraveniġtŊm, 

komunitn² spir§la (centr§ln² ohniġtŊ, smyslovĨ chodn²k, p·dium, labyrint, balanļn² 

hlediġtŊ ï chŢdy, ġlap§ky, laviļky, kladiny, koġe s pŚ²rodn²m stavebnicovĨm 

materi§lem), meziprostor je vyplnŊn pŚ²rodn²mi materi§ly, jako je drobnĨ ġtŊrk, 

mulļovac² kŢra, ġtŊpka, jehliļ² apod. 

2. zadn² z·na - lanov§ stezka z ak§tu a provazŢ s vyuģit²m opŊr vzrostlĨch stromŢ, 

dalekohled, sk§kac² medvŊd, malovan§ galerie zv²Śat na st§vaj²c² zahradn² buŔce, 

ak§tov§ prol®zac² stŊna, medvŊd² brloh ï jednoduchĨ dŚevŊnĨ pŚ²stŚeġek se stŊnami 
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z propl®tan®ho prout², mechov® reli®fn² koutky, zvonkohry, vŊtrn²ky, hraj²c² 

deġŠov® svody. 

 

PRVKY: komunitn² spir§la, ohniġtŊ 

Projekty: ĂOd kŚem²nku k plam²nkuñ; ĂBudu poģ§rn²kemñ ï z§mŊrem je z§zem² 

slouģ²c² ke spoleļnĨm aktivit§m a setk§n²m s rodiļi, ostatn²mi mateŚskĨmi ġkolami, 

z§roveŔ slouģ² jako demonstraļn² prvek pro prevenci sociopatologickĨch jevŢ 

(spoleļn® setk§n² se IntegrovanĨm z§chranĨm syst®mem) a objevnĨch vĨukovĨch 

metod co hoŚ²/nehoŚ². D§le pak ke zpracov§n² vĨpŊstku z jedl® zahrady - tepeln§ 

¼prava ovoce a zeleniny (grilovan§ cuketa, jablko, kotl²kov® vaŚen², vonn® ļaje 

a masti ï workshopy s rodiļi). 

Projekt: ĂO dvan§cti mŊs²ļk§chñ je zamŊŚen na vyuģit² plodin jednotlivĨch 

kalend§Śn²ch mŊs²cŢ pro pokusy, experimenty, objevov§n², ale i dramatick§, 

vĨtvarn§ a hudebn² ztv§rnŊn². 

Projekt: ĂSundej botiļky, poġk§dli noģiļkyñ ï smyslovĨ chodn²k je prostor mezi 

pevnou plochou podia a mezi sedadly komunitn² spir§ly, vysypanĨ rŢznorodĨmi 

pŚ²rodn²mi materi§ly (ġtŊpka, obl§zky, jehliļ², kŢraé). 

Projekt: ĂVŊģe, mosty, postav po st®ñ ï k nekoneļn®mu kreativn²mu tvoŚen² 

a stavŊn² z pŚ²rodn²ch stavebnic jsou vyuģ²van® proutŊn® koġe pod sedadly naplnŊn® 

pŚ²rodninami, kter® jsou prŢbŊģnŊ obmŊŔov§ny dle roļn²ho obdob² a moģnost². 

StanoviġtŊ je doplnŊno Labyrintem, origin§ln²m hern²m prvkem pro volnou hru, 

hled§n² spr§vn® cesty, rozv²jej²c² pŚedevġ²m hrubou motoriku, orientaci v prostoru. 

Z§roveŔ je prvek vyuģit jako jeviġtŊ a abstraktn² kulisy, kter® spoleļnŊ s podiem 

a balanļn²m hlediġtŊm ve tvaru spir§ly vytvoŚ² amfite§tr pro dramatizaci poh§dek, 

vystoupen² dŊt² pro rodiļe a naġe partnersk® organizace. 
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Fotografie 27: JehliļnatĨ les ï komunitn² spir§la 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografie 28: JehliļnatĨ les ï smyslovĨ chodn²k 
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Fotografie 29: JehliļnatĨ les - labyrint  

 

PRVEK: model mraveniġtŊ 

Projekt: ĂFerda Mravenec pr§ce vġeho druhuñ ï v re§ln® velikosti vyrobenĨ model 

pŢlky mraveniġtŊ tak, aby mohly dŊti nahl®dnout do dŢmysln®ho syst®mu 

chodbiļek a pŚ²padnŊ ho vyzkouġeli jako malou kuliļkodr§hu. Jeho tvar slouģ² i jako 

ļ§steļnŊ chr§nŊnĨ ¼kryt k pocitu soukrom², urļov§n² svŊtovĨch stran dle tvaru 

mraveniġtŊ, letokruhŢ. 

 

Fotografie 30: JehliļnatĨ les ï mraveniġtŊ a dvouhoupadlo 
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PRVEK: smyslov® budky jako souļ§st oplocen² mezi dvŊmi vstupn²mi brankami 

Projekt: ĂPozn§ġ, co to je?ñ ï ve tŚech vĨġkovĨch ¼rovn²ch jsou na plotŊ zavŊġeny 

dŚevŊn® budky nebo police k um²sŠov§n² rŢznĨch materi§lŢ a jejich urļov§n² pouze 

jedn²m smyslem, horn² police pro zrak a pŚiŚazov§n² napŚ. plodu k listu, prostŚedn² 

budky pro ļich a doln² pro hmat. 

 

Fotografie 31: JehliļnatĨ les ï smyslov® budky 

PRVEK: jednoduch§ h§jenka s krmelcem 

Projekt: ĂHajnĨ je lesa p§nñ ï z§mŊrem projektu je sezn§mit se zpŢsobem ģivota 

lesn² zvŊŚe, se z§zem²m pro nŊ v podobŊ miniatur. Souļ§st² vybaven² je i paroģ² 

a symbolem pro les ï dŚevŊnou sovou. Prvek je vyuģ²v§n k voln® hŚe i k tvoŚen² 

zv²Ś§tek z pŚ²rodn²ch materi§lŢ. 

 

PRVEK: mechov® koutky 

Projekt: ĂNa n§vġtŊvŊ u skŚ²tkŢñ ï z§mŊrem projektu je podpora fantazie, 

pŚedstavivosti a rozv²jen² jemn® motoriky. MikrosvŊt zaj²mavŊ kontrastuje s ptaļ² 

perspektivou a ukazuj² dalġ² ģivotn² prostor - mikrosvŊt (skulinky). 
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Fotografie 32: JehliļnatĨ les ï ĂU skŚ²tkŢñ a lanov§ stezka 

 

PRVEK: lanov§ stezka s doplŔky 

Projekt: ĂPo stop§ch veverky Ļiperkyñ ï lanov§ stezka, rozvoj hrub® motoriky 

a pohybovĨch dovednost² dŊt², procviļov§n² koordinace ruka - noha, pŚekon§v§n² 

strachu z nestabiln²ch ploch, zdokonalov§n² hbitosti a obratnosti, procviļov§n² 

spr§vn®ho drģen² tŊla, z²sk§v§n² sebedŢvŊry a pŚekon§v§n² sama sebe. Hern² prvek 

takt®ģ nab²z² moģnost pozorov§n² okol² z vyġġ²ho bodu a objevov§n² nezn§m®ho 

prostŚednictv²m dalekohledu z ptaļ² perspektivy. 

 

Fotografie 33: JehliļnatĨ les ï lanov§ stezka 
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Fotografie 34: JehliļnatĨ les ï obratnostn² kŢly 

 

PRVEK: medvŊd² brloh, sk§kac² medvŊd, galerie zv²Śat 

Projekt: ĂĠel medvŊd, po cestŊñ ï zamŊŚen na rozvoj pohybov® koordinace 

a rovnov§hy v podobŊ netradiļn²ho sk§kac²ho pan§ka ï sk§kac² medvŊd. Zadn² stŊna 

st§vaj²c² buŔky na n§Śad² je pokryta siluetami zv²Śat (galerie zv²Śat), ty umoģŔuj² 

porovn§v§n² velikosti tŊla lesn²ch zv²Śat vzhledem k dŊtsk® postavŊ. D§le nab²z² 

vtipn® propojen² dvou stanoviġŠ ï jehliļnat®ho lesa a jedl® zahrady lezec² stŊnou 

formou pŚekon§v§n² pŚek§ģky v touze po sladk® odmŊnŊ ï medu. Souļ§st² stanoviġtŊ 

je i zastŚeġenĨ prostor pro aplikaci proģitkovĨch a badatelskĨch metod v dobŊ 

nepŚ²zniv®ho poļas², pŚ²m®ho sluneļn²ho svitu, nab²z² i klidovou z·nu. MedvŊd² 

brloh m§ stŊny z vrbov®ho prout² a jednoduchou pultovou stŚechu. 
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Fotografie 35: JehliļnatĨ les ï lezec² stŊna s vr§tky 

 

6.2.4 Jedl§ zahrada ï symbol ģ²ģala 

STANOVIĠTŉ 

jiģn² nejspodnŊjġ² ļ§st zahrady 

 

PšVODNĉ STAV 

Spodn² ļ§st zahrady mŊla ġpatnŊ udrģovanĨ tr§vn²k, liniovŊ vysazen® letit® 

rododendrony pŚed okny uļebny, kter® dosahovaly zhruba do poloviny vĨġky oken 

a vĨraznŊ ovlivŔovaly svŊtlost m²stnosti s hernou, nŊkolik solit®rn²ch smrkŢ a bŚ²za, 

Z tŊchto dŢvodŢ poģadovala hygiena proŚez a prosvŊtlen² prostoru kvŢli denn²mu 

osvŊtlen² v uļebnŊ pŚ²zemn² budovy, proto byla bŚ²za pok§cena a rododendrony 

odbornŊ sn²ģeny. V nejniģġ²m m²stŊ zahrady je star§ stavebn² buŔka vyuģ²van§ pro 

skladov§n² zahradn²ho n§Śad². V m²stech, kde tato ļ§st zahrady hraniļ² s provozn² 
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z·nou, je novŊ vysazen ģivĨ plot z t¼j², pŚesto nen² tento prostor uzavŚen. Prostorem 

se vine uzounk§ cestiļka ze starĨch betonovĨch tv§rnic od spodn² branky kolem 

buŔky k provozn² pŚ²jezdov® komunikaci, byla cestiļka ve ġpatn®m stavu. 

OdstranŊna byla nevyhovuj²c² klouzaļka. 

 

PšVODNĉ VYUĢITĉ 

Slouģilo k obļasnĨm volnĨm pohybovĨm aktivit§m pŚev§ģnŊ soustŚedŊn® na jedinĨ 

hern² prvek, dispoziļnŊ ġpatnŊ ŚeġenĨ prostor bez jasnĨch bezpeļnĨch hranic sp²ġe 

vedlo k pŚ²liġn®mu rozptylu dŊt², z tohoto dŢvodu se pedagogickĨ dozor tomuto 

m²stu vyhĨbal, prostor nenab²zel moģnost ¼krytu pŚed deġtŊm ani neposkytoval 

ģ§dn® moģnosti k soustŚedŊnĨm ļinnostem, za kreativn² vyģit² lze v tomto m²stŊ 

povaģovat pouze sbŊr a hru ze ġiġek, ovġem nen² podporov§na fantazie ani reli®f 

ter®nu a skladba flory k tomu nevyb²zela. 

 

NOV£ VYUĢITĉ 

Cel§ spodn² ļ§st pozemku je jasnŊ dispoziļnŊ rozdŊlena na vŊtġ² ļ§st pro stanoviġtŊ 

Jedl® zahrady a uģġ² ļ§st s vzrostlĨmi jehliļnatĨmi stromy pro JehliļnatĨ les. 

OddŊlen² bylo provedeno ļ§steļnŊ aktivn² prol®zac² stŊnou a delġ² linie pasivnŊ, 

malĨm vĨġkovĨm pŚevĨġen²m ze such® kamenn® z²dky. K oddŊlen² od provozn² ļ§sti 

byl vyuģit st§vaj²c² ģivĨ plot z t¼j² a doplnŊnĨ uzamykatelnou brankou. Prostor jedl® 

zahrady nyn² nab²z² moģnost pr§ce tŚ²dy u stolkŢ, relaxaci v houpac² z·nŊ, 

pozorov§n² v jej² tŊsn® bl²zkosti, pŊstitelsk® pr§ce a dalġ² manu§ln² ļinnosti, 

dŢleģitĨm prvkem je zde voda. 
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Fotografie 36: Jedl§ zahrada ï pŢvodn² a novĨ stav hranice s provozn² z·nou 

 

POPIS PRVKš 

ĻtveŚeļkov§ zahr§dka ï dŚevŊn® boxy 30 x 30 s vĨġkou 30 aģ 90 cm, vŊtġina 

k naplnŊn² substr§tem, nŊkter® zaklopen® pochoz²mi prkny a dŚevŊn§ trel§ģ; 

kamenn§ bylinkov§ spir§la; j²delna v ovocn®m sadu ï ļtyŚi ovocn® stromky, ļtyŚi 

stolky se tŚicetidvŊma ġpalkovĨmi sed§ky, cel® ohraniļen® kamennou obrubou; 

drobnĨ dŚevŊnĨ hmyz² hotel, motĨl² farma, ptaļ² budky, ģ²ģalovn²k, klest² pro jeģka, 

provazov§ pavuļina, oġatkovĨ vļel² ¼l, umŊl§ vos² hn²zda, vġe rozm²stŊn® 

v rododendronov®m z§honu; mal§ kovov§ pumpa a zakopan§ n§drģ na deġŠovou 
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vodu s kaļ²rkovĨm obsypem a suchou kamennou z²dkou; kompost®r (um²stŊn 

v provozn² ļ§sti z hygienickĨch dŢvodŢ a dŊtmi pouģ²v§n pouze v doprovodu 

pedagogŢ) a boxy na mulļovac² hmotu se syst®mem kladek k podpoŚe chuti 

do pr§ce; st§vaj²c² houpadlo pŚem²stŊn® z nevyhovuj²c²ho prostoru; jedno nov® 

houpadlo ve tvaru beruġky; dvŊ houpac² l§tkov§ kŚesla k zavŊġen² na ak§tov® sloupy; 

pŚ²stup z balkonku; bezpeļnost² branka; dŚevŊn§ atypick§ laviļka ve st²nu stromu; 

povrchov§ ¼prava ï tr§vn²k, seno, ġtŊrk, kŢra. 

 

PRVEK: j²delna v ovocn®m sadu 

Projekt: ĂVitam²nky pro pusinkyñ ï podporuje delġ² pobyt venku, umoģŔuje Ś²zen® 

ļinnosti mimo uļebnu pŚ²mo u zdroje pŢvodu potravin, uvŊdomŊn² si z§konitost² 

pŚ²rody, rozpozn§v§n² z§kladn²ch druhŢ ovoce, zeleniny, a jejich vlastnost², 

pracovn² listy, vyuģit² plodin k vlastnoruļn² vĨrobŊ pokrmŢ, vĨdej svaļin 

a pŚesn²d§vek. 

 

Fotografie 37: Jedl§ zahrada ï j²delna 
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PRVEK: pumpa 

Projekt: ĂVoda ģiv§ñ ï ch§p§n² dŢleģitosti vody pro ģivot ļlovŊka, ģivoļichŢ 

a pŚedevġ²m rostlin, dobr® pracovn² n§vyky. Pumpa na deġŠovou vodu svedenou 

ze stŚechy budovy do novŊ zakopan® n§drģe je urļena pro hospodaŚen² dŊt² s vodou 

a k zal®v§n² dŊtskĨch vĨpŊstkŢ konviļkami na ļtvereļkov® zahr§dce a bylinkov® 

spir§le. 

 

Fotografie 38: Jedl§ zahrada ï pumpa 

 

PRVEK: bylinkov§ spir§la 

Projekt: ĂTajemstv² babsk®ho uchañ - pozorov§n² rŢznorodosti tvarŢ, barev, chut², 

struktury a stavby rostlin a jejich pouģit² ï pŚ²rodn² barviva, l®ļiv® ¼ļinky, koŚen², 

vĨroba vonnĨch polġt§ŚkŢ a mĨdel. 
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Fotografie 39: Jedl§ zahrada ï bylinkov§ spir§la 

 

PRVEK: Ļtvercov§ zahr§dka 

Projekt: ĂVst§vej sem²nko, holalañ - pozorov§n² kl²ļen² rostlin, zal®v§n², p®ļe 

o rostliny, co rostliny k ģivotu potŚebuj². 

 

Fotografie 40: Jedl§ zahrada ï ļtvercov§ zahr§dka 
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PRVKY: kompost®r a boxy na mulļovac² hmoty s kladkou 

Projekt: ĂDobrŢtky pro koŚ²nkyñ ï pravidla kompostov§n², pozorov§n² pŚemŊny 

zbytkŢ potravin na organick® ģiviny pro rostliny, kompost®r bude um²stŊn 

v provozn² ļ§sti zahrady z hygienickĨch a bezpeļnostn²ch dŢvodŢ, v boxech se bude 

ukl§dat uģ hotovĨ kompost vyuģitelnĨ pro pŊstov§n². Pro oddŊlen² tŊchto dvou ļ§st² 

zahrad bude zbudov§na uzamykateln§ branka. 

 

Fotografie 41: Jedl§ zahrada ï kompost®r 

 

 

Fotografie 42: Jedl§ zahrada ï boxy na mulļovac² hmoty s kladkou 
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 PRVKY: stinn§ laviļka, kŢly pro zavŊġen² houpac²ch kŚesel  

Projekt: ĂTiġe, tiġe, brouļek sp².ñ ï je zamŊŚen na zklidnŊn² dŊt². C²lem je zamŊŚit 

pozornost dŊt² na aktivity hmyzu v okol² jedl® zahrady, posilovat jejich objevov§n² 

a pozorov§n², v®st je k aktivn²mu odpoļinku.  

 

Fotografie 43: Jedl§ zahrada ï posezen² 

 

 

Fotografie 44: Jedl§ zahrada ï houpac² kŚeslo 
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PRVKY: domeļky a krm²tka pro drobn® ģivoļichy 

Projekt: ĂKdepak ty brouļku postĨlku m§ġñ ï umoģn² pozn§vat a ģasnout nad 

ģivotem drobnĨch ģivoļichŢ ï hmyz² hotel, motĨl² farma, ptaļ² budky, ģ²ģalovn²k, 

klest² pro jeģka, pavuļina, vļel² ¼l, vos² hn²zda. Aby byla podpoŚena d®lka pobytu 

dŊt² v bl²zkosti zaj²mavĨch objektŢ, jsou v jejich tŊsn®m okol² um²stŊny houpadla, 

laviļka a relaxaļn² houpac² kŚesla k zavŊġen² na ak§tov® sloupy. 

 

Fotografie 45: Jedl§ zahrada ï krm²tka 

 

 

Fotografie 46: Jedl§ zahrada ï domeļek 




































































