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Datum obhajoby: 07.09.2015
Průběh obhajoby: Předseda komise představil členy komise a diplomanta a poté nastínil

přítomným postup obhajoby. V úvodní části diplomantka prezentovala
svoji práci, její cíle, obsah a výsledky. Dr. Vindušková v posudku vedoucí
práce ocenila původnost práce, jejíž výsledky jsou zajímavé pro trenéry
atletů v etapě specializované etapě přípravy. Oponent práce zmínil i určité
nedostatky práce, některé dotazy oponenta Lenka Strnadová na ně
bezprostředně reagovala vysvětlením. Poté diplomantka odpovídala na
otázky:
- Popište příčiny výkonnostní stagnace v průběhu sledovaného období?
- Charakterizujte cvičení na rozvoj akcelerační rychlosti.
- Jaká cvičení byla využita při běhu supramaximální rychlostí?
Komise odpovědi diplomantky hodnotila jako dostačující. Vzhledem k
průběhu obhajoby se komise shodla na hodnocení dobře.

Výsledek obhajoby: Dobře
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RNDr. PaedDr. Pavel Červinka, Ph.D.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

