Predmétem mé bakalaiské prace je ,,.Biomechanické aspekty noseni déti v satku“. Metoda
noseni deti v satku je povazovana spise za alternativni a mnozi tvrdi, ze détem spise skodi. Ja
se proto snazim o objektivni zhodnoceni této problematiky. Hlavnim cilem této prace proto
bylo provedeni analyzy nazora na noseni déti v satku a zkoumani raznych zpusobt noseni s
raznymi moznymi dopady na vyvoj déti.

Ma prace je rozdélena na tii hlavni ¢asti. Prvni ¢ast se déli na deset kapitol. Zabyvam se zde
samotnym pojmem satkovani, historickym vyvojem noseni déti v satcich a raznymi typy
nositek. Jedna z kapitol fesi problém toho, jaké déti je vibec mozné v satcich nosit. Druha
¢ast je rozdeélena na ctyii kapitoly, ve kterych se zabyvam problematikou avazi. Ve treti ¢asti,
ktera je rozdélena na pét kapitol, se zabyvam priznivymi a nepiiznivymi dasledky noseni déti.
Zde jsem zahrnula nazory Ceské pediatrické spole¢nosti a zaroven jsem zde také hodnotila

razné zahrani¢ni vyzkumy.



