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Co si představujete nebo jak byste si vysvětlil, že v předškolním věku se vyvíjí pouze velké svaly?
Hnízdilová 2006
Myslíte si, že biologický věk… tempo zrání jedince by mohlo souviset s:                                          1)
objemem a intenzitou fyzické aktivity, kterou jedinec provádí?
2) tělesným složením?
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Cílem diplomové práce bylo zjistit, zda rozdílné koncepční zaměření (esteticko-hudební, sportovní) u
vybraných základních škol v městě Litoměřice má významný vliv na skladbu volnočasových aktivit a
úroveň obecné tělesné zdatnosti u dětí ve věku 9 – 14 let.

Vliv zaměření základní školy na skladbu volnočasových aktivit a úroveň obecné tělesné zdatnosti u dětí
ve věku 9 - 14 let v městě Litoměřice
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