
Na základě poznatků ze studia literatury bylo poukázáno na skutečnost, že porod je
významným činitelem v životě ženy a rodiny a v čase i prostoru je možno nalézt odlišné
koncepce vedení porodu.
Hlavním tématem diplomové práce se stal rozpor mezi lékařským vedením zdravého
porodu a mezi koncepcí „přirozeného" porodnictví. V teoreticko - kritické analýze práce
byla vysvětlena komplexnost porodního procesu a uvedeny faktory, které ovlivňují postoje
i reálnou praxi všech zúčastněných zdravotníků. Dva odlišné modely vedení porodu byly
konkretizovány na příkladu Velké Británie a České republiky; byly představeny možnosti a
principy porodnické péče v obou zemích a srovnání těchto systému bylo doplněno
statistickými údaji. Nebyl opomenut ani trend prosazování „přirozených" porodů na půdě
českých porodnic, který postupně, avšak nikoliv homogenně zavádí aspekty matce a dítěti
přátelské filosofie porodnictví v české společnosti.
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