
Abstrakt 
  

Bakalářská práce se zabývá novým společenským fenoménem polyamory, alternativní 

formou vztahového uspořádání, ve kterém jedinci udržují několik partnerských vztahů zároveň. 

Biografická studie je zaměřena na konstruování polyamorní identity v rámci biografického 

rozhovoru s participujícími jedinci v České republice. Cílem práce je objasnit, jak je polyamory 

praktikujícími inpterpetována ve společenském a kulturním prostředí, ve kterém monogamní vztah 

představuje společenskou normu. Na základě analýzy jsou v práci představeny společné rysy 

biografií polyamoriků (předešlé nemonogamní vztahové zkušenosti, motivy, pravidla). Polyamory 

je dále interpretována teoretickým konceptem čistého vztahu Anthonyho Giddense. Klíčová část 

práce se zaměřuje na aplikaci triangulární teorie lásky R.Sternberga na polyamory a podobu 

jednotlivých komponent intimity vášně a závazku v polyamorním vztahu respondentů. Práce 

zahrnuje návrh kompetenčního modelu pro praktikování vycházející z výsledné hypotézy, že 

polyamory představuje dovednost/schopnost.   

 

 


