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Abstrakt:

Tato bakalarska prace je rozd€lena do Ctyf okruhd. Prvni ¢ast pfindsi integrované
navazujici aktivity ke komplexnimu nacviku feCovych dovednosti v ucebnicich Cestiny
jako ciziho jazyka na urovni B1 podle SERR.

Druha cast popisuje SERR a specifikuje pozadavky pro cilovou uroven Bl pro

cesky jazyk.
v odborné diskuzi akcentujicich potfebu integrace aktivit pro nacvik komplexnich
feCovych dovednosti. Dale predstavuje vhodné aktivity pro komplexni nacvik napf.
interaktivni scénare, obsahové orientované aktivity, projektové a zazitkové aktivity atd. Z
nich jsou vytvoreny tii navazujici aktivity, které jsou vznikly spojenim né¢kolika z
uvedenych integrovanych aktivit.

Ctvrta ¢ast pfinasi analyzu dvou udebnic &estiny jako ciziho jazyka z hlediska
komplexniho nacviku feCovych dovednosti. Z kazdé ucebnice jsou vybrany tii vhodné
lekce pro ucely navazujicich aktivit.

Zavere€na Cast prace shrnuje zjisténé poznatky.

Klic¢ova slova:

lingvodidaktika, fecové dovednosti, Spolecny evropsky referencni ramec pro
jazyky, uroven Bl, interaktivni scénafe, aktivity zamétené na feSeni problémi, obsahové

orientované aktivity, projektové a zazitkové aktivity, celojazykové aktivity

Abstract:

The thesis introduces integrated follow-up activities designed for a comprehensive
training in the language skills in textbooks of Czech as a foreign language at the B1 level
of the CEF.

The second part elaborates on the purpose CEF and further specifies the
requirements of the B1 target level for Czech language.

The third part deals with the language skills and brings current views in the
scientific discussion accentuating the need for integration activities for a comprehensive
training of the language skills. It also presents suitable activities for such comprehensive

training (e.g. interactive scenarios, content based activities, project based and experiential



activities etc.), which consist of a mix of the abovementioned activities constituting three
final follow-up activities.

The fourth part presents an analysis of two selected textbooks of Czech as a foreign
language from the perspective of a comprehensive training in language skills. Three
lessons are selected from both textbooks for purposes of the follow-up activities.

The conclusion summarizes the findings.

Key words:
lingvodidactic, language skills, Common European Framework of Reference for
Languages, level B1, interactive scenarios, problem-solving tasks, content based activities,

project and experiental activities, wholelanguage activities
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Predmluva

Cestina pro mne byla do roku 1990, kdy jsme se srodi¢i pfistéhovali do
tehdejsiho Ceskoslovenska neznamym jazykem. Za $est mésicti po nastupu do zakladni
Skoly a integraci do riznych zdjmovych skupin, jsem se rozmluvil a postupem casu jsem
si CeStinu osvojil. Paradoxné jedinym predmétem, do kterého jsem nebyl schopen
proniknout i pfes poctivé snahy porozumét a zapojit se s ostatnimi spoluzaky, byl Cesky
jazyk. V casti predmétu, ktery se vénoval literatute byla situace lepsi. Vzdy, kdyz byla fe¢
o pravidlech, nikdy jsem zadnd nevédél. Presto jsem mluvil ¢im dal 1épe, a z psanych
textd jsem sbiral nejlepsi znamky. Na fafe, kam jsem denn¢ dochazel jsem se vénoval
cetbé knih a béhem bohosluzeb jsem jako ministrant cetl pfitomnym véficim vybrané
paséaze z bible. Cteni bylo zdrojem, ze kterého jsem se nevédomky uéil pouzivat jazyk ¢im
dal Iépe.

Vyrostl jsem v albansko-italském bilingvnim prostfedi. Této zkuSenosti pfisuzuji
vasenn prouceni se dalsim jazykim. Postupem let jsem se naucil jsem anglicky,
francouzsky, Spanélsky a minuly rok jsem zacal sfectinou. Tou dobou jsem jiz m¢l
desetiletou zkuSenost s vyukou anglictiny a byl jiz nékolik let studentem filologie. Pfi
uceni fectiny jsem se snazil aplikovat rizné poznatky a strategie pro osvojovani jazyka,
které mne za rok posunuly od trovné A0 do dnesni urovné A2.

Studium cestiny na FFUK jsem zapocal v nadé¢ji, Ze si doplnim chybéjici znalosti o
pravidlech a systémové slozce jazyka, jelikoz jako predkladatel jsem si Casto nebyl jisty
spravnosti mnou pielozeného textu. Béhem studia jsem se zamyslel nad vhodnym tématem
pro svoji bakalafskou praci. Vzhledem ke svym zkuSenostem s ufenim a vyucovanim
cizich jazykt, jsem se rozhodl zpracovat téma z oblasti lingvodidaktiky.

Odbornéd diskuze kolem problematiky tvorby materidli pro vyuku cestiny jako
ciziho jazyka mn¢ zaujala natolik, Ze béhem rtiznych piednasek a cviceni, jsem se Casto
zamyslel nad tim, jak integrovat rizné aspekty jazyka do aktivit, které by studenty pohltily
natolik, Zze by odvozovali gramatickd pravidla a dalsi systémové prvky zpétné diky jejich
cetnému vyskytu, na razné slovni zasob¢ a pii uskutectiovani riznych komunikacnich

zameérl, jak tomu byva pfi spontannim osvojeni jazyka.



1 Uvod

Tato bakalarska prace si klade za cil prezentovat jednu z moznych cest k tvorbé
integrovanych aktivit nad rdmec materialu vybranych uéebnic, jejichZz prostfednictvim by
ucitelé mohli predstavit studentim i jiné aspekty jazyka v kurzech c&eStiny jako ciziho
jazyka. V této praci se budou tyto aktivity zamétovat piredevSim na komplexni nacvik
fecovych dovednosti.

Prace se nezabyva systémovou slozkou jazyka, jelikoz ptedpoklada, ze predstavené
aktivity, jsou-li spravn¢ adaptovany na potieby konkrétnich kurzl, pfinesou dostatek
jazykového inputu (vstupu), ze kterého si studenti sami extrahuji pravidla uzivani.
Pfipadné je pfiméji, aby se obratili na ucitele a sami projevili zdjem o jejich detailné;si
nacvik.

Prace je rozdélena do ctyi zdkladnich okruhd. Prvni ¢ast popisuje Spolecny
evropsky referencni rdmec pro jazyky (dale SERR), zvoleny pfistup k vyuce cizich jazykt
spolecn¢ s definici pouzivané terminologie, popis spolecnych referencnich trovni a
cilovou uroven B1 pro cesky jazyk.

Druhd ¢ast analyzuje fecové dovednosti a charakterizuje jejich slozky, jez jsou
vybrany s ohledem na cile této prace. Stézejni cCast této kapitoly je vénovana detailnimu
rozboru jednotlivych aktivit, které prinaseji teoreticka vychodiska pro postaveni aktivit
vedoucich ke komplexnimu nédcviku fecovych dovednosti. Kapitola piindsi charakteristiku
a zpusob implementace jednotlivych aktivit a jejich pfinos pro potieby nacviku
komplexnich fe¢ovych dovednosti nad ramec zakladniho materidlu kurzi CeStiny pro
cizince (nej¢astéji ucebnice).

Tteti Cast prace je zaméfena na praktické uziti teoretickych poznatkli z ptedchozich
kapitol. Analyzuje vybrané ucebnice Cestiny pro cizince z hlediska aplikace komplexniho
nacviku fecovych dovednosti a navrhuje zplisoby implementace pfistupli rozebiranych
v druhé c¢asti. Dale pfinasi konkrétni instrukéni manual pro ucitele v podobé navazujicich
aktivit za ucelem zaclenéni téchto integrovanych pfistupii vedoucich ke komplexnimu
nacviku fecovych dovednosti v kontextu tematickych okruhii rozvijenych ve vybranych

ucebnicich Cestiny pro cizince s vystupni urovni B1 podle SERR.



Cilem je ukazat, ze popsané integrované aktivity mohou pomoci ucitelim i
studentim vytézit maximum ze spolecné straveného casu v soudinnosti s hlavnim

materialem kurzu — ucebnici.

2 Spoleény evropsky referenéni ramec pro jazyky (SERR)

2.1 Co je spolecny referenéni ramec pro jazyky

Volny pohyb osob v ramci schengenského prostoru potazmo Evropské unie a
moznosti, které tento pohyb pfinasi v podobé¢ prace ¢i studia v zahrani¢i, s sebou pfinesly
také potfebu spolecné uznavanych kritérii pro hodnoceni jazykovych znalosti a dovednosti.
V vodu dokumentu Rady Evropy s nazvem Spole¢ny evropsky referenéni ramec pro
jazyky (dale také SERR). Jak se uéime jazyktim, jak je vyucujeme a jak v jazycich
hodnotime, v anglickém znéni Common European Framework — CEF) zroku 2000 si
autofi kladou nékolik cili. Jednim znich je snaha pfimét uzivatele k tomu, aby se
zamysleli se nad otdzkami jako naptiklad: Co se d¢je, kdyz se fekne vzajemna tUstni Ci
pisemna komunikace?, Co ndm umoznuje komunikovat?, Co se musime naucit, chceme-li
uzivat novy jazyk?, Jaké cile si musime klast a jaké konkrétni kroky musime uskutecnit,
abychom urazili cestu od Uplné neznalosti az k efektivnimu uzivani jazyka?, Jaky prubéh
ma akvizice jazyka?, Jakou pomoc mizeme poskytnout sobé i ostatnim pfi snaze naucit se
jazyk? apod.

Druhym cilem bylo pomoci usnadnit pracovnikim instituci, které se zabyvaji
vyukou jazykl, aby navzajem ¢i svym klientim mohli vyjasnit, odkud kam je chté&ji
posunout v jejich usili osvojit si jazyk.

SERR spada pod Odbor jazykového vzdélavani a jazykové politiky Rady Evropy
Evropské Unie a md pomoci svym materidlem pfi vzniku rtiznych sylabi, kurikul a
vzdélavacich programti v celé Evropé. Ramec poskytuje napt. ucitelim a dalSim
pedagogickym pracovnikiim urcity kategorizacni nastroj pro jazyky. Na tento dokument
odkazuje také tada tvirct jazykovych ucebnic.

SERR si klade za cil poskytnout spole¢ny zaklad pro srozumitelny popis cili,
obsahii a metod, ktery ma piispét k mezinarodni spolupraci v oblasti jazykd tim, ze
napiiklad napomiize tomu, aby jednotlivé certifikdty ¢i osvédCeni byly navzijem

¢lenskymi staty uznavany, za ucelem zvyseni mobility v Evropé.



Hlavnim cilem ramce je tedy dosahnout vétsi jednoty mezi svymi ¢leny a tento cil
se ma rozvijet ,,pfijetim spoleéného postupu na kulturnim poli*“. K zajisténi tohoto je
zapotiebi vytvorit podminky pro to, aby vSechny vrstvy populace mély k dispozici ucinné
prostiedky k ziskani jisté plynulosti v jazycich ostatnich Clenskych statl, aby jim to
umoznilo uspokojit své komunikativni potfeby. Mezi ty muze patfit naptiklad potieba
vyporadani se kazdodennimi situacemi v cizing, potfeba vymeénovat si informace, ndzory a
pocity s lidmi hovofici jinym jazykem, lepsi a vétsi porozuméni zptisobu zivota a mysleni
¢lent ptichazejicich z jinych kulturnich pozadi.

K tomu je zapotiebi, aby SERR spliioval nékolik kritérii, mezi které patii Gplnost,
tj. snaha o konkretizaci Sirokého rozsahu jazykovych znalosti, dovednosti a uzivani jazyka,
srozumitelnost tj. informace jsou jasn¢ formulovany a logicka uspofadanost tj. systém
popisu, bez vnitinich protiklad. To by ale nemélo znamenat, ze se bude prosazovat jediny
systém, naopak by to mélo znamenat, Ze systém ramce by mél byt otevieny a pruzny, aby
vyhovoval celé skale riznorodych situaci, ve kterych by mél byt pouzit a umoznit jeho
uzivatelim pruzné prizptisobeni konkrétnim potfebam a situacim.

Rémec téz definuje jednotlivé znalostni tirovné a déli jazykové dovednosti na
skupiny Al, A2, B1, B2, C1 a C2 (viz Obr. 1, s. 5) Jednotlivé dovednosti jsou popsany
pro kazdou skupinu tak, aby uzivatel mohl zjistit, do které znalostni urovné spada a jakou
obtiznost ucebnice ¢i kurzu si pfipadné zvolit. Obecné tedy stupnice slouzi k mapovani
urovné dovednosti od zadné nebo velmi nizké znalosti po vysokou az nezavislou apercepci

a produkeci ciziho jazyka (SERR, 2001).

2.2 Jaky pristup voli Spole¢ny evropsky referenéni ramec (SERR)?

Kapitola 2 SERR pftiblizuje akéné zaméfeny piistup jako obecné pojaty pohled na
uceni se jazyku. Uzivatelé jazyka a studenti jsou podle tohoto pfistupu chapani jako
Clenové spolecnosti, kteti maji své role, a ty musi, v uritém poli splnit. Souhrnné lze
uzivani jazyka a jeho nabyvani popsat nasledovné: Uzivani jazyka a rozhodnuti udit se cizi
jazyk ptedstavuje ukony provadéné lidmi, kteti jako jednotlivei a jako socialni Cinitelé
rozvijeji fadu kompetenci, a to jak obecné tak i komunikativni jazykové kompetence.
Uzivaji tyto kompetence v riznych kontextech a za riznych podminek a omezeni, aby se
zucastnili jazykovych aktivit, které obsahuji jazykové procesy za ucelem produkce nebo
prijeti textti vztahujicich se k tématim ve specifickych doménach, aktivizujicich takové

strategie, které shledavaji jako ty spravné, za ucelem provedeni uloh, které maji byt
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splnény. Sledovani téchto aktivit frekventanty vede k posileni ¢i pfizpisobeni jejich

fecovych kompetenci. SERR definuje shora uvedené pojmy takto:

Kompetence jsou znalosti, dovednosti a vlastnosti, které clovéku umoziuji
provadeét urcité ukony.

Obecné kompetence nejsou specificky jazykové, ale uziva se jich béhem tady
ukond, véetné jazykovych aktivit.

Komunikativni jazykové kompetence umoznuji Cclovéku jednat s vyuzitim
specificky jazykovych prostredki.

Kontext oznacuje konstelaci udalosti a situac¢nich faktorti (fyzickych i jinych), do
kterych jsou akty komunikace zasazeny

Jazykové aktivity predstavuji zapojovani komunikativni jazykové kompetence
jedince do urcité oblasti uzivani jazyka v priab&hu zpracovavani (receptivniho
a/nebo produktivniho) jednoho ¢i vice textl za uc¢elem provedeni ulohy.

Jazykové procesy jsou chapany jako fetézec procesii, neurologickych a
fyziologickych, zapojenych do produkce a recepce mluveného a psaného textu.
Text je jakykoli jazykovy projev (mluveny ¢i psany), ktery se vztahuje k urcité
oblasti uzivani jazyka, ktery se v prubéhu provadéni tulohy stava konkrétni
jazykovou aktivitou, jez je bud’ podpirnym prostiedkem, nebo cilem, vyslednym
produktem nebo procesem.

Oblast oznacuje sféru spolecenského zivota, ve které clenové spolecnosti funguji.
Strategie je jakykoli organizovany, ucelny a fizeny sled tikonti zvolenych jedincem
k provedeni ulohy, kterou si pfedsevzal vykonat nebo se kterou se musi vyrovnat.
Uloha je jakékoli ucelené jednani povazované jedincem za nutné k tomu, aby
dosahl kyzeného vysledku v kontextu feseni ur¢itého problému. Tim se rozumi cela
fada ukonu od stéhovani nabytku nebo psani knihy, po objednani jidla v restauraci.

(SERR, 2001)

Panuje-li shoda v tom, ze vyse definované terminy jsou vzajemné propojeny ve

vSech formach uzivani jazyka a jeho nabyvani, pak se kazdy akt nabyvéani nebo

vyucovani tyka kazdé z téchto dimenzi: strategii, uloh, textd, obecnych kompetenci

jedince, komunikativnich jazykovych dovednosti, jazykovych aktivit, jazykovych

procest i riznych kontextl a oblasti uzivani jazyka. SERR nabada studenty, aby byli

v procesu uceni proaktivni, aby iniciativn¢ planovali, strukturovali a realizovali sviij

proces uceni. Po reaktivnim procesu uceni, v némz student provadi ¢innosti zadané
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ucitelem nebo piedlozené v ucebnici, ,, musi nastoupit dalsi uceni, které je samostatné
(SERR, 2002). Rozvoj samostatného uceni je povazovan za integralni soucast uceni se

jazyku.

2.3 Pristupy k uceni podle Spolecného evropského referencniho (SERR)

Student mé nékolik rozmanitych moznosti jak se mize ucit cizimu jazyku. U¢i-li se
jazyk v misté, kde se danym jazykem mluvi, mize student vyuzit plsobeni autentického
jazyka piti komunikaci ,,z ofi do oci“ srodilym mluv¢im, odposlouchdvanim jiné
konverzace, poslechem radia ¢i audioknih, sledovanim televize a ¢tenim autentickych,

neupravenych textll (v novinach, knihach ¢i periodicich) (SERR, 2001).

2.4 Spolecéné referencni urovné

Lze popsat zhruba Sest urovni, které popisuji ,,mety*, kterych je tfeba dosahnout béhem
cesty k osvojeni ciziho jazyka.

Prvni je Groven Breakthrough, neboli Pritlom, na této Grovni uzivatel ovlada zakladni
fraze, tedy je to jakysi uvod do procesu osvojeni si jazyka.

Urovenn Waystage, tedy stadium Na cesté, ¢imZ je minéno niZ§i a? mirné pokro¢ila
uroven. Na urovni Threshold (Prahova urovein) se uzivatel jiz povazuje za nezéavislého
uzivatele. Po prahové urovni nésleduje uroven Vantage (Rozhled), je to stadium tzv.
omezené operacni zpusobilosti, kdy jedinec na bézné situace reaguje pfimerene.

Dalsi Grovni je Effective Operational Proficiency (Ucinnd operacni zpiisobilost), ktera
predstavuje pokrocilou uroven dostacujici pro slozitéjsi studijni a pracovni ulohy.

Posledni troven, kterou ramec popisuje se nazyva Mastery (Zvladnuti). Tato Groven
odpovida cili nejvyssi urovné zkousek v systému piijatém asociaci ALTE.

Z pohledu na téchto Sest trovni je ziejmé, Ze déleni na zacatecniky, stredné pokrocilé a
pokrocilé je rozdéleno na nizsi a vyssi stupen. Z tohoto divodu uvedené schéma (obr. 1) je

zobrazeno vrstvené a je rozdeleno do tii urovni A, B a C. (SERR, 2001)
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A B C

uzivatel zakladua jazyka samostatny uzZivatel zkusSeny uzivatel
Al A2 B1 B2 Cl1 C2
(Breakthrough) (Waystage) (Threshold) (Vantage) (Effective (Mastery)
Operational
Proficiency)

Obrazek 1 Schéma referen¢nich tirovni Spole¢ného evropského referencniho ramce A1 — C2
(Zdroj: Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky. Jak se ucime jazykiim a jak je vyucujeme a

jak v jazycich hodnotime. 2002, Kapitola 3)
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2.5 Uroveri B1 pro éesky jazyk podle spoleéného referenéniho rémce

Princip SERR charakterizuje feCové urovné jinojazy¢nych mluvéich.
Uptednostituje popis faktorti umoznujicich komunikaci (napt. schopnost ustni interakce,
pisemné schopnosti a dovednosti) pfed znalostmi gramatickych a morfologickych struktur.
Uzivatelé na urovni B1 jsou podle Peceny a kol. 2014 schopni se angazovat v rozhovoru
na rozli¢na témata a jsou schopni jej udrzet a vyjadfovat sva stanoviska bez pfipravy, i
kdyz pro jejich projev jsou symptomatické riizné neobratnosti ¢i pauzy. Uzivatel na tirovni
B1 ,rozumi hlavnim myslenkdm srozumitelné vstupni informace (input) tykajici se
béznych témat, se kterymi se pravidelné setkava v praci, ve Skole, ve volném cCase atd. Umi
si poradit s vétSinou situaci, jez mohou nastat pii cestovani v oblasti, kde se timto jazykem
mluvi. Umi napsat jednoduchy souvisly text na témata, ktera dobie znd, nebo ktera ho/ji
osobn¢ zajimaji. Dokaze popsat své zazitky a udalosti, sny, nadéje a cile a umi stru¢né
vysvétlit a zdivodnit své ndzory a prani (SERR, 2006). K témto pozadavkiim se vazou i
urcité jazykové funkce, modely interakce, lexikum i gramatika, které jsou patrné z popisu
urovné B1.

V tabulce €. 1 niZe je uvedena zakladni charakteristiku urovné B1 podle SERR.

Tabulka ¢&. 1: Spole¢né referen¢ni irovné podle SERR, 2006

Rozumim hlavnim my§lenkdm vyslovenym spisovnym jazykem o béZnych tématech,
se kterymi se setkdvam v préci, ve $kole, ve volném case atd. Rozumim smyslu
Poslech mnoha rozhlasovych a televiznich programti tykajicich se sou¢asnych uddlosti nebo
témat souvisejicich s oblastmi mého osobniho ¢i pracovniho zdjmu, pokud jsou

vysloveny pomérmné pomalu a zfetelné.

Porozuméni

Rozumim textiim, které obsahuji slovni zdsobu Casto uZivanou v kazdodennim Zivoté
Cteni nebo které se vztahuji k mé praci. Rozumim popistim uddlosti, pocitl a pfani v

osobnich dopisech.

Umim si poradit s vétSinou situaci, které mohou nastat pfi cestovani v oblasti, kde se
timto jazykem mluvi. DokdZu se bez pfipravy zapojit do hovoru o tématech, kterd
Ustni interakce jsou mi zndmd, o néZ se zajimdm nebo kterd se tykaji kazdodenniho Zivota (napf.

rodiny, koniCkd, prace, cestovani a aktudlnich udalosti).

Mluveni

Umim jednoduchym zptisobem spojovat fraze, abych popsal(a) udélosti a své
Samostatny Ustni projev zazitky, sny, nadéje a cile. Umim stru¢né, odGvodnit a vysvétlit své nazory a plany.

Umim vypravét piibéh nebo pribliZit obsah knihy ¢i filmu a vyli€it své reakce.

; i . Umim napsat jednoduché souvislé texty na témata, kterd dobfe zndm nebo kterd mé
Pisemny projev

Psani

osobné zajimaji. Umim psat osobni dopisy popisujici zdZitky a dojmy.

Zdroj: (SERR, 2006, s. 26)
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Jazykové funkce, pojmy, gramatika a slovni zasoba, kterych je tfeba pfi praci na
ulohach v jednotlivych urovnich, mohou byt soucasti rozvoje dalSich jazykovych

specifikaci (SERR, 2006).

3 Recové dovednosti

Tato kapitola nabizi pohled na jednotlivé feCové dovednosti. V didaktice pojem
feCové dovednosti znamena ,, schopnost pouzivat ciziho jazyka za ucelem komunikace, a to
bud’ v oblasti zvukové nebo psané podoby jazyka, bud receptivnim nebo aktivnim
zpiisobem . Re¢ové dovednosti miizeme délit na receptivni, (poslech s porozuménim, &teni
s porozuménim) a produktivni, Gstni projev (mluveni) a pisemny projev (psani). Prekladani
a tlumoceni tvofi zvlastni dovednost, kterd spociva v transpozici z jednoho jazyka na druhy
(Hendrich a kol. 1988).

Terminem ,, komplexni“ feCové dovednosti v procesu vyuky je v této praci mysleno
rozvijeni feCovych dovednosti integrované (tj. souc¢asné¢). Komplexnost spociva v tom, ze
studujici cilového jazyka pfi procesu vyuky uplatiuji rizné druhy komunika¢niho procesu
(jak recepci, tak produkci) soucasng. (Sebestova, Najvar, Janik, 2011).

Uceni se a pouziti jedné dovednosti muze spustit kognitivni a komunikativni
asociace s dalSimi dovednostmi. Vyzkum mnoha jazykovédct takova spojeni dokladuje.
Stephen Krashen tvrdi, Ze ¢teni mize primarné€ rozvijet porozuméni textu, styl psani,
sofistikovangj$i slovni zasobu a gramatiku (Krashen 1989). Obdobné¢, poslechové aktivity
pomahaji studentiim vytvofit si $ir$i spojeni mezi konceptem formy a funkce, a procesem
interpretace a vyjadfovanim (Rost 1990). Procesovani poslechovych aktivit v realném case
a vystavovani se jazyku skrze ¢teni a psani nevyhnutelné pfispiva k rozvoji mluveni.
(Bygate 1998). Takové spojeni muzeme vypozorovat i u psani. Psani se nelze ucit

vvvvvv

ktery je pouzit pfi rozvoji ostatnich dovednosti. (Rivers 1981).

3.1 Poslech a charakteristika realnych poslechovych situaci

Neformalni mluveny projev

Vétsina situaci, které jsme jako posluchaci cizojazy¢ného projevu svédky, se
odehrava za neformalnich a spontannich okolnosti. Mluv¢i vytvari sviij komunikat béhem
promluvy. Neformdlni, bézny mluveny projev ma podle (Thornbury 2005) nékolik

charakteristickych prvkd, jez jsou pro nasi praci kliové. Patii mezi né:
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Stru¢nost mluveného projevu — vétSinou ucastnici diskurzu se v mluveni sttidaji a
kazdy do diskuze ptispiva kratkymi nékolika vtefinovymi vstupy.

Vyslovnost — je Casto splyvavd a znateln¢ odlisna od fonologické vyslovnosti
uvedené ve slovnicich.

Slovni zasoba — je ¢asto kolokvialni, nespisovna. Naptiklad tam, kde bychom urcité
v pisemném projevu napsali byvaji, v mluveném projevu Casto slySime /‘bejvaj/, misto
skvely tikame Casto /‘skvelej/ nebo misto studovat na vysoké tikdme /studovat na vejsce/ a
tak dale.

Gramatika — neformalni mluveny projev miva casté porusovani vétnych staveb
(napt. apoziopeze apod.), gramatickd struktura se casto méni uprostied promluvy,
nedokoncéené véty byvaji bézné.

Hluk — béhem béznych konverzaci nemalou roli v porozuméni hraje i hluk
vyskytujici se v prostfedi, ve kterém se komunikace odehrava. Casti promluv mohou byt
ledabyle vyslovovany, jsou cizojazy¢nému posluchac¢i doposud neznamé, posluchac
z jakéhokoliv diivodu prestava rozhovor sledovat apod. Clovék ve vét§ing piipadi
porozumi mén¢ nez 100 % toho co je nam feceno, zbytek si ¢asto domyslime.

Redundance — mluv¢i Casto vyslovi mnohem vice, nez je zapotiebi k porozuméni
zpravy, kterou chce predat jako naptiklad opakovani feceného, parafraze, glosovani
v uvozovkach.

Neopakovani — neformalni mluveny projev je vétSinou vysloven pouze jednou a
k doslovnému opakovani nedochédzi, a to muze byt kompenzovano redundanci nebo
moznosti pozadat o opakovani €1 vysvétleni urcité casti.

Ocekavani posluchace a zamér — poslucha¢ témét vzdy vi doptedu, co bude
priblizné pfedmétem rozhovoru, naptiklad kdo je ten, kdo promlouva nebo zakladni
tematicky okruh. Spojené s timto je i zdmér posluchace. VétSinou poslucha¢ ma néjaky
zamér pro¢ poslouchd, neposloucha jen tak. Chce napiiklad néco zjistit, néco se dozveédet.
Ocekava, ze uslysi néco, co je relevantni jeho ucelu.

Poslech a sledovani mluv¢iho — taktka zZadna nebo velmi malé Cast situaci se déje
poslepu. VétSinou poslucha¢ ma néco co sleduje béhem promluvy, co je spojeno
s predmétem promluvy. VétSinou to byva sam mluvci, ale Casto jiné vizudlni podnéty,
které jsou spojeny s tim, co mluv¢i tika. Napiiklad néjaka mapa, scéna nebo objekt nebo
vlastni prostfedi vibec.

Neustala a imyslna odezva posluchace — posluchac ¢asto béhem promluvy aktivné

reaguje na to, co se odehrava. Ziidkakdy se stava, ze by poslucha¢ naslouchal delsi
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promluvé a zareagoval az na jeho konci. Odezva posluchace je spojena s ucelem, pro ktery
posloucha a jeho reakce byva ziidkakdy pouhd demonstrace porozuméni.

Zaujeti posluchac¢e — mluv¢i vétSinou mluvi k posluchadi a reaguje na néj. Pocita
s charakterem a zamérem posluchace a reaguje piimo na posluchacovy reakce at’ verbalni
nebo nonverbalni a podle toho adaptuje nebo méni diskurz. (Ur 1991)

Z uvedené¢ho vyplyva, ze poslech cizojazyéného diskurzu vyzaduje znacnou
fyziologicko-psychickou aktivitu, kterd na posluchace klade zna¢né naroky. (Hendrich a
kol,. 1988). Poslech cizojazy¢ného ustniho projevu lIze tedy definovat jako fecovou
dovednost, ktera Cclovéku ,umoziiuje vnimat mluvenou cizi Fe¢ a rozumét jejimu
myslenkovému obsahu.“ (Hendrich a kol,. 1988). Ustni projev, jeho vniméani a chépéni
probihd za ptiznivych podminek (poslucha¢ ovlada pouzité jazykové prostredky, je plné
soustfedén na sdéleni, obsahova stranka odpovida jeho mentdlni urovni 1 vécnym
znalostem, zvukova podoba sdéleni je dostatecné slySitelnd a zietelnd a neni nadmérné
rusena) nejen plynule, ale také velmi rychle. (Ur 1991)

Poslech se sklddda ze dvou slozek: auditivni (zvukové) vniméni projevu a
porozuméni obsahu, viz naptf. Hendrich a kol. 1988. Pro pfesnost byva tato receptivni
dovednost oznaovana jako apercepce (poslech s porozuménim).

Poslech souvisi se slySenim i naslouchanim. Zatimco slySeni (percepce) je
fyziologicky proces, naslouchani je proces psychologicky, jelikoz skrze tento proces
dochazi k pochopeni a porozumeéni toho, co je slySeno. K vzijemnému porozumeéni je
potieba, aby byly pfitomny tyto dil¢i kroky. Na pocatku stoji intence (zamér) hovoftici
osoby, po kterém nasleduje jeho verbalizace neboli vyiceni tohoto zaméru. Spravnou
interpretaci dochéazi k porozuméni toho, co bylo vyiceno a v zavéru je pochopeni (i
nepochopeni) zaméru hovorticiho. (Kfivohlavy 2010)

Poslech a nacvik apercepce ma v cizojazy¢né vyuce nezastupitelné postaveni ze
dvou divodui. Jednim je, ze poslech sdm o sobé ptedstavuje jednu z hlavnich cilovych
dovednosti. Druhym diivodem je, Ze poslech je zdrojem poznéavani zvukové podoby ciziho
jazyka. Vedle tfibeni sluchu a stale presnéjsiho vnimani obsahu cizojazyéného diskurzu co
do artikulace a prozodie (rytmus, ptizvuk, intonace a melodie) poslech studentovi poslech
pomaha i v postupnému rozvijeni svého ustniho projevu a neptimo pusobi i na rozvijeni
pisemného projevu. Je tieba zdiraznit také, z hlediska bakalanta, velmi dualezity aspekt
nacviku apercepce, kterym je zvySeni motivace osvojitele ciziho jazyka. Vysledkem je pak

uspokojeni z porozuméni cizojazyéného projevu (Hendrich a kol. 1988).
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3.2 Charakteristika cizojazy¢ného mluveného projevu

Cizojazy¢ny ustni projev je produktivni fec¢ova dovednost, kterd umoznuje vyjadrit
myslenkové obsahy pomoci jazykovych prostredkii ve zvukoveé podobé. Produkce feci ma
n¢kolik fazi a forem a proto jeji definice neni jednoducha. Znat néjaky jazyk a byt schopen
jim mluvit neni totéz. Proces mluveni je interaktivni a vyzaduje schopnost kooperace pii
vypéstovani citu ve stiidani se v hovoru, obvykle se odehrava v redlném case, prostor pro
jakékoliv planovani je tudiz minimalni. Za téchto okolnosti plynulost v hovoru vyzaduje
schopnost zvladnout mnozstvi zapamatovanych lexikdlnich kusd. Charakter tustniho
projevu znamend, ze gramatika mluvené feci se v mnohych ohledech lisi od gramatiky
psaného projevu. Mluveni je dovednost a jako takova musi byt rozvijena zvlast (Hendrich
a kol. 1988).

Jak jiz bylo zminéno, mluveni probiha v redlném case a je tedy linearni. Slova
nasleduji za slovy, fraze za frdzemi, promluva za promluvou. Pldnovani jedné promluvy
muize probihat béhem produkce piedchozi a tak dale. Tyto naroky na procesovani
informaci v readlném case vysvétluji nékteré rysy mluveného jazyka. Znalost receptivnich

dovednosti musi byt na vyssi irovni nez produkéni dovednost (Thornbury 2005).

3.3 Cteni jako receptivni Feéova dovednost

wewvr

Cist je dilezita jakmile vstoupime do cizi zemé&. Cteni réiznych napist, vypliovéani
formuléi, to patii mezi prvni dovednosti které potiebujeme. Moznosti k ¢etbé jsou
mnohem v¢étsi nez napiiklad moznosti k ustnimu vyjadieni. Pii vyuce ciziho jazyka je
dovednost ¢ist prvni dovednosti, kterou je tieba si osvojit.

Navic Cteni je zdrojem ziskani povédomi o systémové oblasti jazyka jako je
gramatika, morfologie, syntax, frazeologie atd., jak vyplyva ze studii dr. Stephena
Krashena o osvojovani jazyka. Krashenova studie rozliSuje pojem uceni se jazyku a jeho
osvojovani (akvizici). Pfind$i mnoho poznatkt z oblasti akvizice jazyka, které méni pohled
na proces osvojovani a vyvraci nékteré postulaty o procesu akvizice, které si nasly cestu i
do odborného diskurzu o vyuce ciziho jazyka (Krashen 1989).

K osvojovani dochazi diky porozuméni nikoliv diky produkci jazyka. Ctou-li si

osvojitelé ciziho jazyka tzv. pro radost, mohou se tim naucit jazyku aniz by museli chodit
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do jazykového kurzu, bez uditele, beze studia a bez lidi, se kterymi by konverzovali. Cteni
za ucelem porozuméni obsahu a ¢teni o vécech, na kterych ndm zalezi je pricinou zvySeni
gramotnosti v cizim jazyce.

Student ciziho jazyka bude mit velky prospéch ze ¢teni komikst, grafickych
povidek, casopisi a knih nez zprace s pracovnimi seSity v ucebnicich ciziho jazyka.
Dtivodem pro to je, Zze ¢teni probihd v pfiznivych podminkach, kdy si Ctenaf sdm voli
tempo cteni, nebo kdy se mize kdykoliv vratit na zac¢atek néjakého obtizného mista v textu
(Krashen 1989).

Vsechny druhy fecové Cinnosti tvofi, podle poznatkli v oblasti psycholingvistiky,
jednotnou funk¢ni strukturu jejiz slozky jsou navzajem propojené. (Hendrich a kol., 1988)
Nécvik ¢teni tedy ovliviiuje dovednost poslechovou i dovednost ustniho a pisemného
projevu. Cteni ptisobi velmi pozitivné p¥i poznavani a pfi fixaci jazykovych prostiedki. Pfi
¢teni dochazi k poznani a identifikaci polysémii (mnohovyznamnosti) slov v cizim jazyce a
muze srovnavat s matetskym jazykem (Hendrich a kol., 1988).

Z procesu ¢teni student poznava také typicka cizojazy¢na slovni spojeni a setkava
se s novymi konstrukcemi, gramatickymi jevy, které dosud neznal a muze si je osvojit.
Cteni ma také piiznivy vliv na utvrzovani pravopisnych navykt. Z lingvodidaktického
hlediska je ¢teni chdpano jako dil¢i cil vyuky i jako dulezity prostiedek k osvojovani

jazyka. (Hendrich a kol. 1988).

3.4 Dovednost psani, podobnosti a rozdily dovednosti mluvit a psat

Psani je produktivni fe¢ova dovednost pii niz dochazi k vyjadfovani myslenkovych
obsahtl. Jde o kodovani obsahu do pisemné podoby. Ustni a pisemny fedovy projev jsou
obdobné fecové Cinnosti (Hendrich a kol. 1988). Zatimco mluveni pfichazi jako vysledek
interakce nebo jako vysledek vystaveni se jazyku, psani je dovednosti, kterou se jedinec
musi védomé naucit.

Je tfeba zminit, Ze mnoho jinych dovednosti a znalosti je dnes testovano pisemnou
formou. Proto psani je kli¢ovou dovednosti pro dalsi pracovni uplatnéni. Text, jez je
vysledkem pisemného projevu, méd nékolik vlastnosti. Vysledny komunikat je staticky,

uchovatelny a ptehledny (Thornbury 2005).
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Absence adresata a nemoznost vyuziti intonac¢nich prvki, mimiky a gest nuti
pisatele k tomu, aby text obsahoval vSechno, co je pfi mluveném projevu vysledkem

samotné situace. Proces psani textu ma nékolik fazi a krokd, které 1ze popsat takto:

planovani textu > vytvareni konceptu > uprava textu (editace) > konecny text.

Tento diagram muze navodit mylnou piedstavu, Ze proces psani je linearni, neni
tomu vzdy tak (Thornbury 2005).

Jedna se o proces rekurzivni, tj. pisatelé ¢asto planuji, vytvareji koncepty, edituji a
potom se ktémto jednotlivym procesim vraceji a prochdzi jednotlivé kroky wvysSe
uvedeného postupu znovu. Je-li fe€ o procesu psani, je tieba si povSimnout i podobnosti a
rozdil mezi procesem psani a procesem mluveni. V mnohych aspektech tyto dvé
produkéni dovednosti jsou velmi rozdilné a v dalSich jsou si naopak podobné, nelze
nacrtnout presné hranice, a tyto dvé produkéni dovednosti se v mnohém vzajemné
prolinaji, vice viz Thornbury 2005.

Aspekt casu a prostoru dobie obé dovednosti rozliSuje. Zatimco mluvena
komunikace se d&je tzv. ted’ a tady, psand komunikace ptesahuje tento Cas a prostor.
Mluveni je Casto prchavé, kdezto psany projev pretrvava, i kdyz to neplati vzdycky.
Naprtiklad komunikace textovymi zpravami, pfes mobilni telefon ¢i pres nejriznéjsi
socialni sité, sdili podobnou prchavost a bezprostiednost s procesem mluveni. Také text,
ktery se objevuje v kratkych zpravach (tzv. chaty) pfipomina spise mluvenou interakci nez
psanou (Thornbury 2005).

Existuji mluvené situace, které naopak maji charakter psaného textu. Né&které
prednasky jsou casto ctené zpredem napsaného textu, ktery ma oproti spontannim
mluvenym situacim, jistou permanenci. Bud’to tim, ze vyjdou napftiklad v tisku, anebo tim,
ze studenti si béhem prednasek ¢ini poznamky (Thornbury 2005).

Dalsi shody i rozdily 1ze vypozorovat v pohledu na roli ucastnikli obou interakci.
V mluvené interakci vime, skym hovofime (rodina, pratel¢). Hovofime-li s relativné
neznamymi protéjSky (napt. kolemjdouci), Casto o nich ¢inime vice nebo méné trefné
zavéry. U obou situaci vSak plati to, ze volime (vice ¢i méné peclivé) slova. To plati i
v situacich, hovotfime-li s nékym neznamym pries telefon. Pouzivame nase dosavadni
znalosti a zkuSenosti k tomu, abychom se rozhodli jak situaci odhadnout, co fici a co

nikoliv (Thornbury 2005).
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U (zkuseného) pisatele je devizou, ze vi, komu text adresuje. Situace u psaného
a mén¢ specificky. Samotny proces, kterym ob¢ dovednosti prochazeji, je symptomaticky a
vystizny (Thornbury 2005).

Pii komunikaci takzvané z o¢i do o¢i, je ¢as na reakci (recepci ¢i produkci)
minimalni, né¢kdy dokonce zadny. Z myslenek se stavaji slova ve zlomku vtefiny a nedaji
se vratit zpét, mluv¢éi mize sva slova modifikovat a ospravedliovat sviij skutecny postoj.
Pti takové kadenci se mluv¢i rozhoduje velmi rychle jak své myslenky zformulovat do slov
a uziva pfitom rtiznych ,,zdrzovacich® technik, jako je preformulovani myslenek béhem
hovoru, opakovani, uzivani riznych vycpavek (...vis$ co..., n0ooo..., prosté, ...vis jak... atd.).

Piipsani je tento proces odliSny. Pisatel ma dostatek casu sviij komunikéat
rozmyslet, miize se na jakékoliv misto v textu opakované vracet a preformulovat jiz
napsané nebo zacit upln¢ od zacatku. Pfesto mnohé situace, které¢ jsou komunikovany
pisemné, tento aspekt stiraji. Napf. v pohlednicich zfidkakdy vidame preskrtnuty a
preformulovany text, ackoliv pisatel k produkci takového textu néjaky cas ma, i kdyz
zpravidla nebyva velky. (Thornbury 2005)

Dtuvodem muze byt, ze sdéleni v pohlednicich byvaji ptedvidatelnd, a konstrukce
kone¢ného textu tudiz snadna. Mnohou pisemnou komunikaci pies internet lze sté€zi popsat
stejnym zpuisobem, jakym je shora popsany proces psani. Produkce fe¢i neni vzdy tak
spontanni, jak bylo uvedeno shora. Casto mluvéi pfedem anticipuji rozhovor a zkouseji si
nahlas urcité ¢asti, a formuluji pii tom strategii, kterou budou pouzivat ,,naostro* (pracovni
pohovor, rozhovor v médiich atd.) (Thornbury 2005).

Dalsim z aspekt je organizace jazykovych prostiedkli v obou procesech. Odlisnost
zvolenych jazykovych prostfedktl je rovnéz velmi symptomatickd. Napiiklad malokdo se
pozastavi nad gramatickymi ,,deviacemi‘ a stylistickymi ,,faux pas® v feci svého prot&jsku.
Oproti tomu chyby ¢i ,neSikovnosti“ v psaném projevu nesou pro autora riziko
znemoznéni se pred verejnosti. Gramatické a jiné nedostatky ¢tenat vzdy odsuzuje piikieji,
nez je tomu u hovoticiho protéjsku (Thornbury 2005).

Znacné rozdily mezi dovednosti mluveni a psani jsou patrné i z pohledu na
lexikalni hutnost' (tim se rozumi pomé&r mezi obsahovymi slovy,” jako jsou vé&tné Eleny

nesouci vyznam, tj. slova jako substantiva, adjektiva, verba, adverbia, a gramatickymi

! Lexical density

2
content words
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slovy tj. zajmena, pomocna slovesa, spojky atd.). Pomér téchto dvou slozek se zna¢n¢ lisi
jak v mluveni, tak i v psani. Psany projev zpravidla obsahuje vice obsahovych slov, nez
tomu je v mluvené feci, kde se vyskytuji mnohem mén¢ (Thornbury 2005).

Zatimco mluveni muze byt popsano jako nedokonceny vyrobek (protoze diky
odmlkédm, dopliujicim otazkam, reformulacim stale ménime vypovéd’), psany projev je
vzdy kone¢ny a neménny. Vnimani toho, jak je mluveni a psani souvztazné, ma velky
vyznam pro rozvoj téchto produkénich dovednosti pro didakticky proces, obzvlasté

v dnes$ni medialni dobé¢, kterda méni zpisoby jakym komunikace probiha (Thornbury 2005).

3.5 Potreba integrovat reéové dovednosti

Ztidkakdy se v komunikaci mezi lidmi stava, ze bychom vyhradné jen poslouchali
¢i mluvili nebo jen Cetli ¢i psali. V kazdodenni praxi tyto dovednosti neustale integrujeme.
Casto se také stava, ze konkrétni dovednost je v uéebnicich spojena s konkrétnimi
strategiemi uceni, pricemz se hovofti o strategiich pro ¢teni, poslech, mluveni a psani.

Takové propojeni je zavadejici, nebot mnohé strategie jako napt. selektivni
pozornost, sebehodnoceni, kladeni otazek, analyzovani, syntetizovani, planovani a
predpovidani, jsou pouzitelné napti¢ dovednostmi. Existuje vSak jasny nesoulad mezi tim,
co tvurci kurikuli a uc¢ebnic predepisuji, a tim, co ucitelé a studenti praktikuji. Nikdy se
nestava, ze by béhem lekei studenti vyhradné jen poslouchali, mluvili, ¢etli ¢i psali.

Ucitelé se potykaji s pfedem stanovenymi osnovami a predepsanymi u¢ebnicemi po
svém. VétSinou tak, ze kladou sice dlraz na urcitou dovednost, ktera je v kurzu
predepsana, ale dovoluji studentim volné pouzivat veskeré dovednosti nutné pro splnéni
aktivity v ramci kurzu. Jinak feCeno, prestoze je konkrétni kurz zaméfen na nacvik
jednotlivé dovednosti, ucitelé a studenti délaji to, co je nevyhnutelné, uplatiiuji integrovany
pristup.

Separace nacviku feCovych dovednosti je pozlstatkem minulych dob a ma velmi
malé empirické ¢i experimentdlni opodstatnéni. Takové rozdéleni je zalozeno na urcité
domnénce o jazyce, o jeho vyucovani a o procesu uceni (Kumaravadivelu 2003).

V padesatych a Sedesatych letech minulého stoleti pfed ptichodem komunikacni
metody, ktera upfednostiiuje fe¢ové fungovani a uzivani jazyka v ménicich se podminkach
spoleCenské komunikace (parole) pred systémovymi a strukturnimi vlastnostmi jazykového
kédu (langue), zastanci audiooralni metody vérili, ze mluveni je zakladem jazyka

(Hrdlicka, K otazce komunika¢ni metody a komunikativnosti 2005). Prioritou v této
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metod¢ je tedy ustni komunikace a cizi jazyk se prezentuje v poradi ustni porozuméni —
ustni vyjadfovani — pisemné porozuméni — pisemné vyjadrovani. (Hrdlicka 2002).

Pfi takovém darazu na systémovou a strukturni oblast jazyka se takova separace
jevila jako rozumny krok. Zastanci audiooralni metody nejen oddélili jazyk do Ctyt
dovednostnich oblasti, ale také doporucili jejich striktni fazeni v posloupnosti poslech,
mluveni, ¢teni a psani (Kumaravadivelu 2003).

Veéftili, ze by se studenti neméli pokouset mluvit predtim, nez se nauc¢i poslouchat,
dale psat predtim, nez se nauci Cist. Takovéto rozdéleni bylo motivovano ¢asteéné proto, ze
se takto déti uc¢i svij matetsky jazyk, ackoliv nerespektuje zjevné odlisSnosti mezi détmi,
kteti se u¢i matetsky jazyk, a dospélymi, kteti se uci jazyk cizi. Déle byli tyto dovednosti
rozdélené zastdnci audioordlni metody rozdélili tyto dovednosti na aktivni a pasivni.
Mluveni a psani se povazovalo za aktivni dovednost, ¢teni a psani se povazovalo za
dovednost pasivni.

Soucasné vyzkumy napovidaji, ze tyto dovednosti kladou stejné naroky jako na
aktivni dovednosti. Ctenafi a posluchadi musi aktivnd zpracovavat informace, aby
porozuméli. Pozd¢ji terminy aktivni a pasivni byly nahrazeny ponckud piijatelnéjSimi
terminy produktivni (mluveni a psani) a receptivni (poslech a ¢teni), ale i tyto jsou
ponckud zavadéjici, nebot’ efektivni poslech a ¢teni klade stejné naroky na pozornost a
dusevni ¢innost jako mluveni a psani (Davies a Pearse 2000).

Z4dny z této skupiny termint nezastihuje pravou podstatu jazykové reality zaloZené
na kodovani a dekddovani, vymeény zprav, ze kterych si utvarime smysl.

Re¢ové dovednosti jsou navzajem propojené a jedna posiluje a ovliviiuje druhou.
Jejich fragmentace a atomizace do zvladnutelnych ¢asti odporuje soubézné a interaktivni
povaze jazyka a jeho uzivani. Bez empirické podpory, ma izolovand vyuka tecovych
dovednosti spise logistické prednosti. Jinymi slovy, toto rozdéleni sice usnadiuje
administrativni a ¢asové naroky na organizaci kurikuli a ucebnic, ale neni podlozeno

dostate¢né teoretickymi poznatky ¢i zkuSenostmi (Kumaravadivelu 2003).

3.6 Integrace recovych dovednosti

V poslednich letech si do vyuky a uceni cizich jazykl nasla cestu fada aktivit jako

napf. interaktivni scénafe (interactive scenarios)’ (Di Pietro 1987), aktivity zamé&fené na

? Terminy v tomto odstavci jsou pielozeny bakalantem z anglického originalu v zavorkach.

23



feSeni problémi (problem-solving tasks) (Willis 1996)), obsahové orientované aktivity
(content based activities) (Crandall 1987), projektové aktivity (project based) (Legutke a
Thomas 1991), celojazykové aktivity (wholelanguage activities) (Freeman a Freeman
1992), zazitkové aktivity (experiental activities) (Kohonen a et. al. 2001).

Vsechny tyto aktivity maji spole¢nou jednu véc: akcentuji interaktivni uzivani
jazyka, ktery vyzaduje syntézu nékolika fecovych dovednosti a rizné jazykové
komponenty. Navic, tyto integrované aktivity jsou vhodné pro riizn¢ pokrocilé studenty, za
predpokladu, Zze bude dodrzen a monitorovan vhodny stupent koncep¢ni, komunikativni a

lingvistické obtiznosti inputu.

3.6.1 Interaktivni scénafe a strategicka interakce

Alternativou k standardnim aktivitdm role-play jsou interaktivni scénatre. Tyto
scénare predstavuji druh strategické interakce (Di Pietro 1987) (Di Pietro, 1987). Ty se
sice podobaji aktivitam role-play, ale v mnohém se od nich lisi. Duraz je kladen na
autentické, smysluplné scénare. Dale je do situace vneseno ,,dramatické “, které¢ pifinasi
Jisty stupen nejistoty v tom, jakou cestou se ucastnici interakce vydaji a jak problém vyfesi
(D1 Pietro 1987).

Strategické interakce si kladou za cil, aby pomoci interaktivnich scéndit podpotily
zlepSeni komunikativnich kompetenci u studenti ciziho jazyka. Je to metoda, kterou
propagoval Robert J. Di Pietro (Di Pietro 1987).

Tato metoda je interaktivnim piikladem vyuky a uceni se na zdklad¢ scénait,
kterych lze uzit ve vyuce ciziho jazyka. Tato metoda ma tfi fdze. Kazda z nich ma stejnou
dilezitost v procesu cviceni jako celku. Prestoze vSechny faze jsou vzajemné propojené,
kazdd znich ma specifickou funkci, kterd je rozhodujici pro celkovy pokrok studentd.

Jedna se o etapy planovani, provedeni a reflexe (debriefing) (Di Pietro, 1987).

3.6.1.1 Etapa planovani (Planning Stage)

Béhem etapy pladnovani, rozdeli ucitel tiidu do dvou pfiblizn€ stejné¢ velkych
skupin, z nichz kazda obdrzi scénaf. Na zdklad¢é textu se ma vyfesit néjaky problém.
Studenti pak maji néjaky Cas na to, aby pftisli s feSenim, ktery je pro né¢ vyhodny. Béhem
této etapy studenti spolupracuji, hledaji zpasob, jak zpracuji svou cast scénare. Mohou

klast otazky tykajici se ulohy (obraceji se na ucitele nebo na ¢leny vlastniho tymu).
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Instrukce pro kazdou skupinu se lisi v jednom ¢i vice aspektech. Tyto protichiidné
cile tvori jakysi zvrat ¢i dramatické napéti, na které druha strana neni pfipravena. Ani
studenti, kteti takovy zvrat ocekéavaji, nemohou doptfedu védét, v ¢em tento zvrat spociva.
Musi proto byt pfipraveni celit neo¢ekavanym zvratiim, nejen prezentovat to, co si béhem
planovani ptipravili. Béhem této etapy mohou studenti komunikovat v cilovém jazyce nebo

mohou pfepinat mezi jazykovymi kody (Di Pietro 1987).

3.6.1.2 Etapa provedeni (Performance Stage)

Jakmile maji studenti ptfipraveny plan feseni problému ve scénafi, kazda skupina si
zvoli svého mluv¢iho a nasleduje etapa provedeni. Je dulezité, aby mluvci byl jedinou
osobou, kterd komunikuje s druhou skupinou. V pfipadé, ze mluvci tape, nebo potiebuje
pomoc s komunikaci, miiZze se obratit na svou skupinu a zaleZitost zkonzultovat. Clenové
skupiny pak mohou davat navrhy co ma mluv¢i pouzit ve scénafi.

Etapa provedeni trva vétSinou 15-25 minut. Pokud je scénaf pfipraven dobte, zvrat
se obvykle objevuje velmi zahy. Pak se méni i to, co student pivodné zamyslel fict a
zaroven musi udrzet konverzaci v cizim jazyce v chodu, adaptovat se na vyvstalou situaci
a prfijit s jejim feSenim. Pokud k feSeni nedojdou, ucitel jim nabidne dalsi, omezeny Cas
k tomu, aby v ramci skupiny dosli k néjakému kompromisu. Cilem aktivity je, aby studenti

pracovali tvofivé v cizim jazyce a uspesné vyrtesili vyvstaly konflikt (Di Pietro 1987).

3.6.1.3 Etapa reflexe (Debriefing Stage)

Tieti Cast této aktivity je zndma jako reflexe (debriefing). V této etapé ucitel
adresuje ob¢ skupiny a reflektuje snimi etapu provedeni. V této casti mohou byt
prodiskutovany otazky projevu, sociokulturnich aspektti nebo gramatické problémy, které
zaznély béhem etapy provedeni z tist mluvcich atd.

Béhem této faze ucitel mize dat studentim zpétnou vazbu a upozornit je na
moznosti jak zlep$it komunikaci nebo vykon v klicovych bodech scénare. Tato zpétna
vazba mize pomoci studentim, aby efektivnéji pouzivali cizi jazyk, a aby byli 1épe
pripraveni na dal$i scénare. Tato ¢ast muize trvat zbytek hodiny, ktery je k dispozici, anebo
se tato aktivita muize dokonCit béhem nasledujicich hodin podle potieby. V idedlnim
pripad¢ by se tato etapa méla odehrat na konci hodiny, kdy udalosti z pfedchazejici etapy

jsou stale Cerstvé jak u studentt, tak i u ucitele.
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Etapa reflexe je nejflexibilnéjsi ze vSech etap interaktivnich scénarti z nékolika
divoda. Za prvé, diraz zde mize byt kladen na rizné aspekty podle toho, na co je kurz
zaméten. Napiiklad je-li kurz zaméfen na strukturu, formu ¢i spravnost vyjadiovani, ucitel
muze etapu reflexe strukturovat vice kolem gramatiky a chyb ve vyjadfovani. Ucitel pak
muze popsat zpusoby, jakymi se studenti mohou Iépe vyjadrit. Uvadi ptiklady, kterymi
studenti mohou tvofit promluvy podobné rodilym mluvéim. Muze jim také pomoci
aplikovat piesngjsi ¢i spravnéjsi strategie, na zaklad¢ toho, co studenti predvedli v etapé
provedeni.

Dale musi ucitel pfizpisobit svou roli a roli studentli v této etap¢ v zdvislosti na
stupni pokrocilosti studentii. U skupin za¢atenikii bude zpétnou vazbu a input v cilovém
jazyce  poskytovat vétSinou ulitel. U pokrocilejSich skupin, kde studenti mohou
poskytovat zpétnou vazbu a input v cizim jazyce se miize ucitel upozadit a nemusi zastavat
usttedni roli. U¢itel mize dopliovat co bylo vynechdno studenty a mize do diskuze pfispét
svymi pfipominkami.

Tuto zpétnou vazbu a pripominky muze ucitel uzpisobit tomu, na co kurz cili, nebo
muze svou pozornost zaméfit vice na celkové kompetence. Tim Ze nabidne navrhy, které
mohou studentim byt prospésné. Jednim z problémi v tomto bod¢ je to, jak moc by se
ucitel mohl odchylit od primarniho cile aktivity a poskytovat relevantni zpétnou vazbu za
ucelem zlepseni komunikacni kompetence.

Di Pietro ve své praci na téma strategické interakce doporucuje, aby se ucitel drzel

cile aktivity tim, Ze poskytuje jednoduchou a pifimou zpétnou vazbu (Di Pietro 1987).

3.6.2 Aktivity zamétfené na feSeni problémut

Tyto aktivity ucelné spojuji kognitivni a metakognitivni vyuku a uceni. Tento
pristup zapojuje studenty do aktivit, béhem nichz se studenti zaroven uci jak se ucit a
zaroven se tim uc¢i jazyk. V oblasti vyuky cizich jazyki se tento pfistup zamétuje na uceni
jazyka jeho uzivanim spiSe nez prezentaci a naslednym nacvikem konkrétnich jazykovych
jevi.

Zvlastnosti tohoto pfistupu je jeho zaméfeni na vzdelavani prostiednictvim feSeni
skute¢nych otevienych problémt, které nemaji jasné feSeni. Studenti pracuji samostatné
nebo ve skupinach, aby nejdiive porozuméli problému a nésledné nalezli jeho feseni. Pii
aktivitach zamétenych na feSeni problémi je role uciteld a studenti odliSna od jinych typt

aktivit.
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Obecné ucitel pti téchto aktivitach zastava spise roli kouce ¢i facilitatora aktivit,
které studenti provadéji sami. Ucitel neprezentuje latku a nekontroluje postup studentd, ale
a nastrojii pottebnych k feseni problému, poskytuje nezbytnou zpétnou vazbu a podporu
béhem procesu feseni problému a hodnoti ucast studentl a jejich konecna feseni, aby jim
pomohl rozvijet jejich dovednosti pii feSeni problému a jazykové dovednosti a

kompetence.

3.6.2.1 Ctyfi kroky pfi uplatnéni aktivit zaméfenych na feseni problémd

Tento proces se sklada ze Ctyt hlavnich kroki, které jsou popsané v tabulce ¢. 2,
kde je popsan proces aktivity z pohledu studentd (pfedstaveni problému, zkoumani toho,
co védi a nevédi, generovani moznych feseni problémi a zvazeni dusledkt kazdého feseni

vvvvv

voditka pro ucitele pro jednotlivé kroky.

Tabulka €. 2: Role uditele a studentii v aktivitich zamérujicich se na FeSeni problému

PRO STUDENTY ROLE UCITELE

PREDSTAVENI PROBLEMU P¥iprava

e Ujistuje se, ze studenti rozumi cilim
a vyhodam pfistupu pfi aktivitach
zaméfenych na feSeni problémd.

* Zdulraziuje pouzivani ciziho jazyka
b&hem procesu aktivity.

Uvedeni do problému a slovni zdasoba

e Uvadi studenty do feSené¢ho
problému za pouziti obrazk, videi,
textu.

* Predstavuje okruhy slovni zasoby
v souvislosti s feSenym problémem

* Zjistuje, zda studenti maji osobni
zkuSenost s predstavenym
problémem

* Poskytuje predtextova cviceni
v souvislosti s feSenym problémem.

CO JE ZNAME A NEZNAME Seskupeni studentii, poskytovdani materidali

e Ujistuje se, ze studenti rozume;ji
problému a védi co se od nich
ocekava.

e Zdiraziuje, ze problém miiZze mit
nékolik zptisobil feseni, a ze od

27




studentt se oéekava, ze budou muset
vysvétlovat pro¢ dosli k vybranému
zjisténi, ¢i feseni.

* Poskytne studentim pfistup ke
zdrojim (napf. knihy, internet, atp.).

e Ujistuje se, ze si studenti jsou
védomi rozsahu dostupnych zdroji a
umi je pouzivat.

¢ Seskupi studenty tak, aby kazda
skupina byla co nejdiverzné;jsi
z hlediska jazykové urovné i
profesniho pozadi kazdého studenta.

GENEROVANI MOZNYCH RESENI Observace a podpora

* Pozoruje studenty a podporuje je
podle potieby. Nesmi se pokouset
fidit jejich kroky nebo prevzit
kontrolu nad aktivitou.

ZVAZEN{ NASLEDKU A VYBER *  Pozoruje, Cinni si poznamky a dava
L zpétnou vazbu z hlediska Gcasti
NESCHUDNEJSIHO RESENI studentl v aktivité a pouzivaného
jazyka.

Navazujict aktivity a hodnoceni pokroku

* Poskytuje studentlim prostor pro
prezentaci a sdileni svych zjisténi.

e ZajiStuje navazujici cviceni
zamétené na riizné aspekty jazyka
podle svého pozorovani (gramatika,
vyslovnost atp.).

* Posuzuje ucast a uspéch studentti
v ¢innosti.

Zdroj: Problem-based learning and Adult English Language Learners (Mathews-Aydinli 2007)

Souhrnem lze konstatovat, ze aktivity zaméfené na feSeni problémi prinasSeji
mnoho prospésného pro studenty cizich jazykd. Vyhody tohoto ptistupu jsou dvoji. Jednak
motivaci a autonomii, aby tyto techniky aplikovali i mimo prostory tfidy. K maximalizaci
ucinku, je zapotiebi, aby ucitelé a koordinatoti kurzl zajistili, Ze studenti chapou principy
za aktivitami zaméfenymi na feSeni problémd, a aby poznali, ze se jedna o efektivni proces

uceni, i kdyz pro né¢ mize byt dosud neznamy.

3.6.3 Obsahov¢ orientované aktivity

Termin obsah v obsahové orientovanych aktivitich muzeme definovat jako

kurikularni obsah vyucovany prostfednictvim ciziho jazyka (CARLA Centre of Advanced

28




Research in Language Acquisition 1994). Tento koncept je také zndm pod nazvem CLIL
(content and language integrated learning), ktery nemusi byt nutn¢ akademicky, mutize
sestavat z jakéhokoliv tématu, ktery je objektem zajmu studentti (Genesee 1994). Obsahem
se v téchto aktivitich rozumi kognitivné poutavy material, ktery predstavuje vyzvu a
ptesahuje cilovy jazyk a cilovou kulturu (Met 1991). V nésledujicim odstavci uvedu vycet
argumentl na podporu obsahové¢ orientovanych aktivit.

Aderson 1990 predstavuje teorii kognitivniho uceni, kterd integruje oblast obsahu a
jazyka. Podle této teorie dovednosti (véetné jazykovych) a znalosti maji obdobny proces,
kterym jsou osvojeny uzivateli. Od kognitivniho stadia (studenti aktivné fes$i néjaké
problémy jazykem a koncepty, které si osvojuji) pies asociativni stadium (dochazi
k opravé chyb a spojeni s piislusSnymi znalostmi je posilené) az k autonomnimu stadiu
(projev osvojenych znalosti a dovednosti se automatizuje za pfispéni minimalni potieby
pozornosti).

Predstaveni koherentnich a smysluplnych informaci vede k hlubsimu procesovani,
které vede klepSimu uceni, a informace, které jsou propracované jsou Iépe
zapamatovatelné (Anderson 1990).

Informace, které maji vyssi Cetnost spojeni ve vztahu k jinym informacim vedou
k lepsimu uceni (kazdé téma néjak souvisi s jinym tématem) (Anderson 1990).

Fakta a dovednosti vyucované izolované potiebuji mnohem diikladnéjsi nacvik
pred tim, nez mohou byt zvnitinény ¢i uvedeny do dlouhodobé paméti; informace, které
jsou prezentovany v souvislostech (organizované tematicky) jsou snadnéji
zapamatovatelné a vedou k lepSimu uceni (Singer 1990).

Aktivity zaméfené na obsah vyvijeji $irsi skalu komunikativni kompetence, nez ma
tradiéni vyuka (z divodi zaclenéni vysSich kognitivnich schopnosti). Tento pfistup
k vyuce poskytuje kognitivni zapojeni; ulohy, které jsou skute¢né zajimavé a kognitivné
poutavé vedou k vétsSim a lepSim prilezitostem pro vyuku ciziho jazyka. To je obzvlasté
dilezité, vezmeme-li v ivahu komplexnost vzdélavani dospélych (Byrnes 2000).

Obsahove orientované aktivity kladou diraz na propojeni s redlnym zivotem a s

realnymi dovednostmi (Curtain 1994).

3.6.4 Projektové a zazitkové aktivity

Podstatou projektovych a zazitkovych aktivity je uvédoméni si, Zze se nejedna o

soubor metodickych postuptl, ale fakt, ze se jedna o filosofii vzd€lavani, ktera si klade za
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cil nasmérovat a nabidnout cesty k vytvoreni demokratictéjSiho spolecenstvi s participaci

vSech zucastnénych. (Legutke a Thomas 1991). V nasledujicich jedenacti bodech uvadim

podle Legutke a Thomas, 1991 zakladni charakteristiky projektovych a zazitkovych

aktivit:

0.

Témata a cilové aktivity pochazeji ze ,,zivota“.

Vzdélavaci hodnota téchto aktivit vychdzi zprocesu vyjednavani,
experimentovani, reflexe a aplikace novych poznatkti do novych cyklu
experimentovani.

Ake¢ni plan je konstruovan a vyjednavan za ucasti vSech zucastnénych.
Z projektovych ndpadii se stdvaji operani nastroje, které definuji
podtémata, problémové ¢asti a predikuji vysledky odvozené z hypotéz.
Charakter projektovych aktivit je investigativni a sleduje cyklicky model
zazitkového vyucovani.

Projektové a zazitkové aktivity jsou orientované na studenta a dovoluji fadu
provoznich rezimi, které umoznuji studentim objevovat své specifické
siln¢ stranky, zajmy a talenty.

Uspésné zvladnuti aktivity zavisi na kooperativnich schopnostech malych
skupin studentii. Clenové skupiny se zodpovidaji své skupiné a svému
tymu.

Prace na projektu predpokladd elementarni schopnost sebefizeni a
samostatnosti studenta v procesu uceni.

Projektové a zazitkové aktivity se divaji na vystupy ze SirSiho pohledu,
nebot’ tim, ze se objevuji v n€kolika variantach, predstavuji komplexni
charakter uceni se zapojenim vSech smysli a jsou integralni soucasti
procesu kvili jejich uzitné hodnoté.

Tento typ aktivit umoziuje interdisciplinarni piistup k uceni.

10.V téchto aktivitdch se zvySuje pocet roli jak ucitelt tak i studentti. Ucitelé

mohou vystupovat vroli manazera, vyzkumnika, ucastnika nebo
supervizora. Studenti mohou pusobit jako feditelé, herci, spisovatelé, ucitelé

nebo badatelé atp.

11.Na studenty je nahlizeno jako na partnery, kterym je poskytnut prostor a

dovednosti, aby mohli ptispét k obsahu u¢ebniho procesu, coz umoziuje,

aby osnovy mohly byt oteviené a procesné orientované.
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Podle Fried-Booth 2002 existuje nékolik typt projektovych a zazitkovych aktivit,
ktery je mozno vyuzit. Prvnim typem jsou strukturované projekty. Charakteristickym
znakem téchto projektl je, ze téma je nastaveno ucitelem (a studenti maji nékolik moznosti
vybéru), zpisoby vybéru a analyzovani informaci jsou specifikovany.

Druhym jsou Ccastecne strukturované projekty, které urCuji oblast projektu a
metodiku, ale nuti studenty, aby pievzali odpovédnost za pribéh projektu. Jsou tedy
organizovany obéma stranami, jak ucitelem, tak i studenty.

Tietim typem projektl jsou nestrukturované projekty, které studenti definuji sami.
V téchto projektech zdroje dat, odkud studenti hledaji informace mohou byt rozlicné podle
konkrétniho projektu. Pocinaje od knih, novin a rGznych periodik az po elektronické a
multimedialni zdroje.

Ctvrtym jsou korespondencni projekty, které vyzaduji, aby studenti komunikovali
s riznymi subjekty pomoci psané¢ho projevu za pouziti dopist, e-maild, faxt, telefonnich
hovoru atp.

Patym typem jsou anketni projekty, které vyzaduji, aby si studenti vytvorili néjaky
dotaznikovy néstroj, pomoci néhoz mohou sbirat data pro jejich naslednou analyzu.

Sestym typem jsou kontaktni projekty, které vyzaduji p¥imy kontakt s prostfedim
mimo prostiedi tfidy.

Sedmym typem projektl jsou produkcni projekty, pti kterych studenti vyrabi rizné
bulletiny, nasténky, videa, plakaty, radiové programy, psané reporty ¢i Ustni prezentace,
jidelni listky, cestovni itinerafe, navody, dopisy a brozury.

Osmym typem projektii jsou prednesové projekty, které vedou k riznym debatnim
paneliim, ustnim prezentacim, divadelnim ptedstavenim, kulinafskym workshopiim ¢i
moddnim prehlidkam.

A kone¢né¢ devatym typem projektl jsou organizacni projekty, které vedou
k planovani a vytvofeni raznych klubd, zajmovych skupin, debatnich paneli C¢i
partnerskych programu.

Projektové a zazitkové aktivity jsou fizeny potiebou vytvorit koncovy produkt.

vvvvvv

vvvvv

schopnosti spolupracovat v realném prostiedi (Fried-Booth 2002).
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3.6.5 Celojazykové aktivity

Celojazykovy pftistup (wholelanguage approach) se na proces uceni diva celistve.
Zastanci tohoto pfistupu véfi, ze ke smysluplnému uceni dochazi tehdy jsou-li informace
prezentovany celistvé a nikoliv rozkouskované. Takové aktivity se odehravaji v ramci
jistého socialniho kontextu a student je pii nich aktivni. Kenneth Goodman, ktery patii
mezi hlavni zastance tohoto pfistupu a je povazovan za jeho duchovniho otce, identifikuje
tyto klicové rysy:

 Ctenafi konstruuji vyznam pii &teni. VyuZivaji pfedchozich zkusenosti s ué¢enim

k tomu, aby chépali text.

¢ Ctenari predvidaji, vybiraji, potvrzuji a koriguji sami sebe pti procesu chapani

tisténého textu.

* Spisovatelé a tvlrci textd zahrnuji dostatek informaci a detailti, aby to co pisi bylo

srozumitelné ¢tenari

* Vpsaném projevu spolu interaguji tfi systémy: grafofonicky, syntakticky a

sémanticky.

¢ Cilem ¢tenatt vzdy je pochopeni vyznamu.

¢ Hlavnim cilem spisovatell a tviirct textd vzdy je, aby vytvareli vyznam.

* Spisovatelé i Ctendii jsou limitovani tim, co doposud znaji. Spisovatelé pii

kompozici a ¢tenafi pti chapani (Goodman 1986).

Otazka toho, co presné celistvého je na celojazykovych aktivitich byla zodpovézena
Kennethem Goodmanem takto:
* Celojazykovy pfistup adresuje celé bytosti ucici se celistvy kod v celistvych

situacich.

* Tento piistup respektuje jak jazyk sam o sobé€, tak studenty i ucitele.

* Ve stiedu pozornosti stoji vyznam a nikoliv jazyk sam o sob¢.

32



* Studenti jsou vedeni k tomu, aby riskovali a pouzivali jazyk ve vSech variantach,

pro své ucely.

* Pfi celojazykovych aktivitich vSechny riizné funkce ustni i psané interakce jsou

pfiméfené a podporované (Goodman 1986).

Aplikace téchto principd ve tfidach znamena, Ze ucitelé i studenti ptebiraji zodpoveédnost

za aktivni pfistup k uCeni. Vybér materiadlti pro Cteni je zna¢n€ na nich samotnych, coz

nabizi moznost, aby ¢teni pokracovalo i mimo tfidu proto, ze to je néco poutavého co

studenta zajima (Goodman 1986).

Vsechny shora uvedené typy aktivit, jsou-li sestavené a implementovany vhodné,

mohou snadno vést k integraci feCovych dovednosti. Napiiklad, pii dobie sestavené

integrované aktivite, se studenti mohou

pokouset porozumét instrukcim ucitele, dozadovat se vysvétleni nebo

upiesnéni a Cinit si pozndmky (poslech, mluveni, psani);

provadét brainstorming v parech nebo v malych skupinach a rozhodovat se

o zdrojich dodate¢nych informaci (poslech, mluveni, ¢teni, psani);
zapojovat se do procesu rozhodovani o tom, jak pouzivat a vyuzivat
nalezené informace a zvolit si zptsob jakym k aktivité pfistoupit (poslech,
mluveni, ¢teni)

uskute¢nit zamysleny plan (¢teni, psani, mluveni, poslech)

pouzit poznamky, které si ucinili béhem ptipravy a skupinové interakci a

predstavit ostatnim skupinam k ¢emu dosli (¢teni, mluveni, poslech); a

dokoncit aktivitu v ramci oteviené diskuze s celou tfidou (poslech, mluveni)

(Goodman 1986).
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3.7 Navazujici aktivity pro integraci recovych dovednosti

Zdroje jako noviny, casopisy, elektronické casopisy, blogy, zpravodajské a
spoleCenské portaly a rubriky nabizeji vhodny materidl pro tvorbu materiali k integraci
fecovych dovednosti.

Dal$imi vhodnymi zdroji mohou byt rizné televizni porady jako jsou talk show,
dokumentarni filmy, serialy, publicistické potfady a podobné rozhlasové potrady. Pro
cizince, ktefi se uci Cesky a jsou na urovni Bl je velmi uzitecnym zdrojem portal ceské

televize www.ivysilani.cz, kde si uzivatel mize potrady sledovat i s ceskymi titulky, které

jsou totozné s mluvenym projevem a nejsou redakéné zkraceny, jak tomu byva v mnoha
jinych jazycich, vyjma anglictiny.

Snazs$i alternativou miize byt vhodné adaptovany ucebnicovy materidl, sestaveny
tak, aby cilil na integrovany nacvik fecovych dovednosti. Je zadouci, aby studenti byli
motivovani zapojenim zapojeni do procesu vybéru materialu. Mohou tak navrhovat nameéty

a témata, ktera jsou pak predmétem diskuze ve tride.

4 Analyza vybranych u€ebnic z hlediska integrovanych aktivit

vvvvv

pristupt a integrovanych aktivit vedoucich ke komplexnimu nacviku fecovych dovednosti
do bézné pouzivanych ucebnic ¢estiny pro cizince s vystupni turovni B1 podle SERR.

Cilem je ukazat, ze popsané integrované aktivity mohou pomoci ucitelim i
studentim vytézit maximum ze spolecné straveného casu v soudinnosti s hlavnim
materialem kurzu - ucebnici.

Studenti by méli prevzit odpovédnost za své vzdélavani a ucitelé by méli prevzit
odpovédnost za to, jak efektivné vyzivaji vymezeny ¢as. Tyto aktivity maji slouzit jako
obecné voditko jak pro koordinatory kurzl ptipravujicich k certifikovanym zkouskam, tak
i pro ucitele, ktefi kurzy vedou. Slouzi tomu, aby si ucitelé i studenti si uvédomovali, Ze
jazykovy material je nutné prozit a zazit, nikoliv jej pouze predstavit a separované

procvicit.
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Pro tento ucel byly vybrany dvé soucasné ucebnice, které deklaruji vystupni uroven
B1 podle SERR. Jedna se o udebnici Cesky krok za krokem 2 (LH 2010)* od autorek Lidy
Holé a Pavly Bofilové a ucebnici Cestina pro cizince tGroveii B1 (MK 2010)’ od autorek
Marie Kestiankové, Katefiny Kopicové a Gabriely Snaidaufové.

Zamérem této Casti neni komparace zminény ucebnic z hlediska integrovanych
aktivit, ale jejich zavedeni do existujiciho materialu v u¢ebnicich. Vybrané ucebnice slouzi
tomuto cili velmi dobfe, nebot’ materidl v nich umoziuje velmi snadno implementovat
aktivity popsané v této praci, prestoze od sebe navzajem v mnohém lisi.

Kazda ucebnice mize vyhovovat jiné cilové narodnostni skupin€ studentd. Hlavni
rozdily mezi ucebnicemi jsou spatfovany v organizaci uciva a zejména ve zvolenych
strategiich, kterych uzivaji pii nacviku fe¢ovych dovednosti.

Spole¢né obéma ucebnicim je to, ze ve svém materialu se soustied’uji primarné na
pripravu studentl pro vystupni tiroven B1.

Prace vychazi z predpokladu, ze ve vybrané ucCebnice neobsahuji vySe zminéné
typy postupt a integrovanych aktivit. Cilem této ¢asti proto bude nalezeni takovych
aktivit, na které lze integrovanymi aktivitami navézat.

Nasledujici integrované aktivity a projekty si kladou za cil poskytnout obecny
ramec pii navrhovani aktivit vedoucich ke komplexnimu nacviku fe¢ovych dovednosti na
urovni B1 podle SERR. Rozhodnuti jakou konkrétni aktivitu pouzit a jak ji pfizptisobit pro
potieby konkrétniho kurzu necht je na kazdém uciteli ¢i ucitelce. Je na uciteli, aby

rozhodl, ktery typ aktivity pouzije a jak ji pfizpisobi konkrétnim potfebam.

4.1 Cesky krok za krokem 2 (L. Hol4 a P. Bo¥ilova)

Jedna se o moderni, graficky dobfe zpracovanou ucebnici na bazi Cestiny, jejiz
zakladni atribut spociva vtom, ze grafickd stranka se snazi pfipodobit obdobnym
ucebnicim cizich jazykl, zejména ucebnicim anglictiny.

Sklada se z dvaceti tematicky a gramaticky strukturovanych lekci. Jeji soucasti je i
samostatnd publikace s vykladem a uzitim s tabulkami pada, klicem ke cviceni, textovou

ptilohou a vybérovym slovnikem.

* Vzhledem k piili§ podobnym zkratkdm udebnic, jsou pro tyto zdrojové dokumenty uvedeny
zkratky odvozené ze jmen autorek LH 2010 pro uéebnici Cesky krok za krokem 2 a MK 2010 pro uéebnici

Cestina pro cizince B1.
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K této ucebnici je zpracovan i manual pro uclitele, ktery je mozno nalézt na
prislusnych webovych strankach. Toto poskytuje méné zkuSenym lektorim a ucitelim

dobrou podporu pfi praci s ucebnici.

4.2 Cestina pro cizince uroveri B1 (M. Kestidnkovd a kol )

Tato uclebnice na bdazi CeStiny je podle autorek uréena vSem narodnostnim
skupinam. Lekce v ni jsou koncipovany tak, aby umoznovaly uciteli vybrat si z kazdé
lekce ty ¢asti, které vyhovuji dané skupiné.

V deseti lekcich slozenych z ¢asti minidialogy, slovni zdasoba, dialogy, gramatika,
Cteni, poslech, zopakujte si, vyslovnost, realie, pfinasi na 820 cvi¢eni s modernim
jazykovym materidlem abohatou zasobu ak¢éné orientovanych konverza¢nich i
gramatickych aktivit, které tvoii konsenzualni mix pro nacvik fecovych dovednosti. Diivod
pro vznik ucebnice byla snaha uspokojit rostouci poptavku po materidlech pfipravujici
studenty k certifikovanym zkouskam.

Soucasti ucebnice je kli¢ k jednotlivym lekcim véetné piepisu poslechovych text,
CD s nahravkami a cvicebnice, ktera tvofi zvlastni publikaci, jez uzce navazuje na ucebnici
a prakticky trénuje a upeviuje ziskané znalosti a dovednosti. Cvic¢ebnice se hloubé¢ji
zamétuje na procviceni gramatiky a nacvik psani. Ucebnice na zacatku predstavuje také

n¢kolik postav, které se v jednotlivych lekcich vyvijeji.

4.3 Navazujici aktivity na témata rozvijena v popsanych ucebnicich

4.3.1 Navazujici aktivita na téma rodiny a vztaha v rodiné

Pravidelnou soucasti riznych tisténych a internetovych médii byvaji rizné poradny.
Texty v nich jsou vétSinou psany bézné uzivanym jazykem a jsou urceny k rekreacni etbé.
Vyskytuje se v nich mnozstvi bézné, kazdodenni slovni zasoby, frazeologickych obrati a
ustalenych vazeb. Text byva linearni a nekomplikovany.

V téchto poradnach lidé hledaji rady pro své problémy a ocekavaji odpoveédi od
odbornikti. Takové texty mohou byt velmi dobrym zdrojem pro generovani smysluplné
interakce ve tfid¢, nebot’ kazdy student bude mit néjaky nazor na osobni ¢i spole¢enské
problémy vznesené pisateli. Je pomérné snadné vytvofit aktivity, které se zaméiuji na
nacvik vSech Cctyf fecovych dovednosti integrované na rtzné urovni obtiznosti a
neopomijeji pfitom i dulezité sociokulturni aspekty, které si studenti potiebuji rovnéz

osvojit.
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V ptipad¢ obou analyzovanych ucebnic ceStiny pro cizince je v druhé lekci
rozvijeno téma rodiny a rodinnych vztahd. Ucebnice LH 2010 nastoluje téma rodiny pod
nazvem ,, (Ne)tradicni rodina“ (s. 18) ve trech kratkych textech, na které navazuji cvi¢eni
na porozuméni textu (s. 18, cv. 3), po kterém nasleduji cviceni pobizejici k skupinové
diskuzi (s. 18, cv. 4, 5). Celé téma je zakonceno cvi¢enim na nacvik psani (s. 18, cv. 6),
¢imz téma v této ucebnici konci. Dalsi cviceni se vénuji pfevazné jazykovému systému a
na hlavni téma navazuji neptimo.

Ucebnice MK 2010 nastoluje téma rodiny ivodnimi minidialogy (s. 36) bohatymi
na bézné konverza¢ni obraty, na které navazuji cvi¢eni zaméiujici se na porozuméni. Na
rozdil od uc¢ebnice LH 2010, MK 2010 téma rodiny rozviji konzistentn¢ i v dalSich ¢astech

lekce.

Navazujici aktivity:

Tato aktivita mize vhodn¢ doplnit obsah lekci v obou uc¢ebnicich. Muze byt prizpisobena
potiebam jednotlivych kurzi.
* Vyberte kratky sloupek ¢i ptispévek z n¢jaké poradny pro Ctenare, o kterém
se domnivate, ze bude pro studenty zajimavy a poutavy. Téma by mélo
umoznovat, projeveni riznych stanovisek a nazort, rizné interpretace a
feSeni ze strany studentii. Nasledujici text ze dne 3. ¢ervna 2016 s ndzvem
,Moje pubertalni dcera se zamilovala do bratrance. Mam zakrocit? “
pochazi z poradny na portalu onadnes.cz.

., Precetla jsem si denik své sedmndactileté dcery a ziistala v Soku.
Zamilovala se do svého bratrance, bohuzel ale neziistalo jenom u
platonického obdivovdni. Jsem znechucena. Co mam délat? Ctendika Jana
poslala dotaz do rodinné poradny.

Aneté je sedmndct let, je jedinacek a pristi rok bude maturovat na
Skole zamérené na cestovni ruch. Jiz od malicka travila nékteré vikendy,
svatky a prazdniny na chalupé u babicky v podhuri. Své deéti tam posilala
obcas i moje sestra, ma kluka Dominika, ktery je o dva roky starsi nez
Aneta, a dceru Darinu, ktera je o rok mladsi nez Aneta. Holky tak vétsinou
travily hodné casu spolecné a Dominik casto pobihal po okoli s dalsimi
kluky z vesnice. Obcas méli i néjaké spolecné akce — treba taboradky, spani
pod stanem, vylety apod.

Pred tydnem jsem uklizela Aneté néjaké knizky do knihovnicky a
objevila jsem pritom jeji tajny denicek. Nedalo mi to a nahlédla jsem do néj.
Zajimalo mé hlavné, jak si Aneta vede s klukama, protoZe o tom se mnou
nechce skoro vitbec mluvit a vidycky mé odbyde tim, Ze zatim nic. V denicku
ale psala néco jiného.

Podle nékolika zapisii je az po usi zamilovana do svého bratrance
Dominika, uz se to tahne od minulého léta a zatim ji to nepreslo. Dech mi
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vyrazila poznamka, zZe na Velikonoce doslo k , dlouho ocekavanému
polibku, kdyz byl Dominik opily. Jsem z toho dost znechucena, vztah mezi
bratranci prece neni spravny, nevim ani, jestli je to povolené. Zaroven se mi
z téch zapisii zdd, Ze se tou zamilovanosti Aneta dost trapi. Od polibku se
s bratrancem nevideéla, obcas si pry pisSou na Facebooku. A protoze prvni
pusa probéhla pod viivem alkoholu, nemusi preci jesté viibec nic znamenat,
Aneta ji ale podle svych zapisu priklada dost velkou vahu.

Jsem ted’ strasné rozpolcena. Mam dceri Fict, Ze o jeji lasce vim a
snazit se ji domluvit? Nebo mam radeji zavolat své sestre a poprosit ji, aby
Dominikovi domluvila a nechala ho jednou pro vidy ukoncit Anetiny
nadeéje? Nechci ale viastne, aby se o polibku nékdo dozvédel, jeste se jim za
to budou u babicky na vesnici vysmivat a koukat na né skrz prsty. Nedelat

vitbec nic mi ale taky neni po chuti, kdyz vim, Ze se dcera trapi.
5

Jana*

* Vybrany text ofotte a pokud mozno, pfipravte jeho promitini na
dataprojektor. Predtim, nez text rozdate studentim, prectéte nahlas ivodni
vétu. Zeptejte se studentd na to, co si mysli, Ze pisatelka bude o své dcefi
tfikat. Pokracujte v Cetbé zbytku odstavce a dotazte se student dale podle
potieby. Poté prectéte prvni odstavec a ve vhodném okamziku podle vaseho

uvazeni se studentl zeptejte na co se podle nich bude pisatelka ptat.

* Rozdejte studentim nakopirovany text a promitnéte jej na dataprojektoru.
Pozadejte studenty, aby jej pozorné piecetli a vyzvéte je, aby se ptali na

jakékoliv nejasnosti v textu.

* Seskupte studenty do dvojic, ¢i do malych skupin a pfiméjte je, aby
prodiskutovali vyvstalou situaci. Debatu smétujte k pohledu na problém z

pohledu matky, dcery a odbornika.

* Pozadejte kazdou skupinu, aby se vyjadiila k tomu, jak by se zachovala,

kdyby byla jak v roli dcery, tak i v roli matky.

* Podle stupné¢ pokrocilosti, pfiméjte studenty, aby se vyjadfili k Sir§im
socialnim a kulturnim implikacim z pohledu na institut rodiny, na vztahy

mezi matkami a dcerami v kulturach, odkud studenti prichazeji atp.

5htt]:)://ona.idnes‘cz/poradna—laska—zamilovanost—do—pribuzneho—f,czk—

/deti.aspx?c=A160601 233508 deti haa ze dne 10. 8. 2016
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Poucte studenty, ze ocekavate, Ze postoje skupiny bude prezentovat jeden

predstavitel, z kazdé skupiny a néslednou debatu moderujte.

Rozdélte tfidu do dvou skupin tak, aby v kazdé skupiné byli, pokud mozno,
studenti pfiblizn€ stejné urovné pokrocilosti nebo z podobného kulturniho
zazemi. Kazdé skupiné rozdejte kratky scénar, ktery se lisi od scénare druhé
skupiny v jednom ¢ivice aspektech (mozné interakce mezi matkou a
dcerou, odbornikem a matkou nebo sestrou pisatelky a jejim synem), které
studenti nebudou dopfedu ocekdvat a vyvstanou az v pribéhu aktivity.
Umoznéte studentlim, aby si ve skupinach ptipravili svou ¢ast scénare, ktery
poté predvedou dva studenti (z kazdé skupiny jeden). Béhem ptedstaveni
scénky si poznamenavejte postiehy pro naslednou zpétnou vazbu. Na konci
etapy reflexe udélte studentim zpétnou vazbu, ktera by se neméla
vychylovat pfili§ od toho, jakou dovednost aktivita ma rozvijet. Pfi
takovych aktivitach je snadné se vychylit z pivodniho cile, tj. sledujete-li
aktivitou spravné uzivani napt. perfektivnich a imperfektivnich sloves,
zdrzte se zpétné vazby komentujici problémy studentd se spravnou
vyslovnosti délek. Pokud z aktivity vyvstane potfeba se zaméfit na jiny
jazykovy problém, nez pro ktery jste tuto aktivitu ptizpisobovali, mizete

navrhnout jinou kratkou aktivitu.

Vyzvéte studenty, aby si predstavili, Ze oni sami jsou onim odbornikem, na
kterého se pisatelka obraci s dotazem. Piiméjte je, aby kazdy jednotlivé
napsal adekvatni reakci na hlavni otdzky v dopise béhem casu, ktery zbyva
do konce hodiny. Pfichdzeji-li studenti z rozdilnych kultur, pozadejte je, aby

nastinili, jak by se na problém divali doma.

Na zavér upozornéte na piinos podobnych zdroji informaci v procesu uceni
se ciziho jazyka a vyzvéte je, aby si podobnych text v§imali, pravidelné je
Cetli a pfinesli do hodin ty, které je nejvice zaujmou a které by chtéli

prodiskutovat ve tfide.
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4.3.2 Navazujici aktivita na téma sport

Jednim z popularnich zdroji zabavy v poslednich letech jsou tzv. reality show.
Tento format, zalozeny na zobrazeni ,realného* Zivota snimd osoby, herce i neherce
skrytymi i neskrytymi kamerami.

Podobny format poradii je mimofddnym zdrojem materidlu, ktery poskytuje
dostatek prilezitosti pro postaveni aktivit integrujici vSechny fec¢ové dovednosti a soucasné
rozviji i sociokulturni a mimojazykové kompetence. Ucitelé mohou takovych aktivit ve
svych kurzech vyuzit pro rozpoutani zivé, smysluplné diskuze.

V ceském prostiedi se ujalo n¢kolik takovych potadl. Jedna se napiiklad o reality
show VyVoleni, Big Brother, Vyména manzelek, Prostfeno!, Pevnost Boyard atd.

V Lekce 10 (s. 97) v u¢ebnici LH 2010 rozviji téma sportu a her. Téma je uvedeno
brainstormingovou aktivitou, kde studenti maji za ukol pfifadit rizné reakce a zvolani ke
spravnym obrazklim. Lekce pokracuje predstavenim t¥i sportovcd v kratkych textech.
Aktivity ve cvi¢enich na porozuméni textu, (cv. 4,5, 6 a 7 s. 98) zdrovei rozvijeji vSechny
Ctyfi feCovych dovednosti, ale separované v jednotlivych cvicenich. Preskriptivni zadani
téchto cviceni neposkytuje studentiim dostatecny prostor pro individualni rozvijeni tématu,
cvi¢eni prili§ neumoziuji kreativni uchopeni materialu. Zbyvajici ¢ast lekce se vénuje
predevsim nacviku gramatiky a na hlavni téma lekce odkazuje nepiimo.

Ucebnice MK 2010 v lekci 3 (s. 70) ptfindsi rovnéz téma sportu. Na rozdil od LH
2010, téma je rozvijeno skrze celou lekci. Casti minidialogy, slovni zdsoba, dialogy, ctent,
poslech a readlie ptindseji mnozstvi riznorodych aktivit pro nacvik fec¢ovych dovednosti, na
které ucitel muaze kreativné navazat podle potieby. Jednotlivd cviceni, kterd rozvijeji
fecové dovednosti nechavaji na studentech popiipade na uciteli, aby si cviceni pfizpusobili
svym potiebam. Klicova slovni zasoba a bézné konverzacni obraty jsou v textu zvyraznény

a upoutavaji tak pozornost ¢tenare na cely text.

Navazujici aktivity:

Nasledujici integrovana aktivita navazuje na hlavni téma sportu a na ptislusnou slovni
zasobu v obou ucebnicich. Porad, ktery tvofi zaklad pro navazujici aktivity trva ptiblizné
20 minut coz neklade neimérné casové naroky.
* Napiste na tabuli slova ,,Reality show* pro nastoleni aktivity. Oteviete kratkou
diskuzi na toto téma a kratce popiste koncept podobnych poradii. Pripiste na tabuli

4

nazev soutézniho poradu Pevnost Boyard. Zjistéte, co jiz studenti o tomto poradu
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veédi a jaky na néj maji nazor. Muzete doplnit, ze se jednd o pavodni porad
s Geskym dabingem, ktery je dostupny na webovych strankach Geské televize®
véetné redakéné needitovanych ceskych titulkd. Muzete dodat, Ze se v soucasné
dob¢ nataci také pitivodni Ceska verze, ve které budou soutézit znamé osobnosti
Ceského vefejného Zzivota. V pripad€, Ze studenti nejsou s poradem obeznameni,
vysvétlete jim, Ze soutéz spociva v tom, ze Sest druzstev uvéznénych v pevnosti
uprostied atlantického oceanu musi plnit nesnadné ukoly, aby ziskali co nejvice
klica, které jim pak odemknou pokladnici. Tam museji nashromazdit tolik minci,
kolik dovedou. Dv¢ druzstva, ktera ziskaji béhem soutéze nejvice zlata, se utkaji ve

velkém finale.

Zapnéte Ceské titulky a prehrajte videozdznam potadu. Tento konkrétni porad je
k dispozici online na webovych strankach ceské televize. V dulezitych bodech
zdznam pozastavte a pokladejte studentim otdzky tykajici se bezprostfedniho
pokracovani poradu. Otazky se mohou tykat toho, co se pravdépodobné stane

vzapéti, jak odhaduji, Ze se soutézici zachovaji, co udélaji atd.

Rozd¢lte studenty do malych skupin, a ptfiméjte je, aby prodiskutovali co prave
vidéli. Sdélte jim, Ze nejdiive by meli mluvit o shlédnutém dile pofadu (o cem byl,
jakou ulohu sehravali ucastnici pofadu atd.), a nasledné, o jednotlivych uc¢astnicich

a jejich roli v ramci soutézni skupiny.

Pfimé&jte jednotlivé skupiny, aby zbytku tfidy prezentovali aspekty poradu, o
kterych diskutovali a pfiméjte ostatni studenty, aby pokladali prezentujici skupiné

otazky podle jejich uvazeni.

Zadejte studentiim, aby v ramci hodiny napsali kratkou esej (napt. 150 — 200 slov),
ve které shrnou shlédnuty porad (nebo podobny typ potadl) a argumenty, které
vyvstaly z nasledné diskuze. Esej by méla byt zakon¢ena odstavcem, ve kterém

studenti vyjadii vlastni postiehy, pocity, postoje a nazory.

6 http://decko.ceskatelevize.cz/pevnost-boyard ze dne 11.8.2016
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¢ Studenti si své texty prectou navzajem a piipadné nejasnosti prodiskutuji s autorem

texu.

* Pozadejte nékolik studentli, aby tfidé sdélili, zdali narazili na néco necekaného

nebo piekvapivého v textech svych kolegi.

* Podle stupné pokrocilosti dané tfidy je mozné do diskuze zahrnout vyssi stupen
kritické reflexe. Diskuze se mize tykat kritiky, ktera na adresu podobnych potradi
zazniva. Mnozi lidé takové potady odsuzuji jako ztratu ¢asu a povazuji je za nizkou
formu zabavy. Oteviete diskuzi na téma raznych serialti a poradt, kritizovanych
¢asti spolecnosti pro jejich nizkou uméleckou troven a pozadejte studenty, aby se

k problematice vyjadfili.

4.3.3 Navazujici aktivita na téma svatky a tradice, charakteristika.

Dalsim vhodnym formatem potadd, ktery lze pouzit pro postaveni aktivit ke
komplexnimu nécviku fecovych dovednosti jsou situa¢ni komedie, znamé také pod
jednoslovnym anglickym ndzvem sitcom. Jedna se o zvlastni druh komedialniho serialu,
jehoz postavy sdileji spoleéné prostiedi, napiiklad domov nebo pracoviits. Casto byvaji
nataCené pred zivym publikem, v zavislosti na konkrétnim produkénim formétu. Dialogy
pribéht, je vtipné poukazovani na slabiny a ptednosti lidi a jejich vSedni, kazdodenni
problémy.

Tento zanr je bohaty na rizné stereotypy a hodnotovy systém riznych kultur a
subkultur. Pro ucely postaveni aktivit, zaméfenych na komplexni ndcvik fecovych
dovednosti mtize slouzit jakakoliv samostatna epizoda, nebot’ kazdy dil je kratky, a proto
sobéstacny tj. ma jasny zacatek a konec.

Nasledujici aktivita miize vhodné navazat na lekci 8 obou sledovanych ucebnic.
Ucebnice LH 2010 v této lekci rozviji téma svatki a tradic, MK 2010 lekeci vénuje
charakteristice.

LH 2010 vavodni aktivit¢ predstavuje svatky a tradice ve svété (cv. 1 s. 77).
Studenti maji v diskuzi popsat tradici slaveni svatkli v zemi ptivodu a piipadné referovat o

svatcich, které zazili mimo domov. V dalSim cvi¢eni jsou studentim predstaveny

wev

42



Ustiedni text lekce pojednéva o &eskych svétcich (cv. 2 s. 78), studenti maji piifadit
jednotlivym odstavciim piislusné fotografie.

V dalsim cviceni, které rozviji dovednost mluvit, jsou studenti vyzvani, aby si
vybrali svatek, ktery se jim nejvice libi a maji jejich vybér zdtivodnit (cv. 3. s. 78). Cviceni
4 (s. 79) ovétuje porozumeéni textu. V nasledujici aktivit¢ se studenti seznamuji s
typickymi tradiénimi pokrmy pro jednotlivé svatky a tradice (cv. 5 s. 79), po kterém
nasleduje cviceni na nacvik uzivani predlozek, které odkazuje na hlavni text lekce (cv. 7 s.
79).

Posledni cviceni v této sekci je vénovano nacviku psani (cv. 8 s. 79). Studenti maji
napsat text na téma ,, Cesky svdtek, ktery jsme zazil/a.* a ,, Miij oblibeny svatek. . Po sekci,
ktera se soustied’uje na nacvik jazykového systému, nasleduje sekce s nazvem Cestina pro
kazdy den* (s. 84), ktera v n€kolika cvi¢enich zaméfenych na nacvik mluveni, poslechu,
&teni a psani, seznamuje studenty s lingvorealiemi’ kolem spolegenskych udalosti spjatych

s oslavami svatku a tradic.

MK 2010 vlekci snazvem , Charakteristika“ (s. 244) pifind$i mnozstvi
komunikaénich aktivit, které rozvijeji u studentti znalosti potfebné k popisovani vizualnich
a charakterovych vlastnosti. Po tivodnich minidialozich, které tradi¢né pfinaseji mnozstvi
konverzacnich obratl a lexika, nasleduje sekce, ktera predstavuje slovni zasobu potiebnou
pro popis osobnosti a vzhledu.

Lexikum je pfedstaveno v né€kolika akénich cviCenich (s. 247 — 250), které
v porovnani s LH 2010 poskytuji velky prostor pro integrovany nacvik ftecovych
dovednosti. Pro ilustraci ocituji instrukci, kterd primarné cili na slovni zésobu, popisujici
charakterové vlastnosti.

,, Pracujte ve dvojicich. Jeden si vybere v§em znamou osobu a napise jeji jméno na
papir. Jméno nerikejte nahlas a otocte papir jménem dolu. Druhy klade otazky, aby zjistil
jméno osoby napsané na papiru. Na otazky muze prvni odpovidat pouze ano a ne. Ptejte se
nejdrive, jak osoba vypadd, pak co obvykle nosi, co déld atd. “°.

Soucasti cvieni jsou i1 konverzani obraty, které studentim maji pomoci

s provedenim této ulohy. V ucebnici LH 2010 takové akéné zamétené aktivity, které

7 ithrn véenyeh znalosti a informaci o spolecnosti, jejim Zivoté a zvycich, prostiedi, historickém
pozadi, institucich apod., které jsou relevantni pri studiu ciziho jazyka “.(Hasil, 2008)

§ MK 2010
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presahuji primarni cil cviceni chybi. VétSina aktivit, se omezuje na soubor dvou nebo tii
otazek, na které Casto Ize odpovedét kratkou vétou.

Po ¢asti vénované jazykovému systému nasleduje sekce ¢teni, s provokativnim
tématem vztahti a hledani zivotniho partnera s nazvem Seznamka, kterd pifinasi mnozstvi
materiald a aktivit pro nacvik ¢teni a mluveni.

Sekce Poslech (s. 270 — 271) prinasi mnozstvi akénich cviceni, ve kterych studenti
pracuji jak samostatné tak i ve skupinach. Tato sekce je zakoncena cvicenim vybizejicim
studenty, aby vyhledali navazujici materialy v tiSténych a internetovych médiich, jejichz
vybér zalezi zcela na preferencich studentli a podporuje motivaci studenti vyjadrit se
k vécem, které jsou predmétem jejich zajmu.

V zavéreCné Casti vénované realiim, se studenti doctou o spisovateli Bohumilu
Hrabalovi. V texu je stézejni lexikum opét zvyraznéno, coz probouzi ve ¢tenaii zvédavost
uz jen proto, ze podvédome jej zajima v jakém kontextu je lexikum pouzito.

Tato ¢ast je zakonCena aktivitou, ktera komplexné rozviji vSechny ftecové
dovednosti v ramci kratkého projektu (cv. 5, s. 275).

Studenti maji za ukol pfipravit prezentaci svého oblibené¢ho spisovatele. Materidly
musi vyhledavat v ¢esky psanych zdrojich.

Tento druh miniprojekti, miize dobfe motivovat studenty k dobrovolné aktivité
mimo kurz, nebot’ predmétem jejich tikolu je néco, k cemu maji osobni vztah, o ktery se
radi pod¢€li s ostatnimi. Tento druh aktivit motivuje studenty, aby se angaZovali ve

smysluplnych jazykovych aktivitach.

Navazujict aktivity:

Pti sestavovani podobnych aktivit, jaké jsou popsany nize, je zddouci si zodpovedét
nasledujici otazky: Budou studenti potfebovat pomoc, aby pochopili n¢ktery z vtipa? Jaké
jazykové a kulturni znalosti a dovednosti dilo predpoklada, ze budou divakim jasné?
Zachycuje epizoda, kterou se chystate promitat n¢jaky soubor postoji a presvédceni, na
které je tieba studenty upozornit?

* Vyberte epizodu ze soucasné popularni situaéni komedie. Na témata, ktera
rozvijeji lekce zobou sledovanych ucebnic dobfe navazuje epizoda z

popularni situaéni komedie Comeback s nazvem ,, Vylet do Vtelna“, ktera
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trva piiblizné 20 minut. Videozaznam je dostupny online z nékolika zdrojd’.
Ustiednim motivem tohoto dilu je oslava svatkd velikonoc a s nimi
spojenych tradic a zvykd. Na tuto aktivitu by se mél ucitel pfipravit
s predstihem, nebot’” zdroj vtipnych situaci, mize byt pro studenty sméiujici
do trovné¢ B1 nesrozumitelny bez ptedchoziho pfedcviceni a uvedeni do
situace. Néekterd klicova mista by studentim mohla uniknout a aktivita by
ztratila smysl. Pfedcvicte také hovorové a nespisovné obraty, které v dile
zaznivaji opakovan¢. Pripravte kratké scénare, které souviseji s postavami
seridlu a s dé¢jem epizody, kterou jste vybrali pro promitani ve tfid¢€. Scénare
by se od ostatnich mély liSit v jednom ¢i vice bodech, které ostatni skupiny

nebudou ocekavat.

* Predtim, nez epizodu promitnete rozdélte studenty do skupin. Kazdou
skupinu povéite vyhledanim c¢asti informaci, o konkrétnich postavéach
seridlu nebo o d¢jové linii. Pozadejte kazdou skupinu, aby prezentovala
zbytku tridy zjisténé poznatky, které prezentujici studenti zanesou na tabuli.
Ujistéte se, Ze prezentované informace jsou srozumitelné, a ze vSichni

studenti porozuméli.

* Vyberte n¢kolik mist ve vybrané epizodé, ktera postavy filmu uzivaji
nespisovné vyrazy nebo nezvyklé konverza¢ni obraty. Pfipravte s
predstihem kratké cviceni, které¢ se zaméfuje na bézné¢ mluveny jazyk a na
ptiznakové vyrazy a chovani, kterymi je hlavni postava Ozzaka

prostoupena.

* Pristupte k promitani epizody. Zaznam zastavujte podle uvazeni a vysvétlete
cokoliv, co by mohlo zabranit pochopeni pointy. Po skonceni dilu proved’te
kratkou reflexi. Vratte se k vybranym ¢astem epizody, kde se vyskytuji
nespisovné vyrazy ¢i nezvyklé obraty, na které jste ptipravili navazujici
aktivity. Informujte studenty, Ze n¢ktera slova a obraty plisobi pfiznakove, a

uved'te dalsi priklady spole¢né s méné priznakovymi ekvivalenty. Na konci

? https://youtu.be/ hRWFwIsTIs ze dne 12. 8. 2016
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muzete promitnout celé situace znovu a pokladat tfidé otazky na

porozumeni.

Vyberte takova mista v epizodé, které dobie ilustruji nckteré aspekty
mimojazykové interakce, jako napf. projevy stresu, naStvanosti nebo nevole

v intonaci ¢i feci téla.

Zam¢éite se charakteristiku jednotlivych postav, ktera miize pomoci
studenttim identifikovat vyhranéné postoje a ndzory nebo manyry ¢i vzorce
chovani, které jsou pfiznacné pro nékterou z postav epizody. V této

konkrétni epizodé, bude takovou postavou beze sporu postava Ozzaka.

Pozéadejte studenty, aby se rozdélili do vétSich skupin a spole¢nymi silami
napsali charakteristiku jednotlivych postav ze seridlu. Nechte predstavitele

jednotlivych skupin prezentovat vznikly text zbytku tiidy.

Rozdejte skupindm pfipravené scénafe a dejte jim dostatek Casu na

spole¢nou piipravu.

Pobidnéte skupiny, aby si vybraly jednoho predstavitele, ktery bude za
skupinu scénai predvadét. Behem predstaveni si prubézné poznamendvejte

postiehy, které prednesete studentiim béhem etapy reflexe.

V zavislosti na pozadavcich, které na divaka klade vybrany material mizete
pfipravit rizné piipravné ¢i navazujici aktivity. Napiiklad mtzete studenty
pozadat, aby ve skupinach piepsali text epizody nebo je mizete pozadat,
aby promluvy, v tomto konkrétnim piipadné postavy Ozzaka piepsali do
prestizni formy jazyka. V situaci ¢eského jazyka, cviceni, ktera u studentti
zvySuji povédomi o rozdilech mezi prestizni a priznakovou formou jazyka a

implikacich, které s sebou nesou, je velmi zaddouci.
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5 Zaver

Tato bakalarska prace si kladla za cil postaveni aktivit ke komplexnimu nacviku
fecovych dovednosti v ucebnicich Cestiny jako ciziho jazyka na urovni B1 podle SERR.
Vzhledem k zjisténi, Ze analyzované ucebnice cestiny jako ciziho jazyka nacvicuji kazdou
z fecovych dovednosti separované, byly navrzeny navazujici integrované aktivy. Ty se
skladaji z interaktivnich scénari, dale z aktivit zamétenych na feSeni problémi, obsahové
orientovanych aktivit, projektovych a =zazitkovych aktivit sohledem na pozadavky
rozmanitych potieb jednotlivych kurzl ¢estiny pro cizince. Prvotnim cilem téchto aktivit
v kontextu prace, byl komplexni nacvik feCovych dovednosti v ucebnicich ¢estiny jako
ciziho jazyka na vystupni Grovni Bl podle SERR. Druhotny vystup prace lze spatfovat
v tom, Ze tyto aktivity napomahaji rozvoji a vzajemnému propojeni dalSich klicovych
kompetenci a dovednosti vedoucich k tispésné realizaci komunikacnich zaméra mluvcich.

Prace v druhé kapitole nastinila potfebu jednotného referenéniho rdmce v ménicich
se podminkach a pottebach spojené Evropy a globalné¢ propojeného svéta. Treti kapitola
prace pojednala o pojeti feCovych dovednosti jako separovanych jevi a nasledné uvedla
nékolik zasadnich argumenti pro potfebu komplexniho nacviku fecovych dovednosti.

Detailn¢ predstavila fadu aktivit (napf. interaktivni scénare, obsahové zaméfené
aktivity, projektové a zazitkové aktivity atd.), které byly propojeny do tfi navazujicich
integrovanych aktivit. Tyto navazujici aktivity byly formou sady instrukci pro ucitele
zasazeny do kontextu tfi témat z kazdé z analyzovanych ucebnic s vystupni urovni Bl
podle SERR. Hlavnim hlediskem byl komplexni nacvik fecovych dovednosti.

Z teoretickych poznatkli ze dvou ucebnic Cestiny pro cizince a navrhl na vyuziti
urcitych aktivit do praxe, l1ze vyvodit nasledujici zavéry:

- Integrace feCovych dovednosti je pfirozenym rysem jazykové komunikace.

- Aplikace navrzenych navazujicich integrovanych aktivit v jazykovych kurzech a

vyukovych programech velmi pravdépodobné poskytne studentim smysluplny a

komplexni materil pro efektivni pouzivani kompetenci pti nabyvani ciziho jazyka.

Tato bakalaiskd prace doklada, ze pro efektivni a komplexni ndcvik fecovych
dovednosti je nutné jit za ramec omezenych moznosti jazykovych ucebnic, které Casto z
nutnosti zohlednit celou fadu dalSich kritérii (napf. obecn¢ stanovena cilova skupina) voli
separovanou prezentaci materidlu pro nacvik fecovych dovednosti. Vystupy prace dale

ukazaly, ze za ucelem komplexniho nacviku fecovych dovednosti je nutné se ucit pouzivat
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rozmanité zdroje a komunikacni kanaly (napf. ti§ténad média, televizni potfady a predevsim
internet) efektivné.

Duraz na integrovany nacvik fecovych dovednosti je logickym vyusténim snah o
rozvijeni vSech slozek komunika¢ni kompetence, jak ji popisuje SERR.

Z casovych a prostorovych divodi nebyla do této prace zahrnuta ¢ast, ktera by se
zabyvala pilotazi. Piipadnd pretestace prezentovanych aktivit bude soucasti profesniho

smétfovani autora prace v budoucnu.
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