
Abstrakt (teze) 

 

 

Východiska: Tato diplomová práce je zaměřená na výzkum vztahové vazby u osob se 

škodlivým užíváním nebo závislostí na alkoholu. Všichni dotázaní respondenti měli diagnózu 

F 10.2 - poruchy způsobené syndromem závislosti na alkoholu.  

 

Cíle: Cílem mé práce je popsat vztahovou vazbu u osob se škodlivým užíváním nebo 

závislostí na alkoholu. 

 

Metody: V praktické části diplomové práce byl proveden kvantitativní výzkum. Podkladem 

pro provedený výzkum jsem zvolila metodu sběru pomocí těchto dotazníků, Anamnestický 

dotazník a dotazník ECR-RS neboli Experience in Close Relationships. 

 

Výsledky: Závěrem práce byla shromážděná data zpracována do tabulek. Z takto provedeného 

výzkumu je patrná souvislost mezi škodlivým užíváním či závislostí na alkoholu a typem 

vztahové vazby. U osob se škodlivým užíváním nebo závislostí na alkoholu převládal 

vyhýbavý typ vztahové vazby. U zkoumaného vzorku osob docházelo k častějšímu výskytu 

úzkostně vyhýbavé a vyhýbavé vztahové vazby.  

 

Závěry: Na základě výsledků popsaného výzkumu lze konstatovat, že existuje spojitost mezi 

typem vztahové vazby a závislostním chováním u osob se škodlivým užíváním nebo 

závislostí na alkoholu. 
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