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senior, pecujici osoba, CMP, stadii a starnuti,

poskytovana péce

nesobéstacnost,

Bakalaiska prace v teoretické casti zjiStuje kvalitu zivota osob pecujicich

0 nesobéstaéného seniora. Definuje pojmy, které se k dané problematice vztahuji - senior,

stafi, pecujici osoba, nesobéstacnost, biologické, psychické a socialni potieby seniora, cévni

mozkova ptihoda. Zaméfuje se na problémy pecujicich osob, které tuto péci doprovazeji.

V empirické ¢asti autorka studovala zivotni problémy péti zen, které pecuji 2-5 let

0 nesobéstacné seniory. Ve vyzkumu byl vyuzit kvalitativni pfistup — nestandardizované

pozorovani, vypravéni a polostrukturovany rozhovor. Ziskana data byla porovnana vzajemné

a s odbornou literaturou. Na zakladé vysledkli autorka navrhla moZzné intervence, které by

mohly pecujicim osobam usnadnit péci o nesobéstaéného seniora.



