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Anotace

Domaci nasili je ¢asto zminovany termin, pfed kterym vefejnost mnoho let
zavirala o¢i. Nyni se mu vénuje vice pozornosti, a proto ma prace pojednava o tomto
problému a metodice pracovniki, ktefi pracuji s domacim nasilim, nasi legislative, ktera
se kone¢n¢ zacind problémem domaciho nasili zabyvat a aktualni zdkony tim i zlepSovat.
Tato prace ma za kol definovat co je to domaci nasili a jaké musi spliiovat prvky, dale
ma Ctenaii podat pomocnou ruku a ukazat mu, kde najde pomoc. V neposledni fadé ma
také poukazat na chybné zdkony a nedokonalé feSeni ptfipadi domaciho nésili a zejména

na nekomplexni feSeni problematiky na Grovni statu.

Annotation

Domestic violence is a frequently mentioned concept that used to be ignored by
the public for many years. More attention is paid to the issue nowadays; therefore, my
thesis deals with this issue, the methodology used by domestic violence specialists and
our legislation (which is finally beginning to address the problem of domestic violence
and to amend the currently applicable laws). The objective of the thesis is to define
domestic violence and its elements and to help the victims and show them where to find
help. Finally, the thesis aims to point out incorrect and imperfect solutions to cases of
domestic violence and in particular the failure to deal with the issue in a comprehensive

manner at the government level.
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UVvoD

Domaci nésili je posledni roky ¢asto zmifiovany termin, ktery vS§ak mnoho osob
vnima jako pojem, ktery slysi z médii, ale za timto slovnim oznacenim nic nevidi. Jak se
ve své praci zminim, tak i samotné obéti a pachatelé domaciho nasili si nejsou Casto
védomi, ze spliuji veskeré definice a jsou bud’ pachateli, nebo v jesté¢ horSim piipadé

obéti domaciho nasili.

Domaci nésili se nicméné mezi ndmi neobjevilo bé&hem poslednich let.
Bylo tu vzdycky. Jen média se tomuto fenoménu zacala vénovat a nastésti stale ¢astéji
vénuji. Proto také mnoho obéti domaciho nasili poznalo, Ze jsou obétmi tohoto jednani a
malé procento z nich s tim zacalo néco délatl. Novinafi v této problematice provadi
elementdrni Cinnost osveéty a myslim si, ze zachranila urcité¢ nékolik zivotli a mnoho

zivotnich tragédii.

Od roku 2004 mame v ¢eském pravnim fadu zakony, které upravuji problematiku
domaciho nasili. V nésledujicich letech byla pfijiméana dalsi a kvalitné;jsi legislativa na
ochranu obéti doméciho nasili, ale také legislativa, ktera tvrd€ji postihuje pachatele
domaciho naésili. Tento trend stale pokracuje, coz je podle mého nazoru spravné, jelikoZ
za vyspélou Evropou ztrdcime ve vyvoji obrany, legislativy a pomoci obétem doméciho
nasili pfes padesat let vyvoje. Pomoc obétem domaciho nésili vznikala jiz v devadesatych
letech minulého stoleti, v poslednich deseti letech na toto téma zareagovala i policie a
vydala své metodické pokyny a k obétem 1 pachatelim domaciho naésili pfistupuje jinak,
dalo by se fici Iépe a profesionalnéji, coz je pro pomoc a odhalovani obéti doméciho nasili

velmi pfinosné.
Toto téma jsem si vybrala, jelikoz téma je zajimavé, jiz znaméjsi, ale stale u Sirsi
vefejnosti jen povrchné. Proto ho chcei poznat blize, ale i Ctenafi tento problém piiblizit

skutecnymi piipady a navrhy, jak na zlepSeni problematiky domaciho nasili pracovat.

1KOLMAS, M. Domdcim nésilnikiim soudy naridi 1é¢bu. Praha: Lidové noviny, 2015, 15. ledna, str.3.
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Svoji bakalaiskou praci jsem rozdélila na obecnou a praktickou Cast. V obecné
¢asti za¢nu pojmy. Porovnam pojem nasili a domaci nasili, které definuji a uvedu podstatu
tohoto jednani a nastinim historii tohoto pojmu. V druhé kapitole popisi pficiny, pribéh
a formy domadciho nasili. Déle v této kapitole popisi obéti, ale i pachatele domaciho nésili.
Tieti kapitola se bude tykat legislativy. V prvni podkapitole popisi vyvoj norem o
domécim nésili, ve druhé podkapitole se zminim o aktudlni pravni Upravé okolo
domaciho nasili a v posledni podkapitole se blize zminim o relativné¢ novém institutu
vykazani nasilnika a tento institut se pokusim také zhodnotit. V posledni kapitole obecné
¢asti se chci vénovat tomu hlavnimu, coZ je pomoc obétem domaciho nasili. V této ¢asti
projekty, které¢ se tématu domaciho nasili vénuji. Popisi pohled laické spole¢nosti na
domaci nasili a jeho dopad na celkovou spole¢nost. Zvlastni ¢ast se bude tykat skuteénych
ptipadi domaciho nasili a jejich skute¢né a mnou navrhované feseni. Tato bakalatska
prace by méla ctenafiim pfiblizit dalezitou problematiku domaciho nésili, aby ji

nevnimali pouze jako anonymni pojem, ale aby chépali jeho podstatu.



Obecna Cast

1. POJEM DOMACI NASILI

1.1. Definice domaciho nasili

,Nasili je zamémné pouziti nebo hrozba pouziti fyzické sily proti sobé samému,
jiné osobé nebo skupiné ¢i spole¢nosti osob, které plsobi nebo ma vysokou
pravdépodobnost zplsobit zranéni, smrt, psychické poskozeni, stradani nebo Gjmu*.?
Dals$im terminem, které povazuji za dulezité odborn¢€ vymezit je agrese. Agresi definuje
Cermék jako: ,,zamérné jednani, jeho cilem je ublizit druhému ¢lovéku.*® Domaci nasili
je jak fyzické, tak psychické nebo sexudlni nasili mezi blizkymi osobami, d&jici se
v soukromi. Pro doméci nasili plati, Ze mezi ito¢nikem a obéti je blizky vztah. Tyto dvé
osoby vétsSinou Ziji ve spolecné domadcnosti nebo si jsou minimalné hodné blizci.

Naptiklad miiZe jit o partnery, déti, rodice, seniory nebo blizké pratelé.

Doméci nasili a emocionalni zneuzivani je chovani jedné osoby vii¢i druhé, ktera
je timto chovanim kontrolovdna. Domadci nasili miize byt trestné a obsahovat fyzické
napadani, jako je biti a obdobné nasilné chovani, nebo pohlavni zneuZivani, psychické
tyrani, ¢i stalking.* Tato jednani mohou byt vyhodnoceno podle trestniho zakoniku jako
trestny ¢in nebo muize jit o emocionalni, psychologické a finan¢ni zneuzivani, které neni
pfimo trestné, ale jsou to formy zneuzivani, které mohou vést k trestnému ¢inu, ale nejsou
jasné definovany v trestnim zakoniku. Domaci nésili ma mnoho podob. Muze byt stalé
nebo se dit jednou za cas. Podstatné je rozpoznat varovné piiznaky. Je dileZzité
podotknout, Ze domaci nésili se vyskytuje ve vSech socidlnich skupinach a obétmi a
pachateli mohou byt lidé se zdkladnim vzdélanim, ale 1 lidé, ktefi maji vysokoskolsky
diplom. Domacim nasilim nejsou spory, jednorazové incidenty nebo vzajemné potycky

mezi blizkymi osobami.

2 Definice Svétové zdravotnické organizace WHO

3 CERMAK, 1. Lidskd agrese a jeji souvislosti. 1. vydani Zd’ar nad Sazavou: Fakta, 1999,
ISBN 978-80-902-6141-9. str. 14.

* VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. Od dobrého timyslu k dobré spolupraci. 1. vydani. Praha: Rosa,
2006. str. 5



1.2. Historie domaciho nasili

Domaci nasili tu bylo vzdy, jen mozna v jinych podobach. Naptiklad znésilnovani
a sexudlni vykofistovani bylo vyuzivano k demoralizovani skupin osob v celé historii,
ale i v soudasnosti. Slo o b&zné praktiky v koncentraénich taborech za druhé svétové
valky, na otrokarskych lodich v severni Americe a nyni v nerozvinutém svété. Do
poloviny minulého stoleti nemély Zeny v Evrop¢ a v severni Americe takova prava jako
muzi. To je jeden z hlavnich divodd, pro¢ je pachéno nasili zejména muzi na zenach.
Zena méla jiz od davné historie niz&i hodnotu a mensi prava nez muzi. Se Zenami se
nakladalo jako se zbozim a muzi o nich rozhodovali. A ani nyni, kdy se velmi mluvi o
genderové rovnopravnosti, nemaji ve vSem a vSude stejna prava. Proto stale pretrvava
domaci nasili, ve vztahu muzi k zenam. Ackoliv byla obdobi, kdy mély zeny prava jako
dnes, zminku o tom uvadi profesor Richard L. Davis: ,,Chamurapiho zakonik dovoloval
Zenam mit svoje vlastni podnikéni, nakupovat majetek, pfipadné¢ kdyz se manzelé

rozvedli, muz musel vratit véno a platit ji a détem vyzivné.*>

Teprve po roce 1970 se zaCal pomalu prosazovat termin domaci nasili, jako
oznadeni pro tyrani druhé osoby v domacnosti nebo v manzelstvi. V Ceské republice se
fenomén tohoto pojmu dostal do povédomi laické verejnosti aZ se zacatkem tohoto stoleti.
BohuzZel 1 odbornici se zac¢ali naplno tomuto tématu vénovat az po roce 1990, takze proti
zahrani¢i mame velkou €asovou ztratu. Nicméné musim konstatovat, Ze nejvice v této
problematice zaostali zakonodarci, ktefi prvni kvalitni specialni normy na domaci nasili
zacali tvofit az v roce 2005. Kvalitni osvétu k doméacimu nasili provadéji umélci, zejména

zpevaci, ktefi na problém poukazuji ve svych pisni¢kach a videoklipech.

> DAVIS R. Domestic violence: Fact and fallacies. 1. vydani. United States: Praeger Publisher,
1998, ISBN 0-275-96126-5. str. 48



Problém sd€li Sirsi vetejnosti a mladym lidem, ktefi snadnéji pochopi, Zze toto
chovani neni normalni, kdyZ jim o tom zpiva naptiklad jejich oblibend interpretka Katy
Perry, ptipadné nasSe autorka knih Simona Monyova, kterd z ¢eské scény asi nejvice na
problém domaciho nasili upozornila Sirsi vefejnost, jak svymi knihami, tak zejména svou

smrti.
1.3. Podstata domaciho nasili

Podstatou doméciho nasili je snaha uto¢nika ovladat druhou osobu, tedy obét.

Tim dochazi k ublizovani jedné osoby druhou.

Abychom mohli nésili oznacit domacim nasilim, mélo by spliovat nékolik zasad.®
Mc¢lo by byt bud’ stalé, nebo opakované. Pokud by $lo o jednordzovy ttok, mohlo by jit
sice o domadci nésili, ale jen tézko dokazovat nebo urcit, Ze jde o tento skutek. Déle se ve
vetsSing pripadu stava, ze se nasili stupiiuje. Od urdzek, psychického tyrani az po fyzické
a sexudlni nasili. Dalsi zasadou, ktera plati ve vétSiné pripadu je, Ze domaci nésili se déje
nevefejné mimo dohled vetejnosti, dé se fici za zavienymi dvefmi, tedy vétSinou doma.
Hlavni zdsadou domadciho nésili je jednoznacné identifikovéni roli pachatele a obéti.
V piipadech domaciho nasili vétSinou nedochazi k hadkam nebo konfliktim, kdy by

nebylo zfetelné, kdo je utocnikem nebo kdo vyvolal konflikt.

Z toho mizeme definovat, Ze podstatou domaciho nasili je jednozna¢né vymezeni
roli pachatele a obéti, jednani nekonajici se pfed vetejnosti nebo na vetejnosti a stale se

stupniujici jednani, které se opakuje nebo je trvajici.’”

68 BUSCOTTE, A. Z pekla ven, Zena v domdcim ndsili. 1. vydani. Brno: Computer Press, 2008,
ISBN 978-80-251-1786-6. str. 39

7 CIRTKOVA, L. Zdkladni informace o domdcim ndsili pro pedagogy[online]. [cit. 2014-02-13].
Dostupné z: http://www.pppuo.cz/soubory/Domaci_nasili_Cirtkova.pdf str. 1.
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2. DOMACI NASILi

2.1. Priabéh domaciho nasili

Americka psycholozka Lenore E. Walker, ktera se narodila v roce 1942 v New
Yorku a zalozila Institut doméciho nasili, také v roce 1979 definovala cyklus domaciho
nasili. Jde o tfi faize domaciho nasili, které se opakuji. Jde o nartstajici tenzi, fazi nasili a
fazi klidu. Obét’ domdaciho nasili je tfeti fazi uklidnéna a doméaci nésili tak nezacne fesit.

Vznika tim tzv. nau¢ena bezmocnost.2 Obét’ upada do stavu demotivace a bezmoci.

Faze narlstajici tenze je obvykla verbalni agresi. Jde o mensi incidenty, kdy je
obét’ zejména kritizovana za své €iny, je ji naddvano a k fyzickému nésili nedochazi.
Prave proto, Ze se obét’ obava, ze by k fyzickému napadani mohlo dojit, odvraci zvysSujici

se napéti a veskeré chyby bere na sebe a stava se z ni obét.

Jak je uvedeno v knize Od dobrého timyslu k dobré spolupraci, nasili je nejkratsim
obdobim ze vSech fazi. ,L,Vtéto fadzi  dochdzi k fyzickému  nasili.
Proto tato faze trva jen n€kolik minut, maximalné hodin. Jde o fazi, kdy je obéti fyzicky

ubliZzeno.* ?

Féze klidu nastava, kdyz se po predchozi situaci vSe uklidni. Zejména pachatel se
zklidni a snaZzi se obét’ utesit, omlouva se ji a slibuje, Ze se takové jednani jiz nikdy nebude
opakovat. Pfi pocatecnim domacim nasili jde o Casové relativné dlouhou fézi, ktera se
vSak opakujicim se cyklem zkracuje, protoze napiiklad jiz po nckolikdtém opakovani
cyklu nema pachatel moc co slibovat. Obét’ si v této fazi mize myslet, ze nasilnik
skute¢né projevuje litost nad svym jedndnim, ale ve vétSiné ptipadl stejné ze svého
jednani vini obét, ktera ho méla svym jednanim vyprovokovat k jeho nasilnému chovani.
V tento moment je obéti vnucovano, ze kdyZ se bude chovat 1épe, nikdy se domaci nésili

JiZ nestane.

8 VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. Od dobrého iimyslu k dobré spoluprdci. 1. vydani. Praha: Rosa,
2006. str. 7.

9VARGOVA, B., VAVRONOVA, M. Od dobrého timyslu k dobré spolupraci. 1. vydani. Praha: Rosa,
2006. str. 7 a nasl.

10



Praveé toto stfidani fazi a opakovani cyklu, jak ho popsala L. Walker ve své knize
Tyrané Zeny, je to, co psychicky udrzuje obét domaciho nasili pod jednou stiechou
s nasilnikem.™ Po posledni fazi zase obét’ doufd a dava si nadgje, coz je pro vétsinu lidi,
ktefi domaci nasili neprozili, nepochopitelné. Naopak agresor si je jist, ze obét’ od néj
neodejde, kdyz na ni v posledni fazi pfenese vinu, ale bude svého agresivniho jednani
litovat. Pfitom obét’ nikdy nevi, kdy jednotlivé faze za¢nou a jak dlouho budou trvat. To

vSe ma ve svych rukou agresor.

2.2. Pri¢iny domaciho nasili

Védeckych teorii o pfi€inach domaciho nasili je nckolik. Mne vSak zaujala
ta od D. G. Duttona. Ten uvadi, Ze pfi€iny jsou tvofeny Ctyimi strukturadlnimi pti¢inami.
Jsou to mikrosystémové priciny, makrosystémové pfic¢iny, ontogenetické pficiny
a exosystémové priciny.*

Prvni pfi¢inou domaciho nésili podle Duttona je pfi¢ina makrosystémova. Nejde
sice piimo o pficinu, ale o hranice. Muz je bran v hierarchii od pradavna jako vid¢i a ma
vice prav nez zeny. To je mozné i diivod, pro€ pievlada takovy mytus, Ze si Zeny mohou
za domaci nasili samy, protoZe v opa¢ném piipadé by toho muZe nasilnika opustily.

Ptricinou domaciho nasili mizZe byt pfi¢ina mikrosystémova. To znamena, Ze je
vytvatrena samotnou rodinou, piipadné jinou obdobnou blizkou skupinou. Nékdy mohou

diky okolnostem vznikat situace, zkterych muze vyplynout domaci nasili.

Jde napftiklad o postaveni rodiny a jeji souZziti.

Napada mne, Ze napiiklad diky soukromi rodiny, je V soucasné dob& vétsi
nachylnost k domacimu nasili, jelikoz velka ¢ast rodinného Zivota se neodehrava jiz tak

Casto na vefejnosti jako v minulych dobach.

Sousedé, a dalo by se fici obecné lidé, se jiZ tolik nestykaji a v Castych ptipadech ani
nevédi, kolik Zije u jejich sousedli v domécnosti osob, zda maji déti, €1 maji harmonicky
vztah. Vse je skryto v soukromi rodiny.

O WALKER, L.E. The battered women. Michigan: Harper & Row, 1979,
ISBN 9780060145828. str. 55.

1 CIRTKOVA, L. Socidlni prace: Domdci nasili: Fakta a paradoxy. Brno: Asociace vzdélavateli
v socialni praci, 2006, ¢. 2. str. 64 a nasl.
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Je také bézné, Ze v rodiné ma nékdo veétsi vliv nez ostatni Clenové rodiny.
Napftiklad otec nad matkou. Tyto role teoreticky mohou pierist v domaci nasili.
Také proto, Ze jsou si osoby blizké, mnoho véci nebo chovani piehlédnou nebo k nim

nepiikladaji vahu.*?

Exosystémové priciny jsou vlastné socialni struktury a Zivotni situace, kterymi
agresor prochazi. Jde o situace, kdy agresor pfijde o praci nebo ma rodina financni
problémy a tak podobné. Tyto situace jsou pfic¢inou doméciho nésili, jde o psychicky
naro¢né situace, Casto vyhrocené. Agresor neplni o¢ekdvanou roli a tak je na né¢j veden
tlak z okoli, z rodiny a i on sam muze citit, ze zklamal sam sebe, a proto za¢ne obvifovat

sveé okoli a mlize byt i agresivni.

Dalsi pfi¢inou mohou byt ontogenetické¢ vlivy. Tyto pfi¢iny nebo vlivy jsou
zakofenény v kazdé osobnosti pachatele domaciho nésili a jeho obéti. Tato teorie je
zalozena na tom, Ze pachatel se socialn€ vyviji a své partnerské nebo mezilidské chovéani,
kterého stresuje, se naucil feSit agresivnim jednanim, tudiz domacim nésilim. Nésilnik
také mohl proZzivat Spatné détstvi, kdy byl sdm tyran nebo zazival n¢jaké dalsi traumata a

sam byl obé&ti.

Myslim si, Ze Dutton, ktery popsal tuto problematiku ve své knize Domaci nasili
na Zenach, dobte definuje pfi¢iny domaciho nasili, pAchaného mezi obéma pohlavimi, to

znamena 1 Zenami na muzich.?

2VAVRONOVA, M., PROKOPOVA, Z. Intervence v piipadech domdciho ndsili. Praha: Rosa, 2003,
str. 8

B srv. CIRTKOVA, L. Socidlni prace: Domdci nasili: Fakta a paradoxy. Brno: Asociace vzdélavateli
v socialni praci, 2006, ¢. 2. str. 65 a 66.
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Z téchto pficin vyplyva, zZe agresor strategicky obét’ ovlada, aby se chovala podle jeho
potieb, a nejde tak jen o ztratu kontroly a agresivitu pachatele. Podle toho by se také
mélo k pachateltim, ale i k ob&tem pfistupovat.

Dftive se vyuzivala jednofaktorova teorie, ktera méla sociologicky, psychologicky
a biologicko-geneticky zaklad. Tato teorie se nesnazi uchopit domaci nasili jako komplex,
ktery se sklada z jeva a pri¢in vzniku domaciho nésili, ale je zalozena na extrémnich

pripadech. Proto se jiz tato teorie také nevyuziva.'*

2.3. Formy domaciho nasili

Forem doméciho nasili je n¢kolik druhi, které byvaji nasilnikem i kombinovéany. Jesté
V poloviné minulého stoleti se takto doméci nasili nerozdé€lovalo. Jedinou formou
domaciho nasili bylo pouziti fyzické nasili, tedy forma fyzického nésili, které je vSak

velmi ¢asté 1 v dne$ni dobé.

Prvni formou je tedy fyzické nasili.*> Pfi tomto nésili je vyuzita sila agresora na
obét. Ve vétsing pripadi pijde o formu domaciho nasili pAchaného muzi na zenach, tak
jak tomu bylo v historii. Nemusi tomu tak byt vzdy, existuje i mnoho opaénych ttokd.
Utoénik miize hrozit nasilim nebo miize piimo aktivné obét' napadat. Jde o viechny typy
nasili, mezi které miizeme tadit strkéni, drZeni, biti, facky, Skrceni nebo dalsi jakékoliv
fyzické titoky na obét’, které mohou zptisobit mimo psychické ijmy modfiny, rany a dalsi

zranéni, ale 1 ohrozit zdravi nebo Zivot.

Druhou formou je sexualni nasili. Jde o kombinaci fyzického a psychického nasili.
Jde o vSechny sexualni €iny, ke kterym je obét’ nucena. Pokud je tedy k jakémukoliv
sexualnimu ¢inu obét’ pfinucena a vykonava ji s nechuti, tak i v tomto piipad¢ jde o formu
domaéciho nasili. ** Také tuto formu domaciho nésili pachaji Zeny v mensim meéftitku nez

muzi.

14 VARGOVA, B a kol. Partnerské ndsili. Praha: Linde, 2007, ISBN 80-86131-76-4. str. 111.

15 VANICKOVA, E. Ndsili v rodiné. Praha: Univerzita Karlova, 1995, ISBN 382-180-94. str. 5.

16 VONKOVA, J., SPOUSTOVA, 1. Domdci ndsili v ceském pravu z pohledu Zen. 2. vydani. Praha:
PROFEM, 0.p.s., 2008, ISBN 978-80-903626-7-3. str. 23.
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Dalsi formou domaciho nasili je nasili psychické. U této formy vyvolava agresor,
kterym v téchto piipadech mize byt muz i Zena pocity uzkosti, dusevnich problému a
dalsich psychickych utrpeni. Jmenovit€¢ muize jit o urdzeni nebo poniZovani obéti,

Sikanujici zakazy a nafizeni, pfipadné straSeni ni¢enim predméta.

Ctvrtou formou doméciho nasili je socidlni izolace, kterd souvisi s predchozi
formou. Agresor se v tomto piipadé snazi obét” domaciho nasili uzaviit a odloucit ji od
okoli a spolecnosti. Proto se poté obét nesmi stykat s rodinou, kamarady a ani dalSimi
osobami. Timto ji agresor ziska pouze pro sebe, obét’ ztraci rozhled a moznost kontaktu

S ostatnimi osobami, které by ji mohli pfipadné od doméciho nasili pomoci.

Predposledni formou je ekonomické nésili. Pti této formé agresor zadrzuje obéti
moznost piistupu k finanénim prostfedkiim a tim se ob&t domdaciho nésili stava jeste

zavislej$i na agresorovi. Nebo alespoii zatajuje pted obéti a rodinou ekonomickou situaci.

17

Posledni formou doméciho nasili, které definuje odborna literatura je stalking.'®

Tato forma, ktera se z pravniho hlediska pieklada jako nebezpecné pronasledovani,
je domacim nasilim, které vznikd, kdyz obét’ pachatele opusti a ten ji fyzicky sleduje,
navstévuje schvalné stejnd mista jako obét’ nebo se obét’ pokousi navstivit doma nebo v

zamestnani, dale se miize ob&t’ pokouset kontaktovat ptes telefon, ¢i socialni sité.

Tento relativn€ novy druh pronésledovani se nazyva cyberstalking a jde o klasické
prvky stalkingu provadéné pres informacni a komunikacni technologie velkym

problémem je, Ze kazdy druh stalkingu vétSinou miva stupniujici se tendenci.

Y DUFKOVA, L., ZLAMAL, J., Domdci nasili se zaméfenim na problematiku obéti, Sttedni policejni
skola MV v Praze, Agis 2005, 978-80-239-5686-3 str. 9.

8 LEVOVA, D., a kol. Metodika pro prdci s cizinci zijicimi v Ceské republice, kteri jsou ohroZeni
domdcim ndasilim. 1. vydani. Brno: Spondea, 2010, ISBN 978-80-254-8499-9. str. 28.
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Toto je vycet podle mého ndzoru jen téch hlavnich forem domadciho nasili.
Sama povazuji uvedeni tzv. stalkingu, ptipadné nyni nového cyberstalkingu jako formy
doméaciho nasili za diskutabilni.’® Zadny z autort knih, které jsem o domacim nasili &etla,
kromé Cirtkové v knize Moderni psychologie pro pravniky, se zcela neztotoznil s tim, Ze

by stalking, ¢i cyberstalking byl formou typického doméciho nésili.?

Jisté jde ale o ty nejCastéjsi formy, které v praxi byvaji riizné¢ kombinovany.
V horsich ptipadech jsou na obéti pachany vSechny formy, ptipadné témét vSechny. Podle
metodickych pokynli ministerstva prace a socialnich véci témét nikdy neni aplikovéna

jen jedna forma.?*

2.4. Obéti

Jak jsem uvedla v uvodu, obéti domaciho nasili mtize byt kdokoliv. Muze to byt
Zena, muz, ale i dité. Stejné jako na pohlavi, nezalezi na véku a je zcela jedno, kolik je
obéti let, pripadné jestli jde o heterosexudlni nebo homosexudlni vztah. Jak uvadi o
obétech domaciho nasili Cirtkova, ob&ti doméciho nasili nejsou jen ze socialné slabych
rodin nebo se nedaji urcit dle vzdélani. Obéti tedy mize byt napiiklad jak 1ékatka, tak
Svadlena, ¢i dobfe situovand Zena. Na spolecenském postaveni nebo finan¢ni situaci

nezalezi.?

19 CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2008,
ISBN 978-80-247-2207-8. str. 64.

20 gry, CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2008,
ISBN 978-80-247-2207-8. str. 53 a nasl.

21 Metodické doporuceni MPSV ¢. 3/2010 [online]. 2010 [cit. 2014-11-06]. Dostupné
z:www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika 3.pdfstr. 3 a nasl.

2 CIRTKOVA, L. Pomoc obétem trestnych c¢inii. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2007,
ISBN 802- 47-201-42. str. 43.
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Buscotte ve své knize Z pekla ven, ve své ¢asti o nasili uvadi, ze: ,,Nasilnym
prestupktim pachanych na Zenach se vétSinou odborné fika nasili ze strany osob blizkych
nebo osob Zzijicich spole¢né v byté nebo domé. Pachateli jsou vétSinou rodinni prislusnici
nebo obéti velice blizci muzi. Naproti tomu muzi, kteti jsou obétmi domdaciho nasili, se
S pachatelem pied Gtokem znaji vétSinou povrchné, Casto se vSak neznaji vliibec a potycka

byla spiSe nahodna.* 2

Z toho lze usoudit, ze odbornici a vySetfovatelé se ve vétSine
piipadil setkavaji s domacim nasilim ze strany muzii na zenach. Historicky chlapci
dostavali nafezano mnohem vice nez dévcata, jak uvadi Buscotte.?* Podle toho mohou
mit chlapci bliz8i vztah k nasili. Také proto jsem zastdncem toho, Ze déti by se nemély
trestat nésilim, jak je tomu ve vyspélé Evrop¢. Dité si poté miize myslet, Ze nésili je bézny
donucovaci prostiedek, kdyz chce néceho dosahnout a pfijde mu toto chovani zcela

bézné.

Osobnost obéti je Casto ve Spatném psychickém, ale i1 fyzickém stavu. Obét’ je
vétSinou zmatend a izolovana od spolecnosti, obét’ mé nizké sebevédomi a nevéii, ze by
se zvladla osamostatnit. Dale n¢kdy trpi depresemi a ma strach. Naopak hnév, ktery nijak
neprojevuje navenek, zpisobuje, Ze vybuchne kviili malickostem. Obét’ pocit'uje vinu za
vzniklou situaci a diivody domaciho nésili hleda ve svém jednani. Obét’ pocituje také
bezmoc, zmar a své vypravéni minimalizuje, jak je uvedeno v knize Pomoc obétem

trestnych ¢int.

B BUSCOTTE, A. Z pekla ven, Zena v domdcim nasili. 1. vydani. Brno: Computer Press, 2008,
ISBN 978-80-251-1786-6. str. 67.

2 BUSCOTTE, A. Z pekla ven, Zena v domdcim ndsili. 1. vydani. Brno: Computer Press, 2008,
ISBN 978-80-251-1786-6. str. 68 a nasl.

25 CIRTKOVA, L. Pomoc obétem trestnych c¢inii. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2007,
ISBN 802- 47-201-42. str. 110.
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Obéti také velmi Casto veéri v myty, které se o domacim nésili mezi laickou vefejnosti
tfikaji, naptiklad, ze za domaci nésili si mohou obéti sami, kdyz partnera provokuji,
ptipadné, Ze kdyby situace by byla tak hroznd, partnera by jeho manZzelka opustila, takze
zena pak uznava vidcovskou roli muze a ztotozni se s témito myty. Na pozadavky a
potteby dalSich ¢lent domacnosti klade velky diraz a na sebe zcela nemysli.?
V pozdé¢jsich fazich domaciho nésili obét’ jiz nevidi moznost vyfesit vzniklou situaci a
propada do zoufalstvi a je bezmocna. Tyto situace se odrazeji i na zdravotnim stavu obéti.
Obét’ trpi zminénymi depresemi, inavou, bolestmi a ma poruchy spanku. V nejhorsich
pfipadech miize mit obét’ sebevrazedné sklony. Pro¢ se vSak obét’ stala obéti domaciho
nasili? Na to nejde lehce odpoveédét. Kdyz budeme vychazet z nejobvyklejsiho domaciho
nasili, kdy je pAchano muZem na partnerce, dozvime se nékolik zajimavych zjiiténi. Zena
si nevybrala nebo se nevdavala za nésilnika. Proto nastava otdzka, jak se mohlo vSe
zménit. Fialova ve své knize uvadi, ze domaci nasili zaCina naladovosti, zarlivosti. Muz
ma o zenu strach, Ze ji ztrati, ptfipadné mu bude nevérna. Proto chce byt se zenou stéle,
kontroluje ji a zdlvodiiuje to tim, Ze ji miluje. KdyzZ se Zena v tomto nechova dle jeho

pfedstav, n¢ktefi partneti zavadi socidlni izolaci, ptipadné jiz zastrasovani.?’

Forma fyzického nasili, jak jsem ji popsala dle Buscotta v pfedchozi kapitole, se
muze diive, &i pozdéji po tomto jednani dostavit. Zena je socialng izolovana, odtrzena od
reality, miiZe mit omezeny ptistup k financim, a proto muzi odporuje. Ten pouzije néktery

druh fyzického nasili, ptipadné jesté n¢jakou formu sexualni.

Po téchto zkuSenostech je Zena jiz siln€ psychicky oslabena, izolovana od
dalSich socidlnich kontakti, je zmatena a ma strach. V téchto nebo jesté lépe diive;Sich
fazich je nutné, aby okoli obéti doméciho nasili pomohlo, pokud o pomoc obét’

nepozada sama své znamé nebo odborniky.

26 CIRTKOVA, L. Pomoc obétem trestnych c¢inii. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2007,
ISBN 802- 47-201-42. str. 110.

27 FIALOVA, 1. Management socidlni préce se zZdky zdkladni §koly II., Agrese a obéti ndsili. 1. vydani.
Ostrava: Ostravska univerzita. 2005, ISBN 978-80-736-8079-4. str. 53 a nasl.
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2.5. Pachatelé

Agresor se stava agresorem z davodu rizikovych faktori. Podle nazoru
Vavronové z nadace Rosa jde zejména o faktor, pokud jiz agresor nasili zazil v minulosti.
Muze jit o ptipady, kdy byl pachatel v détstvi tvrd¢ trestan nebo byl svédkem domaciho
nasili béhem svého dospivani. Tyto osoby maji velkou pravdépodobnost se stat

v dospélosti pachateli domaciho nasili.?®

wev

Nejcastéjsim startérem, kdy se ,,obycejny* partner stava pachatelem doméaciho
nasili je, kdyz se citi v partnerstvi ohrozen. Napftiklad kdyz se boji, Ze svou partnerku
ztrati, zarli na ni nebo dochéazi k hadkdm z divodu nenadalé krizové situace. Takovym
spoustéCem muze byt situace, kdy muz pfijde o praci a za¢ne ho zivit manzelka. Tim

ztraci své postaveni, a proto se snazi svou zenu ovladnout jinak.

Podle ptipadti uvedenych nadaci Rosa maji pachatelé také Casto vlastnosti, které
by se daly definovat jako pfiliSna Zarlivost, neumi se vyrovnat se stresem, trpi velmi
nizkym sebevédomim, dale se citi nedocenéni, maji zazity zvyk, Zze muzi vladnou zenam,
proto také ze svych chyb vini Zenu nebo jiné osoby, nikdy ne sami sebe, nedokazi uznat

svou vinu a za sv¢ jednani a ¢iny nedokazi ptfijmout odpoveédnost.

Agresor vzdy situaci zlehcuje. Také své Ciny a jednani popira a velmi dobie a
usilovné za v§e obvinuje ob&t’, ptipadné 1 jeji blizké. Proto aplikuje vymluvy, Ze o zranéni
nejde. Nebo shazuje vinu na obét’ tim, Ze ji fikd, Ze ho vyprovokovala a pouZzivd i mnoho

dalSich podobnych vymluv.?

22 VAVRONOVA, M., PROKOPOVA, Z. Intervence v pripadech domdciho ndsili. Praha: Rosa, 2003,
str. 8.

2 VAVRONOVA, M., PROKOPOVA, Z. Intervence v pripadech domdciho nasili. Praha: Rosa, 2003,
str. 8 a nasl.
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Myslim si, ze v osnovach obCanské nauky na druhém stupni zakladni Skoly by se
mélo zaradit téma, kde by se probiralo, na co si dat pozor pii vybéru svého partnera.
Dospivajici by méli byt upozornéni, Ze neni normalni, kdyz bude jejich partner napiiklad
extrémné zarlivy. Jde v podstaté o pronéasledovani partnera a jeho nesmyslné spehovani
a provétovani. Dale by nemél byt partner piili§ panovacny. Jde o situace, kdy od partnera
vyzaduje stale pozornost. V neposledni fad¢ by nemél mit nasilnické sklony a vybuchy
vzteku. Takovy cloveék se nezméni a jde o jasny dikaz, ze potencialni partner neni
psychicky zcela v pofadku a nedokaze se kontrolovat, jak uvadi literatura.>® To, ze by
partner nemé¢l byt zavisly na alkoholu a drogach, beru jako samoziejmost, ale je vhodné
to studentim cCasto zdiiraznovat. Bohuzel jsem si vSak vSimla, ze mnoho Zen pfitahuji
muzi napiiklad s nasilnickymi sklony. Proto je nutné upozoriiovat na to, ze takové
chovani neni v nasi spole¢nosti bézné a tolerovdno. S takovou prevenci by méla pfijit

vlada skrze neziskové organizace a zejména skrze masmédia.

30 FIALOVA, 1. Management socidlni préce se zZdky zdkladni §koly II., Agrese a obéti ndsili. 1. vydani.
Ostrava: Ostravska univerzita. 2005, ISBN 978-80-736-8079-4. str. 56 a nasl.
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3. PRAVNI UPRAVA DOMACIHO NASILI

3.1. Vyvoj pravni upravy domaciho nasili

Moderni legislativni teorii za¢nu pied rokem 1989. V této dobé, kterd byla pro
pravo tézka a trestny €in proti statu, ¢i statnimu majetku byl nad zdravim, se na doméci
nasili v normach nemyslelo. Samoziejmé, ze se domaci nasili délo, stejn€, mozna i vice
neZ nyni, ale to se uZ nedozvime. Je dilezité zdlraznit, Ze se vychazelo z tehdejSiho
trestniho zakona*! a trestniho fadu®?. V téchto dvou stézejnich normach jsme pted rokem
1989 Zadny paragraf o doméacim nésili nenasli. Trestné Ciny domaciho nasili se
zaClenovaly pod paragrafy o ublizeni na zdravi, a proto se tyto trestné ¢iny vySetfovaly a
trestaly, az kdyz dosahly téchto t&zkych nasledki. Setfit nebo fesit domaci nésili se v té
dobé moc nemohlo, nebyla na to poptavka. Ideologickd spolecnost nepotiebuje
rozvracené rodiny, a proto se snazi zachovat Giplnou rodinu, kterd navenek piisobi idealné
za kazdou cenu. Proto jsou v nas nejspiSe tyto zlozvyky a myty, zvIasté u starSich lidi

zakotenény dodnes.

Horsi situace nastdva po roce 1989, kdy je spolecnost kone¢né svobodnd, ale
dal$ich ¢trnact let se s normami, ale ani s problematikou okolo domaciho nasili mnoho
ned¢je. Normy v tomto zlstavaji stejné. Bohuzel zkraje i pohled na domaci nasili, které
je v mensich pfipadech feseno jako prestupek, v téch horsich je feSeno az ve stadiich
ublizeni na zdravi, jak tomu bylo pfed revoluci. Nastésti do problematiky zacina
v pribehu let vstupovat soukromy sektor. Jsou zaklddany neziskové organizace, které
jednak pomahaji obétem domdciho nasili, ale také tlaci na statni spravu, aby zmenila
legislativu. Do médii se dostavaji prvni zminky o pfipadech doméciho nasili. Také je na
nas statni aparat vyvijen tlak ze zahranici, ktery upozoriiuje, Ze nas stat nedéla zadné

kroky vii¢i doméacimu nasili.

31 Zakon ¢. 140/1961 Sb.
32 Zakon ¢. 141/1961 Sb.
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Proto se zdkonodarci rozhodli novelizovat trestni zakonik a vytvofili paragraf o
tyrani osoby Zijici ve spole¢né domacnosti.3® Uginnost tohoto zikona byl od 1. Gervna
2004, takze meésic potom co jsme vstoupili do Evropské Unie. Timto se zvysil trest
utocniktim, ale pro ochranu obéti to nepfineslo vitbec nic. Dovolila bych si fici, ze §lo o
nepochopeni véci politiky a véc byla feSena jednak velmi pozdé a odzadu. Myslim, ze
nejdulezitéjsi je obet’ a pomoc od statnich organt a pak teprve miizeme myslet na trest a
utocnika. Alespon byla nastartovana spoluprace mezi statni spravou a neziskovymi

organizacemi na pomoc obétem doméaciho nasili.

Po roce 2004, tedy nastava zlepSeni, ale skute¢na zména a pomoc obétem nastava
zakonem o domacim nasili. Tento zakon se laicky nazyva zakon o domacim nasili.>* Zde
je jiz mysleno na obéti, jde o komplexni Gpravu a naptiklad v tomto zdkoné nalezneme
tzv. vykazani nasilnika. V neposledni fad¢ je timto zakonem umoznéna pomoc obétem
neziskovymi organizacemi. Tento zakon nabyl uc¢innosti 1. ledna 2007. Od této doby se
problematika domaciho nésili zacala ve statnim aparatu fesit usilovnégji, naptiklad Policie
CR zacala vytvafet specializované tymy na domaci nasili, které se u¢i od zahrani¢nich
kolegli a zejména spolupracuji s neziskovymi organizacemi, které maji v této

problematice velky naskok.

Kdybych méla vyvoj moderni legislativy shrnout, tak socialistickym poslanciim
se nehodilo doméci nasili do jejich ideji a pfedstavdm o idedlni roding.
Prvni zmé&ny pfisly nejspise kviili zahranici a snahu sbliZit pravni fady s témi evropskymi.
Proto jsme se v roce 2007 dockali prvni pravni normy, ktera mé¢la a i zacala pomahat
obétem domaciho nasili. Bezesporu za to musime podékovat také mediim, kterd postupné
vice a vice na problematiku domaciho nasili upozoriiovala

a zejména neziskovym organizacim, které jiz vice nez patnact let pomahaly.

3 Novela trestniho zakona, § 215a zakona ¢. 91/2004 Sb.
34 Z&kon ¢&. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zdkony v oblasti ochrany pfed domacim nasilim
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3.2. Legislativa aktualni

vvvvvv

a svobod. Ta nam zarucuje, Ze lidé jsou svobodni a rovni v dastojnych pravech a dale
nam zarucuje nedotknutelnost osoby a zadkaz krutého, nelidského nebo ponizujiciho
zachazeni. Clanek deset je$té obsahuje pravo osoby na zachovani lidské distojnosti,

osobni cti a dobré poveésti.*®

Aktudlni trestnépravni uprava je feSena piedev§im trestnim zakonikem.3®
Na ¢iny domaciho nasili se vztahuji pfedev$im paragrafy o tyrani osoby zijici ve
spole¢ném obydli, tézké ublizeni na zdravi, ubliZzeni na zdravi, vrazda, omezovani osobni
svobody, vydirdni, tisk, znésilnéni, ptipadné sexualni natlak, neopravnéni zasah do prav
k domu, bytu nebo nebytového prostoru, nebezpecné vyhrozovani a nebezpetné
pronasledovani.?” Pokud je obéti domaciho nasili dité, muze jit také o paragrafy tyrani
svéfené osoby, zanedbdni povinné vyzivy, ohrozovéani vychovy ditéte a pohlavniho
zneuziti. Zde povazuji za dulezité, ze dité€ i jako svédek domaciho nasili je obéti a

ohrozenym ditétem, jak je uvedeno v materidlech Svétové zdravotnické organizace.*

Pokud nedojde k trestnému ¢inu, ale policie vyhodnoti ¢in jen jako ptestupek, je
véc feSena dle zdkona o prestupcich.* Podle tohoto zakona, ktery byl mnohokrat
novelizovan, hrozi pachateli domaciho nasili vétSinou penézity trest. O viné ani trestu

nerozhoduje policie, ale obecni tGifad.

35 Listina zakladnich prav a svobod a Ustava CR ze dne 16. prosince 1992

36 Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik

37 srv. FIALOVA, 1. Management socidlni prdce se Ziky zdkladni skoly II., Agrese a obéti nasili.
1. vydani. Ostrava: Ostravska univerzita. 2005, ISBN 978-80-736-8079-4. str. 55.

38 Metodické doporuceni MPSV & 3/2010 [online]. 2010 [cit. 2014-11-06]. Dostupné
z:www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf str. 2.

39 Zakon €. 200/1990 Sb., zakon o piestupcich
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K vykonu prava vacéi agresorim se vyuziva zejména obcansky soudni tad,*
podle kterého muize soud napiiklad predbézné opatieni. Stejné tak je Casto vyuzivan
zékon o policii*t, podle kterého mohou policisté provést vykazani agresora ze spolecného

obydli. Metodiku o provadéni vykazani vydal policejni prezident v roce 2008.

vvvvvv

socialnich sluzbach z roku 2006.*> Tento zakon upravuje intervencni centra a jejich
fungovani. Definuje azylové domy, telefonické krizové linky, ale feS$i i mlcenlivost

pracovniki socidlnich sluzeb.

Zakon o obé&tech trestnych ¢ind* je zatim nejnové&jsi pravni Gpravou v oblasti
doméciho nasili a pfinesl mnoho zmén v této oblasti. Podle mého nézoru je to norma
dobra, ktera obétem a feSeni domaciho nasili pomohla. Tento zakon, ktery je uc¢inny od
prvniho srpna 2013 dosti zménil trestny fad v oblasti obéti trestnych Cintl, takZe 1 obéti
domaciho nésili. Tento zdkon také ménil obcansky soudni tad, zdkon o soudnich
poplatcich, exekucni fad, insolvencni zékon, zakon o poskytnuti penézité pomoci obétem
trestné ¢innosti, zakon o soudnictvi ve vécech mladeze a naptiklad i zdkon o socialnich
sluzbach. Tento zékon jasné definuje obét’ trestného ¢inu, kterou je kazda fyzicka osoba,
které bylo nebo mélo byt trestnym ¢inem ubliZeno na zdravi, zptisobena majetkova, ¢i
nemajetkova Skoda nebo se na ni pachatel obohatil. Co je vSak pro domaci nasili
postiZzené, obéti trestnych ¢inli obchodovani s lidmi, obéti trestnych ¢ind proti lidské

diistojnosti v sexudlni oblasti, ¢i obéti postizené nasilim, poptipadé pohriizkou nasili.

40 Z4kon ¢&. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni fad

41 844 az §47 zédkona &. 273/2008 Sb., zakon o Policii

42 74kon ¢. 108/2006 Sb., zakon o socialnich sluzbach

43 Zakon ¢&. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inll a 0 zméné nékterych zakoni (zdkon o obétech trestnych
¢int)
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Samoziejmosti je jiz podle tohoto zdkona deklarace povinnosti vSech organti ucastnicich
se trestniho fizeni chovat se k obéti Setrné a citlivé a neuvadét v trestnim spise kontaktni
udaje obéti. Zajimavou novinkou je, Ze si tato obét’ miize ke vS§em tikontim trestniho fizeni
s sebou duvérnika. Obét’ mize také kdykoliv ucinit prohlaSeni, jaky vliv mél trestny ¢in
na jeji zivot. DalSim novym institutem je penézitd pomoc od statu ve vysi 10.000 K¢ az
200.000 K¢. Tuto pomoc muize dostat obét’, které bylo ublizeno na zdravi, byla zptisobena
smrt, dale obétem trestnych ¢inti proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti nebo ditéte,
které se stalo obéti trestného Cinu tyrani svétené osoby. Pfiznanou ¢astku uhradi obéti

stat a ndsledné ji vymaha po pachateli trestného ¢inu.

Stat se také zavazal, Ze bude finanéné¢ pomdhat nestatnim subjektim, které
pomahaji obétem trestnych ¢intll a jsou akreditovany u ministerstva spravedlnosti. Tyto
subjekty mohou obétem doméciho nésili poskytovat psychologickou, pravni, ¢i socialni

pomoc a poradenstvi.

Posledni jmenovanou upravou tohoto zakona je tzv. predbézné opatteni. Zakon
taxativné¢ vyjmenovava opatteni, ktera muze pachateli ulozit. Pro domaci nasili jsou
osobami, zejména svédky, zakaz vstoupit do spole¢ného obydli obyvaného s poskozenym
a jeho bezprostifedniho okoli a zdrZzovat se v takovém obydli, zakaz nav§tév nevhodného
prostiedi, sportovnich, kulturnich a jinych spoleCenskych akci a styku s ur¢itymi osobami,
zakaz zdrZovat se na konkrétn€ vymezeném misté“.** Kdyby bylo toto pfedb&ézné opatieni
poruseno, muze byt obvinénému ulozena poradkova pokuta, jiné predb&zné opatieni nebo
muze byt vzat do vazby. Délka predbéZného opatieni neni stanovena. MlZe tedy trvat az

do skonceni trestniho fizeni.

44 Zakon o obétech trestnych ¢inti [online]. 2013 [cit. 2015-02-08]. Dostupné
z: www.portal.gov.cz/app/zakony/download?idBiblio=79472&nr=45~2F2013~20Sb.&ft=pdf
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Zajimavé je si preCist nazory z Bilého kruhu bezpeci. Na jejich webu jsem si
k novému zakonu o obé&tech trestnych ¢inti piecetla jejich nazor po roce fungovani tohoto
zakona. Pfivitali zmény trestniho fadu, které jsem uvadéla. Jejich klienti také tyto nové
zavedené instituty vyuzivaji. Nicméné se setkavaji s jednim problémem, o kterém vim
také. Obéti trestnych Cina se sice setkavaji s lepsSim chovanim od vysetfovateld, ale
organy &inné v trestnim ¥izeni a zejména Policie CR ¢asto neni schopné vysvétlit obétem
jejich prava a individualizovat jim jejich prava. Takze kazdé obét’ trestného ¢inu dostane
stejné pouceni, které je pravné slozité¢ a vétSina lidi mu nerozumi. S timto papirem
s poucenim poté chodi do nestatnich instituci a zZadaji vysvétleni jejich prav. Uvedena
listina v podstaté obsahuje okopirované paragrafy z trestniho fadu, kterym bézny obcan
muze té¢zko zcela rozumét a vystresovana obet’ ma situaci nejspise jesté t¢z8i.* Zakon
nijak nedefinuje, jak ma pouceni vypadat nebo co ma obsahovat. Zde mi pfijde, Ze si
dotéené organy zjednodusSily praci. Nemyslim si, Ze by bylo tak slozité vypracovat
manualy s pravnimi radami pro rtizné typy trestnich ¢inti. V nich by mohlo byt jednoduse
vysvétleno, jaka mé obét’ prava. Také si myslim, Ze by dobfe informované a proskolené
organy ¢inné v trestnim fizeni dle kvalitné zpracované metodiky mohly obéti stné a

jednoduse vysvétlit jeji moznosti a prava.

Zavérem bych vsak uvedla, ze uziti zakont a justice v piipadech domaciho nasili
neni ¢asté, protoze jak uvedly Lidové noviny na zékladé prizkumu spolecnosti Ms
Market research?. Statistika uvadi, ze se stalo ob&ti domaciho nasili 40 procent Zen, coZ
je téméf 1,8 milionu Zen. Z toho byla policie volana jen k 20 procentim piipadt a soud
fesil jen 3 procenta piipadi. Tedy néco okolo 50 tisic pfipadi z celkového poctu témét

dvou milionu Zen.

4 Uz rok maji obéti trestnych ¢inti sviij zakon [online]. 2014 [cit. 2015-02-15]. Dostupné
Z: www.bkb.cz/aktuality/n413-uz-rok-maji-obeti-trestnych-cinu-svuj-zakon
%6 KOLMAS, M. Domdcim ndsilnikiim soudy naridi lécbu. Praha: Lidové noviny, 2015, 15. ledna, str.3.
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3.3. Institut vykazani osoby

Tento institut je ucinny od 1. ledna 2007. Kvuli institutu vykazani pachatele ze
spole¢ného obydli byla pfijata i metodika postupu policisti, ktera nove upravila pfijimani
trestniho oznadmeni v ptipadech doméciho nasili. Jsou zde uvedeny postupy, jak ma
policista postupovat. Vykazat pachatele domaciho nasili ze spolecného obydli, které sdili
s obéti a z bezprostiedniho okoli mtze policista za ptedpokladu, Ze vyhodnoti na zékladé
vyslechu zucastnénych a vyplnéného dotaznikii, ze pachatel domaciho nasili provede
utok na zivot, ¢i zdravi ohrozené osoby nebo provede utok na lidskou distojnost obéti.
V takovém piipad¢ policista ur¢i mista, kam se pachatel deset dnti nesmi ptiblizit. Tato
doba nelze ani na zadost obéti zkratit, naopak lze prodlouzit, kdyz je zazaddno o

predbézné opatieni az do jeho vydani.

Samotné vykazani probiha tak, ze policista sdéli ono vykazani pachateli a obéti.
O tomto vykazani vyhotovi potvrzeni pro obét’ i pro pachatele. Obéma tato potvrzeni
pfedd. Vykéazani je Gc¢inné, 1 kdyz si ho néjaka ze stran nepfevezme a nepotvrdi ho.
Policista o tom jen sepiSe zaznam. Samotné potvrzeni o vykazani obsahuje urceni mista,
kam nesmi pachatel pfijit, nacionale obéti 1 pachatele a pouceni o pravech a povinnostech,
které¢ ma pachatel, ktery je vykazan. V piipad¢, Ze by pachatel na misté nebyl a policista
nemé¢l komu potvrzeni pfedat, pfedaji mu ho policisté pii prvnim kontaktu. Jest€¢ miize
nastat situace, kdy vykazany pachatel nesouhlasi s vykazanim. V takovém piipade sdéli
tuto namitku policistovi, ten ji zapiSe do potvrzeni o vykazani. Nicméné stejné je osoba
fyzicky vykéazéana. Nasledné toto potvrzeni s namitkou vykdzaného pteda policista na
krajské feditelstvi Policie CR, kam se mimo jiné s namitkou do tif dni mize pachatel
pfimo obratit sam. Pokud by tento organ zjistil, ze podminky pro vykazani nenastaly, toto

vykazani ukonci a sdéli to jak vykdzané osobé, ale i ptivodni obéti.

47 CANDIGLIOTA, Z. a kol. Jak si pocinat v kontaktu s policistou a straznikem. 1. vydani. Brno:
Liga lidskych prav. 2010, ISBN 978-80-87414-01-9. str. 161.
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Vstup do spolecného obydli policisty mize probéhnout i bez souhlasu obyvatelti
dotc¢eného obydli, v piipadech, Ze je podezieni na domaci nésili. Nasledn¢ musi pachatel
domaciho nasili vysvétlit své konani. Nasledné poda vysvétleni obét’, piipadné dalsi
osoby, které mohou byt svédky. Policisté jsou vybaveni tzv. dotazniky SARA DN.
Odd¢lené tento dotaznik s pachatelem a obéti projde a dle metody otdzek tohoto
dotaznikl vyhodnoti, jaké je riziko dalSiho chovani pachatele domaciho nasili.

Nyni uvedu néco k povinnostem vykazané osoby, kterymi jsou, ze pachatel musi
neprodlené na vyzvu policisty opustit misto uvedené v potvrzeni o vykazani, také se na
toto misto nesmi po celou dobu vykéazéani vracet, proto musi také policistovi predat
vSechny kli¢e od nemovitosti a samoziejmé nesmi obét’ kontaktovat nebo se s ni jakkoliv
stykat.

Naopak pravem vykéazané osoby je vzit si osobni doklady a osobni véci jesté pred
povinnosti opustit obydli. M4 vSak pravo jesté jedenkrat za asistence policie navstivit
spole¢né obydli a vzit si osobni véci, ¢i véci potiebné pro své povolani nebo podnikani.
O této navstévé musi informovat policii, kterd na to upozorni ohrozenou osobu a
vykazaného do obydli doprovodi. V neposledni fadé ma vykazany pravo na vyse uvedené
podani namitky, vyzvednuti si kopie Ufedniho zdznamu o vykéazani a vyslechnuti si svych
préav a informaci o jeho moZnostech ubytovani.

I vici ohrozené osobé ma policista jisté povinnosti. Zejména musi sdélit pouceni
o tom, Ze ohroZena osoba muze podat ndvrh na vydani pfedbézného opatieni dle
obcanského soudniho tadu, dale ze mlze vyuzit socidlnich, ¢i psychologickych sluzeb
nebo navstivit intervencni centrum. Nesmi vSak opomenout obéti sdélit, Ze za nepravdivé

udaje, které by vedly k vykdzani domn¢lého agresora, by mohla byt obét’ potrestana.*®

48 CANDIGLIOTA, Z. a kol. Jak si pocinat v kontaktu s policistou a straznikem. 1. vydani. Brno:
Liga lidskych prav. 2010, ISBN 978-80-87414-01-9. str. 164.
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O provedenych ukonech spojenych s vykazanim sepise policista afedni zdznam,
ktery musi do dvaceti Ctyf hodin odeslat mistné ptisluSnému soudu, kterému ptislusi
rozhodovat o navrhu na vydani ptfedbézného opatteni, pokud je podan navrh a pokud je
Vv obydli nezletild osoba, musi policista zaslat tento ufedni zdznam také mistné
prislusnému orgénu socialn¢ — pravni ochrany déti, kterym je obecni ufad s rozsifenou
pusobnosti v misté trvalého bydlisté nezletilého. Tento zdznam policisté zasilaji také do

nejblizsiho intervenéniho centra, S kterym spolupracuji.
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4. POMOC OBETEM DOMACIHO NASILI

4.1. Vyéet organizaci

Mezi nejvyznamnéj$i neziskové organizace poskytujici pomoc v oblasti
domaéciho nasili uvadi Ministerstvo vnitra Bily kruh bezpec¢i, ROSA — centrum pro
tyrané a osamélé Zeny, Krizové centrum RIAPS, Centrum nové nadéje, Diakonie CCE —
stfedisko v Plzni, Diakonie CCE — Stiedisko kiestanské pomoci v Praze, Slezska
diakonie, ACORUS, ProFem, o.p.s., Persefona o.s., Ceska katolické charita — projekt
Magdala piipadné ADRA — pobocka v Hradci Kralové.*

Podle mého zjisténi provadi jednu z nejvyznamnéjsich a zejména
nejviditelngjsich osvétu domaciho nasili a také pomoc obétem téchto ¢inti Bily kruh
bezpedi. Tato organizace ma pobocky v deviti velkych méstech na uzemi Ceské
republiky. Vyznamna a mezi vefejnosti zndma je jejich telefonicka linka, ktera se
nazyvd DONA linka a funguje jiz od roku 2001. Na této lince se obéti dozvi rady od
odbornikil z psychologie, ¢i prava. Obét’ zde ziska 1 dalsi rady jak postupovat a zejména
moralni podporu od pracovniki této linky. Tato organizace je v neposledni fad¢ také
provozovatelem domény www.domacinasili.cz, kde informuje o problematice a o
projektech v Ceské republice. Spolek ROSA se vénuje jednak pomoci obdtem, ale klade

velky diiraz na osvétu u teenageri a tim pomaha prevenci doméciho nasili.

Uplnou novinkou je linka, kterou provozuje Bily kruh bezpeéi na &isle 116 006.
Toto ¢islo je Evropské unii vyhrazeno pro linku pomoci obétem trestnych ¢intl. Tak se
Ceska republika ptipojila k vyspélym zapadnim stati Evropské unie, kde jiz linka fadu

let funguje. U nés funguje od tnora letoSniho roku v plném provozu a bezplatné.

4 Dokumenty nasili [online]. 2014 [cit. 2015-02-20]. Dostupné
z: www.mvcr.cz/clanek/dokumenty-nasili-neziskove-organizace-poskytujici-pomoc-obetem
domaciho-nasili.aspx
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Klientiim radi 25 odbornikl s psychologickym a pravnim vzdélanim. Zejména jim
vysvétluje, co je a co neni trestny ¢in a jak maji postupovat. Podle sdéleni Bilého kruhu
bezpeti ¢asto volaji 1idé a ptaji se, zda to, ¢i ono jednani je doméacim nasilim.*° Linka je
pro vSechny zdarma, jelikoz provoz za linku je hrazen diky schvalené podpote
Norskych Fondii v ramci projektu Dejme (ze) nam Sanci. Toto telefonni ¢islo a tim 1

projekt je zatim schvélen od Ceského telekomunikaéniho tfadu do 31. prosince 2018.

4.2. Projekty v Ceské republice

Vybrala jsem jeden uspésny projekt, ktery se nazyva ,,Prevence domaci nasili —
zména praxe a legislativy v CR, kterého se zalastnil Bily kruh bezpedi, ob&anské
sdruzeni pro pomoc ob&tem trestné ¢innosti a spole¢nost Philip Morris. Z tohoto projektu
vznikla mimo jiné Dona linka. Projekt vznikl v roce 2001 a jeho cilem bylo zmapovat
vychozi situaci v CR, nabidnout obétem dosaZitelnou a odbornou pomoc, ménit postoje
Siroké a odborné vetejnosti a také navrhnout a ovéfit funkeni systém nové (adekvéatni)
reakce na domaci nasili véetné nové legislativy. Jelikoz vime vysledky tohoto projektu,
ktery byl ukoncen v roce 2006, miZzeme konstatovat, ze projekt byl velmi uspésny a
pfinosny. Projektu se naptiklad povedlo adaptovat metody SARA DN. Tym, ktery se o to
zasadil, vedla Ludmila Cirtkova, ktera je ¢lenkou piedstavenstva Bilého kruhu bezpeéi.
Tento projekt se také velkou mérou podilel na tvorbé a ptijeti zdkona na ochranu pred
domécim nasilim, coz byl jeho nejvyznamnéjsi cil. ,,Projekt Bilého kruhu bezpeci v
oblasti domaciho nasili byl v zafi 2007 ocenén narodni cenou ECPA pro nejlepsi

realizovany projekt v boji proti domacimu nasili v Ceské republice.*>!

Vyznamné projekty zastituje spole¢nost Avon. Jejich projekt v oblasti domaciho
nasili se nazyva ,,Mluvme spolu o domacim nasili* a ma lidem ukézat nebezpecnost
domaéciho nésili a donutit spole¢nost, aby o tomto problému hovofila. Avon si vzal za
ukol zlepSit postaveni zen ve spolecnosti a medidlné pomoci bojovat proti domacimu

nasili zejména na Zendch. K tomu vyuziva Uspé$né a medidlné¢ zndmé Zeny a

50 Bezplatné lince 116 006 zadind ostry provoz [online]. 2015 [cit. 2015-02-20]. Dostupné
z: www.rozhlas.cz/zpravy/politika/_zprava/bezplatne-lince-116-006-zacina-ostry-provoz-
pomaha-obetem-trestnych-cinu--1457744

51 0 projektu Prevence domaciho nasili [online]. 2015 [cit. 2015-03-01]. Dostupné
z: www.domacinasili.cz/uvodni-strana/vice-o-projektu
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ambasadorkou projektu je Daniela Pestova. Tyto osobnosti a spole¢nost Avon prodavaji
reklamni pfedméty a snazi se ziskat finan¢ni prostfedky pro neziskové organizace a na
informovanost a pomoc obétem doméciho nasili. Mezi neziskové organizace, které Avon
podporuje, patii Acorus, coZ je psychosocidlni centrum a proFem o.p.s., které poskytuje
pravni poradenstvi a pomoc obétem domaciho nasili, ale také komunikuje s vladou a

zakonodarci na zlepseni pravniho prostfedi v oblasti domaciho nasili.>?

Dalsim  velmi  uzitecnym  projektem je ,Prvni pomoc osobam
ohroZzenym/postizenym  (domacim) ndésilim*“, podpofeny Norskymi fondy
prostfednictvim Nadace Open Society Fund. Tento projekt vybudoval a provozuje

zminénou telefonickou linku pro obéti doméaciho nasili s telefonnim ¢islem 116 006.

Z nedavno ukoncenych projektt bych rada pfipomnéla minuly rok skonceny
projekt ,,KRUH bezpeci zvlast' zranitelnym obétem trestnych ¢inti*, ktery je hrazen
financemi z Evropskych socialnich fondi a spolufinancovan ze statniho rozpoétu Ceské
republiky. Tento projekt ma za kol od roku 2013 do konce ¢ervna 2015 zvySovat
kvalitu a zejména dostupnost socidlnich sluzeb pro zvIast’ zranitelné obéti trestnych
¢int, jelikoz tyto obéti maji velmi tézkou zivotni situaci a ¢ekd je velmi naro¢ny névrat
do béZného Zivota. Hrozi jim finan¢ni problémy a ¢asto maji problém nalézt praci, ¢i se

vratit do pracovniho procesu.

4.3. Dopad domaciho nasili na spole¢nost

Dalo by se fici, Ze domaci nasili je soukroma véc rodiny, jenze to je jen mytus,
ktery si mnoho laické verejnosti mysli. Je pravdou, Ze partnera si zvolili sami a rozhodli
se snim zit ve spole¢né domadcnosti. Jenze nasili by se v Zadném piipadé nemélo
ptrehlizet. To ani v pfipadé, Ze se d¢je v rodiné nebo za zavienymi dvefmi. Kazdy ma
pravo na ochranu své distojnosti, zdravi a zivota, jak uvadi predni piedstavitelka Bilého

kruhu bezpeéi Ludmila Cirtkova.>

52 Avon proti domécimu nasili [online]. 2013 [cit. 2015-12-15]. Dostupné z
http://www.avonprotidomacimunasili.cz/o-projektu/partnerske-organizace
53 CIRTKOVA, L. Pomoc obétem trestnych cinii. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2007,
ISBN 802- 47-201-42. str.43.

31



Je nutné zminit i ekonomicky dopad na spolecnost. Sociolog Kamil Kunc provedl
se spolecnosti Avon a ProFem priizkum této problematiky a uvadi, Ze nejvétsi naklady
jsou na sluzby, které vyuzivaji obéti nasili. Jde o policii, justici a nejvetsi ¢astka je spojena
zdravotnictvi. Celkové jde podle néj o ¢astku 1,3 miliardy korun ro¢né.>* Dal§i ztraty ma
ob¢t’ na strané svych piijmi a také jeji zaméestnavatel. Mezi dalsi ztraty by se dala zaradit

1 nemajetkova Gjma, kterou mize byt snizeni kvality zivota a psychicka Gjma.

4.4. Metodika Policie CR

Policie CR se o domacim nasili dozvidd vétsinou na zakladé telefonického
ozndmeni obéti, ptipadné svédkl nebo se o ptipadu mize dozvédét z podani trestniho
ozndmenti, které mize obét’ podat pisemné nebo Ustné ptimo na policejni stanici. Jiz pred
vyjezdem k pachateli domaciho nésili by méla mit policie co nejvice informaci. Dilezité
je védét misto, piipadné akutni ohrozeni osob, ¢i je nékdo zranén. Policie si pachatele tzv.
prolustruje, aby zjistila, zda byl jiz v minulosti trestan, ¢i se podobného ¢inu nékdy
dopustil. Dtlezité je pro policii také informace o tom, zda je, ¢i neni pachatel drzitelem

zbrojniho prikazu.

Zasahujici hlidka musi byt vybavena dokumenty potfebnymi k feSeni domaciho
nasili. Tato hlidka musi byt také vybavena znalostng, aby mi védéla, jak se k pachateli,
ale i obéti chovat a kdo ma jaka prava a povinnosti. Po piijezdu na misto i v klidné situaci
musi hlidka zkontaktovat ohroZenou osobu a ujistit se, ze je v pofadku. Umoznit vstup do
obydli jim muiZe pachatel, obét nebo kterykoliv uzivatel obydli. Pokud by je podeziely
necht&l do obydli vpustit a na blizku by nebyla Zadna jina osoba, Policie CR vstoupi do
obydli na zaklad¢ § 83c zdkona €. 141/1961 Sb., trestni fad a § 40 zékona ¢. 273/2008
Sb., o Policii Ceské republiky.

54 Dvé pétiny zen v Cesku &eli domacimu nasili [online]. 2012 [cit. 2015-03-01]. Dostupné
z: www.ceskatelevize.cz/ct24/ekonomika/198032-dve-petiny-zen-v-cesku-celily-domacimu-nasili-
tvrdi-pruzkum

% Policejni organ maze vstoupit do obydli, jinych prostor nebo na pozemek jen tehdy, jestlize véc
nesnese odkladu a vstup tam je nezbytny pro ochranu Zivota nebo zdravi osob nebo pro ochranu jinych
prav a svobod nebo pro odvraceni zdvazného ohroZeni vefejné bezpecnosti a poradku.
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Pfi nasilném vstupu, ale i pfi ptizvani do obydli musi policisté postupovat opatrné a dbat na bezpe¢nost obyvatel a svoji. KdyZ

mayji policisté obavy o bezpecnost osob v domé, ptipadné svoji, mohou na misto pfivolat
dalsi hlidku. V ptipad¢, ze v obydli probiha domaci nasili, policisté maji za ukol zastavit
ho za pomoci donucovacich prostiedki danych zdkonem, odebrat uto¢nikovi zbrané,
Vv ptipad¢ zranéni na misto zavolat I¢kaiskou pomoc. Kdyz se na misté vyskytuji déti,
policisté piizvou Orgéan socidlni péce o dité. Tento organ muze vstupovat do obydli

v téchto piipadech bez jakéhokoliv souhlasu. *°

Pokud doslo k domacimu nasili, musi policie od sebe odd¢lit pachatele a obét.
Idealné do dvou riiznych mistnosti. Takto nebude mit ohrozend osoba takové obavy
z Gto¢nika a mize se uklidnit. K nasilnikovi by se méla policie chovat ptisné, aby si
uvédomil, Ze je pachatelem trestného ¢inu. Naopak k obéti by se piislusnici méli chovat
citlivé a chapave. Psychologové v tento moment doporucuji, aby policisté podali obéti
nékolik otdzek, na zakladé kterych obét’ prili§ nerozrusi a ziskaji dulezité informace o
pfipadu. Otazky mohou znit na téma, co se stalo, jak se obét citi, co vyvolalo konflikt,
pro¢ byla policie pfivolana zrovna tento den, jak dlouho nasili trva, ¢i jak Casto se
opakuje. Déle by se méli ptislusnici zeptat, jestli jsou napadani i dalsi obéti, ¢i Clenové
domaécnosti, jake je bézné chovani pachatele na vefejnosti, jak se tto¢nik choval, kdyZz se
dozveédél, Ze obét’ vyhledava pomoc, €i jestli se ob&t jiz snazila branit a s jakym
vysledkem. 7

Policisté by méli byt zejména dobie proskoleni a pfipraveni na slozité ptipady

domaciho nasili. Jednak teoreticky, ale 1 psychologicky. Aby ptipad nefesili napiiklad na

zaklad¢ sympatii k jedné zii¢astnéné osobg.

% KRALICKOVA, Z., a kol. Prdvo proti domdcimu ndsili.

1. vydani. Praha: C.H.Beck, 2011, ISBN 978-80-7400-381-3. str. 83.
5T KRALICKOVA, Z., a kol. Prdavo proti domdcimu ndsili.

1. vydani. Praha: C.H.Beck, 2011, ISBN 978-80-7400-381-3. str. 478.
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Proto by m¢li byt pfedevsim profesiondlové. M¢li by byt také dobte takticky vycviceni,
aby neohrozili sebe, ¢i ostatni osoby. Pachatel mize byt nebezpecny, v mnoha piipadech
1 ozbrojeny. V neposledni fad¢ by méli policisté znat pravni ptedpisy ohledné¢ domaciho
nasili. Aby védéli, jaké maji zGi¢astnéné osoby prava a povinnosti. Také je dilezité, aby
znali zasahujici policisté dobfe sva prava a fadné je vyuzivali. Policist¢ by méli také
pomoci justici a ¢i fadné a co nejdokonaleji zdokumentovat. VySetiujici policisté by méli
vyuzit vSech vysetfovacich metod, aby zcela a prokazatelné vysettili, zda Slo, ¢i neslo o
trestny ¢in domdciho nasili a podle toho ho mohli pfedat na statni zastupitelstvi, ¢i

puvodniho pachatele zprostit obvinéni.

4.5. Metodika Policie CR

Policie CR se o domacim nasili dozvida vétsinou na zakladé telefonického
oznameni obé¢ti, ptipadné svédka nebo se o piipadu mize dozveédét z podani trestniho
oznameni, které mize obét’ podat pisemné nebo Ustné piimo na policejni stanici. Jiz pred
vyjezdem k pachateli domaciho nésili by méla mit policie co nejvice informaci. Dilezité
je veédét misto, ptripadné akutni ohroZzeni osob, ¢i je nékdo zranén. Policie
si pachatele tzv. prolustruje, aby zjistila, zda byl jiz v minulosti trestan, ¢i se podobného
¢inu n¢kdy dopustil. Dtlezité je pro policii také informace o tom, zda je, ¢i neni pachatel

drzitelem zbrojniho prikazu.

Zasahujici hlidka musi byt vybavena dokumenty potfebnymi k feSeni domaciho
nasili. Tato hlidka musi byt také vybavena znalostng, aby mi védéla, jak se k pachateli,
ale 1 obéti chovat a kdo ma4 jaka prava a povinnosti. Po pfijezdu na misto i v klidné situaci
musi hlidka zkontaktovat ohrozenou osobu a ujistit se, ze je v pofadku. Umoznit vstup do
obydli jim muze pachatel, obét’ nebo kterykoliv uzivatel obydli. Pokud by je podeziely
necht&l do obydli vpustit a na blizku by nebyla Zadna jina osoba, Policie CR vstoupi do
obydli na zaklad¢ § 83c zdkona ¢. 141/1961 Sb., trestni ad a § 40 zékona ¢. 273/2008
Sb., o Policii Ceské republiky. 8

%8 Policejni organ maze vstoupit do obydli, jinych prostor nebo na pozemek jen tehdy, jestlize véc
nesnese odkladu a vstup tam je nezbytny pro ochranu Zivota nebo zdravi osob nebo pro ochranu jinych
prav a svobod nebo pro odvraceni zdvazného ohroZeni vefejné bezpecnosti a poradku.
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P11 nasilném vstupu, ale 1 pti piizvani do obydli musi policisté postupovat opatrn¢ a dbat
na bezpec¢nost obyvatel a svoji. KdyZ maji policisté obavy o bezpecnost osob v domg,
ptipadné svoji, mohou na misto pfivolat dalsi hlidku. V ptipadé¢, ze v obydli probiha
domaéci nasili, policisté maji za kol zastavit ho za pomoci donucovacich prostredka
danych zakonem, odebrat Uto¢nikovi zbran€, v piipad¢ zranéni na misto zavolat
1ékarskou pomoc. KdyZ se na misté vyskytuji déti, policisté piizvou Organ socidlni péce
o dité¢. Tento orgdn muze vstupovat do obydli v téchto pifipadech bez jakéhokoliv

souhlasu. *°

Pokud doslo k domacimu nasili, musi policie od sebe odd¢lit pachatele a obét.
Idedln¢ do dvou riznych mistnosti. Takto nebude mit ohroZena osoba takové obavy
z uto¢nika a muze se uklidnit. K nasilnikovi by se méla policie chovat pfisné, aby si
uvédomil, ze je pachatelem trestného ¢inu. Naopak k obéti by se pfislusnici méli chovat
citlivé a chapave. Psychologové v tento moment doporucuji, aby policisté podali obéti
nckolik otdzek, na zéklad€ kterych obét’ pfili§ nerozrusi a ziskaji dilezité informace o
pfipadu. Otazky mohou znit na téma, co se stalo, jak se obét’ citi, co vyvolalo konflikt,
pro¢ byla policie pfivolana zrovna tento den, jak dlouho nasili trva, ¢i jak Casto se
opakuje. Dale by se méli prislusnici zeptat, jestli jsou napadani i dalsi obé&ti, ¢i ¢lenové
domaécnosti, jaké je béZné chovani pachatele na vetejnosti, jak se titocnik choval, kdyZ se
dozveédél, Ze obét’ vyhledava pomoc, €i jestli se ob&t jiz snazila branit a s jakym
vysledkem. ¢

Policisté by méli byt zejména dobie proskoleni a pfipraveni na slozité ptipady

domaciho nasili. Jednak teoreticky, ale 1 psychologicky. Aby ptipad nefesili naptiklad na

zakladé sympatii k jedné zii¢astnéné osobg.

5 KRALICKOVA, Z., a kol. Prdvo proti domdcimu ndsili.

1. vydani. Praha: C.H.Beck, 2011, ISBN 978-80-7400-381-3. str. 83.
80 KRALICKOVA, Z., a kol. Prdavo proti domdcimu ndsili.

1. vydani. Praha: C.H.Beck, 2011, ISBN 978-80-7400-381-3. str. 478.
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Proto by m¢li byt pfedevsim profesionalové. M¢li by byt také dobte takticky vycviceni,
aby neohrozili sebe, ¢i ostatni osoby. Pachatel mize byt nebezpecny, v mnoha piipadech
1 ozbrojeny. V neposledni fad¢ by méli policisté znat pravni ptedpisy ohledné¢ domaciho
nasili. Aby védéli, jaké maji zicastnéné osoby prava a povinnosti. Také je dilezité, aby
znali zasahujici policisté dobfe sva prava a fadné je vyuzivali. Policist¢ by méli také
pomoci justici a ¢i fadné a co nejdokonaleji zdokumentovat. VySetiujici policisté by méli
vyuzit vSech vysetfovacich metod, aby zcela a prokazateln¢ vysettili, zda Slo, ¢i neslo o
trestny ¢in domdciho nasili a podle toho ho mohli pfedat na statni zastupitelstvi, ¢i

puvodniho pachatele zprostit obvinéni.
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Prakticka ¢ast
5. SKUTECNE PRIPADY A JEJICH RESENI POLICII CR A
SOCIALNIMI PRACOVNIKY

Jak uvedl Vaclav Havel na ekonomickém foru v roce 1992 a tato citace byla
otisténa i v knize o domacim nasili profesora Davise: ,,No body of information can be fed
into the computer in the hope that sooner or later it will spit out a universal solution.*6*
Kazdy ptipad doméciho nasili je individudlni a nema univerzalni feSeni a urcité si zaslouzi
pozornost, proto jsem si pro svoji praktickou ¢ast pozadala Stiedisko socialni prevence
Olomouc, pobocka Jesenik o né¢kolik jejich ptipadt. Problematika je to velmi citliva. U
ptipadd, které nize uvadim, jsou zaménény identifikacni udaje a a vynechany nékteré

detaily. Prvni ptipad je podle vedouci centra typicky.

1) Pani Jana byla vdana sedm let. Spolu Zadné déti neméli, ale pani méla dceru
z prvniho manzelstvi. Dalo by se fici, ze $lo o bezproblémové manzelstvi, kdy manzelé
zili v pronajatém domku se svym psem. Problém nastal po n¢kolika letech, v ptipadech,
kdy se agresor napil alkoholickych napojti. Kazdym rokem to bylo horsi, jelikoZ alkohol
byl u manZela na dennim pofadku. Nejdiive vSe zapocalo urdZkami, naddvkami a
vyhrozovanim. Zena musela délat vie podle n&j. Posléze zagalo i fackovani a mlaceni. P
poslednim incidentu hodil manzel na pani Janu ntiz. Jen proto, Ze uhnula, niz ji nezasahl.
Poté ji zacal bit a Skrtit. V téchto chvilich podle svych slov vétila, Ze ji manzel zavrazdi.
Manzelka nakonec utekla a pfivolala policii. Po pfijezdu policisté agresora vykazali ze
spole¢ného obydli. Pani Jana je rada, ze ma toto za sebou, nyni si vyfidila pracovni
neschopnost a chysta se podat navrh na rozvod. Stredisko socidlni prevence pozadala o
psychologické poradenstvi. Podle slov tamniho psychologa situaci nezvlada. Pani je ve
Spatném psychickém stavu, Spatné€ spi a neji. Odpocinkem jsou ji cigarety a kava. Jeji
oporou je pouze jeji dcera. Stale vSak mysli na manzela, jak se mu ve véznici, kam byl
poslan do vazby, dafi a zasila mu tam véci. Vzapéti vSak dostane vztek, na to jak ji tyral

a zacne si vybavovat vzpominky, jak naptiklad tyral i jejich psa a zbil ho do krve. Pani

#1 DAVIS R. Domestic violence: Fact and fallacies. 1. vydani. United States: Praeger Publisher,
1998, ISBN 0-275-96126-5. str. 47
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Jana je v pracovni neschopnosti, jelikoZ se také boji jit do zaméstnani, zejména kvuli

tomu, ze ma obavy z odsouzeni spolupracovniky.

Pani Jana uzavtela ustni smlouvu s interven¢nim centrem, tak jak je bézna praxe.
Cilem této spoluprace bylo v tomto ptipadé posileni a podpora pti fesSeni doméciho nésili,
pomoc pii zvladnuti situace po napadeni a zvladnuti rekonstrukce jejiho zivota. V prvni
fazi se ji bude snazit pomoci psycholog centra, ktery se ji pokusi pomoci se strachem
Z kolegli ze zaméstnani. Déle bude nejspiSe vyuzit pravnik centra, ktery pani pomtize
S pottebnymi dokumenty ohledn¢ zaméstnani a se vS§emi vécmi okolo rozvodu, kde ji i
povede Vv rozvodovém fizeni. Socialni pracovnici ocenuji pani Janu za stavajici zvladani

rekonstrukce jejiho Zivota a za vzdjemnou podporu s jeji dcerou.

Ze strany policie podle mého ndzoru a sdéleni Strediska socidlni prevence
probéhlo vSe bezchybné a profesionalné. Agresor byl fadné vykazan a posléze, obvinén
z trestného Cinu a vzat do vazby. Pani Jana byla vdécnd socidlnim pracovnikim za
podporu a pomoc zorientovat se V situaci. Nyni je i v kontaktu s Policii CR, ktera podle

ni jednd spravné. Podle jejich slov jiz nechce mit s manzelem nic spole¢ného.

2) Dalsi pripad je o paru, ktery spolu zil deset let. Posledni ¢tyfi roky se vztah
zhorsil. Pani Monika musela sviij osobni pfijem druhovi odevzdavat na jeho ucet, jelikoz
nepracoval a on ji daval penize jen na piidél pouze na jidlo. Fyzické nasili zapocalo
pozdé&ji, zpocatku dal agresor pani Monice, ktera pracuje jako administrativni pracovnice
facku, ¢i ji tahal za vlasy. Poté se nasili stuptiovalo a doslo tak daleko, ze druh pani
Moniku udefil do obliceje, rozrazil ji ret, poskodil bryle, kopal ji po celém téle a roztrhal
ji obleCeni. Béhem celého incidentu ji také vulgadrn€ nadaval. Po tomto utoku pfivolala
pani Monika policii, kterd agresora vykazala z obydli. Nasledné pani kontaktovala

socialni centrum, od kterého chtéla pomoci.
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Poté pani do centra volala, Ze nedorazi a chtéla by to s druhem jesté zkusit s tim, Ze budou
dochazet na parové poradenstvi. Po né€kolika dnech nastal podle slov pani Moniky
nejhorsi okamzik v jejim zivoté. Agresor vytahl svou legalné drzenou zbrai s tim, Ze pani
zastreli a mifil na ni. Poté ji vytahl z postele a tahal po zemi, az méla spalena zada.
Nasledn& pani vyhledala 1ékatské oSetieni a véc ohlasila do protokolu na Policii CR.

Policisté agresora znovu vykazali z obydli.

Individuélni planovani se v tomto ptipad¢ zabyvalo zejména podanim informaci
o0 vykazani nésilné osoby, o prodlouzeni této doby vykdzani a moznosti podani zaloby na
vyklizeni bytu. Také byla a je poskytnuta psychologickd pomoc a podpora. Nyni se
centrum vénuje predbéZznému opatieni, je totiz potieba prodlouzit dobu vykazani. Pani
chce také podat Zalobu na vyklizeni bytu. Proto nyni spolupracuje zejména s pravniky

centra.

V centru si mysli, Ze policie postupuje v tomto piipad€ spravné. Ma mnoho
dikazt o domacim nasili, jednak ufedni zdznamy o vykazani a také 1ékaiskou zpravu.
Takze by mohli agresora V nejblizsi dobé obzalovat. Dle sdéleni Policie CR bylo zji§téno,
ze k nasili dochézelo v soukromi. Osoba agresora je prokazatelné nasilnou osobou, ktera
je vznétliva, nevypocitatelnd a je drzitelem zbrojniho priikazu. Bylo tedy konstatovano,

zZe trestny €in se stal a pachatel je nebezpecnou osobou.

3) Tento ptipad je 0 domacim nasili v roding pani Zdeny. Tu manzel tyral vice nez
dva roky. Za tuto dobu byl n¢kolikrat vykazan ze spolecného obydli. Ale kvili jejich
spolecnému synovi se pani Zdena nerozhodla podat ndvrh o rozvod, a¢ ji to bylo
V interven¢nim centru jiz pfi prvni navstéveé doporuceno. Pani Zdena nikdy ani nechtéla
prodlouzit lhitu vykézani a jeji manzel byl uznan vinnym pouze z prestupku proti
obc¢anskému souziti. Letos se pani rozhodla od manzela alespon odstéhovat. Ale syn otce
stale navstévuje a jeho otec ho poté nechce poustét zpét k matce. Minuly tyden se
rozhodla zazédat o rozvod a svétfeni nezletilého do své péce. Ve vSech tkonech ji pravnici

interven¢niho centra pomohou.

4) Ptedposledni ptipad se v intervenénim centru jiZ neprojednéava, ale je zajimavy
a intervencni centrum je stale ve spojeni s pani Verou, ktera zazivala domaci nasili mnoho
let. Svédkem tohoto nasili byly 1 dvé nezletilé déti. Jejich otec jim vyhrozoval, ze pokud
se s nim matka rozvede, on je zabije. Jednou je dokonce unesl. Matka ptesto podala navrh

na rozvod a déti nechala hlidat. Ale manzel ji stdle zejména psychicky terorizoval. Proto
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se pani Véra ihned po rozvodu rozhodla vycestovat do zahrani¢i. Nyni zije 1 s détmi
v USA. JenZe otec se Z agresora stal ublizenym otcem a na pani Véru podava jedno trestni
oznameni za druhym, zaluje dokonce 1 jeji rodice, ktefi jsou s ni v kontaktu a informace
ji predavaji. Cesky stat otci dokonce po tiech letech umoznil schiizku s détmi. Ty jiz jako

star$i pochopily, co je to za ¢loveéka a pro€ se od néj museli odstéhovat.

5) Posledni piib¢h je o pani Petie, ktera Zila s manzelem a dvéma détma. Da se
fici spokojeny zZivot. Po mnoha letech zjistila, Ze je ji manzel nevérny. Zacali navstévovat
manzelskou poradnu. Brzy se vSe vratilo do starych koleji. Proto zacala pani Petra mluvit
o rozvodu, a tim se spustilo od manzela psychické a fyzické tyrani. Manzelka to vydrzela
nckolik tydnt a poté utekla s détmi a jednim kufrem do interven¢niho centra. V tomto
centru ji zajistili ubytovani v azylovém domé a pomobhli ji Se zorientovat v nastalé situace.
Pani Petra potfebovala zejména psychologickou pomoc. Ale pomahali ji i pracovnici

z pravniho odd¢leni s rozvodem. Nyni jiz zije pani Petra klidny Zivot.

6. VYZKUM VEREJNOSTI

Ve své praktické ¢asti prace uvedu dva vyzkumy. Prvnim je vyzkum vetejnosti,

Vv kterém ovéiim, jaky ma laické vetejnosti piehled o domacim nasili.
6.1. Metodologie vyzkumu

Vyzkum vetejnosti jsem provedla kvantitativné orientovanym vyzkumem, kdy jsem
pouzila dotaznik. Slo tedy o pisemny zptisob kladeni otazek a jejich ziskavani
dochézelo, také pisemnou formou, tuto metodu jsem zvolila, abych mohla ziskat velky
podet odpovédi z riiznych &asti republiky. Slo tak o relativné rychly, anonymni a
ekonomicky vyhodny zplsob ziskani dat od respondentt, neboli osob, od kterych jsem
data ziskala. Nevyhodou ziskavani dat formou dotazniku je, ze mliZze dojit ke zkresleni
dotazniku, pokud respondenti uvedou nepravdiva data z legrace, bojkotu dotazniku
nebo, Ze nechtéji piiznat skute¢nou odpoveéd, dale také nemusi respondent pochopit

otazku.

Aby data z dotazniku byla spravna, musi byt spInéno nékolik podminek. Jednou

je validita, ktera je schopnosti vyzkumného nastroje zjistit to, na co se v dotazniku
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tazeme. Dal$i podminkou je reliabilita, ktera zarucuje spolehlivost a piesnost dotazniku.

Diky témto podminkam je dotaznik spolehlivy a ptesny.

Ve svém dotazniku jsem pouzila otazky uzaviené, kdy si respondent musel
zvolit z nabizenych odpovédi, dale otazky polouzaviené, kdy mohli napsat i jinou

vlastni moznost a také jednu zcela otevienou otazku.

vvvvv

otazky musi byt spravné a jednoznacn¢ formulované, snazila jsem se vyvarovat otazek,
které by mohly byt sugestivni, zbytecné pro miij vyzkum a zbytecné pro laika slozité.
Nechtéla jsem slozitymi a zdlouhavymi otazkami respondenty odradit a spiSe jsem se
snazila udélat i pro né vyzkum zajimavy, aby si sami uvédomili, jestli se s domacim
nasilim setkali, zda by v nouzi pomohli nebo zda disponuji uzite¢nymi informacemi o

pomoci pti ohrozeni domacim nasilim.

Jednotlivé otazky jsem vymyslela dle rozhovoru se socidlnimi pracovniky, ktefi
mi pii konzultaci poradili, s ¢im maji lidé problémy a co nevédi. Polozila jsem 1 nékolik
otazek, které socialni pracovniky zajimaji a radi by informaci ziskali. Jde zejména o
otazku, zda respondenti znaji neziskové organizace, zda védi na koho se obratit nebo

jestli by obéti domaciho nésili pomohli.

Struktura mého dotazniku se skladala z ivodu, kde jsem projekt a sebe
ptedstavila, dale z prvnich obecnych otazek, kde respondenti uvedli identifika¢ni udaje,
jako je pohlavi, vékové rozmezi a nejvyssi dosazené vzdélani. Dale se dotaznik skladal

Jiz z vlastnich otazek a zavérecného podékovani respondentovi.

Pti tvorbé svych otazek jsem ptredpokladala, Ze je budou vypliovat laici, kteti se
s domacim nasilim piimo nesetkali nebo alespon nejsou obét'mi domaciho nasili. Proto
jsem volila jednodussi otazky a pfedpokladala jsem, ze je zvladne vyplnit kazdy
respondent jakéhokoliv véku. Pfedpokladala jsem, Ze u otazky pti¢iny doméciho nasili
nebo divod pro¢ obét’ od agresora neodejde, nebude zadna odpoved pievazovat.
Naopak u nejcastéjsi obéti domaciho nasili bude prevladat odpoveéd’, ze je to Zena, a ze
domaci nasili ma dopad na déti v domacnosti. Stejné tak, ze by se mélo vénovat
prevenci. Otdzka, kde se respondent dozvédél néco o domécim nésili je tak obsahla, ze
jsem necekala néjakou jasnou odpoveéd’. Piedpokladala jsem, ze lidé si mysli, Ze nejsou

informovéani o problematice domaciho nasili, a Ze by neumé¢li obéti pomoci. V otazce,
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na koho se v ptipadech domaciho nasili obratit, jsem ocekavala Policii a otazku tykajici
se kvality legislativy jsem o¢ekavala jako nedostate¢nou, obdobné jsem ocekavala i

odpovéd’ jak pomaha stat obétem. Také jsem nepiedpokladala, ze mnoho lidi bude umét
vyjmenovat n¢jakou neziskovou organizaci. Ale ocekéavala jsem, ze vétSina respondenti

by si ptala, aby se pomahalo agresortim.
Nasledujici otazky respondenti v uvedeném potadi vypliovali.

OtazKky pro pruzkum veiejnosti
1. Pohlavi:

a) Zena
b) Muz

2. Vék:

a) 15— 25 let
b) 26 — 35 let
c) 36 — 45 let
d) 46 — 55 let
e) 56 — 65 let
f) 66 let a vice

3. Nejvyssi dosazené vzdélani:

a) Zakladni skola

b) Stredni Skola s vyuénim listem
¢) Stedni skola s maturitou

d) Vyssi odborna Skola

e) Vysoka skola

4. Co je podle Vas domaci nasili?

a) Fyzické nasili

b) Sexualni nasili

c¢) Psychické nasili

d) Kombinace vSech tfech druhti nésili
e) Jiné (uved’te)

5. Setkal/a jste se nékdy s domacim nasilim?

a) Osobné

b) V roding, ¢i u piibuznych
c¢) U pratel

d) U kolegy, ¢i spoluzéka
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e) Z doslechu (v dom¢, v ulici, od znamych)
) Nikoliv
g) Jiné (uved’te)

6. Jak si vysvétlujete, Ze obéti z nasilného vztahu neodejdou?

a) Boji se agresora

b) Maji strach z pomsty
¢) Nemaji kam jit

d) Jiné (uved’te)

7. Jaké jsou podle Vas pri¢iny domaciho nasili? (mizete zaskrtnout vice moznosti)

a) Nizké sebevédomi obéti

b) Mala vzd¢lanost agresora

¢) Nezameéstnanost

d) Spatné détstvi agresora

e) Mal¢ finan¢ni zabezpeceni domacnosti
) Alkohol a drogy

g) Zvyklost, Ze muz je nadfazen zen¢

h) Jiné (uved’te)

1) Nevim

8. Kdo byva podle Vas nejcastéji obéti domaciho nasili?
a) Muzi

b) Zeny

c) Déti
d) Nevim

9. M4 podle Vas domaci nasili dopad na déti v doméacnosti?

a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

10. Mélo by byt podle Vas téma o prevenci domaciho nasili zafazeno jiZ na
zakladnich Skolach?

a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

11. Kde jste ziskal/a nejvice informaci o domacim nasili?

aTVv
b) Radio
¢) Noviny
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d) Casopis

e) Internet

f) Ve skole

g) Od rodict

h) Jinde (uved’te)
1) Nikde

12. Myslite si, Ze jsou lidé informovéani o problematice domaciho nasili dostateéné?

a) Ano, dostatecn¢
b) Ano, jen povrchné
¢) Ne, nedostatecné
d) Nevim

13. Co byste udélal/a, v pripadé, Ze ve svém okoli zjistite domaci nasili?

a) Zakro¢im aktivn€, pomohu obéti

b) Nezakrocim, je to véc dané domacnosti

¢) Nezakrocim, nebudu si s danou situaci védét rady
d) Nevim

e) Jiné (uved’te)

14. Kam by se podle Vas méla obét’ obratit nejdiive?

a) Na policii

b) Na I¢kate

¢) Na neziskovou organizaci zabyvajici se domacim nasilim
d) Jinam (uved’te)

15. Jaka je podle Vs legislativa tykajici se domaciho nasili v CR?

a) Velmi dobra
b) Dostatec¢na
¢) Spatna

d) Nevim

16. Pomaha podle Vas stat obétem doméaciho nasili dostatecné?

a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

17. Znate néjakou neziskovou organizaci, ktera pomaha obétem domaciho nasili?

a) Ano (uved'te nazev nebo nazvy)
c) Ne
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18. Méla by existovat i pomoc pro agresory?

a) Ano
b) Ne

¢) Nevim

6.2. Cile vyzkumu

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit, jaké povédomi o domécim nasili, ma laicka
vetejnost, zda umi domaci nasili rozeznat, ¢i jestli o ném ma néjaké informace. To
znamena, jestli zna n&jakou neziskovou organizaci, kterd poméaha obétem domaciho
nasili. Také mne zajimalo, zda je vefejnost ochotna zasdhnout a pomoci obéti domaciho
nasili, ptipadné jak. Od respondentl jsem neocekavala zadné odborné odpovédi,
pokladala jsem tudiz i jednodussi praktické otazky, které mohl kazdy pochopit a vzit se

do situace. Mym cilem nebylo respondenty zkouset.

6.3. Kritéria a vybér respondentii a technika sbéru dat

Pro mij dotaznik jsem pouZila podle mého ndzoru efektivni, ekonomicky a
relativné anonymni metodu sbéru dat. VyuzZila jsem internet a ziskala jsem tak
anonymn¢ 257 respondentl za 30 dnii, kdy byl dotaznik otevien pro vypliiovani. Odkaz
pro vyplnéni dotazniku jsem rozeslala znamym a zejména byl zvefejnén a internetovém
serveru www.vyplnto.cz®?, kde mohl kdokoliv anonymné odkudkoliv dotaznik vyplnit.
V ptipadé, Ze bych se rozhodla pro dotazovani osobné¢, jak jsem piedpokladala, ziskala
bych jen velmi malo respondenttl, otazky by byly zkreslené, jelikoz jde o choulostivé
téma, s kterym by se svéfovalo pravdivé jen minimum lidi, a vzorek by byl zkreslen,
protoze by byl jen z jednoho mista. Zde si myslim mi velmi internetova anonymita

pomohla, jak jsem si nasledné vyplnéné dotazniky piecetla.

62 Dotaznik doméci nasili [online]. 2016 [cit. 2016-02-26]. Dostupné
z: https://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/52326/
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6.4. Vysledky vyzkumu verejnosti

1. Pohlavi

Pohlavi

Zena 201
Muz 56

B Muz

m Zeny

Z celkového poctu 257 respondentt je 201 respondentt, coz je 78%, jsou zeny a 56
respondentt, tedy 22% je muzi.

2. VEk
Vék
15-25let 136

26 — 35 let 73

m 15-25
36 — 45 let 25

m 2635
46 — 55 let 17 " 36-45

W 46-55
56 — 65 let 6 .
66 a vice let 0 1 66 a vice

Nejpocetnéjsi skupina dotazovanych je ve véku 15 — 25 let v poctu 136 respondent.
Z4dny dotazovany nebyl starsi 66 let. Druhé nejpoéetn&jsi skupina, méla podil 28% a
byla ve véku 26 — 35 let. Tieti nejpocetnéjsi byla skupina 36 — 45 let s poctem
respondenttl 36 — 45 let nasledovana skupinou mezi 1éty 46 — 55 a poétem 17 osob. Sest
osob bylo ve véku 56 — 65 let.
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3. Nejvyssi dosazené vzdélani

Zakladni skola 23

Nejvyssi dosazené
vzdélani

Stfedni skola s vyuénim listem 13
B Zdkladni Skola

Stfedni Skola s maturitou 122
M Stredni skola s
Vyssi odborna skola 18 vyuénim listem
m Stredni skola s
Vysoka Skola 81 maturitou

W Vyssi odborna
skola

m Vysoka skola

Nejcastéjsim nejvyssim dosazenym vzdélanim byla stfedni skola s maturitou, kterou
uvedlo 47% respondentli. 32 % dotazovanych uvedlo, Ze ma vysokou $kolu.
Nejméné dotazovanych mélo jako nejvyssi dosazené vzdélani stiedni Skolu

S vyu¢nim listem, coz bylo pouhych 13 osob, 18 dotazovanych uvedlo vyssi
odbornou skolu a 23 zakladni skolu.

4. Co je podle Vas domaci nasili p ; .
Co je podle Vas domaci

Fyzické nésili 6 o 1
nasili
Psychické nasili 4
Sexudlni nasili 2 B Fyzické nasili
Kombinace vSech tfi druht 245

B Psychické nasili

1 Sexualni nasili

B Kombinace vSech
i

Celych 95% dotazovanych uvedlo, Ze domaci nasili je kombinace fyzického,
psychického a sexudlniho nasili. Poté 6 respondenti uvedlo, Ze je to pouze fyzické
nasili, 4 uvedli, ze psychické a 2, ze sexudlni nésili.
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5. Setkal/a jste se nékdy s domacim nasilim

Z doslechu (v domé, u 68
zndmych) Setkal/a jste se nékdy s
Osobné 50 domacim nasilim
V roding, ¢i u ptibuznych 46 m Z doslechu
U pratel 25 mosotit
U kolegy, ¢i spoluzadka 11 =V rodin @il
Nikoliv 47 o
| U pratel
m U kolegy, ¢i
spoluzaka
= Nikoliv

Nejvice setkani s domacim nasilim probéhlo z doslechu. Uvedlo to 68
dotazovanych, coz je 27%. Osobné se s domacim nasilim setkalo 23% respondentd.
V roding, ¢i u piibuznych se s domacim nésilim setkalo 18% dotazovanych a stejné
procento se s domécim nasilim nikdy nesetkalo. U pratel uvedli respondenti 10% a u
kolegy, ¢i spoluzaka jen 4%.

6. Jak si vysvétlujete, Ze obéti z nasilného

vztahu neodejdou Jak si vysvétlujete, ze

Boji se agresora 108 Obéti y4 na’SiInéhO vztahu
neodejdou
Nemaji kam jit 61 )
Mayji strach z pomsty 8 W Boji se agresora
Kombinace vyse tii 70 ® Nemaji kam jit
uvedenych M Maji strach z
t

Stale ho obét’ miluje 10 g

B Kombinace

m Stéle ho obét
miluje

42% dotazanych si mysli, Ze obét’ se agresora boji, a proto od n¢j neodejde. 70
dotazanych si mysli, Ze je v tom vice faktorti a 61 respondentti uvedlo, ze obét’ se boji,
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ze by nem¢la kam jit. 10 dotazovanych si mysli, Ze obét stale agresora miluje a jen 8
uvedlo, ze by se obét’ bala pomsty.

7. Jaké jsou podle Vas pri¢iny domaciho nasili
Alkohol a drogy
Spatné détstvi agresora
Nizké sebevédomi obéti
Zvyklost, ze muz je nadfazen Zen¢
Mala vzdé¢lanost agresora
Malé finan¢ni zabezpeceni domacnosti
Nezaméstnanost
Nevim

Jiné

JAKE JSOU PODLE VAS PRICINY
DOMACIHO NASILI
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V této otdzce mohli respondenti zvolit nékolik moznosti a jako pfi¢ina doméciho
nasili byla nej¢astéji uvadéna odpoveéd’ alkohol a drogy, dale Spatné détstvi agresora,
nizké sebevédomi agresora a zvyklost, Ze muz je nadfazen Zené. Téméf o polovinu
méné ziskala mald vzdélanost agresora a malé finan¢ni zabezpeceni domacnosti. 55
odpovédi ziskala nezaméstnanost a 43 odpovédi bylo uvedeno slovné a obsahovali
rizné duvody, které nesly sjednotit. 10 respondentii odpoveéd’ piicinu nevédélo.
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73
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55
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8. Kdo byva podle Vas nejcastéji — »
obéti domaciho nsili Kdo byva podle Vas

nejcastéji obéti
domaciho nasili

B Muzi
W Zeny
W Déti

B Nevim

Muzi 3
Zeny 217
Déti 27
Nevim 10

V této otazce uvedlo 84% respondenttl, ze nejcastéjsi obéti domaciho nasili jsou
zeny, 11% uvedlo déti, 4% neveédeli a jen 1% uvedlo, Ze muzi.
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9. Ma podle Vas domaci nasili

dopad na déti M3 podle Vas domaci
nasili dopad na déti

H Ano

M Ne

Ano 255

Ne 2

Zde si 99% procent vSech dotazovanych mysli, Ze doméaci nésili ma dopad na déti.
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10. Mélo by byt podle Vas téma o prevenci domaciho nasili zarazeno jiZ na
zakladnich $kolach

Ano 220
Ne 15 Maélo by byt podle Vas

téma o prevenci
Nevim 22

domaciho nasili zarazeno
jiz na zakladnich Skolach

H Ano
= Nevim

I zde prevladala jednoznacna odpovéd’, Ze informace o domacim naésili by mély byt
kvtli prevenci zatazeny jiz na zakladni Skole. Takto odpovédélo 86% dotazovanych.
8% lidi nevédeélo a 6% si to nemysli.
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11. Kde jste ziskal/a nejvice informaci o domacim nasili

Internet 105
Ve Skole 34
TV 36
Kniha 2
Casopis 14
Od rodict 6
Noviny 4
Nikde 31
Jinde 22
Kombinace 3

KDE JSTE ZISKAL/A NEJVICE
INFORMACIi O DOMACIM NASILI

7 I 105
< I 34

/9
Ye

Y
%

Nejvice informaci o domacim nasili ziskali dotazovani z internetu. Dale z televize a ve
Skole. 31 respondentti uvedlo, Ze nikde, 22 ze n€ékde jinde nez je uvedeno v moznostech,
14 v ¢asopise, 6 od rodi¢l. 4 v novinach a 2 v knize. 3 dotazovani se o problematice
dozvédeli z raznych zdrojt.
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12. Myslite si, Ze jsou lidé informovani o problematice domaciho nasili

dostateéné

Ano, dostatecn¢
Ano, jen povrchné
Ne, nedostatecné

Nevim

Myslite si, ze jsou lidé
informovani o
problematice domaciho
nasili dostatecné

M Ano, dostatec¢né
B Ano, jen povrchné
® Ne, nedostatecné

B Nevim

25
105
113

14

Celych 44% dotazovanych si mysli, Ze je laicka vetejnost nedostate¢né informovana
0 domdacim nasili a 41% si mysli, Ze je informovéna jen povrchné. 10% si mysli, Ze

dostate¢né a 5% nevi.
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13. Co by jste udélal/a, v pripadé, Ze ve svém okoli zjistite domaci nasili

Zakro¢im aktivné, pomohu 123

obéti Co by jste udélal/a,
Nezakro&im, nebudu si 34 v pripadé, Ze ve svém
s danou situaci védét rady okoli ZjiStl’te domaci
Nezakro¢im, je to véc dané 24 nasili

domécnosti

Nevim 43

Jina 33

W Zakrocim aktivné,
pomohu obéti

B Nezakrocim,
nebudusis
danou situaci

védétrady
M Nezakrocim, je to

véc dané
domadcnosti

B Nevim

M Jinad
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U této odpovédi uvedlo 48% dotazanych, Ze by obéti aktivné pomohlo. CoZz bylo
celych 123 respondentt. 17% nevédélo, co by udé€lalo, 13% uvedlo slovni odpovéd’, co
by udélalo a stejné procento by nezakrocilo, protoze by nevédélo jak. 9% si mysli, Ze je
to véc dané domécnosti.

14. Kam by se podle Vas méla obét’ obratit nejdiive

Na policii 110
Na Iékaie 28
Na neziskovou organizaci zabyvajici se domacim nasilim 101
Na ptibuzné, rodinu, ptatele 13
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Nevim

KAM BY SE PODLE VAS MELA OBET
OBRATIT NEJDRIVE

110
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Nejcastéji uvadéna odpoveéd’ byla, Ze by se obét’ domaciho nasili méla obracet na
policii, dale na neziskovou organizace. Mnohem méné¢ respondentti uvedlo, ze by se

méla obracet na lékare nebo ptibuzné a rodinu. Pét respondentti nevédélo jak
odpoveédét.
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15. Jaka je podle Vas legislativa tykajici se domaciho nasili v CR

Velmi dobra 6

Dostate¢na 70 Jaka je podle Vas

$patnd 99 legislativa tykajici se
, domaciho nasili v CR

Nevim 82

B Velmi dobra
B Dostatecna
m Spatna

B Nevim

Celych 39% dotazanych si mysli, Ze je u nas Spatna legislativa tykajici se domaciho
nasili a 32% nevi. Ze jsou tyto zdkony dostate¢né si mysli 27% lidi a jen 2% uvedlo, Ze
jsou velmi dobré.

16. Pomaha podle Vas stat obétem S » h
domaciho nasili dostate¢né Pomaha podle Vas stat

obétem domaciho nasili
dostatecne

H Ano
B Ne

= Nevim

Ano 21

Ne 134
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Nevim 102

Nadpolovi¢ni vétsina dotdzanych odpovedéla, ze stat nepomaha obétem doméaciho nasili
dostate¢né a 40% uvedlo, ze nevi. Pouhych 8% uvedlo, Ze pomaha dostatecné.
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17. Znate néjakou neziskovou . -
organizaci, ktera pomaha Znate nejakou
ob&tem domaciho nasili neziskovou organiztaci,

ktera pomaha obétem
domaciho nasili

H Ano

M Ne

Ano 78

Ne 179

NEJCASTEJI JMENOVANE

ORGANIZACE
2
3
I o [a2] o on on
[ | - - - ]
O ¥ 0 N QD B &
(56% © o° S 0 &
® v <t & <° 5
& W E <&
& g§ ¢
o &
) &
NS

Jen 30% dotazovancyh zna a umélo vyjmenovat néjakou neziskovou organizaci,
ktera pomahi ob&étem domaciho nasili. Zbylych 70%, ¢ili 179 dotazovanych nikoliv.
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Nejcastéji jmenovanou organizaci byl Bily kruh bezpeci ve 49 ptipadech, dale Rosa
Vv 18 piipadech a tfeti nejcastéjsi bylo Acorus. Ttikrat byl jmenovan Profem,
Interven¢ni centrum, Spondea a Persefona.

18. Méla by existovat i pomoc pro v . §
agresory Méla by existovat i

PoOmMocC pro agresory

H Ano
B Ne

= Nevim

10%

Ano 181
Ne 26
Nevim 50

70% dotazovanych, €ili 181 respondentt si mysli, ze by se mélo poméhat agresoriim.
20% dotazovanych nevi a 10% procent, tedy 26 lidi si to nemysli.
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6.5. Shrnuti vysledkia vyzkumného Setieni

Ptredpokladala jsem a také to tak dopadlo, ze test vyplni z vétsi ¢asti zeny, kterém
je téma domaciho nasili blizsi. Také jsem ocCekavala, ze to bude mladsi generace, které
toto téma vice zajima. Pievazovali tedy i mladi s maturitou a s vysokou Skolou. Témé&r
vSichni dotdzani oznacili, ze domaci naésili je kombinace fyzického, psychického a
sexualniho nasili. Oc¢ekavala jsem, ze vétSina dotazanych se setkala s domacim nasilim
Z doslechu. Naopak mne piekvapilo, ze 23% respondentli se setkalo s domacim nasilim
osobné. U otazky pro¢ od agresora obét’ neodejde, prevladala odpovéd’, Ze se ho obét’
boji. U pfi¢iny doméciho nésili byla nejcastéji jmenovana jako pticina alkohol a drogy,
ale také Spatné détstvi agresora a nizké sebevédomi obéti. Mezi nejcastéjSi obéti
domaciho nasili oznacili respondenti Zeny a z malé ¢asti 1 déti. AZ na dva respondenty se
vSichni domnivaji, Ze domaci nésili méa dopad na déti. Témét vSichni si také mysli, ze by
se mélo o domacim nasili ucit na zakladnich Skolach. Nejvice dotdzanych ziskalo
informace o domacim nasili z internetu, coz se dalo pfedpokladat. Internet je dnes velmi
dostupny, bohuZzel obsahuje i mnoho nepravdivych nebo zavadéjicich informaci, takze je
Z n¢j pomerné nebezpecné Cerpat informace bez ovéfeni. Dal$Simi nejcastéjSimi zdroji
informaci je televize a Skola, za coz jsem rada. Vé&tSina dotazovanych si mysli, ze jsou
lidé informovani o domécim nésili nedostatecné, piipadné jen povrchng. S timto
vysledkem zcela podle svych zjisténi souhlasim. Prekvapilo mne, Ze téméf polovina
respondentii by proti domacimu nasili zakrocila. Otazka je, zda by to tak bylo i ve
skutecnosti. Velmi dobie odpovidali respondenti u otazky, na koho by se méla obéet’
domaciho nasili obratit. Nejvice odpovidali, Ze na policii a neziskovou organizaci
vénujici se domacimu nésili. U otazky jaka je legislativa v problematice doméciho nasili,
jsem obdrzela tfi odpovédi, které v celkem podobném poméru. Nejcastéjsi byla
nedostatecna, poté nevim a posledni dostatecna. Podobné odpovédi byly u otazky, zda
stat pomaha obétem domaciho nasili dostatecné. Pievladali dvé odpovédi. Prvni byla, Ze
dotazovani nevédi a druhd, Ze si mysli, Ze nikoliv. Znepokojilo mne, Ze jen néco méalo
pfes ¢tvrtinu respondentl uméla vyjmenovat jednu neziskovou organizaci zabyvajici se
domécim nasilim. Ale téchto 30% umélo vyjmenovat celkem dobie jednu nebo vice
neziskovych organizaci. Vyrazné nejcastéji byl jmenovan Bily kruh bezpeci. Je vidét, ze

svou praci a i své PR délaji dobte, coz jsem poznala i z vlastni zkuSenosti, jelikoz s nimi
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jsem mela pfi tvorbé této prace nejlepsi spolupraci a byli mi ochotni nejvice pomoct.
Posledni otdzka, zda by se mélo poméhat i1 agresorim dopadla jednoznaéné, kdyz 70%
dotazovanych uvedlo, ze by se jim poméahat mélo, coz je i mlj nazor, jinak by problém

domaéciho nésili nebyl fesitelny.

7. VYZKUM SOCIALNI PRACOVNICI
7.1. Metodologie vyzkumu

Vyzkum se socidlnimi pracovniky jsem provedla na vzorku osmi socidlnich
pracovnikll z riznych c¢asti republiky. Jednalo se o pracovniky rtznych neziskovych
organizaci. Témto pracovniklim jsem polozila deset otdzek. VétSing, pracovnikll jsem
poslala otazky e-mailem, aby m¢li €as si otazky promyslet a zpracovat je. Polozila jsem
oteviené otazky, na které bylo mozné slovné odpovédét. Respondenti nebyli nijak
limitovani moznostmi nebo uzavienymi otazkami. Pti tvorb¢ otdzek jsem volila zejména
témata, kterd by mohla pracovniky zajimat a zptsobovat jim pfi praci ptekdzky. Zajimalo

mne, jak funguje prace s obétmi domaciho nasili v praxi.

Struktura mého dotazniku se skladala z avodnich otazek, které byly tfi, a v nich
respondent uvedl, jak dlouho v praxi s domacim nasilim pracuje, jaka je jeho profese a

jak se s domacim nasilim v praxi setkava.

Pti tvorbé otazek jsem védéla, ze na né budou odpovidat odbornici z oboru, a proto

jsem kladla velmi praktické a slozité otazky, na které by laik neumél odpovedet.
Respondenti odpovidali na nize poloZené otazky.

Uvodni otazky:

1) Co je Vasi profesi?
2) Jak dlouho tuto profesi vykonavate?

3) Jak se v této profesi s domacim nasilim setkavate?

Otazky z oboru:

1) Kdo jsou Vasi klienti a jaky je postup Vasi prace?
2) Jak jste spokojen/a s legislativou a piistupem statnich organt v oblasti domaciho
nasili.
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3) Proslo podle Vas domaci nasili za poslednich 10 let n¢jakym vyvojem, piipadné
ma néjakou tendenci?

4) Jaky je Vas nazor na institut vykazani agresora ze spole¢ného obydli? Piipadné
zménil/a byste na ném néco?

5) Jaky je V4§ nazor na prevenci v Ceské republice pfed domacim nasilim, co byste
navrhoval/a Vy v této oblasti?

6) Spolupracujete s n&jakou neziskovou organizaci, Policii CR, soudy? Jaké jsou
Vase zkuSenosti?

7) S jakymi problémy, ¢i chybnymi postupy se pii feseni domaciho nasili

setkavate?

7.2. Cile vyzkumu

Cilem mého Setfeni se socialnimi pracovniky bylo zjistit, jaké maji praktické
problémy pii vykonévani jejich ¢innosti v neziskovych organizacich. Dale to, jak jsou
spokojeni s legislativou v této problematice a jak probiha spoluprace mezi jednotlivymi

neziskovymi organizacemi a statnimi organy v praxi.

7.3. Kritéria a vybér respondentii a technika sbéru dat

V tomto vyzkumu jsem pouZila osobnéjsi osloveni respondentt a to telefonicky,
e-mailem nebo osobné. Socidlni pracovnici mi vypracovali odpoveédi pisemné. Sbér dat
probihal 14 dni. Socidlnim pracovnikim tato technika sbéru dat, jelikoZ jsou vytiZzeni a
takto méli ¢as ve volnych chvilich na otazky odpovédét. Podle jejich slov se jim libila i

struktura a praktické zaméfeni otazek.

7.4. Shrnuti vysledki vyzkumného Seti‘eni

M¢ého vyzkumu se zacastnili socidlni pracovnici z neziskovych organizaci.
Z nichz dva vykonavaji jesté pravni poradenstvi a dva jsou i psychoterapeuti. Polovina

sociadlnich pracovnikl byla z Bilého kruhu bezpeci z mést Plzen, Liberec, Jihlava a
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Brno, dalsi byli z ProFemu, Diakonie Plzen, Interven¢niho centra Kladno a socialni
péce Kladno. Nejkratsi praxi v oboru méli dva pracovnici a to pouhé tfi roky. Nejdelsi
praxe byla jedenact let. Nize se pokusim shrnout, co socialni pracovnici v rozhovorech

uvedli k jednotlivym otazkam z oboru.

1) Vsichni pracovnici se setkavaji zejména s obétmi domaciho nasili. Vétsina jejich
klientl jsou tedy obéti doméciho nésili, pfipadné obéti 1 jiné trestné ¢innosti.

2) Co se tyce legislativy, tak tii pracovnici uvedli, Ze legislativa je dostacujici, Ctyfi, ze
by se méla zlepsit a jeden ji popsal jako nedostate¢nou. Ale vSichni se shodli, ze by
se m¢l zlepsit pristup statnich organti, policie, soudtl a dalSich slozek pracujicich
S domacim nasilim.

3) Vsichni socialni pracovnici také uvedli, Ze se zlepSuje informovanost o0 domacim
nasili, pfipadné€ i legislativa.

4) Vsichni dotazani souhlasi s institutem vykazani, ale dva jsou proto, aby policie 1épe
vyhodnocovala situaci a dalsi tfi pracovnici by procesné institut vylepsili, zejména
prodlouzili lhitu pro vykazani.

5) Na otazku prevence odpoveédéli tfi pracovnici, ze jsou s ni spokojeni a jeden
nedokazal odpovédst. Ctyfi by si ptali zlepseni, zejména lepsi financovani
program, podporu bydleni a dal§i pomoc obétem.

6) Vsichni socialni pracovnici spolupracuji s dal§imi organy a neziskovymi
organizacemi. AZ na dva respondenty, kterym se nelibi spoluprace s Organem
socidlné-pravni ochrany déti nikdo problém s dal$imi osobami nebo organizacemi
nema. Jsem rada, Ze spoluprace mezi témi, kdo maji pomahat obétem domaciho
nasili, probiha korektné a celkem bez vad.

7) Z posledni otazky, jaké jsou problémy domaciho nasili je vidét, Ze spoluprace mezi
organy neni jest¢ dokonald a problematika je to relativné Cerstva. Ale az na
podfinancovani problematiky si na nic pracovnici nestézovali. Jen je podle odpovédi
vidét obava z toho, Ze pocet ptipadii domaciho nasili neklesa a socidlnim
pracovniklim se sice daii pomahat obétem, ale nikoliv pfedchdzet samotnému
domacimu nésili. Sami pracovnici neziskovych organizaci n€kdy nechapou, jednani
Vv nésilnych vztazich, kde je oboustranné domaci nésili bézné a 1 to, pro¢ nékdy obéti

nasilnika neopusti.

65



ZAVER

Doufam, ze se mi podafilo pfiblizit problematiku domaciho nasili a zjistit,
problémy, které maji socidlni pracovnici pfi své praci a v neposledni fad¢ také to, jaké
ma vefejnost povédomi o domacim nasili. Osobné jsem diky psani této prace poznala
nékolik skute¢nych ptipadti domaciho nasili, takze se nyni na tyto pfipady a na pojem
domaéciho nasili divam jinak. Nejvice mne vSak obohatila literatura a zejména informace
od odborniki, které jsem pro své rozhovory ziskala. Jsem rada, ze problém doméaciho
nasili zndm jiz podrobngji a rada bych se do budoucna této problematice vénovala.
Ptekvapilo mne, kolik je k tomuto tématu dostupné literatury, z které se da ¢erpat. Mnoho
informaci se dé nalézt 1 na internetu, kde je vSak problém s tim, Ze informace nejdou do

hloubky problému.

Béhem studia problematiky domaciho nésili jsem zjistila, ze legislativa v tomto
odvétvi neni dokonald. Zjistit vice o pravni problematice pro mne nebylo jednoduché,
jelikoZ je to velmi slozité téma, ke kterému se vztahuje velké mnozstvi zdkont. Dal§im
problémem je, Ze u nas neni Zadna strategie v prevenci domaciho nasili a v osvété. Vse je
tak na neziskovych organizacich, které vSak na propracovang;si prevenci nemaji dostatek
financi. TakZe ani v tomto piipad€ jsem neméla moc moznosti, kde o prevenci Cerpat
informace. Stim mi nejvice pomohli socialni pracovnici. Naopak co je kvalitné
zpracovano, tak je to metodika a prace Policie CR a zejména také prace neziskovych
organizaci. Tyto organizace dokdZou obé&ti pomoci zejména psychicky, ale dokazi ji 1
mnoho véci zafidit nebo navést, jak si tyto véci zafidi. To je dano tim, Ze v mnoha
intervencnich centrech je i pravni poradna s pracovnikem, ktery se velmi dobie vyzna
Vv procesech rozvodi, soudnim fadu a dalSich zakonech, které by béZny ¢loveék nedokazal
bez vysveétleni pochopit. Jen jsem od velké ¢asti socialni pracovniku citila frustraci, ze ne
se vSemi kolegy a institucemi se jim dobfe spolupracuje, a Ze se nedafi snizit poCty
domaéciho nésili. Osobné mne piekvapilo, Ze vSichni dotdzani socialni pracovnici neméli
proti institutu vykazani zadné namitky. J& bych méla obavy, Ze se agresor po navratu do
obydli bude chovat jesté htufe nez pied vykazanim. Ale je pravda, jak mi bylo sd€leno, Ze

behem lhity ma obét’ Cas vSe si zatidit, pfipadné si zajistit 1 jiné ubytovani.

Podle vysledkii rozhovorti se socidlnimi pracovniky je jasné, Ze by se méla fesit
otazka lepSiho financovani problematiky doméciho nasili, aby byl dostatek prostiedkli na

neziskové organizace, prevenci a Skoleni pracovnikil v oblasti domaciho nasili. Také by
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se mélo 1épe pomahat obétem, po-t€, co nasilnika opusti. M¢ly by mit moznost

Y Vv

dotazanych socialnich pracovnikl nejsou finan¢ni prostredky.

Podle dotaznikl od laik je vidét, Ze vetejnost ma o problematiku doméciho nésili
zajem, ale vi o ném pouze povrchné a vétSina dotazovanych neznd zadnou neziskovou
organizaci a nejspiSe by pii setkani s domacim nasilim neuméla efektivné pomoci ani

znamym.

Ptedpoklddam a zaroven doufam, ze jak legislativni vyvoj, tak prevence okolo
domaciho nasili bude vyvijet alespoii dosavadnim tempem a vefejnost nebude k této
problematice ptistupovat lhostejné jako v minulosti, pfipadné¢ v méné vyspélych zemich.
Vétsina mnou dotdzanych socidlnich pracovniki tvrdi, Ze se prevence 1 informovanost
vetejnosti rok od roku zlepSuje. Pokud se za¢ne zlepSovat 1 financovani tohoto odvétvi,

mohl by i pocet ptipadi domaciho nasili klesat.
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Summary

The issue of domestic violence is a worldwide problem that is nowadays addressed
by governments, non-profit organisations, the media and also the general public more
frequently than it used to be. I tried to familiarise myself with the issue in more detail and
to propose better legislation, methodology and ways to deal with domestic violence. This
Bachelor’s thesis on the topic of domestic violence is divided into a general and a practical
part. The first section of the general part provides definitions. | focused particularly on
what violence was, what domestic violence entailed and how this type of domestic
violence had developed over time. The next chapter is concerned with the process, causes
and forms of domestic violence. It also describes the offenders and the victims of
violence. The third chapter deals with the domestic violence legislation. | tried to write
down the development of the law on domestic violence and then | described the current
legal regulations. In conclusion, | mentioned the new and often praised institute of
restraining violent people. The last section of the general part focuses on how to help the
victims of domestic violence. | listed the major organisations and projects. | also
described the impact of domestic violence on our society and on the methodology of the
police work. The practical part is divided into three chapters. The first describes actual
cases of domestic violence. Another chapter begins methodologies and the aim of my
public survey on domestic violence, to which responded over two hundred respondents.
The last chapter is about interviews with social workers. | spoke eight workers from
nonprofit organizations and | asked them a few questions about what issues are troubling

in their work.
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Seznam priloh

Ptiloha ¢.1 — rozhovor socialni pracovnik ¢.1
Ptiloha ¢.2 — rozhovor socialni pracovnik ¢.2
Ptiloha ¢.3 — rozhovor socialni pracovnik ¢.3
Pfiloha ¢.4 — rozhovor socialni pracovnik ¢.4
Ptiloha ¢.5 — rozhovor socialni pracovnik ¢.5
Ptiloha ¢.6 — rozhovor socialni pracovnik ¢.6
Ptiloha ¢.7 — rozhovor socialni pracovnik ¢.7
Pfiloha ¢.8 — rozhovor socialni pracovnik ¢.8

Ptiloha ¢.9 — vyplnény dotaznik pro vetejnost €.1
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Priloha ¢islo 1

Uvodni otazky:

1) Co je Vasi profesi?
Jednatel pobocky Bilého kruhu bezpeci v Brné + poradce pro pravni podporu

2) Jak dlouho tuto profesi vykonavate?
11 let

3) Jak se v této profesi s domacim nasilim setkavate?
V kontaktu s klienty poradny

Otazky z oboru:

1) Kdo jsou VaSsi klienti a jaky je postup Vasi prace?
Klienti jsou obé&ti kriminality (v€etné domaciho nasili) bez omezeni véku ¢i
pohlavi.
Postup nasi prace je individudlni dle potieb klienta, obvykle se sklada
Z psychologické a pravni podpory v ramci poradny ¢i dlouhodobéji ptipadovym
manazerem. Nabizime t€z terapii, popf. moznost ucasti na vikendovém
psychorekondi¢nim pobytu.

2) Jak jste spokojen/a s legislativou a pristupem statnich organi v oblasti
domaciho nasili.
S legislativou relativné ano, pfistup statnich organii nelze hodnotit pausalné —
setkdvame se s pristupem vybornym i mén¢ profesionalnim (zalezi vzdy na
ptistupu konkrétniho zastupce statniho organu).

3) Proslo podle Vas domaci nasili za poslednich 10 let néjakym vyvojem,
pripadné ma néjakou tendenci?
Rozhodné se situace zlepSuje, jak legislativné, tak z hlediska pristupu
profesionali.

4) Jaky je Vas nazor na institut vykazani agresora ze spole¢ného obydli?
Pripadné zménil/a byste na ném néco?
JelikoZ naSe organizace pomahala institut uzakonit, jsme radi, Ze existuje.
V soucasné dob¢ bych na jeho fungovani mnoho neménil.

5) Jaky je Va$ nazor na prevenci v Ceské republice pied domacim nasilim, co
byste navrhoval/a Vy v této oblasti?
Jde o velice Sirokou oblast. Napt. by pomohlo zavedeni specializace na
problematiku domaciho nasili v ramci ¢innosti statnich organt. Lze souhlasit
S navrhy uvedenymi v Narodnim akénim planu proti doméacimu nasili
vytvofenému v ramci Vyboru pro prevenci doméciho nasili Rady vlady pro
rovné prilezitosti.
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6)

7)

Spolupracujete s néjakou neziskovou organizaci, Policii CR, soudy? Jaké
jsou Vase zkuSenosti?

Spolupracujeme s fadou organizaci i statnich organt, zejména pak s témi, které
jsou zastoupeny V Interdisciplinarnim tymu pro feSeni ptipadti domaciho nasili
ve mésté Brné (viz www.idtbrno.cz). Nase zkuSenosti jsou obecné dobré.

S jakymi problémy, ¢i chybnymi postupy se pri FeSeni domaciho nasili
setkavate?

Napft. podcenovani zavaznosti nasili, snaha pfesunout feSeni situace pouze na
aktéry, nedostatecna znalost specifickych priivodnich znaki domaciho nasili,
frustrace pracovnikl z neochoty nasilné a ohrozené osoby svou situaci fesit atd.

Priloha ¢islo 2

Uvodni otazky:

1)
2)

3)

Co je Vasi profesi?

Socialni pracovnik

Jak dlouho tuto profesi vykonavate?

Pét let

Jak se v této profesi s domacim nasilim setkavate?
Asi 40% procent nasich klientti jsou obéti DN

Otazky z oboru:

1)

2)

3)

4)

5)

Kdo jsou Vasi klienti a jaky je postup Vasi prace?
Obéti kriminality a poskytujeme jim odborné socidlni poradenstvi

Jak jste spokojen/a s legislativou a p¥istupem statnich organi v oblasti
domaciho nasili.
Domnivam se, ze legislativa je dostatec¢na.

ProSlo podle Vas domaci nasili za poslednich 10 let néjakym vyvojem,
pripadné ma néjakou tendenci?

Je dobfte, Ze problematice DN je vénovana stale vétsi pozornost ze strany médii 1
vetejnosti.

Jaky je Vas nazor na institut vykazani agresora ze spolecného obydli?
Pripadné zménil/a byste na ném néco?

Institut vykazani je dobra véc, jen by s nim mélo byt sezndmeno (kvalitng)
daleko vice policistl, aby jej v praxi skute¢né uzivali.

Jaky je Va$ nazor na prevenci v Ceské republice pied domacim nasilim, co
byste navrhoval/a Vy v této oblasti?
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6)

7)

Prevence je dostacujici, osobné bych zlepsil a hlavné zkvalitnil vzdélavani
policistt, kterych se DN tyka.

Spolupracujete s néjakou neziskovou organizaci, Policii CR, soudy? Jaké
jsou Vase zkuSenosti?

Spolupracujeme piedevsim s policii a zkuSenosti jsou rizné — zalezi na tom, jak
je policista proskolen a jak k feSeni DN pfistupuje (takze zkusenosti dobré, ale i
Spatn¢).

S jakymi problémy, ¢i chybnymi postupy se pri FeSeni domaciho nasili
setkavate?

Hlavné s tim, Ze neochotny policista nevykaze, pfestoze jsou naplnény vSechny
potfebné znaky.

Priloha ¢islo 3

Uvodni otazky:

1)
2)

3)

Co je Vasi profesi?

socialni prace

Jak dlouho tuto profesi vykonavate?

7 let

Jak se v této profesi s domacim nasilim setkavate?
pracuji s jeho obétmi

Otazky z oboru:

1)

2)

3)

4)

Kdo jsou Vasi klienti a jaky je postup Vasi prace?
Obéti trestnych ¢inti — poskytuji podporu, doprovody a dalsi sluzby po cas, kdy
se obét’ zotavuje, piip. po Cas trestniho fizeni.

Jak jste spokojen/a s legislativou a p¥istupem statnich organi v oblasti
domaciho nasili.

Stale se zlepSuje, zejména policisté usli kus cesty, pfesto je tieba dale se
vzdélavat, rozsifovat informace mezi odborniky, ozivovat jiz naucené.

Proslo podle Vas domaci nasili za poslednich 10 let néjakym vyvojem,
pripadné ma néjakou tendenci?

Vnimame vétsi zdjem o téma nasili na seniorech — at’ jiz v domacim prostiedi ¢i
Vv zafizenich. Presto toto je stale velmi latentni a osobné ptichazeji tyto obéti jen
velmi ziidka.

Jaky je Vas nazor na institut vykazani agresora ze spole¢ného obydli?
Pripadné zménil/a byste na ném néco?

75



5)

6)

7)

Funguje velmi dobte, pokud policisté na misté situaci dobie vyhodnoti. Dnes
mam za to, ze jiz toto umi pomérn¢ dobie pouzit, presto vyjimky existuji.
Institut je ale funkc¢ni.

Jaky je V4§ nazor na prevenci v Ceské republice pfed domacim nasilim, co
byste navrhoval/a Vy v této oblasti?

Prevenci se zabyvam pouze v malém méfitku, jen pokud nas ptimo oslovi
instituce, organizace se zakézkou k ptfednasce. Nemohu Vam proto
kvalifikované posoudit.

Spolupracujete s néjakou neziskovou organizaci, Policii CR, soudy? Jaké
jsou Vase zkuSenosti?

Spolupracujeme s dalsimi organizacemi, které pomahaji ob&tem DN, v této
problematice nejcastéji s Intervenénim centrem, ale i s dal$imi sluzbami a s
organy ¢innymi v trestnim fizeni.

S jakymi problémy, ¢i chybnymi postupy se pri FeSeni domaciho nasili
setkavate?

Setkavame se s netrpélivosti a nepochopenim situace a psychického stavu obéti.
Protoze obét’ uskutecni obvykle nékolik netspésnych pokusti o odchod

Z nasilného prostiedi, blizci a dal$i zaangazované osoby vcetné profesionali
tézce chapou rozhodnuti obéti, zavrhuji ji a dalsi podporu jiz neposkytnou,
ptipadné pln¢ pirebiraji kompetence za obét’.

Priloha ¢islo 4

Uvodni otazky:

1)

2)

3)

Co je Vasi profesi?

Ptipadova manazerka pro zvlast’ zranitelné obéti trestnych ¢inti, Bily kruh
bezpeci

Poradce pro psychosocialni podporu obéti kriminality

Jak dlouho tuto profesi vykonavate?

0,5 roku

2,5 roku

Jak se v této profesi s domacim nasilim setkavate?

Obéti nas samy vyhledavaji, piipadné je kontakt zprosttedkovan PCR, Proba¢ni
a mediacni sluzbou, jinymi organizacemi. My obéti provazime a podporujeme
béhem trestniho fizeni, pokud obét’ nechce fesit doméci nasili soudné,
pomahame s ,,postavenim se na vlastni nohy*. Setkavame se i s potencialnimi
obétmi, kde se zamétfujeme na prevenci domdciho nésili, ale i s poziistalymi po
zavrazdénych obétech domaciho nésili, kde je ta prace opét ponékud jina.
Setkdvame se osobn¢, komunikujeme telefonicky i ptes e-mail. Vyjizdime do
terénu, doprovazime k soudu, k vyslechu na policii, na utady.
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Otazky z oboru:

1) Kdo jsou Vasi klienti a jaky je postup Vasi prace?
ZvI1ast’ zranitelné a zvIast’ traumatizované obéti trestnych Cinti. Postup je
individudlni podle typu trestného ¢inu, osobnosti a psychického stavu obéti,
podle stadia trestniho fizeni ¢i podle faze zpracovani traumatu. Postup prace
stavi na principech krizové intervence.

2) Jak jste spokojen/a s legislativou a pristupem statnich organu v oblasti
domaciho nasili.
Ne vzdy.

3) Proslo podle Vas domaci nasili za poslednich 10 let néjakym vyvojem,
pripadné ma néjakou tendenci?

Podle mého ndzoru DN nepros§lo zménami, zménami prosly poznatky o tomto
fenoménu. A to zasadnimi zménami. Co je pozitivni — zmény se uskute¢nily 1
Vv legislativé, viz zdkon o obétech. Od téchto zmén se odraZi i ménici se (a
doufam, Ze zlepSujici se) moznosti pomoci ob&tem.

4) Jaky je Vas nazor na institut vykazani agresora ze spole¢ného obydli?
Piipadné zménil/a byste na ném néco?
Je to prostiedek, ktery dava obéti védomi, ze se lze branit. Problém je - jako
obecné v ramci problematiky DN — v nadhodnoceni nebo podhodnoceni
zavaznosti situace. Tedy v neadekvatnim posouzeni, zda vykazat nebo
nevykazat. Na druhou stranu se skute¢né obéti neziidka chovaji rozporuplné a
samy vykazani porusuji pfivolani, nasilné osoby zpét. Nedivim se, Ze je potom
pro policisty té€zké odhadnout skutecna rizika.

5) Jaky je Va$ nazor na prevenci v Ceské republice pied domacim nasilim, co
byste navrhoval/a VVy v této oblasti?
Myslim, Ze preventivni programy funguji dobfe, zasadni je informovanost laické
1 odborné vetejnosti, ochota ke vzajemné spolupraci mezi odborniky. Zde je
trend vyvoje pozitivni. DN ve spole¢nosti, vzdy bylo, je a bude — zadny
preventivni program nedokaZze kriminalitu uplné eliminovat. Vyznamné je vSak
povédomi o mozZnostech, jak se branit, jak odhadovat rizikové vztahy, kde hledat
pomoc.

6) Spolupracujete s néjakou neziskovou organizaci, Policii CR, soudy? Jaké
jsou Vase zkuSenosti?
S PCR, OSPOD, advokaty, psychology, 1ékafi s celou fadou organizaci podle
mista pisobnosti a feSené problematiky. ZkusSenosti jsou spise dobré.

7) S jakymi problémy, ¢i chybnymi postupy se pii FeSeni domaciho nasili
setkavate?
Problematické je psychické nasili, které je obtizné prokazatelné. Pachatelé jsou
Casto natolik zdatni manipulatofi, Ze se vyznamné osoby kloni spise na jejich
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stranu — neztidka konci snahy obéti nezdarem (naptiklad pii svéfovani déti do
péce). Problematické také je, ze obéti se Casto natolik boji vyhruzek nasilné
osoby, Ze nejsou schopni opustit spolecné obyvané obydli, zacit zit samostatné.
Radu odbornikii bdhem trestniho ¥izeni zmatne také paradoxni, nelogické
ambivalentni chovani obéti. Jako vzdy je problematické bojovat s predsudky a
se zazitymi stereotypy o typické obéti, typickém pachateli, o nésili v rodiné
obecné.

Priloha ¢islo 5

Uvodni otazky:

1) Co je Vasi profesi?

Jsem socidlni pracovnice a psychoterapeutka.

2) Jak dlouho tuto profesi vykonavate?

cca 7 let

3) Jak se v této profesi s domacim nasilim setkavate?

Myslim, ze tato otazka je polozena velmi obecné, nejsem si jista, zda dostanete
odpovéd’, kterou potiebujete. Do krizového centra, kde pracuji, chodi Zeny i muzi, ktefi
maji problémy ve vztazich, mezi témito problémy je také doméaci nasili.

Otazky z oboru:

1) Kdo jsou Vasi klienti a jaky je postup Vasi prace?
Otéazka je velmi obecnd, odpovim tedy velmi obecné. Klienty naseho Krizového
centra mohou byt jednotlivci, pary ¢i rodiny, od 6 let do smrti - kdokoli, kdo se
citi byt v situaci, kterou aktualné nezvlada vlastnimi silami. Poskytujeme
krizovou intervenci — v ramci maximaln¢ 5ti zhruba hodinovych konzultaci
pomahame klientiim zorientovat se ve svych emocich i v problému a najit
néjaky zplisob feseni, ptipadné odkazujeme na jiné odborniky, ktefi mohou
pomoci dlouhodobé, nebo jsou specializovani na feSeni konkrétnich zalezitosti.

2) Jak jste spokojen/a s legislativou a pristupem statnich organi v oblasti
domaciho nasili.
Vzdy je co zlepSovat a tedy 1 zde. Myslim si, ze po¢atecnim problémem je
nedostate¢na medializace problému doméaciho nasili a statistik s tim spojenych,
spolecnost se stale tvari, jako by tento problém téméi neexistoval. Nékoho se to
netykd a ten, koho se to naopak tyka, se samoziejmée také tvari jako by se ho to
netykalo, obéti 1 pachatelé se za tento problém stydi.

3) Proslo podle Vas domaci nasili za poslednich 10 let néjakym vyvojem,

pripadné ma néjakou tendenci?
Nevim, na co se pfesn¢ ptate.
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4) Jaky je Vas nazor na institut vykazani agresora ze spole¢ného obydli?
Pripadné zménil/a byste na ném néco?
Myslim, Ze vykazani agresora je velmi uzite¢né ustanoveni a bylo by skvélé,
kdyby legislativa v jednotlivych ustanovenich 1épe navazovala.

5) Jaky je Va$ nazor na prevenci v Ceské republice pied domécim nasilim, co
byste navrhoval/a Vy v této oblasti?
Za prevenci pozaduji chovani rodi¢i viici détem a vici sob€ navzajem, chovani
ucitell viaci détem, profesort viici studentim a zaméstnavatel vaci
zam¢stnancim. .. Tento problém prolind vSemi mezilidskymi vztahy. Cely Zivot
¢loveék vnima nejen piiklady, jak se 1ze Ci nelze chovat k druhym, ale bohuzel
také &lovek cely zivot miize v CR zazivat situace, kdy je obéti a v dal$ich
vztazich se pak mozna stava pachatelem. Cim méné vyhrocenych situaci
budeme sami produkovat a ¢im mén¢ budeme bézné nasili tolerovat, at’ uz jako
obét’, pachatel ¢i ptihlizejici — €ili ¢im vice budeme aktivné branit agresivnim
projeviim ve svém zivot¢ a okoli, tim mén¢ bude nasili v nasi spole¢nosti
,hormalni“ a tim méné bude také doméaciho nasili. Mimo jiné je dle mého
nazoru potteba o nasili, ale také o agresi v kazdém c¢lovéku a o0 moznostech
dusevni hygieny mluvit vefejné.

6) Spolupracujete s néjakou neziskovou organizaci, Policii CR, soudy? Jaké
jsou Vase zkuSenosti?
Zitejmé myslite, zda spolupracujeme v otdzce domaciho nésili? Ano, s Bilym
kruhem bezpeci, s In Justitia, s Intervenénim centrem, s Policii i soudy. Osobné
nemam zadné vyslovené negativni zkuSenosti s témito institucemi.

7) S jakymi problémy, ¢i chybnymi postupy se pii FeSeni domaciho nasili
setkavate?
Nejcastéji se setkavam s tim, Ze se obét’ velmi dlouho vitbec odhodlava domaci
nasili sama sob¢ pfiznat a také ho dlouhodobé viibec nechce nikde nahlasit,
ptipadné se k pachateli opakované vraci. Setkavam se také s tim, Ze pachatel se
jen velmi tézko od obéti odpoutd, pokud obét’ neni ve svych krocich odchodu a
nahlaSeni jednoznac¢na. Setkala jsem se ale také s tim, Ze pary s divocej$imi
vztahy, volaly Policii jako preventivni opatfeni kazdou chvili béhem héadek.
Setkala jsem se i s tim, Ze pii konfliktu a potycce obou stran jeden zavolal na
toho druhého Policii, ale nebylo jasné, kdo je obé&t’.
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Priloha ¢islo 6

Uvodni otazky:

1)
2)

3)

Co je Vasi profesi?

Vedouci, socidlni pracovnice intervencniho centra

Jak dlouho tuto profesi vykonavate?

Od roku 2007

Jak se v této profesi s domacim nasilim setkavate?
Denng, krizova intervence, odborné socialni poradenstvi

Otazky z oboru:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Kdo jsou Vasi klienti a jaky je postup Vasi prace?
Obéti DN

Jak jste spokojen/a s legislativou a piistupem statnich organi v oblasti
domaciho nasili.

legislativa OK, statni organy — chybi specializace pro DN v fadach poradkové
policie a justice, i OSPOD

ProSlo podle Vas domaci nasili za poslednich 10 let néjakym vyvojem,
pripadné ma néjakou tendenci?
Jisté, napt. zakon o obétech TC, moznost vykazani nasilné osoby,...

Jaky je Vas nazor na institut vykazani agresora ze spolecného obydli?
Pripadné zménil/a byste na ném néco?
Delsi doba vykazani

Jaky je Va$ nazor na prevenci v Ceské republice pfed domacim nasilim, co
byste navrhoval/a Vy v této oblasti?

Zvysit ochranu nezl. déti, které v DN vyrustaji, terapeuticky program pro
nasilné osoby

Spolupracujete s néjakou neziskovou organizaci, Policii CR, soudy? Jaké
jsou Vase zkuSenosti?
Spolupracujeme s justici, OSPOD, P CR, PMS, neziskovymi organizacemi....

S jakymi problémy, ¢i chybnymi postupy se pri FeSeni domaciho nasili
setkavate?

Spatny postup pfi feseni piipadti s DN ze strany P CR, nedostate¢na empatie,
odmitavy postup vii€i obétem jak ze strany organt ¢innych v trestnim fizeni tak
ze strany OSPOD, bagatelizace DN ze strany organt ¢innych v trestnim fizeni
tak ze strany OSPOD.
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Priloha ¢islo 7

Uvodni otazky:

1)
2)

3)

Co je Vasi profesi?

Zastupce jednatele a (dobrovolny) poradce pro pravni informace

Jak dlouho tuto profesi vykonavate?

Odr. 2013

Jak se v této profesi s domacim nasilim setkavate?

Pti ptfimé praci s klienty v ramci konzultaci v poradné, popi. prostiednictvim e-
mailové komunikace se zajemci o sluzbu/klienty

Otazky z oboru:

1)

2)

3)

Kdo jsou Vasi klienti a jaky je postup Vasi prace?

Nagimi klienty jsou obéti ¢i svédci trestnych &nd a pozistali po obdtech TC.
Vyznamnou ¢ast Z nich tvoii obéti DN ¢i stalkingu. Pokud se na nés obrati
zdjemce o sluzbu, jenz spada do této kategorie, pfedame mu zékladni informace a
doporu¢ime osobni navstévu poradny. V poradné se mu nejprve vénuje asistentka,
kterd zjisti, zda k ndm zdjemce spada. Pokud ne, doporuci ptislusnou sluzbu a
pfedd nejdilezitéjsi informace. V opacném piipadé klientovi poskytnou 2
dobrovolni poradci (poradce pro pravni informace a poradce pro psychosocialni
podporu) konzultaci. Po zjisténi zakazky jsou klientovi nabidnuty rady,
informace, moZnosti pomoci a je pouze na ném, jak a jestli se rozhodne je pouzit.
Konzultaci miize v piipad€ potteby vyuzit 1 opakované a mimo konzultacni
hodiny je moZno vyuZit v ptipad¢ kategorie zvIast' zranitelnych obéti 1 pomoci
nasi klicové socidlni pracovnice.

Jak jste spokojen/a slegislativou a pristupem statnich organu v oblasti
domaciho nasili.
Podle mého nézoru se oboji postupné zlepsuje, zvlasté€ po nabyti u¢innosti zdkona
o obétech. Existuje jiz vice opatfeni, jez lze vyuzit a napf. pfislusnici policie
absolvuji specidlni Skoleni v této oblasti. Pfinosem je, Ze do legislativy byly
zavedeny dal$i nové diilezité instituty jako je napt. predbézné opatieni vydavané
1 podle trestniho fadu ¢i doCasné omezeni ¢i vylouceni prava jednoho z manzela
bydlet ve spolecném byté nebo domé. Samoziejme je co zlepSovat, zejm. vyuzivat
moznosti, které poskytuje zédkon, v praxi. Slychavame také, ze obéti byvaji az
zahlceny velkym mnoZstvim informaci pfi povinném pouceni, a nejsou schopny
Vv dané chvili u vyslechu mnohdy v§em svym pravim v takovém rozsahu spravné
porozumét ¢i je vstiebat.

ProsSlo podle Vas domaci nasili za poslednich 10 let néjakym vyvojem,
pripadné ma néjakou tendenci?

Podle mych dosavadnich zkuSenosti i poznatki ziskanych pii odborném
vzdélavani v tomto oboru si myslim, ze ptibyva spiSe psychické a ekonomické
formy nasili DN oproti pfimému fyzickému nésili. Myslim, Ze lep$i povédomi o
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4)

5)

6)

DN a efektivnéjsi prostiedky na jeho potirani piispivaji k tomu, Ze obéti se jiz
tolik nezdrahaji svétit, DN snadnéji rozeznaji, vyhledavaji ¢astéji pomoc a snazi
se svou situaci fedit. Casto se vak také setkavame s tim, Ze po vyfeseni DN je
nutno fesit nebezpecné pronasledovani a slozitou situaci tykajici se nezl. déti
byvalych partnerii. Trendem posledni doby je nartst mezigeneracniho domaciho
nasili, které smétuje nejcastéji od dospivajicich ¢i dospélych potomkl vuci
rodi¢lim popf. prarodi¢tim.

Jaky je Vas nazor na institut vykazani agresora ze spolecného obydli?
Pripadné zménil/a byste na ném néco?

Institut vykazani je podle mého nazoru velmi ti¢innym prostiedkem. Do doby, nezZ
byl pfijat, nebylo prakticky mozno ob&ti DN mnohdy ochranit a zajistit jim
bezpedi, pokud nésilnd osoba vse zapiela, policie nebyla bezprostfedné ptitomna
incidentu a nebyly dikazy. Dalsi dilezité zmény nedavno probehly (napft. i dité
star§i 16 let jiz mize podat samo navrh na predbézné opatfeni v rdmci civilniho
fizeni). V tuto chvili nedokazu posoudit, jaké dalsi bych navrhla.

Jaky je Va$ nazor na prevenci v Ceské republice pied domacim nasilim, co
byste navrhoval/a Vy v této oblasti?

Prevence v oblasti DN v CR se dostava oproti minulym letim vice do popiedi i
prostfednictvim riznych osvétovych kampani a akei, konferenci, ptednasek,
lektorovani apod. Podle mého nazoru je tfeba v takovéto prevenci pokracovat a
podporovat ji, mimo jiné proto, Ze v nasi zemi existuje vysoka latence u trestnych
¢intl, zejm. nasilnych, a prevence je moznou cestou, jak ji snizit. Protoze DN se
nevyhyba ani muzim, kteti se zdrdhaji vyhledat pomoc a DN ma na n¢ specifické
dopady, prevenci by podle mého nézoru bylo vhodné zaméfit alesponi z&asti 1
timto smérem. Urc¢itou novou formou prevence je také zavadeéni terapeutickych
programi pro osoby nezvladajici agresi. Dillezitd je v tomto sméru medidlni i
finan¢ni podpora té€chto aktivit a projektl. K financovani jsou vyuZivany mj.
granty a dotace, avSak uvitala bych vétsi podporu a zajiSténi ze strany statu a lepsi
propojeni statni a neziskové sféry v tomto sméru.

Spolupracujete s néjakou neziskovou organizaci, Policii CR, soudy? Jaké
jsou Vase zkuSenosti?

Vramci ndvaznych sluzeb spolupracujeme s pfisluSnymi neziskovymi
organizacemi jako napf. obcCanskou poradnou. Stavd se, ze policie nam
zprostfedkuje kontakt s klientem na jeho pfani poté, co byl aktudln¢ spachén
trestny ¢in a prob¢hl jeho vyslech jako obéti. Ve styku byvame v piipadé
domaéciho nasili také s organy socialné pravni ochrany déti. Zejm. v posledni dobé
mivame lepSi zkuSenost s pfistupem a postupem ze strany policie ¢i trestnich
soudt feSicich véci po trestni strance, neZ organil pracujicich v linii civilni jako
OSPOD ¢i soudii fesicich obanskopravni spory.
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7)

S jakymi problémy, ¢i chybnymi postupy se pri FeSeni domaciho nasili
setkavate?

Jak jsem jiz zminila, pomérné ¢astym problémem je v piipadé DN feSeni situace
ohledn¢ déti byvalych partnert, kdy nastavaji potiZe s nasilnou osobou napf. pii
jejich predavani byvalé partnerce doprovazené incidenty a zastraSovanim,
vydiranim apod. Pfinejmensim zarazejici a pro obét’ tézko piijatelnou je situace,
se kterou jsme se opakovang setkali, kdy se otec aktualné stihany v trestnim
tfizeni (doposud vsak nepravomocné odsouzeny) za své nasilné brutalni chovani
vuc¢i matce déti snazi déti ziskat do své vyhradni ¢i stiidavé péce, a to tispésné.
Vzdy jde o velmi individudlni zalezitost, pii které je nutno respektovat
presumpci neviny a rodicovska prava obou rodicli, nicméné¢ tuto situaci obéti
DN velmi téZce nesou. Samy ji vnimaji jako urcitou formu pomsty vii¢i sobé€,
zvlaste, kdyz tento postup doporucil také OSPOD.

Priloha ¢islo 8

Uvodni otazky:

1)
2)

3)

Co je Vasi profesi?

Socialni pracovnik intervenéniho centra

Jak dlouho tuto profesi vykonavate?

8 let

Jak se v této profesi s domacim nasilim setkavate?
Kazdodenni prace s ob.dom.nasili

Otazky z oboru:

1)

2)

3)

4)

Kdo jsou Vasi klienti a jaky je postup Vasi prace?
Obéti domaciho nasili

Jak jste spokojen/a s legislativou a p¥istupem statnich organi v oblasti
domaciho nasili.

Uvital bych jisté zmény

Nejsem spokojen se zkracenou formou vyhoveéni pfedbézného opatieni. Uvital
bych opét moznost prodluzovani PO na dobu jednoho roku.

ProsSlo podle Vas domaci nasili za poslednich 10 let néjakym vyvojem,
pripadné ma néjakou tendenci?
Jsem ptesvédcen, ze vyvoj byl velky, ale stale je co zlepSovat.

Jaky je Vas nazor na institut vykazani agresora ze spole¢ného obydli?

Pripadné zménil/a byste na ném néco?
Viz. odpovéd’ na otazku ¢.2.
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5)

6)

7)

Jaky je Vas$ nazor na prevenci v Ceské republice pied domacim nasilim, co
byste navrhoval/a Vy v této oblasti?

Uvital bych hlavné moznost socialnich bytti, nebo bytl na utajené adrese ve
vsech regionech.

Spolupracujete s néjakou neziskovou organizaci, Policii CR, soudy? Jaké
jsou Vase zkuSenosti?

Spolupracujeme s P CR, OSPOD, soudy, praktiéti 1ékaii, probaéni a media¢ni
sluzba. Dokézal bych si predstavit HLAVNE lepsi spolupraci s OSPOD !

S jakymi problémy, ¢i chybnymi postupy se pri FeSeni domaciho nasili

setkavate?
Casto se setkavam s neznalosti problematiky DN spolupracujicich organizaci
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Priloha ¢islo 8

#1

Potadové ¢islo respondenta: 1

Unikéatni ID na Vyplnto.cz: 4263246

Datum a ¢as vyplnéni: 2016-01-12 19:58:52

Délka vyplnovani: 00.01:14

Poznémka:

1.) Pohlavi: Muz

2.) Vek: 26 - 35 let

3.) Nejvyssi dosazené vzdélani: Vysoka Skola

4.) Co je podle Vas domaci nasili? Kombinace vSech tfech druhti nasili

5.) Setkal/a jste se nékdy s domacim nasilim? Nikoliv

6.) Jak si vysvétlujete, ze obéti z nasilného vztahu neodejdou? Boji se agresora

7.) Jaké jsou podle Vs piiciny domaciho nasili? Nizké sebevédomi obéti, Spatné
détstvi agresora, Malé finan¢ni zabezpeceni domécnosti, Alkohol a drogy, Zvyklost, ze
muz je nadfazen Zen¢

8.) Kdo byva podle Vas nejéast&ji obéti domaciho nésili? Zeny

9.) Ma podle Vas domaci nasili dopad na déti v domacnosti? Ano

10.) M¢lo by byt podle Vas téma o prevenci doméciho nésili zafazeno jiz na zakladnich
skolach? Ano

11.) Kde jste ziskal/a nejvice informaci o domacim nasili? Tv

12.) Myslite si, ze jsou lidé informovani o problematice domaciho nasili dostatecné?
Ano, jen povrchné

13.) Co byste udélal/a, v ptipadé, ze ve svém okoli zjistite domdaci nésili? Nezakro¢im,
nebudu si s danou situaci védét rady

14.) Kam by se podle Vas méla obét’ obratit nejdiive? Na neziskovou organizaci
zabyvajici se domacim nasilim

15.) Jak4 je podle Vas legislativa tykajici se domaciho nasili v CR? Dostateéna

16.) Pomaha podle Vas stat obétem domaciho nasili dostatecné? Ne

17.) Znate n€jakou neziskovou organizaci, ktera pomaha obétem doméciho nasili? Bily
kruh bezpeci

18.) M¢la by existovat i pomoc pro agresory? Ano
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