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Úvod
Fyzika patří mezi nejobtížnější předměty, které se vyučují na základní škole a s touto 

skutečností koresponduje i její oblíbenost mezi žáky1). To, že fyziku má rád málokterý žák 

druhého stupně základní školy, snad nikoho nepřekvapí. Jaké ale bylo moje překvapení, když 

jsem se na vlastní oči (a uši) přesvědčila, že fyzika je nepříjemný strašák i pro žáky prvního 

stupně.

Před hodinou kroužku s názvem Pokusy kolem nás2), kde jsme dělali v minulých 

hodinách pouze fyzikální pokusy, se všichni bavili. Bylo vidět, že se jim zvolená náplň líbí. 

A přesto, že jsem před nimi slovo fyzika vůbec nezmínila, přišel jeden z účastníků a zeptal 

se: „Paní učitelko a nebudeme dneska dělat žádnou fyziku, že ne?“ Když jsem se zeptala, zda 

se mu líbily minulé kroužky, odpověděl, že ano. Velice se potom divil, když zjistil, že to, co 

jsme na Kroužku v minulých hodinách dělali, je také fyzika.

V šestém ročníku se žáci poprvé oficiálně setkají s fyzikou, ale jejich přístup k tomuto 

předmětu je ovlivněn ještě před začátkem první hodiny, a to velmi často negativně. Tak proč 

se nepokusit udělat něco pro pozitivní motivaci dětí? A proto vznikl kroužek s fyzikální 

tématikou pro žáky prvního stupně základní školy.

Úmyslně jsem svůj kroužek nazvala Pokusy kolem nás. Jednak jsem byla varovaná 

(a musím říci, že po právu), že název „Fyzikální kroužek“ by děti odradil. A také proto, že 

jsem nechtěla za každou cenu dělat pouze fyziku, ale chtěla jsem si nechat volnou ruku, 

abych mohla zařadit i jiné aktivity na odlehčení.

V rámci práce na jednotlivých námětech jsem se seznámila s osnovami předmětů 

prvouky a přírodovědy, abych mohla v hodinách Kroužku případně navázat na již probrané 

učivo. Souhrn fyzikálních poznatků, s kterými se žáci mají seznámit na prvním stupni 

základní školy, je  obsažen v první kapitole této práce.

Kroužek jsem postavila na pokusech prováděných většinou dětmi, pokusy jsem 

doplňovala základní teorií. (Její rozsah jsem upravovala podle žáků ve skupině.) Tyto pokusy 

jsem volila hlavně tak, aby použité pomůcky byly jednoduché a snadno dostupné, které 

mohou děti najít běžně doma, aby si mohly pokus doma vyzkoušet znovu a pochlubit, se 

rodičům, co zajímavého jsme si na Kroužku ukazovali.

V některých hodinách jsem vybrané pokusy prováděla sama. Šlo zejména o pokusy, 

které děti nemohly provádět z bezpečnostních důvodů nebo pro nedostatek pomůcek.

V celé práci označuje slovo žák jak žáka, tak i žákyni.
2) V následujícím textu bude slovo Kroužek označovat kroužek Pokusy kolem nás.
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Kroužku jiné povinnosti, nakonec v druhém pololetí Kroužek v pondělí navštěvovalo pouze 

dvanáct žáků.

Páteční Kroužek byl vypsán na popud samotných žáků. V prvním pololetí Kroužek 

navštěvovalo deset žáků a ti vydrželi i v druhém pololetí. Ve skupině byli více zastoupení
a

žáci nižších ročníků (tedy druhého a třetího), náročnost prováděných aktivit jsem jim 

přizpůsobovala.

KNIHOVNA MAT.-FYZ. FAKULTY
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přinést žáci sami. V položce Úkol je text, který je napsán tak, aby ho učitel mohl pouze 

přečíst žákům a ti z něho pochopili, co se od nich očekává. Následuje postup práce žáků 

vedoucí k řešení úkolu. Fyzikálního základ vysvětlení je pasáž určená pro učitele. Je na nich, 

aby rozhodli, do jaké hloubky s ní seznámí žáky. V poznámkách (označených Pozn.) jsou 

uvedené moje postřehy týkající se provedení dané aktivity, např. další varianty provedení 

pokusu, upřesnění časové náročnosti.

Pracovní listy s nefyzikálními náměty se řídí obdobnými pravidly jako pracovní 

listy s fyzikálními náměty. V případě potřeby je zde uvedena podstata aktivity nebo její 

řešení.

S většinou pokusů, které jsem v Kroužku použila, jsem se seznámila na seminářích 

pořádaných KDF MFF UK, mezi které patří hlavně: Elektřina a magnetismus krok za 

krokem, Optika krok za krokem, Problémy fyzikálního vzdělávání, a na seminářích projektu 

Heuréka pod vedením RNDr. Ireny Koudelkové. U aktivit, které byly zpracovány podle 

literatury, je  na konci jejich popisu daná pasáž ocitována. Tato práce obsahuje i mé vlastní 

aktivity, např. Karteziánek I., Čočka v oleji, Vyrob si lodičku nebo Hřebíčky na magnetu.
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Fyzikální základ vysvětlení:

Obraz kresby cesty vytvořený zrcátkem je 

souměrně sdružený s předlohou podle 

roviny zrcátka. Takže pokud má žák 

postupovat podle zrcátka od sebe, musí 

vést tužkou k sobě, jak ukazuje trasa 

z bodu 1 do bodu 2 podle předlohy na 

obr. 1.4 a opačně na trase z bodu 4 do 

bodu 5.

Pozn.: Námět převzat z [4] str.10.

obraz

zrcadlo

předloha

Hoď „prasátko“ na místo
Žáci mají za úkol odrazit světelné paprsky na konkrétní místo.

Pomůcky U: zrcátka, stolní lampa

Pomůcky Ž: -

Ukol: Pomocí zrcátka pošlete „prasátko“ (světelnou stopu) na určené místo.

Postup: 1) Žáci si nejprve umístí zrcátko na místo, kam dopadají světelné paprsky a

najdou své „prasátko".

(Několikrát pohnou do stran 

zrcátkem a najdou „prasátko“, 

které kopíruje pohyb zrcátka.)

místo vhodným nakloněním 

zrcátka (obr. 1.5).
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Fyzikální základ vysvětlení:

Podle návodu složíme těleso s nerovnoměrně rozloženou hmotností, tedy ani 

jeho těžiště nebude v jeho geometrickém středu. Pro vysvětlení potřebujeme 

znát průmět těžiště do boční stěny origami (na obrázcích je  poloha těžiště 

znázorněna křížkem a šedivá barva označuje více zatíženou oblast, křivka nad 

polohami těles znázorňuje dráhu těžiště).

Origami postavíme podle obrázku 2.7. Více zatížená část je nahoře a těleso 

má těžiště na počátku vnejvyšší poloze (obr. 2.8a). Pokud do tělesa 

cvmkneme, získá pohybovou energii a součastně se začne i jeho polohová 

energie měnit na pohybovou energii mezi polohami na obr. 2.8a až 2.8f 

(těleso se snaží zaujmout polohu s minimální potenciální energií). Vzhledem 

k tomu, že se při tomto pohybu poloha těžiště neustále snižuje, spotřebuje se 

na jednotlivé přechody méně energie a těleso je  může projít všechny.

Obr. 2.8

Pokud je na počátku pohybu těžiště tělesa v jiné než nejvyšší poloze (obr. 

2.9), a má-li těleso projít stejnými fázemi jako v předchozím případě, musí 

projít i fází s nejvyšší polohou těžiště tělesa. Při tomto pohybu se poloha 

těžiště zvyšuje, a tudíž se na jednotlivé přechody mezi fázemi spotřebuje 

mnohem více energie. Těleso se stejnou počáteční energií jako v prvním 

případě se nedostane do fáze e na obr. 2.9, většinou se pohyb tělesa zastaví ve 

fázi c.
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2.2.19 Planety I.
Naší Sluneční soustavu tvoří Slunce, planety s měsíci, komety, planetky, meteoroidy a 

meziplanetární plyn a prach.

Slunce je naše nejbližší hvězda. Je to obrovská koule, ve které probíhají termonukleární 

reakce. Při nich se uvolňuje energie, která postupuje Sluncem k povrchu a je vyzařována do 

okolního prostoru. Tato energie dopadá na tělesa Sluneční soustavy. Kolem Slunce obíhá 

zbytek Sluneční soustavy.

Planety (M erkur, Venuše, Země, Mars, Jupiter, Saturn, Uran a Pluto) jsou po Slunci 

největší tělesa Sluneční soustavy. Pohybují se po elipsách s velmi malou excentricitou 

(kromě Pluta). Merkur a Venuši označujeme za vnitřní planety, mezi Marsem a Plutém 

včetně obíhají takzvané vnější planety. Všechny planety kromě Merkuru a Pluta mají 

atmosféru. Jupiter, Saturn, Uran a Neptun jsou obří plynná tělesa s prstenci (nejznámější 

prstenec má Saturn). Pluto je v součastné době planetou spíše z historických důvodů. 

(V současnosti už vědci objevili těleso větší než Pluto, navíc svými vlastnostmi se nepodobá 

žádné jiné planetě.) Základní informace o planetách a Slunci jsou v Tabulce 4 ([15], [16], 

[21 ])·

Tabulka 4:

Jméno Rovníkový 

poloměr 

(103 km)

Hmotnost

(hmotnost

Země)

Vzdálenost 

od Slunce 

(106 km)

Doba rotace 

kolem osy

Doba oběhu 

kolem Slunce 

(rok)

Měsíce Hlavni

plyny

atmosféry
počet rok^

Slunce 695,55 333 000 - 27 d - - - H, He

Merkur 2,44 0,055 58 58,65 d 0,24 0 - -

Venuše 6,05 0,815 108 243,01 d 0,62 0 - C 02

Země 6,38 1,000 150 23,93 h 1,00 1 - n 2, o 2

Mars 3,40 0,107 229 24,62 h 1,88 2 1877 c o 2

Jupiter 71,49 317,894 780 ~  10 h 11,86 63 2004 H2, He

Saturn 60,27 95,184 1431 ~  10h 29,46 47 2005 h 2, n h 3, 

c h 4, ...

Uran 25,56 14,537 2889 ~  16 h 84,01 27 2003 H2, He,

Neptun 24,76 17,132 4529 ~  16 h 164,79 13 2003 Η,, He,

Pluto 1,18 0,002 5978 6,387 d 248,43 3 2006 -
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^Počty měsíců objevených, hlavně u velkých planet, se mění každým dnem, proto uvádím 

rok, ke kterému se počet měsíců vztahuje.

Komety jsou tělesa, jejichž jádra jsou jednotky až desítky kilometrů velké sněhové koule 

tvořené směsí prachu a zmrzlých plynů. Blízko Slunce zmrzlé plyny jádra sublimují a 

uvolňuje se z nich plyn. To vytváří kolem jádra oblak -  komu i ohon. Pohybují se po velmi 

protáhlých drahách. Mezi nej známější patří Halleyova kometa.

Planetky jsou tělesa, která obíhají Slunce mezi dráhami Marsu a Jupiteru. Jejich průměr se 

pohybuje v rozpětí desítek až stovek kilometrů.

Meteoroidy jsou tělesa s velikostí do 100 metrů. Neexistuje přesná hranice mezi planetkou a 

meteoroidem.

1) Obrázky planet 1

2) Informace o planetách
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Obrázky planet 1
Úkolem je poznat obrázky planet.

Pomůcky U: vytisknuté fotografie Slunce, planet sluneční soustavy a jejich hlavních

měsíců, magnety

Pomůcky Ž: -

Úkol: Určete, co je na obrázku.

Postup: 1) Učitel žákům ukáže obrázek Slunce a zeptá se jich, co je na něm za kosmické

těleso.

2) Žáci odpovídají.

3) Učitel zopakuje správné jméno tělesa a obrázek magnety připevní na tabuli

(magnetickou).

4) Pokračují dalšími obrázky.

Fyzikální základ vysvětlení:

Motivační aktivita k dalším úlohám.

Pozn. 1: Je příjemné mít obrázky formátu A4 a barevné.

Pozn. 2: Ne všechna tělesa žáci poznají.

Pozn. 3: Je dobré obrázky dávat na tabuli tak, jak jsou vzdálené od slunce. Do jedné

řady dávat planety a pod ně jejich měsíce.

Informace o planetách

Úkolem je seznámit se se základními informacemi o planetách.

Pomůcky U: obrázky planet, encyklopedie, učebnice fyziky s tématem vesmír a

astronomie, Astronomické karty, papíry

Pomůcky Ž: psací potřeby

Úkol: Přečtěte si informace o planetě a zajímavé informace si vypište na papír.
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Postup: 1) Učitel žákům rozdělí do skupinek planety sluneční soustavy a pomůže jim

vybrat literaturu, z které mají čerpat informace.

2) Žáci si z literatury vypíšou to nejzajímavější. Pokud něčemu nerozumí, zeptají

se učitele.

3) Papíry s vypsanými informacemi si uschovají do další hodiny.

Fyzikální základ vysvětlení:

Seznámení s jednotlivými planetami.

Pozn. 1: Astronomické karty naleznete na adrese:

http://puda.chvtrak.cz/materialv/souborv/kartv.pdf

Pozn. 2: Je dobré mít s sebou na tuto hodinu asistenta -  zvláště pokud na Kroužek

chodí pouze mladší žáci. (Může se stát, že si někteří žáci nebudou vědět rady 

s tím, jak mají pracovat, pak je nejjednodušší, aby pracoval učitel s nimi. 

Problém by se mohl vyřešit, kdyby žáci pracovali ve skupinkách.)

Pozn. 3: Jedna žákyně třetího ročníku bez problémů používala učebnici Astronomie pro

gymnázia.
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2.2.20 Planety II
Toto téma se opírá o stejnou teorii jako Planety I.

1) Obrázky planet 2

2) Model vzdáleností
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Model vzdáleností

Úkolem je seznámit žáky s přibližnými vzdálenostmi mezi planetami.

Pomůcky U: obrázky planet, Astronomické karty, informace o vzdálenostech planet

Pomůcky Ž: -

Úkol: Přečtěte si informace o planetě a zajímavé informace si vypište na papír.

Postup: 1) Učitel si z informací o vzdálenosti planet od Slunce a délky školní chodby

vytvoří správný poměr, aby se na chodbu vešlo jak Slunce, tak Pluto, a 

odpovídaly si jednotlivé vzdálenosti.

2) Učitel se se žáky přesune na chodbu. Najeden konec umístí obrázek Slunce a

směrem k druhému konci ve správném poměru umisťuje jednotlivé planety.

Žáci jdou s ním.

3) Na zpáteční cestě ke Slunci učitel zdůrazní velikost rozestupů mezi vnějšími a

vnitřními planetami.

4) Na konec nechá učitel žáky, aby si prošli sluneční soustavu ještě jednou sami

a aby se u každé planety otočili a podívali se na obrázek Slunce. (Aby si

uvědomili vzdálenost.)

Fyzikální základ vysvětlení:

Seznámení se se vzdálenostmi ve sluneční soustavě.

Pozn. 1: Pozor, žáci na chodbě zapomínají, že je hodina -  dupou a křičí. Je potřeba je

předem upozornit na chování!
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2.2.21 Model Sluneční soustavy I
Aby žáci získali představu o velikosti Planet a Slunce, nelze jim nadiktovat jejich rozměry 

s tím, že si to nějak přeberou. Čísla, o kterých tu mluvíme, jsou na to příliš velká, proto jsem 

se rozhodla vytvořit se žáky Kroužku model Sluneční soustavy.

Protože na Kroužek chodí i žáci nižších ročníků, kteří ještě neumí měřit atd. Práce na tomto 

tématu začíná už v lekcích o délce a následně v lekcích o planetách. Po lekcích o délce jsem 

původně chtěla ještě zařadit lekci věnovanou poměrům, ale bohužel mi nezbyl čas.

Pokud chceme se žáky tvořit model Sluneční soustavy, musíme se rozhodnout, co chceme 

ukázat, zda vzdálenosti nebo velikosti. Samozřejmě lze tyto parametry spojit do jednoho 

modelu, ale potom jsou buď planety příliš malé (Pluto 0,2 mm) s celkem rozumnými 

vzdálenosti, které lze během hodiny absolvovat (vzdálenost Pluta od Slunce bude 600 m). 

Nebo žáci uvidí planety (Pluto 2 mm), ale budeme mít problém se vzdálenostmi, protože od 

Slunce k Plutu ujdeme 6 kilometrů a to se za dobu trvání jedné lekce Kroužku nezvládá.

Proto jsem vlastně při výuce vytvořila dva různé modely Sluneční soustavy. První jsem 

zařadila do lekce 20 a k vytvoření druhého jsou určeny následující tři lekce.

Druhý model Soustavy je určen k tomu, aby si žáci vytvořili představu o velikostech planet a 

Slunce. Na Kroužcích žáci vytvořili plošný model Slunce, prostorový model Pluta a oba 

modely ostatních planet.

Velikosti jednotlivých modelů těles jsou v Tabulce 5:

Tabulka 5:

Těleso Slunce Merkur Venuše Země Mars Jupiter Saturn Uran Neptun Pluto

Průměr

(cm)
150,0 0,5 1,3 1,4 0,7 15,4 12,9 5,7 5,3 0,3

1) Stavba konstrukce
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Stavba konstrukce
Úkolem je vytvořit základy těles.

Pomůcky U: králičí pletivo, staré noviny, univerzální lepidlo (Herkules nebo škrob), igelit,

dvě kuličky na cvmkání, nůžky na plech, pravítko, kružítko, trnku, štětce, 

provázek, pracovní oděv

Pomůcky Ž: pracovní oděv

Úkol: Z pletiva, papíru a lepidla vytvořte základy těles.

Postup: 1) Učitel na lavice roztáhne igelit a žákům rozdá štětce.

2) Učitel z pletiva vystřihne kruhy o průměrech velkých planet (a Slunce) a

nastřihá pletivo, z kterého žáci vymodelují prostorové modely velkých planet.

3) V okamžiku, kdy jsou základy připraveny, žáci začnou roztírat lepidlo na

jednotlivé listy novin. Kompletně potřené noviny lepidlem lepí na pletivové

konstrukce. (Celé papíry mohou lepit na konstrukci Slunce, na planety je

potřeba lepit menší kousky papíru a ty pořádně vyhlazovat.)

4) Žáci polepí také 2 kuličky ná cvmkání tak, aby jejich výsledné rozměry

odpovídaly modelu.

5) Nakonec nechají kostry modelů uschnout do další lekce a uklidí pracoviště.

Fyzikální základ vysvětlení:

Viz základní teorie této lekci.

Pozn. 1: Je velice užitečné mít s sebou asistenta, pokud učitel lepí papír na Slunce,

asistent se může věnovat dalším činnostem (např. dokupuje lepidlo, pomáhá 

modelovat prostorové modely).

Pozn. 2: Na polepení modelů se spotřebovalo asi 6 velkých lahviček lepidla, a pokud

by bylo více času, modely by se mohly ještě lépe polepit (je potřeba nalepit 

několik vrstev papíru).

Pozn. 3: Herkules je  vodou ředitelné lepidlo, použité štětce je  třeba vyprat, aby se

v dalších hodinách daly opět použít.

Pozn. 4: Pozor na ostré kraje pletiva -  jsou to dráty!
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2.2.22 Model Sluneční soustavy II.
Toto téma se opírá o stejnou teorii jako Model sluneční soustavy I.

1) Podkladové barvy



Podkladové barvy

Úkolem je nabarvit všechna velká tělesa základní barvou, aby nebyly vidět noviny.

I Pomůcky U: obrázky planet, Astronomické karty, magnety, barvy, štětce, igelit, noviny, 

připravené modely z minulé hodiny, správně velké (malé) kuličky 

polystyrenu, čtvrtky, nůžky, pravítko, kružítko, lepidlo, pracovní oděv 

I Pomůcky Ž: pracovní oděv!

Ukol: Nabarvěte modely těles jejich základními barvami (podle fotografií).

Postup: 1) Učitel na lavice roztáhne igelit, rozloží na něj jednotlivé modely a žákům

rozdá štětce a barvy. Na tabuli upevní obrázky planet.

2) Žáci si mohou určit, které těleso chtějí barvit, a pustí se do práce. Snaží se

barvy namíchat tak, aby výsledná barva co nejlépe odpovídala předloze.

Pozor, je potřeba každé místo tělesa natřít několikrát.

3) Šikovní jedinci mohou tvořit modely malých planet z polystyrenu a čtvrtek

slepených k sobě.

4) Nakonec se modely nechají do další lekce uschnout a pracoviště se uklidí.

Fyzikální základ vysvětlení:

Viz základní teorie k Modelu Sluneční soustavy I.

Pozn. 1: Je rozumné přinést na Kroužek několik starých triček -  svá žáci často

zapomínají. Zdatný pomocník je také nedocenitelný.

Pozn. 2: Na podklad se spotřebovalo asi půl kilogramu barvy.

Pozn. 3: Prakticky nemá smysl kupovat tenké štětce.

Pozn. 4: Žáci nevytvořili plošný model Pluta, s tím že je příliš malé.

Pozn. 5: Vodové barvy na polystyrenu drží.
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2.2.23 Model Sluneční soustavy III.
Toto téma se opírá o stejnou teorii jako Model sluneční soustavy I.

1) Model Sluneční soustavy

102



Model Sluneční soustavy

Úkolem je dokončit model a seznámit se s ním .

Pomůcky U: obrázky planet, Astronomické karty, magnety, barvy, štětce, igelit, noviny,

připravené modely z minulé hodiny, správně velké(malé) kuličky polystyrénu, 

čtvrtky, nůžky, pravítko, kružítko, lepidlo, pracovní oděv

Pomůcky Ž: pracovní oděv!!

Úkol: Podle fotografií dodělejte model Sluneční soustavy a seznamte se sním.

Postup: 1) Učitel na lavice roztáhne igelit, rozloží na něj jednotlivé modely a žákům

rozdá štětce a barvy. Na tabuli upevní obrázky planet.

2) Žáci si mohou určit, které těleso chtějí barvit, a pustí se do práce. Snaží se

barvy namíchat tak, aby barva co nejlépe odpovídala předloze.

3) Po dokreslení posledních detailů, se žáci s učitelem sejdou kolem těles a

povídají si spolu o jejich velikosti.

4) Učitel se zaměří hlavně na poměr mezi velikostí Slunce a Země (případně

Jupitera).

Fyzikální základ vysvětlení:

Viz základní teorie.

Pozn. 1: Je rozumné přinést na Kroužek několik starých triček -  své žáci často

zapomínají. Zdatný pomocník je také nedocenitelný.

Pozn. 2: Na vytvoření modelu padlo celkem pět lekcí nastříhání a lepení novin zabralo

asi jeden a půl lekce, zhruba dvě lekce zabralo natírání základními barvami a 

zbytek času se věnoval dokončování detailů a povídání. Pět lekcí jsem mohla 

věnovat, protože běžely dva Kroužky zároveň.

Pozn. 3: Modely pěti nejmenších planet se vejdou do vnitřní části Kinder-vajíčka.

Pozn. 4: Žáci jsou velice překvapeni velikostmi modelu.
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2.2.24 Mrakodrap
Stavba mrakodrapu

Úkolem je z daných pomůcek vytvořit co nejvyšší stavbu, která vydrží samostatně sát

bez opory alespoň několik sekund.

Pomůcky U: běžně dostupné kancelářské pomůcky (papíry, čtvrtky, etikety, kancelářské

sponky), špejle, balónky, provázek, brčka

Pomůcky Ž: nůžky

Úkol: Ve skupině z pomůcek, které dostanete, postavte co nejvyšší stavbu, která

bude sama stát. Kromě těchto pomůcek můžete používat pouze nůžky, ty se 

nesmějí ale stát součástí stavby. Nejdřív si zkontrolujte, jestli je  materiál 

v pořádku, teď vám ho ještě mohu vyměnit. Až se dáte do práce, už nic 

nevyměním. Na stavbu nemusíte spotřebovat všechen materiál.

Postup: 1) Do skupin dostanou žáci vždy stejné množství pomůcek (příklad

poskytnutých pomůcek a toho, co z nich žáci vytvořili, viz pozn. 1).

2) Pomůcky si zkontrolují a případně jim jsou nevyhovující kusy vyměněny.

3) Učitel dá pokyn k zahájení práce. Je dobré stanovit, kdy bude práce ukončena,

a případně jim oznámit chvíli před ukončením práce, kolik času zbývá. Během

tohoto času může mezi žáky procházet a sledovat, jak postupují, ale neradí

jim, ani jim nepomáhá.

4) Po uplynutí času si všechny skupiny navzájem předvedou svoje mrakodrapy

(ukázky jsou na obr. 24.1) a popíší, jak je stavěli.

5) Pokud zbude čas, může se učitel s žáky pobavit o tom, jak se jim mrakodrap

stavěl, co jim šlo a co ne. A jak se jim ve skupinkách pracovalo.

Pozn. 1: 8 + 2 špejle, 2 brčka, 8 listu kancelářského papíru, 2 čtvrtky, 4 etikety, cca 1 m

provázku, 1 balónek, 5 kancelářských sponek
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2.2.25 Křehký náklad
Kontejner na křehký náklad

Úkolem je zdaných pomůcek vytvořit kontejner pro leteckou přepravu křehkého

nákladu.

Pomůcky U: běžně dostupné kancelářské pomůcky (papíry, čtvrtky, lepící pásky), špejle,

balónky, brčka, vejce

Pomůcky Ž: nůžky

Úkol: Ve skupině z pomůcek, které dostanete, vyrobte kontejner na křehký náklad.

Jako křehký náklad použijete vajíčko. Pozor, vaše výrobky se na konci hodiny 

budou testovat, rozhoduje jak dolet, tak stav vajíčka po doletu. Kromě 

poskytnutých pomůcek můžete používat pouze nůžky, ale nesmějí se stát 

součástí stavby. Nejdřív si zkontrolujte, jestli je materiál v pořádku, teď vám 

ho ještě mohu vyměnit. Až se dáte do práce, už nic nevyměním. Na stavbu 

nemusíte spotřebovat všechen materiál.

Postup: 1) Do skupin dostanou žáci vždy stejné množství pomůcek (příklad

poskytnutých pomůcek viz pozn. 1).

2) Pomůcky si zkontrolují a případně jim jsou nevyhovující kusy vyměněny.

3) Učitel dá pokyn k zahájení práce. Je dobré stanovit, kdy bude práce ukončena

a případně jim oznámit chvíli před ukončením práce, kolik času zbývá. Během

tohoto času může mezi žáky procházet a sledovat, jak postupují, ale neradí

jím, ani jim nepomáhá.

4) Po uplynutí času si všechny skupiny navzájem předvedou svoje kontejnery a

vyzkouší je.

5) Pokud zbude čas, může se učitel s žáky pobavit o tom, jak se jim kontejner

stavěl, co jim šlo a co ne. A jak se jim ve skupinkách pracovalo

Pozn. 1: 8 špejlí, 4 brčka, 8 listu kancelářského papíru, 2 čtvrtky, celá lepící páska,

1 balónek, 1 vejce

Pozn. 2: Námět byl převzat ze semináře Tvořivost, Psychologický seminář, Cholín,

15.- 17. 11.2002.
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Jak jsou silné rostliny

Úkolem je přesvědčit se, že hrách dokáže rozbít sádru.

Pomůcky U: hrách, sádra, několik větších kelímků (nejlépe od velkých jogurtů a jeden od 

margarinu), slepené špejle (nebo menší dřívka) na míchání, voda, igelity nebo 

noviny na stoly

Pomůcky Ž: dva kelímky, pracovní oblečení

Úkol: Udělejte si sádru a vyzkoušejte, jestli se hrách dokáže skrz ní probourat.

Postup: 1) Učitel do vysokých kelímků nasype sádru a do kelímku od margarínu hrách.

Přikryje lavice novinami nebo papíry.

2) Každý žák si do poloviny kelímku nalije vodu a vezme si špejli.

3) Do kelímku s vodou si nasype trochu sádry a rozmíchá si jí, podle konzistence

přidává další sádru.

4) Když má namíchaná sádra správnou konzistenci, nasype do ní několik

semínek hrachu a zamíchá je  do sádiy. Je dobré, aby hrách nezůstal na

povrchu sádry.

3) Žáci se umyjí a počkají, než sádra ztvrdne. Mohou pozorovat, že tvrdnoucí

sádra ohřívá kelímek, ale pozor, ať se nespálí.

4) Za domácí úkol mají žáci sádru zalévat a pozorovat při tom, jak vypadá.

Pozn. 1: Aktivitu je  vhodné zařadit před většími prázdninami (vánoční, jarní).

Pozn. 2: Žáci běžně sádru nemíchají, takže se budou každou chvíli ptát učitele, zda už

je správně hustá.

Pozn. 3: Jedna žákyně se mi rozbrečela, když jsem v zápalu boje nepochopila, co po

mě chce, a namíchala jsem jí sádru sama. Pokus se musel anulovat a žákyně si 

namíchala sádru sama.

Pozn. 4: Pro 50 dětí jsem spotřebovala 5 kg sádry.

2.2.26 Síla rostlin
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a mohou si případně vyzkoušet, co se stane s tečkami od zvýrazňovačů nebo 

per.

7) Učitel v době, kdy žáci pracují na svých experimentech, může provést pokus

s lihovými fixy. Od každé barvy si připraví dva proužky s tečkami. Jeden

vždy ponoří do vody a druhý do lihu. Může zjistit, jak budou v lihu pracovat

zvýrazňovače a obyčejné fixy.

8) Když jsou barvy rozpité, žáci ostatním sdělí výsledky svého pozorování.

(Vyberou si nějaký proužek, ukážou ho ostatním, sdělí jim  jaká to byla barva

původně a vyjmenují barvy, které vidí na proužku papíru.) Proužky filtračního

papíru si mohou nechat uschnout na papíru a odnést domů.

9) Jako perličku uvede učitel svoje výsledky.

Pozn.: Je vhodné, aby si žáci rozpili i černý fix.

Barevné kapesníky

Úkolem je pomocí rozpíjení fixů ozdobit papírové kapesníky.

Pomůcky U: papírové kapesníky, fixy, akvária (nebo jiné větší nádoby), voda, noviny

Pomůcky Ž: fixy

Úkol: Vyzkoušejte, co se stane, když budete rozpíjet více barev najednou, a když

budete rozpíjet už nakreslené obrázky.

Postup: 1) Každý žák dostane několik papírových kapesníků.

2) Kapesníky si žáci nejprve rozloží a nakreslí si na ně obrázky (27.2a).

3) Kapesníky si složí, je pouze na nich jak.

4) Jedním rohem nebo větší částí kapesníku ho ponoří do vody a počkají až voda

v kapesníku vystoupá dostatečně vysoko, pak kapesník z vody vyjmou.

5) Velice opatrně ho rozloží a dají na noviny uschnout, (příklad na obr. 27.2b)

6) Na konci aktivity si mohou sdělit, jak se jim výroba kapesníků dařila, a co je

překvapilo.
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2.2.28 Jednotažky
Pohádka o m yších malířkách

Úkolem je naučit se určovat, zdaje obrázek jednotažka nebo ne, a odvodit pravidlo, 

kdy lze obrázek nakreslit jedním tahem a kdy ne.

Pomůcky U: pohádka O myškách malířkách (příloha 1), papíry 

Pomůcky Ž: pastelky, sací potřeby

Úkol: Pomozte myškám malířkám s úkoly, které jsou po nich žádány.

Postup: 1) Každý žák dostane papír.

2) Žákům předčítáme pohádku O myškách malířkách a řešíme s nimi jednotlivé

úkoly z textu; obrázky domečků překreslíme na tabuli a necháme žákům čas

na řešení, které potom předvedou ostatním.

3) Na základě vyřešených úkolů se pokusíme odvodit pravidlo pro rozdělení

obrázků na ty, které můžeme nakreslit jedním tahem, a ty, které takto nakreslit

nedokážeme.

Řešení: Obrázek je  jednotažka, pokud obsahuje maximálně 2 uzly (uzel je bod, kde se

kříží čáry), ze kterých vychází lichý počet čar.

Náznak důkazu: Pokud do/z uzlu vychází jedna čára, znamená to, že do něj můžeme

vejít a nebo z něj můžeme odejít. Pokud bychom chtěli udělat obě operace 

naráz, znamenalo by to, že bychom použili jednu cestu dvakrát, ale potom 

už bychom tento domeček nemohli nazvat jednotažkou.

Pokud do/z uzlu vychází dvě čáry, znamená to, že do uzlu můžeme 

vstoupit a zároveň z něho vystoupit, aniž bychom použili jednu cestu 

vícekrát, takový domeček můžeme nazvat jednotažkou vždy.

Pokud do/z uzlu vychází větší počet cestiček, pak jich může být buď 

lichý počet nebo sudý.

Pokud je jich sudý počet, mohu z uzlu vystoupit tolikrát, kolikrát do 

něj vstoupím. Pokud je  domeček tvořen pouze uzly se sudým počtem cest, 

potom se vždy jedná o jednotažku.
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Do uzlu s lichým počtem cest je buď vstupů o jeden více než výstupů, 

nebo výstupů o jeden více než vstupů. V takovém uzlu tedy musím buď 

začít nebo skončit. Každá čára má pouze dva konce, tedy obrázek s více jak 

dvěmi lichými uzly nemůže být jednotažkou.

Příloha 1:

O myších malířkách
„Jestlipak víte, jak si myši malují své domečky, tak zvaná myší bludiště? Není to nic 

složitého. Myš se vykoupe ve vaně plné například žluté barvy, proběhne celé bludiště a 

přitom vymaluje. Pak se vykoupe ve fermeži, v teplé a ve studené vodě a to je všechno. 

Samozřejmě takovou náročnou činnost nedělají všechny myšky, mají na to specialistky, myši 

malířky.

Malířky se nemají špatně. Musejí se sice každý den koupat, ale to je vyváženo dobrým 

platem, který za svou práci dostávají. Přece jen se však dost často dostávají do nepříjemné 

situace, když při malování musí malířka proběhnout chodbičkou, kterou už vymalovala. Pak 

jí barva slepí fousy, nateče do uší a do nosu. Kdo si někdy vyzkoušel mýt vlasy ve fermeži, 

hned uzná, že je to velmi vážný problém. A právě proto se myši rozhodly, že ho vyřeší. Od 

každého zákazníka si vyžádají plánek jeho bludiště, najdou si na něm nej lepší cestu a podle 

ní pak malují. Zjistily, že některé domečky se žádným způsobem nedají projít tak, aby si 

neslepili vousy. Není jich sice mnoho, ale jsou velmi nepříjemné a myši malířky za jejich 

vymalování vybírají zvláštní příplatek. Myšák Euler, vedoucí zakázkového oddělení, 

dokonce z plánku bludiště dokáže okamžitě poznat, patří-li mezi dobré nebo špatné domečky. 

Doufám, že vy nebudete o nic hloupější než nějaký myšák, zkuste to na několika příkladech. 

(Viz obr.)

Tato situace by asi trvala dodnes, nebýt jedné speciální objednávky. Starý mládenec Myš- 

-Maš si chtěl dát vymalovat, zároveň však požádal, aby mu, zasloužilému myšákovi, prorazili 

jednu novou chodbičku a zvětšili mu tak byt. Myši malířky souhlasily a nechaly si od 

jednoho učně vyvrtat chodbičku. Zkušení mistři se přece nebudou zdržovat takovými 

hloupostmi! Nikdo netušil, že se schyluje ke speciálnímu zlepšovacímu návrhu. Druhý den 

přišel učeň s vítězoslavným úsměvem. „Určitě jste si včera všimly, že Myš-Mašův domeček
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je špatný. Když jsem ale přidal novou chodbičku, stal se z něho dobrý domeček!“ (Zkuste to 

i vy, opravte Myš-Mašův domeček i ostatní špatné domečky na předcházejících obrázcích). 

Malířky však brzy zjistily, že fintu s přidáním nové chodbičky nemohou použít k předělání 

každého špatného domečku na dobrý. Zkuste, jde-li to v následujících domečcích. Kolik

Myš - Mašův domeček Dobrý na dobrý

chodbiček musíte přidat?

Po čase už malířky nezarazily ani takovéto rafinované objednávky: „Můj dům je dobrý. Chtěl 

bych k němu přidat jednu chodbičku, ale aby zůstal dobrý.“ Prohlédněte si plánky. Vyřídíte 

objednávku stejně dobře jako myši?“ [2], str. 54-57
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2.2.29 Jednostřižky

1) Vločka

2) Jednostřižky

Vločka
Úkolem je z papíru vystřihnout vločku.

Pomůcky U: papírové čtverečky („kostky“ papírů na poznámky k telefonům,...), nůžky

Pomůcky Ž: nůžky

Úkol: Z papíru vystřihněte vločky.

Postup: 1) Každý žák dostane několik čtverečků papíru.

2) Papír si každý žák nějak (podle své fantazie) poskládá a potom začne do

papíru vystříhávat otvory. Pozor: Mezi jednotlivými otvory musí být vždy

kousek papíru nerozstřižený, jinak se vločka rozpadne.

4) Potom poskládanou a vystříhanou vločku rozevřou a mohou se pochlubit

ostatním.

Pozn.: Pro inspiraci můžeme nejdřív několik vloček vystřihnout.

Je vhodné tuto hodinu zařadit na začátku zimy (v době, kdy padá sníh).

Jednostřižky
Úkolem je jedním střihem vystřihnout tvary podle předlohy.

Pomůcky U: papírové čtverečky („kostky“ papírů na poznámky k telefonům,...), papírové 

předlohy (viz Příloha), nůžky

Pomůcky Ž: nůžky

knihovna mat.-fyz. fakulty
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Úkol: Složte vhodně čtvereček papíru a jedním rovným střihnutím vytvořte tvary

podle předlohy.

Postup: 1) Každý žák dostane několik papírových čtverečků (pro začátek cca 20) a papír 

s předlohami požadovaných tvarů.

2) Každý vezme čtvereček papíru a vhodně ho poskládá.

3) Jedním rovným střihem oddělí z poskládaného čtverečku jeho část a rozloží

ho.

4) Jestliže se jeho dílo shoduje s předlohou, může pokračovat dalším tvarem.

Návod.

Pozn.:

Při této aktivitě se využívá osové souměrnosti. Každý přehyb můžeme chápat 

jako osu.

Žáci si mohou vymýšlet a zkoušet vystřihnout další tvary.

Příloha:
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2.2.30 Kostička

Slož si kostičku

Úkolem je z předlohy poskládat kostičku, aby držela bez lepidla.

Pomůcky U: papírové předlohy (viz Příloha), nůžky

Pomůcky Ž: nůžky

Úkol: Vystřihněte si předlohu a poskládejte si z ní kostičku, která bude držet tvar

bez lepidla.

Postup: 1) Každý žák dostane papírovou předlohu kostičky.

2) Každý si z předlohy vystřihne šest obdélníčků po třech čtvercích (Stříhá po

plné čáře). Přeloží je po čárkované čáře.

3) Teď stačí jen kostičku složit.

4) Pokud bude někdo hotový dříve, může zkusit upravit kostičku tak, aby

u jednoho rohu byl pouze jeden symbol.

Návod.: Při skládání kostičky se musí dbát na to, že na povrchu je vždy středová

kostka z proužku. Je rozumné přiložit k sobě konce dvou proužků, na ně 

přiložit středové části dalších proužků, které ale musí vytvořit cyklus kolmý 

na původní. Poslední dvojice se vloží na nepřekryté konce a zasune pod volné 

středové čtverce.
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Příloha:
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2.3 Anketa k pilotáži
Abych zjistila, proč se žáci na Kroužek přihlásili a jak se jim jeho náplň líbila, 

vytvořila jsem anketu. Vyplnilo ji celkem 16 žáků (po třech žácích z druhého a třetího 

ročníku, osm ze čtvrtého ročníku a 2 žáci z pátého ročníku) při posledních hodinách 

Kroužků.

Anketa se skládala ze tří částí. V první jsem zjišťovala, proč se žáci na Kroužek 

přihlásili, zda splnil jejich očekávání a zda měl pro ně nějaký přínos. Text a výsledky této 

části jsou uvedeny v oddílu 2.3.1. V oddílu 2.3.2 jsou text a výsledky části, kde jsem 

zjišťovala, zda byly lekce pro žáky zajímavé, jestli se na nich bavili a jestli si myslí, že se jim 

probraná látka bude hodit v životě nebo ji využijí při vyučování. Ve třetí části jsem 

zjišťovala, zda si žáci z výuky něco zapamatovali. Zadání ankety a výsledky této části jsou 

uvedeny v části 2.3.3.
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2.3.1 První část ankety

Zadání

1) Proč jsem se přihlásil(a) na Kroužek?

a) Líbily se mi pokusy, které předváděla paní učitelka při náboru.

b) Doporučili mi to rodiče.

c) Kamarád se přihlásil.

d) Velice rád dělám pokusy.

e) Jiný důvod:

2) Splnil Kroužek moje očekávání?

a) úplně

b) částečně

c) vůbec (ne)

3) Hlavní přínos Kroužku:

a) Naučil jsem se provádět zajímavé pokusy.

b) Některé pokusy mi pomohly lépe rozumět přírodovědě (fyzice).

c) Jiný přínos:

4) Moje celkové hodnocení Kroužku:



Výsledky

V tomto oddílu N označuje počet žáků, kteří volili danou možnost.

1) Proč jsem se přihlásil(a) na Kroužek?

N 14

12

10

8

6

4

■  2. ročník 
□ 3. ročník 
□ 4. ročník
■  5. ročník

Líbily se mi Doporučili mi Kamarád se Velice rád(a) Jiný důvod, 
předvedené to rodiče. přihlásil. dělám pokusy, 
pokusy při 

náboru.

Jak je vidět o přihlášení žáka na kroužek rozhoduje nábor a žákovy vlastní zájmy.

Splnil Kroužek moje očekávání?

N 12

■2. ročník 
□  3. ročník 
□4. ročník 
■5. ročník

úplně částečně

Kroužek splnil očekávání u všech žáků alespoň částečně.

vůnec (ne)
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3) Hlavní přínos Kroužku:

N 16

14

12

10

8

6

Naučil(a) jsem se 
provádět zajímavé 

pokusy.

■  2. ročník
□  3. ročník
□  4. ročník
■  5. ročník

Některé pokusy mi 
pomohly lépe rozumět 

přírodovědě.

Jiný přínos.

Jako nej důležitější přínos označili žáci to, že se na Kroužku naučili provádět zajímavé 
experimenty.

4) Moje celkové hodnocení kroužku:

N 12

10

8

6

4

2

0
Kladné Nevyhraněné Záporné Nehodnoceno

■ 2 .  ročník

□  3. ročník 

□ 4 .  ročník

■  5. ročník

Kroužek se žákům vesměs líbil a žádali o jeho opakování, tři hlasy označené jako 
„nevyhraněné“ byly také spíše kladné.
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2.3.2 Druhá část ankety
Zadání

Zhodnoť jednotlivá témata:

Téma Zajímavost Bavil (a) jsem se Užitečné Chtěl (a) bych 
pokračovatpro školu pro život

0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3 Ano Ne

Zrcadla a čočky
Potápěč
Magnety
Rozpíjení barev
Trojbarevná sklenička
Nitkový telefon
Jak jsou silné rostliny
Breberky na tyčce
Měření délky
Rozsvěcování žárovek
Sluneční soustava
Hrátky s papírem
Mrakodrap a nebezpečný 
náklad
Pokusy paní učitelky

0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3 Ano Ne

Téma Zajímavost Bavil(a) jsem se pro školu pro život Chtěl (a) bych 
pokračovatUžitečné
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Výsledky

U následujících diagramů je  pro hodnoty zajímavost až užitečnost tématu pro život maximum 
a nej lepší ohodnocení 3. Možné pokračování může nabývat hodnot od 0 do 1 (1 znamená 
chci pokračovat a 0 ne nechci pokračovat). Průměrné hodnocení žáků v ročníku (celé 
skupiny) je označeno 0 a představuje aritmetický průměr z hodnot, kterými žáci téma 
ohodnotili.

Zrcátka a čočky

0 3l ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2,5

Zajímavost Zábavnost Užitečnost pro Užitečnost pro Možné
Školu život pokračováni

Je vidět, že se zvolená náplň žákům celkem líbila a chtěli by v tématu pokračovat. Jen 
výsledky druhého ročníku se dramaticky liší od ostatních výsledků, což může být způsobeno 
i tím, že při těchto hodinách je potřeba jistá manuální zručnost, která druhákům chybí a tím 
jím komplikuje provádění pokusů.

Potápěč

0 3,5

Zajímavost Zábavnost Užitečnost pro Užitečnost pro Možné
školu život pokračováni

Lekce určená na výrobu Karteziánka je velice oblíbená.

124



Magnety

0 3

Zajímavost Zábavnost Užitečnost 
pro školu

Užitečnost 
pro život

■  5. ročník
□  4. ročník
□  3. ročník
■  2. ročník
□  průměr skupiny

Možné
pokračování

Žáci hodnotí lekce s magnety jako zajímavé, zábavné i užitečné (hlavně pro život). Až na 
žáky 5. ročníku by žáci chtěli v tématu pokračovat. V pátém ročníku může být nechuť 
k tématu vyvolána tím, že se žáci s magnety setkali již v rámci přírodovědy.

Rozpíjení barev (Chromatografie)

0 3,5 η-------------------------------------------------------------------------------------

Zajímavost Zábavnost Užitečnost pro Užitečnost pro Možné
školu život pokračováni

Až na žáky 5. ročníku se žáci při lekci bavili a zajímala je. Je vidět, že i názory na téma se 
u jednotlivých ročníků velice liší a s tím koresponduje i zájem případné o další prohloubení 
tématu.
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Trojbarevná sklenička (Hustota)

■  5. ročník 
□ 4 . ročník
□  3. ročník
■  2. ročník
□  průměr skupiny

Zajímavost Zábavnost Užitečnost Užitečnost Možné
pro školu pro život pokračováni

Je vidět, že se jedná o velice zajímavé a zábavné téma, které je žáky označeno jako užitečné 
jak pro život, tak i pro školu. A vesměs by v něm chtěli žáci pokračovat.

■  5. ročník
□  4. ročník
□  3. ročník
■  2. ročník
□  průměr skupiny

Zajímavost Zábavnost Užitečnost Užitečnost Možné
pro školu pro život pokračování

Lekce byla velice úspěšná a žáci by v tématu rádi pokračovali.
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Jak jsou silné rostliny

Zajímavost Zábavnost Užitečnost Užitečnost Možné 
pro školu pro život pokračování

■  5. ročník
□  4. ročník
□  3. ročník
■  2. ročník
□  průměr skupiny

Pro 5. ročník jsme nepřinesli nic nového, ale i přesto by se žáci příliš nebránili navazující 
lekci. Žáci ostatních ročníků se s problémem očividně setkali poprvé a téma hodnotili velice 
pozitivně.

Breberky na tyčce (Elektrostatika)

■  5. ročník 
□4. ročník
□  3. ročník 
■2. ročník
□  průměr skupiny

Zajímavost Zábavnost Užitečnost pro Užitečnost pro Možné
školu život pokračování

Je vidět, že žáky 5. ročníku téma příliš neuchvátilo, ale oceňují, že bude asi důležité pro
školu a možná trošičku pro život. Ostatní ročníky byly spokojené.
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Měření délky

Zajímavost Zábavnost Užitečnost Užitečnost Možné
pro školu pro život pokračování

V porovnání s ostatními tématy dopadly tyto lekce nejhůř. Žáci si uvědomují, že téma je 
důležité jak pro školu, tak pro život, ale asi proto, že se s tématem běžně setkávají ve výuce 
je moc nenadchlo.

Rozsvěcování žárovek

0 3,5

Zajímavost Zábavnost Užitečnost Užitečnost Možné
pro školu pro život pokračování

Žáci při hodnocení této aktivity jsou ve vzácné shodě a téma dosahuje velice dobrého 
hodnocení. Všichni zúčastnění by chtěli v tématu pokračovat.
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Sluneční soustava (Planety a Model)

■  5. ročník
□  4. ročník
□  3. ročník
■  2. ročník
□  průměr skupiny

Zajímavost Zábavnost Užitečnost Užitečnost Možné
pro školu pro život pokračování

Až na 5. ročník, který hodnotí lekce poněkud hůře, dosáhly hodnocené hodiny velice dobrých 
výsledků. Většina žáků by ráda v tématech pokračovala.

Hrátky s papírem (Jednostřižky, Jednotažky, Kostička)

Zajímavost Zábavnost Užitečnost
pro školu

Užitečnost Možné
pro život pokračování

■  5. ročník 
□ 4. ročník
□  3. ročník 
■2.ročník
□ průměr skupiny

Lekce se nejvíce líbily žákům 5. a 2. ročníků naopak nejméně byli spokojeni žáci 3. ročníku. 
Přesto by většina žáků chtěla v tématech pokračovat.
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Mrakodrap a Křehký náklad

■  5. ročník 
□4. ročník
□  3. ročník 
■ 2. ročník
□  průměr skupiny

Zajímavost Zábavnost Užitečnost Užitečnost Možné
pro školu pro život pokračování

Lekce žáky zajímaly a žáci se při nich bavili. Většina žáků si myslí, že získané zkušenosti 
uplatní nejen v životě, ale i ve škole, v tématech by ráda pokračovala.

Pokusy paní učitelky (Vajíčka, Svíčka a oheň a Hustota)

0 3,5

■  5. ročník
□  4. ročník
□  3. ročník 
■2. ročník
□  průměr skupiny

Zajímavost Zábavnost Užitečnost Užitečnost Možné
pro školu pro život pokračování

Žáci se při lekcích bavili a nepohrdli by dalšími pokusy paní učitelky. Lekce je zajímaly.
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2.3.3 Třetí část ankety
Zadání

1) Podívej se na obrázek a zakroužkuj, které vajíčko na obrázku je nejstarší?

Zkus vysvětlit proč.

2) Čím budeš hasit hořící líh?

a) zaliji to vodou

b) přikryji to vlhkým hadrem

c) sfouknu to

Zkus svou odpověď zdůvodnit.





Hašení lihu správně B

N
12

10

8

6

4

2

0
zaliji ho vodou přikryji ho vlhkým 

hadrem
sfouknu ho

■  2. ročník 
□  3. ročník 
□4. ročník
■  5. ročník

Druhou otázku správně zodpovědělo 10 žáků.

Kvalita odpovědí

N 6

5

4

3

2

úplně správně skoro správně špatně

■  2. ročník 

□  3. ročník 

□4. ročník

■  5. ročník

Z 10 žáků zcela správně odůvodnil svou odpověď jeden žák. Správnému zdůvodnění se 
blížilo 5 žáků a ostatní se o zdůvodnění buď nepokusili nebo ho měli špatně.
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2.3.4 Shrnutí výsledků ankety
Z ankety je  vidět, že je důležité před kroužkem udělat nábor žáků, při němž učitel 

předvede pokusy, se kterými se žáci během roku seznámí.
Až na lekce Délky I. a II. se žákům kroužek líbil a bavili se u něj. Při hodnocení 

užitečnosti se u některých žáků projevilo, jak důvěřují učiteli, když u většiny témat uvedli, že 
jsou velice důležité pro život a vůbec pro školu. Až na Délky (9 záporných hlasů ze 16) a 
Zrcátka a čočky (7 záporných hlasů) by žáci chtěli v probraných tématech pokračovat.

Vědomostní část ankety dopadla velice dobře. Nejstarší vajíčko pozná patnáct ze 
šestnácti žáků a většina žáků by si poradila i s hořícím ohněm.

KNIHOVNA MAT.-FYZ. FAKULTY
Knihovna Fr závisný try* odd.i 

Ke Kanuvu 3 
121 16 Praha 2



3. Druhý rok Kroužku
Po pilotním běhu Kroužku jsem vybrala čtyři fyzikální témata, na která jsem se 

zaměřila v druhém roce běhu Kroužku a pokusila jsem se zjistit, zda kroužek přispěl 

k rozvoji fyzikálního chápání světa žáky. Základní údaje o druhém běhu Kroužku jsou 

v první části této kapitoly.

Ke každému z témat jsem vytvořila pracovní list pro žáky, pracovní list pro učitele a 

sadu dotazníků, kterými jsem zkoumala přínos Kroužku. Jednotlivá témata, včetně 

dotazníkového šetření, jsou uvedena ve druhé části kapitoly.

3.1 Základní údaje o druhém roce Kroužku

Druhý rok Kroužku proběhl ve školním roce 2005/2006 na základní škole 

v Nebušicích. Celého běhu Kroužku se zúčastnilo dvacet čtyři žáků prvního stupně z druhého 

až pátého ročníku, kteří byli rozděleni do dvou skupin. Každá skupina měla Kroužek jednou 

za čtrnáct dní po celý školní rok, takže absolvovala 13 lekcí po devadesáti minutách.

Podobně jako u pilotáže jsem na začátku školního roku obešla třídy prvního stupně 

s několika pokusy, základními informacemi o Kroužku a přihláškami na něj. Na Kroužek se 

přihlásilo 38 žáků, které jsem rozdělila do tří skupin podle tříd.

Do první skupiny chodilo devět žáků z druhé a třetí třídy, druhou navštěvovalo 

patnáct čtvrťáků a ve třetí skupině bylo dvanáct žáků pátého ročníku a po jednom žáku 

z třetího a čtvrtého ročníku.

Do druhého pololetí se přihlásilo dohromady dvacet čtyři žáků, proto zůstaly dva 

Kroužky (většině odhlášených žáků byl přeložen fotbalový trénink na čas konání kroužku).
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3.2 Zpracovaná témata druhého roku Kroužku

V druhém roce Kroužku jsem vybrala některá z témat pilotního běhu, doplnila je 

o další aktivity a uzpůsobila jsem je do pracovních listů pro žáky. V této kapitole uvádím

pouze čtyři vybraná fyzikální témata, na která jsem se zvláště zaměřila.

Tabulka 6 obsahuje přehled zpracovaných témat v kapitole 3.2. U každého tématu je 

jeho časová dotace (počet lekcí po devadesáti minutách věnovaných na probrání tématu) a 

jeho pořadí v kapitole 3.2.

Tabulka 6:

Číslo Téma Časová dotace Pořadí pracovních 
listů v části 3.2.

1 Zrcátka 1 3.2.1
2 Magnety 2 3.2.2
3 Archimédův zákon 2 3.2.3
4 Těžiště 3 3.2.4

Ke každému tématu jsem zpracovala pracovní list pro žáky, pracovní list pro 

učitele, soubor dotazníků a výsledky dotazníkového šetření.

Pracovní list pro žáky je soubor úkolů, které mají žáci během jedné nebo více lekcí 

vyřešit. Pracovní list pro učitele se řídí stejnými pravidly jako pracovní listy pro učitele 

v druhé kapitole práce s tím, že u všech aktivit se předpokládá mezi pomůckami pracovní 

list pro žáky a psací potřeby, které si žáci přinesou. Pokud byla aktivita převzata z pilotního 

běhu kroužkuje zde pouze odkaz na příslušnou aktivitu.

Protože jsem chtěla zjistit přínos kroužku pro fyzikální chápání dětí světa kolem nich, 

vytvořila jsem soubor dotazníků, které žáci vyplňovali na začátku tématu (dotazník A), na 

jeho konci (dotazník B) a na začátku dalšího tématu (dotazník C). Abych tyto výsledky 

mohla porovnat, liší se od sebe jednotlivé varianty velmi málo. V některých případech jsem 

pouze změnila pořadí úloh a v tom případě místo dotazníků B a C uvádím pouze čísla úloh 

v pořadí, v kterém byly zařazeny do dotazníku. Výsledky dotazníkového šetření jsou 

uvedeny na konci každého tématu.
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T5
IA

T2

4. Napiš BEZ ZRCÁTKA velkými tiskacími písmeny svoje příjmení, tak abys ho

správně přečetl (a) v zrcátku:

5. Posouvej kancelářskou sponku k zrcátku a od něho a pozoruj, jak se její obraz

v zrcátku pohybuje.

6. Pomocí plastelíny připevni zrcátko na lavici. Otoč papír tak, abys v zrcátku přečetl (a)

správně start a cíl. Aniž se podíváš na papír a dotkneš se hraničních čar, projeď tužkou

vyznačenou trasu. Můžeš si pomoci dalším listem papíru, aby ses nedíval(a) na papír.

7. Připrav si pokus tak, jak je nakreslený na obrázku. Najdi v zrcátku kancelářskou

sponku, poté zakresli směr, z kterého jsi sponku viděl(a).

^ z r c á t k o

r \

L

8. Pošli prasátko do horního rohu tabule.
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Ί

1. aktivita

Žáci mají za úkol nakreslit část obrázku tak, aby druhou půlku „dokreslilo“ zrcátko. 

Pomůcky U: zrcátka

Pomůcky Ž: psací potřeby

Postup: 1) Žáci na svislou čáru číslo 1 v obrázku přiloží zrcátko, zapamatují si tvar, který

pozorují v zrcátku, a přikreslí ho k obrázku.

1) Stejný postup zopakují i pro čáry 2 a 3. Vždy se soustředí pouze na obraz

původní předlohy.

2) Výsledek pokusu si zaznamenají do pracovního listu.

Fyzikální základ vysvětlení:

Zrcátko „vykreslí“ symetrický obraz předlohy podle roviny zrcátka.

2. aktivita

Postup totožný s předchozí aktivitou.

3. aktivita

Žáci mají za úkol napsat si svoje jméno, podívat se na něj do zrcátka a obraz ze 

zrcátka si přepsat na papír vedle napsaného jména.

Pomůcky U: zrcátka

Pomůcky Ž: psací potřeby

Postup: 1) Žáci si na papír napíší svá jména.

2) Ke jménu přiloží zrcátko a podívají se do něj.

3) Obraz ze zrcátka si zapíší vedle jména na papír.

Fyzikální základ vysvětlení:

Zrcátko „vykreslí“ symetrický obraz předlohy podle roviny zrcátka

4. aktivita

Žáci mají za úkol, na základě zkušeností s obrazem předmětu v zrcátku, napsat svoje 

příjmení zrcadlově převrácené.

Pomůcky U: zrcátka

Pracovní list pro učitele

139



Pomůcky Ž: psací potřeby

Postup: 1) Žáci se pokusí na papír napsat svá příjmení zrcadlově převrácená.

2) Pomocí zrcátka si svůj výtvor zkontrolují a opraví si případné chyby.

3) Obraz ze zrcátka si zapíší vedle jména na papír.

Fyzikální základ vysvětlení:

Abychom viděli správně napsané slovo při pohledu do zrcátka, musí být slovo 

napsáno zrcadlově.

5. aktivita

Žáci mají za úkol pozorovat, jak se pohybuje obraz kancelářské sponky v zrcátku, 

když sponkou pohybují po lavici.

Pomůcky U: zrcátka, kancelářské sponky, plastelína 

Pomůcky Ž: psací potřeby

Postup: 1) Žáci si na papír pomocí plastelíny připevní zrcátko (kolmo na rovinu lavice).

2) Žáci si posouvají kancelářskou sponku po lavici a pozorují, kam se hýbe

obraz sponky.

Fyzikální základ vysvětlení:

Zrcátko ukazuje symetrický obraz sponky podle roviny zrcátka.

6. aktivita

Viz aktivita 2.2.1 Závody.

7. aktivita

Žáci mají za úkol označit místa, odkud mohou v zrcátku vidět kancelářskou sponku. 

Pomůcky U: zrcátka, kancelářské sponky, plastelína

Pomůcky Ž: psací potřeby

Postup: 1) Žáci si na papír pomocí plastelíny připevní zrcátko (kolmo na rovinu lavice) a

umístí si kancelářskou sponku.

2) Žáci se dívají z různých směrů na zrcátko, a pokud v něm vidí sponku, směr si

zaznamenají na papír.
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Fyzikální základ vysvětlení:

Zrcátko ukazuje symetrický obraz sponky podle roviny zrcátka. Při tomto 

pokusu se žáci přesvědčí o tom, že je důležité místo odrazu paprsku.

8. aktivita

Viz aktivita 2.2.1 Hoď „prasátko“ na místo.
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Dotazníky

Dotazník A
Jm éno:..................................................

Třída:....................................................

1) Překresli obrázek tak, jak ho uvidíš v zrcátku (dlouhé čáry vždy zastupují zrcátka):

>

2) Zakresli, kam se zobrazí křížek a kolečko v zrcátku:

Ί ­

Ο
3) Nakresli část obrázku tak, aby po přiložení zrcátka na naznačenou čáru vznikl

domeček (s dveřmi a dvěma okny).

4) Na obrázku označ křížkem místo, kam se musíš postavit, abys viděl(a) žárovku

v zrcadle:

Zkus vysvětlit proč:
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Dotazník B

Jm éno:...............................................

T řída:..................................................

1) Nakresli část obrázku tak, aby po přiložení zrcátka na naznačenou čáru vznikl

domeček (s dveřmi a dvěma okny).

2) Překresli obrázek tak, jak ho uvidíš v zrcátku (dlouhé čáry vždy zastupují zrcátka):

3) Na obrázku označ křížkem místo, kam se musíš postavit, abys viděl(a) kancelářskou

sponku v zrcadle:

r \

Zkus vysvětlit proč:

4) Zakresli, kam se zobrazí křížek a kolečko v zrcátku:

X
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Dotazník C

Jm éno:...............................................

Třída:..................................................

1) Nakresli část obrázku tak, aby po přiložení zrcátka na naznačenou čáru vznikl

panáček.

2) Překresli obrázek tak, jak ho uvidíš v zrcátku (dlouhé čáry vždy zastupují zrcátka):

3) Zakresli, kam se zobrazí křížek a kolečko v zrcátku:

□
X

4) Na obrázku označ křížkem místo, kam se musíš postavit, abys viděl(a) kancelářskou

sponku v zrcadle:

Zkus vysvětlit proč:
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Zpracování dotazníkového šetření

V této práci jsou uvedeny pouze výsledky žáků, kteří vyplnili všechny tři dotazníky. Pro 
zpracování dotazníků jsem si zavedla jednoduchý hodnotící systém. Pokud žák odpověděl 
správně, dostal 1 bod, pokud odpověděl špatně dostal 0 bodů, pokud se odpověď skládala 
z několika částí dostal za každou správně zodpovězenou část příslušnou část bodu (např. 0,5). 
Číslo úlohy se vždy řídí číslem v dotazníku A. Počet žáků, kteří na úlohu odpověděli 
správně, je označen N.

Vyhodnocení 1. úlohy

N 10 

9 
8 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

1 

0

□  celkový počet žáků

■  počet správných odpovédf na
vstupní dotazník A

□  počet správných odpovědí na
dotazník B na konci tématu

□  počet správných odpovědi na 
dotazník C před dalším tématem

2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Pro žáky 2. ročníku byla úloha poměrně složitá a všichni ji správně zodpověděli až na 
začátku následujícího tématu. Žáci vyšších ročníků s úlohou neměli větší problémy.

Vyhodnocení 2. úlohy

□  celkový počet žáků

I počet správných odpovědi na 
vstupní dotazník A

□  počet správných odpovědi na
dotazník B na konci tématu

□počet správných odpovědí na
dotazník C před dalším tématem

2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Žáci 3. a 5. ročníku vyplnili dotazník velice dobře, takže další zlepšení bylo velice obtížné. 
Všichni žáci druhého ročníku správně odpověděli až v posledním dotazníku. Ve 4. ročníku 
došlo k mírnému zlepšení na konci tématu.
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Vyhodnocení 3. úlohy

N 10 

9 

8 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

1 

0

□celkový počet žáků

□počet správných odpovédf na
vstupní dotazník A

□  počet správných odpovědi na 
dotazník B na konci tématu

□počet správných odpovědí na
dotazník C před dalším tématem

2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

U této úlohy je jasně patrné, že žáci dosáhli nej lepší úspěšnosti při vyplňování posledního 
dotazníku.

N 10

Vyhodnocení 4. úlohy

8

7

6

5

4

3 + 

2 

1 

0
2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

□  celkový počet žáků

□  počet správných odpovědi na 
vstupní dotazník A

□  počet správných odpovědi na 
dotazník B na konci tématu

□  počet správných odpovědi na 
dotazník C před dalším tématem

Starší ročníky (3., 4. a 5.) většinou vyplnily dotazník A správně, takže další zlepšení bylo 
velice obtížné. Žáci 2. ročníku se očividně s takovými úlohami setkali poprvé, podle toho 
dopadly i jeho výsledky. Při hodině se orientoval pouze jediný žák ze čtyř a do další hodiny 
si problém ujasnil ještě jeden žák. Na výsledku nic nezměnila ani změna předmětů v úloze 4.
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Z výsledků jednotlivých úloh je patrné, že největší přínos měla lekce pro žáky

2. ročníku, který se ale projevil až na začátku dalšího tématu. Co se týče výsledků třetí třídy,

nedovoluji si z nich nic vyvozovat, neboť se jedná pouze o jednoho žáka. Žáci 4. ročníku 

přicházejí k tomuto tématu již s určitými zkušenostmi a vstupní dotazník vyplňují poměrně 

správně. Je pravda, že k určitému posunu dochází už na konci tématu a může se zvětšit do 

dalšího, ale už ne tak výrazně. Žáci pátého ročníku málo chybovali už při vyplňování 

vstupního dotazníku a dotazník B vyplnily (až na 3. úlohu) správně. Posun se většinou 

zachoval i na začátek dalšího tématu. U třetí úlohy se posun projevil až při vyplňování 

dotazníku C.

Z těchto důvodů bych řekla, že pokud chceme, aby se posunulo vpřed chápání žáků 

tohoto problému, je vhodné ho zařadit do výuky druhého (maximálně třetího) ročníku. Pro 

čtvrtý ročník by se měla hodina ještě upravit.
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3.2.2 Magnety

1. Vyzkoušej, co přitahuje nebo k čemu se přitáhne magnet, a zapiš to do tabulky

Pracovní list pro žáky

Přitahuje: Nepřitahuje:

2. Přilož 2 magnety k sobě tak jako na obrázku (C - označuje červený konec magnetu,
M -  modrý) a zaznamenej, co jsi pozoroval.

a) b)

c M c M c M M c

3. Ve dvojicích vyzkoušejte, jak dlouhý řetízek z kancelářských sponek unese jeden
magnet.

4. Přiložte na hromádku kancelářských sponek magnet a podívejte se, kde všude se
sponky nachytaly. Dokreslete obrázek:

5. Podívejte se, jak dopadne pokus, který předvede paní učitelka, a nakreslete ho:
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6. Vyzkoušej si, jak jdou sundat malé hřebíčky z magnetu.

7. Pracujte ve dvojici: Jeden ze dvojice nad jedním magnetem přidrží papír a druhý
opatrně na papír nasype železné piliny. Obrázek, který vám vznikl, si nakreslete.

8. Vytvořte si další obrázky pomocí magnetů a železných pilin a nakreslete si je
(nezapomeňte si do nich vyznačit, jak jste položili magnety):
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1. aktivita

Viz aktivita 2.2.5 Co / k čemu se (ne) přitahují magnety.

2. aktivita

Viz aktivita 2.2.5 Co / k čemu se (ne) přitahují magnety (bod 4)).

3. aktivita

Viz aktivita 2.2.5 Kolik kancelářských sponek unese magnet.

4. aktivita

Viz aktivita 2.2.5 Kde se chytají sponky na magnet.

5. aktivita

Žáci mají za úkol pozorovat pokus předvedený učitelem.

Pomůcky U: 2 magnety připevněné na niti (jeden malý a jeden velký), 2 ocelové předměty

hmotnosti srovnatelné s magnety (také na niti), dřevěná tyč (např. metr), 

2 stojany

Pomůcky Ž: psací potřeby

Postup: 1) Učitel na tyč přiváže na stejně dlouhých nití velký magnet a velký ocelový

předmět. Tyč upevní vodorovně do stojanů.

2) Učitel vyzve žáky, aby postavením rukou naznačili směry nití, když přiblíží

tělesa k sobě.

3) Žáci naznačí směry provázků. Učitel přiblíží zavěšená tělesa k sobě tak, aby se

přitáhla. Vzhledem k tomu, že se jedná o srovnatelně těžká tělesa, nitě budou

tvořit tvar písmena V.

4) Stejným postupem projdou další kombinace hmotností ocelových předmětů a

magnetů.

5) Žáci s učitelem shrnou výsledky pokusu a zaznamenají si nej důležitější

poznatky (viz Fyzikální základ vysvětlení) do Pracovního listu.

Pracovní list pro učitele

I

150



Fyzikální základ vysvětlení:

Magnet na ocelové těleso působí stejně velkou silou jako těleso na magnet. 

(Uplatňuje se třetí Newtonův zákon.) Dále na obě tělesa působí gravitační síla. 

Tyto dvě síly se složí a nit se napne ve směru jejich výslednice.

Pozn.: Místo stojanu lze použít pootevřená křídla tabule.

6. aktivita

Viz aktivita 2.2.5 Hřebíčky na magnetu.

7. aktivita

Viz aktivita 2.2.6 Zjistěte, jaký obrázek umí nakreslit magnet.

8. aktivita

Viz aktivita 2.2.6 Další obrázky.
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Dotazníky:

Dotazník A
Jm éno:...........................................................

T řída:.............................................................

1) Vyjmenuj dva předměty, ke kterým se magnet přitáhne, a dva, ke kterým se

nepřitáhne:

Přitáhl se:.............................................................................................................................

Nepřitáhl se:.........................................................................................................................

2) Do obrázku zakresli polohu nití, na kterých jsou zavěšeny magnet a železný předmět,

když je k sobě přiblížím:

MAGNET ZELEZO

3) Nakresli obrázek, který vytvoří železné piliny na papíru nad magnetem:

Dotazník B -  Pořadí úloh: 2, 3, 1 

Dotazník C -  Pořadí úloh: 3, 1,2
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Zpracování dotazníkového šetření

Vyhodnocování dotazníků se řídí stejnými pravidly jako u předchozího tématu.

Vyhodnocení 1. úlohy

N 14 

12 

10 

8 

6 

4 

2

2. ročník 4. ročník 5. ročník

□  celkový počet žáků

□  počet správných odpovédí na
vstupní dotazník A

□počet správných odpovědi na
dotazník B na konci tématu

□  počet správných odpovédl na
dotazník C před dalším tématem

V této úloze neměli žáci větší problémy při vyplňování dotazníku A, takže k dalším posunům 
docházelo poměrně obtížně.

Vyhodnocení 2. úlohy

□celkový počet žáků

□počet správných odpovědi na vstupní
dotazník A

□počet správných odpovědí na 
dotazník B na konci tématu

□  počet správných odpovědi na 
dotazník C před dalším tématem

2. ročník 4. ročník 5. ročník

Je vidět, že starší ročníky nezodpověděly vždy správně otázku v dotazníku A, ale 
v dotaznících B a C už jim nedělala úloha větší problém.

12

10

8

6

4

2
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Vyhodnocení 3. úlohy

N 14 

12 

10 

8 

6 

4 

2 

0
2. ročník 4. ročník 5. ročník

V dotazníku A nikdo úlohu nezodpověděl správně, ale po probrání látky, se úspěšnost žáků 

v této úloze rapidně zvýšila.

Z výsledků jednotlivých úloh je vidět, že největší přínos měly lekce pro nižší ročníky.

Žáci S. ročníku probírali magnety současně i v hodinách přírodovědy, takže lekce kroužku 

pro ně byly spíše opakovači. S třetí úlohou se před Kroužkem nikdo nesetkal.

Proto bych doporučila lekce zařadit nižším ročníkům pro seznámení s problémem 

nebo pátým ročníkům jako opakování a rozšíření.

i
I

□celkový počet žáků

■  počet správných odpovědi na 
vstupní dotazník A

□  počet správných odpovědi na 
dotazník B na konci tématu

□  počet správných odpovědi na 
dotazník C před dalším tématem
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3.2.3 Archimédův zákon

1. Na opačné strany páky (stejně daleko od místa závěsu) postupně zavěs dvě stejně

těžká závaží a dvě různě těžká závaží (nezapomeň vyzkoušet, jak se páka chová,

pokud změníš strany, na které věšíš těžší a lehčí závaží). Zaznamenej, co jsi

pozoroval(a) -  poznamenej si, které závaží je  těžší.

Pracovní list pro žáky

— I I—
2. Zakresli si výsledky pokusů, které provedeme s olejem, vodou, lihem, kečupem a

glycerinem a poznamenej si, o které kapaliny jde.

3. Pomocí páky porovnáme hmotnosti stejných objemů jednotlivých kapalin. Výsledek

si zapiš:.................................................................................................................................

4. Vyzkoušej, na jakých kapalinách plavou připravená tělesa. Dokresli je do obrázku:

KNIHOVNA MAT.-FYZ. FAKULTY
Knihovna Fr. Závisný (lyz. odd.)

Ke Karlovu 3  155
121 16 Praha 2



5. Zjisti, jak musíš upravit kousek plastelíny, aby plovala na různých kapalinách.

6. Navrhni, jak by se měl uhasit hořící líh a podívej se, zda tento způsob funguje.

Výsledek si zaznamenej.

7. Uprav kuličku plastelíny tak, aby se i s plachtou udržela na hladině. Zakresli si tvar:

8. Podle pokynů paní učitelky si vyrob potápěče a nauč se ho ovládat.
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1. aktivita

Žáci mají za úkol za úkol zjistit, jak pracuje páka.

Pomůcky U: laboratorní stojan s pákou, závěsná závažíčka

Pomůcky Ž: -

Postup: 1) Učitel vysvětlí žákům rozdíl mezi vyváženou a nevyváženou pákou.

2) Žáci si připraví páku a postupně na ní upevňují závaží podle pokynů

Pracovního listu pro žáky.

2) Pokusy pozorují a jejich výsledky si zaznamenávají do připravených obrázků

v Pracovním listu.

Fyzikální základ vysvětlení:

Páka je vyvážená, pokud je výsledný moment sil na páku roven nule, tedy 

když je zavěšena v těžišti nebo nad ním (páka je vodorovně).

Zavěsíme-li obě závaží na páku ve stejné vzdálenosti od středu na opačné 

strany, pak platí:

a) Mají-li závaží stejnou hmotnost, je páka vyvážená.

b) Mají-li různou hmotnost, závaží s větší hmotností klesá.

Pozn.: Pokud je nedostatek pák, může se pokus předvést demonstračně, u mladších

žáků je to výhodou. Žáci se u páky mohou vystřídat nebo sedí a pozorují 

pokusy, které podle jejich pokynů provádí učitel. -  Takto se může ušetřit i 

trochu času.

Když se páka může otáčet zcela volně, klesá těžší závaží úplně dolů (páka je 

ve svislé poloze). Je-li v závěsu velké tření, může se páka zastavit i v jiné 

poloze.

2. aktivita

Aktivita vychází z pokusů uvedených v kapitole 2.2.9 pod názvem 

Trojbarevná sklenička s tím, že:

Pomůcky U: Navíc j sou potřeba potravinářské barvy a glycerin.

Postup: 1) Učitel na začátku hodiny obarví potravinářskými barvami líh, glycerin a vodu

(všechny jsou původně čiré).

2) Viz 2.2.9 -  Trojbarevná sklenička -  body postupu 1 )-7).

Pracovní list pro učitele
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3) Stejným způsobem porovnají ostatní látky a na konec vytvoří „pětibarevnou

skleničku“. Pozor je nutné dávat pozor na pořadí, ve kterém kapaliny

naléváme. (Voda se mísí s kečupem, lihem i glycerinem. Pro pěknou

barevnost je vhodné nalít vodu s lihem jako první, potom přidat kečup, dále

velmi opatrně a po stěně kádinky přilít glycerin a nakonec stejným způsobem

jako glycerin nalít líh.j

4) Líh plave na oleji a ten na vodě.

5) Žáci si mohou zakreslit výsledky pokusů do pracovního listu, není nutné, aby

si zakreslovali každý mezikrok, případně mohou použít další papír.

Fyzikální základ vysvětlení:

Viz 2.2.9.Trojbarevná sklenička -  Fyzikální základ vysvětlení (odstavec 1).

Pozn.: Při pokusech s lihem je potřeba dbát na bezpečnost, protože líh i jeho páry

jsou hořlavé.

Lihové páry mohou vyvolat bolesti hlavy.

Je vhodné nechat žáky rozhodovat o tom, v jakém pořadí se kapaliny budou lít 

do kádinek, mohou se u lití i vystřídat.

3. aktivita

Úkolem je porovnat hmotnosti stejných objemů používaných kapalin 

z pokusu 2).

Pomůcky U: voda, olej, kečup, líh, glycerín (obarvené podle předchozího pokusu),

zkumavky, špejle nebo skleněná tyčinka na míchání, kancelářské sponky, 

háčky, stojan s vyváženou pákou

Pomůcky Ž: -

Postup: 1) Kancelářské sponky se trochu roztáhnou aby vzniklo očko, do kterého

vsuneme zkumavku, abychom ji mohli za toto očko zavěsit na páku.

2) Do každé zkumavky se nalije kapalina, kterou chceme zkoumat (vždy stejný

objem kapaliny).

3) Žáci si postupně volí, které kapaliny chtějí porovnat a jeden z nich jde

příslušné zkumavky zavěsit pomocí háčku na páku. Určí která kapalina je

těžší. (Je potřeba, aby při zavěšování zkumavek učitel nebo jiný žák podržel

páku.)

4) Po prozkoumání všech možností si sestaví pořadí kapalin podle jejich

hmotnosti a zaznamenají si ho.
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Fyzikální základ vysvětlení:

Využitím poznatků z pokusu 1) odvodíme souvislost mezi hmotnostmi 

stejných objemů různých látek a jejich hustotami.

Pozn.: Během provádění bodů 3) a 4) se můžeme se žáky zamýšlet nad tím, zda je

nutné ověřovat všechny kombinace kapalin.

4. aktivita

Úkolem je ověřit, na jakých kapalinách plovou některá tělesa.

Pomůcky U: voda, olej, líh, glycerin (obarvené podle předchozího pokusu), kádinky, různá

tělesa plovoucí na různých kapalinách navázaná na niti (korek, kousky 

z různých stavebnic, svíčka, guma, různě tvarovaná plastelína, kovové 

závažíčko)

Pomůcky Ž: -

Postup: 1) Každé těleso ponoříme nejprve do všech kapalin. Pokud žáci usoudí, že není

třeba ponořovat korek do glycerinu, když ploval na oleji i na vodě, můžeme to 

vynechat. (Učitel se snaží žáky k těmto závěrům vést.)

2) Pokud žáci vědí, jak se tělesa chovají v jednotlivých kapalinách, zkusí

předpovědět, jak dopadne pokus, kdy se udělá „pětibarevná“ kádinka a dají se

do ní tato tělesa. Teorii ověří prakticky a zapíší si výsledek.

Fyzikální základ vysvětlení:

Aplikace Archimédova zákona. Výsledná síla působící na těleso v kapalině 

vznikne složením gravitační a vztlakové síly. Gravitační síla závisí na 

hmotnosti tělesa a vztlaková síla závisí na objemu ponořené části tělesa a na 

hustotě kapaliny.

5. aktivita

Úkolem je upravit kousek plastelíny, aby ploval na různých kapalinách.

Pomůcky U: voda, olej, líh, glycerin, kádinky, plastelína, páka nebo váhy

Pomůcky Ž: -

Postup: 1) Učitel z plastelíny vytvaruje různá tělesa tak, aby plovala na různých

kapalinách. Je vhodné, aby měla stejnou hmotnost.

2) Na začátku pokusu tělesa učitel převáží na vahách nebo pomocí páky.
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3) Tělesa postupně vkládá do jednotlivých kapalin. Je dobré začít u kapaliny

s největší hustotou (tedy u glycerinu), plovoucí tělesa vyndat, opláchnout,

osušit a vložit do další kapaliny podle snižující se hustoty (vody), a pak

pokračovat u oleje a lihu. Žáci pozorují pokus.

4) Učitel se žáky rozebere, co musí udělat, aby se plastické těleso udrželo na

hladině kapaliny.

5) Žáci si zakreslí, co pozorovali.

Fyzikální základ vysvětlení:

Cílem pokusuje ukázat, že pro těleso plovoucí v kapalině je  důležitý objem 

ponořené části tělesa. Tedy vztlaková síla závisí na objemu ponořené části 

tělesa. Cím menšPmá ponořená část tělesa, tím menší na něj působí vztlaková
t Λ *

sílaná těleso plove na kapalině s větší hustotou^(kapalinami s menší hustotou se 

propadne). ώ α /# '*  Je'JC **

6. aktivita

Úkolem je rozhodnout, jak uhasit hořící líh.

Pomůcky U: voda, olej, líh, zápalky, kádinka, akvárium, papírový kapesníček

Pomůcky Ž: -

Postup: 1) Učitel vytvoří „trojbarevnou“ kádinku z vody, oleje a líhu.

2) Viz 2.2.9 -  Trojbarevná sklenička -  body postupu 9) a 10).

3) Žáci si správná řešení zapíší..

Fyzikální základ vysvětlení:

Viz 2.2.9 Trojbarevná sklenička -  Fyzikální základ vysvětlení (odstavce 2.-4.)

7. aktivita

Viz 2.2.4 Vyrob si lodičku.

8. aktivita

Viz 2.2.3 Kartezianek 1.
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Dotazníky

Dotazník A

Jméno: 

Třída: .

1) Na obrázku je nakreslena sklenice, do které jsme nalili 3 různé kapaliny. Přiřaď

k jednotlivým vrstvám názvy kapalin, které jsme mohli použít.

2) Napiš 2 tělesa, která plovou na vodě, a 2, která plovou na oleji.

Voda:...............................................................................................

O le j : ...............................................................................................................

3) Jak budeš hasit hořící líh:

Dotazník B -  Pořadí úloh: 2, 1, 3 

Dotazník C -  Pořadí úloh: 3 ,1 ,2



Zpracování dotazníkového šetření

Vyhodnocování dotazníků se řídí stejnými pravidly jako v předchozích tématech.

Vyhodnocení 1. úlohy

N 12

10

8 -

ID Π lil

□  celkový počet žáků

■  počet správných odpovědf na
vstupní dotazník A

□  počet správných odpovědi na 
dotazník B na konci tématu

□  počet správných odpovědí na 
dotazník C před dalším tématem

2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Jak je vidět z diagramu, před vytvořením „pětibarevné“ skleničky měli žáci problémy se 
zodpovězením této otázky, po provedení pokusu se již nikdo nespletl.

Vyhodnocení 2. úlohy

N 12

□  celkový počet žáků

■  počet správných odpovědí na
vstupní dotazník A

□  počet správných odpovědí na
dotazník B na konci tématu

□  počet správných odpovědí na
dotazník C před dalším tématem

2. ročník 3. ročník 4. ročnik 5. ročník

I u této úlohy měli žáci problémy správně zodpovědět otázku před lekcí, po ní se jejich 
úspěšnost zvýšila.
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Vyhodnocení 3. úlohy

N 12

10

□  celkový počet žáků

I počet správných odpovědi na 
vstupní dotazník A

□  počet správných odpovědí na
dotazník B na konci tématu

□ počet správných odpovědí na
dotazník C před dalším
tématem

2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Úlohu před lekcí správně zodpovědělo pouze několik žáků. Na konci tématu se tento počet 
výrazně zvýšil a stav zůstal prakticky nezměněn i na začátku dalšího tématu.

Z grafu vyplývá, že téma bylo přínosné pro všechny ročníky.
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3.2.4 Stabilita těles

1. Od učitele jste dostali destičky stejných tvarů jako na obrázku. Posouvejte destičky ze

stolu, čarou si označte, kde byla hrana stolu, když těleso ze stolu spadlo. Destičku

pootočte a pokus zopakujte. Pro každou destičku najděte alespoň 2 takovéto čáry.

Zakreslete si je do obrázků:

Pracovní list pro žáky

2. Podepřete destičky v průsečíku čar, které jste nalezli v první úloze. Zaznamenejte si,

co pozorujete:

U každého tělesa můžeme najít takový bod, že pokud v něm (pod ním) těleso prstem 

podepřeme, nespadne nám, říkáme mu TĚŽIŠTĚ.
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3. Najděte těžiště u dalších předmětů a zakreslete si jeho polohu:

4. Z Předlohy si udělejte krabičku a určete její těžiště.

5. Zkuste vymyslet způsob, jak přimět krabičku, aby nespadla, i když bude na stole

pouze její menší část. Ověřte si svůj návrh..

6. Z materiálu, který dostanete, postavte co nejvyšší stavbu.

Předloha:
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Pracovní list pro učitele
1. aktivita

Žáci mají za úkol za úkol určit polohu těžiště tělesa.

Pomůcky U: plastové desky různých tvarů k určování těžiště

Pomůcky Ž: psací potřeby a pravítka

Postup: 1) Učitel žákům nejprve rozdá kruhové a obdélníkové desky.

2) Žáci podle návodu v pracovním listu určí polohu těžnic.

3) Učitel prochází mezi žáky a kontroluje jejich práci. (Těleso položí na hranu

lavice z opačné strany čáry.)

4) Polohu těžnic si žáci zakreslí do pracovních listů.

Fyzikální základ vysvětlení:

Posouváme-li těleso po lavici, zhoupne se až v okamžiku, kdy přestane lavice

podepírat těleso pod těžištěm. Každá přímka, která prochází těžištěm, se

nazývá těžnice. Těžiště je průsečík těžnic.

2. aktivita

Úkolem je zjistit čím je zajímavý průsečík čar z minulé aktivity.

Pomůcky U: -

Pomůcky Ž: plastové desky s čarami z předchozí aktivity

Postup: 1) Žáci si vezmou jedno těleso a podepřou ho v průsečíku čar. Pokud jsou čáry

správně vytvořené, těleso udrží rovnováhu.

2) Žáci si tuto vlastnost ověří i u zbylých průsečíků.

3) Společně shrnou, že pokud v minulé aktivitě postupovali správně, našli

správnou polohu čar, které pojmenují těžnice, a jejich průsečík, nazýváme

těžiště. Pokud v něm těleso podepřeme prstem, nespadne nám z něj.

Fyzikální základ vysvětlení:

Viz úvod k lekci 2.2.2.

3. aktivita

Analogie aktivity 1. (Učitel donese další tělesa, včetně dutých.)
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4. aktivita

Úkolem je vytvořit si krabičku z Předlohy.

Pomůcky U: nůž, lepidlo

Pomůcky Ž: nůžky

Postup: 1) Žáci si z Předlohy vystřihnou síť krabičky od zápalek, složí ji a slepí ji.

5. aktivita

Úkolem je upravit polohu těžiště tak, aby krabička nespadla, když vysuneme 

její větší část mimo lavici.

Pomůcky U: -  

Pomůcky Ž: obsah aktovek

1) Žáci vymýšlejí a ověřují způsoby, jak posunout těžiště tělesa.

2) Učitel prochází třídu a kontroluje žákovská řešení.

3) js učitelem na závěr hodiny shrnou, jak kdo postupoval, a zapíší si

nejzajímavější způsoby řešení.

Fyzikální základ vysvětlení:

Pokud chceme, aby se posunulo těžiště tělesa určitým směrem, musíme těleso 

zatížit. Těžiště se posune směrem k zátěži.

6. aktivita

Viz 2.2.24 Stavba mrakodrapu..

Postup:

'(/
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Dotazníky

Dotazník A
Jméno: 

Třída:.

1) Slyšel(a) jsi někdy slovo TĚŽIŠTĚ? Kdy?

2) Křížkem označ místo, kde musíš podepřít prstem talíř, aby se na něm udržel.
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Dotazník B

Jméno: 

Třída: ..

1) Křížkem označ těžiště kruhové desky.

2) Myslíš si, že těžiště nějak souvisí se stabilitou tělesa? Pokud ano, řekni jak.

Dotazník C
Jméno: 

Třída:..

1) Křížkem označ těžiště čtvercové desky.

2) Která tužka na obrázku má větší stabilitu a proč?
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Zpracování dotazníkového šetření

Vzhledem k tomu, že se jedná o poměrně složitou problematiku, zvolila jsem spíše 
přehledové otázky. Vyhodnocování dotazníků se řídí stejnými pravidly jako v předchozích 
tématech.

Vyhodnocení 1. úlohy

N 10 

Θ 

8 

7  

6 
5 

4  

3 

2 

1 

0
celkový nesetkal ujuda u karate ulodí u lyžováni u letadel vtelevizi 
počet se s 
žáků pojmem

Z odpovědí žáků jsem se dozvěděla, že se s pojmem těžiště setkali hlavně v souvislosti se 
sportem (judem, loděmi) nebo vůbec ne.

Vyhodnocení 2. úlohy

N

□  celkový počet žáků

□  počet správných odpovědi na vstupní
dotazník A

□počet správných odpovědi na dotazník
B na konci tématu

□  počet správných odpovědi na dotazník
C před dalším tématem_____________

Druhé úloze z dotazníku A odpovídají první úlohy v obou následujících dotaznících. 
Vzhledem k tomu, že jsem v dotaznících volila formu otázek tak, aby jim žáci rozuměli, 
(tedy v dotazníku A jsem použila pro těžiště místo podepření,...), nedělalo žákům výraznější 
problémy na otázky správně odpovědět. S ohledem na předchozí úlohu se domnívám, že 
pokud bych použila v dotazníku A slovo těžiště, žáci by s touto úlohou měli výrazně větší 
problémy.

6 --------------------------- — — — -----------------------

5 --------------------------------------------------------------------  :-----------------

4 ------------------------------------- ---------------------------------------------------

3 ----------------------------------------- --------------------------------------------------------

2 ' —i— — — — — -------------------
1 — ----------

0 J—  ----  L -r-J ---- -----  i-----------------
2. ročník 4. ročník 5. ročník

□  5. ročník

□  4. ročník

□  2. ročník
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Vyhodnocení 2. úlohy z dotazníku B

N 7

6

5

4

3

2

1

0

□  celkový počet žáků

■  počet správných odpovědí

2. ročník 4. ročník 5. ročník

Většina žáků tuší, že poloha těžiště souvisí se stabilitou tělesa, ale nikdo se nepokusil 
vysvětlit jak.

Vyhodnocení 2. úlohy z dotazníku C

5

4

3

2

1

0Ξ Ε

□  celkový počet žáků

■  počet správných odpovědi

2. ročník 4. ročník 5. ročník

Tuto úlohu zodpověděli všichni žáci správně.

Z výsledků dotazníkového šetření usuzuji, že žáci prvního stupně neznají pojem 
těžiště, ale chápou jeho význam. Domnívám se, že Kroužek přispěl velkou měrou k uchopení 
tohoto pojmu žáky.
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r -π r vZaver
V této diplomové práci jsem navrhla a v pilotním běhu ověřila soubor 30 lekcí 

(fyzikálních i nefyzikálních) zájmového Kroužku pro žáky prvního stupně základní školy. 

Lekce jsem zpracovala formou pracovních listů pro učitele. Zpracovala jsem anketu 

o zajímavosti Kroužku, kterou žáci vyplnili na konci pilotáže. Na základě zkušeností

z pilotáže a žákovské ankety, jsem vybrala 4 fyzikální náměty, u kterých jsem se v druhém 

roce Kroužku pomocí dotazníků pokusila zjistit jejich přínos k fyzikálnímu chápání světa 

žáky. Tyto lekce jsou zpracovány formou pracovních listů pro žáky i učitele.

Pilotáž obsahuje celkem 23 pracovních listů pro učitele s fyzikálními lekcemi, do 

kterých jsem uspořádala 59 aktivit. Každá lekce obsahuje fyzikální základ, o který se 

jednotlivé aktivity opírají, jejich seznam a popis, aby se daly rychle a snadno provést. 

U každé aktivity jsou uvedeny pomůcky učitele i žáků, postup, fyzikální vysvětlení a 

případně technické a metodické poznámky k provedení aktivity. Dalších 7 lekcí, do kterých 

jsem uspořádala 9 aktivit, označuji jako nefyzikální. Pracovní listy pro učitele se řídí 

podobnými pravidly jako pracovní listy fyzikálních lekcí s tím, že místo fyzikálního základu 

a vysvětlení je uvedena podstata aktivity nebo její vysvětlení.

Aktivity Karteziánek 1, Vyrob si lodičku, Hřebíčky na magnetu, Trojbarevná 

sklenička, Čočka v oleji, Staré jednotky, Jak jsou silné rostliny a lekce Planety I. a II., Model 

sluneční soustavy I. až III. jsem navrhla sama. Aktivity inspirované literaturou ji mají 

v poznámce uvedenou, zbytek aktivit a pokusu vychází z přednášek, cvičení a seminářů 

mého studia na MFF UK.

Žákovská anketa ukázala, že je  důležité před kroužkem udělat nábor žáků. Až na 

lekce Délky I. a II. se žákům kroužek líbil a bavili se při něm. Při hodnocení užitečnosti se 

u některých žáků projevilo, jak důvěřují učiteli. U většiny témat uvedli, že jsou velice 

důležité pro život a vůbec ne pro školu. Až na Délky (9 záporných hlasů ze 16) a Zrcátka a 

čočky (7 záporných hlasů) by žáci chtěli v probraných tématech pokračovat. Vědomostní část 

ankety dopadla velice dobře.

V druhém roce běhu Kroužku jsem se zaměřila pouze na 4 fyzikální náměty (Zrcátka, 

Magnety, Archimédův zákon a Stabilita těles), u kterých jsem zkoumala jejich přínos 

k fyzikálnímu pochopení světa kolem žáků. Každý námět obsahuje soubor aktivit jak 

přebraných z pilotáže, tak nových, které jsem uspořádala do pracovních listů pro žáky a do 

pracovních listů pro učitele. Pracovní listy pro žáky obsahují zadání jednotlivých úloh a žáci
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do nich mohou vepsat výsledky svých pozorování. Popis aktivit v pracovních listech pro 

učitele se řídí podobnými pravidly jako u pracovních listů pilotáže.

Přínos vybraných námětů Kroužku jsem zjišťovala sadou dotazníků. Vzhledem 

k malému počtu žáků, kteří vyplnily dotazníky, lze výsledky považovat jen za velmi 

orientační. Z tohoto šetření vyplývá, že kroužek může pomáhat fyzikálnímu chápání žáků 

světa kolem nich. Tyto posuny se nemusí vždy projevit už na konci lekce, ale často k nim 

dojde až v době mezi jednotlivými lekcemi.

Ve své práci předkládám jeden ze způsobů, jak lze žáky prvního stupně základní 

školy nenásilnou a zábavnou formou seznamovat s vybranými fyzikálními jevy a principy. 

A pozitivně je motivovat k dalšímu studiu fyziky a odbourat jejich případný odpor k ní. 

Podle předložených lekcí jsem dva roky vedla Kroužek. Žáci na konci každého roku 

projevovali zájem o pokračování Kroužku i v roce následujícím. Z toho a z výsledků ankety a 

dotazníků usuzuji, že kroužek splnil svůj účel (pozitivní motivace ke studiu fyziky). Doufám, 

že se stane inspirací dalším vedoucím podobně zaměřených kroužků.
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