Hodnoceni vedouciho bakalaiské prace Pavla Bohaty ,,Vytrvalostni pfedpoklady u déti starsiho
Skolniho véku“.

Vytrvalostni ptedpoklady jsou rozhodujici pro jakoukoliv déle trvajici pohybovou ¢innost.
Jejich vyznam vzrista ruku v ruce se vzestupem nadvahy a obezity. Je tieba rovnéz
pfipomenout, Ze vytrvalostni trénink, v klasickém pojeti je pro déti a mladez nezajimavy.
Proto lze jen kvitovat zajem kandidata o tuto zasadni oblast télesné ptipravy. Z tohoto
pohledu lze praci hodnotit jako aktudlni a potfebnou. VEérim, ze autor vyuzije ziskané

poznatky pfi piipravé a zpracovani bakalarské prace.

Ptednosti kandidata je jeji aktivita a zdjem o zpracovavanou problematiku spolu se snahou
uplatnit ziskané znalosti v realnych podminkach. Bakalaiska prace musi dolozit schopnost
absolventa relativné samostatné tvirci prace. Tedy je tieba hodnotit nejen vybér tématu, ale 1

zpusob jeho zpracovani. Obé tato hlediska kandidat velmi dobie zvladl.

Spoluprace pfi feeni ukoli na zpracovani bakalaiské prace byla na velmi dobré urovni a
velmi dobfe hodnotim aktivni pfistup k tématu prace. RovnéZz reakce na piipominky

vedouciho prace byly vzdy pohotové a vstiicné.
Na zakladé vySe uvedeného praci Pavla Bohaty hodnotim znamkouvy b o r n é.
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