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1. Piehlednost a ¢lenéni prace

Struktura a rozsah jsou vyhovujici s ohledem na pozadavky pro bakalaiskou praci.
Bakalarska prace obsahuje uvod, teoretickou cast, praktickou cast, diskusi, zavér,
zdroje, seznam tabulek, seznam pouzitych zkratek a seznam ptiloh. Pomér teoretické a
praktické ¢asti je pfimefeny. Prace je prehledné ¢lenénd. Jednotlivé kapitoly na sebe
navazuji a poskytuji komplexni souhrn informaci.

Formalni nalezitosti prace

Prace v rozsahu 83 stran v¢etné ptiloh. Néktera souvéti jsou napsand slozité, coz misty
vede k jejich stylistické nepropracovanosti. Pieklepy jsou v textu spiSe ojedinéle.
Seznam literarnich zdrojii vykazuje rozséhly vycet v rozsahu 58 polozek. Pouzité
literarni zdroje jsou aktualni. Byla dodrzena citatni norma pii tvorbé citaci.
Formétovani v praci neni jednotné (napt. kapitola 6.3.2 ,, Drendzni techniky ** zahrnuje
dva odlisné zptsoby uvedeni odstavce.) Kapitola 13. mé odliSny nazev v obsahu a
v oblasti jejiho vlastniho umisténi (13. Seznam tabulek, 13. Seznam tabulek a
obrazku). Piiloha ¢. 3 (COPD Assessment Test) je chybné soucasti seznamu piiloh i
obrazkt (Obrazek 1 Dotaznik (CAT, 2009). U prvni véty tvodu ziejmé doSlo pii
ptekladu k pozménéni vyznamu a chybné interpretaci zpracovaného textu
(,, Chronickd obstrukcni plicni nemoc je celosvétové nejcastéjsi pricinou mortality a
morbidity, coz ma za ndsledek vzrustajici zdvazné ekonomické a socidlni zatiZeni
spolecnosti. ). Prace obsahuje tfi piilohy.

Cil prace

Cilem praktické ¢asti bakalafské prace je zhodnoceni vyznamu posturdlni aktivace
branice u pacientd s chronickou obstrukéni plicni nemoci. Pro zhodnoceni cila si
autorka polozila dvé otazky k praktické casti bakalaiské prace, na které v praci

odpovida. Cile prace jsou jasné definovany a v praci splnény.



4. Prehled problematiky
Teoretickd ¢ast shrnuje problematiku chronické obstrukéni plicni nemoci a respiraéni
fyzioterapie. Pfedev§im v této oblasti jsou informace vhodné kompletovany a predany
pfinosnym zpisobem.

5. Postup zpracovani bakalaiské prace
V pribéhu zpracovani praktické casti bakalaiské prace u dvou pacientd autorka
vhodné aplikovala terapeutické intervence po dobu jejich pobytu na lizkovém
oddéleni 1. kliniky tuberkul6zy a respira¢nich nemoci VSeobecné fakultni nemocnice
v Praze. Diskusi by bylo vhodné obohatit o vysledky jinych autort a zafadit do ni i
podstatna doporuceni k dal§im slozkam terapeutickych intervenci.

6. Prinos pro praxi
Bakaléaiskd prace vytvari uceleny nahled na feSenou problematiku. Soucasné
poukazuje na dulezitost posturdlniho tréninku v ramci komplexniho puasobeni na
dychaci svaly za ptedpokladu dlouhodobéjsiho terapeutického plisobeni.

7. Narocnost priace na teoretické a praktické znalosti
Téma bakalatské prace je naro¢né s ohledem na nutnost ziskani néalezitych poznatki i
jejich aplikaci do praxe. Autorka prokazala schopnost aplikovat dosazené znalosti
v praktické Casti.

8. Vysledky a jejich analyzy
Poznatky z vySetfeni, vysledky meéfeni i subjektivni hodnoceni stavu
standardizovanym dotaznikem jsou ptehlednym zptisobem uvedeny v kazuistikach.

9. Zavéry a doporuceni
Zaver prace shrnuje feSenou problematiku a zavéry praktické ¢asti bakalarské prace.

10. Pristup ke zpracovanému tématu
Studentka pfistupovala ke zpracovani tématu zodpovédné. V pribehu zpracovani
bakalaiské prace ptistupovala k tématu se zajmem.

11. Zavéry a doporuceni vedouciho
Prace spliiuje kritéria pro bakalafské prace stanovené 1. I€kaiskou fakultou Univerzity

Karlovy v Praze a doporucuji ji k obhajobg¢.

Pripominky a otazky k obhajobé:
Vysvétlete provedeni techniky autogenni drenaze.
Navrh klasifikace prace: velmi dobre
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