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1. PFehlednost a ¢lenéni prace

Celkova struktura prace odpovidd danému zadédni. Jednotlivé kapitoly vykazuji vzajemnou
navaznost a posloupnost. Prace je ¢lenéna do dvou &asti, teoretické a praktické, pomér obou
Casti je vyvazeny. Teoreticka Cast je popséna na 40 stranach. Pied teoretickou ¢asti se nachazi
obsah a uvod. Teoretickd ¢ast se zabyva pti¢inami, epidemiologii, etiologii VAS a popisuje
fyzioterapeutické metody vyuzZitelné u pacientll stouto diagnézou. Déle struén€ a jasné
definuje klasifikaci ICF, jeji zasady, aplikaci, kodovéni, uvadi ICF Core Set pro bederni patef
a seznamuje se zavery klinickych studii. Praktickd ¢ast ¢ita 35 stran. V kapitole metodologie
prace je jasné stanoven cil, pfedpoklad prace, metody sbéru dat, kritéria vybéru pacientt,
terapie a nasleduji tifi kazuistiky pacientli, ktefi se zuastnili vyzkumu. Kazda se sklada
z anamnézy, kineziologického rozboru, struéného popisu terapie a ICF Core Setu pro bolesti
bederni patefe vyplnéném pted prvni a patou terapii. Samotnou praci dopliluji kapitoly
Diskuze a Zavér. Piiloha obsahuje ICF Core Set pro bolesti bederni patete v Ceské i
v anglické verzi.

2. Formalni naleZitosti price

Graficka a estetickd uprava prace je velmi pékna. Tuéné zvyraznéni kapitol je dostacujici,
nemyslim, Ze je tfeba je$t€ vyuzivat zvyraznéni veétSim pismem. V praci se nevyskytuji
gramatické chyby, pieklepy a stylisticky je pomérné zdafila. Trochu mi vadi, Ze v praktické
&asti nebyl pouzit autorsky plurdl. V teoretické ¢asti nékteré strany prakticky neobsahuji nebo
obsahuji jen jeden citovany zdroj. Uvedené citované zdroje odpovidaji zavére¢nému seznamu
a jsou uvedeny v normovaném formatu. Obrazkova dokumentace méla byt radgji zarazena do
ptiloh.

3. Cil prace
Autorka si ve své praci stanovila dva cile, které jasn€ definovala v kapitole metodologie, a bez
vyhrad splnila.

4. Piehled problematiky

Seznam literarnich zdrojt ¢itd 26 zdroju, z toho 6 zahrani¢nich. P&t z uvedenych zdrojl jsou
internetové. V seznamu lze najit zdroje starsi i aktudlni, téch je vice nez polovina. Na textu je
obcas patrné, Ze autorka s literaturou pfili§ nepracovala, n€kolik kapitol je napsano z jednoho
¢i dvou zdrojt. V praci ale nechybi odkazy na vysledky a porovnani s ostatnimi studiemi.



5. Metodologie
Kapitola zabyvajici se metodologii je velmi p&kné zpracovana, viz vySe popsané.

6. PFinos pro praxi

Zatazeni ICF Core Setu pro bederni pétef do klinického vySetieni pacientd s dg.VAS povazuji
za velmi piinosné, jedna se o metodu komplexné hodnotici biopsychosociélni obraz pacienta.
Bylo by vhodné rozsifit soubor pacientll a na zavéry prace navézat v rozsdhlejsi studii
zabyvajici se touto problematikou, napt. v diplomové praci.

7. N4rocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Téma préace je pomérné naroéné na teoretické i praktické znalosti problematiky VAS bederni
patefe a zejména na znalost metody ICF. Autorka prokazala, Ze se vyborn€ orientuje v metode
ICF a dokaze ji aplikovat v praxi.

8. Vysledky a jejich analyza

Vysledky svého vyzkumu autorka vhodné shrnula za kazdou kazuistikou. Zhodnoceni
vysledkil provedla slovng, je jasné a piehledné. Kapitola Diskuze je velmi zdafila, autorka
v ni hodnoti vysledky svého zkoumani, vyjadiuje vlastni postfehy a porovnava své vysledky
se zahrani¢nimi studiemi.

9. Zavéry a doporuceni
Zavér vhodné shrnuje celou praci a obsahuje doporuceni pro praxi.

10. Aktualnost prace

Téma bakalaiské prace je velmi dobie zvolené a vhodné prezentuje zaméfeni KRL. Prace
piinasi nadasovou moznost hodnoceni komplexniho obrazu klinického stavu pacienta s dg.
VAS.

11. Zavér oponenta, doporuceni

Jedn4 se o tematicky i obsahové velmi vydafenou praci, proto doporucuji rozsifit soubor
pacientii a pokratovat napf. v praci diplomové. Praci hodnotim celkové a pro drobné
nedostatky formalni Gipravy a prace s literaturou zndmku nesnizuji.
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