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Nazev bakalaiské prace: Moznosti fyzioterapie u pacientll s vertebrogennim algickym

syndromem lumbalni patete s vyuzitim ICF Core Setu

Abstrakt:

Bakalarska prace pojednava o moznostech fyzioterapie u pacientd s vertebrogennim
algickym syndromem Iumbalni patefe. Dale se zabyva klinickou aplikaci Mezinarodni
klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi (MKF, angl. ICF) prostfednictvim
zkracené verze ICF Core Setu pro bolesti lumbalni patete. Tato prace se sklada z ¢asti teoreticke
a praktickeé.

V teoretické casti jsou zahrnuty rtzné pii¢iny vzniku vertebrogenniho algického
syndromu, zakladni informace o epidemiologii, etiologii a ¢asovém trvani. Jsou zde uvedeny
moznosti fyzioterapie, které byly pouzity u pacientd vybranych pro tuto praci. Déle se zabyva
charakteristikou MKF a popisuje zkracenou verzi ICF Core Setu pro bolesti lumbalni patefe,
véetné hodnoceni validity ICF Core Setu dvéma vybranymi studiemi.

Prakticka ¢ast podava piehled o metodologii prace, tedy 0 metodach sbéru dat, vybéru
pacientd, cilech a predpokladech prace. Dale obsahuje kazuistiky tfi vybranych pacientil véetné
zkracené verze ICF Core Set pro bolesti lumbalni patefe. Nasleduje kone¢né zhodnoceni cild

této prace.
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