Prilohy

Nasleduji vlastni rozhovory srodi¢i zaka zkoumanych pfipadi. Z davodu ochrany
soukromi byla jména vSech osob v rozhovorech zaménéna za smyslena. Z divodu
zachovani autenticity jsou pauzy V rozhovorech vyznaceny carkou i mimo gramatické
zakonitosti spisovné ¢eStiny, Vrozhovorech nebyly upravovany hovorové, slangové,

¢i expresivni vyrazy, apod.

Priloha 1 - Rozhovor s matkou Sereny

Rozhovor uskutecnén v prostiedi bézné, moderné¢ zafizené kavarny, nachazejici
seVjednom prazském obchodnim centru v rdmci obédové pauzy dotazované.
Respondentka byla velmi dobfe naladéna, rozhovor nebyl ni¢im rusen, souhlasila

S potizenim zvukového zaznamu.

Dékuji, Ze jste prijala pozvani... (Nastinéni situace tazatele - pro¢, jak a kdy sbirala
data pro svoji Bc. praci) Proc jste si vybrala pravé tu to skolu? Proc jste volila tuto
alternativu §kolstvi CR?

J& jsem vidé€la jiz ve Skolce, Ze moje dité, je proste jiné.

Mohu se zeptat, jakou ma Vase Serena vlastné diagnozu?

Od druhé tfidy ma diagnostikované ADHD, coZ nas vlastné dostalo do waldorfské skoly.
Ptfizndm se, Ze do dnes si myslim, Zze Serena ADHD nemad, Ze je prosté¢ jenom jina.
Dokonce si to zacina myslet 1 do jisté miry nase psycholozka. Moje dit¢ kdyZ ji néco bavi,
dokéze vydrZet u Cinnosti tfeba 1 Sest hodin pracovat bez jakéhokoliv vyruSeni. A ve chvili,
kdy to neni jeji ,,parketa* ptredvede takové ADHD, ze je uplné vzorova. TakZe ja si o tom
myslim svoje. V kazdém piipad¢ jsem velmi rdda za tuhle Skolu, protoze kdyz jsem

jinasla, tak jsme byly uz na hran¢€ jednak mych sil a jednak svych vzajemnych vztahi.

V té dobé& nebyla zadna podpora, Ze by se mnou mluvil nékdo ve §kolce (b&zna MS
- poznamka tazatele), Ze by mi nékdo poradil. Ve Skolce mi zacali hlésit, Ze je Serena jin4,
ze ned¢€la to ¢i ono ned€ld. Zacaly apely na mé jako na matku. ,,Tak ji pfece feknéte, aby
to nedélala, a ona to pfestane délat. A ja jsem si fikala, to je fajn, Ze mi to fikate. Asi
si mysli, Ze ja sedim na gauci, ¢tu si noviny a kolem mé jen tak roste moje dité. Tieba neni

den, kdy ji nemusim pfipomenout, at’ si vycisti zuby. Prosté¢ jsou véci, které musim



vyjmenovavat pokazdé. Ale prosté tady nebyla zadna podpora, ze by se mnou n¢kdo néco

projednaval. Prost¢ to byla metoda pokus omyl.

Kdy jste tedy nastoupily do této Skoly?

Teprve v loni?

Jak si Serena vedla v prvnich péti letech v piedchozi §kole? (pied nastupem do WZS)
StraSn¢. My jsme mély Stésti na Gzasné ucitelky, ale nebylo to nic platné. Nastoupila
a okamzit¢ byla posledni. Takze vSechny déti nesmirn€ zdrzovala, pani ucitelka se snazila,
vysledek byl, Ze ji ostatni déti zacaly mlatit a Sikanovat, protoze kdyz se nékdo vycleni, tak
je na n¢j vidét. Takze j& GipIn€ nejsem ptiznivcem inkluze, protoze to nebylo dobré nikomu

a k nicemu.

Opravdu jsme nenarazily na Spatnou ucitelku, ale Serena si koledovala
0 to, ze ji tam ostatni za¢nou ,,mydlit“, ji to samoziejmé zacalo sniZovat vykonost, protoze
si myslela samoziejmé ,.kdyZ jsem blba tak pro¢ se snazit“ Dostala nalepku a tu nalepku
se snazila naplnit, samoziejmé. V tu chvili jsem na ni pfitlacila ja, takze jsem ji to zhorsila
jesté doma, protoze jsem méla pocit, ze na ni musim pfitlacit, takze jsme ji vSichni jesté
docela slusné ,valcovali“. Pak ve treti tiidé Sla do jiné Skoly, ja se spolehla
nato, ze to bude jiny kolektiv, Ze tam muze zacit od zacatku znova, coz vydrzelo ptl roku
a pani ucitelka se ji zbavila a domluvila se, ze plijde do vedlejsi tfidy, coZ mi sice hezky

tekli, ale ja jsem pochopila, Ze tam prosté Serena nechce.

Zde jsme narazili na uzasnou pani ucitelku a opét to nebylo nic platné, takze tam
jsme byli téméf v dennim kontaktu s pani ucitelkou témet az do loniska. Jediné co se nam
podafilo spole¢né vypéstovat je dité, které je zvyklé, ze za néj udélame vSechno my dvé,
protoze zvednout ji k néjakym vykonum, pii tom, co se tam muselo, bylo prakticky
nemozné, a kdyz se pak na konci odevzdavaly ucebnice, tak jsme cca odevzdavaly Sedesat
ucebnic a jejich dodatktll. Ja nemam v praci tolik Sanoni, kolik mélo mé dit¢ ucebnic v paté
ttid€. TakZe kdyZ byla troSku slabsi neZ ostatni a bylo na ni toto v§echno kladeno, tak bylo

prakticky nemozné, aby to vSechno zvladla, takZe to bylo béZné Skolstvi.
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Pfesny Skolni rok neni uveden z divodu zakdédovani osobnich informaci, jedna se vSak o obdobi blizké
dob¢ vypracovani této prace.



To jste mi do jisté miry uz odpovédéla i na dalSi otiazku, kterou jsem Vam chtéla
poloZit, ale pieci se Vas jesté zeptam, jaké vidite rozdily mezi WZS a béinou ZS?
Respektive zakladni Skolou specialni bézného typu a waldorfskou Skolou prijimajici
déti se specifickymi potiebami?

Neumim si predstavit ,,specku® bé&zného typu, protoze na té skole (bézné ZS pozn. - taz.)
bylo to klasické uci se — zazvoni, uci se néco jiného — zazvoni... A tady vim, Ze jsou
ty epochy, ty déti proniknou do toho, co se uci, druhéd véc co se mi libi je asi to, ze je ten

vyklad jiny, protoze moje dité se chce to dozveédét, chee védét, jak to dopadlo. ..

V minulé skole m¢ pani ucitelka premlouvala, at’ Serena propadne, Ze ji to bude
motivovat k vykonim a Ze ji to (v hlave) ,,naskoci®. J& jsem ji fikala, ze nenaskoci. A tady
se hlasi, bere détem slova... J4 jsem z toho dojata, protoze jsem péct let poslouchala,

ze moje dité se diva z okna a na nic absolutné nereaguje.

*KdyZ jsem byla v Sereniné tridé na pozorovani, tak se mi libilo, Ze tato tfida funguje
jako celek, jako komunita...

To je pravé ono, co se mi libi také. Samoziejmé se tam také ,,mydlej to ona mi hlasi, ale
Na této Skole neni takova ta zufiva krutost... My naptiklad bydlime proti jedné zdkladni
Skole a ,.trava“ (marihuana - pozn. taz.), nam je citit az do sedmého patra... Tak jsem
I vydésena z toho, kdyby Serena tu frustraci, kterou méla, fesila, kdybychom neutekly
do waldorfu, tfeba tim, ze by ochutnala pravé néco takového, tak ja uz bych ji nedostala
zpatky (do reality - pozn. taz.), protoze bude konetné¢ nckde, kde ji bude dobie
ajatonezlomim. Né&akymi svymi rodiCovskymi pokyny. Ve Skolach je napiiklad
Marihuana bézné k dispozici. Takze tam ve WZS chybi tohle. Tam neni to extrémni zlo,
ve kterém casto 1 ty déti soutézi, kdo je zlejsi. ..

vvvvv

naptiklad Sest’ak s tiet'dkem a s devatakem a také se ned¢€li podle pohlavi, kamaradi se tam

bézne€ kluci s holkama, coz neni tak bézné také.



MiizZe byt tato pratelskost a nalada i do jisté miry tim, Ze tfidu vede pedagog po celou
dobu od prvni az do posledni tFidy?

Jednak tim a také je tam opravdu velky diraz na vychovu a na osobnost a kvalitu toho
Clovéka, to neni vyucovani pfedmétd... To je ten zdsadni obrovsky rozdil. Oni tam
opravdu s nimi pracuji jako s lidma, naptiklad jak vypada jejich télocvik a télocvik
na bézné ZS. Na b&zné ZS je vie o tom kdo je NEJrychlejsi, NEJlepsi, NEJvykong&jsi. ..,
tak to je hvézda a vsichni co jsou s handicapem tak ti jsou na posmivani na mlaceni

a podobné¢ o ptestavce jsou terCem.

A tady kdyz jsem pfisla na ukazkovou hodinu, tak kazdy handicapovany zvySoval
svij vlastni vykon a ostatni déti jim fandily! A tém postizenym prosté pomahali tak,
Ze je vzali za ruku a pomahali jim zvySovat tu jejich uroven. To je pravé to krasné, na této
Skole, ze i obycejny télocvik je postaveny uUplné na jinych principech nez v béZném

piistupu.

Jsou zde vychovavani opravdu lidé a nenuti jim pfistup ve smyslu ,,ted’ tu soutézte
o vykon, kdo je nejleps$i a potom se navzajem zmlatte a s téma frustracemi se potom
v dospélosti vyrovnavejte.” Dost jsem se zde bala, zdali krom¢ toho lidského pftistupu,
se Serena naudi také jesté néco jiného, (udebni latku odpovidajici predpisim MSMT pozn.
taz.), trochu jsem se bala, jaka tato Skola bude... zdali to nebude jen takova ,,Skola pro

Skolu* coz si nemyslim, Ze by to tak dopadalo.

Rada bych se zeptala, jak pohliZite na tuto vyuku a kvalitu znalosti?

J& kdyzZ sleduji jakou ma ted” kvalitu znalosti a jakou ji mé¢lo pfed tim, tak je to naprosto
nesrovnatelné, moje dit€¢ se nyni opravdu zajima... Tehdy naptiklad nam domaéci tkoly
trvaly kazdy den do deseti hodin do veCera a dohdnély jsme to vSechno co nestihla
0 hodinach a ji to opravdu pak bylo jedno a nezajimalo ji to. ProtoZe ji to opravdu ,,hlava
nebrala® — zapominala. Nyni mé naptiklad mile pfekvapuje to, Ze mé dité se zajima o Staré
Recko a svym zplisobem i pom&mé hloubkovym... také pismo se ji neobyéejné zmensilo,
zlepsilo a zménilo. D¢la sice gramatické chyby, ale... naptiklad zacala hodné ¢ist a zacala

deélat knihovnici (ve tiidée - pozn. taz.) Velmi se prosté zkultivovala.



Existuje néco, v ¢em by si Serena méla problémy, aZ vyjde Skolu nez dité z bézné
(specialni) Skoly?

Bala jsem se jeji rychlosti, protoze az vidim, jaké pomalé tempo ma také jsem se bala,
7e jej ma i tato skola, a ze Serena jej pfevezme, a az pujde do redlného zivota a zazije
realny stres tak to prosté neda... Ale diky této skole, jsem zase zjistila, jaké jiné dovednosti
a talenty ma moje dit&, napiiklad herecky, hudebni (pfijata na dvé ZUS - pozn. taz.) Tak
tteba jsem se domnivala, ze moje dit¢ nebude mit na nic jiného, ze bude jednou sedét
V Globusu u kasy a nyni se ji rysuje mozna i jina draha Zivotni (napi. zpévacky), pro kterou

jeji rytmus a tempo zivota bude vyhovujici. ..

Po tom co jsme si zde vSe Fekly, se ani na viru v Boha nemusim ptat?

J& vlastn¢ ani nemohu nevéfit! Samoziejme i1 pfed narozenim Sereny jsem byla véfici, ale
i kdybych byla ,,tupa“ materialistka, tak diky tomu co se mi narodilo, tak to m¢ natolik
vyskolilo, Ze véci jsou jinak a vzhledem k tomu, co madm doma 13 let tak nepochybuji,

mam doma zivy dikaz toho, ze nékteti lidé ptichazeji z jinych planet a svétu. ..



Piiloha 2 - Rozhovor s otcem Lea

Rozhovor byl uskute¢nén v bézné kavarné v prazském obchodnim centru. Misto
uskute¢néni rozhovoru bylo dohodnuto operativné az ve chvili setkani na domluveném
misté. Respondent pfichazi pozdé s omluvou, ale dobfe neladén. Souhlasil se zvukovym

zaznamem rozhovoru. Rozhovor nebyl ni¢im rusen.

Dobry den, jsem rada, Ze jste prijal pozvani, prosim, jeSt¢ podepiSeme
dokumentaci... TakZe, od pani ucitelky EliSky vim, Ze Vy jste si Skolu sam naSel, sam
jste o ni hledal informace... Co Vas k tomu vedlo?

Vedlo m¢ k tomu ten tehdej$Si momentélni stav. Vzhledem k tomu, ze jsme se tehdy
rozhodovali, zdali ddme Lea do Jedlickova tustavu, ale diky, budu tomu fikat ,,Bozska
prozietelnost®, jsem se v t& dobé seznamil s antroposofii a pak také jsem néco piecetl

o waldorfské skole.

TakzZe vy jste se tedy nejdifiv seznamil s antroposofii a pak teprve s waldorfskou
skolou?

Ano, v podstat¢ ano.

Kdyz jsme navstivili Jedlickiv ustav, tak jsem si fikal, ze pro Lea by toto prostiedi
bylo velmi ,,drsné* prostfedi, protoZe on byl vice citlivy. Tady v té waldorfské skole jsou
déti i normalni i jiné, takze pro né&j to nebyla takova rana, ve tfidé ma holky tieba Katku
a Lenku (divky s Downovym syndromem — pozn. taz.) ale ve smés také normalni déti,
on je také normalni, i kdyz je jeho vyvoj né€kde trochu jinde nez bychom si ptali. V tom
JedliCkové tstavu jsou ve smés takovi vSichni. (s mentalni poruchou ¢i nemoci) Bylo
to,,drsné¢ v tom smyslu, Ze je tam daleko vice déti navozicku ¢i s daleko t&zSim
postizenim. Také jsem se dival, jak se ve Skole nazird na ,biflovani“. A to mé¢ prave
zaujalo, ta waldorfska skola, Zze se uci jinak, oni vlastné prozivaji ucebni latku pomoci
napiiklad eurytmie a téch ostatnich véci... Abych pravdu fekl, ja bych opravdu nikdy

nemyslel, Ze bude s touto poruchou ¢ist a psat s tim na jaké urovni on Sel do Skoly.

Vi



Takze Leo je vysoko-funkéni autista?

Ne, ne, ne, ja bych to rad rozvedl... My jsme i s manzelkou o tom patrali. Protoze kdyz
se on narodil, a i kdyz byl jeho porod dlouhy, tak byl do dvou let Gpln€¢ normalni kluk.
Ohledn¢ vyvoje, jidla, prost¢ vsSeho. Pak ale, my si to takto myslime
(on a manzelka - pozn. taz.), dostal urCitou vakcinu, tu jak se ockuje tii latky v jedné.

A od té doby, jako byste vypnula vypina¢. Totalni ticho... Zivé si to vybavuji.

Do té doby jedl vSechno, jedl syrovou zeleninu, ovoce, i do dnes do néj nedostanete
ovoce nebo syrovou zeleninu. Tu maximalné v polévce. Piestal mluvit... Ja to prosté vim,
ve Skole byla pani Jana — psycholozka a my jsme se vlastn¢ dobrali k tomu ockovani (kdy
nastaly prvni problémy), a my jsme se obratili na nasi pediatricku, ke které jsme chodili
| se starsi dcerou, a ta vSe zapiela, asi se bala, ze bychom ji zalovali, ale to bychom nikdy
neud¢lali. Chtéli jsme se pouze dopatrat pravdy... Ona fikala, Ze se stavaji ptipady, ale
ze jsou naprosto minimalni. Dle mé mohl mit oslabeny organismus, cokoliv a mohlo

to napomoci prave tomu.

Coz nam potvrdila i pani psycholozka z Jedli¢kova tstavu, kdy byl Leo ve specialni
Skolce. Tato psycholozka mu pravé délala vySetfeni kvili autismu. Kde jeho ptiznaky
naznala docela hodné. Ptal jsem se ji, zdali md s takovymi piipady zkuSenosti. Ona
mi fekla, ze mi konkrétné mize ukazat déti, které po této vakciné skoncCily na voziku.
My opravdu nic jiného nechtéli, nez se dozvédét pravdu. A ta naSe pediatricka to ani
nezaptela, ani nepopiela. NaSe prvni dcera je zcela normalni, chytrd maluje, hraje
na hudebni nastroje..., kluk (syn) to samé, ovSem jenom do dvou let. Po tom, co dostal
tu vakcinu, se vyvoj rozjizdél velmi pomalu. Vzdy to tfeba trvalo pll roku a pak nastal

skok ve vyvoji.

TakZe nakonec jsem se dostal k antroposofii Uplnou nahodou, v nové praci, kam
jsem nastoupil mi jedna pani kolegyné, se kterou jsem m¢él stejné ndzory na zZivot zapijcila
knihy. Ja rad ¢tu, zacinal jsem na zanru Sci-fi ale stale jsem néco hledal trochu jiného,
Vv Sesté tfid¢ jsem piecetl Bibli, coz byl pro m¢ velky zazitek, niterné jsem ty piib&hy
prozival. A stale jsem néco hledal déle... No a pak, v této nové praci jsem se setkal prave
s touto kolegyni, ktera na tom byla stejn¢ a praveé také néco hledala. Nakonec se dostala

do Antroposofické spole¢nosti v Praze (ne ta v Obci kiest'ant). Poskytla mi riznorodé

Vil



autory, jako naptiklad Dr. Lompsang Rampa, FrantiSek Bardon a pak samoziejmé
i Rudolfa Steinera. Na zakladé téchto informaci jsem se seznamil i s waldorfskou Skolou.
Predlozil jsem tento ndpad manZelce a ta meéla obavy. Nebyla upln€¢ seznamena

s alternativnimi sméry a hodn¢ se bala dat Lea do takové skoly. Jako cesta do neznama.

Ja jsem ji tikal, ze v Jedlickové tstavu bude trpét zaprvé tim ,,biflovanim*, protoze
mu tam budou cpat do hlavy néco, co nebude chtit a bude se tomu brénit. A i prostfedim.
Nakonec jsem manzelku ptesvédcil, ze tato Skola bude pro n¢j dobra. Dnes je velmi

spokojena z toho, ze se pravé sem dostal.

Jemu vyhovoval hlavné maly pocet déti na tiid¢€, individualni prace a pani ucitelka
Elidka, to jsme trefili velmi dobfe. Leo je spokojeny, on ji nefekne jinak neZ Eli%. A hlavng
pod jejim vedenim se ty jeho mezery ve vyvoji zaaly zkracovat a mizet. UZ mezi prvni
a druhou ttidou byl veliky vyvojovy skok a dal se jeho stav vyrazné zlepSoval. A nase pani
psycholozka piedpoklada, ze v puberté by se nerovnosti vyvoje mohly zlepsit jesté vice.
Dnes je jiz mlady zdravy kluk, jen kdyz s nim mluvite tak poznate, ze méa vyjadiovani
ditéte. Pani psycholozka Jana tfeba fikala, Ze se to mozna v puberté zlomi a tfeba to jeste

rychleji do to....

Pokud se podivame na vychovu v béZné Skole pro déti se specialnimi potiebami a déti
na WZS specialni, jsou néjaké rozdily, & vidite néco co je v WZS na lepsi nebo
naopak horsi pro Vase dité a pro naladu na Skole viibec?

Rozhodné pro néj to bylo ,,biflovani® textd a informaci bez porozuméni obsahu, to jsem
védel, ze bude problém. Naucit ho cokoliv, basnicku ¢i néco jiného. On chodil do skolky
zcela normdlni Skoly. Tehdy jsme si mysleli, ze pljde do kolektivu, bude tam
v pohodé¢ - nebyl. Potom jsme ho dali do specialné — pedagogické mateiské Skolky

na Prazského povstani.

Na té bézné skolce si s nim nikdo nevédél rady. Prosté autismus neznali, tam byly
jeste ucitelky, které ucily jest€¢ moji manzelku. V tu dobu vétSinu ¢asu prosedél nékde
v rohu tfidy a délal si svoje véci, protoze uclitelky jej nezkouSely vice motivovat k praci.

Pak byla feditelka této Skolky piekvapend, Ze ho pfevadime jinam a ptala se, proc¢

? Osloveni je upraveno dle smysleného jména ugitelky, odpovida vsak charakteru Leem uZivanym oslovenim
své ucitelky.
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ho pfevadime jinam? Tak jsem ji vysvétlil, Ze tento pfistup nemél zadné vysledky

a prakticky se o n¢j nikdo nezajimal.

Také v té specialni Skolce méli pfedsudky a moc se jim nechtélo ho piijmout.
Nakonec vSe dopadlo dobfe a byl i velmi oblibeny ucitelkami. Jeho hry byly zvlastni.
Stavél rizné pyramidy a konstrukce z véci, které spolu absolutné nesouvisely. Nikdo
by netekl, ze to dokaze stat pevné dohromady. On to tak dokazal postavit. Tuto dovednost
ocenily a zaznamenaly 1 psycholozky z Jedlickova tstavu, které¢ o tom udélaly zaznam pro
svoji praci. Pani feditelka této Skolky nakonec uznala, Ze i tento chlapec ji hodné naucil,

ne ona jeho ale on ji.

Ale i on se naucil pravé v této specialni Skolce spoustu véci. Tam se on naucil jist.
Rikal jsem jim, Ze on potfebuje striktné dané hranice. Tieba doma, kdyz se fekne, jdeme
jist, tak jdeme jist. Prosté ptes to vlak nejede. Pak feknu, Ze déti piijdou umyt nadobi, tak
jdou umyt naddobi. Ze zacatku tikal: Né, pockej, nechci. Tak jsem mu fek, ze pristé dostane
obéd na tom Spinavém talifi. A musel. Nebo tfeba s pocitatem, obéma détem musim
stanovit fad a hranice. Takze jim feknu: ,, Ty jsi tady od, do, ty jsi tady od, do a vecer tam
jdu ja. D4l m¢ to nezajima. Samoziejmé, Ze kdyZ holka ted’ka déla hodné do Skoly véci

na pocitaci, tak ji chapu a je v pohod¢, kdyz je tam déle. Leo furt jenom hraje, ale i to...

S jeho stavem jsem si nedokazal predstavit, Ze by vlibec zapnul pocitac. Dneska?

To dokonce radi §vagrovy, co ma s pocitacem délat.

KdyZ jsem byla na naslechu v Leové tridé, tak jsem si vSimla, Ze Leo musel vSe
dokoncit, az uplné do konce, byl velice precizni. VSe napriklad dopsat, pri piepisu
Z tabule. Neexistovalo, Ze by dokoncil pirepis doma, i kdyZ to mél dovolené. Pak teprve
mohl jit dal.

Vidite, to jsou pravé ty hranice, ten fad.



KdyZ jsem byla na tom naslechu, a jeSté jsem nebyla rozkryta, kdo vlastné jsem, tak
jsem méla prilezitost vidét déti, a naladu v této Skole ve tiidé v realité. Tato trida

pracovala jako celek, a nevidéla jsem tam jakoby naznaky Sikany... nebyla to jakoby

,»Z1y? (doplnuje otec) No byl tam jeden rusivy element, jeden chlapec Michal a ten diky
tomu, Ze to asi nem¢l v rodiné taky jednoduchy — méama byla uz taky rozvedend, méla
n¢jakého pritele... Leo byl daleko vyssi, ten kluk byl mriiavy, kdyby na né&j Leo polozil
ruku, tak ten kluk zaleze do zemé. Leo nesnasi kiik a zlost. U nas se nesmi stat,

Ze by mama zafvala na holku, aby se nékomu ublizovalo. On je na to straslivé haklivy.

Musi byt prosté poradek. Kdyz prosté ve tiidé jeden na druhého zacne tvat,
on je zacne tisit, on je takovej mirotvirce. On prosté musi byt klid. No a pravé tam byl
takovej kluk, on byl takovy strasné¢ hyperaktivni dit€. No a on pravé Leovi ublizoval,
on zjistil, Ze Leo je triba, Ze to takhle aZ musim fict... No a ja jsem se Lea ptal: ,,Pro¢
mu to nevratis?* Kdyz on fikal, on mé Stipnul, on mé kopnul... a on mi fekl. ,,Kdyz ono
ho by to bolelo.” No a ptes tohle se my do ted” nemuzeme ptenést. To Ze mu ublizujou,
to on zkousne, ale ostatnim neublizi. A tohle to maji oni (takové déti jako byl ten
Michal - pozn. taz.) velmi dobfe odpozorované. Ja to beru tak, ze on je kluk a musi tim
projit. Protoze to je v zivoté takové. To je stejné jako ve Skole napt. hodina télocviku,

ta je tézka, pak zase hodina né¢eho jiného lehkého...

Co soutézivost na této Skole?

Dobr4, jako individudlni nebo kolektivni?

Jako takova. V porovnani b&iné ZS a WZS specialni, vidite v tom néjaky rozdil,
mohou se vyvinout néjaké patologie nebo Spatné ovliviiovani... Respektive zdali,
by byl v této tridé nékdo takovy, ktery by dokazal jit, jak se Fika ,,pFes mrtvoly“...

Jak jsem fikal, ja si to v této dobé nijak neuvédomuju, nevidim to, ze by tu byl nékdo
dominantni. Mné vyhovuje to, Ze jsou ve tfidé i zdravé déti, které tieba maji jenom
problémy s ucenim a tak byly pfefazeny sem. Tteba kdyz piiSla Serena, tak pani ucitelka
z toho byla dojata, jak Leo se Sereny ujal, provedl ji po skole, predstavil ji ostatnim, objal
ji a fekl ji: ,,Vi§, my se tu vSichni mame radi.“ Takze asi jak citi kazdy, Ze ma n&jaky

handicap, i tfeba i jenom v tom uceni, tak drzi pfi sobé. Samoziejmée, Ze je ted’ka takovéto



zacinajici pubertacké postuchovani, proto fikam, ze tim musi bohuzel projit..., ale aby
se n¢jak ,,valcovali“ jeden druhyho, to mi moc nepfijde. Myslim si, Ze jsem udélal ten
spravny krok a manzelka ted’ taky..., ze jsme ho dali do waldorfu. Co nam to jeste pfineslo
je naptiklad to, ze neexistovalo, ze by Leo tdhl nékam sdm na tyden. Ted jezdi na ten
Roskopov. On vi, Ze tam ma zajisténé ty sluzby, tam maji stanovenej n&jaky fad. A tohle to

j& ptesn¢ potiebuju.

M4 Leo doma néjaké podpirné komunikacni prostiedky, napr. schematické Wox
karti¢ky, fotografie, denni ad a podobné?

Ne to ne, nikdy nemél.

A co fyzicky trest? Jak na néj nahlizite?
Velice pozitivné. V dnes$ni dob¢, podivejte se na to spolecenstvi, podivejte se na ty déti.
Napriklad jsem vedl holku do prvni den do tfidy, pfe nami §ly déti, tak Sesta, sedma tfida

a ja jsem m¢l tendenci ji dat prsty do usi, aby nic neslySela.

Samoziejmé to vime i z antroposofie, Ze déti jsou houba a nasavaji vSe z okoli.
V ¢em ziji, v prostiedi to nasavaji. Samoziejmé ptivodné na né plsobi rodice, jak se doma
mluvi, co se doma déje... Dit¢ uz v tomhle v€ku zacind i rozliSovat takové ty definice,
doma to mame takhle, venku se to d¢je tak.... A podobné. U nas nebyl problém, aby holka,
kdyz zlobila a to uz byla v néjaké Sesté sedmé tiidé¢, tak aby dostala pies zadek méchackou.
Ne nijak moc, ale aby védéla, kde jsou hranice. Pofad ten rodi¢ je autorita. At si prosté
mysli kdo chce, co chce. Ja fikam: ,,Hele my budeme kdmosi, ale nebudeme zapominat,
Ze j4 jsem tata.” Samoziejme, Ze zvySim hlas, ale na trest fyzicky dojde aZ v nejzazsi mite.
Prosté potiebuji, aby vSechno fungovalo. Leo i pies to jaky je obcas taky dostane, ale to jen
kviili tomu, aby v dospélosti védél co je dobré. Kdyz jim feknu: ,,Udé&ldme to a to*, tak tim
nemyslim, Ze to udélame az za hodinu. Reknu: ,,Udélame to ted” a potom si délej co chces
Pottebuji aby mély smysl pro povinnost. Nemam rad takové to co nékdo praktikuje,
to se mi zda moc drsny: ,,Dokud jsi pod moji stfechou, bude§ mé poslouchat® to je podle

m¢e takovy strasné... (delsi odmlceni)
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Vydéradsky?

Ne ale takové panovacny, Ze nejsme sluha a pan, ze nebudeme svazani tim, ze ja t€¢ krmim,
zivim a ty mé bude$ poslouchat. V ten moment, je autorita rodice n¢kde tpln¢ jinde nez
by méla byt. To by se pak mohlo stat i u nas, ze jako se stalo v Americe, Ze dité ptislo
a vystrilelo celou skolu. A proc¢? Protoze nepoznal hranice a jako malému ditéti mu bylo
vse dovoleno? A vtloukano do hlavy? Ty jsi vyjimecny, ty jsi vic nez ostatni? Vsude
ve svéte jsou ve Skolach uniformy? A pro¢? Aby se smyvaly socialni rozdily a ukazalo se,
jaké kdo ma dovednosti a co vystudoval, ze je hrdy ne na to vlastni, ale na svoje znalosti
a dovednosti na to co umi. Dle mé, je Skola je o tom, abych se néco naucil, ve volném case

— prosim...

Jesté posledni otazku, prosim. Je néco v ¢em si myslite, Ze se Vas syn bude hife
vyrovnavat nez dité z béZné Z8?

To je tézké ted posoudit, on je v Sesté tfidé, tak uvidime potom, co bude, az bude
ve dvanacté tfidé. Protoze nevim, kam az se mu posune vyvoj, ted uz ho nemé ani
skokovej, ted’ uz kazdy den mu pfinasi néco nového. Ted’ vidim, ze se furt vyviji, takze
kdyz odhadnu..., pro ngj je tahle Skola dobra v tom, Ze jsou zde d€ti s mirnyma problémy
V oblasti uceni a jsou v podstaté normalni, on kdyby byl v té ,,Jedlickarn&* tak je mezi sob¢
rovnyma. Takhle je donuceny komunikovat se vSema, jezdi sam dopravou, komunikuje.
Jeto prost¢ takova ta hybridni spolecnost. Jedin€ co asi Si myslim, ale doufam,
Ze se to srovna, je ten bézny zivot. Takové to bézny rozhled, takové ty bézné zazitky, které
tvoii povédomi, komplexnost. Aby béZné hovorové véci umél zapracovat. On si velice
dobie popovida s klukama ve své tfidé, ale kdyz potkd sedmaka z jiné Skoly, ktery
uz mé zajmy jiné napiiklad sem tam tfeba zakazané cigo nebo holku tak uz je to Uplné

néco jiného nez o ¢em se bude bavit Leo.

Socialni piresah pres klasickou mluvu nebo nadsazku, ironii, sarkazmus?
Ano piesné tohle, kdyZz se budeme spolu bavit a ja napiiklad feknu néco vSeobecného

a prirovnam to k né¢emu... To je to co on nepochopi.

Tak hodinka utekla, vy€erpali jsme vSechna témata a ja vim moc dékuji za rozhovor.

Neni zac
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Priloha 3 - Rozhovor s matkou Tea

Rozhovor se uskutecnil v kavarné¢ vybrané respondentkou (restaurace - kavarna Pradelna).
Restaurace byla zafizena v ,alternativnim stylu® k béznym kavarndm. Prostfedi kavarny
a jeji nabidka déavala diiraz na ohled k ptirod¢ a udrzitelnost ptirodnich zdroji (bazarovy

nabytek, fair-trade kava apod.)

Dobry den, dékuji Vam za vstiicnost. Takze Skola VaSeho syna je vlastné
fenoménem v nasi republice, je waldorfského typu a také pfijima déti s nejriznéjSimi
specialnimi potiebami a znevyhodnénim. Pokud se pfimo zamétim na Teovu tfidu, tak tam
jsem se setkala s pomérné t€Zkymi kombinovanymi vadami, jako jsou napfiiklad jeho dvé

spoluzacky s Downovym syndromem.

Teo je narozeny jako vase tieti dité?
Ano, je nejmladsi ze sourozenct, ro¢nik 2002. V Sesti letech nastoupil do skoly,
do ,,Veselé skoly“. Coz byla asi chyba, nicmén¢ nevim, jak bychom to o rok pozdgji fesili,

asi bychom udé¢lali jinou chybu. Kazdopadné ten jeho mozek nebyl jesté pripraveny.

On je odkladové dité? (dité s prirozenym odkladem $kolni dochazky - pozn. taz.)

No on m¢l dostat odklad, on je narozeny koncem kvétna, takze...(dlouhd pomlka) no pak
jsme $li do pedagogicko - psychologické poradny a zjistili jsme, ze ma dyslexii,
hyperaktivni syndrom, dysortografii. Byl neschopny zaznamenat jakékoliv Carky dlouhé
kratké hlasky. Abych jesté piesné uvedla to je to, co se zjisti na té poradné, ale on byl

prosté upln€ mimo. On vlastn¢€ nerozumél... (dlouhéd pomlka)

Teo ma star$i sourozence, ktefi maji velmi rychlé logické mysleni, tak Teo, ma spis
takovou tu emocionalni inteligenci a praktickou a potiebuje védeét vSechno vizudlné.
Ja myslim, Ze je to jedno z mnoha déti, které se dnes rodi, které nema zrovna moc velké
poruchy. Coz jsme mozna zpisobili tim, ze jsme ho dali do $koly pfili§ brzo, i kdyz ono
tam toho bylo vic, on se mnou pak chodil do té prace (maminka pracuje jako kuratorka
galerie - pozn. taz.), on mél takovy Siroky zabér. Ja jsem ho brala sebou do galerie, coz

miloval, ale diky tomu mél troSku jinej zivot a...
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No, ono bézné skolstvi nedostacuje a vlastné nestaci témto potiebam naSich déti.
Nekteré jsou vizualné zaméfené a pomérné jsou citlivi — senzitivni. Tahle ta Skola, pfestoze
byla takova ,,bohémska™ a pro ty my starSi déti druhy domov a neméli problém
z t¢ waldorfské skolky pfejit, byl tam i pfirozeny vystup jejich spoluzdka z této Skolky.
Teo se vibec nechytnul (Veselé skola — cirkevni zékladni Skola a zakladni umeélecké skola
- pozn. taz.) Ten prvni rok to ani nebylo moc poznat, Ze je néco Spatn¢ a pak mu byly
vlastné diagnostikovany ty poruchy a on mél pani uéitelku, ktera se mu vic vénovala, ale

logicky striktn€, ona byla jesté starsi takze....

Rada bych se zeptala, mohla byste mi priblizit tuto ,,Veselou Skolu*?
Myslim, Ze je to jako obecni $kola maji tam jako navic takovou kiestanskou vyuku
a je to takové svobodomysliné prostiedi. Hodné vytvarnych ¢innosti, i prostiedi je lepsi, ale

jinak je to celkem standartni. Moznd, kdyz se ty Skoly porovnavaji, tak o této se fika,

24

No a tak jsme tehdy s manzelem uvazovali, Ze by mohl piejit Teo na waldorfskou
Skolu do Jinonic a ja jsem v té dob¢ asi nebyla schopna ,tahu na branku®, takze jsem
podnikla par krokii a nikam to viibec nevedlo, trvalo to pomérné dlouho, az jsme dosli
do paté tiidy, kdy jsme fesili co dal. V té dob¢ jsme se rozesla s partnerem a tim jsme fesila
1 jiné problémy. S Teem jsme zacali podnikat kroky k népravé tim, Ze jsem pozZadala
0 opakovani paté tfidy, kterou by opakoval na jedné Zizkovské Skole ve tfidé pro

dyslektiky.

Tam stravil jeden den, kdy se vyjadril, Ze pani ucitelka je ,,brutalni* a stale kiici.
Nakonec to vygradovalo tim, Ze do této Skoly nechtél viibec chodit, mél neustale horecky,
zanéty dutin a stale ho néco bolelo. Podle mé se mu do té Skoly viibec nechtélo, on mél
velky psychicky blok. A diky tomu se projevilo, Ze jeho imunita zrovna neni nejlepsi
atento roky byl pro né& i pro ostatni mé déti velmi slozity. Nakonec se nam podafilo
takovym ,kvantovym skokem® dostat pravé na tuto Skolu, 0 které mluvime, ale
predchazelo tomu dalsi vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné, v té dobé mi bylo
jiz naprosto jasné, Ze jedind volba je waldorfska Skola a tak jsme se byli podivat

do waldorfské skoly v Ruzyni.
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Do této skoly chodil ¢trnact dni, kdy byl dvakrat nemocny a po rozhovoru s pani
ucitelkou, kterd mi doporucila tady tuto Skolu na Opatove, jsme se rozhodli, ze ho tam
opravdu dame. Mn¢ to prosté piipadlo, Ze je to takovy osud. Tea to nesmirn¢ mrzelo, ze
jde zase do nové Skoly, ale my jsme se nakonec domluvili s Eliskou (tfidni ucitelka - pozn.

taz.). Elisku vlastné zname ze $kolky.

To byl dalsi takovy navigacni bod, byl to takovy ndvrat domi, byl to takovy
happyend. Hlavni bylo, aby vydrzel Sest zkuSebnich tydnti ve skole, aby nebyl nemocny,
protoze jeho Zivotni sila byla opravdu nizka, coz jsme zjistovali i u homeopata. Ktery
naznal, ze nemohl uspét v té predeslé skole diky tomu, ze mél nizkou zivotni silu a 1ékari
mu posilovali imunitu a imunitni systém funguje az pii 75% zivotni sily a Teo byl
uz celkem dost pod 50%, coz se vlastn¢ zhroutil. A tim, ze mél vlastné motivaci, Ze tahle
Skola je také takové jako ta prede$la a Ze se mu tam libi, tak mu homeopat déval cilené
Iéky a diky tomu vlastné nastartoval, postupné, ale i v téch Sesti tydnech byl parkrat

nemocny, ale stacilo, aby si jeden den ¢i dva odpocinul a zase do toho nasko¢il.

Co jsem ho méla moZnost vidét ve Skole, tak vypadal, Ze je tam velmi rad...? SpiSe
mi prislo, Ze je takovy velmi aktivni a ,tahoun* tfidy, spi$ to vypadalo, Ze ma energie
aZ moc. CoZ je samozi'ejmé dobie. Da se to vyjadrit i tim, Ze v§echno zlé je k néCemu
dobré.

On je tak vdécny po téch peripetiich On ma i vlastni zkusenosti z té Veselé skoly, ze byl
vlastn€ podceniovan a zazil kdovi jaké ustrky, tak ma ted’ moZnost pomahat tém ostatnim,
coz mé az jako prekvapilo, Ze to v ném je. Ze ma tak jako jakoby cit proto nékoho podrzet
nebo feSit. A on ma jeSté jednu takovou vlastnost, ze je dislednej. Ta waldorfska
pedagogika ma i takovou stranku, Ze je dislednd. A on mi tfeba vycita, ze ja disledna
nejsem. On chce, aby ten svét byl takhle a takhle — jasné€. A ta waldorfska Skola to tak ma.
On m4 takovy mantinely, v téch se pohybuje, ty mu vyhovuji a je to tak dilezity. On by

tfeba hrozné rad uéil. ..

Fakt? Tak, to tfeba z néj jednou bude waldorfsky ucitel!
No, to je trosku, jako problém je, Ze je tak troSku linej na to u¢eni. Najednou ta dislednost
pada. On ten ukol radd ud¢€la a 1 to rozviji, ale jakmile mu néco nejde, tak zméni téma.

TakZe to jeho pfani je pro né&j velka vyzva.
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Méla bych na Vas jesté jednu otiazku: ,,Méla jste na té Veselé Skole nebo na té
ruzynské waldorfské Skole pocit nebo naznaky Sikany?
V té Veselé skole ani ne, protoze se kamaradil s téma hlavnima klukama, ale spis se necitil

rovnocenné.

A davali mu to najevo?
Spis ho nekdy mozna ptehlizeli v n€kterych rozhovorech. Ale on si nasel parketu, kde
se jim vyrovnd a kde je predstihne a to bylo velmi nebezpecné, to jsem se dozvédéla,

az uz to skoncilo. A to bylo to, Ze spolu s téma klukama délali v Praze parkur.

Myslite to skakani?
Ano a to on jim pak ukazal co v ném je.... A to jsem byla pak rada, ze to bylo uz na konci

té paté tridy, kdyz uz to koncilo.

Ale nevim pravé, co se délo na té zizkovské Skole, tam byl asi hodné
traumatizovan. On je hodné citlivy, jemu pravé mohlo opravdu stacit to, ze pani ulitelka

prosté kiicela. Jemu to klidn€ mohlo stacit, Ze tam byla n&jakéa nedobra atmosféra.

On zazil vlastné trauma se svym star§im bratrem, Ze ma vlastné prvky Aspergerova
syndromu a ti dva se prosté dnes nesnasi, tedy on vypada, ze ho nemusi, i kdyz spolu
vychézeji uz dobfte, bratr dospél do néjakého stadia, uz jako nepotiebuje manipulovat. Ale
diiv, tam myslim, Ze zazil moc velké trauma. Ackoliv ma v tom svoji roli, je to mince
0 dvou stranach a kdyz je n€kdo manipulant, tak je tam i ta obé&t’, stailo velmi malo, velmi

malo k tomu, aby do té role obé&ti skocil.

Myslite si, Ze by se to pak mohlo obritit? Ze by si pak nékdy chtél vyzkouset roli toho
manipulatora?
Pravé, ze mam pocit, Ze tohle jako nem4, Ze to smétuje presné na tu konkrétni osobu toho
kamarada. Ze je schopny dokonce pochopit: ,,Aha, tak tady ten &lovék, je trochu jako Péta
(bratr - pozn. taz.), ale ten je hodnej.” Ale, ze Péta je vlastn¢ taky hodny, jenom
se nechoval Gplné spravné — To jesté nedokaze pochopit. A on mu skocil na lep. — Tak tam
jesté nejsme.

Ma spi§ tendenci pomdhat tém slabSim, nelibi se mu neférovost v kolektivu.

Ze zacatku se snazil to napravovat.
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TakZe Jak si myslite, Ze na néj pisobi waldorfska Skola? Jak ho pripravuje do Zivota?
Vidim u né&j velky rozvoj Socialni empatie, jeho piehled, vztah ke kresleni k malovani...

Jemu se libi jeho prakticka stranka zkusit, prozit...

Ja jesté mam pocit, ze ta Skola je pro déti se specidlnimi poruchami, ta Teova tiida
mi pfipadd, ze ty déti maji handicap, ale i néco navic. Tady je pravé rozvoj téch jejich
schopnosti a mé to fascinuje. VEfim, ze Teliv handicap je pravé ta senzitivita a tady ji miize
uplatnit v tom dobrém. Nemusi se za ni stydét, a pokud by ndhodou nastaly né&jaké

negativni dopady, tak se okamzit¢ fesi.

Ta Teova tfida na mne pisobila velmi pozitivnim zptisobem, jako napriklad jak déti
pristupuji k tém dvéma divkam s Downovym syndromem...

Ob¢ divky jsou herecky a jsou to hvézdy. A to se mi fakt libi!

Mam jesté jeden dotaz: ,,Je néco, kdyZ srovnate zakladni Skolu pro déti se specialnimi
potiebami a waldorfskou zakladni Skolu pro déti se specialnimi potiebami, je néjaka
oblast, ve které WS Tea nep¥ipravi do Zivota tak jako b&na ZS specialni?*

Rozumim, myslim si, Zze zrovna v Teov¢ pfipadu mu nic nechybi a bude pfipraven na vse
diky tomu, Ze zazil ob¢ alternativy skol. D4 se fict, Ze jsou to témét protiklady. Pokud tfeba
na WS neni n&jaké to programovani a poéitace, ale pokud ma dité star$i sourozence nebo

kamarady, tak se stejné k té technice dostane a nauci se to vlastni cestou.

Napada mé dnes celkem kontroverzni téma a to fyzicky trest ve vychové?

Fyzicky trest? No, ja jsem vzdycky méla piedstavu, kdyz byly déti malé (sourozenci Tea),
Ze je nesmim placnout ani jinak trestat méla jsem to spisSe jako program, Ze déti se nebiji.
Ale on neSel zastavit ani tim placnutim... Placnuti pfes zadek je asi v poradku, ale fyzicky

trest je hloupost.

Mé jde o to, jak vnimate hranice, co je jeSté v normé a co uz je Spatné....
Tam je pravé dulezita ta hranice pro tu matku, a musi pracovat s tim, aby méla dost energie

a nervl aby kdyz ho placne pres zadek, aby v tom nebyla ta Spatnd emoce. To je na tom

wewvr

to je v pofadku. Tam jsou prave naro¢né, kdyz matka musi ukocirovat. ..
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Vztek?
No takové ty situace, které pfipominaji bitvu, tak ona to musi ustat, hlavné hraje tu roli.

Hnév pouzit aby ji dostal do role a ukocirovat sama sebe.

Tak jsem asi vyCerpala vS§echna témata, dékuji moc za rozhovor.

Neni zac.
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