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Abstrakt 

Jana Černá 

Optimální a zodpovědné chování studentů i vyučujících ve školní laboratoři zubních 

techniků Střední zdravotnické školy a Vyšší odborné školy zdravotnické v Praze 1 

Pedagogická fakulta University Karlovy, Bakalářské kombinované studium 

Učitelství praktického vyučování a odborného výcviku 

Vedoucí práce: PhDr. Hanušová Jaroslava, Ph.D. 

 

Zvoleným tématem je bezpečnosti práce ve školní laboratoři. Cílem bylo zjistit současné 

znalosti žáků, studentů i vyučujících o bezpečnosti práce, ochraně svého zdraví a podmínkách 

při práci. Po tomto šetření bude vše nastaveno tak, aby pracovní podmínky a bezpečnost při 

práci byly vyhovující jak z hlediska bezpečnosti, tak personálně a lidsky. Toto téma bylo 

vybráno proto, že současný stav není plně vyhovující a uspokojivý. Autorka chce zjistit, zda 

je chyba v nastavení nebo v neznalosti podmínek všech zúčastněných, nebo v nerespektování 

a následně v nedodržování pravidel stávajících. K šetření byl použit dotazník a po jeho 

zpracování budou vyvozeny závěry, které povedou k nastavení nových pravidel. 

 

Klíčová slova 

Bezpečnost práce, pracovní oblečení, chování, zubní technik, laboratoř. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstract 

Jana Černá 

Optimal and responsible behavior of students and teachers in the school laboratory of 

dental technicians of Medical College and High School and the College in Prague 1 

Faculty of Education at Charles University, Bachelor's combined study 

Practical Education and Professional Training 

Vedoucí práce: Dr.. Hanušová Jaroslava, Ph.D. 

 

I chose the topic of safety in school laboratories. My goal was to identify current knowledge 

of students and teachers about safety and protection, their health and conditions at work. After 

this investigation, a ne set up is presented so that the working conditions and safety at work 

were satisfactory both in terms of security, personnel and humane. I chose the topic because I 

am not satisfied with the current situation. I want to see if there is an error in setting 

conditions or in ignorance of all concerned, or in disrespect and subsequently in existing non-

compliance. I am applying survey method and after processing the data I will analyse the 

results and draw conclusions that lead to setting up  
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1. Úvod 

Autorka nastoupila do rozjetého vlaku, vlaku, který nejel úplně podle jejich představ a asi ne 

úplně správně. S výukou autorka neměla žádné zkušenosti, ale má přirozenou autoritu a měla 

velkou chuť pracovat, vše řešit průběžně a hlavně zachovat obor, který má ráda a pomoci 

tomu, aby školu opouštěli fundovaní odborníci s chutí do práce. Pouze kritika nestačí, chvilku 

ji trvalo, než se zorientovala, pochopila co je nutné a co ne, že dnešní studenti jsou jiní, než 

jsme byli my, byli jsme naučeni respektovat dospělé, i když se nám to nelíbilo. Postupně se 

snaží nastavit pravidla tak, aby spokojenost byla na obou stranách, mezi žáky, studenty i 

učiteli, aby se dodržovalo vše dohodnuté a panovala zde pohoda, dobrá nálada a spolehlivost. 

Studium na pedagogické fakultě a zkušenosti zde získané autorku inspirovaly ke zvolení 

tématu své závěrečné práce, pochopení situace a vyvození správného řešení. 

Bakalářská práce autorky pracuje na optimálním a zodpovědném chování studentů i 

vyučujících ve školních laboratořích konkrétní školy. 

Zpracování práce bude rozděleno do dvou částí – na teoretickou a praktickou. Výběr tohoto 

tématu autorka zvolila proto, že chtěla pochopit potřeby žáků, studentů i vyučujících, jejich 

znalost již nastavených pravidel a co je vede k jejich nedodržování. Co jim vadí a co by chtěli 

změnit. A následně potom správně nastavit všechny mechanizmy pracovní i bezpečnostní, 

systém jejich kontroly a případné sankce za jejich nedodržování, případně porušení. Výzkum 

bude provádět formou dotazníku a z jeho vyhodnocení bude vycházet autorčin návrh řešení. 

Hlavní otázkou zůstává:„ Jak přimět všechny účastníky práce v laboratoři k bezpečné práci.“ 
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2. Teoretická část 

2. 1 Bezpečnost práce 

Bezpečnost práce a požární ochrany má tak jako jiné mezivědní obory zajímavou historii, 

vždy byla součástí všech lidských činností, vždy i naši prapředci museli dávat pozor, aby se 

neporanili a nesnížili tak své uplatnění, neomezili délku svého života. 

2.1.1 Vybrané mezníky ve vývoji bezpečnosti práce 

První zmínky o bezpečnosti práce pochází ze starověku ze zákoníku, který vydal babylonský 

panovník Chammurapi v 18. století př. n. l. Zákony byly na dnešní poměry poměrně drastické 

ale ve své době průlomové, stanovovaly sankce a tresty za úmyslné i neúmyslné činy, které 

vedly k poškození majetku nebo zdraví.(2) 

Na počátku 13. století král Václav II. z rodu Přemyslovců vydal Hornický zákon, který 

zajišťoval horníkům práci v bezpečném prostředí (větrání šachet, délka pracovní doby, atd.), 

na tento zákon navázal později Jáchymovský horní řád, ve kterém se objevily i první zmínky 

o pracovním úrazu a jeho řešení.(7) 

O šest století později se průmyslová revoluce postarala o rozvoj všech výrobních odvětví. 

Nové technologie a stroje postupně nahradily ruční práci. Bylo nutné vyškolit zaměstnance 

v nových pracovních postupech, zajistit bezpečnou obsluhu a minimalizovat tím vznik 

pracovního úrazu. To vedlo k vytvoření komplexních základů bezpečnosti a ochrany zdraví 

při práci, čehož se chopily nově vznikající organizace cechů a tovaryšů, základ budoucích 

odborů.(7) 

Začaly se objevovat první právní normy, které jsou svou podobou blízké těm současným – 

Tereziánský a Josefínský trestní kodex, Tereziánský kodex soukromého práva. Jde již o 

Zákoník o zločinech a trestech za ně, je pokrokový, dobře formulovaný, obecný a přehledný. 

Ve Všeobecném občasném zákoníku z roku 1811 byly vydány první platné předpisy 

bezpečnosti práce, ze kterých vyplývala povinnost zaměstnavatele chránit zdraví a život 

zaměstnance.(18) 

A v Živnostenském řádu z roku 1858 se majitelům živností ukládala povinnost udržovat 

pracovní stroje a nářadí tak, aby nebylo ohroženo zdraví zaměstnanců. 
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Za První republiky plnil roli kodexu pracovního práva zákon č. 154/1934 Sb. z. a n., o 

pracovním poměru soukromých úředníků, obchodních pomocníků a jiných zaměstnanců 

v podobném postavení (Zákon o soukromých zaměstnancích).(17) 

Po skončení druhé světové války sílil tlak na větší efektivitu výroby s minimálními náklady a 

byly stanoveny podmínky dozoru nad dodržováním bezpečnosti při práci. Byla sice nastavena 

pravidla, ale stále bylo hodně pracovních úrazů. V roce 1968 byl přijat zákon č. 174/1968 Sb., 

o státním odborném dozoru nad bezpečností práce. Podle tohoto zákona byl dán základ 

vzniku nového státního nezávislého orgánu – státního odborného dozoru nad bezpečností 

práce. Tímto byly splněny podmínky pro ratifikaci konvence č. 81 Mezinárodní organizace 

práce o inspekci práce. V květnu 1969 vzniká z Ústavu technického dozoru v Praze Český 

úřad bezpečnosti práce a pracovníci výše jmenovaných orgánů provádějící dozorčí činnost 

nad bezpečností práce a technických zařízení jsou delimitováni do nově vzniklých 

inspektorátů bezpečností práce.(21) 

Všechny nově vzniklé kontrolní orgány začaly pracovat, svou činnost se učily a byl ještě 

hodně co měnit. 

Zákoník práce je znakem totalitních režimů, je jen málo států v Evropě, které ho mají. Ten náš 

se dále vyvíjel, a je výsledkem legislativní činnosti směřující k soustavnému a 

systematickému zpracovávání právních norem, pracovního práva a dalších. U nás je 

zveřejňován ve Sbírce zákonů.  

2.1.2 Současné nastavení ochrany zdraví 

Výrazné změny nastaly 1. ledna 2001, kdy došlo k přijetí systému Evropské unie k zajištění 

BOZP, které je dnes chápáno jako pouhá prevence vzniku úrazů. Zabývá se pracovním 

prostředím, jeho negativními vlivy na zdraví, hygienou práce, ergonomií, vlivem práce na 

soukromý život zaměstnanců, sociálními aspekty a vztahy mezi pracovníky na pracovišti. 

Cílem BOZP je zajistit ochranu zdraví při práci, vyhledat a vyhodnotit rizikové faktory a 

minimalizovat je. Zabývá se nápravou nevyhovujících podmínek a snaží se docílit takových 

pracovních podmínek, kde nedochází ke vzniku nemocí z povolání a jiným úrazům.(23) 

Podle zákona č.309/2006 Sb. O zajištění dalších podmínek bezpečnosti a ochrany zdraví při 

práci, má každý zaměstnavatel povinnost seznámit své zaměstnance s pravidly bezpečného 

chování na pracovišti, pokud tak neučiní, může být pokutován, v krajním případě mu může 

být udělen i zákaz činnosti. Proškolení musí proběhnout vždy při nástupu do zaměstnání, při 
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změně pracovní činnosti nebo pracovního zařazení a vždy při zavedení nové technologie.(12), 

(23) 

Pracovně právní předpisy týkající se BOZP kontroluje Státní úřad inspekce práce 

v jednotlivých krajích a v případě objevení přestupků nebo závad může udělit pokutu. Jeho 

činnost spočívá především v prevenci, předcházení pracovním úrazům, nemocem z povolání a 

v poradenské činnosti.(21) 

Krajská hygienická stanice se specializuje na primární prevenci a dohled nad dodržováním 

zákonů týkajících se ochrany zdraví, zlepšování životní úrovně a předcházení rizikovému 

chování. 

BOZP je úzce spjata s požární ochranou a ochranou životního prostředí, které společně tvoří 

komplet, který do značné míry ovlivňuje kvalitu i kvantitu našeho života a nad tímto dohlíží 

Česká inspekce životního prostředí. 

2.1.3 Požadavky na pracovníky pracující ve stomatologické laboratoři  

Bezpečnou práci ve stomatologické laboratoři určují právní předpisy, zdravotní způsobilost a 

bezúhonnost, dosažená kvalifikace, hygienické normy a ochranné pomůcky. 

2.1.3.1 Právní předpisy 

Zákon č.96/2004 Sb., o podmínkách získávání a uznávání způsobilosti k výkonu nelékařských 

zdravotnických povolání a k výkonu činností souvisejících s poskytováním zdravotní péče a o 

změně některých souvisejících zákonů.(22) 

Zákon č.372/2011 Sb., o zdravotnických službách a podmínkách jejich poskytování.(24) 

Vyhláška č. 55/2011 Sb., o činnostech zdravotnických pracovníků a jiných odborných 

pracovníků.(22) 

2.1.3.2 Zdravotní způsobilost, bezúhonnost 

Způsobilostí se rozumí lékařské osvědčení o optimálním zdravotním stavu. Jsou stanoveny 

nemoci, stavy nebo vady, které omezují nebo vylučují zdravotní způsobilost k výkonu 

povolání zubního technika, vše stanoví právní prováděcí předpis. 

Před zahájením výkonu činnosti zubního technika je nutno doložit doklad o bezúhonnosti, 

dokládá se výpisem z evidence Rejstříku trestů nebo obdobné evidence trestů členského státu. 
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2.1.3.3 Kvalifikace 

Práci ve stomatologické laboratoři může samostatně vykonávat pouze zubní technik, který 

studoval do roku 2004 a má ukončené pomaturitní specializační studium nebo absolvent 

Vyšší odborné školy zdravotnické po získání titulu DiS, měl by být zaregistrován 

v celoživotním vzdělávání národního registru. 

Absolvent Střední zdravotnické školy oboru zubní technik nyní (po roce 2004) Asistent 

zubního technika nemá kompetence k samostatné činnosti, může pracovat pouze pod 

odborným dohledem.(22) 

2. 2 Obecná pravidla pro odborné studium na zdravotní škole a lyceu 

2.2.1 Nastavená pravidla práce ve školní výukové  laboratoři - obecně 

Pro práci ve zkoumaných školních laboratořích jsou pravidla nastavena ve Školním řádu, 

podrobnosti potom v organizačním a provozním řádu. S těmito nařízeními, s pravidly 

bezpečnosti práce a ochrany zdraví a s požárním minimem jsou potom žáci/studenti na 

začátku každého školního roku znovu seznámeni a proškolení potvrdí svým podpisem.(15) 

V prvním ročníku střední i vyšší odborné školy mají v učebním plánu zařazený předmět 

Praktická technologie, kde se seznamují postupně se všemi materiály, nástroji i přístroji, 

s jejich správným a bezpečným používáním a údržbou. S tím co dělat při jejich případné 

poruše, komu to nahlásit, kde přístroj vypnout. Žáci/studenti jsou informováni, kde je hlavní 

uzávěr plynu, kde se vypíná elektrické vedení, kde je kompresor a jak se zapíná, kde je uzávěr 

vody a kde najdou hasicí přístroj.(13) 

Základní pravidla obsahuje opět Zákoník práce. 

 

2.2.2 Zákoník práce 

Zákoník práce č. 262/2006 Sb., je nejvyšší možnou závaznou ochranou všech 

pracovněprávních vztahů. Všechna nařízení a řády jednotlivých organizací vycházejí ze 

Zákoníku práce, mohou být i přísnější, ale nemohou jít pod jeho nastavení.(25)  

Naše podmínky vycházejí z doporučeného nařízení Ministerstva školství, mládeže a 

tělovýchovy a z nařízení a norem našeho zřizovatele Magistrátu hlavního města Prahy. 

Skládá se ze čtrnácti částí a postupně se věnuje (§1 až §29) vymezení pracovněprávních 

vztahů a zákazu diskriminace, dále (§74 až §77) dohodám o pracích konaných mimo pracovní 
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poměr, (§78 až §100) pracovní době a době odpočinku, (§101 až §108) bezpečnosti a 

ochraně zdraví při práci, (§109 až §150) odměňování za práci, (§151 až §190) náhradě výdajů 

spojených s výkonem práce, (§191 až §210) překážkám v práci, (§211 až §223) dovolené, 

(§224 až §247) péči o zaměstnance, (§248 až §275) náhradám škody, (§276 až §299) 

odborové organizaci a radě zaměstnanců, (§300 až §363) společným ustanovením jako jsou 

mzdová a platová práva a nakonec (§364 až §394) přechodným ustanovením.  

Důležitá je i zákonná norma pro práci žáků/studentů, která se školy týká při jejich odborné 

praxi při práci v soukromých i státních zubních laboratořích. Nastavení maximální pracovní 

doby je v případě třetích ročníků 7 hodin a v případě studentů vyšší odborné školy 8 hodin. 

Před nástupem na praxi musí být všichni proškoleni o bezpečnosti práce a chování na 

pracovišti.(25) 

2.2.3 Školský zákon 

Školství v našem státě se řídí Ústavou a Listinou základních práv a svobod. Každý náš občan 

má právo na vzdělání, školní docházka je povinná devět let, zákon též stanoví podmínky 

vyučování náboženství na školách. Státní správu vykonává ředitel školy.(17) 

Zákon stanoví přesné podmínky vzdělávání v předškolních, základních, středních, vyšších 

odborných a jiných školách. Vzdělání a výchova se často prolínají, podle Drtiny a Klimeše je 

výchova proces formovací a vzdělávání je jeho výsledkem.(16) 

V našem případě se jedná o školu, která poskytuje odborné vzdělávání na sekundární a 

terciární úrovni, podle vzdělávacího stupně a podle charakteru jde o školu střední odbornou a 

vyšší odbornou. Vzdělávání na naší škole je zakončeno maturitou v případě střední školy a 

kvalifikuje naše absolventy k výkonu povolání Asistent zubního technika, který pracuje pod 

odborným dohledem. Absolutoriem je zakončeno vzdělání na vyšší odborné škole a 

kvalifikuje naše studenty k výkonu náročných odborných činností.(16) 

2.2.4 Bezpečnost práce 

Realizace bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence je dodržována podle 

platných právních předpisů. Podmínky bezpečnosti ochrany zdraví osob při vzdělávání a při 

činnostech, které se vzděláváním přímo souvisí, jsou specifikovány ve Školním řádu. 

Zabezpečujeme odborný dohled nebo přímý dozor při praktickém vyučování. Škola se stará o 

nezávadný stav objektů, technických a ochranných zařízení a jejich údržbu pravidelnou 

technickou kontrolou a revizí. Revize se provádí u všech zákonem předepsaných zařízení: 
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elektrické přístroje, elektrická zařízení, hromosvody, komíny, plynová zařízení, kotelna, 

hasicí přístroje a hydranty, tělocvičné nářadí. Nebezpečné předměty a části využívaných 

prostor jsou označeny v souladu s příslušnými normami.(23) 

2.2.4.1 Provozní řád 

V našich školních laboratořích platí provozní řád, který přesně specifikuje práci 

v laboratořích, upravuje veškeré nebezpečné činnosti a ukládá zacházení jak s otevřeným 

ohněm, tak s nebezpečnými látkami, plynovými spotřebiči i elektrickým vedením. Ukládá 

nám též předepsané pracovní oblečení a obutí (bílý plášť nebo bílé triko a bílé kalhoty, obuv 

s plnou špičkou) ochranné pomůcky, udržování pořádku a čistoty v laboratoři. Důležitá je i 

volná úniková cesta.(13) 

Každoročně probíhá revize elektrického vedení, kontrola kompresoru i plynového vedení. Pro 

zajištění bezprašnosti čistíme centrální odsávání i odsávání u pracovních stolů žáků/studentů. 

2.2.4.2 Chování a práce mladistvých 

Ve škole jsou vytvořeny a dodržovány zvláštní pracovní podmínky pro práci mladistvých, 

které stanovují právní předpisy ke zvýšení ochrany jejich zdraví, a také soulad časové 

náročnosti podle ŠVP(Školní výukový plán) s počtem povinných vyučovacích hodin 

stanovených v rámcovém vzdělávacím programu, jenž respektuje fyziologické a psychické 

potřeby žáků a studentů, podmínky a obsah vzdělávání.(16) 

Žáci a studenti jsou průběžně seznamováni se svými právy a povinnostmi při zajišťování 

bezpečnosti a zdraví při práci a to včetně odborné praxe ve smluvních zařízeních. 

S legislativou BOZP jsou pravidelně seznamováni na začátku každého školního roku třídním 

učitelem, a poté ve všech předmětech, kde může dojít k ohrožení bezpečnosti (např. 

zhotovování stomatologických protéz, tělesná výchova, informační a komunikační 

technologie) vyučujícím tohoto předmětu. Poté vždy před nástupem na odbornou praxi, před 

odchodem na exkurzi, před odjezdem na sportovní akci školy (adaptační, lyžařský, sportovně-

turistický nebo vodácký kurz) nebo před samotným koncem roku a jejich odchodem na 

prázdniny. 

Žáci a studenti jsou upozorněni zejména na postup při úrazech, na nebezpečí vzniku požáru a 

na správný postup v případě požáru, toto vše je zaznamenáno a podepsáno v Záznamu o 

instruktážích BOZP. 
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Pravidelně jednou ročně je prováděn nácvik požárního poplachu a nácvik chování žáků, 

studentů i vyučujících v krizových situacích. 

Škola se snaží pomocí školního preventivy zabezpečit ochranu žáků/studentů před násilím, 

šikanou a jinými společensky negativními jevy. Pokud dojde k některým z těchto jevů, lze se 

obrátit na školního psychologa nebo výchovného poradce.(23) 

2.2.4.3 Kniha úrazů 

Když dojde při práci v laboratořích k úrazu, musí být každý úraz ošetřen, malý úraz např. 

škrábnutí nebo říznutí na místě, větší úraz,  jako je poranění oka nebo popálení, je třeba 

poslat s doprovodem na ošetření do nemocnice. Všechny úrazy je třeba zapsat do Knihy 

úrazů, která je v kanceláři zástupců ředitele. 

Vyhláška č. 64/2005 Sb. o evidenci. Úrazů dětí, žáků a studentů byla novelizována v únoru 

2010 vyhláškou č. 57/2010 Sb. Tato vyhláška je další z řady norem, o jejichž existenci by měl 

budoucí pedagog vědět. Patrně nejdůležitější změnou této vyhlášky je, že se záznam o úrazu 

a vyrozumění o aktualizacích záznamů o úrazu zasílá České školní inspekci v elektronické 

podobě.(8) 

 

2.3. Vyšší odborná škola zdravotnická a Střední zdravotnická škola v Praze 

Pracuji na Vyšší odborné škole zdravotnické a Střední zdravotnické škole v Praze a naše škola 

připravuje žáky a studenty v mnoha odborných specializacích. Patří mezi ně i obor Asistent 

zubního technika (AZT) a Diplomovaný zubní technik (DZT), výuka trvá čtyři a tři roky a 

sestává z přípravy teoretické i praktické. Je zakončena v případě střední školy maturitou, ale 

bez kompetencí k samostatné práci a v případě školy vyšší absolutoriem, se všemi 

kompetencemi k samostatné práci i k řízení laboratoře. 

2.3.1. Charakteristika odborného vzdělávání studia oboru zubní technik 

Součástí vzdělávacího programu Asistenta zubního technika (AZT) je příprava pro činnost 

středních odborných pracovníků v rámci léčebné péče v oboru zubního lékařství pod 

dohledem zubního technika nebo zubního lékaře. Na základě odborné způsobilosti se naši 

asistenti uplatní i v jiných oborech a to hlavně v plastické chirurgii, ORL, při práci ve 

výzkumných ústavech, ve výrobě a v obchodech příslušného zaměření.(22) 
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Vzdělávací program Diplomovaný zubní technik (DZT) připravuje k výkonu povolání bez 

odborného dohledu. 

Cílem vzdělávacího programu je příprava studentů k výkonu činností, které vykonává zubní 

technik v rámci své odborné způsobilosti, bez odborného dohledu, na základě indikace 

zubního lékaře dle vyhlášky č.55/2011 Sb. o činnostech zdravotnických pracovníků a jiných 

odborných pracovníků. Studijní program vede studenty k vytváření žádoucích profesních 

postojů a návyků. Studenti jsou vedeni k odpovědnosti za kvalitu své práce, k dodržování 

bezpečných pracovních postupů, k ekonomickému chování.(19) 

Vzdělávací program vychází z požadavků na vzdělání zubního technika dle předpisu 

č.39/2005 Sb., který stanoví minimální požadavky na studijní programy k získání odborné 

způsobilosti k výkonu nelékařského zdravotnického povolání.(22), (19) 

2.3.2 Organizace studia  

 Organizace vzdělávání odpovídá zákonu č.561/2004 Sb., o předškolním, základním, 

středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) v platném znění a vyhlášce 

č.10/2005 Sb., o vyšším odborném vzdělávání, ve znění pozdějších předpisů.(16) 

2.3.2.1 Přijetí 

Přijímací řízení na obor Asistent zubního technika a Diplomovaného zubního technika 

obsahuje kromě výsledků z předchozího studia i zkoušku zručnosti. Ta se skládá ze tří dílčích 

zkoušek (přesné kresby do sítě, vytvarování drátu podle osnovy, vymodelování zubu podle 

vzoru), které vypovídají o představivosti, vidění, přesnosti a schopnosti přenést tvar určitého 

předmětu, o schopnostech budoucího studenta. V tomto školním roce budeme  pilotně zkoušet 

i přijímací zkoušku z českého jazyka a matematiky. 

2.3.2.2 Zakončení 

Studium je ukončeno státní maturitou u Asistenta zubního technika a absolutoriem u studentů 

diplomovaného studia. Podmínkou závěrečné zkoušky je řádně ukončené studium 

v posledním ročníku. 

Maturita se skládá z praktické části, kdy student samostatně zhotoví práci, kterou si vylosoval 

a na závěr ji odborně obhájí a části státní, která se skládá z písemných testů a ústních zkoušek 

z jazyka českého a anglického a dvou odborných předmětů – Stomatologické protetiky a 

Protetické technologie. 
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Absolutorium nemá žádnou závěrečnou praktickou zkoušku, na naší škole studenti na závěr 

letního semestru třetího ročníku zhotoví všichni práci na stejnou situaci, ale podle svého 

vlastního návrhu, kterou následně obhájí. Ústní zkouška se skládá z obhajoby diplomové 

práce, zkoušky z jazyka anglického a bloku tří odborných předmětů – Stomatologie, 

Stomatologické protetiky a Protetické technologie. 

2.3.2.3 Studium 

Studium zahrnuje teoretickou výuku ve škole a praktickou výuku včetně odborné praxe, která 

probíhá ve školních a soukromých laboratořích. Teoretická výuka probíhá dle rozpisu 

v učebním plánu, samostudiem a domácí přípravou na zkoušky. Praktická výuka zahrnuje 

odbornou praktickou výuku, odbornou praxi, cvičení z první pomoci a psychologie, cvičení 

z ICT a cizího jazyka, podrobný rozpis a přehled je součástí učebního plánu. Učební plán je 

rozpracován do jednotlivých ročníků a období, je zde přesně definován počet hodin 

přednášek, seminářů a cvičení, odborná praxe je stanovena na týdny. 

Ve výuce se uplatňují vyučovací metody a formy, které odpovídají terciárnímu vzdělávání. 

Prioritou jsou interaktivní metody výuky, konzultace, semináře a cvičení v laboratorních 

podmínkách, řízené samostudium, práce v knihovnách atd. 

2.3.2.4 Profil absolventa 

Profil absolventa – Absolvent vzdělávacího programu vyšší odborné školy je připraven 

k výkonu práce zdravotnického pracovníka, který samostatně vykonává činnost v rámci 

léčebné a preventivní péče v rozsahu své odborné způsobilosti stanovené zákonem č. 96/2004 

Sb., o podmínkách získávání a uznávání způsobilosti k výkonu nelékařských zdravotnických 

povolání a k výkonu činností souvisejících s poskytováním zdravotní péče.(22),(19) 

Absolvent střední školy je připraven pro činnost středních odborných pracovníků v rámci 

léčebné péče v oboru zubního lékařství pod dohledem zubního technika nebo zubního lékaře. 

Na základě odborné způsobilosti se naši asistenti uplatní i v jiných oborech a to hlavně 

v plastické chirurgii, ORL, při práci ve výzkumných ústavech, ve výrobě a v obchodech 

příslušného zaměření.(22),(19) 

2.3.2.5 Studijní program oborů zubní technik 

 Program zahrnuje teoretické vědomosti z anatomie a fyziologie, patologie, mikrobiologie, 

hygieny a epidemiologie, výchovy ke zdraví, veřejného zdravotnictví, stomatologie, 

stomatologické protetiky, základů biomechaniky, odborného kreslení a zdravotnického práva. 
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 Další související obory, které umožňují pochopit sociální chování zdravých a nemocných 

osob, psychologie a základy pedagogiky, základy ekonomie a managementu, metodologie 

vědeckého výzkumu. 

Studium zahrnuje vzdělávání studentů v cizím jazyce včetně základů latinského jazyka a jeho 

cílem je dosáhnout takové úrovně jazykových znalostí a dovedností, které odpovídají stupni 

B2 Společného evropského referenčního rámce pro jazyky a zároveň připravit studenty 

k využívání odborného cizího jazyka pro studijní účely, pro studijní pobyt nebo práci 

v zahraničí. 

 Program rozvíjí i počítačovou gramotnost studentů, seznamuje studenty s aplikačním 

programovým vybavením, využívaném ve zdravotnictví, využití počítače jako zdroje 

informací pro pracovní i osobní účely. 

 

2.3.2.6 Praktická výuka, odborná praxe 

Významnou složkou vzdělávacího programu je praktická výuka, která probíhá jak ve školních 

laboratořích, odborná praxe se uskuteční v soukromých laboratořích a na klinických 

pracovištích. Cílem je osvojit si pracovní a technologické postupy a návyky nezbytné pro 

zhotovování a opravy stomatologických náhrad, ortodontických pomůcek a samostatně 

zacházet s nástroji a přístroji. Začíná poznáváním morfologie zubů, jejich zakreslením a 

postupně se přidávají práce jednoduché, složitější až po ty nejsložitější, které se zhotovují 

v posledních ročnících obou vzdělávacích programů. Důraz je kladen i na uplatňování 

ekonomických a ekologických hledisek v práci zubního technika. 

 

2.3.3 Odborný výcvik 

Odborný výcvik neboli vyučovací proces lze charakterizovat jako záměrné, cílevědomé, 

soustavné a racionální řízení učebních aktivit žáků, směřující k dosažení stanovených 

výchovně-vzdělávacích cílů, tj. k osvojení soustavy vědomostí a dovedností, k rozvoji 

duševních a tělesných schopností a utváření osobnosti žáka.(10) 

Náš odborný předmět se nazývá Zhotovování stomatologických protéz a jeho cílem je 

poskytnout žákům i studentům základní znalosti o materiálech, nástrojích, přístrojích, 

technologických postupech a manuálních dovednostech potřebných pro praktické zhotovování 

stomatologických protéz a ortodontických pomůcek. V tomto předmětu žáci i studenti 
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prakticky využijí svých získaných znalostí a dovedností, mezipředmětově propojí teoretické 

znalosti z Protetické technologie a Stomatologické protetiky. Základem tohoto předmětu je 

převedení těchto vědomostí a dovedností do praktické podoby, výchova k estetickému cítění i 

tvořivému myšlení, k rozvoji přirozeného talentu žáka a studenta. 

2.3.3.1 Příprava 

Příprava probíhá ve školních laboratořích, které jsou vytvořeny pro menší počet žáků/studentů 

a jsou moderně přístrojově zařízeny. Jsou vzdušné, příjemně osvětlené, každý má své 

pracovní místo a vše, co pro svou práci potřebuje. 

Našim cílem je připravit žáky/studenty pro praxi, pro výkon odborného povolání a pro 

uplatnění na trhu práce. Snažíme se, aby pracovali pečlivě a kvalitně, aby dodržovali pracovní 

technologické postupy, aby pracovali efektivně, neplýtvali materiálem a dodržovali i 

ekologické zásady. 

Učíme je sebereflexi a kritickému pohledu na výsledky vlastní práce, chceme po nich 

samostatnou práci, propojování informací i další vzdělávání. 

Zvládnutí přípravy znamená i respektování všech požadavků, které musí žák/student 

zvládnout. 

2.3.3.2 Požadavky 

Našim požadavkem je používání odborné terminologie v ústním i písemném projevu, 

dodržování zásad bezpečnosti práce a hygieny, odpovědnost za svěřenou práci, dovednost 

řešit problémy, odborně komunikovat, celoživotně se vzdělávat. 

Žáci i studenti by měli znát moderní technologie, trendy i postupy ve zhotovování 

stomatologických protéz i ortodoncii, následně je realizovat v praxi. 

Mají základní znalosti o fungování demokratického zdravotnictví, osvojili si vědomosti a 

dovednosti potřebné k aktivnímu občanskému životu. 

Uvědomují si svou národní identitu, svá lidská práva a zároveň respektují práva ostatních lidí 

i kulturní odlišnosti příslušníků jiných národností a etnik, nepodléhají rasismu, xenofobii a 

intoleranci. 

Kvalita výuky odborných předmětů je přímo úměrná stupni vzdělání učitele, jeho odborným a 

praktickým zkušenostem a v neposlední řadě i materiálovému zabezpečení školy.(3) 

Výuka probíhá v laboratořích. 
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2.3.4 Charakteristika prostředí laboratoře 

K výuce praktických předmětů slouží laboratoře, které se nachází ve třetím patře Vyšší 

odborné zdravotnické školy a Střední zdravotnické školy, Alšovo nábřeží 6, v Praze 1. 

Laboratoře jsou prostorné, světlé a jsou standardně vybavené, slouží jako výukové, pracovní a 

licí místnosti.(15),(12) 

Vybavení musí splňovat požadavky ČSN 01 8003 – Zásady pro bezpečnou práci 

v laboratořích. 

2.3.4.1 Vybavení učeben 

 Máme čtyři laboratoře a dvě licí místnosti. Každá laboratorní místnost má dvanáct 

pracovních stolů pro studenty a jeden pro vyučujícího. Všechny pracovní stoly mají 

nainstalované odsávání, vlastní připojení plynu, zásuvku pro připojení externího zdroje a 

mikromotor. Součástí každé pracovní místnosti je malá sádrovna, stoly pro zpracování sádry, 

tlakový hrnec, leštička, vibrátor a přístroj na čištění párou. V laboratoři je umístěna pec na 

zpracování keramiky, pícka na tvrzení kompozitních pryskyřic, přístroj na Pin systém, 

termostatický zásobník vosku. Nově máme nainstalované nejmodernější osvětlení na bázi 

denního světla. 

V licích místnostech jsou digestoře s centrálním odsáváním pro odvod zplodin, vypalovací 

pece, licí přístroje, přístroje pro rozvařování a vyplavování kyvet a hydropneumatické 

polymerátory. K výuce se používají také pískovače, jednoduché tlakové hrnce, vakuové 

míchačky, přístroje na rozřezání sádrových modelů a další pro odřezávání vtokových soustav. 

Umyvadla jsou opatřena lapači kalu ze sádrového odpadu a bruskami sádrových modelů. Pro 

výuku diplomovaného studia nám škola nově zakoupila elektrické modelovací nože. 

2.3.4.2 Materiálové prostředky 

Materiálové náklady na výuku tohoto odborného předmětu jsou vysoké, žáci a studenti se vše 

teprve učí a musíme počítat s tím, že se vše nepovede napoprvé, navíc každou práci zkouší 

několikrát. Dentální depa nám naštěstí poskytují motivační slevy jako podporu naší školy. 

Žáci a studenti jsou při výuce seznamováni se všemi standardními i moderními metodami pro 

zhotovování zubních náhrad. 
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2.3.4.3 Pojetí výuky 

Žáci a studenti pracují podle standardních technologií, aby jejich příprava odpovídala práci 

v kterékoliv laboratoři, které jsou různě vybavené a náš absolvent musí být schopen zapojit se 

do různých pracovních procesů i kolektivů. 

 

2.3.5 Časové vymezení práce 

Práce v odborných laboratořích probíhá v časových blocích, je důležité soustředění se   na 

práci, určité zklidnění a přesné opakování pracovních úkonů, které studenti viděli v ukázce - 

instruktáži a které se mají naučit a následně zafixovat. Přestávka po každé vyučovací hodině 

by byla rušivá.(12) 

2.3.5.1 Časové rozvržení – organizace práce 

 Každá nová práce začíná teoretickou přednáškou, která propojuje vlastní práci s předmětem 

Stomatologická protetika, kde se studenti učí, proč je možné toto řešení, nebo zda je možné i 

jiné, na čem všem záleží rozhodnutí lékaře právě pro tento návrh, tuto práci. V Protetické 

technologii se žák/student dozví, jaké materiály použije, jak se s nimi pracuje, na co si musí 

dát při jejich zpracovávání pozor. Toto propojení všech tří předmětů, praxe a teoretické 

předměty, je důležité pro správné pochopení práce a následné správné zafixování.  Důležité 

je, aby při přednášce reagovali sami studenti, je to pro nás známkou správného pochopení. Po 

přednášce následuje ukázka celé práce a její následné rozdělení do časových úseků pro 

jednotlivé výukové bloky. Na závěr jsou studenti seznámeni s úsekem, který je nyní čeká.(12) 

2.3.5.2 Přestávka 

Důležitý je pro studenty i krátký odpočinek mezi jednotlivými úseky práce. Přestávky   jsou 

v rozvrhu výukového bloku přesně stanoveny, praktikujeme jejich součet a studenti mají 

k jejich trávení přesně určené místo. To vzniklo úpravou prostoru na chodbě školy, kde mají 

vytvořeno sociální zázemí. Ve škole je k dispozici prodejna, kde si mohou zakoupit jídlo i 

pití. Škola bohužel nemá k dispozici jídelnu, na té se zatím pracuje, ale v případě zájmu 

mohou žáci/studenti navštívit jídelnu v blízké škole. 

2.3.5.3 Úklid 

 S prací v laboratoři souvisí i správné hygienické návyky. Žáci i studenti jsou vedeni 

k průběžnému úklidu vždy po ukončení určité fáze práce (např. při zhotovení modelu po sobě 

vždy umyji pracovní pomůcky, otřu podložku a zkontroluji umyvadlo), k udržování všech 
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pomůcek, které používají všichni v pořádku, k nahlášení jakékoliv vzniklé závady. Průběžně 

svou práci konzultují s vyučujícím i sami mezi sebou. Důležité je i přenesení odpovědnosti na 

žáky/studenty a úklid je jen jednou z těchto  částí, každý zodpovídá za určitý úsek úklidu a 

jeden kontroluje vše. 

 2.3.6 Návody na použití přístrojů 

Součástí instruktáže na začátku každé nové práce je i seznámení s použitým materiálem. 

Žák/student je seznámen se všemi pracovními postupy, jak a s čím bude  pracovat. Součástí 

teoretického výkladu je i nutnost zapsat si všechny informace do  pracovních listů, z těch 

mohou následně čerpat informace, které by zapomněli. 

Každý pracovní úkon vyžaduje jiné pracovní pomůcky, nástroje a přístroje. Od prvního 

ročníku jsou žáci/studenti seznamováni se správným používáním jednotlivých přístrojů, 

s jejich údržbou, úklidem a bezpečným zacházením. 

Abychom minimalizovali možnost špatného nebo nebezpečného zacházení vytvořili jsme ke 

každému přístroji podrobný návod, přesné za sebou jdoucí úkony při používání přístroje, od 

zapnutí po vypnutí. Tyto návody jsme opatřili folii a umístili jsme je ke každému přístroji. 

Žák/student pracuje vždy pod vedením vyučujícího a na každý chybný krok je včas 

upozorněn.  

2.3.7 Pracovní oblečení a obuv 

Ochranné pomůcky používané při práci v zubní laboratoři jsou přesně specifikované 

v provozním řádu školy a je stanoveno i místo, kam se ukládají. 

Pracovní oblečení se skládá z bílého pláště a uzavřené obuvi, variantou může být bílá košile 

nebo bílé triko a k němu bílé kalhoty a opět uzavřená obuv. Převlékáme se proto, abychom 

ochránili své civilní oblečení. Práce v zubní laboratoři je i při maximální pozornosti náchylná 

na znečištění, práce se sádrou nebo pískování a následné opracovávání kovových odlitků 

nepatří mezi čisté práce. Uzavřená obuv chrání naše nohy při odlévání, broušení nebo při 

manipulaci s nebezpečnými látkami. Důležitá je i ochrana hlavy, stažené vlasy, ochranné 

brýle, rouška a samozřejmostí je i používání odsávání. 

Oblečení musí být vždy čisté, aby si žáci/studenti od začátku svého učení zvykali na 

reprezentaci oboru, na to že budou komunikovat s ošetřujícím lékařem případně s pacientem a 

budou tak prezentovat nejen sebe, ale hlavně svou práci. 
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Při náročnějších pracích je potřeba používat ochranné brýle, při práci s galvanickou leštičkou 

je třeba použít ochranné rukavice. 
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3. Praktická část 

3.1. Výzkumná práce 

Výzkumná práce popisuje metodu zvolenou pro testování stanovených hypotéz, obsahuje 

stručné vysvětlení toho, co zjišťujeme případně, jak to zjišťujeme. Pro svoji práci jsem si 

vybrala dotazník, který je asi nejčastěji používanou metodou pro zjišťování údajů. Jedná se o 

metodu kvantitativního zjišťování informací. 

3.1.1 Cíl práce 

 Zjistit znalosti žáků, studentů i vyučujících o bezpečnosti práce a vlastní ochrany ve školních 

laboratořích na Vyšší odborné škole zdravotnické a Střední zdravotnické škole v Praze 1., a 

z tohoto zjištění vyvodit opatření, která by byla zárukou kvalitní a bezpečné práce.  

3.1.1.1 Dílčí cíle 

Dílčí cíl č. 1: Zjistit a porovnat znalosti žáků Střední zdravotnické školy a studentů Vyšší 

odborné zdravotnické školy v bezpečnosti práce ve školní laboratoři. 

Dílčí cíl č. 2: Zjistit zda bylo školení BOZP na začátku každého školního roku pro 

respondenty dostatečné, tzn., dosáhlo minimálně známky 2,5.  

Dílčí cíl č. 3: Zjistit znalosti vyučujících odborného praktického vyučování o bezpečnosti 

práce ve školní laboratoři. 

3.2 Výzkumné nástroje 

Zvolila jsem dotazník, je to jedna z nejčastěji používaných metod. Bylo velice těžké správné 

nastavení otázek, aby měly tu správnou vypovídací hodnotu. Dotazník byl pro všechny cílové 

skupiny shodný, obsahoval 17 otázek. Z toho 3 byly otevřené 

Rozdala jsem celkem 185 dotazníků, vrátilo se mi jich 159, všechny vyplněné. 

V příloze uvádím dotazník čistý. 

     3.3 Výzkumné otázky 

Otázka č. 1: Budou se znalosti bezpečnosti práce žáků střední školy lišit od znalostí studentů 

vyšší odborné školy? 

Otázka č. 2: Bylo školení BOZP na začátku školního roku pro respondenty dostatečné? 

(dotazník otázka č. 1) 



24 

 

Otázka č. 3: Budou se znalosti vyučujících o bezpečné práce v laboratoři lišit od znalostí 

studentů? 

3.4 Předpoklady 

Předpoklad č. 1 

1a - Znalostní odpovědi o bezpečnosti práce se budou lišit u žáků jednotlivých ročníků střední 

školy,(žáci 1. a 2. ročníku odpoví na znalostní otázky minimálně z 75% správně, žáci 3. a 4. 

ročníku odpoví správně minimálně z 50%). 

1b - Znalosti bezpečnosti práce studentů diplomovaného studia bude nejméně v 50% správné. 

Předpoklad č. 2 

Školení BOZP bylo minimálně z 90% pro všechny skupiny dostatečné. 

Předpoklad č. 3 

Znalosti vyučujících odborných předmětů budou minimálně z 90% správné, znalosti všech 

studentů typuji správné jen v 60%. 

 

 3.5 Zpracování dotazníku 

Popis cílové skupiny 

Tabulka č. 1 

    Respondenti     

           SZŠ             VOŠ      Učitelé   

I.roč 16 I.roč 21 do 5 let 7 

    II.roč 30 II.roč 14 6-10 let 2 

   III.roč 29 III.roč 12 nad 10 let 5 

   IV.roč 23   0   0 

 
98 

 
47 

 
14 

    159       

       

Dotazníkového šetření se zúčastnilo 159 respondentů. 

 Žáků střední školy bylo 98, z prvního ročníku 16 žáků, 30 žáků z druhého ročníku, 29 žáků 

z třetího ročníku a 23 žáků čtvrtého ročníku. 

Studentů VOŠ bylo 47, 21 z 1. ročníku, 14 z 2. ročníku a 12 z ročníku třetího. 
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Vyučujících se zúčastnilo 14 a rozdělila jsem je podle délky praxe, 7 kolegů je v kolonce do 

pěti let praxe, 2 pracují ve školství 6 – 10 let a 5 více než 10 let. 

    Nastavení proškolení BOZP ve školních stomatologických laboratořích znám, přesto bylo 

velice těžké správné nastavení otázek. 

 

Otázka č. 1 

 

 

Z grafu vyplívá, že pro 44 žáků (45%)z 98, 16 studentů (34%)ze 47 a 6 učitelů (39%)ze 14 

Vyšší odborné zdravotnické školy a střední zdravotnické školy v Praze 1 je školení na začátku 

školního roku plně dostačující a hodnotili ho známkou výborně, známkou dvě hodnotilo 32 

žáků (33%)z 98, 12 studentů (26%)ze 47 a 3 učitelé (23%)ze 14, dobře označilo 20 žáků 

(20%)z 98, 14 studentů (30%)ze 47 a 4 učitelé (31%)ze 14. 

S hodnocením těchto odpovědí bych mohla být spokojená, většina respondentů byla 

spokojená. V odpovědích bylo málo slovních hodnocení, u známky 1 převažují kladná a plně 

uspokojivá hodnocení. Za formální a ne zcela uspokojivé ho považují ti, kteří hodnotili 

stupněm 3. Za zamyšlení stojí ti, kteří hodnotili stupněm 4 a 5. Nebylo jich mnoho, jeden 

vyučující, ten by měl začít asi sám u sebe, ale kritika studentů diplomovaného studia bude 

žádat změnu prezentace tohoto proškolení i následné zjištění, co si zapamatovali. 

 

 

45% 

34% 

39% 

33% 

26% 

23% 

20% 

30% 

31% 

1% 

6% 

8% 

1% 

4% 

0% 

0% 25% 50% 75% 100% 

Studenti SZŠ 

Studenti VOŠ 

Učitelé 

Ohodnoťte školení BOZP na začátku školního roku známkou jako ve škole: 
(rozdíly podle cílových skupin) 

známka 1 známka 2 známka 3 známka 4 známka 5 
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Otázka č. 2 

 

Respondenti mohli označit libovolný počet odpovědí. 

 

 

 

 

 

  

 

4% 

10% 

22% 

23% 

75% 

84% 

6% 

17% 

19% 

23% 

77% 

79% 

0% 

14% 

14% 

57% 

64% 

86% 

0% 25% 50% 75% 100% 

jinde 

u školníka 

ve vrátnici 

v kabinetu vyučujících 

na hlavní chodbě 

u vstupu do laboratoře 

Kde na škole v případě požáru najdete hasicí přístroj?   
(podíl odpovědí "uvedeno"*, rozdíly podle cílových skupin) 

učitelé studenti VOŠ studenti SZŠ 
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Tabulka č. 2 

 

Všechny odpovědi k této otázce jsou správné, zajímala mne pozornost jednotlivých 

respondentů a zhodnotila jsem pouze ty nejvíce frekventované. U vstupu do školní laboratoře 

zaregistrovalo hasicí přístroj 82 žáků (84%), 37 studentů (79%) a 12 učitelů (86%), na hlavní 

chodbě školy vidělo hasicí přístroj 74 žáků (75%), 36 studentů (77%) a 9 učitelů (64%) a 

v kabinetě učitelů ho našlo 23 žáků (23%), 11 studentů (23%) a 8 učitelů (57%). 

Hasicí přístroje jsou na mnoha místech po celé budově školy, musí respektovat zákonná 

nařízení snadné dostupnosti a velikosti prostoru. 

Znalost umístění hasicích přístrojů je poměrně vysoká, je dobře že žáci/studenti dávají pozor a 

vnímají i prostory kolem sebe. Hasicí přístroj je v každé laboratoři hned u vstupu, jsem ráda, 

že si to žáci/studenti zapamatovali. 

 

  
  Hasicí přístroje     

            
SZŠ             VOŠ   

   
Učitelé   

 U vstupu 
do 
laboratoře 

84% 
 

    79% 
 

    86% 
  

       82 
 

    37 
 

    12 
  Na hlavní 

chodbě 
       75% 

 
    77% 

 
    64%  

 

 

       74 
 

    36 
 

      9 
 V kabinetu        23% 

 
    23% 

 
    57% 

 23 
 

    23       8             
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Otázka č. 3 

 

 Respondenti mohli označit libovolný počet odpovědí, které jsou podle nich správné, správná 

odpověď je červeně orámována 

Správná odpověď byla pouze jedna a odpovědělo tak 76 žáků (78%), 38 studentů (80%) a 12 

vyučujících (86%) VOŠZ a SZŠ V Praze 1. 

V této otázce jsem záměrně zadala několik možných variant, je patrné, že někteří si nejsou 

úplně jistí a volili i jiné hasicí přístroje. Znalost ale převažuje, velkým procentem převládá 

správná odpověď. 

Hašení se může ujmout pouze vyučující a to výjimečně, když se jedná o požár malého 

rozsahu a vždy až po té, co požár ohlásil, požádal o odbornou pomoc a odvedl – poslal 

žáky/studenty s dozorem do bezpečí. 

Důležitou součástí bezpečné práce jsou i volné a uklizené únikové cesty. 

Znalost možnosti použití hasicích přístrojů by měla patřit k základním vlastnostem i do 

běžného života. 

 

 

 

11% 
9% 

0% 

78% 80% 

86% 

1% 0% 0% 
4% 2% 

14% 

4% 
9% 

0% 

0% 

25% 

50% 

75% 

100% 

Studenti SZŠ Studenti VOŠ Učitelé 

Jaký hasicí přístroj můžete použít při hašení v laboratořích v případě, že je přítomen 

elektr. spotřebič pod napětím? 
(rozdíly podle cílových skupin) 

pěnový práškový sněhový pěnový + práškový práškový + sněhový 
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Otázka č. 4 

Poskládejte správně pořadí činností v případě požáru. 

Tuto otázku jsem záměrně nastavila tak, aby trochu zaváděla. Až nyní při zpracování vidím, 

že jsem si zkomplikovala vyhodnocení. Respondenti ji plně nepochopili, možná jsem je i já 

chybně navedla a každý odpovídal jinak, někdo dal pořadí všem odpovědím, někdo vybral jen 

tři nebo šest, někdo nevybral žádnou. 

Tabulka č. 3 

V případě požáru 

 SZŠ VOŠ 

Nahlásím vyučujícímu 
3 = 2,5% 6 = 3% 

Ukončím práci 
5 =5,3% 10 = 4,9% 

Podle pokynů 

vyučujícího opustím 

laboratoř 

1 = 1,3% 4 = 2,1% 

 

Snažila jsem se vyhodnotit tři správné odpovědi. Je patrné, že jen velmi malé procento 

studentů pochopilo situaci, otázka byla chybně položena. 

Zpracovala jsem více hodnocení, podle odpovědí na jednotlivé otázky nebo podle 

respondentů. Důležité jsou pro mne odpovědi učitelů, na kterých by v případě požáru byla 

hlavní zodpovědnost. Odpověď žáků/studentů měla být jednoduchá a to pouze nahlásím 

učiteli, případně opustím laboratoř podle pokynů vyučujícího. 

Učitel by se měl pokusit uhasit pouze malý požár, na který stačí jeho síly, ale teprve tehdy, 

jsou-li žáci/studenti v bezpečí a poslal někoho s nahlášením situace. 
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6,1 

7,2 

6,0 

3,0 

2,1 

4,9 

4,3 

7,2 

7,1 

5,6 

5,2 

5,1 

4,1 

3,5 

5,8 

7,2 

5,8 

2,5 

1,3 

5,3 

3,7 

1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0 7,0 8,0 

otevřu okna 

spontánně opustím laboratoř 

začnu hasit 

nahlásím vyučujícímu 

ukončím práci 

opustím laboratoř podle pokynů vyučujícího 

vypnutí všech přístrojů a světel 

Poskládejte správně pořadí činností v případě požáru: 
(průměrné pořadí na škále 1 až 8; rozdíly podle cílových skupin) 

Studenti SZŠ Učitelé Studenti VOŠ 
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 Pozn.:správné odpovědi jsou červeně orámovány 

Velice špatně se to hodnotí, ale přece se dá něco nalézt. Velké procento odpovědí je u 

možnosti ukončím práci a nahlásím vyučujícímu, to jsou dobré reakce. Vypovídají pro mne o 

tom, že žák/student o tom přemýšlí a má důvěru k vyučujícímu. 

Do dalších úkonů by se neměl pouštět, nejsou v jeho kompetenci. Je ale potřeba věnovat této 

otázce větší pozornost, žáci/studenti by měli vědět, jak se zachovat, měli by si být jisti a 

nepropadnout panice. 
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 Pozn.: správné odpovědi jsou červeně orámovány 

Studenti diplomovaného studia jsou dospělí lidé, čekala jsem větší a přesnější odpověď. 

Odpověď měla být jednoznačná a je tedy třeba zapracovat na novém nastavení seznámení 

s bezpečností práce a lepší kontrole porozumění dané tématice. Je i velké procento těch, kteří 

se nerozhodli, nebo tak učinili proto, že nevěděli. 
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 Pozn.:správné odpovědi jsou červeně orámovány 

Nejvíce alarmující je pro mne nesprávné pochopení, nebo i špatné nastavení z pohledu 

vyučujících. Jsou to oni, kdo mají za vše zodpovědnost a měli by být žákům/studentům 

oporou a rozhodným klidem v každé situaci. Správné je ukončení práce a vypnutí všech 

přístrojů, malé procento začne hasit. 

Zaráží mne též, jak velké procento neuvedlo odpověď, jsou nerozhodní. 

S požárním technikem pro prevenci domluvím nové složitější školení. 
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Otázka č. 5 

 

* respondenti mohli označit libovolný počet odpovědí, které jsou podle nich správné  

Pozn. správné odpovědi jsou červeně orámovány. 

První správná odpověď je „uzavřu přívod plynu“, všichni jsou informováni, kde tak učiní a 

proto takto odpovědělo 79 žáků (81%)z 98, 42 studentů (89%)ze 47 a 12 učitelů (86%)ze 14. 

Následuje odpověď „nahlásím vyučujícímu“, zde správně odpovědělo 69 žáků (71%)z 98 a 38 

studentů (81%) ze 47, odpovědi učitelů nehodnotím, tam měly být správně všechny. Poslední 

správnou odpovědí je „otevřu okno“, nejlépe reagovalo 87 žáků (89%)z 98, 35 studentů 

(75%)ze 47 a odpověď kolegů nechám bez komentáře. 
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učitelé studenti VOŠ studenti SZŠ 
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S odpověďmi na tuto otázku jsem spokojena. Žák/student  správně nahlásí vzniklou situaci 

vyučujícímu, řada jich ví i, že je potřeba vypnout plyn a otevřít okna. To ale již není jejich 

kompetence, je dobře, že by si věděli rady. 

Učitelé odpověděli správně zdaleka ne všichni, dva neví, že první je potřeba uzavřít přívod 

plynu, nebudu rozsvěcet světlo a otevřu okna. Reakce mých kolegů mě překvapila, při práci 

s plynovými kahany může k takové situaci dojít a jaká by potom byla jejich reakce? 

 

Otázka č. 6 

 

Pozn. správná odpověď je červeně orámována 

Při práci s látkami dýmavými, dráždivými a zapáchajícími pracuje žák/student pouze pod 

dohledem vyučujícího odpovědělo správně pouze 18 žáků (19%)z98, 5 studentů (11%)ze 47. 

Tady kolegové odpověděli správně (79%) 11 vyučujících ze 14, práce pod dohledem 

vyučujícího v digestoři procentuelně převažuje, úplně špatně ale není i pouze v digestoři nebo 

v digestoři s rouškou. Zajímavé je rozložení odpovědí žáků střední školy a jiné rozložení 

studentů vyšší odborné školy. 

Je dobře, že práce s nebezpečnými a dráždivými látkami je pro většinu tak nepříjemná, že si 

zapamatovali, jak se chovat. 
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Otázka č. 7 

 

 

Pozn. správná odpověď je červeně orámována 

Tato otázka byla položena správně, je jednoduchá a všichni ji pochopili. 78 žáků (80%)z 98, 

36 studentů (77%)ze 47 a všichni kolegové, to je 14odpověděli dobře. 

Na tuto otázku byla jednoznačná odpověď. Jsem ráda, že kolegové odpověděli správně. 

Žákům a studentům bude třeba zopakovat, že v rámci zachování bezpečnosti a ochrany jejich 

zdraví, nesmí za žádných okolností, sami vstoupit do prostoru školních laboratoří. 
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Otázka č. 8 

Vyberte správné oblečení zubního technika při práci 

Správné a bezpečné oblečení a obutí do laboratoří je popsané v Provozním řádu školy. Jsem 

ráda, že toto vědí všichni v docela rozumné míře. 

Tabulka č. 4 

      správné oblečení       
     SZŠ   VOŠ   Učitelé   
 Bílé kalhoty 82% 80 85% 40 93% 13 
       Bílý plášť 99% 97 94% 44 79% 11 
 Uzavřená obuv 87% 85 72% 34 93% 13 
  Rouška   97% 95 87% 41 57% 8 
 Ochranné brýle         97% 95 96%             45 93% 13 
 Svázané  vlasy 99% 97 100% 47 93% 13 
 Triko Košile 60% 59 71% 33 65% 9 
 

          

Správné oblečení je velice důležité, ale v této otázce mne více zaujalo vysoké procento 

odpovědí na další ochranné pomůcky, kdy roušku potřebuje 95 žáků (97%) z 98 a 41 studentů 

(87%)ze 47. Pracovními brýlemi chrání svůj zrak 95 žáků (97%)z 98 a 45 studentů (96%)ze 

47. Svázané vlasy má 97 žáků (99%) z 98 a 47 studentů (100%)ze 47. Učitelé ochranu trochu 

podceňují, pozor na osobní příklad. 

Důležité pro období učení jsou správné návyky ať už pracovní, bezpečnostní tak hygienické a 

profesní. Asi neovlivním, v čem bude náš absolvent pracovat ve své laboratoři, ale měl by 

pochopit, že pracovní oděv ho chrání a dává mu jakýsi punc profesionála. 

Pracovní oděv by měl být vždy čistý a upravený, měl by nejen prezentovat technika, ale i jeho 

práci v očích nejen pacienta, ale především v očích ošetřujícího lékaře. 

Při práci je mnoho pracovních úkonů, kde se právě absolutní čistota vyžaduje a nesplnění by 

mohlo mít za následek nekvalitní práci. Jedná se především o práci s keramikou, 

kompositními plasty nebo s plasty obecně. 

Uzavřená obuv má své opodstatnění v ochraně dolních končetin každého pracovníka. 

Pracujeme s různými kyselinami, metylmetakrylátovými tekutinami, s horkou vodou a to jsou 

situace, kdy i při maximální opatrnosti může dojít k rozlití a tím pádem k ohrožení zdraví, 

např. poleptání nebo opaření. 
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Při odlévání i přes ochranné prvky licího aparátu může dojít k vylétnutí rozžhaveného kovu a 

popálení dolních končetin. 

  

 

* respondenti mohli označit libovolný počet odpovědí, které jsou podle nich správné  

Pozn. správné odpovědi jsou červeně orámovány. 
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Otázka č. 9 

 

 

Pozn. správná odpověď je červeně orámována 

 

Otázka č. 10 

 

Pozn. správná odpověď je červeně orámována 
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Ze zhodnocení těchto dvou otázek vyplívá, že leštění správně chápe 93 žáků (95%)z 98, 44 

studentů (94%)ze 47 a 12 učitelů (86%)ze14. 

Leštění je závěrečná – finální úprava výrobku, tzn. jakékoliv zubní náhrady před odevzdáním 

pacientovi. Žáci a studenti jsou seznámeni s tím, jak tuto činnost vykonat, proběhne i pomalá 

ukázka správného leštění s komentováním a opakováním každého úkonu, s vysvětlení proč a 

jak. První leštění provádí žák/student za přítomnosti vyučujícího, každé další již samostatně, 

ale s vědomím učitele. 

Galvanické leštění je jinou formou leštění kovu. Probíhá v nádobě s elektrolytem (roztok 

kyselin) při zapnutí stejnoměrného proudu. 

U těchto dvou otázek mne nejvíce překvapila odpověď na otázku č. 10 u studentů vyšší školy. 

Jak je možné, že téměř polovina studentů (48%) neví, že má pracovat v rukavicích, že pracuje 

s roztokem kyselin a je to nebezpečné? Nepotřebuji pouze rukavice, ale měla bych mít i 

ochrannou roušku, dále nástroj např. pinzetu, který mi pomůže vyjmout náhradu z roztoku a 

kelímek s vodou, kde náhradu opláchnu. 

Budeme se k této otázce muset vrátit, např. v Protetické technologii a zvýšit důraz na 

nebezpečnost této práce a důležitost patřičné ochrany. 

 

 

Otázka č. 11 

Vyberte možnost, jak se potřebuje žák/student chránit při leštění 

K zhodnocení ochrany zdraví při leštění je potřeba říci, že téměř všichni respondenti (60 žáků 

z 98, 38 studentů ze 47 a 14 učitelů ze 14) správně uvedli, že nejdůležitější je, mít zapnuté 

odsávání, abychom nedýchali prach. 

I přes zapnuté odsávání je dobré použít ochrannou roušku, která chrání naše dýchací cesty. 

Toto ví 64 žáků z 98, 31 studentů ze 47 a 8 učitelů ze 14. Velmi důležité je chránit naše oči a 

jsem ráda, že většina respondentů (88 žáků z 98, 36 studentů ze 47 a 13 učitelů ze14) na 

ochranné brýle nezapomněla. 

Svázané nebo jinak schované vlasy jsou také důležité, hrozí, že se předkloníte a vlasy se 

namotají na leštičku a mohla by dojít v krajním případě až ke skalpování. 
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Jak je vidět z odpovědí, úklid stále nepatří k silným stránkám žáků i studentů. Přitom 

nebezpečí uklouznutí a následně úrazu je velké. Úklid považuje za důležitý pouze 22 žáků 

(23%)z 98, 6 studentů (13%)ze 47 a co je nejhorší pouze 1 učitel (7%)ze14. 
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Vyberte z možností, jak se potřebuje žák/student chránit při leštění - 

závěrečné úpravě práce: 
(podíl odpovědí "uvedeno"*, rozdíly podle cílových skupin) 

učitelé studenti VOŠ studenti SZŠ 
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* respondenti mohli označit libovolný počet odpovědí, které jsou podle nich správné  

Pozn. správné odpovědi jsou červeně orámovány. 

 

Otázka č. 12 

Při broušení výrobku potřebujete 

Odsávání při broušení bude mít zapnuto 94 žáků (96 %)z 98, 46 studentů (98%)ze 47 a 13 

učitelů (93%)ze 14. Ochranné brýle použije 95 žáků (97%)z 98, 47 studentů (100%)ze 47 a 14 

učitelů (100%)ze 14. Ochrannou roušku bude mít 84 žáků (86%)z 98, 46 studentů (98%)ze 47 

a 11 učitelů (79%)ze 14. Svázané vlasy bude mít 93 žáků (95%)z 98, 45 studentů (96%)ze 47 

a 12 učitelů (86%)ze 14. 

Broušení je spojeno s větším úbytkem materiálu a patří mezi tzv.“špinavé práce“. Musíme 

proto být na broušení náležitě připraveni. Podle odpovědí respondentů soudím, že mají možná 

i nějakou negativní zkušenost a proto jsou odpovědi téměř dokonalé. Zkušenost se prostě nedá 

předat. Ochranné brýle a zapnuté odsávání jsou podmínkou při obrušování kovu, ale i 

pryskyřice, ze které může kdykoliv kousek odletět. Samozřejmostí jsou svázané nebo síťkou 

ochráněné vlasy a ústní ochranná rouška. 

Dlouho trvající broušení svědčí o tom, že předchozí fáze modelování byla špatně 

zkontrolována a je tedy vlastně trestem, za nekvalitní a nepřesné modelování. Je-li vosk dobře 

rozleštěný, přesně ho obteče formovací hmota a my máme jen minimum práce. 

Dnes se již rozšiřují moderní technologie metody CAD-CAM, konstrukce vyrobené pomocí 

počítačových technologií a tato fáze výroby tedy v řadě laboratoři odpadá. 
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* respondenti mohli označit libovolný počet odpovědí, které jsou podle nich správné  

Pozn. správné odpovědi jsou červeně orámovány. 
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Otázka č. 13 

 

 

 

Pozn. správná odpověď je červeně orámována. 

 

Ať žije ekologie, no to je smutné. 

Ze zákona má každý výrobce nebo distributor, v tomto případě prodejce, uloženo postarat se o 

likvidaci nebezpečného odpadu. Cena ekologické likvidace je započtena do ceny produktu a 

my si s ní tedy nemusíme dělat hlavu. 

Správně odpovědělo pouze 18 žáků (18%)z 98, 8 studentů (18%)ze 47 a 2 učitelé (14%)ze 14. 

Tři středoškoláci, tři diplomovaní a co je nejhorší dva vyučující by způsobili ekologickou 

havárii. Většina se alespoň zamyslela nad tím, že je to škodlivé a volila speciální odpad. 
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Otázka č. 14 

 

Pozn. správná odpověď je červeně orámována. 

 

Ke konzumaci potravin je určena přestávka a prostory k tomu vyhrazené. Hrozilo-li by 

nebezpečí hladu, má každý žák/student možnost požádat vyučujícího a jít se mimořádně najíst 

mimo přestávku. 

V laboratořích pracujeme s toxickými a jedovatými látkami a nepřipadá vůbec v úvahu na 

zaprášeném pracovním stole svačit. Správně odpovědělo 95 žáků (97%)z 98, 45 studentů 

(96%)ze 47 a 14 učitelů (100%)ze 14. 

S výsledkem této odpovědi jsem spokojena, dlouho nám trvalo nastavení přesto, že je 

naprosto logické. Máme na přestávku určený a zařízený prostor, který je pro žáky/studenty 

adekvátním zázemím. 

Vychováváme celého člověka, bytost, která by se měla řádně zapojit do života společnosti, 

která by měla mít určitou kulturu stolování. 
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Je povoleno v laboratoři připravovat, ohřívat nebo konzumovat jídlo a nápoje? 
(rozdíly podle cílových skupin) 

ne 

ano 
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Otázka č. 15 

 

 

 

2% 

17% 

80% 

88% 

87% 

92% 

96% 

2% 

30% 

79% 

81% 

85% 

96% 

98% 

0% 

29% 
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0% 25% 50% 75% 100% 

jiná možnost 

zápalné zdroje 
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mobilní telefon 

hodinky 

náramek 

prsten/y 

Uveďte, co nepatří do školní laboratoře: 
(podíl odpovědí "uvedeno"*, rozdíly podle cílových skupin) 

učitelé studenti VOŠ studenti SZŠ 
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* respondenti mohli označit libovolný počet odpovědí, které jsou podle nich správné  

Pozn. správné odpovědi jsou červeně orámovány. 

Tabulka č. 5 

 

Při každé náhodné kontrole v laboratořích najdu nějakou závadu a to i přesto, že všichni vědí, 

co do laboratoře nepatří. Jsou to například prsteny, to odpovědělo 94 žáků (96%)z 98, 46 

studentů (98%)ze 47 a 11 učitelů (79%)ze 14, hodinky, tuto odpověď označilo 85 žáků 

(87%)z 98, 40 studentů (85%)ze 47 a 9 učitelů (64%)ze 14. Náramek označilo 90 žáků 

(72%)z 98, 45 studentů (96%)ze 47 a 10 učitelů (71%)ze 14, mobilní telefon odpovědělo 86 

žáků (88%)z 98, 38 studentů (81%)ze 47 a 12 učitelů (86%)ze 14. Nebezpečný je i řetízek na 

krku což označilo 78 žáků (80%)z 98, 37 studentů (79%)ze 47 a 8 učitelů (57%)ze 14. 

Provozní řád přímo jmenovitě specifikuje, co do laboratoře nepatří, všichni s ním byli 

seznámeni. 

Z odpovědí je patrné, že to většina dotazovaných ví. Ví, že hrozí nebezpečí zachycení a 

následného poranění a to je zbytečné. Mé kontroly i přes znalost ale prokazují, že tento 

požadavek není respektován a ani vyučující jej nevyžadují. 

Všechny zmíněné věci je možno uložit do trezoru u paní asistentky a po skončení výuky si je 

vyzvednout. 

Mobilní telefon ve výuce upravuje Školní řád a není tím pádem co řešit. 

  

      
Do laboratoře 

nepatří 

  

     
     SZŠ   VOŠ   Učitelé   
 prsteny 

 
96% 94 98% 46 79% 11 

 hodinky 
 

87% 85 85% 40 64% 9 
 náramek 

 
92% 90 96% 45 71% 10 

  mobilní  telefon  88% 86 81% 38 86% 12 
 řetízek 

 
       80% 78 79%           37 57% 8 
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Otázka č. 16 

Napište 3 věci, které ve školní laboratoři fungují tak, jak si představujete 

Tabulka č. 6 

Co funguje 

 

 

Tato otázka patřila mezi volné možnosti a odpovědí bylo velké množství. Zpracovala jsem jen 

ty, které se nejvíce opakovaly. 

Co vám tedy ve školních laboratořích nejvíce vyhovuje, co se vám líbí a s čím jste spokojeni? 

Naše nově nainstalované osvětlení na bázi denního světla patří k nejmodernějším typům 

osvětlení, má široké spektrum, které šetří oči, a s jeho nastavením jsme měli hodně práce. Asi 

i proto ho volilo 12 žáků (12%)z 98, 2 studenti (5%)ze 47 a 5 učitelů (36%)ze 14. Celkové 

vybavení laboratoří vyhovuje 3 žákům (3%)z 98, více než 1 studentovi (3%)ze 47 a 4% učitelů. 

S odsáváním jsou spokojeni 2 žáci (2%)z 98, 1 student (2%)ze 47 a 11% vyučujících. 

Nyní je nastaveno dobře i prostorově, obsáhne celé pracovní pole každého studenta. 

      Co nám vyhovuje 

  

     
      SZŠ   VOŠ   Učitelé   
 

Zařízení 

 

Osvětlení 12% 12 5% 2 36% 5 
 Celkové 

vybavení 3% 3 3% 1,5 4% 0,5 
 Odsávání 2% 2 2% 1 11% 1,5 
 

Přístroje 

 

Vakuová 
míchačka 4% 4 9% 4 14% 2 

 Licí přístroj                      
4% 4 14%     7 7% 1 

 

Prostředí 

Vyučující, 

klidné 

prostředí, 

bezpečí 13% 13 3% 1,5 

  

Komunikace 3% 3 3% 1,5   
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Nové máme i vakuové míchačky, jsou to poslední vývojové řady, zcela bezporuchové, které 

mají snadnou manipulaci i údržbu, pro ně se rozhodli 4 žáci (4%)z 98, 4 studenti (9%)ze 47 a 

2 učitelé (14%)ze 14. Chybí nám dokoupit ještě do jedné laboratoře, a o této možnosti 

jednáme.  

Všechny přístroje jsou denně používané a to se samozřejmě projevuje na jejich opotřebování. 

Máme dva licí aparáty novější, s těmi se pracuje velice dobře i studentům, volili je 4 žáci 

(4%)z 98, 7 studentů (14%)ze 47 a 1 učitel (7%)ze 14. Jsou bezpečné, a proto se nebojí je 

používat, další dva jsou již z kategorie historické, jsou sice plně funkční, ale obsluha je 

náročnější a studenti nemají ještě patřičný cvik, tak se obávají. 

Mezi další vyhovující přístroje patří párovačka, tu zvolili 3 žáci, 4 studenti a 1 učitel. Dále 

leštička, stolní kahany a to i přes to, že jsou chybným zacházením často ucpané a stařičké 

vypalovací pece. Z toho je patrné, že vyhovuje to, co je bezporuchové, můžeme se na to 

spolehnout a tím pádem nás to nezdržuje při práci. 

Žáci a studenti jsou často velice kritičtí, ale pracujeme bohužel s určitým rozpočtem a opravy 

jsou jak finančně, tak časově náročné. 

Radost mi udělali studenti prvního ročníku střední školy, kteří zmínili i to, jak je pro ně 

důležitá důvěra, přístup vyučujícího a klid a bezpečí při práci. Vzájemná komunikace a 

důvěra patří mezi stěžejní otázky všech vzájemných vztahů a v tomto dotazníku se 

komunikace dostala na obě strany. Komunikace je důležitá pro 13 žáků (13%)z 98 a více než 1 

studenta (3%)ze 47. Je to nastaveno prožíváním každého jedince, to co jednomu vyhovuje, 

druhý nevnímá a třetí je s tím nespokojen. Byla bych raději, kdyby procento spokojených bylo 

vyšší. V každém případě máme hodně práce s řešením a odstraněním chyb. 
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* respondenti mohli uvést až tři odpovědi, ne všichni tuto možnost využili. Hodnoty 

u jednotlivých cílových skupin jsou podíly z celkového počtu uvedených odpovědí dané 

cílové skupiny. 

0% 

0% 

0% 

0% 

0% 

0% 

4% 

4% 

4% 

7% 

7% 

7% 

7% 

11% 

14% 

36% 

13% 

4% 

4% 

3% 

3% 

13% 

7% 

3% 

7% 

4% 

7% 

3% 

10% 

2% 

4% 

12% 

3% 

2% 

6% 

5% 

3% 

3% 

11% 

3% 

15% 

14% 

9% 

9% 

2% 

2% 

9% 

5% 

0% 10% 20% 30% 40% 

kahan/y 

bruska 

polymerátor 

vibrátor 

komunikace 

vyučující, klid, pocit bezpečí 

vypalovací pece 

celkové vybavení 

leštička 

licí přístroje 

mikromotor 

párovačka 

neuvedeno 

odsávání 

vakuová míchačka 

osvětlení 

Napište 3 věci, které ve školní laboratoři fungují tak, jak si představujete: 
(podíl z uvedených odpovědí*, rozdíly podle cílových skupin) 

studenti VOŠ studenti SZŠ učitelé 
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Otázka č. 17 
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0% 

0% 

0% 
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4% 

4% 

8% 

8% 

17% 

17% 
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4% 
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elektrické nože 
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vakuová míchačka 

organizace výuky 
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kontrola 

pískovače 

komunikace 

odsávání 

Napište 3 věci, které je třeba změnit v naší školní laboratoři : 
(podíl z uvedených odpovědí*, rozdíly podle cílových skupin) 

studenti VOŠ studenti SZŠ učitelé 
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* respondenti mohli uvést až tři odpovědi, ne všichni tuto možnost využili. Hodnoty 

u jednotlivých cílových skupin jsou podíly z celkového počtu uvedených odpovědí dané 

cílové skupiny. 

   

Co se nelíbí a co je třeba změnit? 

Nespokojenost není dobrá, vybrala jsem jen ty nejčastěji zvolené, v dotazníku bylo nejvíce 

stížností na odsávání, to označilo 18 žáků (18%)z 98, 10 studentů (22%)ze 47 a 5 učitelů 

(33%)ze 14. Pískovače také nezvládají velkou frekvenci studentů a v dotazníku zvolili 3 žáci 

(3%)z 98, 10 studentů (21%)ze 47 a 2 vyučující (17%)ze 14. 

Tyto odpovědi jsou pro mne podnětné a doufám, že mi poslouží i jako podklad pro jednání 

s vedením školy. Jak jsem již zmínila, škola je státní, jejím zřizovatelem je město Praha, a 

rozpočet je takový jaký je. V tomto roce jsme začali jednat o možnosti dotací nebo 

investování pomocí projektu, není to jednoduché, obecně je Praha znevýhodněna, ale 

uvidíme. 

Odsávání u našich pracovních stolů je staré a jeden přístroj funguje většinou ke dvěma 

stolům. Je málo funkční a slabé. Je to jedno z bolavých míst, ale náklady na je obnovení jsou 

značné. 

Celkové vybavení není špatné, ale není ani nejmodernější, kritika vždy hodnotí negativně, 

když něco nefunguje, je všechno špatné. Například pískovače máme dva roky, ale na naší 

frekvenci bychom jich potřebovali deset a ne dva.  

Za zamyšlení i pro vedení a zřizovatele stojí dotace našeho materiálu, na ten si stěžovalo 8 

žáků (8%)z 98, 8 studentů (18%)ze 47 a 1 učitel (4%)ze 14, jeho suma na studenta se 

nenavýšila pět let a všechno se zdražuje. Nenarostla nám spotřeba, vedeme studenty 

k ekonomickému hospodaření, ale zvýšila se cena jednotlivých základních produktů a my se 

pomalu přestáváme vejít do finančních možností, které máme. 

Vyučující si stěžují na nedostatečnou kontrolu svých kolegů (2 = 17%)ze 14 a jsme zase u 

komunikace. Ta by měla fungovat všemi směry a rozhodně by neměla zatěžovat studenty. 

Smutné je, když si žáci/studenti stěžují na dochvilnost vyučujících, to bylo nejčastěji zmíněno 

v připomínkách, to je v mé kompetenci a dám si na to pozor. 
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3.6. Zhodnocení otázek a předpokladů 

 

Dílčí cíl č. 1:  

Zjistit a porovnat znalosti žáků Střední zdravotnické školy a studentů Vyšší odborné 

zdravotnické školy v bezpečnosti práce ve školní laboratoři. 

 

Znalosti žáků Střední školy byly odlišné jen v některých otázkách, celkově se však nijak 

významně nelišily. Čekala jsem větší rozdíl, studenti Vyšší odborné školy jsou starší, 

zkušenější čekala jsem, že se to na celkovém rozdílu projeví. 

Dotazníkového šetření se zúčastnilo celkem 159 respondentů, 14 učitelů, 47 studentů 

diplomovaného studia a 98 žáků střední školy. Přikládám tabulku průměrů správných 

odpovědí v jednotlivých otázkách. 

 

Výpočet průměru správných odpovědí 

SZŠ VOŠ Učitelé 

78% 60% 62% 

61% 60% 69% 

78% 80% 86% 

7,8% 7,90% 19,30% 

81% 71% 60% 

32% 19% 79% 

80% 77% 100% 

81% 78% 77% 

95% 94% 86% 

84% 52% 86% 

58% 57% 58% 
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94% 98% 89% 

18% 18% 14% 

97% 96% 100% 

77% 78% 64% 

Průměr správných odpovědí celého dotazníku 

68,12% 63,06% 69,95% 

 

Tabulka č. 7 

Zjistila jsem tedy, že porovnání znalostí žáků Střední školy a studentů Vyšší odborné vychází 

ve prospěch Střední školy. 

Výzkumná otázka č. 1:  

 

Budou se znalosti bezpečnosti práce žáků střední školy lišit od znalostí studentů vyšší 

odborné školy? 

Zda se budou znalosti jednotlivých skupin respondentů lišit, bylo velice těžké odhadnout. 

Zkušenost by říkala, že středoškoláci s tímto oborem začínají, nemají žádné zkušenosti a 

celkově změna prostředí školy je velkou zátěží. Naopak studenti diplomovaného studia jsou 

dospělí lidé, tento obor si sami vybrali a vybrali si ho snad proto, že již vědí, co chtějí dělat, 

co je zajímá. 

Průměr správných odpovědí celého dotazníku 

 68,12% 63,06% 69,95% 

                    SZŠ            VOŠ           Učitelé 

Tabulka č. 8 

Z odpovědí v dotazníku je zřejmé, že průměr správných odpovědí žáků Střední školy je vyšší, 

to znamená, že i jejich znalosti bezpečnosti práce jsou v průměru vyšší, než znalosti stejné 

problematiky u studentů Vyšší odborné školy. 
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Předpoklad č. 1 

1a - Znalostní odpovědi o bezpečnosti práce se budou lišit u žáků jednotlivých ročníků střední 

školy,(žáci 1. a 2. ročníku odpoví na znalostní otázky minimálně z 75% správně, žáci 3. a 4. 

ročníku odpoví správně minimálně z 50%). 

 

Správné odpovědi SZŠ  

Ročníky    

1. 2. 3. 4. 

77,70% 74,53% 65,10% 55,16% 

   76,11%     60,13%  

   68,12%    

 

                   Tabulka č. 9 

Dotazníkového šetření se zúčastnilo 98 žáků střední školy, 16 žáků z 1. ročníku, 30 žáků z 2. 

ročníku, 29 žáků z 3. ročníků a 23 žáků čtvrtého ročníku 

Z tabulky je patrné, že předpoklad 1a byl správný. Na otázky o bezpečnosti práce ve školní 

laboratoři odpovědělo správně 76,11% žáků 1. a 2. ročníku (35žáků), žáci 3. a 4. ročníku 

odpověděli správně v 60,13% (31 žáků). 

 

1b - Znalosti bezpečnosti práce studentů diplomovaného studia bude nejméně v 50% správné. 

Průměr správných odpovědí celého dotazníku 

 68,12% 63,06% 69,95% 

                    SZŠ            VOŠ           Učitelé 

Tabulka č. 8 

Předpoklad 1b byl správný, znalosti studentů byly z 63,06% správné (29studentů), šetření se 

zúčastnilo 47 studentů diplomovaného studia. 
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Výsledek šetření: Dílčí cíl č. 1 a výzkumná otázka byly ověřeny, předpoklad 1a byl správný 

tedy potvrzen, předpoklad 1b byl správný tedy potvrzen. 

 

Dílčí cíl č. 2:  

Zjistit zda bylo školení BOZP na začátku každého školního roku pro respondenty 

dostatečné, tzn., dosáhlo minimálně známky 2,5.  

 

 

Graf č. 1b   

Tímto zjištěním se zabývá otázka č. 1 v dotazníku a výsledek je v grafu č. 1b a č. 1a 
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Z grafu vyplívá, že pro 44 žáků (45%)střední školy, 16 studentů (34%) a 6 učitelů (39%) je 

školení na začátku školního roku plně dostačující a hodnotili ho známkou výborně, známkou 

dvě hodnotilo 32 žáků (33%), 12 studentů (26%) a 3 učitelé (23%), dobře označilo 20 žáků 

(20%), 14 studentů (30%) a 4 učitelé (31%). 

 

Zjistila jsem, že převažuje spokojenost. Školení BOZP na začátku každého školního roku je 

dostatečné a srozumitelné. Do zhodnocení jsem pro dostatečné stanovila známku 2,5 a 

průměrná známka všech respondentů je 2,03. 

Nebyly ale všechny odpovědi kladné, někteří považují školení za formální, objevily se i 

hodnocení známkou nedostatečně. To je pro mne důvodem k zamyšlení, k přehodnocení 

formy proškolení a k následnému prověřování znalostí z tohoto školení. 

 

Výzkumná otázka č. 2:  

Bylo školení BOZP na začátku školního roku pro respondenty dostatečné? (dotazník 

otázka č. 1) 

 

 

Graf č. 1a 

Z grafu vyplívá, že pro 44 žáků (45%)střední školy, 16 studentů (34%) a 6 učitelů (39%) je 

školení na začátku školního roku plně dostačující a hodnotili ho známkou výborně, známkou 

dvě hodnotilo 32 žáků (33%), 12 studentů (26%) a 3 učitelé (23%), dobře označilo 20 žáků 

(20%), 14 studentů (30%) a 4 učitelé (31%). 
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Byla tato otázka správně položená, rozuměli jí všichni správně? Snad ano, nejkritičtější jsou 

studenti Vyšší odborné školy, čtyři procenta z nich, tj. 2 studenti, považují toto každoroční 

proškolení za nedostatečné. Možná není nedostatečné, ale je jeho forma nevyhovující? 

V dnešní době všech možných prezentací budeme muset zvolit změnu, nebo nechat studenty 

samotné vypracovat zajímavější formu předávání těchto pravidel nebo nutných zásad 

správného a bezpečného chování a ochrany svého zdraví i zdraví kolegů 

. 

Předpoklad č. 2 

Školení BOZP bylo minimálně z 90% pro všechny skupiny dostatečné. 

 

 

 

Graf č. 1a   

 

Předpoklad č. 2 byl správný. Z grafu je patrné, že školení na začátku každého školního roku 

bylo dostatečné pro 100% učitele, kterých se zúčastnilo 14. Bylo dostatečné i pro 96% 

studenty Vyšší odborné školy, kterých se zúčastnilo 47 a bylo dostatečné i pro 99% žáky 

Střední školy, kterých se zúčastnilo 98. Průměr spokojenosti se školením je 98% respondentů. 

 

Výsledek šetření: Dílčí cíl č. 2 a výzkumná otázka byly ověřeny, předpoklad č. 2 byl správný 

tedy potvrzen. 
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Dílčí cíl č. 3:  

Zjistit znalosti vyučujících odborného praktického vyučování o bezpečnosti práce ve 

školní laboratoři. 

 

Zjištění tohoto cíle není pozitivní. Znalosti BOZP vyučujících odborných předmětů jsou 

průměrně jen o málo vyšší než znalosti žáků a studentů. 

Průměr správných odpovědí celého dotazníku 

 68,12% 63,06% 69,95% 

                    SZŠ            VOŠ           Učitelé 

Tabulka č. 8 

Toto zjištění předpokládá další cílenou práci, nové podrobnější proškolení. 

  

Výzkumná otázka č. 3: 

Budou se znalosti vyučujících o bezpečné práce v laboratoři lišit od znalostí studentů? 

Přikládám tabulku průměrů správných odpovědí v jednotlivých otázkách. 

 

Výpočet průměru správných odpovědí 

SZŠ VOŠ Učitelé 

78% 60% 62% 

61% 60% 69% 

78% 80% 86% 

7,8% 7,90% 19,30% 

81% 71% 60% 

32% 19% 79% 

80% 77% 100% 
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81% 78% 77% 

95% 94% 86% 

84% 52% 86% 

58% 57% 58% 

94% 98% 89% 

18% 18% 14% 

97% 96% 100% 

77% 78% 64% 

Průměr správných odpovědí celého dotazníku 

68,12% 63,06% 69,95% 

 

Tabulka č. 7 

Z přiložené tabulky jasně vyplívá, že znalosti mých kolegů jen výjimečně procentuálně 

převyšují znalosti studentů a to i v otázkách, kde by jejich znalosti měly být stoprocentní. 

Když jsem si pokládala tuto otázku, měla jsem přání být překvapena, to myslím vážně. Přála 

jsem si maximální počet správných odpovědí, doufala jsem. Nejsem naivní, pracuji 

s dospělými lidmi již třicet let. Nejlepší výukou je přeci vlastní příklad, osobnost učitele a naši 

tedy moc neobstáli. Znalosti učitelů se liší od znalostí středoškoláků v průměru pouze o 

necelá dvě procenta. 

 

Předpoklad č. 3 

Znalosti vyučujících odborných předmětů budou minimálně z 90% správné, znalosti 

všech studentů tipuji správné jen v 60%. 

 

Průměr správných odpovědí celého dotazníku 

 68,12% 63,06% 69,95% 

                    SZŠ            VOŠ           Učitelé 
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Tabulka č. 8 

Z přiložené tabulky jasně vyplívá, že předpoklad č. 3, že znalosti vyučujících odborných 

předmětů budou minimálně z 90% správné a znalosti všech studentů správné jen v 60% byl 

nesprávně předpokládán. 

Učitelé správně odpověděli průměrně pouze v 69,95 %, tato část tedy byla předpokládána 

špatně. Doufala jsem ve vyšší znalosti svých kolegů. 

Žáci a studenti odpověděli správně ve více než 60%, žáci odpověděli správně v 68,12% 

odpovědí a studenti v 63,06% odpovědí, obojí tedy překročili mnou předpokládaných 60%. 

 Tyto jsem tedy podcenila, nebo spíše mne příjemně překvapili. 

Výsledek šetření: Dílčí cíl č. 3 a výzkumná otázka byly ověřeny, předpoklad č. 3 byl z 

poloviny špatný, byl tedy vyvrácen. 

 

3.7. Diskuze 

Diskuze k dotazníku byla značná již při jeho vyplňování. Často nechápali smysl otázek, co se 

tím změní a k čemu to je. Žádný z vybraných a zpracovaných dotazníků nebyl celý správně. 

Nabízejí se dvě otázky: 

Jakou činnost mohou žáci/studenti vykonávat samostatně a jak se při ní chrání? 

Základem práce zubního technika je samostatná práce, práce, u které musí přemýšlet, musí 

zapojit svou představivost a musí si umět práci zorganizovat. Toto vše se ale na škole teprve 

učí. Je veden k samostatné práci, kterou předchází teoretický výklad s kontrolou porozumění, 

názorná ukázka fáze práce, kterou bude zhotovovat a následná diskuze, proč se toto dělá 

přesně tímto způsobem. Během ukázky je zmíněno i bezpečné používání jednotlivých 

přístrojů, jak fungují a na co si dát pozor. Teprve nyní přichází samostatná práce, při které 

učitel kontroluje jednotlivé žáky/ studenty, jak pracují a individuálně je upozorňuje na chyby. 

Každá část práce je nejprve zkontrolována a teprve poté může žák/student v práci pokračovat. 

Každý má své tempo, ale závěr práce je pro všechny stanoven v tematickém plánu. 

Žáci/studenti používají ochranné prostředky určené pro danou práci. 

Pracují žáci/studenti samostatně? 

Na předvedené práci pracují samostatně, konzultují i mezi sebou, ale tuto diskuzi by měl mít 

vyučující pod kontrolou, aby nedošlo k chybnému pracovnímu návyku. Najdou se 
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samozřejmě i tací, kteří se snaží práci nějakým způsobem ošidit, proto kontrolujeme i 

jednotlivé úkony, abychom eventuelní chyby zachytili včas a daly se ještě napravit. Postupně 

se učí si práci organizovat, využít prostor, kdy čekají na určitou pracovní fázi např. vypálení 

kroužku, k jiné třeba následné činnosti. 

Z dotazníku vyplynulo, že né všem žákům/studentům je jasné, že nesmí v laboratoři pracovat 

sami. Je rozdíl mezi samostatně a sami. 

Druhou otázkou k diskuzi je podle mne úklid. 

Získání správného návyku na začátku svého pracovního učení je velmi důležité. Vyučující je 

zde k tomu, aby žáka/studenta navedl, aby mu ukázal, jak kterou činnost dělat, jak se chránit, 

jak si vše hned uklidit, aby mne nepořádek nebránil v další práci. Správné návyky by si měl 

nést každý z nás ze své rodiny a tady je potom vidět, kdo je k čemu veden, kdo je zvyklý 

pracovat a pomáhat i doma a kdo nikoliv. V průběhu svého pracovního života si jistě každý 

vytvoří svůj styl, který mu bude vyhovovat. Jisté je, že naše pracovní pole, náš stůl vždy 

vypovídá o nás samotných. 

Při zpracovávání dotazníků se otevřelo i mnoho dalších inspirativních myšlenek, znovu 

přehodnotit náplň praktické technologie, jinou formu prezentace proškolení bezpečnosti práce 

a požární ochrany na začátku každého školního roku, ještě větší samostatnost. 

 

3.8. Zhodnocení dotazníku 

 

Zpracování dotazníku bylo pro mne cennou zkušeností, nikdy jsem žádný dotazník 

nesestavovala. Je velmi důležité položení otázky, srozumitelné a jednoznačné, což musím 

přiznat, se mi úplně nepovedlo. 

Cílem mé práce bylo zjištění znalostí žáků, studentů i vyučujících o bezpečnosti práce a 

vlastní ochrany ve školních laboratořích a cíl se mi podařilo naplnit. Mé představy byly trochu 

černější a tak jsem pozitivně překvapena, neznamená to ale, že nemáme co řešit. 

Nejdůležitější je vyjádření o formálnosti každoročního počátečního proškolení o bezpečném 

chování v laboratoři. Musím přiznat, že jsem postrádala nějaký kontrolní systém, kterým 

bychom mohli prověřit, jak žáci/studenti dávají na předkládané informace pozor, co si 

z tohoto školení odnášejí, ale netušila jsem, že to vnímají takto negativně. Nerada bych, aby 

žáci/studenti toto školení podceňovali, protože zásady bezpečnosti si musí nést do celého 
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pracovního života, minimalizovat špatné návyky a předem upozorňovat na ochranu, možnost 

úrazů. Správná znalost funkce, správného chodu, ale i údržby a čištění jednotlivých přístrojů 

je tím nejjednodušším předcházením zranění. 

Již mnohokrát jsme se snažili o nastavení správných pravidel viz. příloha B, vždy došlo 

k dohodě, která měla jen krátké trvání. Vždy vše tvoříme společně, dlouho se dohadujeme na 

správné formulaci, aby byl výsledek pro všechny akceptovatelný, ale jeho plnění má krátké 

trvání a znovu sklouzneme do starých kolejí. 

Cílem mé práce bylo zjistit, zda jsou pravidla správně nastavena. To se potvrdilo, přesto 

výsledky nejsou uspokojivé. 

Zjistila jsem, že problém je v disciplíně mých kolegů, v jejich alibismu a nechuti plnit svou 

výchovnou funkci. Dlouho jim vše procházelo, poté s mým nástupem do funkce, někdo 

vyžadoval změnu a oni se to naučili více skrývat, ale nic nezměnili. 

Potvrdilo se to, co jsem asi tušila, ale nechtěla si přiznat. 

 

3.8.1. Stávající úpravy 

 Na poslední schůzce oboru(červen 2014) jsem všechny požádala, aby během prázdnin 

vymysleli každý svůj kontrolní mechanizmus, kterým zkontrolují znalosti bezpečnosti 

práce a požární ochrany žáků/studentů. Toto mi odprezentují každý za sebe 

v přípravném týdnu, zároveň s podrobným tematickým plánem. 

 Na kontrole jsem se domluvila i s vedením školy. Budeme častěji vykonávat prohlídku 

laboratoří, pracovního oblečení žáků/studentů, jejich připravenosti na výuku i 

včasného nástupu do výuky vyučujících, žáků i studentů. Povedu podrobný zápis a 

přestupky půjdou za každým konkrétním vyučujícím. Pan ředitel souhlasí i 

s opatřením ve formě krácení osobních příplatků. 

 Udělám si podrobný rozpis hospitací tak, abych každého vyučujícího stihla 

zkontrolovat 2x za pololetí/semestr. Hospitace nebudou hlášené a budu vyvozovat 

přísnější závěry. Ráda bych zavedla i vzájemné náhledy v hodinách kolegyň. 

 Správným, podrobně rozepsaným tematickým plánem získám kontrolu nad správnou 

náplní hodin, všichni s ním budou seznámeni a tím pádem se nikdo nebude moci 

vymlouvat, že něco netušil a proto to dělá jinak. 
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 Tematický plán výuky Praktické technologie bude obsahovat přesný rozpis seznámení 

s jednotlivými přístroji a jejich údržbou. 

3.8.2. Doporučení 

Moje doporučení bude vycházet z mých zkušeností i ze zjištění dotazníku, který je součástí 

mé práce. Myslím, že nastavení vzdělávání na střední škole je dobré, vždy je ale co zlepšovat. 

Žáci střední školy dospívají, hledají se a naše nastavení jsou pro ně důležitá, důležitá je 

důslednost a opakování, komunikace, důvěra a naslouchání. Žáci musí pochopit správné 

pracovní postupy, které jsou jejich ochranou a bezpečností. Dotazník vypovídá o tom, že žáci 

střední školy mají vyšší procento (68,12%) správných odpovědí než studenti VOŠ(63,06%). 

Studenti vyšší odborné školy jsou dospělé, hotové osobnosti. Mají už své návyky, dobré i 

špatné, které se těžko mění. Mé doporučení v případě diplomovaných studentů zní přesnost, 

důslednost a odborné zhodnocení. Nastavená pravidla platí pro všechny, není výjimka. Tito 

studenti mohou hned po ukončení studia zakládat vlastní praxe, a proto jejich znalosti musí 

být dokonalé, nevyjímaje bezpečnost práce, ochranu zdraví svého i ostatních, zodpovědnost. 

Po zhodnocení závěrů dotazníkového šetření budu dále pokračovat ve vylepšení školení 

BOZP a PO na začátku školního roku, forma prezentace a následně test na zjištění co si 

žáci/studenti zapamatovali. 

Zvýšená kontrolní a hospitační činnost, podrobné pohospitační rozhovory a případné 

vyvození nějakého postihu. 

Osvědčily se nám podrobné tematické plány, návrh materiálu, popis práce, přesný termín 

odevzdání práce i termín seminární práce. 

Doporučení učitelům – kolegům, výsledek dotazníku je pro vás špatný, vždy je třeba začít 

sám u sebe. Bude následovat kontrola, kontrola všeho, nástupu do hodiny, přípravy na výuku, 

dodržování pravidel, dalšího vzdělávání, přístupu a chuti na sobě pracovat. 

Znovu bude platit, že nejlepším příkladem je váš osobní vzor. 
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4. Závěr 

Závěrečná práce mého bakalářského studia byla pro mne značným přínosem. Cílem bylo 

zjistit znalosti žáků, studentů i vyučujících o bezpečnosti práce a vlastní ochrany ve školních 

laboratořích na Vyšší odborné škole zdravotnické a Střední zdravotnické škole, pochopení a 

optimální nastavení podmínek pro práci v našich školních laboratořích. 

Pro napsání teoretické části jsem musela prostudovat mnoho literatury, nejen didaktické, kde 

jsem se utvrdila ve správnosti učebních a pracovních postupů, ale musela jsem nastudovat i 

historii. Historii zákonných norem týkajících se pracovního prostředí, školního pracovního 

prostředí, bezpečnosti práce, ochrany zdraví, požární prevence, důležitých čísel tísňového 

volání, ale i řešení krizových situací. 

Zopakovala jsem si pravidla pro vzdělávání, rámcový vzdělávací program, na něj navazující 

školní vzdělávací program, charakter našeho oboru a pravidla pro něj nastavená. Snažila jsem 

se vás seznámit se správným nastavením. 

Praktická část obsahuje otázky, cíle a předpoklady mého šetření, které pomocí dotazníku 

zjišťují současný stav znalostí respondentů naší školy o bezpečnosti práce a ochrany zdraví 

při práci v našich školních laboratořích. Zpracování bylo náročné, nikdy jsem nic podobného 

nedělala. Až při zpracovávání dotazníku jsem zjišťovala, že některé otázky nebyly dobře 

nastavené a tím pádem správně pochopené. 

Mé předpoklady odpovědí na výzkumné otázky byly vyjma jednoho správné. Zhodnocení 

znalostí žáků střední školy bylo vyšší než 68%, první a druhé ročníky (76,11%)byly 

v průměru lepší než třetí a čtvrté ročníky (60,13%), ale i ty se vešly do mého předpokladu. 

Znalosti studentů v předpokladu 1b byly vyšší, než jsem předpokládala, ale i tady jsem 

přepokládala správně. Pro školení BOZP na začátku školního roku jsem předpokládala 

minimálně pro 90% všech respondentů za dostatečné, předpoklad byl správný. Znalosti svých 

kolegů jsem nadhodnotila a tento můj předpoklad nebyl správný. Myslela jsem si, že 

minimálně 90% z nich odpoví správně a výsledek je pouze necelých 70%, znalosti studentů 

byly vyšší než mnou předpokládaných 60% - 63,06. 

Závěrečné zjištění je celkem pozitivní. Pravidla jsou nastavena správně, znalost těchto 

pravidel je poměrně vysoká, chyba je v jejich dodržování. 

Navržená opatření, další individuální vzdělávání vyučujících, změna každoročního proškolení 

o bezpečnosti práce a ochraně zdraví a následné zjištění znalostí. 



66 

 

 Kontrola dodržování nastavených pravidel, kontrola přípravy na hodinu, včasného nástupu do 

hodiny to je nyní  mně a případné sankce za přestupek nebo nedodržování. Samostatnost a 

důslednost. 
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6.1.Příloha A 

Dotazník“ Práce v zubní laboratoři“ 

 

Cílem tohoto dotazníku je zjistit povědomí žáků, studentů i učitelů o bezpečné práci v zubní 

laboratoři. 

Označte možnost 

Student SZŠ         □1.ročník             □ 2.ročník              □3.ročník             □ 4.ročník 

Student VOŠ        □1.ročník             □ 2.ročník              □3.ročník 

Praxe učitele        □do 5 let               □ 6 – 10 let            □ nad 10 let   

   

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

  

1. Ohodnoťte školení BOZP na začátku školního roku známkou jako ve škole (1 – 5) a 

svou odpověď zdůvodněte 

 

□ 1. zdůvodnění.......................................................................................................... 

□ 2. zdůvodnění…………………………………………………………………….. 

□ 3. zdůvodnění…………………………………………………………………….. 

□ 4. zdůvodnění…………………………………………………………………….. 

□ 5. zdůvodnění…………………………………………………………………….. 

 

2. Kde na škole v případě požáru najděte hasicí přístroj? 

 

 □na hlavní chodbě 

 □v kabinetu vyučujících 

 □u vstupu do laboratoře 

 □ve vrátnici 



 □u školníka 

□jiná možnost, uveďte……………………………………. 

3. Jaký hasicí přístroj můžete použít při hašení v laboratořích v případě, že je přítomen 

elektrický spotřebič pod napětím? 

 

 □vodní 

 □pěnový 

 □práškový 

 □sněhový 

 □jiná možnost, uveďte…………………………………… 

4. Poskládejte správně pořadí činností v případě požáru (číslo 1 je první krok) 

 

možnost pořadí 

otevřu okna  

spontánně opustím laboratoř  

ukončím práci  

nahlásím vyučujícímu  

začnu hasit  

vypnutí všech přístrojů a světel  

opustím laboratoř podle pokynů vyučujícího  

 

 

5. Vyberte - co uděláte, je-li při vstupu do laboratoře cítit plyn  

 

 □otevřu okno 

 □zavolám pomoc 

 □rozsvítím světlo 



 □nepoužiji telefon 

 □nahlásím vyučujícímu 

 □neotvírám okno 

 □nerozsvítím světlo 

 □uzavřu přívod plynu 

□jiná možnost, uveďte……………………………………. 

 

6. Při práci s látkami dýmavými, dráždivými a zapáchajícími pracuje žák/student pouze 

  

□pod dohledem vyučujícího 

□v digestoři 

□pod dohledem vyučujícího a v digestoři 

□s respirační rouškou 

□ jiná možnost, uveďte……………………………………. 

 

7. Může vstoupit žák/student sám do školní laboratoře? 

 

□Ano                                                        □ Ne 

 

8. Vyberte správné bezpečné oblečení zubního technika při práci 

 

□ochranné brýle   □svázané vlasy 

□uzavřená obuv   □rouška 

□triko         □košile 

□kalhoty bílé    □otevřená obuv 

□ochranné rukavice   □pokrývka hlavy 

□libovolná obuv   □plášť bílý 

□jiná možnost, uveďte……………………………………. 



    

9. Při leštění pracuje žák/student samostatně? 

 

 □Ano                            □Ne            

 

10. Vyberte z možností, jak se potřebuje žák/student chránit při leštění - závěrečné úpravě 

práce 

  

 □ochranné brýle   □svázané vlasy 

 □odsávání    □ochranná rouška 

 □pokrývka hlavy   □uzavřená obuv 

 □ochranné rukavice   □organizace práce 

 □úklid    

 □jiná možnost, uveďte……………………………………. 

 

11. Při broušení výrobku potřebujete? 

□ochranné brýle   □ ochranné rukavice 

 □svázané vlasy    □pokrývka hlavy 

□odsávání    □ochranná rouška 

□jiná možnost, uveďte……………………………………. 

 

12. Je pravda, že při používání galvanické leštičky vždy pracuje žák/student v ochranných 

rukavicích? 

 

 □Ano         □Ne 

13. Jak naložíte s použitým elektrolytem s galvanické leštičky? 

 

 □dám do speciálního odpadu 

 □vyliji do odpadu 



 □vrátím prodejci 

□jiná možnost, uveďte……………………………………. 

 

14. Je povoleno v laboratoři připravovat, ohřívat nebo konzumovat jídlo a nápoje? 

 

 □Ano     □Ne 

15. Uveďte, co nepatří do školní laboratoře  

 

 □prsten/prsteny 

 □mobilní telefon 

 □náramek 

 □hodinky 

 □řetízek 

 □zápalné zdroje 

□jiná možnost, uveďte…………………………………. 

16. Napište 3 věci, které ve školní laboratoři fungují tak, jak si představujete 

 

……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………… 

17. Napište 3 věci, které je třeba změnit v naší školní laboratoři 

 

 ………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………... 

      Prostor pro Vaše náměty a připomínky 



 

 …………………………………………………………………………………. 

 …………………………………………………………………………………. 

 …………………………………………………………………………………. 

 …………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

Děkuji vám za čas, který jste věnovali tomuto dotazníku. 

       Jana Černá 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Příloha B 

 

 



Univerzita Karlova v Praze, Pedagogická fakulta 

M. Rettigové 4, 116 39 Praha 1 

 

Prohlášení žadatele o nahlédnutí do listinné podoby práce před její obhajobou 

Závěrečná práce: 

Druh závěrečné práce:  Bakalářská práce 

Název závěrečné práce: Optimální a zodpovědné chování studentů i vyučujících ve školní 

laboratoři vybrané Střední zdravotnické školy a Vyšší odborné školy zdravotnické 

Autor práce:  Jana Černá 

Jsem si vědom, že závěrečná práce je autorským dílem a že informace získané nahlédnutím do 

zveřejněné závěrečné práce nemohou být použity k výdělečným účelům, ani nemohou být 

vydávány za studijní, vědeckou nebo jinou tvůrčí činnost jiné osoby než autora. 

Byl jsem seznámen se skutečností, že si mohu pořizovat výpisy, opisy nebo rozmnoženiny 

závěrečné práce, jsem však povinen s nimi nakládat jako s autorským dílem a zachovávat 

pravidla uvedená v předchozím odstavci tohoto prohlášení. 

Jsem si vědom, že pořizovat výpisy, opisy nebo rozmnoženiny dané práce lze pouze na své 

náklady. 

V Praze dne 20. 3. 2016……………………………… 

Jméno a příjmení žadatele Jana Černá 

Adresa trvalého bydliště 
Hradecká 327/4 

130 00, Praha3 - Vinohrady 
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podpis 

 

 

 



 

 

 

Univerzita Karlova v Praze, Pedagogická fakulta 

M. Rettigové 4, 116 39 Praha 1 

 

Evidenční list žadatelů o nahlédnutí do listinné podoby práce 

Jsem si vědom, že závěrečná práce je autorským dílem a že informace získané nahlédnutím do 

zveřejněné závěrečné práce nemohou být použity k výdělečným účelům, ani nemohou být 

vydávány za studijní, vědeckou nebo jinou tvůrčí činnost jiné osoby než autora.  

Byl jsem seznámen se skutečností, že si mohu pořizovat výpisy, opisy nebo rozmnoženiny 

závěrečné práce, jsem však povinen s nimi nakládat jako s autorským dílem a zachovávat 

pravidla uvedená v předchozím odstavci tohoto prohlášení. 

Poř. č. Datum Jméno a příjmení Adresa trvalého bydliště Podpis 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


