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1. Pfehlednost a ¢lenéni prace
Bakalarska prace je ¢lenéna do osmi €asti, véetné pfiloh, celkem ma prace 57 stran.

V teoretické ¢asti autorka uvadi definici paliativni péce, jeji historii, rozdéleni, vyznam
interprofesniho tymu v paliativni péci a také informace o rehabilitaci v paliativni péci.
Prakticka ¢ast obsahuje informace o vyzkumu, ktery studentka provadéla hlavné formou
neformadlniho rozhovoru a zuc¢astnéného pozorovani.

Vyzkum provadéla autorka na 2 britskych vybranych pracovistich - hospicich s jejich zaméstnanci.

Z 12 oslovenych ¢eskych hospictl zajem o spolupraci neprojevil Zadny, nakonec byl proveden
rozhovor s l1ékarkou, ktera se problematice paliativni péci vénuje.

Ddle studentka uvedla prehled konkrétnich terapeutickych metod a pfistup(, které se v rdmci
ergoterapie v paliativni pé¢i mohou vyuZit.

Pomér teoretické a praktické ¢asti je vyvazeny, jednotlivé ¢asti prace na sebe logicky navazuji.

2. Formalni ndlezitosti prace
Autorka pouZiva terminologii odpovidajici Urovni bakalafské prace. Uvedeny seznam literatury,
v€etné internetovych zdrojli odpovida pozadované normé ISO-690.

3. Cil prace
Autorka si stanovila jako cil své bakalafské prace:

e Zjistit moZnosti intervence ergoterapeuta v paliativni péci
Cil prace studentka splnila.

4. Ptehled problematiky

V Ceské republice se bohuzel stale ergoterapie jako obor plné nedocefiuje. Tato prace mize slouZit
jako vyznamny zdroj informaci o roli ergoterapeuta v paliativni péci, a to nejen, pro odbornou
zdravotnickou, ale i laickou verejnost.

5. Metodologie

Autorka vyuZila pro sbér dat jako hlavni formu neformaini rozhovor a pozorovani.

Studentka ziskala data ze dvou britskych pracovist a od predni ¢eské lékarky, kterd se vénuje
paliativni péci. V rdmci staZe na britskych pracovistich se studentka mohla zucastnit i terapii jako
pozorovatel.

6. Pfinos pro praxi

Za pfinos této bakalarské prace povaiuji jiz samotné zvolené téma, které je velmi aktualni, i kdyz
psychicky velmi zatéZujici nejen pro pacienta, jeho rodinu, ale i pro pomahajici zdravotnické
odborniky.



Celd prace je cenny zdroj informaci o paliativni pééi a roli ergoterapeuta v ni, navic autorka éerpala
informace béhem svého studijniho pobytu ve Velké Britanii.

7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka prokdzala dobré znalosti prace s elektronickymi zdroji, rovnéZ dobrou znalost anglického
jazyka. Studentka jisté vénovala hodné ¢asu zpracoviéni ziskanych informaci od pacientd, ale i od
zdravotnickych profesiondld. Studentka se zicastnila odbornych seminafl a kurzd vénovanych
tomuto tématu v CR i v zahrani¢i.

8. Vysledky a jejich analyza

Prace ukdzala hlavni problém pfi sbéru dat, kterym je obava vybranych oslovenych pracovist v CR i ve
Velkeé Britanii, ktera se vénuji paliativni péci, z kratkodobého za¢lenéni nového &lena do jejich
odborného tymu. Negativni reakci vysvétlovali strachem z naruseni soukromi a intimity pacient( a
jejich rodinnych pfisludnikd, ale i napf. nemoznosti za¢lenit cizince do tymu.

Za dileZité povazuji informace o moznostech financovani paliativni péce.

Autorka zdGraznila pomoci informaci ze zahraniéni a z cizojazy&né literatury p¥inos ergoterapeuta pro
tento obor, moznosti vyuZiti ergoterapeuta v interprofesni tymu.

9. Zavéry a doporuceni

Z vysledk( prezentovanych autorkou je zfejmé, o jak zdvainé téma se jednd, ziskat divéru vaziné
nemocnych pacientll a hlavné jejich rodin je naprosto kli¢ové.

Autorka doporu€uje na zakladé ziskanych zkuSenosti zaClenit ergoterapeuta do interprofesniho tymu
v rdmci paliativni péce.

Studentka se sama chce po skonceni studia této problematice vénovat.

Prace spliiuje poZadavky kladené na tento typ prace, doporuéuji k obhajobé.

10. Aktualnost prace

Zvolené téma je velmi aktudlni, zajimavé i dobfe zpracované. Jak sama studentka ve své praci uvadi,
je postaveni ergoterapie v oboru paliativni péée v CR téméf pole neorané.

Obor paliativni péce je v plenkdch, jednd se o jedno z nejcitlivéjich témat v medicing.

Rodinna tragédie zplsobend smrtelnym onemocnénim je povaZovana za téméF soukromou a
tabuizovanou zéleZitost.

Odbornou pomoc a podporu pfitom naléhavé potiebuje nejen sam nemocny pacient, ale i rodinni
pfisludnici.

Pfipominky a otazky k obhajobé:
e Jaka je podle Vas nejdlilezitéjsi funkce ergoterapeuta v paliativni pé¢i?
e Co byste doporucila ergoterapeutovi, ktery by se chtél vénovat problematice paliativni péce
v Ceské republice?
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