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Abstrakt bakalářské práce: 

 

Péče o umírající pacienty sahá k počátkům lékařství vůbec, přesto se paliativní medicína 

označuje za nový obor. Otázka smrti a umírání je tabuizovaným tématem, i když se potřeba této 

péče stále zvyšuje. Paliativní péče se poskytuje prostřednictvím interprofesního paliativního 

týmu jehož součástí je i ergoterapeut. Cílem této bakalářské práce je zjistit možnosti intervence 

ergoterapie v paliativní péči a přispět tak do okruhu literatury věnující se této problematice. 

V teoretické části práce je vymezen pojem paliativní péče a jsou zde uvedeny její 

klíčové aspekty. Poté se práce již věnuje rehabilitaci v paliativní péči a ergoterapeutické 

intervenci včetně konkrétních příkladů intervence u vybraných společných příznaků 

paliativních pacientů.  

V praktické části práce je popsán způsob poskytování paliativní péče ve Velké Británii. 

Následně je pro srovnání uvedena situace v České republice. Pro sběr dat byly využity metody 

rozhovoru a pozorování.  

Závěrem této práce je potvrzení, že ergoterapeut má důležité místo v interprofesním 

paliativním týmu. V České republice bohužel tato profese v paliativní péči nemá své 

zastoupení. 
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