
Abstrakt bakalářské práce:  

Bakalářská práce se zabývá využitím Frechay Arm Testu ke sledování efektu botulotoxinu u 

spasticity pacientů po poškození mozku. Práce si klade otázku, zda Frenchay Arm Test, tj. test 

soběstačnosti a funkce ruky, je vhodný pro sledování účinku botulotoxinu u těchto pacientů.  

Teoretická část objasňuje fyziologii lidského pohybu a následky poškození mozku v oblasti 

motoriky. Zabývá se i zvýšeným svalovým napětím, například spasticitou, u pacientů po poškození 

mozku. Dále seznamuje s teorií aplikace botulotoxinu, který ovlivňuje spasticitu a napomáhá k větší 

soběstačnosti pacienta. Představuje Frenchay Arm Test jako vhodnou diagnostickou metodu a 

popisuje přínos aplikace této diagnostické metody odborníkem, tj. ergoterapeutem.  

V praktické části je použit Frenchay Arm Test na dvou pacientech: před aplikací botulotoxinu, měsíc 

po aplikaci a tři měsíce po aplikaci. Pomocí modifikované frenchayské škály je vyhodnocen a doplněn 

o popisky k jednotlivým úkonům.  

V souvislosti s botulotoxinem je kladen důraz na celkovou rehabilitaci pacienta, který je 

klíčem úspěchu léčby.  
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