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      Bakalářská práce se zabývá výživou pacientů v chronickémhemodialyzačním programu. 

Teoretická část zmiňuje anatomii a význam ledvin, selhání ledvin a metody náhrady jejich 

funkce. Popisuje specifika a důležitost dietoterapie, základní nutrienty, dietní doporučenía 

následky nedodržování výživových zásad (malnutrice). Výzkumná část byla provedena 

formou dotazníkového šetření u 63 respondentů - 36 mužů a 27 žen. Dotazník byl ze 2/3 

koncipován jako test znalostí. Vyhodnocení proběhlo v podobě koláčových grafů a v případě 

otevřené otázky byly údaje zaneseny do tabulky. Výzkum přinesl odpovědi na 1 stanovený cíl 

a 6 hypotéz.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


