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Bakalářská práce se zabývá problematikou edukace pacientek po hysterektomii. 

Teoretická část práce pojednává o patofyziologii benigních onemocnění dělohy, příčinách, 
diagnostice, symptomatologii a léčbě. Popisuje nejčastější způsob terapie, hysterektomii  
a všímá si zejména edukace pacientek po operaci. Část práce je věnována osobnímu pojetí 
nemoci, jehož poznání je vodítkem pro účinnou edukaci. Těžiště práce tvoří kvantitativní  
a kvalitativní výzkum s použitím dvou různých nástrojů, dotazníků IPQ-R-CZ a MIQ-CZ  
a rozhovorů v ohniskové skupině pacientek.  

Stěžejním cílem práce je sestavení edukačního materiálu, určeného ke klinickému 
využití ženám po operativním odstranění dělohy. 
  


