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Bakalafska prace zjistuje a porovnava kvalitu zivota zdravych téhotnych zen v II. a III. trimestru
téhotenstvi. Zkouma vliv vybranych demografickych proménnych (vék, vzdélani, gravidita) na kvalitu
zivota v téhotenstvi. Zjistuje cCetnost somatickych a psychickych zmén vcetné jejich zvladacich
strategiich v IL. a III. trimestru t€hotenstvi.

Teoreticka ¢ast prace se zabyva shrnutim teoretickych poznatkii z oblasti t€hotenstvi a kvality Zivota.
Empirickou c¢ast tvoii kvantitativni vyzkum uskutecnény prostiednictvim generického dotazniku
WHOQOL-BREF a unidimenziondlniho specifického dotazniku QOL-GRAV u tehotnych Zen v
Kralovéhradeckém a StfedocCeském kraji.
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