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Bakalářská práce zjišťuje a porovnává kvalitu života zdravých těhotných žen v II. a III. trimestru
těhotenství. Zkoumá vliv vybraných demografických proměnných (věk, vzdělání, gravidita) na kvalitu
života v těhotenství. Zjišťuje četnost somatických a psychických změn včetně jejich zvládacích
strategiích v II. a III. trimestru těhotenství. 
Teoretická část práce se zabývá shrnutím teoretických poznatků z oblasti těhotenství a kvality života. 
Empirickou část tvoří kvantitativní výzkum uskutečněný prostřednictvím generického dotazníku
WHOQOL-BREF a unidimenzionálního specifického dotazníku QOL-GRAV u těhotných žen v
Královéhradeckém a Středočeském kraji. 
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