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Práce se zabývá velmi zajímavou a problematickou tématikou. Výzkum silně 

koresponduje se zaměřením disertační práce vedoucí bakalářské práce. V určitém 

úhlu pohledu můžeme označit předloženou práci jako předvýzkum. Práce zdařile 

dokumentuje změnu sociálního klimatu před a po soustředění.  

Práce poukazuje na šíři problematiky hodnocení změny sociálního klimatu. 

Faktorů ovlivňující tento jev je celá řada a vlastně nevíme, jestli je to pouze tím, 

že skupina dětí je spolu v jiném prostředí nebo jak silně ovlivňuje tuto změnu 

využití cvičení v přírodě. Autorka v textu poukazuje na cvičení a hry v přírodě 

jako na spontánní aktivitu, která odvádí sportující děti od rutinního tréninku.   

Práce má logickou stavbu a odpovídá požadavkům kladených na tvorbu 

bakalářské práce. V práci se objevuje několik překlepů, či jiných nedostatků 

v textu.  

Metody práce jsou adekvátní a poukazují na záměr vedoucí práce. Doplnění 

informací o rozhovory se šesti probandkami je pouze informativní záležitost.  

Autorka vhodně komentovala výsledky, poukázala na nejzajímavější změny a 

pozastavuje se nad rozdělením skupinu na dívky a chlapce. Tento fakt komentuje 

a předkládá názory jiných výzkumů. Z výzkumu je zřejmé, že soustředění jsou 

velmi prospěšné pro sociální rozvoj skupiny.   

Práci doporučuji k obhajobě.  

Otázky k obhajobě:  

Jaký je názor autorky na změnu skupiny v případě delšího soustředění? 

Dokáže autorka předložit pohled na změnu skupiny v případě, že by se hry na 

soustředění neuskutečnily? 



V čem vidí autorka přínos soustředění pro jednotlivce? 

Na jak dlouho dobu předpokládá autorka udržení současné úrovně sociální 

dynamiky?  
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