Oponentsky posudek bakalarské prace

Autorka prace: Dominika Krupkova

Nazev prace: Vyuziti her a cviceni v pfirodé v atletické pripravce a
jejich dopad na socialni dynamiku skupiny

Vedouci prace: Mgr. Lucie Kalkusova

Oponent prace: Mgr. Ladislav Vomacko, Ph.D.

Prace se zabyva velmi zajimavou a problematickou tématikou. Vyzkum silné
koresponduje se zamérenim disertacni prace vedouci bakalarské prace. V urcitém
Uhlu pohledu miZeme oznadit predloZenou praci jako predvyzkum. Prace zdafile

dokumentuje zménu socidlniho klimatu pred a po soustredéni.

Prace poukazuje na Sifi problematiky hodnoceni zmény socidlniho klimatu.
Faktord ovliviiujici tento jev je celd fada a vlastn& nevime, jestli je to pouze tim,
Zze skupina déti je spolu v jiném prostredi nebo jak silné ovliviiuje tuto zménu
vyuziti cviCeni v prirodé. Autorka v textu poukazuje na cvi¢eni a hry v pfirodé

jako na spontanni aktivitu, ktera odvadi sportujici déti od rutinniho tréninku.

Prdce ma logickou stavbu a odpovidd poZzadavkim kladenych na tvorbu
bakalaFské prace. V praci se objevuje nékolik preklepl, ¢& jinych nedostatkd

v textu.

Metody prace jsou adekvatni a poukazuji na zadmér vedouci prace. Doplnéni

informaci o rozhovory se Sesti probandkami je pouze informativni zalezitost.

Autorka vhodné komentovala vysledky, poukazala na nejzajimavéjsi zmény a
pozastavuje se nad rozdélenim skupinu na divky a chlapce. Tento fakt komentuje
a predkldda nazory jinych vyzkumd. Z vyzkumu je zifejmé, Ze soustifedéni jsou

velmi prospésné pro socialni rozvoj skupiny.

Praci doporucuji k obhajobé.

Otazky k obhajobé:

Jaky je nazor autorky na zménu skupiny v pfipadé delSiho soustfedéni?

Dokaze autorka predlozit pohled na zménu skupiny v pripadé, ze by se hry na

soustredéni neuskutecnily?



V ¢em vidi autorka prinos soustfedéni pro jednotlivce?

Na jak dlouho dobu predpoklada autorka udrzeni soucasné uUrovné socialni

dynamiky?

Ve Stéchovicich 10.9.2015 Mgr. Ladislav Vomacko, Ph.D.



