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Piiloha &. 1: Zadost o vyjadieni etické komise UK FTVS

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin____
tel.: 220 171 111

http://www.ftvs.cuni.cz/

Zadost o vyjadieni
etické komise UK FTVS
k projektu vyzkumné, doktorské, diplomové (bakalaiské) prace, zahrnujici lidské u&astniky
Nézev: Kazuistika fyzioterapeutické péte o pacienta s diagnzou periferni paréza n.radialis
Forma projektu: bakalafrska prace
Autor (hlavni fesitel): Diana Prochazkova

Skolitel (v pipads studentské prace): Mgr. Petra Reckziegelova

Popis projektu:

Kazuistika fyzioterapeutické pée o pacienta s diagnézou periferni paréza n.radialis bude zpracovévana
pod odbornym dohledem zku$eného fyzioterapeuta v Oblastni nemocnici Kladno.

Pii vy3etfeni budou pouZity metody aspekce a palpace, bude vyuZito nasledujicich pomiicek —
dvouramenny goniometr, prstovy goniometr, neurologické kladivko a krejéovsky metr.

ZajiSténi bezpe&nosti pro p i odborniky:
Veskeré vy3etfovaci metody i terapeutické postupy budou v spolupréaci s pacientem aplikovany pouze
neinvazivng, Zadny invazivni postup nebude pouzit.

Etické aspekty vyzkumu
Osobni udaje ziskané z $etfeni nebudou zvefejnény.

Informovany souhlas (pfiloZen)

V Praze dne: 16.1.2015 Podpis autora: ’\‘t)\ (@\L«\,\

Vyjadieni etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Prof. Ing. Vaclav Bunc, CSc.
Prof. PhDr. Pavel Slepi¢ka, DrSc.
Doc. MUDr. Jan Heller, CSc.

/%/Z a

Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ............0 [0

239 2075

Eticka komise UK FTVS zhodnotila ptedloZeny projekt a neshledala Zadné rozpory s platnymi
zdsadami, predpisy a mezindrodni smé&rnicemi pro provadéni biomedicinského vyzkumu, zahrnujiciho
lidské ugastniky.

Regitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu etické komise.

UNIVT RZITA KARLOV AV Y‘r\(k\)'/v(' ”é[ )
{ 1ta télesné vychovy @ spov
razitko Skoly? <!'t? télesy (,'\ sanpidy s : it ) et
José Martiho 31,162 54,
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Priloha ¢. 2
Informovany souhlas pacientky

V souladu se Zakonem o zdravotnich sluzbach (§ 28 odst. 1 zakona ¢.372/2011
Sb.) a Umluvou o lidskych pravech a biomedicing & 96/2001, Vas zadam o souhlas
k vySetfeni a nasledné terapii. Dale Vas zadam o souhlas k nahlizeni do Vasi
dokumentace osobou ziskavajici zptsobilost k vykonu zdravotnického povolani v ramci
praktické vyuky a s uvetejnénim vysledkii terapie v ramci bakalaiské prace na FTVS

UK. Osobni data v této studii nebudou uvedena.

Dnesniho dne jsem byla odbornym pracovnikem poucena o planovaném
vySetfeni a nasledné terapii. ProhlaSuji a svym dale uvedenym vlastnoru¢nim podpisem
potvrzuji, Ze odborny pracovnik, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co
je obsahem tohoto pisemného informovaného souhlasu, a méla jsem moznost klast mu

otazky, na které mi fadn¢ odpovedél.

Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni plné porozuméla a vyslovné

souhlasim s provedenim vysetfeni a naslednou terapii.

Souhlasim s nahliZzenim nize jmenované osoby do mé dokumentace

a s uvetrejnénim vysledki terapie v ramci studie.
Datum:
Osoba, ktera provedla pouceni:
Podpis osoby, kterd provedla pouceni:
Jméno a pfijmeni pacientky:
Datum narozeni pacientky:

Vlastnoruéni podpis pacientky:



Priloha €. 3: Ukazka pouziti LCP dlahy

Obr. 6: Ukazka pouziti LCP dlahy (LCP Locking compresion plate, 2015)



Piiloha &. 4: Barthel index (UNIFY CR, 2006)

e

Programy kvality a standardy léZebnych postupi

Fyzioterapie TEP kycelniho kloubu

PRILOHAC. 5
Barthel Index - Bl

Jméno pacienta: Datum vySetieni:

BaBlots | [ |
1. Pfijem potravy J "O 14(3 1 I J J
Skore: 10  Sobéstucny. Umi pouZit pFibor nebo pomiicky, pFijimd potravu v pfiméreném Case.

5 Potrebuje pomoc (nap¥. nakrdjet jidlo, namazat).
0  Neprovede.

(2. Koupani -

Skére: 5  DokdZe bez pomoci.
) Neprovede.

[ 3. Péte o zevnijiek PE s 1 1. ]

Skére: 5 Umyje si oblicej, uceSe se, vycisti si zuby, oholi se (i el. strojku zviddne zdstrcku).
0  Neprovede.

4. Oblékani e ]

Skore: 10  Sobéstacny. Obuje se, ovlddd zipové uzdvéry, zapne sponky.
5 Porrebuje pomoc, alespoii polovinu cinnosti dokdze zvlddnout v priméteném case.
0  Neprovede.

5. Kontinence stolice M@ | 10 | l 1 J

Skore: 10  Neni inkontinentni. V pFipadé potfeby umi pouZit Cipek nebo klvzma.
5 Obcasné problémy nebo potiebuje pomoc s poddnim ¢ipku nebo klyzmatem.
0  Inkontinentni.

L6. Kontinence mocent ]/D l "O l 1 | I

Skore: 10  Plné kontinentni. V pFipadé poifeby umi sdm pouZit pomiicky ke sbéru modi.
5 Obcasné problémy nebo potiebuje pomoci s pomiickami.
0  Inkontinentni.

7. Poutiti WC SRl e

Skore: 10  Sobéstacny véetné pouZiti podloini misy. Nepotiebuje pomoc pFi lipravé odévu,
sdam se dokdZe ocistit, utFit, unyt.

listopad 2006



Programy kvality a standardy IéEebnych postupi

TEP kycelniho kloubu Fyzioterapie

5 Potrebuje pomoc pro nestabilitu. Potfebuje pomoci pfi iipravé odévu nebo pri
utirdni.
0  Neprovede.

8: Presun mezt Hikem a Hidlf TRE =0 .

Skore: 15  Sobéstacny. Umi u voziku pouZit brzdy a noZni opérky.
10 Minimdlni pomoc nebo dohled.
5 DokdZe se posadit, pFi presunech viak potrebuje maximdlni pomoc.
0  Neprovede.

9. Lokomoce (po roving€) | 45 I 45 I | I I

Skére: 15  Dojde 50 m samostatné nebo s opérnymi pomiickami (nikoliv koleckovd choditka).
10 Dojde 50 m s dopomoci (verbdlni nebo fyzické) jedné osoby.
5 DokdZe samostatné dojet na voziku 50 m véetné odbocovani (jen pokud neni scho-
pen chiize).
0  Neprovede nebo dojde (dojede) méné nez 50 m.

10. Lokomoce (po schodech) | 40 I '{0 I I | J

Skore: 10  Sobéstacny, umi s opérnymi pomiickami.
5 Potiebuje pomoc nebo dohled.
0  Neprovede.

CELKOVE SKORE (maximalné 100 bodi) |'100 [ o0 I | l |
Hodnoceni: 0-40 nesobéstacny
41-60 stredné nesobéstacny
61-95 mirné nesobéstacny

96-100  sobéstacny

listopad 2006



Priloha ¢. 5: Seznam obrazki a fotografii

Obrazek €. 1: Stavba neuronu (Pfeiffer, 2007)

Obrazek €. 2: Synapse: a — chemicka synapse, b — elektricka synapse (Pereda, 2014)
Obrazek €. 3: Schéma brachialniho plexu (Kendall a kol, 1971)

Obrazek ¢. 4: Schématicky nakres nordlniho nervovho vlédkna a tii stupiiti poranéni dle
Seddona (Martins a kol, 2013)

Obrazek €. 5: N. radialis (Pfeiffer, 2007)

Obrazek. 6: Ukazka pouziti LCP dlahy (LCP Locking compresion plate, 2015)

Foto ¢. 1: Kapkovité postaveni ruky pacientky (archiv autora)

Foto ¢. 2: Kapkovité postaveni ruky pacientky (archiv autora)



Priloha ¢. 6: Seznam tabulek

Tabulka €.
Tabulka ¢.
Tabulka ¢.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka ¢.
Tabulka ¢.
Tabulka ¢.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka ¢.
Tabulka ¢,
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka ¢.
Tabulka ¢.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka €.
Tabulka €.

1: Stereotyp abdukce v ramennim kloubu
2: Délky HKK

3:0bvody HKK

4: Goniometrie HKK aktivné

5: Goniometrie HKK pasivné

6: Svalovy test HKK dle Jandy

7: Vysetteni zkracenych svalu dle Jandy

8: Slachookosticové reflexy na HKK

9: Zéanikov¢ jevy na HKK

10: Iritaci jevy na HKK

11: VySetfeni mozeckovych funkci

12: Stereotyp abdukce v ramennim kloubu Il
13: Délky HKK I

14: Obvody HKK 11

15: Goniometrie HKK aktivné |1

16: Goniometrie HKK pasivné Il

17: Svalovy test HKK dle Jandy Il

18: Vysetieni zkracenych svali dle Jandy Il
19: Slachookosticové reflexy na HKK 11
20: Zanikové jevy na HKK Il

21: Iritaci jevy na HKK Il

22: Vysetieni mozeckovych funkeci Il

23: Porovnani svalové sily pied a po terapii

24: Porovnani goniometrickych rozsahii aktivnich pohybt pted a po terapii



