ABSTRAKT

Negativni zkuSenost v prlbéhu tzv. kritickych vyvojovych period muize vést ke zvySenému
riziku vyskytu mentdlnich problému ¢i k ovlivnéni priibéhu neuropsychiatrickych onemocnéni
v pozdéjSim Zivoté. Dlsledky Casného stresu jsou zavislé na véku, kdy byl stres vyvolan,
pohlavi jedince, jeho dispozicich a jsou vyznamné ovlivnény i charakterem stresoru. Mezi
nejvyznamnéjsi kritické vyvojové periody patfi kromé obdobi prenatdlniho i doba ¢asné po
narozeni a ddle obdobi adolescence. Studie s pouZitim laboratornich zvirat, které umoznuji
presné charakterizovat stresor i ostatni vnéjsi i vnitfni faktory, plsobici na daného jedince,
jasné ukazuji negativni dopad plsobeni predevsim socidlniho stresu na dalsi vyvoj jedince.
Animalni studie zaroven umoznuji postupné identifikovat molekularni, celuldrni i strukturdlni
zmény, ke kterym plsobenim stresoru dochazi, a jejich roli ve vzniku pozdéjsich mentalnich

probléma.



