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Posudek vedoucího bakalářské práce 
Jméno autora Karel Herr 

Téma práce Kondiční příprava v mládežnických kategoriích v ledním 

hokeji 

Cíl práce Cílem bakalářské práce bylo zjistit zařazování kondiční 

přípravy a zapojení kondičních trenérů v mládežnických 

kategoriích v hokejových klubech. Pro splnění cíle bylo 

vytvořeno anonymní dotazníkové šetření za účelem zjistit 

informační zdroje, ze kterých se trenéři vzdělávají a jakým 

způsobem přistupují k celkové koncepci a složení kondiční 

přípravy 

Vedoucí práce Mgr. Pavel Arnošt DiS. 

 
náročnost práce na úroveň 

nadprůměrná průměrná podprůměrná 

teoretické znalosti x   

praktické zkušenosti  x  

podkladové materiály, vstupní data a jejich zpracování x   

 
kriteria hodnocení práce známka 

1 2 3 4 
název práce x    
téma práce a její aktuálnost x    
teoretická fundovanost autora  x   
formulace cílů práce  x   
adekvátnost použitých metod x    
celkový postup řešení  x   
práce s daty a informacemi x    
hloubka provedené analýzy  x   
členění a logická stavba práce  x   
práce s odbornou literaturou x    
formální úprava práce (text, grafy, tabulky) x    
stylistická úroveň  x   
přesnost formulací a práce s odborným jazykem  x   
splnění cílů práce x    
závěry práce a její formulace  x   
odborný přínos práce a její praktické využití  x   

 
Odpovídající hodnocení jednotlivých hledisek označte: x 

 

Hodnocení vedoucího práce: 

Bakalářská práce je zpracována na téma, které je velice aktuální z pohledu na 

problematiku v ledním hokeji. Autor pracoval na dané téma samostatně a se svým 

konzultantem. Výsledek bakalářské práce potvrdil danou situaci kondičních trenérů a 

jejich zapojení v hokejových klubech. Práce je schopna obhajoby a navrhuji hodnocení 

známkou Velmi dobře. 

 

 

                        

 

 



 

Práce       -  je   doporučena k obhajobě   

 

 Velmi dobře 

Do rámečku vypsat slovní hodnocení z této škály: výborně, velmi dobře, dobře, nevyhověl/a 

 

Hodnotitel práce: 

Jméno, titul: Mgr. Pavel Arnošt DiS.                                                  Podpis 

V Praze dne: 7. 5. 2017   


