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Obsah prace

Diplomova prace zpracovava dilei vysledky vyzkumného projektu zabyvajiciho se pfinosem dvou
terapeutickych pfistupl u pacienti s détskou mozkovou obrnou (DMO) ve véku 6 — 18 let. Cely projekt
je zaméten na Uzkou skupinu pacientil s diagnozou diparetické a hemiparetické formy DMO, jejichZ
funkéni stav jim umoziuje samostatnou lokomoci.

Autorka v teoretické ¢asti charakterizuje klinicky obraz této skupiny pacientl, nésledky strukturaini
poruchy pohybového aparatu, jeho vliv na stereotyp chlize a nasledné se podrobné zabyva poruchou
posturalni kontroly, jako jednim z hlavnich problému této skupiny pacienti. V prakticke Casti se vénuje
hodnoceni poruchy posturalni kontroly pomoci pfistroje Balance Master, resp. zaméfuje se na jeji
zménu po mésiéni terapeutické intervenci Vojtovou reflexni lokomoci a aktivnimi videohrami Nintendo
Wii. V kapitole Vysledky komentuje autorka vysledky statisticky signifikantni, nebo blizke statisticke
signifikanci, kompletni vysledky uvadi v ptiloze 11, 12, 13. Diskusi rozdéluje do podkapitol vénujicim
se metodice prace, vysledkim a limitim studie. Kapitolu diskuse by bylo vhodné o dal$i moznosti
interpretace vysledka.

Vymezeni cile a jeho naplnéni

Cile teoretické i praktické &asti jsou vysledkem reakce na vznikajici potfeby v klinické praxi, jsou jasné
stanoveny a autorka je beze zbytku naplnila.

Stavba a ¢lenéni prace, metodika vyzkumné casti

Prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast se obsahové profiluje k prakticke
gasti tak, aby shrnula aktualni poznatky o zminéné skupiné pacientd. Jednotliva témata na sebe
logicky navazuji. Prakticka ¢ast obsahuje popis metodiky vyzkumu, vysledky, diskusi, zaver.

Metodika studie je zpracovana peélivé tak, aby prokazala efekt jednotlivych terapii a maximainé
redukovala vznik nahodnych chyb.

Metodika terapie je zpracovana zdafile, a to i ¢ast pro Vojtovu reflexni lokomoci, ktera je obecneé
metodicky obtizné uchopitelna.

Statistické zpracovani

Statistické zpracovani hodnotim jako nadstandardni. Bylo nutné zohlednit cross-over design studie
s malym po&tem pacient. Data byla zpracovana ve spolupréci s Mgr. Martinem Schindlerem, PhD.
K zpracovani byl pouzit statisticky model navrzeny pfimo pro tuto studii, ktery v zakladu pouziva
statisticky test ANOVA.




Prace s informacnimi zdroji a jejich citace

Autorka prokazala zdatnost v praci s medicinskymi informa&nimi zdroji. V praci pouzila 100 citaci,
z toho 94 cizojazy¢nych. Citace v diplomové praci uvadi dle normy CSN IS0 690. Vice nez polovina
citaci je z let 2010 az 2016.

Jazykova a terminologicka troven

Autorka se velmi dobfe zorientovala ve specifické. terminologii pro zadané téma. Prace je psana
srozumitelné a ¢tivé. Stylisticky na velmi dobré drovni.

Formalni Uprava a nalezZitosti prace, rozsah

Prace spliiuje pozadavky Kliniky rehabilitace a télovychovného lékafstvi na diplomovou praci. Rozsah
prace ¢ini 87 stran i s pfilohami, Cistého textu 59 stran. Formalni Uprava textu je bezchybna. Text je
pravopisnych chyb a preklepu.

Vlastni ptinos k feSené problematice

V teoretické &asti ocenuji podani prehledu znalosti tykajicich se specificky vyse definované skupiny
pacientl.

Autorka aktivné spolupracovala pfi vytvareni metodického designu studie (8kala PACES, terapeuticky
protokol Nintendo Wii, zpracovani veskerych zaznamovych protokoll k vyzkumné &asti), ve vyzkumu
se podilela na testovani jemné a hrubé motoriky, vedla terapii pomoci Nintendo Wii. Velmi vyznamné
se podilela na organiza¢nim chodu celého projektu.

Zvlasté bych vyzdvihla zpracovani terapeutického protokolu pro Nintendo Wii (viz pfilohy 7, 9 a 10)
a rozpracovani terapeutického pfinosu jednotlivych her Nintendo Wii.

Vyuzitelnost vysledki v praxi

V klinické praxi je otazkou, jakou formou se k fyzioterapii této skupiny pacientli postavit, jak nastavit
systém rehabilitatni péce o né tak, aby dokazal reagovat na jejich potfeby a pfitom byly naklady na
vynaloZenou péci pfijatelné. Tato studie naznaduje moznou odpoveéd na otazku, co mize pfinést tzv.
kvantitativni trénink posturalni kontroly (formou Nintendo Wii) a co nabizi tzv. kvalitativni pfistup
(formou VRL) s cilem obohaceni postury o chybéjici komponenty pohybu u této skupiny pacientd.

Spoluprace s autorkou

Autorka od poc¢atku zadani diplomovée prace Uzce spolupracovala nejen s vedouci prace, ale i celym
tymem IékaiQ a fyzioterapeutl détské ¢asti Kliniky rehabilitace a télovychovného lékafstvi, ktefi se na
vyzkumném projektu podili. Velmi cenim nasazeni autorky v prlib&hu celych dvou let. Prokazala velmi
dobré organiza¢ni a komunikaéni dovednosti.

Zavér

Autorka splnila zadané cile prace. Po obsahové strance ocefiuji Uzkou profilaci prehledu poznatkd,
precizni statistické zpracovani vysledkl. Kapitolu diskuse by bylo vhodné jesté rozsifit v ¢asti vénujici
se interpretaci vysledkd. Zpracovani vysledkl je precizni. Ale tento poznatek je spiSe dalSim
doporuéenim, nez vytkou. Metodika studie je velmi zdafild. Po formalni strance nenachazim
nedostatky. Ocefiuji usili vloZzené autorkou do celého projektu.

Praci doporucuji k obhajobé.




Dotazy na diplomantku:

- Jak hodnotite po zkugenostech z praktické ¢asti vyzkumu vhodnost manuainich korekci
ditéte b&hem terapie pomoci Nintendo Wii?

- Jak hodnotite po zku$enostech z praktické &asti vyzkumu vyuzitelnost terapeutickeho
protokolu pro Nintendo Wii v b&zné praxi? Je dostacujici, nebo byste ho pro klinickou
praxi upravila?

V Praze, dne 18. 5. 2016 ‘Mgr. Katefina Medunova




