Abstrakt

Cil: Cilem diplomové prace je zhodnotit a porovnat vliv terapie Vojtovou reflexni lokomoci
(VRL) a systémem aktivnich videoher Nintendo Wii u déti s lehkou formou détské mozkové
obrny.

Metodika: Vyzkumny soubor zahrnoval 8 pacientd s détskou mozkovou obrnou. Pacienti byli
rozdéleni do dvou skupin. V prvni fazi vyzkumu podstoupila jedna skupina terapii VRL,
druha skupina absolvovala terapii syst¢émem Nintendo Wii. V druhé fazi se skupiny vyménily
(kazdy pacient prosel obéma typy terapie). Na zacatku a konci kazdé faze probéhlo méteni
posturografickych parametrl na pfistroji Balance Master.

Vysledky: Efekt terapie Vojtovou reflexni lokomoci byl sledovan v testech Limits Of
Stability, Rhytmic Weight Shift a Walk Across, ale vysledné hodnoty nebyly statisticky
signifikantni. Po terapii s vyuzitim systému Nintendo Wii byla zjisténa signifikantni zména
v testu Rhytmic Weight Shift. Rozdil v efektu terapii byl zjistén v testu Limits of Stability
a Rhytmic Weight Shift.

Zavér: Ukazuje se, ze terapie VRL ma vliv na rychlostni komponentu pohybu, zatimco

terapie s vyuzitim Nintendo Wii zlepSuje korovou kontrolu stranového pienaseni vahy.






