Diplomova prace je zaméfena na vyznam a efektivitu individuélniho planovani u déti

ze socialné znevyhodnéného prostiedi v nizkoprahovém zatizeni pro déti a mladez.
Cést prace se tyka nizkoprahové zatizeni, nasleduje celkovy popis cilové skupiny, seznam
intervenci, se kterymi socidlni pracovnice pracuji. Jako dilezitou soucast mé prace vnimam
vymezeni pojmu zivotni situace, reflexivni zivotni zvladéani a socialni fungovani. V teoretické
casti je dale uvedend stézejni kapitola o individudlnim planovani, o kterou se opirdm
v empirické ¢asti.

Empirickd ¢ast obsahuje kvalitativni vyzkumnou strategii, hlavni technikou byl zvolen
polostrukturovany rozhovor. Prizkum je zaméfen na to, jak klienti nizkoprahového zatizeni
vnimaji individualni pldnovani.

Vzhledem k vysledkiim, ke kterym jsem se dopracovala, jsem si uvédomila, Ze v klubu
umime vhodnym zplUsobem vysvétlit klientim, ze s nimi musime vytvofit IP do urcitého
casového obdobi. Domnivam se tedy, ze z vySe uvedeného vyplyva, Ze jsem splnila cil, ktery
jsem si stanovila a pozitivem je i piesah do mé dalsi praktické ¢innosti socialniho pracovnika
NZDM. Uvédomuji si, ze vysledky mé prace nejsou zobecnitelné, protoze prizkum byl
realizovan pouze v jednom typu NZDM. Bylo by ale pfinosem takovéto Setfeni realizovat i
Vv jinych typech NZDM, protoZe ziskané vysledky by pak jiz byly zobecnitelné a tim i ptinosné

pro zkvalitnéni socidlni prace v téchto zatizenich.



