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Anotace

Diplomové prace se zaméfuje na sluzbu mladezi ve vybranych kiestanskych cirkvich.
V oblasti sluzby cirkvi se prace soustfedi na pastyiskou péci a prozivani spirituality
v konkrétnich spolecenstvi mladeze vybranych farnosti a sborti. Teoreticka cast prace
vymezuje zakladni terminy poimeniky, spirituality a obdobi mladi. Prakticka cast je
vénovana kvalitativnimu vyzkumu, ktery se zaméfuje na Ctyii kiestanské cirkve. Prace
shromazd’uje dostupné informace o pastyiské péci v téchto cirkvich a umoziuje pohled do

cirkevnich spolecenstvi mladeze.

Annotation

The diploma thesis is focused on the service pastoral care of youth in selected Christian
churches. In the area of church service, the work is focused on pastoral care and experience
spirituality in a particular youth communities of selected parishes and churches. Basic
terms such as poimenics, spirituality and the period of youth are defined in the theoretical
part of the work. The practical part is devoted to qualitative research, which is focused on
four Christian churches. Available information on pastoral care in these churches are

collected in the thesis and an insight into the church youth communities is provided.
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Uvod

Mladi je nejbouflivéj§im obdobim v zivoté jedince, kdy dochazi ke zméndm snad
ve vsech oblastech zivota. Je mozné také jednim z nejtézSich obdobi. Jestlize chceme, aby
mlady ¢lovek vyrostl v dospélou osobu schopnou nést zodpovédnost za sviij zivot, je tieba
mu v tomto obdobi nabidnout pomocnou ruku. Pro dospivajiciho jedince se rodice
najednou za¢nou stavat nepfrateli a za své kamarady by i zivot polozil. Nékdy rodice
nemohou konat téméf nic a jen se divaji na to, jak se jejich jest€¢ nedavno malé détatko,
které si hrdlo na piskovisti, fiti z problému do problému. Co stim vSak mohou d¢lat
cirkve? Dle mého nazoru mohou nabidnout takové prostiedi, které umozni mladym lidem
nalézt pratele na cely zivot (nékterym snad i zivotni partnery), zazit pocit sounaleZzitosti,
svobody a bezpodminecného pfijeti. Cirkve by si této ulohy mély byt védomy a snazit se
udélat maximum pro to, aby se mladez touzila setkdvat pod jejimi kiidly a ne v nebezpeci
dneSniho moderniho svéta, ktery je charakteristicky moralni zkazenosti. Cirkev netvori
pouze vzdélani knézi, ale kazdy, kdo byl pokitény. Je tedy na kazdém kiest'anu, aby piijal
odpovédnost za mladé a nabidl jim dle svych moznosti prostor pro bezpecné dospivani.
Nemyslim si, Ze se vzdy musi jednat o velkolepé ¢iny. I obycejné povzbuzeni pro ty, ktefi
se vénuji mladezi, miZe byt motivaci v ¢innosti vytrvat a neutéct pii prvnich nesnazich.

Jak v soucasné dobé& slouzi cirkve mladezi? Kdo konkrétné za sluZzbou mladezi
stoji? Cemu je tieba vénovat pozornost pii pé¢i o mladez? Na takové a mnohé dalsi otazky
se snazim béhem psani mé diplomové prace zamétovat.

Cilem diplomové prace, jez nese nazev ,,Poimenickd a spiritualni sluzba cirkvi
mladeZi v soucasnosti, je prednést praktické ukazky toho, jak selektované kiestanské
cirkve slouzi mladezi. Nejedna se o celoploSny vyzkum, ale o nahled do konkrétnich
farnosti/sborti ve vybranych cirkvich. Pro vyzkum jsem vybrala Ctyfi nejvetsi kiest'anské
cirkve na tzemi Ceské republiky: Cirkev fimskokatolicka, Ceskobratrska cirkev
evangelicka, Ceskoslovenska cirkev husitskd a Pravoslavna cirkev v ¢eskych zemich.
Oblast zajmu jsem zaméiila na poimenickou, tedy pastyiskou péci a spiritualitu.

Prace je rozdélena na dvé Casti. V prvni Casti prace se vénuji vysvétleni pojmi,
které umozni Ctenaii seznamit se s danou problematikou na trovni teoretické. Druha ¢ést
préace je zamé&fena spise prakticky.

V prvni kapitole teoretické ¢asti se vénuji tématu poimenica, kde se snazim vymezit
oblast zajmu této teologické discipliny. Dale se zamétuji na osobu pastyie pohledem

biblického svédectvi, ale i soucasnym pohledem moderniho ¢lovéka. V této kapitole takeé



specifikuji oblast zajmu, kterou jsem si pro diplomovou praci vybrala, tedy pastyiskou péci
u mladych lidi.

Druhé kapitola je zaméfena na oblast spirituality. Nejdiive se snazim vymezit
pojem spiritualita a vyjasnit, v jakém slova smyslu bude tohoto pojmu v diplomové praci
pro mnou vybrané cirkve, konkrétné tedy spiritualit¢ katolické, protestantské
a pravoslavné.

Tteti a posledni kapitola teoretické Casti je vénovana mladym lidem. Nejdiive
vymezuji obdobi mladi z pohledu psychologie a nasledné se vénuji vybranym cCastem
biblického svédectvi, které zprostfedkovavaji pohled na mladého ¢loveka. V kapitole se téz
vénuji struénému nastinu soucasnych problémi mladeze. Celou teoretickou ¢ast uzaviram
oddilem, ve kterém se vénuji tématu spoleCenstvi mladeze, zamétuji se na jejich pfinos,
tvorbu a napln.

V teoretické ¢asti vychazim z odborné literatury, kterd se zabyva jednotlivymi
tématy. Pfimé citace ohranicuji uvozovkami a na autory odkazuji v poznamkovém aparatu.
Parafraze odliSuji v poznamkovém aparatu spojenim: volné cit. podle. Pokud chci Ctenate
odkazat na porovnani vyroku s jinym vyrokem, odkazuji zkratkou: srov. V pozndmkovém
aparatu, krom¢ odkazi na literaturu, uvadim i roz$itujici informace.

Druhd ¢&ast prace, jak jiz bylo zminéno, je zaméfena vice prakticky. V rdmci
kvalitativniho vyzkumu prace jsem se pokusila sesbirat co nejvice informaci o tom, jak se
jednotlivé cirkve veénuji mladezi. Nasledné jsem se zamcéfila na konkrétni navstévu
vybranych mladeznickych spolecenstvi. Béhem navstév jednotlivych spolecenstvi mladeze
jsem uskutecnila pozorovani jejich setkani a ziskala doplitujici informace skrze rozhovor
s vedoucimi spoleCenstvi. VSechny ziskané informace, tedy jednotlivé vystupy
z pozorovani a rozhovort, jsem roztfidila a vytvofila tak ctyfi po sobé jdouci celky, jez
jsou vénovany cirkvim zapojenym do vyzkumu. Kazdy celek je uzavien shrnutim, ve
kterém predkladdm nejpodstatnéj$i poznatky o daném spoleCenstvi mladeze. Praktickou
¢ast prace zakoncuje vyhodnoceni vyzkumnych otdzek. Béhem vyhodnocovani dat jsem
vyuzivala analytické a explika¢ni metody.

Prakticka ¢ast prace umoziuje ¢tenafi seznamit se nejprve s tim, co cirkve mladym
lidem nabizeji, a nasledné nahlédnout do konkrétnich farnosti a sbort, jakym zptisobem je
tato nabidka realizovana v praxi. Ugelem praktické Gasti prace neni porovnavani mezi
jednotlivymi konfesemi. Prace chce spiSe nabidnout inspiraci pro vsSechny, ktefi se

angazuji v cirkevnich kruzich pfi praci s mladezi.



TEORETICKA CAST



1. Poimenica

Tématem poimenici jsem se jiz zabyvala ve své bakalaiské préci, kterd nesla nazev:
Domov sv. Karla Boromejského a jeho socidlni a poimenickd cinnost*. V rdmei poimenici
jsem se vénovala skupiné nemocnych a umirajicich seniort. S tématem nepracuji poprve,
ovSem oblast blizsitho z4jmu mam nyni jinou. V nasledujicich kapitolach se tedy pokusim
nejdiive o vysvétleni pojmi tykajicich se poimenici a nasledné se zaméfim na oblast

poimenické sluzby u mladeze.

1.1 Vymezeni pojmu

Pojem poimenica je odvozen z feckého podstatného jména poimén, tedy pastyf,
aslovesa poimaind, vést, chrdnit, past. V kiestanskych cirkvich se mizeme setkat
s riznymi nazvy, kterymi je poimenica oznaCovana: pastoralni péce, pastyiska péce,
pastoracni péce aj. VSechna tato oznaceni maji spoleény zaklad, kterym je slovo pastyt.
Pojmu pastyt se vénuji podrobnéji v kapitole /.2 Pastyr. Poimenica je téZ oznacovana
vyrazem duchovni péée (tento vyraz je typicky pro cirkev Ceskoslovenskou husitskou).
Pro svou diplomovou préci jsem se rozhodla uzivat pojmu pastyiska péce, ktery se jevi
jako nejméné konfesijné zabarveny.

Poimenica jakozto teologicka disciplina je fazena do oblasti zajmu praktické
teologie, kam také fadime homiletiku, katechetiku, diakonii a misiologii. VSechny tyto
discipliny spolu tizce souviseji a dopliiuji se. V Rimskokatolické cirkvi se namisto pojmu
prakticka teologie pouziva pojmu pastoralni teologie.

Na naésledujicich tadcich ptfedkladam nékolik definic, kterymi je poimenica
vysvétlovana v odborné literatute. Skrze definice si l1ze v§imnout nejednotného uzivani pro
oznaceni poimenici.

Ambros vnima pastoraci jako Cinnost celé cirkve, kterd je vedend Duchem svatym:
,Pastorace je mnohotvarnd Cinnost celého cirkevniho spolecenstvi, podnicend Duchem

‘62

svatym.*“ Podobnou definici predkladd i Kaplanek ve své knize Pastorace mladeze, kde

cituje Tonnelliho, ktery definuje pastoraci jako: ,,mnohotvarnou c¢innost cirkevniho

' MACOVA, K. Domov sv. Karla Boromejského a jeho socidlni a poimenickd cinnost. Praha, 2013.
Bakalatska prace. Univerzita Karlova, Husitska teologicka fakulta. Vedouci prace: Jan Ligus.

2 AMBROS, P. Fundamentdlni pastordlni teologie. Olomouc: Jifi Burget, 2000, s. 9.
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spoleCenstvi, ktera je uskute¢iiovana Duchem svatym a jejim cilem je uskutecnovat v ¢ase
— ve vztahu ke konkrétnim Zivotnim situacim — BoZi plan spasy s ¢lovékem a d&jinami.

,Duchovni péce je sluzba, kterou cirkev provazi jednotlivce ve spoleCenstvi cirkve
po cely zivot. Tyka se to vSech zivotnich oblasti.**

,Pastoralni péce je praktickou odpovédi na teologickou otdzku po zrani a vnitinim
vyvoji kiestana.

Z nasledujicich vybranych definic je patrné, ze pastyiska péce ma Siroké pole
pusobnosti a mize byt nabizena, da se fici, komukoliv, v jakékoliv situaci. Konkrétnéji 1ze
napln pastyiské péce vymezit nasledovne:

Pastyiska péce se zaméfuje na nejriznéjsi jedince i skupiny. Jejimi pfijimateli tak
mohou byt kiestané, hledajici, ale také ateisté. Dale to jsou lidé v riznych obdobich Zivota:
v détstvi, mladi, dospélosti ¢i ve stafi. Také v nejriznéjSich Zivotnich situacich: zdravi
jedinci, nemocni nebo umirajici, v naroénych zivotnich situacich (v krizi, depresich,
stresu). Pastyfskd péce je nabizena lidem na okraji spolecnosti, lidem psychicky
nemocnym, zavislym lidem apod.

Salajka rozdéluje duchovni pééi6 na skupinovou duchovni péci a individudlni
duchovni péci. Do skupinové duchovni péce zatazuje: shromazd'ovani déti a mladeze,
pfedmanzelskou vychovu a kolektivni rozhovory se snoubenci, setkani s rodici, tematickou
praci s muzi a Zenami a duchovni pé¢i o seniory. Individualni duchovni péce mize mit
podobu osobni zpoveédi, setkani a rozhovordi, navstév, poskytovani informaci,
evangelizace, spolecné ¢etby Pisma a modlitby aj.7

V ramci své diplomové prace se zaméfuji na mladé kiestany, ktefi se schazeji
v riznych spolecenstvich mlédeze. Jestlize vyjdu zrozdé€leni Salajky, nejvice m& bude
zajimat oblast skupinové duchovni péce zaméfené na mladez.

Slovo Bozi, dané nam skrze Bibli, je hlavnim zdrojem i nastrojem duchovni péce.

Ke zvéstovani Boziho slova jsou povolavani pastyti, ktefi jsou ve svych cirkvich kvalitné

3 TONELLI, R. Pastorale giovanile, s. 16 in: KAPLANEK, M. Pastorace mlideze. Studijni text pro
pracovniky s mladezi. Praha: Salesianska provincie, 1999, s. 9.

* LIGUS, . Biblicko-teologické aspekty duchovni péce. Explikace nékterych biblickych pojmii. In.: Oteviené
dvere. Soubor stati katedry biblistiky, BENES I. (ed.), str. 70.

* TILLICH, P. in: KRIVOHLAVY, Pastordlni péce. Praha: Oliva, 2000. s. 14.

® Salajka ve svych publikacich uZiva pojmu duchovni pé&e. Pii vychazeni z jeho literatury se tedy drzim této
terminologie.

" Volng cit. podle: SALAJKA, M. Krestanskd cirkev ve své duchovni aktivité a prdci. Praha: Karolinum,

1998, s. 6.
11



vzdélavani. Ukolem pastyiské péde je budovani Zivého spoledenstvi cirkve, starost o viru
jednotlivce a zaméteni se na jeho spasu a zaroven varovani pied hiichem. Pastyi ma
provazet sviy lid v tézkych Zzivotnich zkouskéch a posilovat divéru v Bozi blizkost.?
Salajka poznamenava dtlezitost cirkve zhlediska duchovni péce: ,,Piedpokladem
duchovni péce vzdy zistava cirkev. A to nikoliv jen jako statutarni organizovany celek, ale
pfedevSim jako duchovni skuteCnost, jako nositelka a uskuteciiovatelka kiestanskych
duchovnich hodnot.*°

Duchovni péce je vykonavana béhem kéazani pii bohosluzbach, pti udileni svatosti,
pfi shromazd’ovani nejriznéjSich skupin, evangelizac¢nich akcich. Krom¢ toho se
uskutecnuje duchovni péce v rodinach, domovech dichodcti, nemocnicich, détskych
domovech, véznicich, Skolach, internatech atd.

Podobné uvazuje i Ambros, kdyz mluvi o tfech oblastech, skrze které cirkev slouzi
lidem v ramci pastorace. Prvni oblasti je zvéstovani, které se uskutec¢iiuje skrze katechezi,
kazani, osobni duchovni vedeni a vSe, co s tim souvisi. Druhou oblasti je liturgie, ktera se
napliluje skrze slaveni liturgie, liturgické knihy, jazyk liturgie, liturgické doby a ritus.
Posledni oblasti je sluzba lasky, kterou zprostiedkovava diakonie, charita, zivot
kiestanského spolecenstvi v agapé.ll

Ambros se také zabyva charakterem soucCasné moderni pastoralni teologie,
za primarni cil pastoracni ¢innosti cirkve povazuje to, Ze cirkev ma byt nastrojem spasy.
Vychézi z toho, Ze tento cil byl cirkvi svéfen samotnym Kristem, a tak se i nyni ma

s . .. o , y 12
pastoralni teologie snazit o zachovavani tohoto cile s ohledem na souc¢asnou dobu.

1.2 Pastyr

At uz fecké podstatné jméno poimén, které je zakladem terminu poimenica, nebo

latinské podstatné jméno pastor, které nalézdme v terminu pastorace, pastoralni c¢i

8 Volng cit. podle: SALAJKA, M. Sylabus praktické teologie a uvedeni do cirkevniho prdva. Praha: Hustv
institut teologickych studii, 2011, s. 62-63.
® Tamtéz, s. 63.
' Tamtéz, s. 63.
1 Oblasti a formy jejich uskute¢tiovani doslovné pievzaty in: AMBROS, P., Zdkladni sluzby cirkve v ceské
sekularni spolecnosti, Olomouc: Refugium Vehrad — Roma, 2013, s. 16.
2 Volng cit. podle: AMBROS, P. Pastordlni teologie a kontinuita kiestanské tradice. In.: Nové cesty
pastordlni teologie. Krasa jako vychodisko, SPIDLIK T. a kol., Olomouc: Centra Aletti, 2008, s. 41.

12



pastoracni ¢innost, nds vzdy dovedou k jadru pastyiské péce, a to k samotnému pastyfi.

Na pojem pastyi se nejdiive zamétim z pohledu Staré¢ho a nasledné Nového zakona.

1.2.1 Pastyr ve Starém zakoné

Pastyt jako ten, ktery vede své stddo na pastvu, je ve Starém zakoné¢ (déle jen SZ)
asté povolani. Abel se stava pastyfem ovci (Gn 4,2) a po ném izraelti patriarchové
nasleduji tuto tradici. Zaroveil jsou vSak nuceni zit nomadskym zpiisobem Zivota, protoze
pro sva stada musi hledat ta nejlepsi mista k pastve.

Hospodin je pastyfem nazyvan pouze na nékolika mistech SZ. Konkrétné to jsou
tyto vyroky: ,,Pozehnal Josefovi takto: ,Biih, pfed nimz ustaviéné chodivali moji otcové
Abraham a Izak, Biih, Pastyf, ktery mé& vodi od po&atku az dodnes.* “** (Gn 48,15) ,,Jeho
luk si zachova svou pruznost, jeho paze svoji svézest. Z rukou Ptesilného Jakobova vzejde
pastyt, kdmen Izraele* (Gn 49,24) ,Hospodin je muj pastyf, nebudu mit nedostatek.*
(Z 23,1) ,,Naslouchej, pastyti Izraele, ty, jenz Josefa jak ovce vodis, zaskvéj se, jenZ tranis
nad cheruby, pred kmeny Efrajim, Benjamin, Manases!“ (Z 80,2)

Hospodinovo jednani ve SZ vic¢i vyvolenému narodu pfipomind pastyie, ktery
pecuje o své stado,™* a vyobrazuje tak Hospodina jako pecujiciho, starostlivého a vérného.
Pojem pastyt je také ve SZ spojovan s MojziSem, Jozuem, knézimi, proroky, krali
a vojevudci. Nemlzeme se tedy divit proroku Ezechielovi, Ze kritizuje pastyie pozemske,
kteti svou sluzbu nevykonavaji dobie, kdyz maji zastavat funkci Bozich sluzebnikd.
V knize Ezechielové totiz ¢teme: ,,I stalo se ke mné slovo Hospodinovo: ,Lidsky synu,
prorokuj proti pastyfim Izraele. Prorokuj a fekni t€ém pastyiim: Toto pravi Panovnik
Hospodin: Béda pastyiim Izraele, ktefi pasou sami sebe. CoZ pastyii nemaji past ovce?
Pojidate tuk, oblékate se vlnou, porazite vykrmené, ale ovce nepasete. Neduzivé jste
neposilili, nemocnou jste nelécili, polamanou jste neovézali, zab¢hlou jste nepiivedli
nazpét, po ztracené jste nepatrali, panovali jste nad nimi nasiln€ a surové. Jsou rozptylené,
jsou bez pastyte; staly se potravou veskeré polni zvéfi a ziistavaji rozptyleny.© “ (Ez 34,1-

5)

13 praci jsou vyuzivany obecnd znamé biblické zkratky. Pokud neni uvedeno jinak, viechny citace z Pisma
svatého vychazeji z ptekladu: Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona : (vietné deuterokanonickych
knih) : cesky ekumenicky preklad. 14. vyd., (5. opr. vyd.). Pieklad Milo$ Bi¢, Josef Bohumil Soucek, Jindtich
Manek. Praha: Ceska biblicka spolenost, 2008. ISBN 978-80-85810-66-0.

¥ Srov. s Pastyr in: LEON-DUFOUR, X., Slovnik biblické teologie, 5. vyd. Rim: Velehrad, 1991, s. 314.
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Jaky mé tedy byt pastyt dle SZ? O tom sv&dei Zalm 23, ktery pise David.
Na nasledujicich fadcich se pokusim o strucny rozbor textu, respektive prvnich ¢tyt versu,
které se nejvice vztahuji k pastyiské pééi, za pomoci odborné literatury. Zalmem 23 jsem
se zabyvala jiz ve své bakalaiské prace, pokusim se vSak podivat na tento zalm s odstupem
¢asu a z trochu jiného zorného uhlu.

David je pivodnim povolanim pastyf,'® vi, co to obnasi byt pastyfem. Prvni vers:
,Hospodin je muj pastyt, nebudu mit nedostatek* je Davidovym vyznanim, ze Hospodin
jakoZto nevyssi pastyi zafidi, aby David nestradal. Toto vyznani také ukazuje Davidovu
naprostou diivéru a odevzdanost v Hospodina.

Dale ¢teme: ,,Dopiava mi odpocivat na travnatych nivach, vodi me¢ na klidnad mista
u vod, nazivu mé udrzuje.”“ Ve versi lze spatfit vyjadieni Hospodinovy ochrany a zaroveii
doptéani pocitu spokojenosti cloveku, jenz se suzovan vedrem. Drapal vSak upozoriuje
na fakt, ze David tento ver§ myslel v pfeneseném vyznamu, a tak bychom mohli fici:
»Hospodin mé syti svym Slovem a zavlazuje vodou svého svatého Ducha. Hospodin mé
syti, abych mohl zit Jeho Zivot, Zivot v Jeho sluzbach, a rovnéz mé ob(“:erstvuje.“16

Vers treti: ,,nazivu mé udrzuje, stezkou spravedlnosti mé vede pro své jméno®, dle
ekumenického piekladu. Kralicky pteklad zni: ,,Dusi mou obcerstvuje, vodi mne
po stezkach spravedlnosti pro jméno své.“t Uvadim zde umysiné oba dva pteklady, aby
byl patrny rozdil v prvni ¢asti verSt. Ekumenicky pieklad jakoby se zaméfoval na celého
¢loveka, zatimco Bible Kralicka se soustfed’uje na dusi. Drapal pieklada dle originalu:
,vraci mou dusi®“ a dodava, Ze tim je moznd mysleny néavrat duSe Hospodinovi k nému
samému nebo navrat duse na spravnou cestu — tedy stezku spravedlnosti.18

Ctvrty vers: ,,I kdyz pijdu rokli Seré smrti, nebudu se bat ni¢eho zlého, vzdyt’ se
mnou jsi ty. Tvoje berla a tva hill mé poteSuji.“ Z verSe vyplyva, ze Hospodin bude stat
po boku ¢lovéka, v jakékoliv situaci. VerS neslibuje, Ze se ndm vyhne konecna faze Zivota
nebo narocné zivotni situace. Dava ale jistou zaruku, ze nds Hospodin podepie. Vers Ize
chépat jako vyzvu k tomu, aby kiestan vzal na sebe povinnosti v rodiné, praci, cirkvi atd.

a nebal se je plnit, protoze Hospodin bude s nim.*

% Srov. s 1Sam 16,11.
¥ DRAPAL, D. Uvahy nad Zalmy (1. kniha Zalmii). Praha: Navrat domd, 2008, s. 117.
Y Bible svata: pismo svaté Starého a Nového zdkona: podle posledniho vydani kralického z roku 1613.
3. vyd. v CBS. Praha: Ceska biblicka spole¢nost, 2009.
18 VolIng cit. podle: DRAPAL, D. Op. cit. 117-118.
9 VolIns cit. podle: LIGUS, J. Op. cit. 55.
14



Mohli bychom se déle zabyvat dalSimi versi zalmu tfiadvacatého, ovSem stéZejni
pro tuto diplomovou praci jsou piedevsim prvni Ctyfi verSe, které jasné a zietelné¢ odkazuji
k pastyiské sluzb¢. Diky nim lze popsat Hospodina v roli pastyie jako toho, ktery nedovoli
svym ovcim mit nedostatek, at’ uz fyzického ¢i duchovniho pokrmu. Jako pastyie, kterému
zalezi na jeho stddu, pecuje o n& a doprava mu piijemnych chvil. Také jako pastyie,
kterému zalezi na du$i, je mu pii stvoreni byla (Hospodinem) vdechnuta,”’ aby
nezbloudila z cesty spravedlnosti. V neposledni fad¢ zalm popisuje pastyie jako toho, ktery

stoji po boku clovéka v jakékoliv jeho Zivotni situaci.

1.2.2 Pastyf v Novém zakoné

Nauvod je dulezité fici, ze pastyii v dobach JeziSovych neméli ptilis dobrou povést
a patfili do jedné skupiny spolu se zlodéji a zabijaiky.21 Paradoxem je, Ze pravé Jezi§
Kristus je ten, ktery naplni zvésti SZ o ptichodu pravého pastyie: ,,Ustanovim nad nimi
jednoho pastyte, ktery je bude past. Davida, svého sluzebnika. Ten je bude past a ten bude
jejich pastytem.” (Ez 34,23) ,,.David, mij sluzebnik, bude nad nimi kralem a jedinym
pastyfem vSech, budou se fidit mymi fady, budou zachovavat mé nafizeni a jednat podle
nich.* (Ez 37,24)%

Janovo evangelium ptredkladd obraz cirkve, kterd je vedend pastyfem — JeziSem
Kristem. Jezi§ je vstupni branou, skrze kterou mohou ovce prochazet a naleznou pastvu.
On je ten, ktery ptichdzi, aby mély Zivot v hojnosti. VSe graduje, kdyz Jezi§ prohlasuje, ze
je dobry pastyt, a to dokonce dvakrét kratce po sob¢€, pokazdé vSak k tomuto personalné
deklarativnimu vyroku ptidava jesté dveé velice dulezité skutecnosti. Vyrok prvni: ,,Ja jsem
dobry pastyi. Dobry pastyt polozi sviij zivot za ovce.” (J 10, 11) Bozi laska k ¢loveku se
zjevuje skrze JeziSe Krista, ktery svou zastupnou smrti na kiizi vykupuje lid od hiich.
Druhy vyrok: ,,Ja jsem dobry pastyi. Zndm své ovce a ony znaji mne.“ (J 10,14) Novotny
pise, Ze kdyz se JezZi§ nazyva dobrym pastyfem, je to mysleno tak, ze jedin€ On je skutecny
pravy pastyt. ,,JJeho opravnéni tak se nazyvat spo€iva na skutecnosti, Ze nasazuje Zivot
zaovce, ze je znd, tj. uvadi do svého spoleCenstvi, a tim 1 obecenstvi s Otcem, a tak

~ roor vy e < 23 v v rovrr o~ s . . v
pfekonava nebezpeci jejich ztracenosti.“” Jezi§ také fika, Ze jsou 1 ovce mimo ovcinec,

2 Srov. s Gn 2,7 (Bible Kralicka).

21 Volng cit. podle: PastyF in: LEON-DUFOUR, X. Op. cit. 315.

22 Dalsim prikladem mize byt proroctvi v knize: 1z 40,11; Jr 3,15; Jr 23,4.

B pastyi in: NOVOTNY, A. Biblicky slovnik. Praha: Kalich, 1956, s. 596.
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které musi pfivést, a pak bude jedno stddo sjednim pastyiem. Pastyf ma tedy
evangelizovat mimo svou cirkev.

V Lukésovée evangeliu ¢teme podobenstvi o ztracené ovci, ve kterém Jezi§ popisuje
Hospodina jako pastyfe, ktery se vydava za ztracenou ovci. Projevuje se zde JeziSova
vérnost biblické tradici.** Podobenstvi poukazuje na Bozi lasku, ktera se projevuje v osob&
pastyte, kterému zalezi na kazdé jeho ovci, zvlasté pak na ovci, ktera sesla z cesty. Jezis
podobenstvim reaguje na zakoniky a Farizejce, ktefi kritizovali Jeho ptivétivy vztah
k hfisniktim: ,,On pfijima hfisniky a ji s nimi.” (Lk 15,2) Bozi laska se zjevuje skrze Jezise
Krista, ktery poklada svij zZivot za své ovce. Jezi§ nam timto podobenstvim ukazuje, jaky
ma byt pastyf — hledajici, nesoudici, takovy, ktery se raduje spole¢né s druhymi, kdyz se
mu podafi dovést svoji zatoulanou ,,ovci* na spravnou Zivotni cestu.

MatouSovo evangelium nam ukazuje obraz soucitného pastyie. Jezi§ si v§ima, Ze
lidé bloudi jako ovce bez pastyie. ,,Kdyz vidél zastupy, bylo mu jich lito, protoze byli
vysileni a sklesli jako ovce bez pastyie.” (Mt 9,36) Evangelista Marek dodava: ,,I zacal je
ucit mnohym vécem.” (Mk 6,34) ,JeziSova poimenickd ¢innost byla myslitelnd jen ve

«25

spojeni s BoZi laskou, kterd si v§imé konkrétnich lidskych potieb a problémii.“”” Petriv list

predklada tato slova: ,,Jeho rany vés uzdravily. Vzdyt jste bloudili jako ovce, ale nyni jste
byli obraceni k pastyti a strazci svych du$i.” (1P 2,25) Jezi§ je zde prezentovan tfemi
zpusoby — jako ten, ktery uzdravuje diky své zastupné smrti na kiizi, dale jako pastyt
a v neposledni fadé je zde davan do souvislosti se straZcem dusi. Jezi§ tedy nejenom, Ze
vede svij lid, ale zaroven ho i1 jako spravny pastyt stfezi, aby zadna zjeho ovci
nezabloudila a méla Zivot v&ny. A 1 kdyby se tak ndhodu stalo, jde a hleda ji, dokud ji
nenalezne.

Jezi§ je také prezentovan jako veliky pastyi: ,,A Bih pokoje, ktery pro krev
stvrzujici vé¢nou smlouvu vyvedl z mrtvych velikého pastyie ovci, naseho Pana JeziSe,
necht’ vas posili ve viem dobrém, abyste plnili jeho vili.“ (Zd 13,20) Velikost Jezise
v porovnani s ostatnimi pastyii se li$i predevSim tim, ze on polozil Zivot za své ovce,
a také, ze kazdou svou ovci dobfe zna a vi, co ji trapi. ,,Kromé toho Jezi§ jako ,veliky

r v

pastyi‘ je zaroven Veleknéz v nebi po pravici Bozi jako jediny, stale platny garant platnosti

% Volns cit. podle: Pastyr in: LEON-DUFOUR, X. Op. cit. 315.
% LIGUS, I. Biblicko-teologické aspekty duchovni péce. Explikace nékterych biblickych pojmii. In.: Oteviené
dvere. Op. Cit. 70.
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smlouvy, a proto se kontinualné p¥imlouva u Boha za svij lid, za svou cirkev (Zd 7,25)
a za cely svét (Kol 1,16nn).«?®

Na zéaveér je tieba jesté zminit JeziSe jakozto eschatologického pastyie, jak nam ho
predklada Matousovo evangelium (Mt 25,31-46). Text nazyvame O poslednim soudu,
v ném Jezi§ jakozto soudce odd¢€li narody jedny od druhych, jako pastyt oddéluje ovee od
kozli. Na jedné stran€ budou stat ti, ktefi nasledovali Krista skrze své chovani k bliznimu,
a na stran¢ druhé budou stat ti, ktefi se vyhybali svym bliznim, a tak Krista nenasledovali.
Jakmile bude vykonan posledni soud, tak bude ,,jedno stadce a jeden pastyr* (J 10,16).

Jezi§ Kristus je tedy v NZ popisovan jako pastyt dobry, soucitny, jako veliky
pastyft, ktery zna své ovce a ony znaji jeho. Déle hlavn¢ jako ten, ktery natolik miluje své
ovce, ze za n¢ da svij Zivot a jednou bude past svou cirkev, jako ,,Beranek, ktery je pred

triinem, je bude past a povede je k pramentim vod Zivota* (Zj 7,17).

1.2.3 Povolani k pastyiské sluzbé v NZ

Jezis§ jakoZto nejvyssi pastyt povolava k nasledovani i dal$i pastyfe. Nejdiive jsou
jimi apostolové. Povolani k pastyiské sluzbé se vyjadiuje novozakonnim feckym slovesem
»boskein“, které znamena past 1 pasti se. Ligu§ zminuje, Ze ,,sloveso ma dvoji vyznam:
verbalni, v némz jde o konkrétni ¢innost pastyie, tedy o paseni stdda (agélé) a vyskytuje se
dost casto ve formé participia (Mt 8,30-33; Mk 5,14; L 8,34, 15,15). Druhy vyznam je
pieneseny a da se aplikovat na ¢innost duchovni péce ve vyznamu: vést, spravovat, fidit,
pecovat a chranit. Pfeneseny vyznam tohoto slovesa se vyskytuje na Cetnych mistech
novozakonnich texti.«?’

Apostol Petr se setkdva se Zmrtvychvstalym Kristem u Tiberiadského jezera, kde
mu jsou Kristem poloZeny tii otazky. Dvakrat se Kristus pté, zda ho Petr miluje a jednou se
pta, zda ho ma Petr rad. Ttikrat zazni z Petrovych ust vyznani, Ze ma Krista rad. Nasledné
je Petr trikrat vyzvan k pastyiské sluzb¢. ,,Jezisuv dialog s Petrem souvisi spiSe s vnitinim
povolanim Petra k vykonavani poimenické sluzby. (...) Soucasti této sluzby je oboji:
povolani i laska k Bohu 1 lidem (agapé) spole¢né s diverou, ze v této velmi naroc¢né,

obtizné sluzbe se pastyi smi vzdycky opirat o Jezise Krista.«?®

% LIGUS, J. Op. cit s. 62.
7 Tamtéz, s. 59.

%8 Tamtéz, s. 59-60.
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Pastyfi v NZ jsou povolani, aby bd¢li nad stddem (cirkvemi) s laskou a nezistné,
hledali ztracené ovce, maji byt vzorem svému stadu.?® Salajka se zmitiuje, Ze apostolové
byli prvni nositelé praktickoteologickych norem.

Skutky apostolti ukazuji, jak probihala pastyiska péce v cirkvi, v povelikono¢ni
dobé¢ (Sk 2,42-47). Také jak apostolové vybirali dalsi pastyfe do duchovni sluzby (Sk 6,1-
6) ,,Zakladni prvky pastoracni Cinnosti tvoii zvéstovani, kdzani, katechumenat, vetejné

pokéni, vznikajici cirkevni fad, bohosluzba a sluzba bliznimu.«*

1.2.4 Pastyr v soucasné dobé

Vykonavateli pastyiské sluzby nejsou pouze knézi, jak by se mohlo na prvni pohled
zdat. Samoziejmé jsou to knézi, ktefi vykonavaji primarni pastyiskou péci, ale napomocni
jim jsou 1 kaplani, jéhni a také laici. V poslednich letech se vyzdvihuje dileZitost zapojeni
vSech kfestani do duchovni péce v cirkvich. Z fad laikii mohou byt knézim nédpomocni
pastoracni asistenti, ktefi jsou k této sluzb¢ ustanoveni cirkvi, dale dalsi farnici ¢i farnice,
ktefi mohou organizovat setkani nejriznéjSich skupin ve farnosti, mladi 1idé — animatofi,
ktefi mohou vést mladeznicka spole(:enstvi,32 katecheté, ktefi mohou téz formovat
ktestanské skupiny ve farnostech, a dalSi clenové kiestanskych spolecenstvich
v jednotlivych cirkvi.

Kdyz se zamétime na osobu knéze, ktery, jak jiz bylo feceno, hraje velice dilezitou
roli v pastyiské sluzbé mladym lidem, nalezneme né¢kolik charakteristik, jaky by mél knéz
byt jakozto pastyf mladych. Naptiklad Balik piSe, ze mladdez ocekdva od knézi
bezpodminecnou lasku a pfijeti, hleda v ném autoritu, oporu a pomoc, chce slyset pravdu,
potiebuje zazit u knéze blizkost, ale 1 posvatno. Pro mladé lidi je dilezité, aby knéz zil
ve shod& s tim, co hlasa.>® Jan Pavel IL. upozoriuje na potiebu autority a osobnosti, po
které mladi 1idé touzi a kterou, zvlasté v dnesni dobé, kdy mnoho mladych vyristd bez

otce, potebuji. Jako diivod uvadi Jan Pavel II. nasledujici: ,,K osobam s autoritou utikaji

2 Volné cit podle: Pasty in: LEON-DUFOUR, X. Op. cit. 316.

%0 Volné cit. podle: SALAJKA, M. Krestanskd cirkev ve své duchovni aktivité a prdci. Op. cit. 6.

31 AMBROS, P. Pastordlni teologie a kontinuita kiestanské tradice. In.: Nové cesty pastordlni teologie.
Krdsa jako vychodisko, SPIDLIK T. a kol., Op. cit. 16.

%2 Mladi lidé se musi stat prvnimi a bezprostiednimi apostoly mladych tim, Ze apostolsky piisobi sami mezi
sebou.“ (AA 12 — Dekret o apostolatu laikii) in: KAPLANEK, M. Op. cit. 11.

3 Volng cit. podle: BALIK, J. Na cesté s mladymi. O sluzbé cirkve mladym lidem. Praha: Paulinky, 2004, s.
348-349.
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proto, ze u nich nachazeji hojnost lidského tepla a poznavaji, ze je dokazi doprovazet
na jejich cestach.*

Salajka piSe: ,,Sledovani a vyzkumy naznacuji, jaké vlastnosti by méla vykazovat
pastyiska osobnost: vnimavost a smysl pro druhé (percepce, empatie), piirozend autorita,
pfiméiend pevnost a sebejistota, schopnost oteviené a pitimé odpoveédi, smysl pro
spontannost a bezprostiednost a dal§i.«®

Cole upozoriiuje na dva typy knézi. Jedni posilaji lidi stidle k odbornikiim
(psychologlim, psychiatrim, lékaitim) a pastyiskou péci upozaduji. Druhy typ knézi se
zase snazi za kazdou cenu pomoci a sami piebiraji roli odborniki, coz shledava jako tu
horsi variantu. Pastyfi by v idealnim ptipadé méli nabizet zptsob pohledu na véc (problém,
se kterym pfichazi doty¢ny za pastyfem) skrze optiku kiestanského ptibchu, a to
na zéklad¢ jejich povolani, Skoleni a v nékterych cirkevnich tradicich i ufadu. Knézi
nemaji monopol na pastyiskou péc¢i. Lékarské, psychologické nebo jiné odborné metody
mohou doprovazet péci o duSe a spolu s pastoraci tak mohou byt opravdovym zdrojem
milosti. Knéz ma byt otevieny lidem, ktefi se o pastyiskou péci zajimaji, ale 1 tém, ktefi pfi
vysloveni pojmi cirkevni, duchovni utikaji.*®

Pastyt v dneSni dobé ma byt pfedevSim povolany skrze Ducha svatého, plné
davétrovat Kristu a byt téz povolany cirkvi do své sluzby druhym. Pouze Biih miize ptisobit
skrze zvéstované Bozi slovo a On promlouva k lidskym srdcim ve spolecenstvi cirkve.
»Jen BoZi plisobeni dokaze ve své lasce Cloveka usveédcit, potesit 1 pokarat tak, aby mu to
slouzilo k dobrému.**’

Aby se sdm pastyt nestal objektem pastorace, je dilezité, aby myslel na své hranice.
Jsou taci pastyfi, ktery vydaji ze sebe vSechno pro druhé a bohuzel se stava, Ze tzv. vyhoti.
Pro pastyfe by tedy méla platit dilezitost psychohygieny stejné tak, jako pro ostatni

pomahajici profese. Opatrny piSe: ,,Takzvané ,zapominani na sebe‘ muze byt cestou

% JAN PAVEL II. Prekrocit prah nadéje. Praha: Tok, 1995, s. 116 in: BALIK, J. Tamté, s. 352.

% SALAJKA, M. Krestanska cirkev ve své duchovni aktivité a praci. Op. cit. 111.

% COLE, Allan Hugh. What Makes Care Pastoral? Pastoral Psychology [online]. 2010, 59(6), 711-723 [cit.
2016-04-16]. DOI: 10.1007/s11089-010-0296-5. ISSN 0031-2789. Dostupné z:
http://link.springer.com/10.1007/s11089-010-0296-5.

T LIGUS, J. Op. cit. 69.
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v lepSim piipad¢ k neefektivnosti vlastni prace, v horSim piipad¢ k osobni katastrofé, kde

o T 38
psychosomatické onemocnéni je tou nejmensi Skodou.*

1.3 Pastyiska péce o mladez

Pastyiska péce o mladez neni pouze ukolem knézi. Naplni pastorace mladeze, jak
piSe Kaplanek, jsou ,,vSechny aktivity, kterymi se kfestané snazi podilet na realizaci
Boziho zaméru s mladymi lidmi v jejich konkrétnich Zivotnich podminkach.“* Lechner
do téchto aktivit zafazuje nejen konkrétni praci s mladezi ve farnostech, ale i oblast
socialni prace, vychovné pomoci, Skoly, médii a zvlastni sluzby. Nésledujici tabulka

ukazuje Siroky zabér pastorace mladeze dle Lechnera.

Tabulka €. 1: Prehled pastorace mladeze podle Martina Lechnera

Prace s mladezi

Socialni prace

Vychovna pomoc

mladeznické spolky
farni prace s mladezi:

- ruzné skupinky

- oteviené nabidky

internaty

péce o pracujici
pfiprava na zaméstnani
pastorace v podnicich

poradenstvi

pomoc rodi¢tim
pastorace na sidlistich
terapeuticka zatizeni

- letni tdbory péce o problémovou domovy problémové

- préace s ministranty | mladez: mladeze

- mladeZznické mse - cizinci a

- katecheze pfistéhovalci
nabidky tadu a hnuti - nezamgéstnani

- préace s ohroZzenymi
divkami

Skola Média Zvlastni sluzby
ucast ve statnich skolach: casopisy nemocnice

- vyuka nébozenstvi | rozhlas pastorace vojaku

- Skolni pastorace televize pastorace civilni sluzby

- Skolni poradenstvi internet pastorace vézill

- Skolni bohosluzby
cirkevni Skoly
internaty pfti Skolach
Skolni druZiny

domovy pro postizené
piipravy k siatku
kiestanské cestovni
kancelare

sportovni kluby

KAPLANEK, M. Pastorace mlddeze. Studijni text pro pracovniky s mlddezi. Praha: Salesidnskd provincie, 1999, str: 103

% OPATRNY, A. Pastoracni péce v méné obvyklych situacich, Praha: Pastoracni stfedisko sv. Vojtécha pfi

Arcibiskupstvi prazském, 2005, s. 65.

% KAPLANEK, M. Op. cit. 9.
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Jednotlivé cirkve nabizeji mladym lidem riizné moznosti, jak prozivat svoji viru
ve spolecenstvi s ostatnimi mladymi kiestany, coz je piedloZzeno v praktické c¢asti této
diplomové préce.40

Kaplanek predkladda cast dokumentu Ziele und Aufgaben kirchlicher
Jugendarbeiter™ a cituje z n&j nasledujici pasaZ: ,,Cirkev slouzi mladym lidem tim, Ze jim

v

pomaha se realizovat takovym zplsobem, jehoz méfitkem je Jezi§ Kristus (Flp 2,6-11).
Tim se li8i cirkevni prace s mladezi od veskeré jiné mladeznické praice.“42
V této definici je hned nékolik dilezitych tvrzeni. Prvni skuteCnost, ze cirkev slouzi

mladym lidem, vyvraci fakt, ze by cirkev mladych lidi mohla vyuzivat nebo si jich

nevSimala v zahledénosti sama do sebe. Cirkev mladé lidi potiebuje, nebot’ jsou jeji

nadéji.43

Dalsi vyznamna skuteCnost je ta, Ze cirkev poméhd mladym lidem se realizovat,

tedy nejen rozvijet své hiivny, které jim byly vlozeny do vinku, ale nalézt sebe sama,
identifikovat se. Krestanstvi by mélo nabizet mladému ¢lovéku cestu k jeho seberealizaci
a ukazovat mu, Ze prave tato kiestanska cesta je jind, nez jsou cesty konzumni spolecnosti,
je to cesta Pravdy a Lasky.

Tvrzeni, ze méfitkem realizace mladych lidi je Jezi§ Kristus, je dalsi diilezity fakt.

v

Jezi§ Kristus, zastance chudych, bezmocnych, ale i bohatych a zakonikti, muz z Nazareta,
ktery Zil jako €lovek mezi lidmi, muz, ktery si protrpél smrt na kiizi a pfesto neprohral.
»Kiestan musi dosvédCovat Zivotem svoji nadé€ji na svobodu, spravedlnost a mir, ktera

r oy P v . o . 44
vychézi z viry v BoZi moc projevenou v Jezisi Kristu.*

Jezi§ Kristus neni jen métitkem realizace mladych lidi, ale 1 cilem celé pastorace
mladeze, jak piSe Balik: ,,Cilem pastorace mladeZe je dovést mladého €loveka k setkdni
s zivym Kristem piitomnym v cirkvi.“*> Aby se mlady ¢lovék setkal s Zivym Kristem, je
zapotiebi doprovazet ho na jeho cesté Zivotem. Doprovazet mladého ¢lovéka mize nejen

knéz, ale 1 jiny duchovni (jdhen, fddovy bratr ¢i sestra). Osobni doprovazeni fadime

0 Viz kapitola 4.7 Vysledky vyzkumu.
*! Dokument je uvefejnén v souborném vydani dokumentd o praci s mladezi v SRN, které jsou publikované
v dile: SCHMID, F., Grundlagentexte zur katolischen Jugendarbeit. Freiburg, Basel, Wien 1986, s. 44-65.
*2 Ziele und Aufgaben 1., in: KAPLANEK, M. Op. cit. 37.
3 _Proto tento posvatny sném pFipomind viem pastyitim dusi velmi vaZnou povinnost uginit viechno pro to,
aby byla v§em véficim umoznéna kiest'anska vychova, pfedev§im vSak mladezi, nebot’ ona je nadéji cirkve.
Dokument Druhého Vatikanského koncilu O kiestanské vychové in: KAPLANEK, M. Op.cit. 11.
# Ziele und Aufgaben 1., in: KAPLANEK, M. Op. cit. 112.
* BALIK, J. Op. cit. 31.
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do metod individualni pastyiské péce, o kterych jiz bylo pojednavano.*® Kroms osobniho
doprovazeni je zvlasté¢ pro mladé lidi dulezité zaZzit pocit spoleCenstvi, tomuto tématu je

veénovana kapitola 3.4 Smysl a poslani cirkevnich spolecenstvi pro mladez.

* Viz kapitola 1.1 Vymezeni pojmu.
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2. Spiritualita

V této kapitole se pokusim definovat pojem spiritualita a nastinit oblast zajmu,
kterou se budu v rdmci tohoto tématu zabyvat. Nedilnou soucasti této kapitoly je i ast, kde
se budu vénovat selektovanym kiestanskym cirkvim a pokusim se uvést durazy jejich
spirituality. Kapitola by méla Ctenafe uvést do slozitého tématu spirituality a ukdzat mu

bohatstvi jednotlivych cirkvi, kterym mohou mladezi slouzit.

2.1 Vymezeni pojmu

VétSina odbornych publikaci, které se vénuji tématu spiritualita, zacind témito ¢i
podobnymi slovy: ,,Vymezit pojem spiritualita je nelehky tikol.* Pojem je to ovSem, zv1asté
v posledni dob¢, uzivany velice ¢asto a v mnoha riznych souvislostech. Na kniznim trhu
tak mizeme nalézt publikace, které nesou nazev ,,Kifestanska spiritualita®, az po publikace
s nazvem ,,Spiritualita sportu®.

Latinské substantivum spiritualitas piekladame vyrazem spiritualita nebo také
duchovnost, adjektivum zni spiritualis, tedy duchovni nebo duSevni. Podstatné jméno
spiritus znamena dech nebo také duch. Latinské slova spiritualis a spiritus jsou odvozena
od slovesa spirare, které prekladame jako dychat.

Termin duch miZe byt chapan ve vicero vyznamech. Jednou z moZnosti je, Ze jde
o ducha v platonském ¢i novoplatonském slova smyslu, kdy stoji proti sob¢ té¢lo a duch.

Oproti tomu apostol Pavel pouziva protikladu pneuma — sarx. Diilezité je upozornit,
ze Pavel vyrazem pneuma ma na mysli Ducha Svatého a vSe, co se mu protivi, nemusi byt
&isté materialni povahy (soma), ale miize jit klidn& o mysl nebo viili.*’

Dale muze byt termin duch spojovan s psyché, pak dochdzi k zamé&né duchovniho
a duSevniho.

V neposledni fad€ je duchem mysSlen Duch Svaty, tedy tieti bozska osoba, a konani
Boha prostfednictvim Ducha svatého.*

Pojem spiritualita se poprvé objevuje od 5. stoleti a je jim oznacovano formovani
kiestanského zivota. Nasleduje dlouhy vyvoj pojmu, kdy je jeho vyznam rizné pietvaren.

Od 17. stoleti se zafind nejvice pouzivat ve Francii a je jim vyjadiovan vztah ¢lovéka

*" Srov. s. SHELDRAKE, P., Spiritualita a historie. Uvod do studia déjin a interpretace kiestanského
duchovniho Zivota., Brno: CDK, 2003, s. 43-44.
*8 Volné cit podle: Spiritualita in: FIORES, S. GOFFI, T. Slovnik spirituality, Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 1999, s. 904.
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k Bohu. Na ptfelomu 19. a 20. stoleti se zacina rozvijet obor spiritudlni teologie. Ke konci
19. stoleti se pojmu pouziva v anglosaskych zemich a zacatkem 20. stoleti v zemich
romanskych.

Od poloviny 20. stoleti se pojem spiritualita rozsifuje na Zapad, a to mimo oblast
ktestanstvi. ,,Na tomto rozSifeni mélo od osmdesatych let 20. stoleti hlavni podil
nabozenstvi Nového véku (New Age), které ocekdavalo (a v jedné své casti stale ocekava)
prichod blazeného véku, k némuz mélo ¢i ma dojit praveé diky rozsifeni spirituality.“49
Termin spiritualita se tak stdvd synonymem pro vnitini individudlni zazitek, ktery neni
zavisly na nabozenské instituci. Protikladem, ktery je spojovan s organizovanym
nabozenskym zivotem ¢i duchovni tradici, se stal termin religiozita. Spiritualita se
odpoutava od svého piivodniho vyznamu, ktery je spojovan s kiest’anskou tradici a stava se
modernim pojmem, ktery se dostavé do oblasti psychologie.50

Z vyse uvedeného je patrné, Zze odborny vyraz spiritualita 1ze definovat z vicero
uhli pohledu. Pokusim se nyni ptedlozit dva pohledy na spiritualitu, které povazuji pro
svou praci za piinosné:

V SirSim slova smyslu je spiritualita nevazana na konkrétni naboZenskou tradici, je
pfistupnda vSem lidem a je niternou zalezitosti Clovéka ve vztahu k transcendenci.
Do sirSiho pojeti spirituality mizeme fadit 1 pohled psychologie na spiritualitu, kterd ji
vnima jako tu slozku osobnosti, jez se formuje ve vztahu k posvatnému. Ri¢an definuje
spiritualitu nasledovné: ,,tvofi — alespon u nékterych jedincl — integrujici centrum motiva,

«51

postojti a citl 1 kognitivni orientace, jddro osobni identity a smyslu zivota.“>" Elkins trva

na tom, aby byl termin spiritualita vniman univerzalné¢ a mohl byt tak pfistupny vSem
kulturam.>?

V uz$im slova smyslu je spiritualita spojovana s ndboZenstvim a pfislusnou konfesi.
V ramci kiestanstvi se spiritualita vztahuje k Duchu svatému a k jeho projevim ve vztahu
Clovék — Buh. V kiestanském pojeti vznikla také teologicka disciplina, ktera se nazyva
spiritualni teologie. Altrichter spiritualni teologii definuje jako disciplinu, ,,kterd se zabyva

duchovnim Zivotem coby osobnim vztahem k Bohu se v&im, co tento vztah zahrnuje.«

49 VOIJTISEK, Z., DUSEK, P., MOTL, J., Spiritualita v pomahajicich profesich, Praha: Portal, 2012, s. 10.
%0 Volng cit. podle: VOITISEK, Z., DUSEK, P., MOTL, J., Op. cit. 11.
SLRICAN, P. Spiritualita v psychologii, 2009 in: VOJTISEK, Z., DUSEK, P., MOTL, J., Op. cit. 13.
2 Volng cit. podle: RICAN, Pavel. Spiritualita jako zdklad mravni vychovy. Pedagogika [online].
2006, 56(2),119 - 131 [cit. 2016-02-28]. Dostupné z: http://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?p=1569&lang=cs
3 ALTRICHTER, M., PFirucka spiritudlni teologie, Olomouc: Refugium Velehrad — Roma, 2007, s. 11.
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Tato prace je vénovana spiritualité kiestanské. Kiestanskou spiritualitu lze opét
definovat rizné. Proto byly vybrany nasledujici definice, ve kterych je kiestanska
spiritualita chdpana jako ,zpisob, jimz kiestansti jednotlivci ¢i skupiny usiluji
o prohloubeni svého prozitku Boha.«**

Sheldrake definuje, ze spiritualita ,,zahrnuje nejenom postupy pifi modlitbé, ale
obecnéji také védomy vztah k Bohu v Jezisi Kristu, prostfednictvim imanentniho Ducha
svatého a v prostiedi obce véficich (...), zabyva se spojenim teologie, modlitby
a kiest’anské praxe.55

»Spiritualita ma co Cinit s naS$im prozivanim Boha, ale také s pfeménami naseho
védomi a nageho Zivota jako vysledku tohoto proZitku.*®

Z uvedenych definic jsou ziejmé ndsledujici body, které charakterizuji kiest'anskou
spiritualitu.

Kiestanska spiritualita je:

a) zpusob, kterym kiestan prohlubuje prozivani Boha;
b) spojeni teologie, modlitby a kiest'anské praxe;

¢) je ,.trojiéni, christologicka a cirkevni*®’;

d) jejim vysledkem je proména naseho védomi a Zivota.

V praktické C¢asti przice58 jsem se pokusila béhem zucastnén¢ho pozorovani ve
vybranych cirkevnich spolecenstvich zaméfovat na to, jak je mladeZ v oblasti spirituality
vedena. ProtoZe jsem si vybrala spolecenstvi katolické, protestantské a ortodoxni, tak se

v nasledujici ¢asti prace vénuji dirazim jejich kiest'anské spirituality.

2.2 Durazy spirituality v selektovanych kiest'anskych cirkvich

Kazda z cirkvi, kterou jsem vybrala do praktické ¢asti vyzkumu ma sva specifika
a odlisnosti od ostatnich cirkvi.*®

V této Casti prace bych proto rada predlozila dirazy spirituality v selektovanych

kiestanskych cirkvich. Domnivam se, ze je diilezit¢ pro pochopeni spirituality danych

* MCGRATH, Alister E. Krestanskd spiritualita. Praha: VOLVOX GLOBATOR, 2001., s. 15.

® SHELDRAKE, P., Spiritualita a historie. Uvod do studia déjin a interpretace kirestanského duchovniho
Zivota, Brno: CDK, 2003, s. 62.

% O'BRIEN R., Catholicism, str. 1058 in: Tamtéz, s. 16.

5 SHELDRAKE, P. Op. cit. 63.

%8 Viz kapitola 4. Vyzkum.

% Viz kapitola 4.2 Charakteristika zkoumaného vzorku.
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cirkvi znat 1 jejich stru¢nou obecnou charakteristiku. U kazdé konkrétni spirituality tedy
nejdiive uvadim strucny popis cirkve ¢i cirkvi a nasledné se vénuji jeji spiritualité.

Ne vzdy je zcela jasné, co fadime ve vybranych cirkvich pod pojem spiritualita.
Pokusila jsem se tedy v kazdé¢ cirkvi vyzdvihnout ty nejvice odlisSné a vyznamné projevy
zboznosti, pfiCemz jsem méla stale na paméti vySe zminéné kiest'anské pojeti spirituality.

Tato kapitola také umozni Ctenafi, ktery neni znaly v konfesijni problematice,
seznamit se alespon struc¢né s cirkvemi, kterymi se zabyvam ve vyzkumné casti diplomové

. . 60
prace.

2.2.1 Katolicka spiritualita
Katolickou spiritualitou mam na mysli ty projevy spirituality, které jsou pfiznacné

pro Rimskokatolickou cirkev.

Struéna charakteristika Rimskokatolické cirkve

Filipi ve své knize Krestanstvo pise, ze pojem cirkev katolickd mé dvoji vyznam.
Prvni vyznam uréuje konfesijni pfislusnost — Rimskokatolicka cirkev, ktera je v jednoté
s papezem, fimskym biskupem. Druhy vyznam pojmu katolicka cirkev vyjadiuje pojem
vieobecnd, tedy Ze existuje ve viech dobach a ve viech ¢astech svéta. Rimskokatolicka
cirkev chape sama sebe jako cirkev katolickou, kde jeji vSeobecnost a jednota cirkve
Kristovy je uskute¢iiovana nejdokonaleji.61 Katolick4 cirkev rozliSuje dva obfady — obtfady
zdpadni cirkve, tedy latinsky obfad, a obfady vychodnich cirkvi, tedy Reckokatolické
cirkve a dalgich cirkvi, které jsou v unii s Rimem.®?

Rimskokatolicka cirkev v CR je nejpoletnéjsi kiestanskou cirkvi. Existuje sedm
diecézi, z cehoz dvé jsou arcidiecéze (Praha, Olomouc). Diecéze jsou spravovany
biskupem, coz je nejvyssi mozné svéceni. Jednotlivé farnosti maji své farare, kterym jsou
k dispozici jahni. Papez je hlavou cirkve, ma nejvyssi autoritu. Nositelem magisteria

(ucitelského Ufadu) jsou biskupové v cele s biskupem fimskym (papezem), ktery je

% Pro hlubsi studium o jednotlivych cirkvich doporuduji zejména dilo: FILIPL, P. Krestanstvo: historie,
statistika, charakteristika kiestanskych cirkvi. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 1996.
Podrobnéjsi informace 1ze také ziskat v katechismech jednotlivych cirkvi.

81 Volng podle: FILIPI, P. Krestanstvo: historie, statistika, charakteristika kiestanskych cirkvi. Brno:
Centrum pro studium demokracie a kultury, 1996, s. 59.

62V unii s Rimem se nachazi $estnact mistnich cirkvi v péti ritech: Ritus byzantsky (byzantsko - slovansky),
ritus vychodosyrsky (chaldejsky), ritus zapadosyrsky a maronitsky, ritus arménsky a ritus alexandrijsky.
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neomylny, co se tyée uceni cirkve. Rimskokatolickd cirkev uznavad apostolskou
posloupnost.®® Biskupové, kn&zi (farafi) a jahni jsou povéfeni vysluhovanim svatosti,
hlasanim evangelia a pastyiskym vedenim svého lidu. Duchovni mohou byt pouze muzi,
ktefi vstupuji (kromé jahntl) do celibatu. V Rimskokatolické cirkvi existuji feholni fady
nebo kongregace. Do této skupiny patifi muzi i Zeny, ktefi se rozhodli zit svij Zzivot
v chudobg, cCistoté a poslusnosti danému tadu. Kazdy fad ma své poslani, které napliuje
konkrétni sluzbou.

Podet svatosti v Rimskokatolické cirkvi je sedm. Jsou to: svatost kitu, eucharistie,

pokéni, bifmovani, manzelstvi, knézstvi, pomazani nemocnych.

Spiritualita Rimskokatolické cirkve

Kdyz se tekne pojem katolicka spiritualita, leckomu se asi vybavi spojeni
spirituality s néjakym mnisskym fadem. Lze mluvit o frantiSkanské spiritualité,
dominikanské, benediktinské, salesianské apod. Kazdy z téchto fadli ma za svého patrona
néjakého svétce, ktery specifickym zpisobem prozival svij vztah k Bohu, a tim se zacaly
utvéafet riizné spirituality v Rimskokatolické cirkvi. VSechny tyto spirituality ,,vychazeji
z jedin¢ho zakladu viry, a pak riznymi cestami pfivadéji do nitra viry a usti v odevzdéavani

« « 4
se ¢loveka Bohu.*®

Jednotlivé spirituality mniSskych fadi zde nebudou rozebirany,
protoZe to neni obsahem této kapitoly, ani této diplomové prace.”® Pokusim se spise
vyzdvihnout, v ¢em je typicka zboznost Rimskokatolické cirkve.

Rimskokatolicka cirkev klade bezesporu diiraz na liturgii. McGrath ve své knize
Ktest'anska spiritualita piSe, Ze ,,cirkvi uzivané formy vzyvani Boha jsou pevné a Ustiedné
stanovené a vyjadiuji presvédceni, ze zplisob modleni a vzyvani Boha je nerozlu¢né spjat

«66

s tim, v co cirkev v&ii.“”" Jadrem liturgie je eucharisticka obét, dale fadime pod pojem

. . r . v . v y 7 ’ . r . 4 67
liturgie svatosti, poboZnosti, poZehnani, procesi nebo i denni modlitbu cirkve.

% Srov. s KKC 77.

% YOUCAT: katechismus katolické cirkve pro mladé. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2011, s.
272.

% Zajimavou knihou, kterd se této problematice vénuje, je dilo Jordana Aumanna s ndzvem Krestanskd
spiritualita v katolické tradici, Praha: Karolinum, 2000.

% MCGRATH, Alister E. Op. cit. 31.

%’ Na tomto mist& bude pojednano zvlasts o liturgii jako takové a o eucharistické bohosluzbg, dali svatosti

rozebrany nebudou. Podrobné vysvétleni svatosti Ize nalézt v Katechismu katolické cirkve.
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Aumann se veénuje rané kiestanské spiritualité. Specifikuje rané kiestanskou
spiritualitu jako kristocentrickou, eschatologickou, asketickou a také jako liturgickou.
Upozoriiuje na list sv. Klementa, kde je pojmu liturgie pravdépodobné poprvé uzivano
k vyjadreni kiest'anskeé bohosluiby.68

Katechismus katolické cirkve fika: ,Kristovo dilo, liturgie, je také Cinnosti jeho
cirkve. Uskutecnuje a ukazuje cirkev jako viditelné znameni spoleCenstvi Boha a lidi skrze
Krista.“®® Podstatu liturgie jasné vystihuje 2. vatikansky koncil: ,Liturgie je vrchol,
k némuz sméfuje Cinnost cirkve, a zaroven zdroj, z néhoz vyveéra veskera jeji sila.“"® Ugast
katolického véticiho na msi svaté, kde dochazi ke slaveni bohosluzby slova a eucharistické
bohosluzbé, je doporucovana i v jiné dny, nez pouze v nedéli. Skrze eucharistii se Jezi§
Kristus plné€ dava ¢lovéku a ¢loveék se odevzdava jemu, tim se stava télem cirkve.

Denni modlitba cirkve je specifickd pro katolickou liturgii a je vSeobecnou
vetejnou modlitbou cirkve. Jednd se o sedm modlitebnich hodin, ve kterych se knézi,
feholnici i laici spole¢né (at’ uz jsou kdekoliv na svété) modli biblické texty. Tim jsou
sjednoceni a spojeni s Kristem, oslavuji Boha Otce a vyproSuji dary Ducha svatého pro
cely svét.”* Denni modlitba cirkve se téZ nazyva Breviaf.

Pro Rimskokatolickou cirkev je jesté typickd, krom& zminéné liturgie, napiiklad
ucta ke svatym a k Panné¢ Marii. Filipi piSe, ze ,,svétci a svétice jsou orienta¢nimi
postavami, vzory viry a opravdovosti“72 a jsou hodni nasledovani. Svati jsou v modlitbach
katolikd proSeni o pfimluvu u Boha Otce a jsou zahrnuti do spolecenstvi cirkve. V ramci
lidové zboznosti konaji katoliti véfici pouté na mista, kde se svétci narodili, zili ¢i
Ucta k Panné Marii je nejvice vyrazna pravé v Rimskokatolické cirkvi. Je pozoruhodné,
kolik kostelll je zasvécovano pravé Panné Marii, nebo jak hojné jsou navstévovana mista,
kde se zjevila Panna Maria (Lurdy, MedZugorie, Fatima apod.). Marii jsou v liturgickém
roce zasvécovany nékteré dny. Nejznaméjsi modlitbou k panné Marii je modlitba Zdravas
Maria, se kterou se poji modlitba rizence. Cela marianské tcta v ramci katolické cirkve

vyrostla v obor mariologie, ktery je fazen do oblasti dogmatické teologie. Dulezité je

% Volnsg cit. podle: AUMANN, J. Kfestanskd spiritualita v katolické tradici, Praha: Karolinum, 2000, s. 30—
34,

89 KKC 1071.

O KKC 1074, 2. vatikansky koncil SC 10.

™ Volns cit. podle: KKC 1196.

2 FILIPI, P. Op. cit. 94.
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poznamenat, Zze nesmi Ucta k panné Marii prertst v klanéni se Marii, protoze jediny, komu

se katolicky véfici ma klanét, je Bih.

2.2.2 Protestantska spiritualita

V ramci protestantismu73 se budu vénovat dvou cirkvim, které jsem navstivila
bé¢hem vyzkumu. Nejdiive predkladam stru¢nou charakteristiku cirkve Ceskobratrské
evangelické a nasledné cirkve Ceskoslovenské husitské. Na zavér se pokusim vystihnout to

podstatné z protestantské spirituality.

Stru¢na charakteristika Ceskobratrské cirkve evangelické

Se vznikem Ceskoslovenska se poji zrozeni cirkve Ceskobratrské evangelické (dale
jen CCE). Cirkev vznika sloudenim cirkvi helvétského vyznani spolu s cirkvemi
augsburského vyznéni. Ideovy zdklad pro spojeni téchto dvou cirkvi poskytuje Ferdinand
Hrejsa ve spisu Ceskd konfese. Generalni sném, ktery se konal 17. a 18. prosince roku
1918, vyustil v definitivni spojeni obou cirkvi. CCE piijala v roce 1918 &eskou a bratrskou
konfesi a roku 1945 piijima jesté konfesi augsburskou a helvetskou.”

CCE je cirkvi kiestanskou, vé&fici vjednoho Boha a nesouci zivy odkaz
vzkiiseného Jezise Krista. Vychazi zreformace™ a uznava Apostolské vyznani viry,
Chalkedonské, Nicejsko-Caiihradské a Athnasiovo. Bible je pro CCE stézejnim a opérnym
bodem kiest'anské viry.

Svatosti maji v CCE dvé. Je to kiest a veCefe pan&. Farni sbory jsou spravovany
zenit ¢i vdavat a mit déti. Farni sbory jsou sdruzovany do seniorati. Jednou ro¢né se

zastupci senioratu schazeji na synod, kde voli synodni radu.

" Pojem protestantismus oznacuje ty cirkve, které vzesly z evropské reformace 16. stoleti, anebo na
reformaci nepfimo navazuji.

" Volng cit. podle: FILIPL P. Op. cit. 178.

"> Reformace je proud obnovy zapadniho kiestanstvi, ktery byl jednak reakei na jevy upadku ve stiedoveké
zapadni cirkvi, jednak vysledkem nového poznani o samych zakladech kiest'anské viry. Cilem reformacniho
hnuti nebylo zakladani alternativni cirkve (cirkvi), nybrz proména cirkve stavajici. Ukazalo se vsak, Ze tato
proména by musela byt tak dalekosahla, Ze bylo schiidnéjsi budovat cirkevni struktury nové. Problematice

reformace se vénuje napiiklad A. Molnar, v dile Na Rozhrani vékii.
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Stru¢na charakteristika Ceskoslovenské cirkve husitské

Cirkev Ceskoslovenska husitska (dale jen CCSH) je kiestanskou cirkvi, jez zaklada
své uceni na Pismu svatém a kiestanské tradici. Hlasi se k tradici staro-kiest’anské,
cyrilometodg&jské a reforma¢ni. CCSH vznikla 8. 1. 1920, jeji vznik byl iniciovan
reformnimi kn&zimi vedenymi dr. Karlem Farskym."

V CCSH jsou duchovnimi muzi i Zeny. Duchovni jsou kazatelé, jahni, knézi
a biskupové. Na spravé cirkve se podileji jak duchovni, tak 1 laici. Mluvime v této
souvislosti o cirkvi presbyterni.77 Vysluhovano je sedm svatosti, coz jsou kiest, bitfmovani,
vecete Pané, pokani, manzelstvi, utécha nemocnych a svéceni knézstva. Bohosluzby jsou
specifické liturgii dr. Karla Farského, téZ je v§ak mozné uzivat tzv. Druhou liturgii.”
CCSH zachovava svobodu svédomi, coz v cirkevni praxi znamena ,,svobodu teologické
prace pii oddanosti pravdé, toleranci a uctu k bohosloveckému a védeckému poznani
druhého, jednotu cirkve ve vécech podstatnych, svobodu a toleranci ve vécech
nepodstatnych a neprokazatelnych.“”® Nabozenské obce spadaji pod diecéze, které jsou
vedené diecézni radou a biskupem. Nad diecézemi je Ustfedni rada, cirkevni zastupitelstvo
a sném jakoZzto nejvyssi zdkonodarny organ.

CCSH se charakterizuje nasledovné: ,Cirkev &eskoslovenska husitska je
spolecenstvim lidi, které spojuje snaha navratit se k Bohu cestou, kterou ndm ukazal Jezi§
z Nazareta, kterou hledaly a nalézaly prvokiest'anské obce, putovali po ni Mistr Jan Hus
a husité 1 dr. Karel Farsky a zakladatelska generace této cirkve. O své cirkvi véfi, Ze
vznikla z milosti Bozi proto, aby skrze ni byli do jediné svaté obecné cirkve ptivedeni

mnozi, ktefi by jinak zahynuli bez spasy a v beznadgji.«®

"® Volné cit. podle: Zakladni informace. Cirkev ceskoslovenska husitska [online]. Praha, 2007 [cit. 2016-03-
17]. Dostupné z: http://www.ccsh.cz/view.php?id=338.
7 Z¥izeni hierarchické (fec.: hiereus = kn&z), kde hlavni diraz je polozen na sluzebnosti a pravomoci
knézstva. Ztizeni presbyterni (fec.: presbyteros = starsi, tj. laicky funkcionar), kde duraz je polozen na
sluzebnosti a pravomoc laikii. CCSH je v celku zfizenim presbyternim, obsahuje viak i nékteré prvky ziizeni
hierarchického.“ MEDEK, R. Katechismus v duchu cirkve ceskoslovenské husitske, Blahoslav: 1990, s. 130.
8 Liturgické texty jsou uvedeny na webu CCSH: Cirkev eskoslovenska husitska - Liturgie. Cirkev
Ceskoslovenska husitska [online]. [cit. 2015-10-13]. Dostupné z: http://www.ccsh.cz/view.php?id=179.
" MEDEK, R. Op. cit. 135.
% O cirkvi. Cirkev  Ceskoslovenska  husitska [online]. Praha [cit. 2016-03-17]. Dostupné z:
http://www.ccsh.cz/view.php?id=1.
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Protestantska spiritualita

V protestantskych cirkvich je kladen diiraz na Pismo, coz je mozné pozorovat
béhem kazani, Castém setkdvani nejriznéjSich skupin nad Pismem ¢i béhem osobnich
modliteb kfestant.! Leenhardt je dle Sheldraka toho nazoru, Ze ,,protestantsky typ
spirituality zdUraznuje zavislost toliko na Bohu — slySeni Boziho slova, pokani

1 e
1

anadgjeplné sméfovani vstiic eschatologickému kralovstvi.“® Jiz samotna reformace
zahdjila tento proces, kdy se ustfednim bodem kiestanského zivota zacalo stavat slovo —
Bozi slovo. Neslo tedy tolik o to, zda byl kiestan ti¢asten bohosluzby, ale o jeho viru, ktera
ho vedla ke spase. Vira mé¢la byt probuzena slovem — skrze kazani. Proto bylo tolik
dalezité, aby lid rozumél tomu, co knézi ¢tou a ké&zou, proto ta touha c¢teni Pisma
v mateiském jazyce. Jak piSe Butta, sam Luther hlésal: ,,VSechno ¢ini Bozi slovo®(...)
»Kde se Bozi slovo nekéze, je 1épe se ani nemodlit ani necist ani se neshromazd’ovat.«®
Butta vyroky Luthera hodnoti slovy: , Takové véty neminil Luther negativné jako
znehodnoceni liturgie, pouze jako kritiku bohosluzby, ktera zanedbavé kazani evangelia.«®*
Pro protestantské cirkve a zvlasté pro cirkve evangelické je ptiznacné zdirazinovani

JeziSova kiize. Na rozdil od Rimskokatolické cirkve je pro evangeliky ustfednim dnem
Velikonoc Velky patek — den, kdy zemftel Jezi§ Kristus. Tento den neni jen dnem, kdy si
kfestané na celém svété piipominaji JeZiSovu smrt, ale hlavné je dnem, a pro evangeliky
zvlast, kdy se pfipomina vyznam jeho smrti — tedy spasa lidi. Zatimco v Rimskokatolické
cirkvi je usttednim dnem Velikonoc VzktiSeni JeziSe Krista. Luther piSe: ,,Nesta¢i poznat

Mrwv

Boha v jeho slavé a majestatu, je nutné poznat ho také v poniZeni a potupé na ktizi. (...)
V Kristu ukfizovaném spociva prava teologie a pravé poznani Boha.“%

Protestantské cirkve také kladou diraz na prozivani své viry v rdmci spolecenstvi,
kde se snazi o to, aby se navzdjem poznali. Filipi piSe, Ze ,,primarni zkuSenosti cirkve je
mistni shromazdéni, kde jeden druhého zna a kde 1 farat(ka) je jen primus inter pares (bratr

farar, sestra farafka), nikoli pfedstavitel nadfazené instituce a nositel potestatis

81 Volng cit. podle: MCGRATH, Alister E. Op. cit. 36.
82 SHELDRAKE, P. Op. cit. 194.
8 BUTTA, Tomés. Prakticky liturgicky projev. Praha: Hustv institut teologickych studii ve spolupraci
s Vysokou skolou zdravotnictva a socidlnej prace Sv. Alzbety, detaSované pracovisté Praha, 2015, s. 21.
% Tamtéz, s. 21-22.
% Luther, M., in: BIANCHI, E. Klicové pojmy kiestanské spirituality. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2009, s. 103.
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ecclesiasticae.“®® Sandera téZ pojednava o dileZitosti spoledenstvi ve svém &lanku
O duchovnim zZivoté, kde piSe nasledujici myslenku: ,,Vira a duchovni zivot je vzdy
osobnim vztahem jedince s Bohem, ale Bith nas spojuje s druhymi. Vede nas k druhym,
k t€ém, kdo Boha piijali a pfijimaji. To znamena cirkev.®” Dale pojednava o cirkvi jakozto
domove, kde se mame citit pfirozené a uvolnéné, jako se citime doma (nebo bychom pfi
nejmensim aspon méli). A nic ndm nebrani sdilet se o svém duchovnim zivoté s druhymi
lidmi. Sandera téZ mluvi o dal§ich dvou moZnostech, jak je mozné rozvijet sviij duchovni
zivot. Zminuje Pismo, o kterém byla jiz fe¢ vyse, on vSak jesté vice zduraznuje spojeni
Pisma a modlitby v osobnim zivoté kiestana. A samoziejmé také zmiinuje modlitbu, ktera
neni pouze dirazem spirituality protestantské, ale je pojitkem mezi v§emi spiritualitami —

modlitba jakoZto setkani s Bohem.®

2.2.3 Pravoslavna spiritualita
Obecné o Pravoslavné cirkvi

Pravoslavna cirkev v Ceskych zemich (dédle jen pravoslavna cirkev) je cirkvi
autokefalni® a je soucasti jedné, svaté vieobecné a apostolské cirkve Kristovy.
Pravoslavna cirkev navazuje na dédictvi, které do Cech a na Slovensko piinesli svati Cyril
a Metodgj. Cirkev se déli na dvé tizemni &asti, a to na eparchie v Ceské republice a na
eparchie v Slovenské republice. Déle se déli na arcidékanaty, dékanaty a cirkevni obce.
,Veérouka pravoslavné cirkve spo€ivd na Pismu svatém a na vSeobecné cirkevni tradici.
Cirkevni tradice je zachovana jednak v tadu cirkve a jejim Zivoté, jednak ve spisech
sv. Otct, tj. cirkevnich spisovateld z prvnich stoleti d&jin kiestanstvi.«®

;o 17 v 1 , v . v
Pravoslavna cirkev vynika svou bohosluzbou.’ ,Pravoslavna bohosluzba je déni

plné symboliky, jeZ ma nékolik vyznamovych rovin. Je to pfedev§im ucast na nebeské

8 ALTRICHTER, M., a kol. Otdzky ceské spirituality. Olomouc: Refugium, 2001, s. 61-62.

8 SANDERA, Petr. O duchovnim Zivot&. In: Dialog na cesté [online]. Praha [cit. 2016-03-30]. Dostupné z:
http://www.dialognaceste.cz/clenove-a-hoste/tvorba-clenu-a-hostu/1354-sandera-tvorba-2.html.

% Tamtéz.

8 Autokefalita ( zfec. Autos = sam, kefalé = hlava) je nevyssi stupefi samostatnosti a samospravnosti
vyjadieny tim, Ze se cirkev, jiz je autokefalita ptiznana, sama rozhoduje o tom, koho postavi (zvoli) do svého
Cela. Autokefalni cirkev nepodléha pravomoci zadné jiné cirkve.* FILIPI, P. Op. cit. 22.

% Ustava pravoslavné cirkve v ¢eskych zemich a na Slovensku. In: Pravoslavna cirkev v ceskych zemich a na
Slovensku [online]. Praha, 2012 [cit. 2016-03-31]. Dostupné z: http://www.pravoslavnacirkev.info/nase-
cirkev/ustava/479-ustava-pravoslavne-cirkve-v-ceskych-zemich-a-na-slovensku.

%1 Viz FILIPI, P. Op. cit. 32.
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bohosluzbé¢ andéli a vitézné cirkve, (...) jimiz je Uucastnik jakoby ptenaSen do
nadpozemské reality. Je to vSak zaroven rekapitulace ,d&jin spasy‘, Boziho piibéhu
s lidskym pokolenim a s celym stvofenim, vyjadfované castymi odkazy k udélostem
biblickym. Je to ovSem i obecenstvi, koinonia s celou cirkvi, s Zivymi i mrtvymi, se vSemi
patriarchy, mucedniky, svatymi, s mnichy, klérem a lidem, ti vSichni jsou apostrofovani
v modlitebnich aklamacich.«%

Diilezitou soucésti pravoslavného kiestana je 1 modlitba, ktera probiha doma nebo
na bohosluzbach cirkve. V pravoslavnych cirkvich se klade diraz na JeziSovu matku —
Bohorodici a také na svaté. Bohorodice a svati jsou zobrazovani na ikonach, ke kterym
v pravoslavné cirkvi chovaji velikou uctu.

Co se tyCe svatosti, v pravoslavné cirkvi se jich slavi sedm a jsou oznacovany
slovem tajiny. Slovo tajiny vyjadfuje postoj pravoslavné cirkve ke svatostem, jezZ vnima
jako tajemstvi (mysterium) a to zvlasté¢ vztah mezi svatostnym tkonem a pisobenim

milosti.

Spiritualita pravoslavi

V ramci pravoslavi se setkdvame spiSe s pojmem duchovnost, nez spiritualita,
a proto 1 nyni budu tohoto pojmu vyuzivat.

Dle pravoslavi: ,,Duchovnost oznacuje stav, ve kterém zije duchovni clovek.«%
Duchovni ¢lovék je chramem Ducha Svatého, skrze milost se stal Bozim synem, je
pribytkem Svaté Trojice. Pfikladem duchovniho ¢lovéka v pravoslavi jsou osoby svatych.

Pravoslavna cirkev ptiklada velky diraz své ,,lécebné funkci. Stfedem duchovnosti
je totiz srdce, které je centrem lidské existence, a mysl. Oboji je tfeba uzdravit. ,,Mysl je ve
své nemoci roztfiSténa a skrze smysly roztrouSena ve svété a ztotoZiluje se s rozumem.
Proto je tfeba, aby se vratila do srdce. Z toho divodu je pravoslavna cirkev nazyvéana
ozdravnou, 1é¢ebnici, mistem terapie duse.” Cilem je dojit k jednot€ s Trojjedinym Bohem
skrze BoZi milosti. Nez ¢loveék poznd Boha, prochazi tremi stadii: o€isténi srdce, osviceni
mysli a zboz§téni. K tomu, aby pravoslavny véfici doSel uzdraveni, mu pomaha askeze
a tajiny. Askezi se rozumi snaha plnit Kristova pfikazani. Tajiny jsou svétosti pravoslavné

cirkve. Askeze a tajiny spolu velmi tizce souviseji a nelze je oddélovat. Skrze askezi ¢lovek

%2 FILIPI, P. Op. cit. 33.
% VLACHOS, H. Pravoslavnd spiritualita: strucné uvedeni. Presov: PreSovska univerzita, 2006. Patristicka

kniZnica., s. 15.

33



pfipravuje prostiedi srdce k tomu, aby mohl pfijmout BoZzi milost a energii prostiednictvim
tajin. Askeze také pomaha k udrzeni p¥ijaté milosti.>*
Filipi se domniva, Zze vyznamnym rysem pravoslavné spirituality je ucta
k Bohorodici, ktera je pro n¢ jedine¢nym dikazem Boziho vtéleni.® Metropolita Vlachos
““““““ <% tim, ze nam
dala Jezise Krista. Jeji askeze, vytrvalost, tichost, modlitba maji byt pro pravoslavné vétici
inspiraci.97
Na tomto misté by m¢l byt vyzdvizen jest¢ jeden aspekt pravoslavné spirituality,
kterym je bezesporu tucta k ikondm. Ikony jsou obrazy JeziSe, Bohorodice a svatych.
»lkona chce byt obrazem neviditelného, ba pfitomnosti samého Neviditelného.“*® Toto
zvlastni tvrzeni lze vysvétlit tak, Ze kazdy obraz mé funkci spojovat zobrazované
s divakem na Grovni poznatelnosti. U ikony je poznatelny jeji vnéjsi aspekt, ,,zatimco jeji

esenci je byt mistem piitomnosti.**°

Ikona se snazi zachycovat uceni Pisma skrze obraz,
vyuziva ktomu specifické formy, barvy a prostiedky. Ikona je Bozim dilem, které
vypovida o Bohu. V pravoslavné liturgii ikony ozivaji skrze Ducha svatého. Ikona
vytrzena z liturgie pravoslavi se stdva pouhym uméleckym skvostem. Ikony se nachéazeji
nejen v pravoslavnych chramech, ale 1 v domécnostech pravoslavnych véficich. Pred
ikonami se odehrava modlitebni Zivot kazdého pravoslavného véficiho. Ucta k Bohorodici
se odrazi v jejim Castém zobrazovani na ikonach, tim se propojuji dva dlrazy pravoslavné

spirituality.

% Volné cit. podle: VLACHOS, H. Op. cit. 70-71.

% FILIPL P. Op. cit. 40.

% VLACHOS, H. Op. cit. 87.

9 Volng cit. podle: Tamtéz, s. 87-88.

% SENDLER, Egon. lkona - obraz Neviditelného: prvky teologie, estetiky a techniky. Olomouc: Refugium
Velehrad-Roma, 2011., s. 52.

% Tamtéz, s. 52.
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3. Obdobi mladi

V predeslych kapitolach jsem se zabyvala tim, jak vybrané kiest’anské cirkve slouzi
v oblasti pastyiské a spiritudlni. Nyni bych rada svou pozornost obratila na ptijemce téchto
dvou ,,sluzeb®, kterymi jsou v ramci této prace mladi lidé. Nejdiive se pokusim obdobi
mléadi vymezit z pohledu psychologického, dale vyberu n¢kolik biblickych pasazi, které se
vztahuji k mladi, také se pokusim o zdkladni nacrt problémi, se kterymi se potyka

soucasnd mladez a nasledn¢ uvedu smysl a poslani cirkevnich spolecenstvi pro mladez.

3.1 Miadi z pohledu psychologie

Pojem mléadi je v ¢eské terminologii €asto uzivan pro pojem adolescence. Termin
adolescence ma svij latinsky pivod ve slovese adolescere, coz v prekladu znamena
dortstat, dospivat, mohutnét. Obdobi adolescence se tedy také nazyva obdobim dospivani.

Pojem dospivani evokuje vyznam celého obdobi, kterym je proména ditéte
v dospé€lého jedince. Obdobi to neni kratké, zasahuje zhruba deset let Zivota Clovéka,
ptiblizné vek od 10 do 20 let. Néktetri odbornici, mezi nimi naptiklad Macek, rozdé€luji
obdobi dospivani na tfi faze: casnou adolescenci, stfedni adolescenci a pozdni
adolescenci.'® V jiné odborné literatuie je obdobi dospivani d&leno na dvé periody, tohoto
déleni se drzi napfiklad RiGan ¢ Véagnerova. Pfiklanim se k jejich pohledu a vymezuji
obdobi dospivani na dvé faze. VéEtsi pozornost vSak kladu na druhou periodu dospivani,
protoze v ramci vyzkumu jsem navstivila spolecenstvi mladeze, jejichz ucastnici se fadi

praveé do tohoto obdobi.

Prvni obdobi je nazyvano jako rand adolescence, vékové zatazeni je ptiblizn€ mezi
11. az 15. rokem zivota. Rana adolescence se také oznacuje pojmem pubescence, coz opét
poukazuje na vyznam tohoto obdobi, jelikoz latinské pubes znamend chmyii, vousy,
pfenesené¢ ohanbi, vnéj$i pohlavni organy, pak ,,pubescence znamena doslova ziskavani

dospé€lého typu ochlupeni.“101

Hlavni vyznam v tomto obdobi mé tedy dospivani télesné
stranky Clovéka. Samoziejmé to neni pouze jediny vyznam. S proménou téla se poji
hormonalni zmény, které maji vliv na emocni prozivani jedince, které se odrazi v jeho
chovani. Pubescent objevuje krasu abstraktniho mySleni a formalné¢ logickych operaci.
Dulezitou roli v obdobi pubescence zacinaji hrat ptratelské vztahy, které pubescent

navazuje nejen ve Skole, ale i v rdmci navstévovani nejriznéjSich zajmovych krouzkd,

1% Srov. s MACEK, P. Adolescence. vyd. 2., upr. Praha: Portal, 2003.
YL RICAN, P. Cesta Zivotem. Praha: Portal, 2004, s. 170.
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aktivit, skupin. Rodice a jiné autority v Zivoté pubescenta zacinaji podléhat veliké kritice,
kterou vyvolava dalsi stddium osamostatiiovani se.

Druhé obdobi dospivani — pozdni adolescence — je vymezeno vékem piiblizné

od 15 do 20 let. N¢kdy je obdobi protahovano do 22 let, horni hranice neni jasn¢ urcena.
Adolescent dava jesté vétsi diraz na své télo nez pubescent, je kriticky k tomu, jak vypada,
a zélezi mu na tom. Vénuje tedy hodné Casu sportu a dal$im konickiim. Adolescent je
houzevnaty a snazi se dosahnout co nejlepSich vykoni v nejriznéjSich zajmovych
aktivitdich. OvSem také mnoho Casu je schopen promarnit sledovanim televize, sezenim
u pocitace ¢i lenoSenim. V tomto obdobi dospivajici ukoncuji stfedoskolské vzdélani a
stoji pied dal$im zivotnim krokem, kdy se rozhoduji o dalSim studiu ¢i nastupu do prace.
Dlouho o¢ekavana plnoletost je nékdy nepatrnym zlomem v Zivoté adolescenta, protoze je
jeste stale zavisly na rodi¢ich v mnoha ohledech. OvSem pro nékteré adolescenty je hranice
osmnacti let dilezitym meznikem, kdy se nejen z hlediska prava stavaji zodpovédnymi
za své ¢iny.

Mezilidské vztahy jsou pro adolescenta velice dulezité. Kromé pratelskych vztaht
navazuji dospivajici jiz vaznéjsi partnerské vztahy, s ¢imZz souvisi ziskdvani prvnich
sexualnich zkusenosti. Ke konci obdobi se ustaluje emocni boute, vztah k rodicim vSak
byva jesté kriticky. Adolescent si pieje, aby jeho problémy byly brany naprosto vazng.
Ri¢an k této problematice pise, ze dospivajici ,,potiebuje rodice, kteii budou proti nému
hajit svilj zpisob zivota a své nazory, kteti se budou vazné hadat, ano i roz€ilovat, protoze
si nechaji adolescentni kritiku dojit na t&lo.«*

Diilezitou otazku, kterou adolescent fesi, je otazka: Kdo jsem? Snazi se nalézt
vlastni identitu. Slovo identita neni jasn€ definované. Do psychologie ho vnasi Erikson,
ktery celé obdobi adolescence povazuje za hledani identity. Pokud nenalezneme svou
identitu, tak hrozi ztrata sebe samého. Cnosti tohoto stddia, neboli cilem, je ziskéani
veérnosti v tom, ¢emu se rozhodne mlady ¢lovek zasvétit svij zivot.®

Slovo identita 1ze pfelozit jako totoznost. Nalezeni vlastni identity znamend pro
adolescenta nalezeni sebe samého, uvédoméni si kontinuity svého zivota, védomi své

jedineénos‘[i.104 Jak Rican, tak Vagnerova jsou toho nazoru, ze ,hledani identity miva

<105 <106

nabozenskou povahu a ,,prijeti viry uspokojuje potiebu piesahu vlastniho Zzivota.

2 RICAN, P. Cesta Zivotem, 2004, s. 213.

103 yioIng cit. podle: DRAPELA, V., J. Prehled teorii osobnosti, Praha: Portal, 1997, s. 70.
104 Volng cit podle: RICAN, P. Cesta zivotem, Op. cit. 217-218.

1% RICAN, P. Psychologie ndabozenstvi, Praha: Portal, 2002, s. 292.
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Mladi 1lidé touzi po néjakém ,,vrcholném prozitku spiSe nez po poznani pravdy,
experimentuji s orientdlnimi spiritualitami, s riznymi medita¢nimi technikami nebo
tajemnymi ritualy, vcéetné magie a davnych pohanskych pfirodnich kultg. <’
Experimentovani a silna touha po nalezeni své identity, nejen v oblasti ndbozenstvi, jsou
pro adolescenta typické a mohou vést k rizikovému a problémovému chovani. Macek se
na zaklad¢ odbornych studii domniva, ze ,klicovym faktorem pro predikci rizikového
chovani je rodina adolescenta. Jako prevence rizikového chovani se tradi¢né zdiiraziuje
vyznam pozitivnich emocnich vztaht v rodiné a oteviena komunikace s rodici. ' Jeste je
nutné dodat, Zze a¢ je ukol pozdni adolescence jasny — nalézt vlastni identitu, tak to
neznamena, ze k tomu také dojde. Hledani vlastni identity mize byt pfeskoceno a bohuzel,
slovy RiGana: , Konzumni mentalita spolu s pragmatickym odklonem od néaboZenstvi
dospivajiciho pfimo svadi, aby hladce a bezbolestné vklouzl do falesné dospé€losti pouhym
povrchnim napodobenim rodi&t nebo vzori, jichZ jsou plné medialni kanaly.“*®

Na predeslych fadcich jsem strucné charakterizovala obdobi mladi z psychologické
perspektivy. Bylo by mozné se této problematice jest¢ vice vénovat a zamétit se na mladi

z pohledu sociologie, ovSem kapacita diplomové prace je ohrani¢end a nyni se bude prace

zabyvat mladim o¢ima biblického svédectvi.

3.2 Mladi v biblickém svédectvi

Tato kapitola je vénovana nejzékladnéjSim textim, které mluvi o obdobi mladi
v Pismu svatém. Jsou také predkladany vybrané biblické postavy, které zprostiedkovavaji
pohled na mladého ¢lovéka.

V Pismu svatém se o mladi nedozvidame pftili§ mnoho informaci, nicméné zde
muzeme pozorovat dvé skuteCnosti. Pismo svaté povazuje mladi za kradsné obdobi, ale
zaroven za obdobi nebezpecné, které mize dopadnout katastroficky. Tato skute¢nost nema
daleko od dnesni reality. I dnes mtze byt mladi obdobim krasnym, které Ize plné vyuzit
k vlastnimu seberozvoji, anebo obdobim, které 1ze naprosto promrhat a sejit na Spatnou
cestu.

Vratim se vSak nyni k vybranym textim Pisma, kde se o mladi pojednava jakozto

o p¢kném obdobi. Naptiklad v knize Job (Job 29,2-4) ¢teme vzpominky Jobovy na obdobi

18y AGNEROVA, M., Vyvojovd psychologie. Praha: Karolinum, 2007, s. 420.
YW RICAN, P. Cesta zivotem. Op. cit. 220-221.

198 MACEK, P. Op.cit. 82.

109 RICAN, P, Psychologie nabozenstvi a spirituality, Praha: Portal, 2007, s. 246.
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zaSlého stésti. Mladi popisuje jako dobu svézesti, kdy byl v diivérném rozhovoru s Bohem.
Nejvice toho Ize najit v knize Kazatel, kde cteme: ,,Raduj se, jinochu, ze svého mladi,
uzivej pohody ve svém jinoSstvi a jdi si cestami svého srdce, za vidinou svych o¢i. Véz
vsak, ze t¢ za to vSechno Buh postavi pied soud. Hoie si ze srdce vyklid’ a drz si od téla
zlo, vzdyt mladi a usvit jsou pomijivé.” (Kaz 11,9-10) Kniha Kazatel zde nejdiive hovoii
o mladi, které je plné pohody, zaroven vSak varuje pred tim, jak ¢lovék dopadne, nebude-li
se drzet Boha. David v Zalmu 25 1ka k Hospodinu, prosi o poznani své cesty a zaroven je
cely tento zalm velkou prosbou o odpusténi hiichii. David prosi, aby mu byly odpustény
hiichy z mladi a aby s nim Hospodin jednal milosrdné. (Z 25,7) Novotny se pfi rozboru
tohoto biblického uryvku zminuje, ze Bih také urcuje, jak dlouha bude doba mladi.
Upozoriiuje tak na tyto texty: ,,Zkratil jsi dny jeho mladi, pokryl jsi ho hanbou.“ (Z 89,46)
,.Po cely tviij vek t& syti dobrem, tvé mladi se obnovuje jako mladi orla.“ (Z 103,5)M°

Kniha Prislovi srovnava dobu mladi s dobou stafi: ,,0zdobou jinocht je jejich sila,
dastojnosti starcti jsou Sediny.” (Pt 20,29) K chovani mladého ¢lovéka vici rodicim se
vyjadiuje ptfikdzani Desatera, které zni: ,,Cti svého otce i matku, abys byl dlouho Ziv na
zemi, kterou ti dava Hospodin, tviij Bih.“ Pfikazani se vztahuje nejen na mladez, ale i na
déti. O ucté k rodi¢im se vyjadiuje 1 kniha Sirachovec, konkrétné: Sir 3,1-16. V Novém
zékoné& nalezneme v pastordlnim /istu Timoteovi rizné navody, jak se ma Timoteus jakoZto
ktestansky nositel ufadu chovat. Z textu je ziejmé, Ze Timoteus, ktery byl ,fiktivni
adresat*, jak pise Pokorny,"™ byl mlady a mél puisobit v kiestanské obci v Efezu. Pavel ho
nabada slovy: ,,Nikdo at’ tebou nepohrda proto, ze jsi mlady, ale t€ém, kdo véfi, bud’ vzorem
v fe¢i, chovani, v lasce, ve vife, v Cistoté.” (1Tim 4,12) Déle Pavel popisuje, jak ma
Timoteus jednat se starSimi, peCovat o vdovy a byt skromny. V druhém listu Pavel varuje
Timotea, aby se nenechal strhnout odplrci kiestand, a piSe: ,,Vyhybej se mladické
prudkosti, usiluj o spravedlnost, viru, lasku a pokoj s témi, kdo vzyvaji Péna z Cistého
srdce.* (2Tim 2,22)

Dnesni mlady ¢lovek si mize na zakladé biblického svédectvi byt védom toho, Ze
mladi je obdobim sily a radosti, které je potfeba vyuZzivat dobrym zpiisobem v pomoci
svym rodi¢lim a bliznim. Také, Ze je tfeba ovladat svou pubertalni divokost a byt vzorem
v fe¢i a chovani pro ostatni kiestany, ale stejné tak i pro ostatni lidi, pro ty, ktefi jsou

hledajici ¢1 nevéfici.

Y9 AMladost in: NOVOTNY, A. Op. cit. 434.
11 Srov. s POKORNY, P, HECKEL, U. Uvod do Nového zéikona: piehled literatury a teologie. Praha:
Vysehrad, 2013. Teologie (Vysehrad).
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Po piedlozeni vybranych biblickych texti tykajicich se tématiky mladi, nasleduje
vycet vybranych biblickych postav, u kterych je popisovano jejich jednani v obdobi mladi.

Ze Starého zakona jsem vybrala dvé postavy, muze a Zenu. Za zastupce muzi'??,
u kterych je popisovano jejich obdobi mladi, jsem vybrala Josefa, syna Jakobova.
O Josefovi se dozvidame v knize Genesis, o jeho zivoté se docteme v 37. az 50. kapitole.
Josef je také nazyvan jako Josef Egyptsky, mél jedendact bratrti a byl predposledni ze synti
Jakobovych, ktery ho mél se zenou Réchel. Jakob miloval Rachel ze vSech zen nejvice.
Proto 1 Josefa miloval ze vSech synti nejvice, coz jeste zpecetil tim, ze mu nechal zhotovit
suknici — knézské roucho. Tim ovSem Josefliv otec zpusobil, ze ostatni bratfi na Josefa
zarlili a zavidéli mu. Vysledkem této nendvisti bylo prodani Josefa jeho bratry do Egypta.
Pti Josefovi vSak stal Hospodin, a a¢ byla jeho vira mnohymi peripetiemi pokousSena, Josef
vydrzel a obstal. Cely ptib&h vrcholi setkdnim Josefa sjeho bratry a velkolepym
odpusténim jejich nespravného jednani. ,,Ja jsem vas bratr Josef, kterého jste prodali do
Egypta. Avsak netrapte se ted’ a nevycitejte si, ze jste mé sem prodali, nebot’ mé¢ pied vami
vyslal Blh pro zachovani Zivota.“ (Gn 45,4nn-5) Balik piSe: ,,Je az neuvéfitelné, kolik
Zivotnich dramat jej potkd. Jeho vérnost Bohu vSak zlstava neotiesitelna.“*** v ptibehu
Josefa lze hledat inspiraci v jeho velké vérnosti Hospodinu. Nejenom, ze na néj zanevieli
ti, jez by ho méli milovat — jeho bratfi, ale jeSté¢ byl trapen v jiné zemi jako otrok
a vystavovan nejriznéjsim svodim, které pro mladého muze musi byt t€Zko prekonatelné
(viz Gn 39). Konec piibéhu Josefa je odzbrojujici, misto zatrpklosti, pomsty nebo
odmitnuti Josef odpousti.

Déle mizeme ve SZ hledat inspiraci skrze Ester, kterd je charakterizovana jako
»divka krasné postavy a ptivabného vzhledu.” (Est 2,7nn) Ester byla vychovavana Zzidem
Mordokajem, protoze neméla otce ani matku. Cteme o jejim rozhodovani, zda piedstoupi
pted perského krale a poprosi ho o milost za sviij lid. Ve chvili, kdy se rozhodne, Ze ucini
tento odvazny krok, piistupuje k celé situaci zodpovédné. Nejdiive se posti a prosi
0 pomoc 1 své piatele, nechce nechat celou situaci ndhodég, ale svym plistem se pfipravuje
na nelehky ukol. Zajimava je také skuteCnost, Ze dobu postu Ester vyhlasuje na tfi dny:
»Nejezte a nepijte po tfi dny, v noci ani ve dne.“ (Est 4,16nn) Novotny piSe, Ze vyhlaSeni

postu na tii dny bylo ojedinélé, vétSinou se vyhlasoval plst jednodenni.114 Odvazna divka,

112 Bylo by mozné také pojednavat napiiklad o Jakubovi, Samsonovi, Danielovi, Jeremiagovi, Tobiaovi.
Vice viz kniha: BALIK, J. Op. cit. 14-27.

W BALIK, J. Op. cit. 14.

1 Volng cit. podle: Piist in: NOVOTNY, A. Op. cit. 767.
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ktera riskovala sviij zivot, aby zachranila vlastni Zidovsky nérod, to je Ester. Jeji odvaznost
a divéra v Hospodina muiize byt inspiraci i pro dne$ni mladé kiestany. Dodnes je jeji jméno
oslavovano pii zidovském svatku Purim.'?®

Ptedlozené starozdkonni postavy vynikaly béhem svého mladi state¢nosti. I v NZ
¢teme o statenych mladych osobach, napiiklad o Janu Kititeli, Josefovi — snoubenci
Marie nebo o apostolech, kteti se nebali opustit své femeslo a nasledovali Jezise. O vSech
postavach vsSak prace pojednavat nebude, byly vybrany jiné dvé novozakonni postavy —
Maria a bohaty mladenec.

Maria, matka JeZiSova. Zena, ktera je vzorem pro mnoho mladych lidi a nemusi to
byt pouze v katolickém ¢i pravoslavném prostiedi. Nebudu se zde zabyvat dogmatickymi
otazkami ohledné jeji postavy, ale rdda bych upozornila na n¢kolik jejich vlastnosti, které
nam Pismo svaté zprostiedkovava a jez mohou nejen mladé lidi inspirovat. Bezesporu je
obdivuhodné, s jakou pokorou pfijima velky ud¢l byt matkou JeziSe. Andél ji oznami tuto
zpravu a ona ji pfijima se slovy: ,,Hle, jsem sluzebnice Pané, staii se mi podle tvého slova.*
(Lk 1,38) Ve chvalozpévu pak velebi Pana, Ze se sklonil pravé kni. (Lk 1,46-55)
A¢ mnohym vécem Maria v Zivoté JeziSe nerozumi, nerozCiluje se, neztézuje si, ale stale
stoji po jeho boku a vSe uchovava ve svém srdci. (Lk 2,19.51) Maria je s JeziSem az
do jeho mucednické smrti a 1 poté je mezi uCedniky. Je vérnd své matefské roli. Maria je
opravdovou sluzebnici, je pokorna, vérnd, v tichosti vSe pfijimad a na nic se zbytecné
nevyptava, vSe uchovava v srdci. Balik ve své knize cituje biskupa Josefa Hrdlicku, ktery
osobu Marie popisuje nasledovné: ,,KdyZz Buh potieboval udélat nejvétsi plan, jaky mél,
hledal na této zemi ¢lovéka, ktery by mu pomohl vstoupit mezi lidi. Nevybral si zddného
moudrého starce. Nevybral si Zzadného zkuSeného, dospé€lého, moudrého teologa, politika
nebo védce ¢i knéze. Nic takového. On si vybral jednu venkovskou divku ve véku
teenagera. Na tuto mladou divku se obratil a ona dokonale obstala. Vstoupila do BoZiho
planu, vSechno pochopila, vSechno zvladla naprosto bez vahani, a tak pomohla Bohu
zachréanit svét. <M
Dalsi postavou NZ, kterou jsem vybrala, je osoba, kterd nema konkrétni jméno, ale

je znama pod piizviskem bohaty mladenec. Text, ktery o tomto s nejvetsi

pravdépodobnosti mladém muzi (i kdyZ takto je nazyvan pouze v MatouSové evangeliu)

15 Kdykoliv je vysloveno (b&hem oslav Purimu, tj. 14. a 15. bfezna) jméno Ester, vola shroméazd&ni:
,Pozehnana budiz Ester.“ Slavnosti pfedchazi puist. Purim in: NOVOTNY, A. Op. cit. 765.
M BALIK, J. Op. cit. 21.
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vypravi, nalezneme ve vSech synoptickych evangeliich (Mt 19,16-22; Mk 10,17-22;
Lk 18,18-23). V ptibéhu ¢teme, jak za JeziSem ptichazi muz a taze se ho, co ma d¢lat, aby
mél podil na véném Zzivote. Jezis nejdiive ovéiuje, zda muz zna prikazani, zajimavé je, ze
opakuje piikazani jen z druhé desky Desatera, kterd se tykaji vztahu s druhymi lidmi:
»hezabijes, nezcizolozi§, nebudes krast, nevydas kiivého svédectvi, nebudes podvadet, cti

'66

otce svého i svou matku!*“ (Mt 10,19) VSechna tato ptikazani jsou cestou k véEnému
zivotu, mladik sebevédomé vyznava, ze je zachovava. Ale Jezi§ dodava onu dilezitou vétu:
»Jedno ti schazi. Jdi, prodej vSecko, co mas, rozdej chudym a budes mit poklad v nebi, pak
piijd’ a nasleduj mne!* Nejdtlezitéjsi casti JeziSova vyroku je vyzva: ,pfijd’ a nasleduj
me*“. Novotny v této souvislosti piSe: ,,bez pfipojeni se k JeziSi neni mozno ziskati vécny
zivot, 1 kdyby ¢lovék vSechen majetek rozdal, a vysvétluje cely vyznam onoho pozadavku
prodeje majetku tak, ze Jezi§ chtél ,,dopomoci mladenci k sebe-poznani a piiméti jej
k tomu, aby se pfipojil k nému, jedinému vudci k vé€nému zivotu.“ Mladenec reaguje na
JeziSova slova smutkem, dochazi u néj pravdépodobné k litosti, ta vSak nestaci k tomu, aby
mladik dostal plného pokani, je tfeba, aby opravdu vykonal to, co mu Pan doporucuje, Sel
a rozdal vSechno, co ma.

Svédectvi mladika mize byt mnohym mladym lidem blizké. Vzdat se dobrovolné
¢ehokoliv, co mladé lidi v dneSni dobé& svazuje (at’ uz se jedna o nejriznési produkty
moderni doby ¢i cokoliv co je znamkou nadbytku), je naro¢né a pro mnohé
nepiedstavitelné. Kdyz onen mladik touzil a hledal, jaka je jeho cesta, dostalo se mu jasné
odpovédi. Pro dne$ni mlddez miize tento text vybizet k otazkam: ,,O jakou véc by mé asi

Jezi§ tady a ted’ pozadal? Ceho bych se jen tézko vzdaval? A dokézal bych to?* a zarovei

muze byt pobidkou k tomu, pfispét alespon tfeba malym ¢inem ve prospéch druhych.

3.3 Vybrané aktualni problémy soucasné mladeze
V této kapitole piedlozim vybrané problémy soucasné mladeze v CR. Vychazim
z vyzkumu uvedeného v dizerta¢ni praci Libuse Petrankové, ktery probéhl v roce 2010.
Dizertacni prace se nazyva: ,, Problémy v Zivoté soucasné mladeze (se zamerenim

«117

na mladez stiedoskolskou,). Prace je zaméfena na vyzkum ve StfedoCeském kraji.

Petrankova ve svém vyzkumu zroku 2010 porovnava vysledky vyzkumi zroku 2001

17 PETRANKOVA, Libuse. Problémy v zivoté soucasné mladeze (se zamérenim na mladez stiedoskolskou).
Olomouc, 2011. Diserta&ni prace. Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, Ustav pedagogiky
a socialnich studii. Vedouci prace: Blahoslav Kraus.
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a2003. V nasledujicim prevzatém grafu lze vidét procentudlni rozdil v problémech

mladeze, které¢ vyzkumy predkladaji.

Graf ¢. 1: Vysledky vyzkumu: Problémy v zivoté souCasné mladeze (se zaméfenim na

mladez stredoskolskou), komparace s vysledky diivéjsich vyzkumt (v procentech)
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PETRANKOVA, Libuse. Problémy v Zivoté soucasné mladeze (se zamérenim na mlddez stiedoskolskou,).
Olomouc, 2011. Disertacni prdace. Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogickd fakulta, Ustav pedagogiky
a socialnich studii. Vedouci prace: PhDr. Blahoslav Kraus, str. 92, Graf ¢. 5: Komparace s vysledky

drivéjsich vyzkumii (v procentech).

Z grafu je patrné, ze problémy se Skolou jsou jiz od roku 2001 nejvétSim
problémem, se kterym se mladez potyka. Tento fakt potvrzuji 1 jiné star§i vyzkumy,
kuptikladu Sak uvadi, ze v roce 1996 mélo problém se Skolou ve v€kové skupiné 15—18 let
dokonce 34,4 % mladych lidi."® Lze tedy soudit, Ze problémy se Skolou jsou trvalého
charakteru.

Druhym nejcastéjsim problémem se v poslednich letech staly problémy psychické,
coz je oproti diiveéjSim vyzkumim piekvapivé. Petrankova ve vyzkumu popisuje psychické

problémy mladeze na zéklad¢ ziskanych dat nasledovné: ,,Stiedoskolskd mladeze popisuje

18 Volng cit. podle: SAK, P., SAKOVA, K. Mlddez na kiiifovatce. Praha: Svoboda Servis, 2004, s. 158.
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problémy spojené s pocitem beznadéje a bezmoci, ztrdtou motivace, nerozhodnosti,
odtazenim od rodiny a p¥atel, mnohdy strach az deprese.«!*°

Ttetim nejcastéjSim problémem jsou partnerské, pratelské a rodinné vztahy, kde
narast oproti predeslym rokiim neni az tak markantni.

Dulezité je také upozornit na fakt, ze vroce 2001 46,5 % dotazovanych nemélo
letech se mladez problémy nezaobirala a hlavné je nechtéla fesit, zatimco dnesni mladez
ma problém vice, ale je 1 ochotna se o nich sdilet s druhymi lidmi. Petrankova povzbuzuje
k tomu, aby se nejen ucitelé stali oporou pro mladez, ale také ostatni dospéli, kteti jsou
s mladymi v kontaktu. Domniva se, Ze je velmi dulezité, byt mladym nablizku a poméhat
jim, aby byli schopni: ,,orientovat se v soucasné slozité dob¢, rozvijet interpersondlni
vztahy a odolavat vS§em nastrahdm soucasné¢ho Zivota. To vSe je mozné jen v atmosféte
vzajemné duvery. Problémy a starosti stfedoSkolské mladeze by mély byt vychodiskem pro
nase vychovné ovlivitovéni, pro vedeni skuteéného dialogu (...).“!*

Ptispévkova organizace, jez nese nazev Dum zahranicni spoluprace, vydala v roce
2014 zajimavou publikaci s ndzvem: Bez riizovych bryli: Nase mladez ocima vyzkumu
a nds svét i Zivot v ném ocima mlddeze.*** V této publikaci jsou uvedeny vyzkumy, které
zaji§tuje organizace Clovek v tisni vramci projektu Jeden svét na Skoldch. Béhem
poslednich vyzkumt v roce 2012 byla kladena mladym lidem otdzka: ,,Co je pro dosaZeni
dotazovanych stfedoskolakti povazuje rodinu a zajisténi rodiny za nejdilezitéjsi k tomu,
aby se citili spokojen¢. Na druhém misté uvedli ptatele (20 % dotazovanych) a na tifetim
misté zdravi ¢i dobré zdravi (15 % dotazovanych). Zajimavé je, Ze téma Skoly, respektive
dostudovani ¢i udélani maturity, se objevilo az na Sestém misté (12 % dotazovan}'lch).122
Nicméné prvni dva vysledky koresponduji s problémy mlédeze uvedenymi vyse.

Na ptedchozich tadcich jsem predlozila zdkladni vybrané problémy mladeze. AC je
vyzkum Petrankové z roku 2010, domnivam se, Ze témata Skola, psychické ¢i osobnostni

problémy, rodina a vztahy s pfateli jsou stale pro mnoho mladych lidi aktualni. Obdobi

1 pETRANKOVA, L. Op. cit. 93.

120 Tamtéz.

121 ZAJIC, Jiti (ed.). Bez rizovych bryli: nase mlddes ocima vyzkumii a nds svét i Zivot v ném ocima mlddeze.
Praha: Diim zahrani¢ni spoluprace, 2014.

122 \oIné cit. podle: TamtéZ, s. 18.
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mladi je obdobim plnym zmén a pravé v téchto oblastech se jich déje nejvice, je proto
zcela logické, Ze v nich vyvstavaji problémy.

Mlady clovek, ktery je zakofenén v kiestanské cirkvi, by mél mit jistotu, ze
s jakymkoliv problémem muze vzdy za nékym s cirkve pfijit, a cirkev by méla byt
pfipravena feSit aktudlni problémy mladeze, méla by reflektovat soucasnou dobu a byt
chépajici a pfijimajici. Jednou z forem pomoci, diky které mlady ¢loveék miize fesit své

problémy, jsou spolecenstvi mladeze, ve kterych se prakticky uskuteciiuje pastyiska péce.

3.4 Smysl a poslani cirkevnich spolecenstvi pro mladez

Jak jsem uvedla v pfedchozi kapitole, obdobi mladi je naroénym a bouilivym
obdobim plnym vyzev. Pomocnou ruku pii jejich feSeni mohou podat nejen pratelé, ale
1 dobry faraf, pastoracni asistent, fadova sestra ¢i laik z farnosti. Rodice totiz v tomto
obdobi nejsou pro mladého ¢lov&ka autoritou. Je to logické — aby si mohl mlady ¢lovek
vybudovat novou identitu, musi se vymanit z vlivu rodicti a vykrocit svou vlastni cestou.
Identifikaci s rodinou nahrazuje v tomto obdobi identifikace s vrstevnickou skupinou.
Vrstevnickd skupina nabizi mladym lidem uspokojovani psychickych potieb a pro
pubescenty je zvlasté dalezitd. Nebezpeci, které hrozi, spatiuji v tom, Ze se mlady ¢lovék
snazi prizpusobit své vrstevnické skupiné za kaZdou cenu, coz jej miiZze pozitivné, ale
bohuzel 1 v mnoha piipadech negativné ovlivnit. Fontana piSe, Ze tento jev, kdy jsou
dospivajici ovlivilovani vrstevnickou skupinou, je patrny jiZ na prvnim stupni zékladnich
Skol. Dodava také: ,,Potfeba byt pfijiman, patfit do skupiny, je velmi silnd a skupina si
Casto vytvoii svllj zvlastni styl chovani, ktery je nutno zachovavat jako znak ¢lenstvi
v ni.“*® Ke konci adolescence vrstevnickd skupina prestava byt tolik dileZitd a za¢inaji
pfevladat individudlni vztahy.

Pastyiska pée o mladez muize probihat formou individualniho doprovazeni
mladého jedince, nebo formou skupinového setkdvani mladeze. Skupinové setkavani
mladeze nazyvame mlddeznickd spolecenstvi, spol¢o (katolicka terminologie), setkani
mladych, mladez, apod.

Kfest'anskd mladeznicka spole¢enstvi mohou mladému ¢loveéku zprostfedkovavat
bezpecny vztah sjeho vrstevnickou skupinou a v pozdéjSim veéku déavat prostor pro

navazovani individudlnich ptatelskych, nasledn¢ i1 intimnich vztaht. Ve spolecenstvi

23 FONTANA, D. Psychologie ve skolni praxi: prirucka pro ucitele, Praha: Portal, 2010, s. 286.
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mladeze je mlady Cloveék se svymi vrstevniky a zaroven je clenem socialni skupiny, ktera
ma sva pravidla a specifika.

Socialni skupinu mizeme popsat jako zékladni jednotku spolecnosti. Hrabal
definuje socidlni skupinu nasledovné: ,,Skupinu tvoii urCity pocet lidi, jejichz Cinnost

- “ woo e 24
smétuje po delsi dobu ke spole¢nym ciltim.*

V ramci skupiny mizeme mluvit o ¢lenech
ve skuping, ktefi zaujimaji urcitou pozici ¢i roli ve skuping. Dale o podskupindch, které se
vytvareji v ramci jedné skupiny. Kazda skupina méa své cile, hodnoty, normy, pravidla, styl
fizeni. Mlizeme hovofit o skupinové atmosféie ¢i tradicich skupiny.125 ,,Clenstvi v riznych
skupinach a identifikace s nimi tvoii dillezitou c¢ast sebepojeti. Identifikace s né&jakou
skupinou uréuje to, co bude dany jedinec povaZovat za dilleZité, s &im se ztotozni.«*?°

V jednotlivych cirkvich vznikaji v rdmci farnosti nejriiznéjsi spolecenstvi mladeze.
Cilem téchto spolecenstvi je dat mladym lidem moZnost zaZit pocit soundleZitosti mezi
mladymi kfestany, zrat skrze vztahy, které se ve skupiné vytvareji. Spolecenstvi mladeze
umoziiuje mladym kfestanim proZivat svou viru v plnosti.*?’ | Kiestansky orientovana
skupina mize poskytovat atmosféru bezpodmine¢ného pfijeti, kterd je predpokladem, aby

se ¢lovek nekde citil doma.«?®

Vira neni pouze individudlni zalezitosti, je tfeba ji proZivat
ve spolecenstvi s druhymi. Mlady ¢lovék mé moznost naucit se, skrze mladeznicka setkani,
Zit ve spole€enstvi a budovat tak svou socialni identitu. Kiesow je toho ndzoru, Ze vyznam
pastoracni skupiny je hlavné ten, Ze se mladi lidé seznami s jinymi mladymi lidmi a zjisti,
ze maji podobné problémy. Také mluvi o tom, ze mladez zjisti, Ze kiest'anska cirkev nabizi
obohacujici a Zivotni prileZitosti."?®

Spolecenstvi mladému jedinci nabizi prostor, kde muze zazit pocit svobody, ale
také se naucit spoluzodpovédnosti. Pokud se mlady c¢lovék skrze spolecenstvi, farnost,
knéze nebo jiné kiestany setkd s virou, kterda je opravdova, pak on sdm se bude chtit

podilet na Zivoté cirkve a tedy na dile spdsy. At uz tim, Ze bude pomahat ve

farnostech/sborech, svéd¢it o opravdové vife svym Zivotem nebo se jakymkoliv jinym

12 HRABAL, V. Socidlni psychologie pro ucitele in: HELUS, Z. Socidlni psychologie pro pedagogy, Praha:

Grada, 2007. s. 21.

125 Volng cit. podle: HELUS, Z. Op. cit. 22.

126 VAGNEROVA, M. Ziklady psychologie, Op. cit. 309.

27 VoIns cit.: KAPLANEK, M. Op. cit. 73.

128 Tamtéz, s. 73-74.

129 VoIng cit. podle: BECKER, 1., BLUHM, R., BIERITZ, K. H. Handbuch der Seelsorge. Berlin: [s.n.],
1983, s. 266.
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zpiisobem angaZovat v tom, co je v&ci cirkve a kiestanstvi vibec.'* Smolik na podobny
fakt poukazuje jiz v roce 1991, kdy pise, Ze ukolem pastorace neni tolik lidi moralizovat,
jako spiSe ,,vytvaiet sborové spolecenstvi, v némz bratfi a sestry ziji ze svobody evangelia
ve svobodném vztahu k hodnotam Zivota a strhavaji do této svobody, sluzby a lasky také
druhé lidi.«***

Budovani kvalitniho spoleCenstvi mladeze, kde stfedem je zivy Kristus, neni lehky
ukol. Je tfeba znacna déavka trp€livosti, vytrvalosti a modlitby. Kaplanek zminuje, Ze
takovéto opravdové spoleCenstvi je ,,spiSe idedlem, k némuz se sméfuje, nez néjakym
cilem, ktery se da konkrétn& naplanovat a beze zbytku naplnit.«**?

Cirkevni spolecenstvi (mladeze) mizeme dle Balika charakterizovat pomoci textu
z Pisma, a to konkrétn¢ z Sk 2,42-47133, kde lze sledovat nasledujici prvky: apoStolské
uceni (vztah k cirkvi, ke knézim), bratrské spolecenstvi (trvalé a kvalitni vztahy mezi ¢leny
spoleCenstvi), slaveni eucharistie (veCefe Pané, poboznosti), spole¢na modlitba,
spoleCenstvi majetku (schopnost sdilet nejen hmotné, ale i duchovni dary), pfibyvani
ucednikill (evangelizace).

Balik zaroven upozornuje, Ze kromé kladnych charakteristik spoleenstvi mizZe byt
spoleCenstvi zarovenn 1 ohroZeno. Existuji urcitd Uskali, ktera zneptijemnuji vytvafeni
harmonického spolecenstvi.
spolecenstvi, nejednotnost, nabourdva pocit bezpeci a pfijeti. Dale mize byt velkou
prekazkou neochota ze strany mladych lidi zménit svlij zivot. Pro budovani kvalitniho
spoleCenstvi je tfeba investovat néco ze sebe pro dobro druhych a nebat se postavit si pred
sebe zrcadlo v podobé JeziSe Krista. V neposledni fad¢ je tfeba mit na paméti, ze
spoleCenstvi mladdeze vramci cirkve ma byt mistem, kde stfedem je Jezi§ Kristus.
Spolecenstvi se nema vytvaret, aby se stalo chloubou cirkve, a nelze ho posuzovat (jak je

v dnesni dobé zvykem) podle vykonu, ale spiSe podle kvality vztaht v ném. Vné&jSim

130 Volng cit. podle: Ziele und Aufgaben 1., in: KAPLANEK, M. Op. cit. 113—114.
131 SMOLIK, J. Pastyrskd péce, Praha: Kalich, 1991, s. 187.
132 K APLANEK, M. Op. cit. 94.
133 Pro uplnost uvadim text z Pisma: ,,Vytrvale poslouchali u¢eni apostold, byli spolu, 1amali chléb a modlili
se. VSech se zmocnila bazen, nebot’ skrze apostoly se stalo mnoho zazrakli a znameni. VSichni, ktefi uvetili,
byli pospolu a méli vSechno spole¢né. Prodavali svij majetek a rozdélovali vS§em podle toho, jak kdo
potieboval. Kazdého dne pobyvali svorné v chramu, po domech lamali chléb a d¢lili se o jidlo s radosti a
s upfimnym srdcem. Chvalili Boha a byli vS§emu lidu mili. A Pan denné ptidaval k jejich spolecenstvi ty,
které povolaval ke spase.” (Sk 2,42-47).

46



uskalim pak miize byt zejména konzumni moderni spolecnost, ve které je cClovek
vystavovan nebezpeCi ze ztraty soukromi. V moderni medidlni dobé je tézké zit
kiestanskou viru, zastavat ndzory evangelia, udrzet se a nesklouznout z cesty nasledovani
Jezise Krista."™*

Na predchozich tadcich jsem uvedla, pro¢ spoleCenstvi mladeze utvaret, jak lze
spoleCenstvi mladeze v cirkvi charakterizovat, jaka uskali pfi vytvafeni spoleCenstvi
mohou vyvstat. Nyni zbyva zminit, jak takové spoleCenstvi spravné utvofit. Inspiraci 1ze
nalézt v Balikové knize Na ceste s mladymi. Je dilezité poznamenat, ze se nejedna
o univerzalni navod, ktery by se dal bezezbytku aplikovat na mladez v kiest’anskych
farnostech a sborech. Vzdy je tieba prihlizet ke specifikam cirkve a farnosti, ve které se
mladez sdruzuje.

Prvni, co si pfi tvorbé spolecenstvi je tfeba uvédomit, je to, Ze sttedem spolecenstvi
(jak jiz bylo vicekrat zminéno) je Jezi§ Kristus. To On buduje vztahy. Chceme-li zalozit
kvalitni spoleCenstvi, musime zit s Bohem, modlit se za spoleCenstvi a zvat do n¢j Jezise,
aby byl Stfedem. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze nelze nic dé¢lat nésilim. Pokud se mi jednou
nepodafi spolecenstvi zalozit, je dobré pokus na chvili odlozit a zkusit to znovu za n&jaky
¢as. Velkolepa dila potiebuji uzrat.

Bozi slovo je zédkladem kazdého spoleCenstvi a je potfeba na ném staveét i mimo
toto spolecenstvi. Bozi slovo dokize proméinovat naSe Zivoty. Skrze cetbu Pisma
poznavame, jaky Bulh je, coZ je pro spoleCenstvi velmi dilezité. Jsem toho ndzoru, Ze
pokud dochazi k ¢etbé Pisma, nemélo by jit pouze o obycejné ¢teni. Miizeme ucit mladez,
Ze pti spojeni ¢etby Pisma a modlitby k Duchu svatému k ndm Pismo promlouvé a dochézi
k setkani s Bohem.

Dale Balik upozoriiuje na dulezitost svatosti eucharistie. Vyvozuji tedy, ZzZe
v protestanském prostiedi je stejn¢ dilezitd bohosluzba s Veceti Pané. ProtoZze kde jinde,
nez béhem bohosluzby ¢i slaveni eucharistie, dochazi ke sjednoceni a smifeni se mezi
sebou navzajem? Slaveni bohosluzby v tydnu je pfilezitost pro mladez uchopit naptiklad
jeji hudebni doprovod po svém (kytarové pisn€ apod.).

Spolecenstvi bez lasky by jen tézko mohlo fungovat, a tak Balik pojednava
1 0 lasce, ktera je vylita skrze Ducha Svatého. ,,Kiestanské spolecenstvi mladeze potiebuje

zit v této Bozské lasce, ktera ma v sobé plné lidsky prvek osobnich vztahi, citu, srdce,

34 Volng cit. podle: BALIK, J. Op. cit. 382-384.
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zkratka pln¢ lidského pratelstvi a soucasné je pozvedana na rovinu Boziho Zivota usilim
milovat jako Jezis.“!®

Balik vybizi, ze ve spoleCenstvi je dulezité mit i v Gict¢ Pannu Marii, ktera je pro
kiestany symbolem pokory a odvahy. Dle mého nazoru je mozné v kiestanskych
spoleCenstvich mit za vzor i jinou vyznamnou kiestanskou osobu — napiiklad Mistra Jana
Husa. Program vénovany at’” uz Marii ¢i jinym cirkevnim nebo biblickym osobnostem
muze byt zpestfenim setkdni a pro nckteré mladé 1 nalezenim vztahu k nékdy tézko
piijimanym modlitbam (rtizenec), slavnostem apod.

Bez spole¢ného sdileni by asi spoleCenstvi jen tézko fungovalo. V dnesni dobé se
lidé a zvlasté¢ mladez vice uzaviraji do sebe. Pokud se mladez sdili, tak na nejrizné&jSich
internetovych socialnich sitich, kde je na sebe schopna prozradit i to, co by jindy nefekla
ani svému nejlepSimu pfiteli. Jen malokdo umi v dneSni dobé oteviené fici svllj nazor
a naslouchat druhému tvaii v tvaf. Lidé se uzaviraji do sebe z obavy ze zranitelnosti.
Jakmile na sebe néco prozradim, jsem zranitelny. Je dulezit¢é pamatovat pii tvorbé
spole€enstvi, ze nez se mladi lidé budou navzajem schopni opravdové sdilet, museji se
znat. K tomu mohou dopomoci nejriznéjsi hry na utuZeni kolektivu a vzijemného
poznavani se.

Pokud spolecenstvi pfimo nevede knéz, faratr ¢i fararka, je vhodné byt s nimi
v kontaktu a jednou za ¢as je na spolecenstvi pozvat. Mezi mladymi a duchovnim muze byt
velky vékovy rozdil, ovS§em White se domniva, ze to miiZze byt i vyhoda, nejen bariéra.
Dulezité je dle n¢j uvédomit si, ze pokud je to bariéra, tak je vzdy vyssi ze strany mladeze,
rozhodné ji nelze odstranit pomoci n¢jakych specidlnich metod. Téz nelze predpokladat, ze
roky navic zaru¢i duchovnimu pfirozenou autoritu, nebo Ze si ji vynuti skrze pfilisné
pfizptisobovani se a napodobovani mladych (stylem oblékani, humorem, postoji), to je
spiSe smés$né. Jedinou moznou cestou, jak ziskat pratelstvi, skute¢né pochopeni a sympatie
mladych, je dle Whita ,,naslouchani, pozorovani, analyza a respekt. White se domniva, ze
mladi lidé pfinasSeji Cerstvy vitr, jsou upfimni, origindlni a nejsou falesné€ uctivi, coz mize
pastyfovi mladeZe prinést osvézeni pro jeho dusi.'*®
Kromé¢ pravidelnych setkénich spolecenstvi je vhodné potradat nejriznéjsi obCasné

akce (sluzba ve farnosti, prazdninové akce, duchovni obnovy, zazitkové akce, sounalezitost

S BALIK, J. Op. cit. 389.
136 Volng cit podle: WHITE, R. E. O. 4 guide to pastoral care: a practical primer of pastoral theology. Pbk.
ed. London: Pickering and Inglis, 1979, s. 127.
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s mistni cirkvi aj.) a také by neméla na spolecenstvi chybét formace, béhem které jsou

e : Chon s y . 137
ucastnici systematicky vzdélavani ve vécech viry.

337 VolIné cit. podle: BALIK, J. Op. cit. 386—411.
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4. Vyzkum
4.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo jednak zmapovani celkové situace pastyiské péce o mladez
ve vybranych kiestanskych cirkvich a jednak nahlédnuti do konkrétnich spolecenstvi
mladeze. Smyslem zucastnénych pozorovani ve spolecenstvich mladeze bylo ukézat, jak
konkrétné tato kiest'anskad spoleCenstvi mladeze funguji a také jakym zptsobem se snazi
prohlubovat vztah mlddeze k Bohu.

Prace muze slouzit jako inspirace pro vedouci cirkevnich spolecenstvi mladeze pii
vytvafeni programu jejich setkani, ¢i k povzbuzeni zacinajicich vedoucich. Také muze vést
k zamySleni se nad otazkami typu: , Kam sméfuje nase spoleCenstvi mladeze? ,,Co je
ucelem naseho setkavani?* ,,)Pomaham/e mladezi rozvijet spiritualitu?“

Prace si neklade za cil zobecnovat vysledky pozorovani v jednotlivych cirkevnich
sborech/farnostech na celou danou cirkev. Také neni cilem prace jednotlivé cirkve

porovnavat.

4.2 Charakteristika zkoumaného vzorku

Do vyzkumu byly vybrany nésledujici cirkve: Cirkev fimskokatolicka,
Ceskobratrska cirkev evangelicka, Cirkev ¢eskoslovenska husitskd a Pravoslavna cirkev
v Ceskych zemich. Tyto cirkve byly vybrany z toho diivodu, Ze jsou fazeny mezi prvni ¢tyfi
nejvetsi kiestanské cirkve v Ceské republice.'*®

V danych cirkvich byl vybran konkrétni sbor/farnost, kde byla uskutecnéna
navstéva mistniho spolecenstvi stiedoskolské mladeze. Ne vSude se schazi pouze
sttedoskolskd mladez. VSechna spolecenstvi byla heterogenni. Konkrétni sbory byly
vybrany na zéklad¢ nasledujicich kritérii. Prvnim kritériem bylo doporuceni
od zodpovédné osoby za mladez v dané cirkvi, druhym kritériem byla doba trvani
spolecenstvi alespon déle nez 2 roky, dalSim kritériem byl vék ucastnikli setkani, kde jsem
preferovala stfedoskolskou mladez a poslednim kritériem bylo misto konéni, kterym se

stala Praha.

138 Srov. s Cesky statisticky urad, S¢itani lidu, domii a byti: Statistiky VDB. Cesky statisticky iifad [online].
[cit. 2016-05-01]. Dostupné z: https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=statistiky.
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4.3 Metoda vyzkumu

V ramci préace jsem uskutecnila kvalitativni vyzkum. K ziskani potfebnych dat jsem
vyuzila n¢kolik metod. Nejdiive jsem se skrze rizné druhy dokumentt (knihy, internetové
o mladez dané cirkve, dale o sboru, ktery mi byl doporu¢en a né€kdy téz i o daném
spolecenstvi mladeze.

Stézejni metodou k ziskani dat o spoleCenstvich mladeze, kterd jsem navstivila,
bylo zucastnéné pozorovani ve vybranych prazskych farnostech/sborech. Pro doplnéni
informaci o spolecenstvich mladeze a pro uspésné ziskani co nejvérohodnéjSiho popisu
spole€enstvi jsem vyuzila rozhovoru.

Otazky pro rozhovor jsem neméla jasné strukturované, nybrz jsem si vytvofila
nékolik témat, kterd jsem b&hem rozhovoru chtéla s dotazovanym probrat, také jsem si
nechala moznost nékterd témata vypustit ¢i pozmeénit podle potfeb dané situace. Hendl
139

tento druh rozhovoru nazyvéa navodny rozhovor.

Témata pro rozhovor jsem meéla stanovena nésledovneé:

1) Popis spolecenstvi: Mym zajmem bylo, aby mi vedouci spoleenstvi struéné
popsal, jak spolecenstvi funguje, a ja si tak mohla doplnit zékladni informace, které
jsem jiZ o spolecenstvi védéla predem, nebo které byly zfejmé z pozorovani.

2) Akce: Téma, ve kterém jsem se pokousela zjistit, jaké akce potada spoleCenstvi
kromé& pravidelnych setkani. SnaZila jsem se zjistit, zda je ve spoleCenstvi touha
schazet se 1 mimo urceny ¢as a den. Dale cemu se ve spolecCenstvi mladi lidé radi
vénuji, co je spojuje a zda jsou zapojeni do sluzby ve své farnosti/sboru.

3) Osobni problémy mladeze: Zajimala jsem se o to, na koho se mladez daného

spolecenstvi obraci, kdyz fesi své osobni problémy, a jakou formou je tato sluzba
mladym lidem zprostfedkovana.

4) Modlitebni zivot: Otazky se tykaly hlavné tématu spirituality. Zda mladez cte

Pismo svaté, pokud ano, tak kdy a jak ¢asto. Jakou formou probihaji jejich spole¢né
modlitby pfi setkani. Jakym zplisobem je prohlubovana jejich vira.

5) Podpora cirkve: Zjistovala jsem, jakym zptsobem jsou jednotliva spoleCenstvi

podporovana spravujici cirkvi. Zda jsou jim nabizeny materialy, které by pomahaly
vedoucim spolecenstvi ve vedeni mladeze, nebo jakou podporu by vedouci sami

uvitali pti své praci s mladezi.

39 Srov. s HENDL, J. Kvalitativai vyzkum: zékladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005, s. 174.
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4.4  Formulace vyzkumnych otazek
Na tomto misté bych rada ptedlozila vyzkumné otazky, na jejichz zodpovézeni jsem
se béhem vyzkumu zaméiovala. Sbér dokumentii, zucastnéna pozorovani i rozhovory na
uvedena témata mi pomohly k zodpovézeni nasledujicich otazek:
e Jakym zptisobem probiha spoleCenstvi mladeze ve vybranych farnostech/sborech?
e Kdo je vedoucim mladeze? Pokud je to laik, maji k dispozici duchovniho pastyie?
e Nabizeji spoleCenstvi mladeze svym c¢lenim i jiné aktivity, nez jen pravidelnd
setkani?
e Jak probihd modlitba béhem setkani spolecenstvi mladeze?
e Pracuje se béhem setkani mladeze s Bibli, ptipadné jakou formou?

e Zapojuje se mladeZ ze spolecenstvi do sluzby ve farnosti/sboru ¢i jinde?

4.5 Zpisob provedeni vyzkumu

Vyzkum byl proveden v obdobi od zati 2015 do biezna 2016. Pocatkem zafi jsem
zacala shromazd’'ovat vSechny dostupné dokumenty, které se tykaji péce o mladez
v selektovanych cirkvich. Nésledné byly zkontaktovany osoby, které jsou zodpovédné
za mladez v ramci dané cirkve, s prosbou o doporuceni vhodného spolecenstvi mladeze.
Na zakladé jejich doporuceni byli osloveni vedouci vybranych mlddeznickych spolecenstvi
v daném sboru/farnosti. A kone¢né nasledovala faze, kdy jsem navstivila jako zic¢astnény
pozorovatel setkani mladeZznického spolecenstvi. Vzhledem ktomu, Ze navstéva
mlédeznického spolecenstvi byla urcitym nabouranim se do jejich soukromého
a bezpecného prostiedi, zapisovala jsem si vypozorované jevy az po odchodu ze skupiny.
V nékterych spolecenstvich jsem byla pfedem pozadéna, abych si béhem néavstévy nic
nezapisovala a spiSe se setkani ucastnila.

V druhé c¢asti vyzkumu jsem uskute€nila rozhovory s jednotlivymi vedoucimi
spoleCenstvi mladeze, kter¢é mi pomohly k dokresleni obrazu o daném spoleCenstvi.
Rozhovor byl se svolenim dotazovaného nahravan na diktafon. Délka rozhovorii se
pohybovala okolo tficeti minut. Pfi rozhovorech nebyl nikdo jiny pfitomen.

K dispozici jsem s sebou méla pfipravena témata na rozhovor,** dotazovany mé¢l

moznost témata videét a odmitnout odpovédét.141

0 Viz kapitola 4.3 Metoda vyzkumu.

141 Této moznosti nikdo z dotazovanych nevyuzil.
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4.6 Postup vyhodnocovani dat

Nejdfive jsem shrnula vSechny nejdiilezitéjsi dostupné informace ohledné prace
s mladezi (at’ uz z pohledu pastyiské péce nebo nabidky duchovnich/spiritudlnich aktivit)
v selektovanych kiestanskych cirkvich, ddle o konkrétnim sboru/farnosti a spolecenstvi
mladeze.

Bezprosttedni zdznamy z pozorovani, které jsem si zapisovala ihned po skonceni
setkani, byly pfepsany do pocitacové podoby. Nasledné jsem se snazila vytvofit
co nejvérohodnéjsi obraz toho, jak setkdni mladeze probihalo.

Rozhovory byly piepisovany z audionahravky, hledala jsem v nich nejzajimavéjsi
informace, které se tykaji spoleCenstvi mladeze tak, aby pozorovéni spolecenstvi bylo co
nejvice a nejlépe doplnéno a poskytlo opravdu vérohodny obraz o daném spolecenstvi.
Informace ziskané zrozhovorGi jsem vzdy umistila pod zidznam ze zGcastnéného
pozorovani. Pfimou fe¢ jsem od ostatniho textu odliSila kurzivou a uvozovkami. Jména,
ktera ve vysledcich vyzkumu uvadim, jsou fiktivni.

Poslednim krokem pfi vyhodnocovani sesbiraného materialu bylo shrnuti
sesbiranych dat k danému spolecenstvi mladeze. V ramci shrnuti jsem vzdy u kazdeho
spoleCenstvi vybrala n€kolik stéZejnich tezi, kterymi lze spoleCenstvi jednoduse a stru¢né

charakterizovat.

4.7 Vysledky vyzkumu

Nasleduje cast prace, ve které se vénuji vysledkim vyzkumu. Stru¢na
charakteristika vybranych cirkvi je wuvedena v kapitole 2.2 Diirazy spirituality
v selektovanych krestanskych cirkvich, a proto se zde jiz vénuji pouze materidlim
dilezitym k vyzkumu.

Kazda subkapitola tvoii jeden celek, kde nejdiive uvaddim popis pastyiské péce
o mladez v dané cirkvi, dale popis konkrétni farnosti/sboru, zdznam ze zucastnéného
pozorovani pii navstévé mladeznického spolecenstvi a nasledné vystupy z rozhovord, které
jsem uskutecnila s vedoucim spolecenstvi mladeze v konkrétnim sboru. Na konci

jednotlivych subkapitol uvadim shrnuti.
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4.7.1 Cirkev rimskokatolicka
Katolicka mladeZ — popis pastyiské péce

V katolické cirkvi existuje Sekce pro mladez Ceské biskupské konference (déle jen
Sekce). ,,0d svého ustanoveni byla Sekce chapana jako vyraz starostlivosti biskupt
o mladez, jako prostor pro co nejvétsi zapojeni samotnych mladych, jako vyraz
doprovazeni a sluzby cirkve mladym. Jedna se tedy o Zivy organismus, ktery je soucasti
cirkve, ktery je vyjadfenim lasky cirkve k mladym a konkretizaci vztahu biskupa
a mladych.“'*? Sekce se snaZi zprostfedkovavat nazory mladeze, ale i odbornikd. ,,Sekee je
tedy ze své povahy zakladnim nastrojem cirkve v pastoraci mladeze a plni pfi ni dilezitou

formacni, podpirnou, komunika¢ni, koordinacni, studijni a informacni funkci. Vyviji

vvvvvvvv

wris ., ., , c 1 14
a potita s aktivnim zapojenim mladych lidi.«**?

V katolické cirkvi jsou biskupy také ziizovana Diecézni centra pro mladez (déle jen
konkrétni ukoly DCM lze zahrnout: formace animatorii,"* podpora pastorace mladeZe ve
farnostech, vytvareni zakladnich vychodisek pro spolupraci, informaéni servis. V prazské
arcidiecézi existuje Arcidiecézni centrum pro mladez (dale jen ADCM), které vystihuje své
poslani tfemi zékladnimi pojmy: podpora, rozvoj a spoluprace.* Kromé& DCM existuji
v ramci katolické cirkve je§té Diecézni centra Zivota mladeze (dale jen DCZM), které lze
charakterizovat jako domy pro ktest'anskou mladez. V domé Zije staly tym skladajici se
z knéze a mladych lidi, ktefi vénuji &ast svého Zivota sluzbé druhym. DCZM se nachazeji
na rtiznych mistech CR, lze jmenovat naptiklad Nazaret v Praze, Piichovice v Jizerskych
horach, Vesmir v Orlickych horach a daldi. DCZM nabizeji viem mladym lidem moznost
prakticky po cely rok pfijet a stravit ¢as jim ureny v piijemném prostfedi mezi mladymi

kiestany. Casto byvaji v DCZM konané nejriizngjsi akce, zvlasté o prazdninach. Akce

Y2 POSAD, Pavel. Zikladni charakteristika Sekce pro mlide: CBK. In: Katolickd cirkev v Ceské
republice[online]. Praha: Ceska biskupskd konference, 2016 [cit. 2016-02-22]. Dostupné
z: http://www.cirkev.cz/cirkev-se-setkava/mladez/.

3 Tamtéz.

1% Pojem animator se &asto vysvétluje jako ten, ktery ,oZivuje®, ,,oduSeviiuje. D4 se Fici, Ze animator je
dobrovolny vedouci, ktery ma zajem o mlad¢ lidi, pracuje na svém rustu (nejen po odborné strance), zaujima
kiestansky postoj ve vSem, co déla.

%5 Srov. sposlani ADCM, dostupné online: Poslani ADCM. ADCM [online]. Praha [cit. 2015-11-06].

Dostupné z: http://www.adcm.cz/poslani-adem .
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byvaji riizného charakteru: sportovni tyden, tanec¢ni tyden, divadelni tyden, zimni
radovanky, oslavy ptichodu nového roku, duchovni cviceni a dalsi nepfeberné mnozstvi
aktivit. DCZM jsou zde pro mladé kiestany, ale i pro ty, ktefi viru hledaji. Nabizeji nejen
moznost odpocinout si od kazdodennich starosti formou sportu ¢i jinych relaxa¢nich
aktivit, ale i moznost setkat se skrze spolecenstvi se samotnym Kristem.

Mladezi katolické cirkve se také velmi Casto vénuji nejriznéjsi fady a kongregace.
Poradaji duchovni obnovy pro mladez, pouté, pobytové akce, pravidelné aktivity
(sportovni, relaxacni, kulturni ¢i duchovni) nebo podporuji mladez, aby se schazela
pravideln€ ve spolecenstvich.

V katolické cirkvi jsou také rozSifena setkani mladeze, ktera se uskuteciiuji na

diecéznich urovnich, celorepublikové tirovni i svétoveé trovni.

Farnost sv. Terezie z Lisieux

Pro sviij vyzkum jsem si jako zastupce za Rimskokatolickou cirkev vybrala farnost
sv. Terezie z Lisieux (dale jen farnost sv. Terezie), ktera sidli v Praze 8 — Kobylisich. Tato
farnost je specifickd tim, Ze je spravovana kongregaci Salesianti Dona Boska (dale jen
Salesiani), jejichz poslanim je prace s mladezi. 146

Kostel sv. Terezie z Lisieux byl postaven v Kobylisich az v 90. letech 20. stoleti,
ackoliv zékladni kdmen byl posvécen jiZ v roce 1934. Stavba kostela a rozvoj farnosti byl
pozastaven druhou svétovou valkou a naslednym komunistickym rezimem.

Farnost uskuteciuje od pondéli do soboty nasledujici pravidelny duchovni

, 1., 147
program: ranni chvaly,

eucharistickou bohosluzbu (rano i vecer) a modlitbu rizence.
V nedéli jsou ve farnosti slouZeny Ctyii eucharistické bohosluzby. Stfedy jsou ve farnosti
vénovany détem, pro které je specidlné slouzena ten den jeSté¢ jedna eucharisticka
bohosluzba. Uterni ve&erni eucharisticka bohosluZba je vénovana mladezi. Kazdy den je ve
farnosti moznost svatosti smifeni. Krom¢ nabidek ¢isté duchovnich je mozné se ve farnosti
ucastnit nejriuzngjSich spolecenstvi, ktera maji riznd zaméteni: Cetba Pisma, studium Bible,
Hnuti Modlitby matek, Mamky sobg, Uterky u Terky (dale jen Uterky), Klub seniort.

Détem je nabizena vyuka naboZenstvi, ministrantské schiizky, spolecenstvi dévcat. Farnost

148 Salesiani Dona Boska jsou kongregaci, ktera byla zaloZena sv. Janem Boskem (kn&zem). Jejich poslanim
je vychova mladeze. Do salesianské kongregace vstupuji muzi, ktefi se bud’ stavaji knézimi, nebo koadjutory.
Vsichni salesiani skladaji sliby Cistoty, chudoby a poslusnosti. Volné cit. podle: O salesianech. Salesiani
Dona Boska [online]. Praha, 2016 [cit. 2016-02-15]. Dostupné z: www.sdb.cz/salesiani/o-salesianech.

47 Ranni chvély jsou sou¢asti denni modlitby cirkve.
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také potfadd nepravidelné aktivity duchovni: eucharistické adorace, duchovni obnovy,
adventni roraty poboznosti kiizové cesty, pouté aj. Kromé& duchovnich aktivit maji farnici
moznost ucastnit se raznych vyletd, rodinnych tydennich pobytti, relaxacnich aktivit atj.148
Z bohaté nabidky ¢innosti farnosti jsou na mladez zaméiené Uterky. Jde o spole¢né
setkavani mladych lidi, které zacind vzdy eucharistickou bohosluzbou, poté nasleduje
jednou za tfi tydny ,,velké setkani“. V dalSich dvou tydnech je setkani ,,mensich skupinek*.
,» Velké setkani* je urCeno vSem mladeznikim, ale 1 jinym zdjemctm z fad farnosti.
Na setkani je vzdy pozvan host, ktery ma piipravené povidani pro mladez na pfedem dané
téma (napf.: Mize normalniho ¢lovéka bavit Modlitba?, Jadro pudla, aneb jadro pravého
ktestanstvi, Gender, Kfest'an a alkohol aj.)
»Mensi skupinky*“ jsou skupinky vékoveé rozdélené: 13-17 let, 17-20 let
a vysokoskolska skupinka. Jedné se o skupinky oteviené, do kterych je mozné se zapojit
béhem roku. Skupinku vedou vzdy dva animatofi — idedlné divka a chlapec, ktefi jsou
veékove jen o trochu star$i nez ucCastnici. Témata malé skupinky jsou pokazdé jina, ovSem
animatofi se snazi, aby na sebe navazovala. Animdtofi patii do ,,rady uterkové mladeze*
(déale jen RUM). RUM se schazi pravidelné jednou za ¢trnéct dni a vede ho jedna stézejni
osoba, ktera méa celkové Uterky na starosti. Kromé stdZejni osoby, kterou byva vétsinou
n&jaky mlady clovek, ktery si prosel jak fazi ¢lena na Utercich, tak fazi animatora, je
velkou oporou Uterktl jesté knéz — salesian, ktery ma tato setkavani ve farnosti na starosti.
Mimo pravidelné tterni vedery potadaji Uterky také vikendové akce. Pravidelné se
tak mladez na zacatku roku schazi na vikendu zvaném ,,Start Up*, pfed Vanoci maji
moznost se zastavit béhem vikendu ,,Adven’t stop, v dobé postni na vikendu Don’t stop
a v jarnim obdobi vyrazi na pout’ na Svatou horu, kterou kazdoro¢né zasvécuji volbé svého
Zivotniho povolani. Kromé téchto pravidelnych vikendovych nabidek poiadaji Uterky také

akce sportovniho, relaxacniho ¢i kulturniho zaméteni.

Ziznam zucastnéného pozorovani

Ve farnosti sv. Terezie jsem se zucastnila celého programu, ktery je nabizen
mladym lidem ptichazejicim na Uterky. Nejprve jsem byla piitomna na msi svaté, kde se
schdzi vétSina UcCastnikti dalSiho programu. MSi svatou hudebné doprovazela kapela

slozena z Ucastnikii setkdni Uterkli. Kapela hrdla moderni kiestanské pisné, oblibené

8 VoIng cit. podle: O farnosti - Farnost sv. Terezie - Kobylisy. Farnost sv. Terezie — Kobylisy [online]. Praha,

2016 [cit. 2016-04-30]. Dostupné z: http://terezicka.cz/o-farnosti/.
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u mladeze. Kéazéani, které mé¢l mlady knéz, bylo pfizptisobeno mladym posluchactm.
Mléadez byla do mSe svaté aktivné zapojena — nékteti Cetli ¢teni nebo prosby z lekcionare,
jini donesli dary (vino a chléb), nekteti chlapci ministrovali. Pfed koncem mSe svaté byly
ohladseny pozvanky na nejriznéjsi akce tykajici se mladeze. Také probehlo pozvani na
druhou ¢ast programu, tedy malé skupinky. Jednotlivi animatofi skupinek vzdy piedstavili
téma, které se bude v jejich skupince rozebirat, a ptipomnéli, jakému véku je skupinka
urcena. Poté zaznéla posledni piseni. Po odchodu knéze do sakristie nasledovala faze, kdy
se mladi lidé zacali schazet do svych skupinek nebo spolu jen tak nezavazné debatovali.
Postupné pfisli do kostela i mladi lidé, ktefi nebyli na msi svaté a nékteti naopak z kostela
odesli, protoze se jiz nechtéli Uc€astnit programu v malych skupinkéch.

Za cil vyzkumu jsem si vybrala nejmladsi skupinku, kterd je ur€ena mladezi ve
véku 13-17 let. Skupinka se schazi v prilehlych prostorach kostela, v Salesidnském
stiedisku mladeze. Nejmladsi skupinky se v dob¢ vyzkumu ucastnilo 6 mladych lidi, z toho
4 divky a 2 chlapci. Téma, které skupinku provazelo celym vecerem, neslo nazev: ,,Kdo je
pro m& Bih?* Setkani zacalo spolecnou veceti, kterou obstarali animatofi. Béhem vecete
nastal Cas, kdy si uCastnici mezi sebou mohli neformalné povidat.

Po ukonceni vecefe zacala prvni Cast programu, ktera je nazyvana ,kaminky
a kyticky*. Béhem této Casti si Ui€astnici mohou sdélovat, co se jim za uplynuly ¢as od
posledniho setkani podaftilo, z c¢eho maji radost (kyticka) a co se jim nepovedlo, co je trapi
(kaminek) na jejich poli zvaném Zivot. Sdileni probihalo velmi svizné€ a kazdy z ucastnikti
se zapojil.

Dal8im bodem programu byly dv¢ kratké hry na rozptyleni se. BEhem her panovala
mezi mladezi uvolnéna atmosféra, kterd se preléva do jiz vaznéjsi Casti programu, coz je
diskuze na dané téma.

Animator mél téma vecera peclive pripravené. Nejdiive polozil ucastnikiim otazku:
»Kdo je pro mne Bih?* Nasledovala chvile ticha, prostor pro pfemysleni. Poté pustil
hudebni klip amerického rappera'®, ktery ve své hudebni skladb& hovoii o tom, kdo je pro
n¢j Bih. Video upoutalo pozornost vSech ucastnikli. Nasledovala série otazek, které byly
ucastnikiim postupné kladeny: ,,Odkud Boha znam?“ ,Jak je ndm Bih zprostfedkovan
v Bibli?* | Jakou mam j& zkuSenost s Bohem?* ,Jak mizeme mit pfedstavy o Bohu
zkreslené?* Mladez na otazky reagovala spontanné, bez vyvolavani animatora. Mezi

mlédezi probehla vzajemnd interakce. Nazory druhych byly plné respektovany. Ke konci

9 Klip byl s ¢eskymi titulky, takZe rapperovi vichni rozuméli.
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diskuze se animator vratil k prvni otdzce: ,,Kdo je pro m¢ Buh?* Vsichni se zapojili do
povidani a otevien¢ sdileli ndzory ohledné€ svého vztahu s Bohem.

Po diskuzi nasledovala posledni ¢ast programu, modlitba. M¢la ji na starosti druha
animatorka a nejdiive se pokousela sehnat Bibli pro kazdého Ucastnika setkani, coz zabralo
chvili ¢asu a piisobilo to chaoticky. Ugastnici mezitim sklizeli nadobi od vedete. Kdyz se
animatorce podafilo Bible sehnat, navrhla, jakym zpisobem je mozné se pomodlit. Kazdy
mél za kol vybrat si v Bibli misto, kde se piSe o tom, jaky je Bih. OvSem ze zadédni
animatorky nebylo patrné, zda zvoleny text ma piecist nahlas vSem, nebo se nad nim jen
zamyslet. Nékolik mladeznikti nevédélo, kde v Bibli najdou jejich oblibeny vers, coz bylo
znat zjejich chaotického listovani. Nakonec animatorka vybrala jednu kapitolu z knihy
Zalmii, kterou ona sama piecetla. Na zavér setkani se v§ichni spole¢né pomodlili modlitbu
Otcends. Po zakonceni celého programu modlitbou se mlédeznici postupné rozloucili

a odesli.

Rozhovor s vedoucim spolecenstvi mladeze

Rozhovor jsem vedla s hlavni vedouci Uterkii Janou, ktera v souéasné dobé svoji
¢innost ve vedeni kviili narocnému studiu na vysokeé Skole pozastavila. Nyni je tedy RUM
ve fazi, kdy nemaji pevné daného vedouciho a snazZi se situaci, do které se dostali, fesSit
spole¢nymi silami.

Nejdiive jsme se spoleéné s Janou bavily o spoledenstvi Uterk®l obecné. Celkem
dost informaci o spole€enstvi jsem jiz védéla pfedem diky informacim, které spoleCenstvi

nabizi na webovych strankéch, ale také z informaci, které mi poskytli ucastnici Uterkd.

Popis spolecenstvi, jak jsem jej piedloZzila na pfedchozich stranach, jsem se snazila
doplnit o informace, které mi nebyly znamé. Jana nejdfive hovofila o minulosti.
Spoledenstvi existuje piiblizné 15 let. Pfed vznikem Uterkll bylo ve farnosti uzaviené
spolecCenstvi mladeze (Jana ho vyslovené nazyva ,, elitarskeé spolecenstvi‘). SpoleCenstvi
mezi sebe nepiijimalo nové cCleny, coz vedlo ksilicimu tlaku na vznik spolecenstvi
otevien¢ho pro vSechny mladé lidi, ve kterém by se mladi nejen setkavali, ale 1 vzdélavali
v zékladnich kfestanskych otazkach.

Model setkavani byl 14 let stale stejny — jednou za 14 dni velké setkdni a mezitim
vzdy setkdni menSich skupinek. Mensi skupinky byly tematicky zamétené — diskusni
skupinka, herni skupinka, modlitebni skupinka, filmova skupinka. Setkani mélo volné&;jsi
charakter, mladi lidé si mohli vybrat, na co ten vecer maji chut’, vétSinou vsak chodili stale

do té stejné skupinky. Hlavnim problémem byla neprovdzanost mezi setkanim velkym
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a setkdnim menSich skupinek. Mladez se rozdélila na dva tdbory a ve vysledku to
vypadalo, ze se jedna o dv¢ akce. A tak RUM v loniském roce model pozménil (soucasny
model je prezentovany v popisu spolecenstvi).

Ovsem, je tu jeste jedna zajimavost, kterou mi Jana pfi rozhovoru sdélila. Do doby,
neZ nastala tato zména, existovala v ramci Uterkil vzdy jesté jedna mensi skupinka, ktera
byla uzaviena. Tato skupinka vznikla z vikendu, ktery RUM uspofadal pro vybrané
mladezniky z farnosti, ktefi se do té doby v ramci Uterkti moc nezapojovali. Vikend mél
veliky tspéch a vzesla z néj skupinka piiblizné 13 lidi, ktera se nazyvala Podpal. Schazeli
se vzdy v dobé konani mensich skupinek na Utercich a pozdéji se stali soucasti RUMu, az
celé vedeni prevzali. Jana byla soucasti Podpalu. Sama hodnoti spoleCenstvi nasledovné:
., Zpétné si myslim, Ze nebyla uplné dobra ta uzavienost, pak jsme bojovali s tim, Ze jsme se
ustalili na néjakych clenech a nebyli jsme schopni mezi sebe prijmout néjaky cleny novy. “
V dobg¢, kdy pieslo spolecenstvi Podpal do RUMu, se zacala ve farnosti vyvijet nova éra
mladeze. A tak se RUM opét rozhodl uspotradat podobnou vikendovou akci, jako tenkrat
usporadali pro né. Opét z této vikendové akce vzeslo spolecenstvi. Od té doby se to stalo
tradici. To vSak mélo i sva uskali, dvakrit se jiz stalo, Ze tym animatort, ktery tato
uzaviend spoleCenstvi vedl, musel z vedeni odejit, a tim se 1 spoleCenstvi postupné
rozpadlo. Tyto okolnosti vedly RUM ke zruSeni uzavienych spolecenstvi, jez se schazely
v dobé setkani menSich skupinek, a zaroven 1 ke zruSeni ostatnich tematickych skupinek.
A nastolil model schdzeni se v menSich skupinkach podle véku, které jsou oteviené
komukoliv a kdykoliv béhem roku. Jana soucasny stav hodnoti nasledovné: ,, Uzaviené
spolecenstvi ma efekt, ze si lidé pripadaji vice elitarsky, pripadaji si lépe. Zatimco na tento
model otevienych spolecenstvi chodi méné lidi, prijdou jednou za cas.* Na druhou stranu
v tom vidi 1 veliké nebezpeci: ,,Kiestan ma byt otevieny, a tak je paradox, Ze jsme vytvorili
uzaviend spolecenstvi tady v té mentalité lidi. Coz podle meé neni moc kiestansky. “

Zajimalo mne, zda je jeSt¢ néjakd uzaviend ,elitarska“ skupinka, kterd je
pozustatkem z minulosti. Jana mi odpovédéla, Ze existuje nejmladsi uzaviend skupinka,
ktera vznikla ptiblizné pred tfemi lety, opét z vikendu®® a nebyla schopna pfijmout novy
model otevienych skupinek, a to: ,, asi z riiznych ditvodu, ja jim trochu rozumim, meli svoji
partu lidi a my jsme ji jim sebrali.* Situace se vyfeSila tak, ze se nadale schazi, a RUM
k nim jesté ptifadil lidi, ktefi k nim vékové spadaji. Mladeznici, kteii pfijdou béhem roku,

se jiz do této skupinky nezatazuji. Jana si je védoma, ze to neni zcela dobr¢ feseni, protoze

%0 Mladez byla na vikend pozvana osobné nebo formou letacku, viz Priloha ¢. 1.
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jejich vize byla jasna — mit pouze oteviend spolecenstvi. Dale mé zajimalo, pro¢ ma tato
uzaviena skupinka takovy problém pifijmout nové Cleny, byt to nakonec zvladla a na
zaCatku roku nové Cleny pfiijala. Dostava se mi nasledujici odpovédi: ,,Oni tam maji své
vztahy a nechtéji, aby tam prisel treba néjaky podivin, na druhou stranu, kdyz tam maji
svoji partu lidi, s kterymi si rozumi, tak ten jeden podivin jim to nenarusi a jemu to miize
spise pomoci. “

Mezi mladezniky, kte¥i chodi na Uterky, jsou bud’ mladi lidé z farnosti, nebo se
dostanou na Uterky skrze Salesianské stiedisko (napiiklad tam chodi na krouzky, délaji
dobrovolniky atd.), nebo pfes zndmé. Nekteti se tam dostanou také diky bydleni, které
nabizeji Salesidni pro chlapce vysokoskolaky, ¢i bydli na kolejich, které jsou pobliz
kostela.

Akce, které Uterky nabizeji mladezi, jsem jiz Gasteéné zminila v popisu
spoleCenstvi. Nicméné z rozhovoru s Janou jesté vyplyva nasledujici. V letnich mésicich
spole¢né setkani ¢i pobyt neporadaji, diive uzaviena spolecenstvi obcas nékam vyjela,
tteba na tyden opravovat néjaky stary kostel ve vesnicce.

Ve farnosti se zapojuji hlavné ti lidé, ktefi prosli érou uzavienych spolecenstvi.
Spole¢né se ,,svoji partou” pomahaji nejen ve farnosti béhem bohosluzeb, ale tfeba
1 v Salesianském stredisku. Jinak se mladez zapojuje velmi ziidka, Jana se domniva, Ze je
to také tim, Ze mladeZi pfindSeji program na ,,zlatém podnose“, a tak nejsou zvykli cokoliv
délat.

Velké uskali vidi Jana v tom, Ze v soucasné¢ dobé chodi mladez spiSe na Velké
Uterky a lakadlem je host, ktery je pozvan. Do mensich otevienych skupinek se moc lidi
nezapojilo a je tedy problém mladdez nadchnout pro sluzbu bliznim. Jana se v nasem
rozhovoru na chvili zamysli a pak tika: ,.Je pro me otdazka, jaky vztah maji mladi k farnosti
a k Centru (mysleno Salesidanské centrum = Salesidnské stfedisko mlédeze, farnost,
krouzky, divadlo, a ostatni aktivity), kdyZ prijdou jen na to téma a nemaji uzaviené
spolecenstvi. “ Nasledné hodnoti svij postoj: ,,Hmm, to je zajimavé covece, ja vlastne
hrozné kritizuji ty uzaviend spolecenstvi, ale vSechny ty otazky, které pokladas, tak ta
odpoved’ je ta, zZe ty lidi z uzavienych spolecenstvi jsou na tom lépe nez ty z otevienych
spolecenstvi.”“ Zda se, Ze na§ rozhovor pfivedl Janu k dalSimu pfemySleni nad
problematikou otevienosti ¢i uzavienosti skupinek.

Na koho se obraci mladez, kdyzZ ma néjaké osobni problémy, byla otdzka, ktera

mne v piipadé Uterkli velmi zajimala ptedev§im z toho divodu, ze mladez primarné
nevede knéz, ale tym mladeze. Maji mezi s sebou 1 knéze a fadovou sestru, ovSem béhem
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mensich skupinek jsou i skupinky, které vedou pouze mladi animatofi. Dozvédéla jsem se,
ze pokud mlady c¢loveék tesi néjaky problém, hodné zalezi na jeho vlastni iniciativé, jak
a's kym chce problém vyfesit. Knéz je béhem Uterkd k dispozici pied msi svatou, kdy je
mozné k nému zajit na svatost smifeni ¢i duchovni rozhovor, béhem mse svaté je
k dispozici jiny knéz, ktery neslouzi msi svatou a po msi svaté jsou opét knézi k dispozici.
Do tymu patii, jak jsem jiz zminila, i fadova sestra, kterou obcas oslovuji divky se svymi
specifickymi problémy (dfive tato moznost nebyla). Dalsi moznosti, jak mlady clovék
muze feSit své osobni problémy, je vyuziti tzv. vecera chval, ktery je otevieny komukoliv
z farnosti, primarné na néj ale chodi mladez. Vecer chval je veCerem, kdy se skrze pisné
a svédectvi Ucastnici pfiblizuji vice k Bohu. Je také mozné jit za knézem ¢i laikem na tzv.

pfimluvnou modlitbu.™

Pokud tedy mlady ¢lovék fesi n¢jaké osobni problémy, musi to
byt on, kdo pfijde za knézem, fddovou sestrou nebo laikem k tomu ur¢enym.

Modlitebni Zivot mladeze, ktera navitévuje Uterky, je rtizny. Jana hned v avodu

tohoto tématu piiznava: ,,Uterky maji velké rezervy ve vedeni mladych ke vztahu k Bibli
a take, co se tyce modlitby, tak po Velkych setkanich byva modlitba na cca 20 min, a kdyz
to treba nevychazi casove, tak se ukrajuje z modlitby. “ Forma modlitby, kterd pievlada
béhem Velkych setkani, je forma chval s prosbami a diky, pfi menSich skupinkach se jedna
vétdinou o kratkou modlitbu na zavér, kterou vedou animatofi. Na akcich, které Uterky
poradaji, je snaha naucit mladeZ pracovat s Bibli a vést je ke kaZdodenni modlitbg, ov§em
jinak Jana podotyka, Ze: ,,Nemdm tiplné pocit, Ze by Uterkovej program, ten globdlni, tipIné
primarné vedl lidi, nebo jim pomahal a ucil je kazdodenni modlitbé s Bibli.* Nésledné
vyzdvihuje opét snahy uzavienych menSich skupinek z minulosti, kdy se v ramci jejich
snah vice ¢ist Bibli dohodli, Ze si kazdy den doma piectou jednu kapitolu z vybrané
biblické knihy. Své postiehy, jak se jim Cetba dafi a také ¢emu nerozumi, si sdélovali
prostfednictvim internetu. Pfi setkdnich se pak tématim vénovali.

Jana vyzdvihuje moznost ucastnit se mSe svaté pfipravované pro mladez pied
Uterky, kde je mozné zapojit se do sluzby jako muzikant, lektor apod.

Cirkev podporuje mladé lidi, ktefi chtéji vést néjaké spolecenstvi skrze nabidku

animatorskych kurzli, které pofada prazska arcidiecéze, salesiansky tad, ¢i jiné diecéze.

Jana animatorské kurzy oznacuje jako vyborny zpusob vlastni formace ve vife a zaroven

Bl Vice o primluvné modlitbd: SIMPSON, Michael. Piimluvna modlitba. In: Katolickd charismatickd
obnova [online]. ©2001-2013 [cit. 2015-12-05]. Dostupné z: http://www.cho.cz/clanky/Primluvna-
modlitba.html.
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prilezitost, jak ziskat praktické informace potfebné pro praci s mladezi. Jana také hovofi
o urcité snaze schazet se s ostatnimi vedoucimi prazskych spoleCenstvi: ,, Iniciativa vznikla
z nékolika prazskych spolecenstvi, kdy se vedouci setkali na letnim setkani animdatoru. Je to
inspirované slovenskym Godzone — kde je to bézna véc, Ze si pomahaji navzajem mezi
spolecenstvimi. “**

Co se tyce publikaci, vidi Jana velkou mezeru ze strany cirkve. Pokud cht&ji
znéceho Cerpat, vétSinou museji sahnout po zahrani¢nich publikacich a inspiruji se
protestantskymi cirkvemi z Ameriky, nebo slovenskou Godzone. Objevila se 1 myslenka

vytvofit manual pro vedouci Uterktl, oviem zatim se jim tento projekt nepodatilo dokongit.

Shrnuti

Spolegenstvi mladeze zvané Uterky je netradi¢nim setkavanim mladych lidi nejen
z farnosti sv. Terezie v Kobylisich. Spolecenstvi lze diky sesbiranému materidlu
charakterizovat nasledovné:

1) Moderni spolecenstvi.

To mizeme pozorovat napiiklad v modernim hudebnim doprovézeni mSe svaté,
dale ve vyuzivani modernich technologii pifi ptipravé skupinovych setkani nebo
zprostiedkovani nejnovéjsSich kiestanskych trendli vyuzivanych po celém svété (svédectvi
amerického rappera, vyuzivani nabidky Godzone).

2) Sdileni nazorti mladeze.

Béhem skupinovych setkani je mladez opakované vyzvana ke sdileni svych nazort,
zazitka, zkuSenosti, starosti i radosti. Je to mozné pozorovat hned na zacatku setkani — tzv.
»kaminky a kyticky*, dale jsou animatory v priibéhu vecera opakované vyzyvani ke sdileni
svych nazorti na dané otdzky ¢i téma. Mladez je v tomto ohledu oteviend a neboji se
1 hodné intimnich témat — napftiklad jejich vztah k Bohu.

3) Program na ,,zlatém podnose*.

Uterky nabizeji mladym lidem opravdu mnoho nejriiznéjsich aktivit, stoji za tim
narocnd prace celého tymu (RUMu). Mladez si na tento model zvykla, coz vedoucti

z RUMu vyjadtuje slovy, Ze pfindsi program mladezi na ,,zlatém podnose*. Mladez je o to

méné zvykla zapojovat se do sluzby v rdmci farnosti.

152 Godzone projekt, ktery piisobi na Slovensku, mé jako hlavni cil evangelizaci mladeZe. Vice informaci je
mozné naleznout na jejich webovych strankach: Godzone [online]. Slovensko, 2016 [cit. 2015-11-12].

Dostupné z: http://www.godzone.sk/.
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4) Ruzné moznosti prozivani spirituality.

Uterky nabizeji zejména moznost slaveni mse svaté pied samotnym setkanim, dale
moznost chval, duchovniho doprovazeni nebo pftilezitosti ke svatosti smifeni. S modlitbou
je to béhem skupinové Cinnosti slabsi — chaoticnost, malad pfipravenost, kraceni casu
vénovaného na modlitbu. Bible je méné vyuzivana, prevlada modlitba vlastnimi slovy.

5) Podpora cirkvi a Salesiany.

Rimskokatolicka cirkev podporuje mladé animatory nabidkou animatorskych kurzi
zaméfenych na sebevzdélavani a formaci. Uterkova setkdni maji je§té moznost vyuZivat
animatorského kurzu poradaného Salesiany. V ramci cirkve vznikaji neformalni setkavani
pro prazské vedouci spoleCenstvi. Tym Uterkli ma ve svém stiedu knéze — salesiana
a fadovou sestru — salesianku.

6) Nedostatek odborné literatury.

Protoze vedouci postradaji dostatek materialti pro tvorbu setkani mladeze, snazi se
vyuZivat zahrani¢nich zdrojii (Godzone) nebo si vytvaret vlastni metodiku. Uvitali by vice

moznosti, kde brat inspiraci.

7) Zkusenosti s riiznymi formami skupinového setkavani.

Model, ktery probihal difive na Utercich, podporoval setkdvani uzavienych
spoleCenstvich, kde postupem casu zacalo dochazet k elitafstvi, tajnistkafstvi az
nekfestanské uzavienosti, na druhou stranu vznikaly pevné pratelské vztahy. RUM po
14 letech zménil tento model a v soucasné dobé nabizeji mladezi formu velkych setkdni,
kde je mozné slySet povidani od hosta na nejriznéj$i témata, nebo formu mensich setkani,
kdy se mladez dé¢li dle véku do otevienych malych spoleCenstvi. Na jednu stranu se
odstranilo elitafstvi, na druhou stranu se oteviend spoleCenstvi zacinaji stavat

»prachod’aky* a nevytvari se trvald parta pratel.

4.7.2 Ceskobratrska cirkev evangelicka
MladeZ v CCE — popis pastyiské péce

Prace smladezi je v CCE od roku 1920 organizovana ve Svazu sdruZeni
Ceskobratrské mladeze evangelické (dale jen Svaz). O osm let pozdéji mél jiz Svaz 133
sdruzeni mladeZe a 48 sdruZeni dorostu. Celkem ¢ital okolo 5 600 €lent. Za valky byl Svaz
rozpu$tén a vznikl vychovny odbor pro mladez, ktery se praci s mladezi vénuje dodnes.

V roce 2006 vzniklo SdruZeni evangelické mladeze (dale jen SEM).
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Piiblizné v poloving farnich sborG se schazi skupina mlddeze k pravidelnym
tydennim setkanim. Zpravidla je setkani rozdéleno na dvé ¢asti — prace s Bibli a tematicky
blok. Pti praci s Bibli je kladen dliraz na interaktivitu a spole¢nou praci. Tematicky blok
byva razného zaméieni. Klasicky program je Casto obohacen o zpév, hry, rozhovory,
vylety, promitani filmia apod.

Dvakrat do roka se konaji seniordtni dny mladeze, coz je vikendové setkani
mladeze v ramci senioratu. Ve vétSich senioratech byvaji poradany také akce rizného typu.
Sportovni akce — futsal, stolni tenis, volejbal. Kulturni akce — divadelni festival Svati
blazni, filmovy maraton nebo také tane¢ni plesy.

CCE poiada akce pro mladeZ i na celocirkevni trovni. Existuje tzv. Celocirkevni
odbor mladeze (dale jiz COM), ktery je tvofen deviti ¢leny (Ctyfi jsou farafi ¢i fararky
a zbylymi péti jsou laici). Néplni prace tymu je organizovani nejriznéjsich akci, vétSinou
se jedna o tydenni zimni ¢i letni pobyty, sjezdy mladeze nebo také duchovni cviceni —
exercicie. Tydenni pobyty maji népln biblickych a tematickych ptedndsek, hrani her,
zpévu, setkani pti poboznostech. Byvaji rozdéleny dle veéku. Kromé téchto tydennich
pobytl se jesté¢ konaji pobyty, které nejsou vékoveé rozdélené, ale jsou zamétené jednim
smérem — vodacky pobyt, hudebni, divadelni.™®

V ramci CCE mladeZe maji mladi 1idé moznost ucastnit se i akci se zahrani¢ni
ucasti. Prikladem muze byt Internacional Camp — WE make the road, konany v roce 2015
béhem letnich prazdnin. Na programu byl biblicky program, vylety po okoli, workshopy.
Tuto akci potadal SEM. Pozvanku ptikladam v Priloze ¢. 2.

Sjezdy evangelické mladeze (jak jiz bylo vySe zmin€no) se poradaji pravidelné
kazdy rok, od roku 1990. Akce je potddina vétSinou o vikendu béhem podzimu, ma
ekumenicky a mezinarodni rozmér. Program je pestry: spole¢né modlitby a bohosluzby,
pfednasky, workshopy (divadelni, sportovni, hudebni, herni), kulturni prohlidky mésta, kde
byva akce pordadana, moznost posedét v cajovné. Také je na sjezdu nabizena moznost

setkat se s farafem k duchovnimu rozhovoru.

153 Volng cit. podle: KELLER, F., Prdce s mladezi in: MACEK, O., ed., Ceskobratrska cirkev evangelicka:
privodce ¢ili baedeker, Praha, 2008, s. 68—69.
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Sbor Jarov — Praha

Sbor se nachdzi v Casti Prahy nazyvané Jarov a sidli v budové, kde kromé& malé
a velké modlitebny je i byt fararky. Sbor byl zalozen v roce 1946. Spravou spada pod
prazsky seniorat.

Kazdou nedéli se clenové sboru schazeji k bohosluzbé konané v dopolednich
hodindch. Mimo nedé€lni bohosluzby je v nabidce pravidelného programu nésledujici:
setkani pamétniki, biblické hodiny pro dospélé, biblické hodiny pro déti, setkani mladeze,
setkani starSovstva a také filmovy klub. Clenové sboru se také aktivné Giastni projektu

Noc kosteh‘i,ls4

pred Vanoci pofadaji adventni jarmark, setkavaji se pii sborovych
slavnostech u dobrého jidla, konaji spole¢né vylety apod.

Mlédez sboru Jarov se schéazi pravidelné kazdy péatek ve vecernich hodinach.

Setkani je rozdélené na dvé casti. V prvni oficidlni ¢asti se vénuji Bibli, kterou spolecné
¢tou a rozebiraji. V druhé, neoficidlni ¢asti setkdni je program volngjsi, kdy se spolecné
travi ¢as né&jakou Cinnosti. Mladez ma k dispozici prostory bytu rodiny fararky sboru, které
jsou ve stejné budové jako modlitebny. V minulosti jim byly nabidnuty vytvofené prostory
klubovny ve sklepnich prostorach, ale skupina je nepfijala za vlastni. NejmladSimu ¢lenu
skupiny je 15 let a nejstarSimu 20. SpoleCenstvi je oteviené, mohou se tedy béhem roku
pfidavat novi ¢lenové, nicméné je vhodné, aby ucastnici dochéazeli pravidelné. VéEtSinou se

schazi okolo deseti stalych ¢lent. SpoleCenstvi ve své soucasné podobé¢ trva od roku 2011.

Ziaznam zucastnéného pozorovani

Navstivila jsem spolecenstvi v dobé, kdy se blizily Vanoce, a setkdni mélo tedy
jedno velké téma, kterym byla piiprava adventniho jarmarku, ktery se ve sboru konal
potteti. MladeZ se na organizaci jarmarku podili tim, Ze pfedem pfipravi néjakou
pochutinu, kterou poté prodava, a utrzené penize se vénuji sboru.

Nyni jiz k samotnému pribéhu setkani. Po pfichodu do budovy sboru jsem byla
uvitand pani faratkou Alenou a spole¢né jsme cekaly na mladez. Ta se postupné zacala

schazet, vétsSina z nich se nejdiive pozdravila mezi sebou a az poté s fararkou. Ucastnici se

1% Ojedinély projekt, ktery se kazdy rok poiada pied letnimi prazdninami. Béhem jedné noci se otevienou
vSechny kostely, sbory, modlitebny, které jsou do projektu zapojeni. Navstévnici maji mozZnost tato mista
navstivit a vyuzit doprovodnych programd, které jim jsou nabizeny. Vice o Noci kosteld 1ze naleznout na
internetovych strankach Noci Kosteld: Noc kostelii [online]. 2016 [cit. 2016-05-01]. Dostupné

z: http://www.nockostelu.cz/.
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posadili kolem velikého stolu v obyvacim pokoji faratky. K dispozici méli ¢aj. Pfiblizné
pul hodiny po pfichodu prvniho ucastnika se setkani zahajilo Casti, ve které si mladez
sdélila své dojmy z posledni doby. Fardrka jim také oznamila nejdilezitéjsi informace
ohledn¢ zivota sboru. Mezi mladezi panovala piijemna atmosféra, smali se a byli velice
uvolnéni. Po této odlehcené fazi se spolecenstvi zaCalo vénovat préci s Bibli. Kazdy dostal
zaptjcenou Bibli. Tématem, kterému se spoleCenstvi tento vecer vénovalo, byla
15. kapitola knihy Zjeveni. Kazdy si m¢l nejdiive piecist kapitolu sam. Béhem cteni vSak
nastala necekana situace, zazvonil domovni zvonek a fararka §la otevtit. Slova se ujal
Tomas, jeden z ¢lent spolecCenstvi a navrhl, aby dale kazdy pirecetl jeden ver$ z kapitoly
nahlas. Protoze Bible, které ucastnici obdrzeli, byly riiznych piekladi,™™ tak se texty
od sebe odliSovaly. Mezi Ucastniky to vyvolalo smich. KdyZz vSichni ucastnici ptecetli
jeden vers, nasledovala kratkd odmlka, ve které si vers Cetli znovu potichu a pfemysleli nad
nim. Do této situace ptisla Alena, ktera jiz vyfesila necekanou navstévu ve sboru. Program
pokracoval spole¢nou diskuzi nad textem, kterou Alena moderovala riznymi otdzkami
k textu. Ucastnici setkani riizné odpovidali, nejvice hovotili étyfi, zbytek tcastnikil mlcel
ajen naslouchal tomu, co ostatni fikali. Jednotlivi ¢lenové se navzdjem respektovali,
neskékali si do feci, projevovali zajem o to, co druhy fikd. KdyZ byly otazky vycerpany,
Alena navrhla, Ze by se mohla piecist jesté jedna nésledujici kapitola. Tomas navrhl, aby se
precetla jesté jina kapitola, ovSem to bylo ostatnimi zavrhnuto a tak se piecetla 16. kapitola
knihy Zjeveni. Opét se Cetly jednotlivé verSe nahlas postupné dokola. Dalsi kapitola byla
znovu rozebrdna za pomoci otazek, které kladla Alena. Nékteti Clenové spoleCenstvi se
vice zapojili. Prace s Bibli trvala hodinu. Na zavér prob&hla spole¢nd modlitba. Modlitba
byla kratka a vedena faratkou, kterd se pomodlila vlastnimi slovy.

Neoficidlni ¢ast setkani byla vénovana ptipravé slanych zdvinli na adventni
jarmark. MladeZ se na tuto ¢ast téSila, coz bylo znat od samého pocatku setkani, kdy
vasniveé debatovali, jak budou zaviny vyrabét a zda je vSe nakoupeno. Spolecné jsme se
presunuli do spodni ¢asti budovy, kde se nachazi prostorna mistnost s kuchyikou. Mezi
ucastniky setkani panovala uvolnénd atmosféra. Chvili trvalo, neZ byla zahajena vyroba
zavini a v mistnosti prevladal chaos. Jedna z divek, ktera se béhem vecera aktivné
zapojovala, zacala praci organizovat, rozdélovat tkoly a neformélnim zpiisobem se stala
vedouci skupiny. Fararka ustoupila do pozadi a nechala ¢innost v rukou mladeze. Jelikoz

jsem do prace byla také zapojena, méla jsem moznost byt jesté vice vtazena do celého

15 K dispozici méli Kralicky preklad, preklad 21 stoleti, Slovo na cestu, Ekumenicky preklad.
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setkani. Pii praci se debatovalo o nejriznéjSich tématech, jako naptiklad o zazitcich
z posledni doby ve svéte, co se komu podatilo ve skole, vypravély se ptibéhy vSedniho
dne, povidalo se o jejich sboru, také co spolecné jesté do Vanoc podniknou. Béhem této
faze prisla jeste¢ jedna cClenka spoleCenstvi, ktera se vratila z koncertu. Jeji ptichod byl
uvitan bujarym jasotem a byla svizné zapojena do peceni zavinl. Jakmile byla prace
hotova, ¢ast ucastnikli se rozloucila a odesla. I kdyz nastal konec setkani, nekteii jeste
zustali a spolecné travili ¢as do pozdnich vecernich hodin. Tato ¢ast byla vlastni iniciativou

ucastnikli. Po rozlouceni s ticastniky jsem odesla.

Rozhovor s vedoucim spolecenstvi

Rozhovor jsem uskutecnila po skonceni setkdni mladeze. Béhem rozhovoru jsem se
drzela témat, ktera jsem si pfedem pfipravila, pfipadné jsem se doptavala na zajimavé
informace, které se béhem rozhovoru vynotovaly.

Prvnim tématem, kterému jsme se vénovaly, byl popis spolecenstvi, ktery uvadim

vyse. Z rozhovoru s fardtkou mi bylo od pocatku jasné, ze své svéfence velmi dobfe zna.
Nejenze skoro o kazdém z nich vé&déla, kolik mu je let, co studuje, ale 0 mnohych z nich by
byla schopnd vypravét jest¢ mnohem vice. Kromé zdkladnich informaci ohledné
spolecenstvi jsem se béhem prvniho tématu zajimala o to, jaky ma mladez vztah ke sboru.
Dostalo se mi nasledujici odpovédi: ,, VSichni bez vyjimky jsou potomci nékoho, kdo je
néjakym zpiisobem v cirkvi cinny, nejen jako pasivni ¢len, ale skutecné vsichni ti rodice
tech lidi ve sboru néjakym zpiisobem funguji.” Déle dodéava, Zze pét konkrétnich
mlédezniki ji vyrostlo pod rukama. Nejprve chodili na nabozenstvi jesté jako malé déti,
nyni jsou ve spolecenstvi mladeze. Za zasadni povazuje faratka fakt, aby se déti jiz v Gtlém
veéku naucily, ,.Ze je to v tom kostele docela dobry a Ze mi to jako staci.” Jde ji o to, aby
dité pochopilo, Ze vira, kostel a Blth rovna se néco dobrého, co mu pomaha. To si pak dité
nese dale do zivota a v kostele se citi dobfe. Ke skupin¢ déti, kterd ve sboru vyrostla
farafce pod rukama, se postupné piidaly i ostatni déti ze sboru. Pojicim prvkem, ktery stal
za zrodem spolecenstvi, jsou letni cirkevni tabory v Chotébofi, které jsou hudebné
zamétené. Z rozhovoru vyplyva, Ze ve spolecenstvi jsou mladi lidé, ktefi hudbu studuji
nebo je jejich velkym konickem.

Déle jsme se vramci rozhovoru bavily o akcich, které mladez spolecné
uskuteCniuje, a o podileni se na sborovém zivoté. .,V ramci mladeze poradaji natdaceni
filmu, kazdou treti nedéeli hraji doprovod v kostele jako kapela, pravidelné spolu jezdi na
sjezd mladeze, zacinaji jezdit na senioraty, poradaji jarmark ve sboru — vyroba néceho co
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prodavaji (vizky, Strudly), na zacatku jarmarku hraji hudebni uvod.” A v ramci sboru:
,jedenkrdat za mésic hraji v kostele, zajistuji na Stédry den bohosluzbu — hudebni
rokem, je zminéné nataceni filmu. Jde o projekt, ktery vySel z iniciativy fararky, mladez se
ho s chuti chopila. Kazdé 1éto se tak sejdou na fafe mimo Prahu a spolecné tvoii film na
cirkevni téma. Béhem pobytu na fafe si program z velké ¢asti organizuji sami. Fararka jim
zajistuje vafeni a také vede poboznosti. Vysledkem tydenniho snazeni byva kratky
amatérsky film, ktery spole¢né béhem roku dod¢lavaji a nasledné prezentuji ve sboru.

Jedno z témat, které jsme také probiraly, se tykalo osobnich problému mladych lidi.

Zvlaste mé zajimalo, jestli mladez za fardfkou zajde sama od sebe a fesi své problémy
pfimo s ni. Dovédéla jsem se, Ze za faratkou mohou mladi 1idé pfijit, ale ona sama si
uvédomuje, ze ne vSichni za ni chodi, protoze naptiklad je dobrou kamaradkou jejich
rodi¢t. Rika: ,, Funguje to, ale ne u vSech. Na jedné strané vim véci, které bych nikomu
jinému nerekla, na druhé strané jsou tu lidi, kteri kdyby meéli problém, tak by za mnou
neprisli.“ Faréika toto rozhodnuti plné respektuje a dodava, ze sama nevi, jak by to

¢

doty¢nym lidem nabidla: ,, prece jim nereknu, neboj se, ja to tvé matce nereknu.

Modlitebni zivot ucastniki spolecenstvi mladeze a prace s Bibli bylo dalSim
tématem naSeho rozhovoru. Pravidelné na setkdni ¢te mladeZ Bibli a spole¢né se ji snazi
porozumét. Jak ovSem fararka sama tika, je t€¢Zké najit n€jakou pfijatelnou cestu, jak jim
Bozi slovo pomoci pochopit a zarovenn nedé€lat fundovanou ptrednaSku z knih: ,, Nemiizu
vymyslet néjakou cestu, aby nemuseli sednout nad text a psat uvahu....nechci, aby to bylo
ztuhly, oni se pak nad tim vydésej, ted je to jak ve Skole...snazila jsem se jim pujcit néjakej
komentar prijemnej, ale oni pak spadnou do toho Skolskyho, nevi, co s tim maji deélat...tak
ted’ se to snazim vést ja, nékdo zase vitbec nemluvi, ale to je moje zasada, zZe kdo nechce,
nemusi rict nic a nikomu to nevadi, nékdo zase furt Zvani. “ Bavily jsme se také o tom, jak
probihd jejich modlitebni zivot mimo setkdni mladdeze. Z rozhovoru vyplynulo, Ze néktefi
doma ctou Bibli, ostatni spiSe nectou, jedin€¢ z pfinuceni. Modlitbé¢ se snad vSichni
pravideln€ vénuji, ale sama fararka ptiznéva, ze by se jich na to nezeptala.

Na spolecenstvi se mladez sama nemodli. Jako diivod mi bylo ur¢eno nésledujici:
, Modlit se nahlas je tézky...kdyz se mluvi o Bibli, tak jsou hodné otevieni a kolikrat si
z toho delaji srandu. Me to nijak neurdzi...ale kdyz jde o modlitbu, tak bych neunesla,
kdyby se tomu nekdo smal. Jsem v tom strasné opatrnd. “

Posledni téma, které¢ mé zajimalo, se tykalo podpory faraiky, jakozto vedouci

spoleCenstvi mladeze, ze strany cirkve. Z celocirkevniho odboru mladeze k nim jednou
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za Cas prijde faraf na navstévu. Dva Clenové spolecenstvi jsou v senioratnim odboru pro
mladez, takze vzdy pfinesou novinky ohledné déni mlédeze v cirkvi. Fararka si program
povétSinou piipravuje sama, protoze ma zkusenost, ze je to nejlepsi a nejschtidnéjsi cesta.
Co se tyCe publikaci, které¢ vychazeji k praci s mladezi, tak to hodnoti nasledovné: ,, 7o je
uplne nejhorsi, publikace pro deti jsou, pak pro dospélé, ale pro mladez a pro
stredoskolskou obzvldst se mi zda, Ze je to uplné nulove. Vysla konfirmacni prirucka, ktera
je dobra, ale prece jenom je to konfirmacni prirucka. To by chtélo, aby si to doma nékdo

‘

cetl. Chtélo by to i nejakou beletrii. *

Shrnuti
Pro spolecenstvi mladeze, které se pravidelné schazi na Jarové, je charakteristické
nasledujici:

1) Rodinna atmosféra.

Rodinna atmosféra je vytvaiena nejen diky menSimu poctu ¢lenit ve spolecenstvi,
ale také diky dlouhotrvajicim vztahim mladych lidi s faratkou a je podtrzena mistem, kde

se spolecenstvi schazi — tedy okolo kulatého stolu v obyvacim pokoji faraicina bytu.

2) Neformalni sdileni se mezi ¢leny ve skuping.

Skupina se né€kolikrat béhem setkani mladeze sdili o vSednich vécech, aniz by
k tomu byla vyzyvana fararkou. Pfed oficidlni Casti setkani, béhem spole¢né prace i po
skonCeni setkani maji ucastnici tendenci si povidat o jejich osobnich zivotech. Skupina
pusobi jako parta dobrych pratel, coz se projevuje 1 v nasledujicim bodé.

3) Schopnost organizace programu i bez vedouciho.

Béhem setkani byla skupina né¢kolikrat zanechdna sama, bez faraiky. IThned se vSak
zacala organizovat ke spole¢né cCinnosti — at uz cetbé Pisma nebo spole¢né praci
v kuchyni. Kromé této organizace béhem setkani si skupina sama organizuje naptiklad
filmové projekty. Béhem tydenniho letniho pobytu mladez nata¢i film, fararka je na pobytu
pfitomna, ale plsobi v pozadi celé akce jako podpora a zajistuje duchovni a technické
zazemi.

4) Hudba jako pojici prvek skupiny.

Hudba je prvek, ktery tuto mladeznickou skupinu spojil dohromady. Mladez spolu
sice vyrostla, ale parta opravdovych pratel se z nich stala az diky letnim hudebnim tabortim

v Chotébofti. Mladez travi spolecny ¢as i mimo setkani navstévou koncertl, plest apod.
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5) Studium Bible.

Cela prvni ¢ast setkani je zamétend na studium Bible. K cetbé ptistupuji s lehkosti,
farafce nevadi hloubavé poznamky mladeznika ¢i obCasny smich. Text, ktery spolecné
¢tou, 1 nasledn¢ rozebiraji pod vedenim fararky. Nerozebiraji text pouze z hlediska
teologického, ale i1 z hlediska pocitd, které v nich vyvolava.

6) Sluzba pro sbor.

Mladez se angazuje ve sboru zvlasté skrze hudbu, doprovazi bohosluzby. Daéle je
jim vlastni pfiprava vanocniho jarmarku, sborovy Casopis ¢i vytvareni filmu, ktery slouzi
ke katechezim ve sboru.

7) Postradani publikaci pro mladez.

Faratka postrada publikace pro mladez. Nejvice by uvitala néjakou literaturu,
kterou by si mladez chtéla otevfit a ¢ist doma. Mysli, ze schiidnou cestou by byla i néjaka

kvalitni kiestanska beletrie pro mladez.

4.7.3 Cirkev ¢eskoslovenska husitska
Mladez CCSH

Pé¢i o mladez v CCSH ma na starosti Naukovy odbor. Mladezi, ktera se nachazi
v CCSH, jsou nabizeny aktivity na celocirkevni irovni a to zejména: duchovni cviéeni,
setkani mladeze, pouté a jiné. Z akci takto konanych lze vyzdvihnout setkdni mladeze,
které se hlavné v poslednich letech t&si velké oblibé mladych lidi.

Setkani mladeZe se konaji pravidelné kazdy rok na podzim. V roce 2016 probéhne
osmé setkani mladeze. Setkdni mladeze jsou vikendova a maji vzdy né&jaké motto.
V letosnim roce byl mottem setkani verS z Janova evangelia: ,,J4 jsem ta cesta, pravda
1 zivot” (J 14,6) Program setkdni byva velmi bohaty, v nabidce mohou mladi lidé nalézt
duchovni, sportovni nebo kulturni programy.®® Na setkani mladeZe mohou mladi lidé
zakusit silu spole¢né modlitby, potkat nové pratele, dozvédét se néco nového ¢i zazit
pfijemny vikend spole¢né s mladymi lidmi stejné viry a smysleni. Kromé kazdoro¢niho
celocirkevniho setkani se kona také setkani ,NAPUL®, které je uréeno opét viem mladym
lidem z celé cirkve, ktefi se cht&ji setkat difve, neZ po roce. Setkani ,NAPUL* je spise
komorng&jsiho charakteru.

Jednotlivé diecéze ¢&i farni obce CCSH se snaZi mladezi vénovat rtiznou formou,

nejcastéji nabidkou pravidelnych setkavéani. Pravidelna spoleenstvi mladeze maji rtizné

138 podrobny program je uveden v Priloze ¢. 3.
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podoby setkani. Jako ptiklad bych rada uvedla brnénskou diecézi, ktera nabizi pravidelné
setkavani pro mladé nazvané: ,,Ve stfedu na Cate”, kde se mohou mladi lidé spole¢né
modlit, zastavit se v kazdodennim spéchu, diskutovat na nejriiznéjsi témata, kuptikladu:
,» Vi$, co nyni prozivas?“ ,,O ¢em nedokazeme zertovat®, ,Jak se stat hrdinou®, ,,Moje
nestésti, radost druhych?*, ,,Komu bychom darovali ¢ast zivota? a dalsi. Nabozenska obec
v Zidenicich (téZ brnénska diecéze) nabizi setkavani pro mladez ve véku mezi 14—17 lety,
na programu jsou chvaly, diskuze, hry, tanec. V prazské diecézi mizeme vyzdvihnout
snahy nabozenské obce na Vinohradech, kterd potada pravidelnd setkani, modlitby a jiné
akce pro mladez. Pivodné jsem chtéla navstivit setkani na Vinohradech, ovSem zjistila
jsem, Ze jsou urcena hlavné vysokoskoldktim, a tak by do konceptu mé diplomové prace ne
zcela zapadaly. Nakonec jsem pro svou diplomovou praci oslovila zodpovédnou osobu
za praci s mladezi na prazské diecézi. Nésledné mi byla doporufena nabozenska obec

na Praze 4, kterd nabizi setkani mladeze i pro stfedoskolsky vek.

Sbor Kré — Praha

Krcesky sbor, ktery jsem navstivila, se nachdzi v kapli sv. Anny, ktera je postavena
mimo zastavbu rodinnych domi. Sbor zde sidli od 90. let 20. stoleti, kdy mu byla kaple
svétena. Diive sidlil v jinych prostorach na Praze 4. Ke kapli jsou pfistavény prostory fary,
kde se kona mnoho sborovych aktivit.

Kazdou ned¢li se konaji ve sboru bohosluzby. Prvni nedéle v mésici je vénovana
rodindm s détmi a mladymi — tyto bohosluzby nazyvaji rodinné bohosluzby. Posledni
nedéle v mésici je vénovana vecernim bohosluzbam. Seniorim jsou nabizeny bohosluzby
v domové pro seniory, a to kazdy lichy ¢tvrtek. Kromé bohosluzeb je mozné se ve sboru
ucastnit pravidelnych aktivit, jako jsou: biblické hodiny, setkani pii €aji a kave, setkani pro
déti a veCery mladych. Duchovni péce je nabizena seniorim piimo v domové pro seniory
nebo u nich doma a také nemocnym lidem. Néabozenstvi je vyu€ovdno na nékterych
zakladnich Skolach jako nepovinny pfedmét. Mezi nepravidelné aktivity sboru miZeme
zafadit vanocni a velikono¢ni dramatizace — divadelni vystoupeni, pfedndsky na rizna
témata, Slavnost svétla, ekumenické bohosluzby a dalsi. ™’

Mladez Kréského sboru se schazela pravidelné kazdy tyden, poté se posunul

interval schazeni na dobu jednou za 14 dni, v souc¢asné¢ dobé& se schazi dle domluvy.

7 Volng cit. podle: CCSH NO Kr¢. Cirkev ceskoslovenskd husitskd [online]. Praha, 2010 [cit. 2016-03-12].
Dostupné z: http://nokrc.xf.cz/meetings.php.
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Setkani mivaji ptiblizné jednou za mésic ve sborovych prostorach, v patecnich vecernich
hodinach. Vék soucasnych ucastnikli spolecenstvi mladeze je od 18 do 25 let, schazeji se
chlapci i divky. I kdyz je spolecenstvi otevieno pro mladsi mladez, tak ve sboru v soucasné
dobé¢ tato vékova skupina chybi. Mladez, ktera navstévuje spoleCenstvi, je se sborem spjata
od détského veku. Nekteri se do sboru dostali skrze vyuku nabozenstvi ve skolach, nebo
jsou détmi ¢lenti sboru. Spolecenstvi mladeze vede mistni faratka. Pribéeh setkani je rizny,
vétsSinou se skldda ze dvou casti. V prvni Casti se veénuji programu mladeznického
spolecenstvi, ktery pfipravuje faraika, druha cast byva volnéjsi, kdy se naptiklad piipravuji

dramatizace apod.

Zaznam zacastnéného pozorovani

Setkani, kterého jsem se Ucastnila, se konalo v dobé postni. Kdyz jsem dorazila do
prostor farniho sboru, uvitala m¢ fararka Anezka a nékolik mladezniki, ktefi zde byli
diive. Béhem neformalniho povidani se varil ¢aj a postupné ptichazeli dalsi ¢lenové, ktefi
byli vzdy pfivitani. V 18.30 jsme se vSichni spole¢né ptesunuli do sborové mistnosti, kde
bylo pfichystané obcerstveni a pro kazdého jedna Bible. AneZzka vSechny pfivitala
a seznamila nas s pribéhem setkani. Nasledovalo zapaleni svice a spole¢na uvodni piseil
s kytarou. Tématem setkani byly nadchéazejici Velikonoce. Nejdiive Anezka povidala
struéné o tom, co vlastné Velikonoce znamenaji a jaky je jejich pivod. Béhem jejiho
vysvétlovani se UCastnici zapojovali svymi postfehy a déavali do pléna své znalosti
o puvodu Velikonoc. Anezka se kromé zdkladnich informaci s mladymi podélila 1 o své
zkuSenosti s vykladem Velikonoc ve Skolach, kde uci nabozenstvi. Mladez téma velmi
zajimalo a rozvifilo to debatu, ve které se probiralo, jak oni sami vnimali Velikonoce jako
déti, jaké maji zkuSenosti a jak se to li§i od zkuSenosti déti v soucasné dobé, které
popisovala Anezka.

Poté se Cetla 12. kapitola z Druhé knihy Mojzisovy. Cteni bylo rozdéleno tak, Ze
kazdy piecetl pfiblizné pét versi. Cilem bylo piecist kapitolu nepierusované. Pted
zacatkem Cteni vSechny €leny Anezka poprosila o ztiSeni a zklidnéni, protoZe se bude Cist
Bozi slovo. Kazdy ptecetl urCeny pocet versu z 12. kapitoly. Nasledn¢ Anezka vysvétlila
souvislosti s velikono¢ni dobou. Byl nechén 1 prostor pro dotazy a ptipadnou diskuzi.

Po této Casti, kterd trvala piiblizné¢ 45 minut, nasledovala pisen, kterou se blok

uzavrel.
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Dalsi c¢éast setkani byla neformélniho charakteru, kdy si ucastnici mohli vzit
ob&erstveni. Dale se fesila priprava dramatizace pasiji,"™® které mladez bude hrat na Velky
patek ve sboru. Anezka se snazila nejdiive vSechny seznamit s tim, jak letos budou pasije
probihat. Mladeznici si mezi sebou rozd€lovali role a nasledné probéhla prvni zkouska
pisni, kter¢ budou zpivat. Béhem zkouSky pasiji jsem se ze setkani odpojila, abych
zbyte¢né nenarusovala pfipravu (vnimala jsem, Ze tato chvile je pro n€ dalezitd a potfebuji
mit na praci klid a soukromi). Se vSemi ucastniky jsem se rozloucila a poptala jim mnoho

zdaru v jejich spole¢né tvorbe¢.

Rozhovor s vedoucim spolecenstvi mladeze

Rozhovor s fardtkou Anezkou jsem uskutecnila pfed setkanim mladeze, coz mélo
své vyhody 1 nevyhody. Na jednu stranu jsem védéla, jak setkani bude probihat a co mé
¢ekd. Na druhou stranu jsem méla jiz urCitou predstavu a ocekéavala jsem jeji naplnéni
(myslim, ze mé oc¢ekavani bylo naplnéno). V rozhovoru jsme se nejdiive vénovaly tématu
popisu spolecenstvi, ktery uvadim vyse.

DalSim tématem rozhovoru bylo téma akce, kdy jsem se dozvédéla, Ze stézejni
¢innosti mladeze ve sboru jsou dramatizace. Dramatizaci je mySleno ztvarnéni néjakého
biblického ptib&hu, ktery je nasledné piredveden ve sboru, v nemocnici pacientim, détem
apod. Nejcastéji ptipravuje mladez néjakou dramatizaci na Vanoce, kdy ztvariuji naptiklad
ptibéhy ze SZ, protoze ty jsou t&z$i. Vanocni evangelijni pfibéh ztvarnuji malé déti, dale
pasije na Velky patek, které bud’ hraji, nebo jsou Ctené ¢i zpivané s kytarou. Mladez je také
aktivni pfi ,,Noci kosteli. Néktefi mladeznici zpivaji ve farnim péveckém sboru, hraji na
varhany anebo se zapojuji do lektorského ¢teni. Mimo setkani mlédeze se sama mladez
neschazi. Anezka srovnava zkusSenosti s dneSni mladezi ve sboru se zkuSenostmi, které ma
zlet, kdy ona sama patfila do mladeze, a tika: , Dnesni mldadez je rada, kdyz je
zorganizujeme, svolame, sami si nic moc neporadaji. “ Nékteti mladi ze sboru vyuZzivaji
nabidky CCSH a tcastni se celorepublikového setkani mladeze.

Anezka dlouze povida o tdborech, ktera jesté do neddvné doby rok co rok vedla.
Tabory se konaly vzdy v 1ét€ a nejdiive byl tyden pro déti a poté pro mladez, nebo byl

spolecny Ctrnactidenni tabor, na kterém mladez pomahala s malymi détmi pii tvorbé

%8 Pagije z latinského passiones = utrpeni. Jde o biblické vypravéni poslednich dni Jezise Krista. Casto
byvaji dramaticky ¢i hudebné ztvarnéné.
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programu. Dnes jiz tabory fardika nevede z osobnich divodd, a jak sama tika: ,,bohuzel to
po mné nikdo neprevzal. “ OvSem jednodenni vylety ¢i vikendové akce jesté obcas porada.

V rozhovoru jsme se také vénovaly tématu osobnich problémt mléddeze. Anezka

s jistotou odpovida, Ze o kazdém mladém, ktery chodi do sboru a na setkani mladeze, vi,
jak zije, co v soucasné dob¢ tesi za problém, z ¢eho se raduje. Pokud nemuize na setkani
mladeze chodit, jsou spolu alespon v telefonické ¢i e-mailové komunikaci. Mnohokrat se ji
stalo, ze mlady ¢lovek fesil néjaké osobni problémy a za Anezkou sdm piiSel. Sama uvadi
piib¢h chlapce, ktery se ji pfed nedavnem zminil o tom, Zze ma jisté osobni problémy.
Anezka mu navrhla, ze se mohou sejit a problém fesit, on vSak na posledni chvili ze
setkani vycouval s tim, ze nema Cas. Anezka se vSak nevzdava a sama se ho snazi i dale
kontaktovat, aby spolu problém dofesili.

Anezka vnimd jako vyhodu to, Ze je Zena a fardtka zéroven. Nejen, Ze rozumi
problémim divek a Zen ve sboru, ale diky tomu, ze je sama matkou jiz dospélych nebo
dospivajicich déti, rozumi i problémtim soucasné mladeze. Proziva tak s mladezi ve sboru
podobné problémy jako se svymi détmi a nikdy si nefekne: ,, To jsou zbytecné problémy,
tohleto. “ Mladi k ni maji divéru a ona sama hodnoti vztahy ve sboru jako velmi pratelské.
Kdyz ma né¢kdo né&jaky problém, ,, neseme ho jako spolecenstvi spolecne, nebo aspon ja
Jjakozto duchovni, ““ odpovida Anezka.

Modlitebni Zivot mladych lidi se snazi Anezka podpofit béhem spole¢nych setkani.

Na spole¢ném setkani se modli prevazné ona, ale také vyuZivaji spolecné modlitby
naptiklad skrze ¢etbu zalmii. Na spolecném setkani také ctou Bibli a poté si ji spole¢né
vykladaji. Jak to maji mladi lidé s modlitbou, kdyZ jsou doma, na to Anezka odpovida
nasledovné: ,, Oni maji doma vsichni Bibli, to ano, treba kdyz chci lektorské cteni, tak jim
napisu a vim, Ze ma doma Bibli, ekumenicky preklad, Ze si to sam najde a precte. Ale jestli
si sami jako ctou opravdu, spis si myslim, Ze nékdy, opravdu jako pravidelné to si nejsem
moc jista, myslim si, Ze spis ne.“ Kromé& Cetby Bible se spole¢n¢ na setkdni mladeze modli
skrze zpév pisni. Anezka vybird riizné pisné€ ze zpévniku pro mladé a zdiraziuje, Ze pisen
je napiiklad ke chvéle Boha, nebo je to pisen prosebna a tak podobné.

Co se ty¢e podpory ze strany cirkve, tak zde Anezka vidi jako nedostatek, Ze

neexistuji spole¢na pracovni setkani lidi, ktefi pracuji s mladezi v CCSH: ,, Chtélo by to
setkani lidi, konkrétnich duchovnich, nas obycejnych z far, ne nékde kteri maji funkci na
diecézi nebo na ustredi, ale nas konkrétnich farari, kteri mame zkusenost z praxe. “ Dalsi
problém vnima v tom, Ze se farafi ¢asto boji mladé lidi oslovit. Cestu vidi v oslovovani déti

pii vyuce nabozenstvi ve Skolach. Materidly hodné Cerpa skrze brnénskou tiskovou misii
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ataké ma dobrou zkuSenost stim, ze si dneSni mladez spoustu kiestanské literatury

a inspiraci umi najit sama pies internet.

Shrnuti
V mladeznickém spolecenstvi, jez patii do krc¢ského sboru, lze pozorovat tyto
charakteristiky:

1) Spoleéné prozivani kiestanské spirituality.

Béhem setkani mladeze byl vénovany Cas spole¢nému naslouchani Bozimu slovu.
Pted tim, nez se otevielo Pismo, pozadovala fararka naprosté zklidnéni, vaznost atmosféry
a zapalila svici na stole. Po souvislé Cetb¢é uryvku z Pisma byl prostor ke ztiSeni a az po
této odmlce nasledovala diskuze. Ve spolecenstvi jsou také zvykli se modlit skrze cetbu
zalmi. Spole¢ny zpév duchovnich pisni za doprovodu kytary zahajoval 1 zakoncoval hlavni
¢ast programu. Pisné byly vybrany s ohledem na nadchézejici Velikono¢ni svatky. Tomu,
kdo je na setkani poprvé, je vysvétleno, ze zpév je prosttedek ke chvale Boha.

2) Sluzba pro druhé.

Mladez nabizi své sily ve sborové sluzbé: hra na varhany, zpév béhem bohosluzeb
nebo lektorské cteni. Nejvice vSak slouzi v oblasti dramatizace biblickych ptibéht.
Ptedstaveni potfadaji nejen ve sboru, ale vystupuji i pro lidi v nemocnici €1 seniory. Mladez
se také zapojuje pii piipravé ,,Noci kosteli”. Diive byla mléddez aktivni i na letnich
taborech, které vSak jiz faratka nepotada a mladeZ nebyla schopna tuto akci sama pievzit.

3) Zavislost na vedoucim skupiny.

Skupina se schazi pouze tehdy, kdyz je faratkou, jakozto vedouci, svolana. Clenové
se sami neschazi. Faratka si je védoma toho, Ze pokud néco ona nezorganizuje, tak se
mladeZ nesejde. Jeji osoba stala za vznikem tohoto spoleCenstvi, které vzniklo hlavné diky
vyuce nabozenstvi na Skolach, odkud za ni mladez (tenkrat jesté déti) zacala chodit do
sboru.

4) Uzké osobni vztahy.

Mezi faradfkou a mladezi jsou uzké osobni vztahy, které se projevuji tim, Ze sama
fararka je presvédCena, ze o kazdém clenovi spolecenstvi vi, jak Zije, co praveé proziva
apod. Také vnima jako velkou vyhodu fakt, Zze je Zenou. Lépe dokdze porozumét
problémtim, které fesila s vlastnimi détmi nebo ve vztazich. Clenové spoleenstvi spolu

vyrustali ve sboru od détskych let.
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5) Mala podpora ze strany cirkve.

Fararka touzi po sdileni dobré praxe. Radda by se schdzela s ostatnimi fararkami
a farafi, ktefi také vedou mladez a predavala si zkuSenosti. Bylo by dobré, kdyby takova

moznost v cirkvi existovala.

4.7.4 Pravoslavna cirkev v ¢eskych zemich
Mladez pravoslavné cirkve

Mladez pravoslavné cirkve se sdruzuje v ramci Bratrstva pravoslavné mladeze (dale
jen Bratrstvo). Bratrstvo je urceno zvlasté mladezi od 15 do 35 let. SdruZeni Bratrstva
funguje od roku 1994 a je ¢lenem svétového sdruZeni nazgvaného SYNDESMOS. ™

Bratrstvo je vedeno jako organizace, méa svého prezidenta i viceprezidenta. Skrze
své zastupce je Bratrstvo ¢lenem nejvysSich cirkevnich organi v pravoslavné cirkvi.

V ramci Bratrstva jsou pravoslavné mladezi nabizeny rizné aktivity. Nejvice se
Bratrstvo vénuje organizaci pouti k ¢eskym svétcim nebo k svétcim zahrani¢nim. Dale
organizuje setkani mladeze, sportovni a rekreacni aktivity, duchovné modlitebni setkavani,
spolecensko-kulturni udalosti a dalsi. Mladez, ktera je clenem Bratrstva, se podili na Zivoté
farnich spolecenstvi, a to zejména skrze pévecky sbor, vyuku ndboZenstvi, nedélni Skolu ¢i
pfi potfadani letnich tdbord pro déti. V soucasné dobé se kond jen omezené mnoZstvi
aktivit, coz potvrzuji 1 vypovédi v rozhovoru, viz Rozhovor s vedoucim spolecenstvi
mlddeze.

Bratrstvo se sdruzuje za ,uCelem S$ifeni ideald Evangelia, lasky, porozuméni
a pravdy mezi lidmi. Organizace se podili na budovani zdravé spole¢nosti postavené na
narodnich principech cyrilometodé&jského odkazu, u€eni pravoslavné cirkve a existujicich
zavaznych pravnich normach. Cilem je vytvatfeni Zivého spolecenstvi mladych kiestant,
kteti se navzdjem podporuji ve svych Zivotech a svym piikladem se snazi zodpovédné
ovliviiovat déni ve svém okolf.«1®

Bratrstvo si ve svych stanovach klade celkem osm cilli, z nichz bych rdda vyzdvihla

dva nasledujici:

139 yice o svétovém sdruzeni SYNDESMOS je mozné naleznout na webovych strankach: SYNDESMOS - the
World Fellowship of Orthodox Youth [online]. [cit. 2016-04-02]. Dostupné
z: http://syndesmostemporary.blogspot.cz/.
180 preambule Stanovy ob&anského sdruZeni Bratrstvo pravoslavné mladeze v Eeské republice, dostupné zde:
Stanovy BPM v CR. Bratrstvo pravoslavné mladeze v Ceské republice [online]. [cit. 2016-03-01]. Dostupné
z: http://bpm-cz.info/stanovy-bpm-v-cr/.
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Cil 3.1: ,rozsifovani intelektualniho a moralniho obzoru zalozené¢ho na uceni pravoslavné
cirkve v duchu jeji tradice s cilem formovani a vychovy mladych kiest’anti*

Cil 3.3: ,vychova uvédomélych kiestanskych osobnosti, které¢ budou zodpoveédné
vystupovat v kazdodennim zivoté, ve smyslu poskytovani si vzajemné pomoci navzajem,

ale i navenek k ostatnim lidem‘*®!

Setkani pravoslavné mladeZe v Praze — Besedy s bat'uskou

Mléadez, ktera se hlasi k pravoslavné cirkvi v Praze, ma moZnost ucastnit se
nejruznéjSich akcich pofddanych Bratrstvem. Jak jsem se dozvédéla od byvalého
prezidenta Bratrstva, setkani mladeze vétSinou neprobihaji v ramci jedné farnosti. Vydala
jsem se tedy na setkani, kterd jsou urcena stfedoskolské mladezi, vysokoskolské mladezi
a mladym pracujicim. Setkdni nesou nazev: Besedy s batuskou'® a konaji se kazdy druhy
patek v 19 hodin. Témata setkdni jsou rizna: pravoslavna moralka, katecheze, kiest,
zpoveéd’, eucharistie apod. Pocet ucastnikli na setkdni je rizny, vétsSinou se jich ale sejde
okolo Sesti. V den, kdy jsem setkani navstivila, bylo pfitomno 9 Uc€astniki, muzi i1 Zen ve

véku od 19 do 35 let.

Ziznam zucastnéného pozorovani

V ramci psani diplomové prace jsem navstivila setkdni, které mélo téma eucharistie
a bylo tfetim setkdnim v fadé. O setkdni jsem se dozvédéla prostfednictvim pozvanky,
ktera mi byla zasldna elektronickou postou. Tato pozvanka je distribuovdna mladezi ve
farnostech pravoslavné cirkve a také na profilu Bratrstva na socidlni siti Facebook.
Pozvanku lze nalézt v Priloze ¢. 4. Prostory, kde se setkani konalo, na m& pulsobily
smiSenym dojmem, protoZe se jedna o prostory jedné firmy v Praze a pro setkdni mladeze
bych ¢ekala jinou volbu prostor k setkavani. Po pfichodu mé uvital zpév farniho sboru, ve
kterém je zastoupen velky pocet mladych lidi sttedoskolského v€ku. Samostatné setkani se
odehréavalo ve vedlej$i mistnosti. Pf1 mém ptichodu jiz ¢ekalo v mistnosti nékolik mladych
lidi a debatovali spolu o aktudlnich udalostech zjejich Zivota. Mistnost se postupné

zaplnila a chvili trvalo, nez pfiSel v§emi ocekdvany knéz. Pfichod knéze povazuji za velice

181 preambule Stanovy ob&anského sdruzeni Bratrstvo pravoslavné mladeze v eské republice. Op. cit.
oddil: 3 Cile.

162 Batuska znamena: ,,dvérné osloveni otce nebo vazeného muZe v ruském prostiedi; lidové pojmenovani
cara.” Pojem batuska. In: ABZ.cz: slovnik cizich slov - on-line hledani [online]. ¢2015-2016 [cit. 2015-01-
17]. Dostupné z: http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/batuska-batuska.
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zajimavou situaci a pokusim se ji co nejv€rohodnéji popsat. Jakmile piiSel knéz do
mistnosti, vSichni se postavili a postupné se s nim kazdy polibil na jednu a pak na druhou
tvaf. Mne osobné¢ vynechal. Poté, kdyz se s kazdym pozdravil, se zaCal oblékat do
knézského roucha. Posadil se a chvili se vyptaval, jak se komu daii a sam také vypravél
o zazitcich, které ho v posledni dobé potkaly. VSichni zGc€astnéni si s knézem vykali
a nazyvali ho ,,otcem®. B€hem rozhovoru si mladez nalévala Caj.

Po uvitani a kratkém povidani s knézem zacal program setkéni. Knéz postupné
vykladal o problematice eucharistie, své povidani mél piipravené v podobé odborné
prednasky. Vyklad o eucharistii obCas doplnil néjakou vlastni zkuSenosti z praxe ¢i
odpovidal na otazky ucastnikd. Béhem jeho vykladu vSichni poslouchali, jedna divka si
délala poznamky na papir. Pfiblizn¢ v pilce setkani odeSel jeden mlady muz telefonovat do
vedlej§i mistnosti, coz naruSilo vyklad knéze, a to zvlast€¢ proto, ze se mlady muz
nékolikrat béhem setkani vratil do mistnosti a pak zase odesel telefonovat. Setkani bylo
celkem dlouhé, asi okolo dvou a piil hodiny, coz bylo pozdé&ji vidét na ucastnicich, kteti
m¢eli ospalé vyrazy. Jakmile knéz ukoncil své pfipravené povidani na téma eucharistie, ptal
se jeSté ostatnich, zda se chtéji na néco zeptat a poté ukoncil setkani. Doslo také
na spolecnou domluvu ohledné dalSiho setkdni. Knéz se odstrojil ze svého knéZského
roucha a s kazdym se rozloucil, opét polibkem a podanim ruky. Po rozlouceni se

a pod€kovani jsem ze setkani odesla.

Rozhovor s vedoucim spolecenstvi mladeze

Rozhovor jsem vedla sbyvalym prezidentem Bratrstva pravoslavné cirkve
Rudolfem, ktery se jeSt¢ v soucasné dobé podili na nékterych akcich pro mladez
v pravoslavné cirkvi a ma také nejvétsi prehled o déni. Mimo jiné z jeho iniciativy vychazi
1 Besedy s batuskou.

Ptedem bych rdda poznamenala, Ze rozhovor se hodné liSil od vSech ostatnich
rozhovort, které jsem uskutecnila v jinych cirkvich. Bylo to hlavné z toho diivodu, Ze
nékteré informace, které mi byly poskytnuty, jsem nemohla pouzit. Behem rozhovoru se
nékolikrat stalo, Ze jsem byla pozaddna, abych byla diskrétni nebo informace vibec
nesifila dale. Této zadosti jsem samoziejme vyhovéla. Pokusim se nyni sepsat alespon to
malo, co mi bylo dovoleno Sifit.

Prvnim velkym tématem naseho rozhovoru byla situace pravoslavné mladeze

v Ceské republice. O tomto tématu zaéal Rudolf mluvit sim od sebe, bez vyzvani.

Pravoslavna mladeZ v Ceské republice jesté do roku 2014 fungovala velice dobie, oviem
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v posledni dobé se situace rychle méni k horSimu. V nasi zemi chybi systematicka
koncepce, ktera by vytvarela oporu pro mladez, a tak je na kazdém knézi, zda se mladezi
bude ¢ nebude vénovat. Bratrstvo pravoslavné mladeZe existuje v CR jiz od roku 1994
a stale se snazi vytvaret nabidku akci pro mladez. V soucasné dob¢ to jsou napiiklad
Besedy s batuskou, déle se mladez, a to zvlasté stfedoskolskd, schazi v ramci chramového
sboru. Nacvik zpévi ma jeden z chramovych sborii v Praze ve stejné budové, jako se
konaji Besedy s batuskou. Je mozna na Skodu, ze se tyto dvé nabidky Bratrstva piekryvaji,
a tak na Besedy s batuskou chodi spiSe vysokoskolaci, protoze stiedoskolskd mladez, jak
jsem mohla vidét a jak mi bylo fefeno, da prednost chradmovému sboru. Rudolf
charakterizuje Bratrstvo nasledovné: ,, Bratrstvo pravoslavné mladeze je dobrovolnicky
spolek nadSencu, kteri se chtéji stykat, ale chybi podpora ¢i koncepce ze strany cirkve.
Rudolf se v rozhovoru zmiiiuje o dobé&, kdy Bratrstvo fungovalo naprosto idealng,

a velice horlivé 1i¢i akce pro mladez, které Bratrstvo uskutecnovalo: ,,Je to asi ctyri az pet

let zpatky, kdy jsme méli par akci pro mladez na néjakém misté. Probihal zde duchovni
program, pozvali jsme knéze, snazili jsme se podchytit pravoslavnou mladez, ktera v misté
konani akce pusobi. Také jsme jezdivali v lété na Slovensko, kde se konalo celonocni bdéni,
celou noc probihaly v chramé bohosluzby a mladez vidy prisla na kus bohosluzby, pak
treba méla besedu. Jediné, co moc nikdy nefungovalo, byly tabory nebo putdky. Snazili
jsme se minulé léto udelat tabor v Tatrach, ale nakonec o to nebyl zdjem.* Rudolf
v rozhovoru srovnava situaci v CR se situaci v jinych zemich: ,, V Polsku funguje mladez
na jednicku, mozna je to otazka mentality, pod viivem katolické cirkve maji potiebu vydat
dal svoje svédectvi, a tak jdou do nemocnic na Mikulase, Vanoce a davaji tam darky,
zpivaji koledy. To tady u nds se nestane.” Rudolfa soucasny stav Ceské pravoslavné
mlddeze mrzi a velmi se vyhyba jakymkoliv soudiim, pro¢ v CR pravoslavna mladez
funguje méné a jinak.

Déle jsem v rozhovoru poprosila Rudolfa, aby se mi pokusil popsat, jak vlastné

mlady ¢lovek Zije v ramci pravoslavi a jaky je tedy jeho modlitebni Zivot: ,,V pravoslavi je

duchovno trosku jiné, davame duraz na jiné véci, bohosluzby jsou jiné — dlouhé. Kdyz
clovek od malicka chodi do chramu, ma ten vztah k Bohu hodné osobni a nema potiebu
takového toho aktivniho svédectvi, Zije si sam sviij Zivot s Bohem. Na druhou stranu
s mladezi se musi pracovat, kor v dnesni dobé chtéji mladi nékam patrit.“ Rudolf
charakterizuje viru mladych pravoslavnych kiest’anti jako vztah ,,individuélni ja a Biih*, do
vztahu jiz neni tfeba zahrnovat sdileni s druhymi lidmi, nemaji potiebu se jesté po

dlouhych bohosluzbach schazet nékde jinde. Do chramu dle Rudolfa chodi velké mnozstvi
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mladych lidi, ale mimo chram se schézet nechtéji. Vira se tak stava Cist¢ individudlni
zalezitosti. Pokud ma mlady ¢lovek néjaké osobni problémy, vyuziva svaté zpovedi, béhem
které se vyznava ze svych hiicht, a zaroven si mtize s knézem promluvit o svych osobnich
problémech. Posledni véc, kterou Rudolf velmi vyzdvihuje, je nedéIni Skola, ktera je pro
déti a funguje ,,na jednicku“. Pro Rudolfa je budoucnost pravoslavné mladeze velkym

otaznikem.

Shrnuti

Setkani pravoslavné mladeze nazvané Besedy s batuskou jsou po¢inem Bratrstva
pravoslavné mladeze. Setkdvani i snahu Bratrstva v oblasti pastyiské péce lze
charakterizovat pomoci téchto tezi:

1) Prednaskovy charakter setkani.

Setkavani pravoslavné mladeze se uskuteciiuje formou besed, které mladym lidem
umoziuji prohloubeni jejich znalosti v nauce pravoslavné cirkve. Besedy vede knéz
formou pfednasky. Béhem setkani je moznost doptat se na potfebné informace. Besedy
jsou vyhledavany spiSe starSimi tucastniky. Je mozné, Ze na to méa vliv i zkouSka
chramového sboru, kde je zapojena stfedoSkolska mladez a koné se ve stejny ¢as. Béhem
setkani se neuskuteciiuje Zadna forma modlitby, zpévu ani jiné projevy zboznosti.

2) Volné setkavani.

Setkani se muze Ucastnit jakykoliv pfichozi. Néktefi ucastnici chodi opakované
na setkani, jini zase piijdou pouze jednou. Ugastnici besedy jsou z riznych farnosti
pravoslavné cirkve z celé Prahy. Nekteti se mezi sebou znaji. Setkani umoznuje vice se
poznat pted ¢i po besed¢, ovSem neni to nikym fizené. MladeZ se poté potkava v chramech
béhem bohosluzeb.

3) Individualni prozivani zboznosti.

Z rozhovoru vyplyva, ze mladez navstévuje chramy v hojném poctu. Jejich vztah
s Bohem je velmi osobni zalezitosti a mlady ¢lovék nema potiebu se sdilet s ostatnimi.
Slovy Rudolfa: ,,nema potiebu takového toho aktivniho svédectvi, zije si sam sviij Zivot
s Bohem.* Oproti tomu stoji ndzor, ze mladdez potiebuje n€kam patfit a je vhodné s ni
néjakym zplisobem pracovat.

4) Velka ucta ke knézi.

Knéz je ve spoleCenstvi stézejni, protoze prednasi na dané téma. Po pfichodu se
s kazdym zdravi polibkem na tvaf. Je mu vykdno a je oslovovan ,,0tce”. Po skonceni
setkani je ucastniky oslovovan a néktefi s nim fesi své osobni zalezitosti.
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5) Chybi podpora ze strany cirkve.

Z rozhovoru je patrné, ze vedouci Bratrstva se snazi ¢i v minulosti snazili velkou
mirou podilet na pastyiské péci o mladez v pravoslavné cirkvi. OvSem chybi jim podpora
ze strany cirkve. Inspirace by méli dostatek, naptiklad ze zahranici, nebo z minulosti, kdy
Bratrstvo fungovalo dobfe. V soucasnosti vSak nejsou podporovani cirkvi natolik, jak by
pottebovali.

6) Zapojeni mladeZe v nedélni Skole.

Mladez se snazi slouzit druhym v ramci ned€lni Skoly pro déti. Tuto ¢innost berou

za své a funguje dobre.

4.8 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

V této casti prace bych rada piedlozila vysledky vyzkumnych otazek z vyse
pfedlozeného sesbiraného materidlu. Zdaraziuji, ze vyhodnoceni vyzkumnych otidzek
nelze vztahovat na celé cirkve, ale pouze na spolecenstvi, ve kterych byl vyzkum

proveden.

Jakym zpiisobem probiha spolecenstvi mladeZe ve vybranych farnostech/sborech?

Jak je mozné pozorovat z vySe uvedeného, setkani mladdeze probihaji v ramci jedné
konkrétni farnosti v katolické cirkvi, CCE a CCSH, zatimco v pravoslavné cirkvi nejsou
setkdni mladdeze vazéna na jednu konkrétni farnost. Zptisoby, kterymi setkani mladeze
probihaji v protestantskych farnostech (sbor CCE Jarov a CCSH Kr¢), jsou si velmi blizké.
Setkani se uskuteGiiuji pravidelné jednou tydn&. Ucastnici setkani jsou &leny sboru,
podobného veéku, obou pohlavi. Schazeji se ve sborovych prostorach. Napln setkani je
urcovana vedoucim spolecenstvi, v tomto piipadé fardtkou. VétSinou se jedna o Cetbu
vybranych uryvkil z Pisma, které jsou rozebirany s ohledem na vék zacastnénych. Mladez
je vybizena ke sdileni svych nédzori a postoji k danému uryvku. Dochédzi zde tedy
pozadavku, ktery vyzdvihuje Balik, aby spolecenstvi stavéla na Bozim slové a spole¢ném
sdileni (viz kapitola 3.4 Smys! a poslani cirkevnich spolecenstvi mladeze).

V katolické farnosti sv. Terezie jsou setkdni pofaddna ve vétSim meéfitku, nicméné
po spole¢né slavené mladeznické msi svaté se mladeZ rozdéluje do mensich skupinek
vekove odliSenych. Béhem skupinovych setkani se vénuji, spiSe nez Pismu, vybranym
tématiim vztahujicim se ke kiest'anskému zivotu. Také zde probiha sdileni, které je cilen¢
vélenéno do programu hned na zacatek setkani v malé skupince. Krom¢ malych setkani ve

skupince ma mladdez mozZnost vyslechnout si pfednaSky na aktualni témata. MoZnost
82



spole¢n¢ prozivat slaveni bohosluzby pted setkanim mladych jsem zaznamenala pouze
v katolické farnosti.

Pravoslavny typ schazeni mladeze je odlisSny od ostatnich tii zminovanych tim, ze
se mladez neschdzi v ramci jedné konkrétni farnosti/sboru, ale setkani je nabizeno vSem
mladym pravoslavnym véficim. Zptsob, kterym setkdni probihd, je spiSe vyukového
charakteru, coz je dle Balika také velmi dilezity prvek spolecenstvi mladeze. Setkani ma

velmi formalni charakter.

Kdo je vedoucim mladeZe? Pokud je to laik, maji k dispozici duchovniho pastyre?

Vedoucim protestantskych spolecenstvi jsou fararky, coz povazuji za velikou
vyhodu, protoZe mé4 mléddez mezi sebou primarniho zprosttedkovatele pastyiské péce. Je
vSak pravdou, Ze to v nékterych situacich mize byt naroéné v disledku velkého vékového
rozdilu mezi ucastniky a fardtkou. Na druhou stranu mize byt vékovy rozdil bran jako
vyhoda, o tom se zminuje naptiklad White (viz kapitola 3.4). Dulezité je téz vyzdvihnout,
ze faratky kladné hodnoti fakt, ze jakozto Zeny mohou 1épe rozumét problémiim mladych,
protoze si jimi prosly s vlastnimi détmi.

V katolickém a pravoslavném spoleCenstvi nevedou spolecenstvi samotni faraii ¢i
fararky, ale tym vedoucich. V ramci katolické farnosti jsou v tymu zastoupeni: faraf, mladi
animatofi a feholni sestra. V ramci protestantské cirkve organizuje setkani spolek
Bratrstva, kde je hlavnim inicidtorem akci vétSinou mlady muz — laik, ovSem vyklad na
samotném setkani je pIn€ v rukou knéze. Kombinace, kterd v téchto spolecenstvich
funguje, davd moZnost mit nejen k dispozici duchovniho, ale i1 pfistupovat k mladym
zpiisobem jim vlastnim, protoZe maji veékove velmi blizko k ti€astnikiim. Jako nebezpecné
vnimam, ze mladi organizatofi mohou sami rychle vyhotet a dochdzi pak ke stavu, Ze spise
davaji a nemaji jiz kde Cerpat. To mlze mit za nasledek jejich odchod ze spoleCenstvi, jak

tomu bylo napiiklad v katolické farnosti sv. Terezie.

Nabizeji spolecenstvi mladeZe svym ¢leniim i jiné aktivity, neZ jen pravidelna setkani?

V této otdzce se vSechna spoleCenstvi shoduji, protoze se snazi nabizet mladezi
1jiné aktivity, neZ jen pravidelna setkani. Nehodnotim, zda o nabidku je ¢i neni zdjem ze
strany mladych, ale zda ona nabidka jinych aktivit viilbec existuje. Aktivity, které jsou

mladym nabizeny, maji nejriznéjsi charakter: vikendové duchovni akce, sportovni vyziti —

vylety, spolecné pobyty o prazdninach, kulturni aktivity — zvIasté hudebniho, filmového
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charakteru ¢i divadelniho charakteru, pouté, celorepublikova setkani mladeze. Tato
skuteCnost je velice diilezitd a potfebnd, protoze umozituje mladezi vice se poznat a mit
moznost zase jinym zpusobem travit volny c¢as v kiestanském prostiedi se svymi

vrstevniky.

Jak probiha modlitba béhem setkani spolecenstvi mladeze?

V této otazce se spoleCenstvi ruzni. Katolické spolecenstvi mladeze se snazi dbat na
spolecnou modlitbu, a to v ramci malych skupinek na konci setkdni. Modlitba je pokazdé
jind, vétSinou v rukou animatord. Zptsob modlitby, ktery jsem méla moznost pozorovat,
pusobil chaoticky a nepfipravené. Mimo setkani v malych skupinkidch mé mladez moznost
zakusit modlitbu skrze chvély, coz mize byt pfijemnym obohacenim.

Ve sboru CCE na Jarové je modlitba téZ na konci setkéni a v rukou faraiky. Pfi
modlitbé vyzaduje fararka soustfedéni a distojné chovani vSech ¢lend sboru. Modlitbu
vede vlastnimi slovy.

V kréském sboru (CCSH) probiha modlitba formou pisni. Do modlitby jsou
zapojeni vSichni mladi a maji moZnost si vybirat, které pisn€ se budou zpivat. Mladezi je
pfipomindno, Ze se nejednd pouze o zpév, ale chvalu Boha, kterd je uskutecnovana skrze
zpév a hru na kytaru.

Bé&hem pravoslavného setkani jsem nezaznamenala prvek modlitby.

Modlitba béhem spolecenstvi mladeZe je nejednou zmiflovana v odborné literatute
a je pro mne velmi piekvapivé, Ze je tak malou mérou zastoupena béhem setkani vSech

spolecenstvi zapojenych do vyzkumu.

Pracuje se béhem setkani mladeZe s Bibli, pripadné jakou formou?

S Bibli pracuji béhem setkani nejvice oba protestantské sbory, které prakticky celou
oficialni Cast setkani stavéji na Cetb€, rozboru a sdileni se nad vybranymi pasdzemi.
Zieteln¢ se zde projevuje vyznamny rys protestantské spirituality, v jejimz sttedu je prave
Pismo svaté. Mladez si nenosi své vlastni Bible, vyuzivaji Bibli sborovych. Ve
spolecenstvi v Kr¢i faraika po mladych vyzadovala, aby béhem c¢teni Bible zachovali uctu,
oproti tomu ve sboru na Jarové je pro fararku spiSe dulezité, aby Bibli viibec otevieli,
a nepohorsuje ji smich béhem cetby ¢i usmévné poznamky k textu.

V ramci spolecenstvi katolické cirkve, at’ uz pti setkdni v malé skupince, nebo
béhem velkych setkdni, se vylozen¢ s Bibli moc nepracuje. SpiSe se vyuziva Bible ke

spolecné modlitbé nebo namétim k diskuzi.
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V pravoslavném spolecenstvi se s Bibli pii setkdni nepracovalo, byly predkladany

podméty a uvahy z odborné literatury a pravoslavného katechismu.

Zapojuje se mladez ze spole¢enstvi do sluzby ve farnosti/sboru ¢i jinde?

Protestantskéd spolecenstvi jsou v tomto ohledu velmi aktivni. Uz samotny fakt, ze
¢lenové spolecenstvi jsou i Cleny sboru, ve kterém se schazeji, naznacuje, ze jsou ochotni
pro svou farnost slouzit. Jak sbor bude fungovat, je i v jejich z4jmu. Pomahaji béhem
nedélnich bohosluzeb (lektorska c¢teni, hudebni doprovod), pii sborovych slavnostech,
o svatcich (dramatizace, prodej na Vano¢nim jarmarku), jsou népomocni pfii ,,Noci
kosteli* a podobné. Sluzba, kterou protestantskd mladez realizuje pro druhé, je krasnym
ptikladem naplné€ poslani kiest’anského spolecenstvi, dle Sk 2,42-47.

Katolickd mladez, kterou jsem navstivila, se odliSuje tim, Ze se pii setkani schézi
mladi lidé, z nichz ne vSichni patii do farnosti sv. Terezie (néktefi jsou tzv. pfespolni
a jezdi na vikendy domd, jini chodi do farnosti v misté¢ svého bydlisté a farnost sv. Terezie
navstévuji pravé pouze v ramci Uternich setkani). Neni tedy s podivem, Ze co se tyce
sluzby ve farnosti, mladez pokulhdva. Také je mladez zvykla na piistup tymu vedoucich
Uterka, ktefi ptinasi program na ,,zlatém podnose*.

V pravoslavi se mladez zapojuje v ned€lni Skole, kterou Rudolf (¢len Bratrstva)
velmi vyzdvihuje a chvali. Je to jedna z véci, ktera dle jeho ndzoru funguje v pravoslavi na
jednic¢ku. Mladez se také zapojuje do chramového sboru, coz jsem méla moznost pozorovat

béhem navstévy.
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Zavér

Cilem mé diplomové prace bylo zmapovani situace v oblasti pastyiské a spiritudlni
sluzby cirkvi mladezi v soucasnosti.

Teoreticka Cast prace si kladla za cil seznamit ¢tenaie s hlavnimi pojmy diilezitymi
pro uvedeni do tématu. V jednotlivych kapitolach jsem pojednala o tématech poimenica,
spiritualita a obdobi mladi. Ve vSech tfech kapitolach jsem se pokusila nejen o pohled
z hlediska odborné literatury, ale pracovala jsem i s pohledem biblickym.

V kapitole nazvané Obdobi mladi jsem se vénovala spiSe praktickym tématiim
a zvlaste¢ podkapitolu s ndzvem Smys! a poslani cirkevnich spolecenstvi pro mladez
povazuji za inspirativni pro vSechny, kteti pracuji s mladezi v cirkvi. Konkrétné tato cast
prace ukazuje, jak se v ramci kvalitniho spolecenstvi mladeze prolinaji prvky pastyiské
péce a spirituality. Pokud by se mladdez schazela pouze za ti¢elem spolecného traveni casu
a ze sveého stiedu odebrala JeziSe, bylo by spolecenstvi prazdné a ni¢im se nelisilo od party
pratel. Kiestanskd spoleCenstvi pro mladdez nabizeji bezpecny prostor pro dospivani
jedincti, umoznuji navazani pratelskych vztahli spolu s dal§imi kfestany, rist ve vife
a vzajemné prozivani kiestanské spirituality. Mladez tak ziskava pocit, Ze se svou virou
neni sama a lépe mize piekondvat ndstrahy dnesni moderni doby.

V teoretické Casti prace jsem nastinila 1 zdkladni problémy, které fesi soucasna
mladez. Domnivam se, Ze toto téma je natolik atraktivni, ze by bylo vhodné ho uchopit
jako samostatnou vysokoskolskou praci, coZ ov§em nebylo v mych moZnostech.

Praktickd ¢ast prace byla zaméfena na vyzkum. ProtoZe by bylo velice Casové
naroné a moznd 1 nerealné navstivit vSechna spolecenstvi na uzemi Prahy v selektovanych
kiestanskych cirkvich, zvolila jsem po konzultacich s vedoucim prace navstévu pouze Ctyt
spolecenstvi. Ve vysledcich vyzkumu jsem piedlozila zmapovani prace s mladezi ve
vybranych cirkvich na zéklad¢ vetfejné dostupnych dokumentl a zdrojt. Tato ¢ast vyzkumu
umoziuje ¢tenaii udélat si predstavu o tom, jak se v dané cirkvi pracuje s mladezi. Modely
jsou ve vSech cirkvich obdobné: nabidka pravidelnych setkdni v malych spoleCenstvich,
nepravidelné setkdvani sportovniho, hudebniho, dramatického a jiného -charakteru,
celorepublikovd setkdni mladeze, mezinarodni spoluprace. Z hlediska nabidky Ccisté
duchovnich (spiritudlnich) aktivit to jsou zvlast€ nejriznéjsi duchovni cviceni, pouté
na duchovni mista ¢i nabidka spolecnych modlitebnich setkani.

Po celkovém zmapovani pée o mladez nasleduje jiz zdznam ze zucastnéného
pozorovani a rozhovory s vedoucimi mladeze v konkrétnich spolecenstvich. Kazdy celek,

vénovany jednomu spolecenstvi, je zakoncen shrnutim, kde jsem se pokusila ve stru¢nosti
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formulovat nevyraznéjsi rysy jednotlivych spoleCenstvi. Diilezitou soucasti praktické ¢asti
je 1 vyhodnoceni vyzkumnych otazek.

Je mozné konstatovat, ze vSechna Ctyfi spolecCenstvi se snazi mladym lidem nabizet
nejen pravidelna setkani, ale téz nabidku nepravidelnych aktivit. Umoznuji mladému
clovéku kontakt se svymi kiestansky smyslejicimi vrstevniky, ale i s knézem jakozto
hlavnim uskutecnovatelem pastyiské péce. Dale je mozné fici, ze vSechna spolecenstvi se
snazi vést mladé lidi ke sluzbé druhym, at’ uz v ramci jejich farnosti/sboru nebo i mimo
cirkevni prostfedi. Néktera spolecenstvi jsou charakteristicka tim, Ze umoznuji mladym
lidem prozivat jejich spiritualitu rznymi zptsoby: spoleéné modlitby, chvaly, zpév,
naslouchani Bozimu slovu, prostor ticha ¢i spole¢nd cetba zalmi apod. Jako velmi
vyznamnou vnimdm skutecnost, Ze spolecenstvi umoznuji mladym lidem projevit svij
vlastni ndzor, sdilet kazdodenni radosti 1 starosti a feSit otazky spojené s dospivanim
a predevsim s jejich virou.

Domnivam se, ze vSechny cirkve zapojené do vyzkumu nabizeji mladezi
nejriznéjsi aktivity a moznosti, jak prozivat svou viru opravdové a plné. Navstéva
spolecenstvi mladeze mi ukézala, Ze nabidka neni jen ,,na papiie”, ale ze se skutecné

realizuje. Mozna by vyhledové stalo za uvahu vytvofit vyzkum, ktery by postupoval

z opacné strany — tedy od mladeze k cirkvi.
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C. 1 Pozvanka na akci pro mladez ve farnosti sv. Terezie z Lisieux.

ZVEME TE NA

WAKE UP!

(CTVRTA GENERACE)

11.-13. 10. 2013
OKRAJ PLZNE

DISKUSE, ZABAVNE HRY, SPORT, MODLITBA,
MUZIKA, MOZNOST POZNAT NOVE LIDI
A MNOHO DALSIHO

PRIHLAS SE NA WEBU TEREZICKA.SDB.CZ V SEKCI “AKCE".

usTerkyy

ERIV

NF)

a\

Soukromy archiv autorky.
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Czech Republic |

p ]

Leaders: Rev. Dan Harper (Scotland)
Jana Hofmanové (Czech Repubilic)

Evangelical Church of Czech Brethren - Youth Department and SEM CZ ~ mladez@e-cirkev.cz
Please register on this link: http://goo.gl/g)UpUo http://mladez.evangnet.cz
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Patek:

Sobota:

Medéle:

Pondéli:

Program VII. setkdani mladeze v Hradci Kridlové

25.9.-28.9. 2015

(Ambrozova 728, Hradec Kralové)

16:00 Registrace

18.00 Veteie

19.00 Zahajeni .Ja jsem ta cesta, pravda i Zivot™ (kostel)
20.30 =Jan zvany Hus® divadlo jednoho herce (kostel)
22.00 Veterni bar U KrfiZze s Fivou hudbou {modlitebna)
8.00 Snidang

9.00 - 9.30 Ranni modlitba (kostel)

10.00 — 12.00 World Café-diskuse nad Falkem fair kavy (kostel)
13.00 — 13.30 Obéd (1. etapa)

13.30 — 14.00 Obéd (ll. etapa)

15.00 — 16.30 Volitelné workshopy (1. blok)

17.00

Vikilad a zamysieni nad textem J 14,6 5 doc. /. Fensferm (modlitebna)
Brannball - sportovni fira s Cecilif Kidskovou (venku)

O cesté do Santiago de Compostalla 5 ). Bednafikem(zasedaci sif)

— 18.30 Volitelné workshopy (11. blok)

Husova provokace ve spisu O Cirkvi s L Voglerm {modlitebna)

Poznel ssm sebe - s Martinou Viktoril Kopeckou (zasedaci sifi)

Wtvarny workshop cesa ™ s Petrow Sedldckovou (Betlém)

Prohlidka mésta formou GeoCashingu” se Sofiou Tancmanovou (venku)

19.00 — 19.30
19.30 — 20.00
20.30 - 21.00
21.00 - 00.00

8.00

9.20

11.00 — 12.30
13.00 — 13.30
13.30 — 14.00
15.00 — 16.30
17.20 — 18.00
18.00 — 18.30
19.00 — 21.30

22.00 - 23.30
22.00 - 00.00

7.30 (pro zéjemce)

8.00

9.00 — 9.20
9.30-11.00
12.00 — 13.00
13.00

Vetefe (1. etapa)

Vecere (ll. etapa)

Veferni modlitba (kostel)

‘b‘leﬁerni bar u kiiZe s Zivou hudbou (maodlitebna)

Snidang

Songova bohosluzba (kostel)

Spolefné na cesté - kavarna a souté? o batoh (kostel)
Obéd (1. etapa)

Obéd (ll. etapa)

Konec prokrastinace -piednd®ka rozvoj osobnosti (kostel)
Vetere (l. etapa)

Vetere (ll. etapa)

Cestou labyrintu svéta-sebepozndvaci hra (zasedaci sifi)
Meditacni koncert Altajskych péf\rclfl AltajKai(kostel)

VeZerni bar U Kfize s hudbou (modlitebna)

Kiestanskd meditace s Vladou Volrdbem (zasedaci sifi)
Snidang

Ranni modlitba (kostel)

Ma cesté Fivotem v pravdé — diskusni skupinky (kostel)
Zavér, podékovani, loueni (kostel)

Obéd
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C. 4 Pozvanka na pravoslavné setkani mladeze s batuskou.

Bratrstvo pravoslavné mlddezZe
zve vsechnu stredoskolskou
[ vysokoskolskou mladeZ a také
mladé pracujici na

BESEDY S ,,BATUSKOU*

kazdy druhy patek v 149. hod.
v p¥izemi firmy Fujifilm
u Olsanskygch hbitovi.

C .G DO

6.11. Kvrest
20.11. Zpovéd’
4.12. Eucharistie

< 3>
l U nakladového nddraZi 2, budova Fujifilm I

/4 'ZFE'\ D)\

Soukromy archiv autorky.
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Summary

The topic of youth pastoral care is mainly covered in the diploma thesis called
Poimenic and Spiritual Church Service to Youth at Present. In addition, fulfilment of
Christian spirituality among the church youth community is discussed.

The thesis is divided into two main parts. The first part is focused on theoretical
approaches important for understanding the topic. The practical theological discipline
"Poimenics", also known as the Pastoral Care is defined in the first chapter. Attention is
paid to the shepherd as the primary provider of this service in the Church, both in terms of
the Bible and from the perspective of modern times. Specific goals for pastoral care of the
youth are also described in this chapter.

The concept of spirituality is defined in the second chapter. The main spiritual
emphases in selected Christian churches are also mentioned in this chapter.

The last theoretical chapter is called "Season of Youth". Youth is discussed from the
perspective of psychological and biblical testimony. The reader is well acquainted with the
fundamental problems of contemporary youth. The chapter is concluded with a section
explaining the meaning and mission of the ecclesial communities for youth.

The second part of the work is focused on practical research that was carried out in
the Roman Catholic Church, the Evangelical Church of Czech Brethren, the Czechoslovak
Hussite Church and the Orthodox Church are presented in this chapter. The aim of the
research was to analyze the situation of the youth pastoral care and to show specific
examples of church youth communities. Qualitative methods and particularly participant
observation and interviews were used in the research. The results of the practical part of
the work are presented in four separate parts dedicated to selected churches.

The thesis can serve as an inspiration for leaders of religious youth communities. It
is also trying to highlight the importance of offering various church activities, where young
Christians can live their faith and share their spirituality in community with same-age

peers.
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