Priloha 1

Identifikace zaka/zakyné, klienta/klientky

Pohlavi O muz O zena



Je klient/klientka schopen/schopna samostatného pohybu?
ano
¢aste¢né (napft. nohy, ruce)
minimaln¢ (napt. pouze prsty, hlava)

specificky pohyb (prosim, popiste)

4. Jak klient/klientka komunikuje
par slov, vét
pouze ojedinéla slova
zvuky
obrazky
gesta

zména dechu, frekvence tepu

5. Cas straveny s klientem/klientkou (cca hodin/ den)

¢as nepiimy (se skupinou a klientem/klientkou)
hod/den



6. Jak dlouho s klientem/klientkou pracuji

mén¢ nez 1 rok 1-2 roky 3-5 let vice nez 5 let

7. Jak hodnotite klientovu/klient¢inu vyznamnost ve svém profesnim zivote?
(Prosim, popiste n¢kolika slovy)

8. Jak hodnotite klientovu/klientéinu vyznamnost ve svém osobnim zivoté? (Prosim,
popiste n¢kolika slovy)

Jak dlouho pracuji v oboru (foKy).........ooeveeriiiiiiiiiiiieiennnn,

Prosel/prosla jsem kurzy s psychologickym zamétenim (zakrouZkujte jednu
Z moZnosti)

ano ne

Setkal/setkala jsem se ve svém zivoté s psychoterapii? (zakrouzkujte jednu z
moznosti)

ano ne
Pokud ano, byla to oblast... (zakrouzkujte moznosti, které plati)

profesni sebezkuSenostni zajmova



Priloha 2
Identifikace problému, vyzvy, situace

1. Situace je jednorazova?

ano ne
2. Je aktualni?
ano ne
3. Je starsi?
ano ne
4. Situace se opakuje?
ano ne

5. Pokud se opakuje, je to .... (prosim, zakrouzkujte jednu z moznosti)
pravidelné casto obcas ziidka

6. Popiste situaci nékolika vétami

7. Kdy se situace d&je? Denni doba nebo konkrétni chvile. (prosim, kratce
popiste)



8. Co situaci predchazi? (prosim, krdatce popiste)

10. Jste pfitomni u situace?
ano ne
11. Jste pfitomni u déje predchazejiciho situaci?

ano ne

12. Jste pfitomni u déje nasledujiciho po situaci?
ano ne

13. Jste pfimou soucasti situace?
ano ne

14. Jaky ma charakter opakujici se situace?

stejny variabilni



Priloha 3

Z.aznam situace

Datum hodina

Prosim, nasledujici mésice zaznamendvejte vyznamné situace s klientem/klientkou

1. Jaké byly okolnosti?



5. Jak se podle mé pii tom citil/a klient/klientka?

8. Jaky ramec situace méla? Byla situace svazujici?
ano ne

9. Byla situace neptehledna?

ano ne

10. Z ¢eho tak usuzuji?



11. Muj prevladajici pocit

14. Tento zaznam vyplhuji :

tésné po situaci s odstupem né&kolika hodin

s odstupem n¢kolika dni



