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Abstrakt

Diplomova prace fesi specialné pedagogickou problematiku osvojovani primarniho
¢teni u déti s vyvojovou dysfazii. Klade si za cil analyzovat jevy, které u zaki s touto
diagnézou narusuji proces osvojovani psané formy fe¢i a zaznamenat faktory, které

naopak pfispivaji k zefektivnéni tohoto procesu.

Teoretickd Cast prace je vychodiskem pro splnéni stanovenych cila. Popisuje
vyvojovou dysfazii jako jednu z kategorii narusené komunika¢ni schopnosti a jeji
dasledky pro vzdélavani. Pozornost je vénovana problematice gramotnosti, diiraz je
kladen zejména na rané stadium c¢tenaiské gramotnosti. Na toto obdobi je nahlizeno v
kontextu vyvoje mluvené feci, predstaveno je psycholingvistické pojeti gramotnosti, v
némz klicové misto zaujiméd schopnost fonematického uvédomovani. V zavéru

teoretické Casti jsou uvedeny metody vyuky ¢teni.

Obsahem praktické ¢asti je popis vyzkumného Setfeni, jenz probihalo v nékolika na
sebe navazujicich fazich: faze vstupni diagnostiky, pozorovani zaki v jednotlivych
etapach vyuky prvopocate¢niho Cteni, realizace podpirnych metodickych opatieni a
zavérecné zhodnoceni trovné fonematického uvédomovani a dosazenych ctenarskych

dovednosti u vybranych zakii.

Klicova slova

Vyvojova dysfazie, gramotnost, primarni ¢tenaifskd gramotnost, fonologické funkce,

fonematické uvédomovani.



Abstract

This thesis solves deals with special pedagogical problems of primary literacy
acquisition of the children with specific language impairment. The aim is to analyze the
phenomena, which disrupt the process of acquiring written language forms of the
pupils with this diagnosis and to record factors, which help to streamline this process.
Another task is to propose the steps to help overcome the problems caused by impaired

communication skills by teaching analytic-synthetic method.

The theoretical part is the basis for meeting the targets. It describes specific language
impairment as one of the categories of impaired communication skills and its
consequences for education. Attention is given to the topic of literacy. Emphasis is
particularly given on the initial reading literacy. This period is seen in the context of the
speech development and the psycholinguistic concept of literacy is introduced, where
the skill of phonemic awareness has a central position. At the end of the theoretical

part, the methods of teaching of reading are described.

The practical part presents the research study, which was carried out in several
consecutive phases: initial diagnostic phase, observation of pupils in various stages of
teaching of reading, implementation of methodical support measures and the final
assessment of the level of phonemic awareness and reading skills achieved by selected

students.
Keywords

Specific language impairment (SLI), literacy, primary literacy, phonological functions,

phoneme awareness.



1

2

L 070 J ) N 8
AR RO 1017280 1) 6] -V 2 1 10
2.1  TERMINOLOGICKE VYMEZENI.....ccuuutiiiiiiiiiiiiiiiieeeceeiiieeee e e e eeeiateeeseeesesssbaseeeseessssssaseeesesssesssssesess 10
2.1.1  Vyvojova dysfazie jako samostatna nozologickad jednotka.................ccocevverceenveenvesecnnnn. 10
2.2 ETIOLOGIE A SYMPTOMATOLOGIE VYVOJOVE DYSFAZIE .....cvvvieiiteeeeeieeeeeeteeeeeaeeeeeneveeeenseeeesennens 12
2.2.1  Symptomatologie VYVOJOVE AYSTUZIE .......ccueueruerieniiniirieiieieieiesieiest ettt 13
2.3 DIAGNOSTIKA VYVOJOVE DYSFAZIE.......cuuteiiiterieeteeeeieteeeeeeisesesessseessssesesesssesesssseessssessssssssssssnens 14
2.4  TERAPIE A PROGNOZA VYVOJOVE DYSFAZIE .....ccoevuveieiiteieeeiteeeeeieeeeeeteeeeeesaesessseeeessnsesseesseesssnnens 16
EDUKACE ZAKU S VYVOJOVOU DYSFAZIL....ocovviereererereeeeeeteesssesesssssssessssssssssssssssssssseses 20
3.1 VZDELAVANI ZAKU S NARUSENOU KOMUNIKACNI SCHOPNOSTI ....ceeivuviieieiiieeeeieeeceieeeeeeveee e 20
3.2 ZASADY PRO KOMUNIKACI SE ZAKY S VYVOJOVOU DYSFAZII ...ccvvvveiierieieiee e 22
3.3  VYVOIOVA DYSFAZIE A PORUCHY UCENI ..uuiiiiiiiiiitiiiiieies ettt eesivivt e e sabane e e s e e e saabaneeeeeeeens 23

SOUCASNE POJETI GRAMOTNOSTI A POCATECNI CTENARSKA GRAMOTNOST. 25

4.1 DEFINICE GRAMOTNOSTI A JEJT KLASIFIKACE ....cuvveveeteeseeseeeseeseeeseeessesssesseessessessssessesssesssesssessnes 25

4.2 PREGRAMOTNOST A POCATECNI CTENARSKA GRAMOTNOST V KONTEXTU ROZVOJE MLUVENE RECI

26
4.3 OBDOBI POCATECNE CTENARSKE GRAMOTNOSTI ....eviruerireareieiestisresieeeereeeieseesresseseneneseesnesaeas 28
4.3.1  Predpoklady pro osvojovani ¢tendrskych dovednosti. .............ccoccueceeeveesceeseesenieaseeeene 28
4.3.2  Psycholingvistické pojeti GramoOtNOSTi...........c.cocuecuereirceereeniesiieeieteeieeeteesieee e 29
4.4 METODY VYUKY CTENI c.trutiuiiiiitiitestint ettt st sttt ettt st b st bt st e s et seesbesbeebseneeennennens 31
4.4.1  Syntetické priStUPY K UCENT ........c..ccoveeueeeeiiiiiieiisiteieteeesest sttt 32
4.4.2  Analytické (CElOSIND) PFISTUDY ..ccovererieeeieesieeeseeestie st esiee sttt s e staeesitessteessitessieessseeees 36
4.4.3  Metoda analyticko — SYNIELICKA ..........cooueevueeceeaiieiieiieieseeeee e 37
4.4.4  Trénink jazykovych schopnosti podle D.B. EIKORING ..............coccevcereeceeceesiniainceeneenenn, 39
OSVOJOVANI PRVOPOCATECNIHO CTENI U ZAKU S VYVOJOVOU DYSFAZI ..... 44
5.1  CILE VYZKUMNEHO SETRENI ...c.uiitiittiieiieiietesie sttt ettt sttt sb ettt sbe bbb eneene e b e 44
5.2  CASOVY ROZVRH VYZKUMNEHO SETRENI A METODY VYZKUMU........ouevereieereresessesessessessssessenenns 44
52,1 Metodologie VYZRUMU..........c..cceruieiincieieiiiiiesieeiet ettt sttt 45
5.2.2  Diagnostické nastroje k posouzeni dilCich fUNKCI ............ccovueveveevceieseeesiesiiiessieesieeesiieene 45
5.3 CHARAKTERISTIKA PRACOVISTE ...ccutiuiiuieieteietietenieeeteteteste sttt sttt e e e tesaesbe st seeemeeneeneeneensenee 48
5.4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU ...ccutrutiiiiritenieesieenieeteeutesueesstessesstesssesaesaeesaeessesnsesnes 49
5.5 PRUBEH VYZKUMNEHO SETRENI......ccuttttiierierieterieeteetetetentestesaestesttestenseseestessestesneeseeneeneensessenses 52

5.5.1  Pripravnd faze a vStupni dia@ROStIRA. .............cocueeeevoeireeieieiieeeeeeeseeee e 52



6

7

5.6 ZAVERY Z POZOROVANI ZAKU V JEDNOTLIVYCH ETAPACH VYUKY PRVOPOCATECNIHO CTEN] .... 64

5.6.1  Etapa — pripravné (predctendrské) OBAODI ..............cooweeceeverinercirinieieieniecievieinen, 64
5.6.2  Etapa slabicné analytiCkERo CtENT........cucecuveseeeiiesie et sie et sttt 67
5.7 NAVRH A REALIZACE PODPURNYCH OPATRENT.......etrtirieiiriiieintinieieitsteeni et 69
5.7 1 NACVIK CENT SIADIK ...ttt 70
5.7.2  Trénink fonematického uvédomovani podle metodiky D.B. EIKONinG.............cccueevvvenunn. 72

5.8 VYSTUPNI DIAGNOSTIKA SLUCHOVE PERCEPCE A FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI, ANALYZA

VYSLEDKU SETRENIL ©.eiiiutiiiiiettie i ittt eeeeteeecettee e etteeeeeateseeeeseesesesseeeesseesseenseesssnssesesassaeesaseessnsnsesesnsressennns 75
5.9 ZAVERY VYZKUMNEHO SETRENI, DOPORUCENI PRO PRAX.....cceruveervrerereeereesneessseessnessnseessnesssens 81
27N %4 ) L ST 84
SEZNAM POUZITYCH INFORMACNICH ZDROJU: ...ocuvurvrereerrreriiereeicssssesesssssesssssens 86



1 Uvod

Téma osvojovani primarniho ¢teni u zakt s vyvojovou dysfazii jsem si vybrala
vzhledem k tomu, Ze s touto problematikou se zabyvam v praxi, coz mi umoziuje
Cerpat z vlastnich zkuSenosti. Jako asistentka pedagoga a nasledné jako ucitelka jsem
méla moznost pozorovat zaky s vyvojovou dysfazii béhem jejich prvniho Skolniho roku
a zaznamenavat, jak zvladaji vyuku ¢teni analyticko-syntetickou metodou a faktory,

které tento proces ovliviiuji.

Dovednosti ¢teni a psani sehrdvaji v Zivoté soucasného c¢lovéka zasadni roli. Jako
prostiedek k ziskavani informaci a znalosti a jako nastroj ke komunikaci jsou zédkladnim
piedpokladem uplatnéni jedince v soucasné spolecnosti. Pro n¢které déti je Cteni velmi
slozity proces a nastup do Skoly je pro né narocnym zivotnim obdobim. Patii mezi n¢ i
déti s vyvojovou dysfazii. Tato porucha komunikacni schopnosti jim svymi duasledky
znacné komplikuje prvni kroky ve vzdé€lavaci kariéte. Netuspéchy v pocatku Skolni
dochazky mohou negativné ovlivnit vztah zéka ke Skole i cely jeho psychicky vyvoj.
Zaci s vyvojovou dysfazii vyzaduji odborny a citlivy p¥istup, adekvatni logopedickou
péci a vhodnou formu vyuky. Tak je mozné pozitivné ovlivnit prognézu specificky

narusené¢ho vyvoje feci i budouci kvalitu jejich Zivota.

Obsah diplomové prace je roz€lenén do Ctyi kapitol. Prvni tfi vychazi z analyzy
odborné literatury a jsou v nich shrnuta teoreticka vychodiska pro vlastni vyzkumné

Setieni popsané v praktické casti prace.

Uvod teoretické &asti prace nabizi definici a terminologické vymezeni pojmu vyvojova
dysfazie. Porucha je déale popsana z etiologického hlediska a ptedstaveno je Siroké
spektrum symptomu, jimiZz se muze prezentovat. Pozornost je vénovana také

moznostem diagnostiky a terapie vyvojové dysfazie.

Nasledujici kapitola se zabyva problematikou vyvojové dysfazie v kontextu vzdélavani.
Pro vytvofeni optimalnich podminek edukacniho procesu déti a zakii se specificky
naruSenym vyvojem fecCi je klicové pochopeni podstaty jejich komunikacnich a
nasledné¢ i vzdélavacich obtizi. Pozornost je tedy zaméfena na edukacni specifika
plynouci z tohoto postizeni a na n¢€ navazujici doporuceni pro komunikaci a praci s
zakem s vyvojovou dysfazii. Déle jsou zde uvedeny moznosti vzdélavani a podpory,
které v soucasnosti nabizi nas skolni systém.
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Tématu gramotnosti je vénovana ¢tvrtd kapitola. Pozornost je zaméfena zejména na
obdobi pocatecni Ctenaiské gramotnosti, kdy si zdk osvojuje zdklady Cteni a psani a je
rozvijena schopnost porozumét vyznamu ¢teného. Tato ¢ast prace poskytuje strucny
piehled metod vyuky cteni. Kazdd metoda ma svoje klady 1 zépory. Volba vhodné
metody by méla zohleditovat schopnosti a uroven zakl. U nés nejpouzivanéj$i metoda
analyticko-syntetickd mtze byt pro zaky s vyvojovou dysfazii ndro¢nad a neefektivni,
protoze predpoklada vysokou uroven fonematického uvédomovani. Pravé schopnost
fonematického uvédomovani byva u dysfatickych zakt oslabena. Jednim z tukolt této
prace je najit zptisob, jak preklenout problémy dané narusenou komunikacni schopnosti

pii vyuce Cteni analyticko-syntetickou metodou.

Pribéh a zavéry vlastniho vyzkumného Setfeni jsou popsany v paté kapitole diplomové
prace. Cilem bylo analyzovat jevy, které jsou pro zaky s vyvojovou dysfazii obtizné a
zt€zuji proces vyuky Cteni a zaznamenat faktory, které se naopak zaslouZzily o
zefektivnéni tohoto procesu. DalSim ukolem bylo na zaklad¢ teoretickych poznatkii
ziskanych studiem odborné literatury, vysledki pozorovéni a vstupné diagnostiky
navrhnout a realizovat metodické postupy vedouci k zefektivnéni vyuky cCteni

analyticko-syntetickou metodou.



2 Vyvojova dysfazie

2.1 Terminologické vymezeni

Vyvojova dysfazie je porucha komunikacni schopnosti, kterd se mize prezentovat
rozmanitymi symptomy. Tato variabilita se odrazi v terminologické nejednoznacnosti a
vede k diagnostickym problémiim. V minulosti byla oznaovana jako sluchonémota,
alalie, slabi¢na, slovni a vétni patlavost, nebo vyvojova afazie. Podle Kutalkové (2002)
je nejvystizn€jsi samotny termin dysfazie. Predpona dys- vyjadiuje, ze se jednd o
naruseni vyvoje doposud nevyvinutych funkci, pfipona - fazie odkazuje na fecové
funkce jako celek. Privlastek vyvojova tedy povazuje autorka za nadbytecny. Za
ekvivalent k ndzvu vyvojovd dysfazie mazeme povazovat oznaceni specificky naruseny

vyvoj Feci, kde termin specificky odkazuje na souvislost s lehkou mozkovou dysfunkei.

Anglosaska literatura rozliSuje terminy: developmental speech disorders (vyvojové
poruchy teci) a developmental language disorders (vyvojové poruchy jazykovych
schopnosti). K vyvojovym poruchdm fe¢i vtomto smyslu se zafazuji predevSim
poruchy artikulace, nazality, fluence. Jsou to poruchy na niz§i hierarchické trovni, u
nichz se neptedpokladd piivod v mozkové dysfunkci. Termin developmental language
disorders (vyvojové poruchy jazykovych schopnosti) zahrnuje poruchy osvojovani
matefského jazyka na vyssi arovni, které jsou spojeny s mozkovou patologii, respektive
dysfunkci. (Mikulajova, Rafajdusova, 1993). Do této kategorie je fazena 1 vyvojova
dysfazie, pod oznacCenim Specific language impairment (SLI). Termin dysfazie neni
v anglosaském prostiedi piili§ pouzivan, aby nedoslo k ptredcasnému ,,ndlepkovani*
ditéte poruchou, kterda neni doposud wuspokojivé neurologicky nebo geneticky

diagnostikovana (Love, Webb, 2009).

2.1.1 Vyvojova dysfazie jako samostatna nozologicka jednotka

Klasifikace vyvojové dysfazie jako samostatné klinické jednotky ptedpoklada jeji
vymezeni vicéi jinym poruchdm, se kterymi ma podobné projevy. Soucasnd Ceska
logopedie oznacuje terminem vyvojova dysfazie ,specificky naruseny vyvoj reci,
projevujici se ztizenou schopnosti nebo neschopnosti naucit se verbalné komunikovat, i

kdyz podminky pro rozvoj Feci jsou primérené.“ (Skodova, Jedlicka, 2007, s. 110).
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Mikulajova, Rafajdusova (1993, s.31) povazuji vyvojovou dysfazii ,,za specificky
naruseny vyvoj reci v diisledku poskozeni recovych zon vyvijejiciho se mozku. Etiologie
poskozeni je riznoroda.” Dale upozornuji na vyrazné¢ horSi uroven jazykovych
schopnosti pii danych neverbalnich intelektovych schopnostech ditéte. Porucha fe¢i ma
systémovy charakter a v rizné mife zasahuje impresivni i expresivni oblast v roving
foneticko-fonologické, morfologicko-syntaktické, lexikalné-sémantické a pragmatické.

Ptitomny jsou deficity v sémantickém zpracovani informace.

Lejska (2003) navic poukazuje na naruSeni centralniho zpracovani fecového signalu
v dtsledku tohoto postizeni. Jedinec fe¢ normaln¢ slysi, ale nedostatecné a nepiesné ji
rozumi. Tato neschopnost fe¢i spravné porozumét negativné ovliviiuje vyvoj vlastni
feCi. Podle Dvotéka (1998, s. 44) ,porucha ma systémovy charakter a zasahuje v
rizném stupni a Sirokém spektru senzorickou i motorickou oblast ve vsech jazykovych

rovindach*.

V angli¢tin€ je pouzivan termin Specific language impairment (SLI), kterému v CesStiné
odpovidd oznaceni specificky naruseny vyvoj fe¢i. Love, Webb (2009, s. 298) ho
definuji jako ,zdvazZnou poruchu expresivni a (nebo) receptivni stranky jazyka
s normalnim vykonem v jinych dovednostech, zejména neverbalni inteligenci. Deéti se
SLI jsou v podstaté bez zjevnych neurologickych symptomii, na rozdil od deti s afazii

ziskanou v détskem véku. |,

Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) z roku 1992 (aktualizované ¢eské vydani
2014) (online) fadi vyvojovou dysfazii mezi poruchy psychického vyvoje, do kategorie
Specificke poruchy reci a jazyka (F80). Rozlisuje pritom dvé formy:

F 80.1 expresivni poruchy feci a jazyka (,,Vyvojova afazie nebo dysfazie, expresivni
typ®) : ,.Specificka vyvojova porucha, pii které schopnost ditéte uzivat expresivné
mluvenou fe¢ je zietelné¢ pod urovni jeho mentalniho veéku, ale jazykové chapani je

normalni. Mohou byt, ale nemuseji byt pfitomny poruchy artikulace.*

F 80.2 receptivni poruchy feci a jazyka (Vyvojova dysfazie nebo afazie, receptivni
typ): ,,Specifickd vyvojova porucha, kdy chapani tfe¢i ditétem je pod urovni jeho
mentalniho véku. Témér ve vSech ptipadech je také vyrazné porusena expresivni fe¢ a

jsou ¢asté poruchy tvorby slova a zvuku.*
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V obou ptipadech je nutno vyloucit Landautiv-Kleffnertiv syndrom, elektivni mutismus,
mentalni retardaci a pervazivni vyvojovou poruchu. Ve vétSing€ pripadd se vyvojova
dysfazie nevyskytuje v ur€itém vyhranéném typu, ale pfiznaky se kombinuji v rizném

pom¢eru.

2.2 Etiologie a symptomatologie vyvojové dysfazie

Etiologie vzniku vyvojovych poruch fe¢i neni doposud zcela objasnéna. Vyzkumy
v oblasti jazyka a neurologie feci vSak pifindSeji nové poznatky, které pomahaji

porozumét problémiim s narusenou komunika¢ni schopnosti.

V otazce etiologie naruseného vyvoje fe¢i v soucasnosti pievladd ndzor, Ze ma
multidimenzionalni charakter, kde spoluptisobi vétsi pocet Cinitel ve slozitych
interakcich. Klenkova (2006) uvadi déleni etiologickych faktori na genetické, vrozené a
ziskané, pficemz se mohou vzajemné¢ kombinovat. Lechta (2003) poukazuje také na
fakt, ze vyvojové poruchy se s vétsi pravdépodobnosti vyskytuji u déti matek zijicich v
nizSich sociokulturnich vrstvach. Zde existuje vyssi pravdépodobnost rizikové
gravidity, nepodnétného komunika¢niho prostfedi asnizeni ptredpoklddanych

schopnosti ditéte vlivem genetického ptenosu.

VétsSina autord  zabyvajicich se problematikou specificky naruseného vyvoje feci
oznacuje vyvojovou dysfazii za nésledek poruchy centralniho zpracovani fecového
signalu (Skodova, Jedli¢ka, 2007, Dlouha 2003). Za typickou pii¢inu je povazovano
difuzni postizeni centralni nerovové soustavy, které postihuje celou centralni korovou
oblast. Rozsah tohoto postizeni ovliviiuje intenzitu piiznaki. Posledni vyzkumy
potvrzuji, Ze se jednd o nevyraznd, ale Cetna poSkozeni kiry obou hemisfér. Pti
jednostranném poskozeni mozku vyvoj fe€i probihd na zakladé kompenzacnich
schopnosti zdravé hemisféry. Pti bilateralnim poskozeni kompenzace neni mozna, nebo

je obtizna (Klenkova, 2006).

Krejcitova (2001) poukazuje na vyznamnou roli pohlavi — podstatné castéji se vyvojova
dysfazie vyskytuje u chlapcii (chlapci pievazuji v poméru 4:1). Dozravani mozku je
hormonalné podminéno a u chlapcti probiha pomaleji. Znamena to, ze leva hemisféra

chlapcii je zranitelnéjsi po delsi dobu vyvoje.
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2.2.1 Symptomatologie vyvojové dysfazie

Vyvojova dysfazie se vyznaCuje vyraznou variabilitou symptomu, které se mohou
prezentovat riznou intenzitou. Nejvyraznéji je zasazena fec, nedostatky se vSak mohou
projevit ve vSech oblastech vyvoje osobnosti. Vyvoj v disledku této poruchy probiha
znaéné nerovnomérné,  piiCemz diskrepance mezi jednotlivymi slozkami miize

dosahovat i rozdilu nékolika let (Jedli¢ka, Skodova, 2007).

Symptomy, jimiZ se vyvojova dysfazie prezentuje, 1ze rozdé€lit do dvou oblasti: ptiznaky

v oblasti feci a jazyka a priznaky v neverbalnich oblastech.

Priznaky v oblasti reci

Klenkova (2006) uvadi, Ze typickym pfiznakem vyvojové dysfazie je naruseni
verbalniho projevu. Jeho troveini je mnohem nizsi, nez odpovida intelektu a neverbalnim
schopnostem. Podle Lejsky (2003) dité s vyvojovou dysfazii fe€ slysi, ale nedostatecné
ji rozumi, coZ negativn¢ ovliviluje tvorbu vlastni feci. Protoze dit€¢ rozumi chybné,
zejména v oblasti fonologie a segmentace feci, vyvoj fe€i je opozdén a defektni.
Opozdény vyvoj fe€i povazuji za zasadni pfiznak vyvojové dysfazie také Jedlicka a
Skodova (2007). Tento vyvoj je nejen opozdény, ale i aberantni (odchylny). Reé je
zasazena jak v hloubkové, tak povrchové strukture. Je-li  poSkozena hloubkova
struktura feCi, objevi se obsahové poskozeni. Vyvojova dysfazie se projevuje zejména v
sémantické, syntaktické a také v gramatické rovin€. Pro obsahové poSkozeni je typicka
neusporadanost slovosledu, vynechavani slov, né€které slovni druhy jsou pouzivany
nepomérné vice, ¢asovani sloves a sklonovani podstatnych jmen je nespravné. Véty jsou
jednoduché, tvoreny podmétem a ptisudkem, casto jsou pouze jednoslovné.

(Bockova,2011, Jedlicka, Skodova, 2007).

V povrchové struktufe feCi se vyvojova dysfazie podle Novaka (1997) projevuje
zasadnimi poruchami fonologického systému, a to na urovni rozliSovani distinktivnich
rysi hlasek: diferenciace zavérovosti — nezdveérovosti, zn€losti — neznélosti,
kompaktnosti — difuznosti. Re¢ se proto zda patlava a nékdy aZ nesrozumitelna. I piesto

vSak muze mluveny projev ptsobit plynulym dojmem.

Skala jednotlivych projevil v oblasti fei je rozsahla, od leh¢ich mluvnich deficitt, pies

nesrozumitelny projev az k uplné nemluvnosti.
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Symptomy v nefecovych oblastech

Jak jiz bylo zminéno, vyvojova dysfazie je systémové postizeni, které kromé feci
zasahuje vSechny slozky osobnosti - oblast emocialni, volni, zajmovou, vychovné-
vzdélavaci a sféru psychosocialni. V- emocni oblasti se projevuje labilita (déti mohou byt
uzkostné, plactivé), negativita az agresivita. Pro zaky s vyvojovou dysfazii je typicka
zvysena unavitelnost, poruchy pozornosti (roztrzitost, kratka doba soustifedéni), obtize
ve vnimani posloupnosti (déjova posloupnost, poradi, odhad zacatku a konce ¢innosti),
poruchy pravo-levé orientace, narusend orientace na téle a v prostoru. Vyrazné mohou
byt deficity v oromotorice - koordinace a presnost artikulacnich pohybt jazyka, obtize
na urovni diadochokineze jazyka (schopnost provadét koordinované, rychlé, stiidavé
pohyby), elevace jazyka (umisténi jazyka za horni zuby) (Mikulajova, Rafajdusova,
1993). Kutalkova (2002) zmiiuje také deficity v oblasti kresby, které jsou disledkem
narusené zrakové percepce. Prirozeny vyvoj kresby je zpomaleny, nebo obsahové

deformovany.

Nejvyraznéji je vSak naruSena oblast sluchové percepce. Kromé zminovanych poruch
fonologického systému je pfitomna i porucha ¢asového zpracovani akustického signalu
- ve zpracovani akustické informace dochazi ke zpozdéni (latenci) (Jedlicka, Skodova

2007).

2.3 Diagnostika vyvojové dysfazie

Vcasna a spravna diagnostika je zakladnim predpokladem tspésné terapie. U vyvojové
dysfazie se jednd o slozity, dlouhodoby proces, ktery zahrnuje lékaiské vySetfeni
foniatrem a neurologem, psychologickou, specialnépedagogickou a logopedickou
diagnostiku. Aktudlni trovenn fecovych schopnosti ditéte je v souCasném pojeti
diagnostiky narusené¢ho vyvoje fe€i posuzovana v $ir§im kontextu psychomotorického
vyvoje ditéte. Je nutné zhodnotit jeho kognici, hru a socialni interakce s okolim

(Klenkova, 2006).

Cilem foniatrického vySetfeni je diferencialni diagnostika vyvojové dysfazie,
opozdéného vyvoje feci a poruch sluchu. K vylouceni poruch sluchu slouzi ténova
audiometrie a tympanometrie. Centralni sluchové funkce jsou posuzovany vysetienim
Indexu vnitini informace 7eci (Sedlacek. Novak, 1982) a testem Hodnoceni
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fonematického sluchu u predskolnich déti (Skodova a kol., 1995) (Skodova, Jedlicka,
2007).

Neurologicky nalez miize byt zcela negativni, nékdy se na EEG mohou objevit znaky
blizké epilepsii (Klenkova, 2006). Jedlicka, Skodova (2003) dodavaji, ze postizeni feci

nemusi byt v souladu s neurologickym nalezem.

Psychologicka diagnostika hodnoti urovenl intelektu a zjiStuje vyvoj psychickych
schopnosti a funkci ditdte. Skodova, Jedlicka (2007, s. 119) zdtraziwji, Ze ,, porucha
intelektu zcela zasadné neni soucasti klinického obrazu vyvojové dysfazie. Muze vSak
dojit k sekundarnimu poklesu intelektu pro nedostatek informaci v dusledku
opozdéného zahajeni terapie. Vykon v jednotlivych intelektovych slozkach se
vyznaCuje specifickym rozptylem, danym difuznim postizenim CNS. Soucasti

psychologického vySetfeni jsou kresba lidské postavy a test obkreslovani.

Logopedickou a specialné pedagogickou oblast diagnostiky vyvojové dysfazie lze
oznacit za nejrozsahlejsi. Je zamétena na Siroké spektrum oblasti. Jednd se o oblasti, ve
kterych se projevuji symptomy vyvojové dysfazie: motorické funkce, orientace v
prostoru a case, lateralita, sluchova a zrakova percepce, rec¢ (porozuméni, vnimani,
produkce), grafomotorické schopnosti, Skolni dovednosti, pameét, aktivita a koncentrace

pozornosti (Klenkova, 2006, s. 73).

Ditlezitou soucasti komplexni diagnostiky je diferencidlni diagnostika, ktera odlisi
vyvojovou dysfazii od jinych poruch, které vykazuji nékteré shodné ptiznaky. Vycet
poruch, od nichz, je nutné vyvojovou dysfazii odlisit uvadgji Skodova, Jedlicka (2007)
a podrobnéji Klenkova (2006):
e prosty opozdény vyvoj Fefi — opozdéni neni patrno v dalSich oblastech
osobnosti
o dyslalie — dit¢ s dyslalii vzdy dodrzuje segmentdlni strukturu slov a vét, na
rozdil od ditéte s vyvojovou dysfazii, které neni schopno tvofit a dodrzovat
feCove segmenty;
e sluchové vady - vlivem sluchové vady dochazi k naruSeni vyvoje feci, ale

ostatni slozky osobnosti se opozd’ovat nemusi;
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e mentalni retardace - zatimco pii mentalni retardaci dochazi k rovnomérnému
postizeni vSech slozek, u vyvojové dysfazie jsou dalsi oblasti osobnosti zasazeny
v rizné mife;

e mutismus - dit¢ s mutismem piestava komunikovat na zakladé psychogennim, i
kdyz vyvoj feci byl intaktni;

e autismus, autistické rysy - tato diferencialni diagnostika spada do kompetence
odbornikti ze specializovanych pracovist’;

e syndrom Landau — Kleffnera tzv. epilepticka afizie - dochazi ke ztraté
komunikacni schopnosti na zaklad¢ epileptické aktivity, nejcastéji mezi 3. a 5.

rokem (Klenkova, 2006, s. 71).

2.4 Terapie a prognoza vyvojové dysfazie

Terapie vyvojové dysfazie je dlouhodoby a slozity proces. Vychodiskem tohoto
procesu je komplexni diagnostika, na kterou navazuje vypracovani terapeutického
planu. Uspéch terapeutické péde, stejné jako diagnostika se opird o spolupraci tymu
odbornikli — foniatr, neurolog, psycholog, klinicky logoped. V terapeutickém procesu
vyznamnou roli sehravaji pedagogové a pracovnici specialné pedagogickych center,
Rozhodujici slozkou celého procesu je vSak rodina a jeji ochota spolupracovat

s odbornym tymem.

Driivéjsi terapeutické postupy byly zaméieny na napravu formdlni stranky feci, tedy
vyslovnosti. Soucasna logopedie klade diraz na pragmatickou jazykovou rovinu pred
diive preferovanou rovinou fonetickou. Podle Lejsky (2003) jsou v tomto piipade
poruchy feci pouze ptiznakem poruchy zrani mozkovych funkci, neni tedy mozné a
dokonce je 1 Skodlivé, zaméiit léCebné usili pouze na rehabilitaci feci. Kutalkova
(2002) jednoznacné uptednostituje obsah fe¢i pred spravnosti artikulace. Védoma a
cilend tiprava artikulace pfipada v tvahu az v dobé€, kdy se dostate¢né rozvine obsahova
stranka feci. K reedukaci vyslovnosti se pfistupuje nejcastéji ve véku kolem Sesti let,
respektive v poslednim ptfedskolnim roce, jako k dalSimu kroku v procesu vedoucimu

ke spolecensky piijatelné komunikaci.

Terapie specificky naruSeného vyvoje fe¢i je zaméfena na celkovou osobnost ditcte,

zahrnuje rozvijeni nasledujicich oblasti (Klenkova 2006, Jedlicka, Skodova, 2007):
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zrakového vnimani, motoriky, sluchové vnimani, schopnost orientace, mysleni,

grafomotoriky, paméti a pozornosti, feci.

U nedokonale rozvinutych schopnosti je potiebné stanovit priority v nadcviku a cilen¢ je
rozvijet metodou malych kroki k normé. Piednostné se piistupuje k rozvijeni
zékladnich schopnosti (sluchova pozornost, diferenciace, rytmus) pted z hlediska feci
méné vyznamnych (hmat, t€lesné schéma), které jsou zarazovany pozd¢ji. Zabrani se
tak jisté chaoti¢nosti, ve snaze nacviCit vSechny potfebné slozky soucasné¢ (Kutalkova,

2002).

Terapie narusené komunikacni schopnosti u déti s vyvojovou dysfazii se nejCastéji
uskuteciiuje individudlné, formou ambulantni péce, Vyznamnou roli vSak sehravaji i
terapie realizované ve skupiné. Volba formy vychazi z aktualniho stavu a potieb ditéte,
z moznosti rodiny a rozhodujici jsou 1 moznosti terapeuta. Kladem individualni terapie
je daveérngjsi komunikace a moznost reagovat na specifické potteby ditéte a rodiny.
Skupinova terapie probihd pro déti v pfirozeném prostiedi, formou hry a béznych
¢innosti. Déti se vzajemné motivuji, vytvaii se mezi nimi pocit soundlezitosti, coz
piispiva k rozvoji a nacviku socidlnich a pragmatickych dovednosti. Skupinova terapie
muze byt problematickd pro méné dominantni typy déti, které zistavaji v pozadi.
Nejcastéji je realizovana ve specidlnich matetskych a zékladnich $kolach, v 1é¢ebnach,
na lizkovych oddélenich foniatrickych, neurologickych a psychiatrickych pracovist.
Prosttedi, ve kterém terapie probiha, je jednim z Cinitelt ovliviujici jeji uspéSnost. Na
kontinuu ,,pfirozenosti na jednom polu by byla terapie uskute¢iiovana v logopedické
ambulanci, na opa¢ném polu terapie provadéna doma zaskolenym rodicem a uprostied
kontinua terapie probihajici ve tfid¢, nebo skupiné déti (Fey, 1986 in. Mikulajova,
Kapalkova, 2005). Podle Elkonina (1960, in. Mikulajova, Kapalkova, 2005) se dité
nau¢i porozumét novému slovu v pfirozené situaci za jeden den, zatimco

v experimentalnich podminkach béhem deseti az jedenacti dnt.

Fey (1986, in. Mikulajova, Kapalkova, 2005) definuje tfi zakladni pfistupy k terapii
narusen¢ho vyvoje feci. Kazdy z nich vychazi z jiného teoretického zdkladu, ma urcita
specifika a hodi se pro urcité klienty. Jsou to: 1. terapie fizena logopedem (clinician-
directed therapy), 2. terapie zamétend na dité (child-centred therapy) a 3. hybridni
model, ktery kombinuje prvky prvniho i druhého ptistupu.
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Terapie Fizena logopedem vychazi z behavioristické teorie. Tento druh terapie probiha
podle pevnych pravidel stanovenych terapeutem. Logoped se zaméfuje na nacvik
pozadované schopnosti a zdmérné eliminuje pfirozené okolnosti. Prostiedi a ulohy jsou
vysoce strukturované, hlavni metodou uceni je pifimy nacvik, imitace. Tento pfistup je
efektivni zejména pii osvojovani novych gramatickych a fonologickych schopnosti.
OsvédCuje se u déti snizkym intelektovym potencidlem a u déti s poruchami

pozornosti, protoze instrukce a tkoly jsou jednoduché a srozumitelné.

Terapie zamérena na dité se prizpusobuje ditéti a jeho pfirozenym zajmum. Dité
vnima terapii jako hru, pro kterou logoped vybird vhodny material a reaguje na projevy
ditéte. Tento smér zdlraziuje pragmaticky pfistup, nediferencuje terapii v jednotlivych
jazykovych rovinach. Vychazi z piedpokladu, Ze vSechny jazykové schopnosti — oralni 1
symbolické se rozvijeji jako celek, protoze dit¢ smétfuje k odhalovani smyslu a
vyznamu. Existuji dvé alternativy tohoto pfistupu: nepiimd stimulace jazykovych
schopnosti (facilitacni hra), a globalni jazykovy pfistup. Ob¢ jsou malo strukturované,
jsou vhodnym doplitkem jakékoli jiné terapie a efektivni zejména pro déti ve veéku do tii

let.

Hybridni model m4 na rozdil od ptedchoziho piistupu specifické cile. Logoped
modeluje situace, ve kterych se cilové jazykové formy vyskytuji v co nejvyssi
frekvenci. Plsobi v zoné nejblizsiho vyvoje ditéte a navadi ho na spravna feSeni. Dité
vnima terapii jako hru, zpohledu logopeda je to promysleny komplex aktivit
zamétenych na specifické cile terapie. Tento model se vyborng uplatituje v podminkach
skupinové terapie.

Jedlicka, Skodova (2007, s. 117) zdtraziuji, Ze .,rozvijeni jednotlivych schopnosti a
dovednosti nelze cvicit izolované. ProtoZe vyvoj schopnosti ditéte s dysfazii je velmi

nerovnomerny a individualni, je treba vsechny rehabilitacni a edukacni i reedukacni

postupy kombinovat tak, aby dité mohlo co nejvice vyuzit toho, co jiz umi.*

Prognoza vyvojové dysfazie
Prognéza vyvojové dysfazie je dana mnoha faktory. Kutalkova (2002) konstatuje, ze
zobecniovat prognézu dysfazie nelze. Podstatnd je pfi¢ina poruchy a jeji stupei.

Vyznamnym faktorem je podle autorky intelekt ditéte 1 jeho rodicl, protoze "ten do
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Jiste miry urcuje jejich schopnost ucelné a efektivné dlouhodobé pouzivat reedukacni
postupy” (Kutalkova, 2002, s. 97).

Skodova, Jedlicka (2007) k ¢initelim piiznivé ovliviiujicim prognoézu vyvoje poruchy
zafazuji: vc€asnou diagnostiku, adekvatni rodinnou a odbornou péci a mimotfadné

dilezitou roli ptipisuji volbe adekvatniho Skolniho (ptipadné ptedskolniho) zatazeni.
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3 Edukace zaki s vyvojovou dysfazii

3.1 Vzdélavani Zaka s narusenou komunikacéni schopnosti

Narusena komunikacni schopnost (NKS) ma velmi rGznorody obraz - od lehkych
odchylek v artikulaci az po Gplnou ztratu schopnosti komunikovat. Vyvojova dysfazie
se fadi k tém typlim narusené komunikacni schopnosti, které¢ svymi dasledky znacné
komplikuji proces osvojovani Skolnich dovednosti. Projevuji se odchylky v percepci,
paméti a pozornosti, vyrazné je snizena uroven jazykovych schopnosti (Vrbova, 2012).
74k s touto poruchou vyzaduje v pribéhu vzdélavani specificky piistup a podporu.
Na zakladé vySetieni ve Skolském poradenském zafizeni (zpravidla SPC logopedickém)
je pro Skolni vykaznictvi zafazen do kategorie zdravotné postizenych zakt. Podle
zakona €. 561/2004 Sb., zakon o ptfedskolnim, zakladnim stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zékon), je vada fe¢i zdravotnim postizenim. Zéaci s
vyvojovou dysfazii tedy spadaji do skupiny zakli se specifickymi vzdélavacimi

!

potfebami. Jejich prava jsou formulovana v § 16 Skolského zakona: "...maji pravo na
vzdeélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdeélavacim potrebam a
moznostem; na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdelavani umozZni, na
poradenskou pomoc skoly a skolského poradenského zarizeni; pravo bezplatné uzivat
pri vzdelavani specialni ucebnice a specialni didaktické a kompenzacni ucebni pomuicky
poskytované Skolou; pravo na bezplatné vzdelavani pomoci nebo prostiednictvim

”

nahradnich zpusobu dorozumivani...

Zak s vyvojovou dysfizii mize byt vzdélavan v hlavnim vzdélavacim proudu -
integrovan ve spadové zakladni Skole. Vzhledem k tomu, ze specificky naruseny vyvoj
fe€i nema v klinickém obrazu snizeny intelekt (Klenkova, 2006), Zaci s touto
diagnézou jsou vzdélavani podle ramcové vzdélavacich programu zakladniho
vzdelavani. Na zadost rodict Skola ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim
vypracuje individuédlni vzdélavaci program, ktery odpovida specialnim vzdélavacim
potfebam zaka (viz § 6 vyhlasky €. 73/2005 Sb., o vzd€lavani déti, zaka a studentil se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studentli mimotadné nadanych, ve
znéni novely vyhlasky ¢ .147/2011 Sb.). Vzhledem k zavaZnosti postizeni mtize SPC

doporucit asistenta pedagoga. "S pomoci asistenta a vydatnou domaci pripravou je dité
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’

(s vyvojovou dysfazii) schopno zvladnout zdkladni skolu bez vyrazné redukce uciva'

(Sarounova, 2012).

Aby zatazeni zdka s vyvojovou dysfazii do bézné sSkoly bylo pifinosné po strance
vzdélavaci i socialni, je potiebné kromé vySe uvedenych organiza¢nich opatieni vytvorit
také vhodné persondlni, socialni, prostorové a materialni podminky - zajisténi
logopedické intervence, (ptfitomnost logopeda ve Skole, nebo zajistit logopedickou péci
ve spolupraci se SPC), snizit pocet zadkl ve tfid¢, dodrzovat individualni pfistup
pedagogt, vysvétlit komunikaéni potize zdka vyucujicim i spoluzdkiim, pouzivat
vhodné nazorné a technické pomticky (Vrbova, 2012). Pfed integrovanim Zéka do bézné
Skoly je vzdy potfebné zvazit rozsah a hloubku postizeni, také pfipravenost a ochotu
pedagogt ke vzdélavani zaka, tak aby dochéazelo k odpovidajici podpote jeho celkového

vyvoje (Klenkova, 2008).

Vychovné-vzdélavaci a terapeutickou Cinnost pro zaky s vadami feci (termin vady feci
uvadi skolsky zakon, odbornici vSak upifednostiiuji oznaceni narusend komunikacni
schopnost) zabezpeduji zakladni $koly logopedické (ZSL). Zaméiuji se na ty zavazné&jsi
formy naruSené¢ komunikac¢ni schopnosti, které vyzaduji kazdodenni intenzivni
logopedickou intervenci. Zaci téchto zékladnich $kol maji stejny obsah vyuky jako
bézné zakladni Skoly, do rozvrhu pfedmétd jsou vSak navic zahrnuty hodiny
individualni logopedické péce. Ucitelé (specialni pedagogové ¢i logopedi) na téchto
Skolach jsou sezndmeni s problematikou narusené komunikacni schopnosti, zohlediuji
ji, uvédomuji si tézkosti, které zaktim zpusobuje, dodrzuji individuélni ptistup k zaktm,
voli vhodné metody vyuky a odpovidajici didaktické materidly, samoziejmosti je

snizeny pocet zakt ve tfidé (Bendova, 2011).

Pii ZS logopedickych je Gasto zfizovan internat pro zaky, ktefi nemohou denné
dojizdét. V internétnich zatizenich vychovatelé pracuji s détmi podle instrukci tfidnich
ucitell, procvicuji ucivo, snazi se pokraovat v rozvoji komunikac¢nich dovednosti pii
zajmovych ¢innostech déti (Klenkova, 2005).

Vrbova (2012) poukazuje na fakt, Ze logopedickych $kol je jen nékolik v CR a mnozi
rodice si nepfeji umistit své dité na internat. Proto je stale Castéjsi integrace zaka s NKS
do ZS. Pokud je na ZS vice 7aka s vadou fedi, mize feditel zfidit specialni tfidu, kde se

snizenym poctem zakl pracuje specialni pedagog-logoped.
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Logopedickd péce ve skolstvi je zajiStovana na zdkladé Metodického doporuceni
k zajistovani logopedické péce ve Skolstvi €. j. 14712/2009-61. Toto doporuceni presné
vymezuje, kdo je logoped a kdo logopedicky asistent a jaké ma pravomoci vzhledem

ke svému dosazenému vzdélani.

3.2 Zasady pro komunikaci se Ziaky s vyvojovou dysfazii

Pro optimalizaci podminek edukac¢niho procesu déti s vyvojovou dysfazii je klicové
pochopeni podstaty jejich komunikacnich a nasledné€ i vzdélavacich obtizi. Deficity
v oblastech porozuméni a produkce feci mohou byt tak zavazné, ze dité se mlze citit
jako ,,cizinec” ve vlastni zemi. Pro pochopeni deni kolem sebe musi vynakladat
mnohem vetsi usili nez kdokoliv z nas"” (garounové, 2012, s.36). Komunikace s témito
zaky vyzaduje predevsim velkou davku trpélivosti a zvySenou empatii. Je dulezité si
uvédomit, ze kazdé dité se specificky narusenym vyvojem fteci je jiné. Neni mozné
komunikovat se vSemi stejnym zpiisobem, vzdy je nezbytné vychéazet z individuality

ditéte.

Micékova (2012) uvadi tyto zasady pro komunikaci s zaky s vyvojovou dysfazii:

e Vychazime z aktudlni Grovné jazykovych schopnosti zdka s vyvojovou dysfazii.
Diilezité je pfizplisobit mu své tempo feci a poskytnout mu dostatek Casu, aby
mohl zpracovat sdélené informace. Mezi vétami a otdzkami délame pauzy.

e . Vyladime* se na uroven o néco rozvinutéjsi, nez je aktudlni jazykova uroven
zéka. Ucitel mize uplatnit techniku tzv. mapovani kontextu, pomalym tempem
fe¢i pojmenujeme a komentujeme probihajic aktivitu, ¢innost, spoluzaka apod.

e Pokyny a sdéleni je potfebné formulovat jednoznacné a ovéfit si, zda zak
porozumél.

e Efektivni je pockat na odpoveéd, ptipadné na neverbalni reakci ditéte, v ptipade,
ze 74k neporozumél, zkusime sdéleni zopakovat, nebo preformulovat. Zamétime
se na klicova slova.

e Otazky zpocatku formulujeme tak, aby umoznovaly jednoslovni odpoved,
piipadné neverbalni reakci. Sledujeme, jak dité porozumélo jednotlivym sloviim

otazkam, pokynlim, spontaneitu neverbalnich i verbalnich reakei.
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Obtiznost otdzek a pokynl postupné zvysSujeme. Odpovédi ditéte zopakujeme,

piipadn¢ pieformulujeme tak, aby promluva neobsahovala dysgramatismy.

Ditéti tak poskytneme zpétnou vazbu.

e Neodpovi-li zdk na naSi otazku, odpovime modelové sami, respektujeme
aktualni jazykovou roven zaka.

e Udrzujeme zrakovy kontakt.

e Dilezita je klidna, neuspéchand atmosféra, aby se Zaci mohli dobie
koncentrovat.

¢ Vhodnou aktivitou podporujici rozvoj komunikacni schopnosti zakl s dysfazii je

rytmizace.

Bendova (2011) doporucuje u zakl s motorickou dysfazii, vzhledem k tomu, Ze Casto
pouzivaji neverbalni formu komunikace, zapojit prostitedky dynamickych
komunikacnich systémil (Znak do fe¢i, Makaton, Znakovy jazyk) za soucasného

rozvijeni verbalni slozky feci.

3.3 Vyvojova dysfazie a poruchy uceni

Vzhledem k tomu, ze tato prace se zaméiuje na dusledky vyvojové dysfazie pro proces
osvojovani primarni gramotnosti, je dulezit¢ uvést, jak je v odborné literatuie

posuzovan vztah mezi vyvojovou dysfazii a specifickymi poruchami uceni.

V kontextu s poruchami uceni uvadi u nds vyvojovou dysfazii Kos¢ (1987 in.
Mikulajova, 1993, s. 22). Spolu s dyslexii, dysgrafii a dyskalkulii ji povazuje za Ctyii
zakladni typy specifickych vyvojovych dysfunkci, tedy ,mozkové podminenych
naruSeni duSevnich schopnosti, které zasadné ztézuji détem proces uceni, i kdyz jen

v nékterych oblastech.

O souvislostech mezi vyvojovou dysfazii a dyslexii se zacalo uvazovat na zaklade
vyzkumi provedenych v anglicky mluvicich zemich. Tyto vyzkumy prokézaly vysokou
(vice nez ndhodnou) miru komorbidity, kterou néktefi autofi odhaduji az na 50 %
(McArthur et al.,, 2000 in. Kucharska, Jager¢ikova, 2012). Na zakladé¢ uvedenych
zjisténi zaCalo mnoho odbornikti hledat souvislosti mezi t€émito poruchami. Objevily se
teorie, které povazuji obé poruchy zaprojevy stejného fonologického deficitu.
po vstupu do Skoly, pfi osvojovani psané feci, kde jsou naroky na fonologii vyssi.
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Bishop, Snowling (in. Jagercikova, Kucharskd, 2012) povazuji za rozhodujici kromé
fonologického deficitu pfitomnost jiného piidruzeného deficitu, ktery zpiisobuje
tézkosti ve vyvoji mluvené feCi. Kombinace téchto dvou deficiti se projevi u ditéte
ve formé vyvojové dysfazie, samotny fonologicky deficit ,,jen*“ ve form¢ dyslexie.
Nektefi autofi vSak nadéale povazuji vyvojovou dysfazii a dyslexii za odlisné poruchy
s rozdilnou etiologii, pfitomnymi kognitivnimi deficity iprojevy (Jagercikova,

Kucharska, 2012).

Z némeckého prosttedi vychazi teorie deficitu dil¢ich funkci vychazejici
z neurologickych a neuropsychologickych vyzkumt a z Lurijova konceptu ,,funkéniho
systému® (Pokorna, 2000). V ramci teorie deficitu dil¢ich funkci mohou byt
fonologické reprezentace pouze jednou z poskozenych funkci, ale deficit fonologickych

reprezentaci neni pokladan za hlavni pti¢inu dyslexie (Pokorna, 2000).
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4 Soucasné pojeti gramotnosti a pocCateCni ¢tenarska gramotnost

Podle Wildové (2012) v celku gramotnosti jedince je Ctendiska gramotnost komplex
dovednosti a kompetenci, které ovliviiuji gramotnosti dal§i. V dneSnim pojeti neni
chdpana pouze jako dovednost Cteni, ale zahrnuje i vSechny slozky komunikace a
schopnost jejich efektivniho vyuziti. "Ctendiska gramotnost —je povazovina za
podstatny faktor ovliviujici celoZivotni uceni jedince, jeho kulturnost, socidlni
adaptabilitu a sekundarné také zodpovédnost k procesu viastniho vzdélavani" (Wildova,

str.10, 2012).

4.1 Definice gramotnosti a jeji klasifikace

Obecné je termin gramotnost chapan jako dovednost Cist, psat a zvladat zakladni
matematické dovednosti. Pedagogicky slovnik ji definuje jako ,,...dovednost cist a psat,
ziskana obvykle v pocatecnich rocnicich Skolni dochazky* (Pricha, 2009).
V soucasnosti se vSak k problematice gramotnosti pfistupuje v SirSich souvislostech.
Obsah tohoto pojmu je spjat stradici a kulturou dané spole¢nosti, reflektuje jeji
promény a hospodarskou uroven. Dne$ni doba, kdy probihd technologicka revoluce
spojend srozvojem informacnich a komunikacnich technologii, jejichz ovladnuti
vyrazné ovliviiuje zapojeni jedince do spolecnosti, vyzaduje jinou kvalitu gramotnosti,

nez tomu bylo v nedavné minulosti (Hirsch, 1999, Dolezalova,2000 in Wildova, 2005).

V tomto smyslu definuje gramotnost RabuSicova (in. Wildova, 2005 str.9) jako
»Schopnost vyuziti tistéenych a psanych informaci potiebnych k fungovani ve spolecnosti

v zdjmu toho, aby jedinec dosahl svych cilit a aby se rozvijely jeho znalosti a potencial®.

Problematiku gramotnosti je mozné nahlizet z riznych teoretickych hledisek (napf.

.....

pojeti. Riizné jsou také klasifikace gramotnosti. Z hlediska obsahu rozliSujeme napft.

¢tenaiskou, matematickou, pocitacovou ¢i pfirodovédnou gramotnost.

Pro pedagogickou praxi je dulezita klasifikace z hlediska ontogenetického:
o pregramotnost (,pre-literacy” — od 1. roku do zapoceti Skolni vyuky cteni
a psani),
o Ctenarska gramotnost (,,reading literacy* — obdobi povinné skolni dochazky),

e  funkcni gramotnost (,,functional literacy* — gramotnost dospélych).
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Tyto etapy se lisi svymi cili, obsahem a metodami (Wildova,2005).

Gavora rozliSuje tzv. zakladni gramotnost (,basic literacy”) — osvojeni zakladl
dovednosti ¢teni a psani a vySS$i formu gramotnosti - funkcni gramotnost, jako
schopnost vyuziti téchto dovednosti k ziskavani informaci a ke komunikaci (Wildova,

2005).

4.2 Pregramotnost a pocateéni Ctenaiska gramotnost v kontextu rozvoje

mluvené reci

Pti zkoumdni nejranéjSich stadii Ctendiské gramotnosti hledaji odbornici analogii
s vyvojem mluvené feci. Vyzkumy poslednich let ukazuji, ze dité je v podstaté schopno
osvojit si fe¢ samo diky aktivnim objevujicim procestim, ve kterych si testuje své
hypotézy (Spitta, 2000 in Wildova 2002). Vlastni vytvafeni hypotéz (tzv.
konceptualizace)  je zékladem uvédomovani si funkce a vyznamu psané feci
(Zapotocna, Pupala,2001 in Wildova, 2002). Osvojovéani c¢teni je pokladano za
kontinuélni proces, ktery zacind jiz po narozeni. Mluvi se o tzv. emergentni, vynorujici
se detské gramotnosti. Dit€ neni v roli pasivniho ,,konzumenta®, ale je vnimano jako
aktivni samostatny jedinec. Obecnym cilem emergentni koncepce je podpora
spontanniho pfirozeného osvojovani psané feCi jiz v nejrangjSich stadiich vyvoje
jedince.
V procesu konceptualizace teCi je mozné oznacit nékolik etap, které 1ze pozorovat bez
ohledu na jazyk, ve kterém osvojovani psané feci probiha. Jednou z nejrozsitenéjSich
teorii konceptualizace psané feci je psychogeneticka teorie E. Ferreirove. Tato teorie se
opird o rozsahlé vyzkumy v nékolika jazykovych oblastech (Mexiko, Argentina, USA,
Francie, Izrael, Svycarsko). Ferreirova (1988, in Wildova, 2002) ve vyvoji osvojovani
psané feci vymezila tii faze:
1. Etapa presylabicka — dité si zapisuje slova bez ohledu na fonetickou strukturu.
Zatim neni vyvinuta korespodence grafém/foném. Prioritni je vyznam slova

(mala véc je zapsana veétsim poctem pismen nez velka).

2. Etapa sylabicka je povazovana za klicové obdobi v osvojovani si psané reci,
nebot dite si zacinda uvédomovat vztah mezi poctem fonémit a grafémii

(fonetizace jazyka), analyzuje mluvena slova na slabiky, pozdeji na fonémy.
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3.

V zapisu slova se mohou objevit znaky pro jednotlivy grafém, ale i celou slabiku,

tzn. Ze nekteré znaky/grafémy v zdpisu chybi.

Etapa alfabeticka , kdy je u ditéte rozvinuto vnimani korespondence
grafém/foném. Zaroven je rozvijena fonologickd, sémanticka a morfologickad

rovina jazyka (Ferreirova, in Wildova 2002).

Dalsi strukturaci osvojovani psané fe€i vypracovala na zakladé¢ vyzkumi v raznych

zemich (Svédsko, Italie, Némecko, Portugalsko) Spittova (2000 in. Wildova, 2002).

V procesu konceptualizace psané fe¢i vymezila Sest etap:

1.

Etapa predkomunikativnich aktivit (od 2 let) — prvni pokusy vytvorit pomoci

psactho nacini stopu (¢aranice) na riizné ,,psaci** povrchy.

Etapa predkomunikativnich aktivit (od 3 do 4 let) — caranice se méni ve sdéleni
ve formé dopisu s jasné definovanou zprdavou. Objevuji se prvni tvary pismen,

casto kombinované s obrazkovymi znaky.

Polofonetické stadium (4 az 6 let) — dité jiz zacina vnimat korespondenci
grafém/foném. Pismena jiz nejsou vybirana nahodné, ale v urcité funkci tak, aby

vvvvv

pokoust se nékolika znaky zapsat celé slovo.

Foneticka etapa (5 az 7 let) — rozvoj schopnosti hlaskové diferenciace slov a
schopnosti  k hlaskam prirazovat prislusna pismena. Hlaskovd analyza se
orientuje na zméni hovorové Feci. Gramaticka pravidla nejsou zatim

respektovana.

Etapa fonetického opisovani — zacina se utvaret gramatické povédomi. Dité si
zacina uvédomovat, zZe psani slov je kromé prirazeni pismen hlaskam rizeno
jesté dalsimi pravopisnymi pravidly.

Etapa prechodu k vyvijejici se schopnosti psat pravopisné spravne (8 az 9 let) -
pocatecni dovednost Cteni a psani je jiz rozvinuta natolik, Ze se Zak miize

venovat rozvoji morfologie, fonetiky, semantiky, pripadné syntaxe.

Na zavéry vyzkuml vymezeni etap v pfirozeném osvojovani psané feCi navazuji

konkrétni metodicko-didaktické zavéry k vyuce pocatecniho Cteni. Je nezbytné, aby
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ucitelé byli schopni odhalit, ve které etapé se jejich Zaci nachézeji a mohli zvolit

odpovidajici ptistup k vyuce ¢teni (Wildova, 2002).

J &4 4

4.3 Obdobi pocatecné ¢tenarské gramotnosti

Primarnim cilem etapy rozvoje Ctendiské gramotnosti, oznacované jako pocdatecni
Ctendrska gramotnost, je polozit zaklady cteni a psani. V dneSnim pojeti to neni jiz
pouze dekddovani pismen a slov, ale podpora ctenafskych strategii, které umozni
porozumét vyznam Cteného. Kromé kognitivniho rozvoje je prioritou utvafeni
pozitivnich postojii ke ¢teni ve smyslu rozvoje ctenarstvi (Wildova, 2005). Toto pojeti
ovliviiuje 1 prostredky vyucovani ve smyslu variability metodickych postupti, volbu
vhodnych wucebnic a didaktickych materidld. Podstatnd role nalezi cCtenarsky
podnétnému prostiedi, ve kterém je mozZno navozovat pfirozené situace, umozinujici
zakovi prostfednictvim dostatku pfilezitosti se s psanou feci setkavat a postupné ji

uchopovat (Wildova, 2005).

Casové vymezeni etapy pocatedni Gtenafské gramotnosti zahrnuje obdobi 1. a 2. roéniku
Skolni dochazky. Matéjcek oznacuje za konec této etapy tzv. socialni tinosnost Cteni,
tedy dovednost pteCist spravné 60-70 slov za 1 minutu. Této urovné dosdhnou zaci
nejpozdéji do konce 2. rocniku (Matéjcek, 1994 in Wildova, 2005). V zahrani¢i se za
etapu pocatecniho cteni oznacuje obdobi 1., pfipadné 2. ro¢niku primdrni Skoly

(European Commission, 1999 in. Wildova 2005).

4.3.1 Predpoklady pro osvojovani ¢tenaiskych dovednosti.

Cteni je slozity interaktivni proces, do kterého je zapojen cely systém percepénich
a kognitivnich funkci. Podle Bartoniové ( 2012, str.133) ,, Cteni je aktivita, kterd uvddi
do pohybu sluchové, zrakové a motorické mechanizmy, u niz nejde jen o to rozpoznat
hlasku, ale porozumet vyznamu slov, zapojuje inteligenci a zkuSenosti jedince."
Kiivanek, Wildova (1998, str. 18) popisuji proces cteni jako ,zvidstni pripad
zrakového vnimani, v nemz se uplatiuje asociace z oblasti Fecové kinestéze (vnimani

pohybu mluvidel), znalosti a dosavadni zkusenosti cloveka*.

Zelinkova (2008) na zéklad¢ analyzy procesu Cteni vymezuje nasledujici kognitivni

funkce, které tento proces vyzaduje:
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e zrakova diferenciace — schopnost piesn¢ vnimat tvar pismene, nezaménovat ho
se zadnym jinym,

e intermodalita — propojeni grafému s odpovidajicim zvukem — fonémem,

e sluchova diferenciace - rozpoznani hlasky mezi jinymi,

o sluchova a zrakova syntéza — spojovani hlasek a pismena do slabik slov,

e slovni zasoba — nezbytné pro porozuméni dekédovanych pismen,

e spravnou artikulace - slovo musi byt spravné vysloveno,

e rozumové schopnosti — ovliviiuji rychlost nacviku ¢teni.

Bartoniova (2005) blize popisuje zapojeni paméti v procesu osvojovani ¢teni. Rozlozeni
na grafémy a nasledné spojeni s fonémem se pii pocatku vyuky cteni déje pokazdé
znovu, kdyz se dité setkd s novym slovem. Po nékolika setkanich se tento proces
zautomatizuje. Ve stadiu, kdy je slovo dostatecné znamo — rozloZzeno a spojeno,
pfesouva se do jiné mozkové oblasti (leva hemisféra), kde se nachazi automaticka
pamét’. Zde se vytvafi jakysi vizualni slovnik, pomoci kterého je znamé slovo precteno.
Zacinajici Ctenar se piedevsim soustiedi na dekddovani, soucasné dekodovat a porozumét
¢tenému neni mozné. Kdyz dekédovany material udrzi v paméti, mize se soustfedit na
porozuméni, nasledné opét zacne s dekdodovanim dalsiho slova, na zaveér porozumi textu.
Tento proces je velmi naroény na pamét. Krome¢ vniméani a paméti upozoriuje na
dalezitost vyvoje prostorovych vztahii, aby bylo mozné rozpoznavat slova na tadce.

Dit¢ také musi zvladat pravolevou orientaci, bez které neni mozné porozumeét

symbolovym sekvencim slova (Bartofiova 2012).

Uspé$nost pii nabyvani &tenaiské gramotnosti a $kolni Gspé&$nost zaka je do zna¢né
miry predikovana turovni komunika¢nich kompetenci v predSkolnim veéku. Vyvoj
komunikacnich kompetenci je slozity proces, ktery je ovlivnén mnoha faktory. Odviji se
od biologickych predpokladi danych genetickym zakladem a také ptiznivymi
podminkami vyvoje centralni nervové soustavy, mluvnich orgdnti a oromotoriky. Je
ovlivnén vnéjSimi socialnimi faktory - podnétnost prostiedi, ve kterém dit¢ vyrlsta

(rodina, ale také predskolni zatizeni) (Wildova, 2002).

4.3.2 Psycholingvistické pojeti gramotnosti

Podle Mikulajové (2008, in Kulhankova, Malkova, 2008) v ¢eské odborné literatuie

doposud pievladaji pfistupy, které nahlizeji na osvojovani gramotnosti predevsim jako
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na vizuo-motoricky proces. Diraz je kladen zejména na funkce zrakového vnimani,

o¢ni pohyby, nebo pravolevou orientaci.

V psycholingvistickém pojeti gramotnosti zastdva ustfedni misto pojem fonematické
uvedomovani. Sodoro (2002, , in Kulhdnkova, Malkova 2008, s. 28) ho definuje jako:
,,védomou schopnost objevit v jazyce fonémy a manipulovat s nimi..., a to bez ohledu na

vyznam a reprezentaci fonémii v psaném jazyce* .

V odborné literatufe se miizeme setkat rovnéz s pojmem fonologické uvédomovani. To
je chapano jako dovednost rozeznat a manipulovat s vétSimi fonologickymi jednotkami,
nez jsou jednotlivé fonémy (slabiky, rymy), zatimco fonematické uvédomovani se tyka
pouze nejmensich jednotek, a to jsou fonémy (Sodoro, in. Kulhdnkova, Malkova, 2008).
Mikulajova (2012, s.35) vysvétluje pojem fonologické uvédomovani jako ,,schopnost
uvedomovat si akustické segmenty mluvené reci a realizovat védomou manipulaci
s nimi“ (napf. dé€leni slov na slabiky apod.). Podle Dvordka (2003) je to: "vedoma
dovednost v mluvené reci rozpoznat a manipulovat s fonologickymi jednotkami — slovy,

slabikami, fonémy."

RozliSeni pojmil fonematického a fonologického uvédomovani odrdzi specificky vyvoj
fonologickych dovednosti. Ten postupuje od uvédomovani vétSich fonologickych
jednotek (slova, slabiky), po ¢lenéni slov na jednotlivé fonémy. VSeobecné se tento
vyvoj popisuje jako pfechod od globalniho, celostniho vnimani fe¢i k analytickému
(Lechta, 2005). Dit¢ zpocatku vnimé slovo jako celek, postupné se v prubéhu
predskolniho véku vyviji dovednost ¢lenit tento celek na urcité fonologické jednotky.
Ve dvou az tiech letech je dité schopno rozpoznat, jaka slova se navzajem rymuji, ve
Ctyfech letech dit€¢ Cleni slova na slabiky. Prvni foném ve slové je dit¢ schopné
rozpoznat obvykle po patém roce zivota. Ptiblizné v péti nebo Sesti letech dité rozezna
jednotlivé fonémy ve slové (Muter, 2004 in Kulhdnkova, Malkova, 2008). S timto
vyvojem koresponduji stadia ve vyvoji Cteni, které vymezila Firthova (1985 in
Kulhankova, Malkova 2005):
1. Logografické stadium — dit€¢ se zaméiuje na celkovou podobu slova, typickou
chybou tohoto stadia je zaménovani slov vizualné podobnych. Tento zpiisob ¢teni

muze fungovat pouze do té doby, nez dojde k zahlceni vizudlniho slovniku.
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2. Analyticke (alfabetické) stadium — v této etapé si dite¢ vytvari korespondence
grafém-foném (alfabeticky princip). Dité je schopno pfecist i dosud neznama
slova.

3. Ortografickeé stadium - dit€¢ ma jiz cteni osvojeno. Pii dekodovani slov se spoléha
nejenom na samotné korespondence grafém-foném, ale piedevSim na
ortografickd pravidla a morfologické vzory. V této fazi je dekddovani v interakci
s gramatickymi znalostmi. Ortografické a morfologické reprezentace slov si dité
osvojuje na zaklad¢ tzv. "fonologického leseni”, jez se vytvaii mapovanim vztahu
mezi grafémy a fonémy. ,, Fonologicke leseni* piedstavuje zaklad, diky némuz
muze dité ¢ist a psat podle konvencénich pravidel (Caravolas,2001 in Kulhdnkova,

Malkova, 2008).

Osvojovani gramotnosti je v psycholingvistickém pojeti chapano jako slozity proces.
Odviji se od nékolika klicovych kognitivnich dovednosti a od povahy ortografie jazyka,
ktery si jedinec osvojuje. Za kli¢ové dovednosti ovliviiujici rozvoj ¢teni a psani, jsou
povazovany: (1) fonematické uvédomovani, (2) znalost pismen abecedy a (3) schopnost
osvojit si korespondenci mezi graféemy a prislusnymi fonémy (Caravolas, 2004 in
Kulhankova, Malkové 2008 ). Zdarny prubéh vyvoje ¢teni a psani ovliviiuji také dalsi
kognitivni procesy jako pozornost, pamét, vizudlni aspekty ¢i obecné jazykové
schopnosti ditéte (Caravolas, Volin,2005, in Kulhankova, Maélkova 2008). Uhry (in.
Tokéarova, Mikulajova 2012, Lechta 2005) vyclenuje dalsi procesy, jejichz kvalita
rozhoduje o tom, jak dit€ bude zvladat Cteni. Jsou to rychlé souvislé pojmenovani
(rapid automatized naming — RAN), verbalni kratkodobd pamet a rychlost artikulace.
Schopnost rychlého souvislého pojmenovani umoznuje rychle prochazet od vizualnich
reprezentaci k jejich verbalizaci. Predpoklada rychlé vybavovani si slov z paméti a
jejich pojmenovani. Je proto spojovana zejména s plynulosti ¢teni. Verbdlni kratkodoba
pameét (pracovni pamét) umoznuje uchovani verbdlni informace a jeji opétovné
vybaveni. Nedostate¢na artikulacni rychlost znemoznuje udrzeni fonologickych vzorct

v kratkodobé paméti.

4.4 Metody vyuky cteni

"Vyber konkrétni metody je povazovan za soucast didaktického mistrovstvi ucitele. Od

ucitele se ocekava schopnost vhodné urcitou metodu zvolit a byt schopen ji
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"

individualizovat a variovat podle schopnosti Zakii a konkrétnich podminek vyuky

(Wildova, 2012. s. 48).

Jazykové schopnosti ditéte sehravaji vyznamnou roli v procesu osvojovani ¢teni. Pokud
vyvoj feCi ditéte a vSech ostatnich percepcnich schopnosti dosahl pii nastupu Skolni
dochazky optimalni uroven rozvoje, rozvoj pocatecniho ¢teni a psani probiha spontanné
a metoda vyuky neni rozhodujici. U zakl s urcitymi vyvojovymi poruchami vSak
metoda vyznamné piedurcuje vysledek edukace. Pro déti s vyvojovou dysfazii,
u kterych je oslabena troven fonologickych dovednosti, mize byt metoda cteni
zalozend na analyze a syntéze hlasek ¢i slabik nepochopitelna, neefektivni a
demotivujici. V praxi se ukazuje, Ze jako nejmén¢ vhodna metoda ¢teni pro tyto zaky se
jevi genetickd metoda Naopak vyborné zkusenosti maji ucitelé s metodou splyvavého
¢teni ,,Sfumato* (Jehlickova, Grebencikova, 2012) . Mezi metodami vyuky Cteni je
uvedena i metodika ruského psychologa D. B. Elkonina. V Rusku je jeho metoda
pouzivana jako jedna z metod vyuky c¢teni a psani, na Cesky jazyk byla zatim
adaptovana pouze prvni cast této metodiky, ktera je zamétena na rozvoj fonematického

uvédomovani..

Na vytvateni dovednosti ¢teni, bez ohledu na metodu vyuky, se vzdy podili (v rizném
pofadi a vrizné mife) mySlenkovd analytickd a syntetickd Cinnost, kterd fidi a
usmérnuje analyzu a syntézu akustické a optické formy slova (Ktivanek, Wildova
2011). V tomto smyslu je mozné rozlisit dva zékladni ptistupy opirajici se o odlisné
teorie uceni — postup analyticky a synteticky. Kritériem pro rozdéleni metod do téchto
dvou kategorii je to, zda vychdzeji ze syntézy pismen (hlasek), nebo z analyzy celych

slov.

4.4.1 Syntetické pristupy k uceni

Historicky starsi, syntetické metody vychdzeji z principii asociacni psychologie. Opiraly
se o presné¢ stanovené metodické postupy, od jednotlivych dil¢ich elementt (pismeno,
hlaska) k vétsim jednotkdm (slabikam, sloviim). K vyznamu slova zak dospiva az po
dokonalém poznani jeho elementi - dekodovani (Wildova, 2005). Mezi syntetické

metody fadime metody slabikovaci a hlaskovaci.

Metody slabikovaci jsou jedny z nejstarSich metod. Jejich kofeny sahaji az do

antického Recka. U nas se zaaly pouzivat jiz v 1. poloving 16. stoleti. Zaci se

32



nejdiive ucili nazpamét’ pismena, nédsledné je skladali do slabik, az poté vyslovili celou
slabiku a dostali se ke ¢teni slov. Slova vsak cetli nasledujicim zpiisobem — chyba — ,,cé
— ha — ypsilon — chy, bé — 4 - ba, chyba®“. Pfi vyuce byly kladeny velké naroky na
abstraktni mySleni a pamét. Nacvik ¢teni tak byl casto velice zdlouhavy (Wildova,

2005).

Z metod hlaskovaci jsou nejznaméjsi metoda fonomimicka, metoda naslovnych hlések,

metoda skriptologickd a metoda geneticka (zapisovaci).

Metoda geneticka

Podle autora této metody Josefa Koziska ma dit€ pti osvojovani dovednosti ¢teni projit
stejnou genezi, jakou proslo lidstvo samo - pies etapu obrazkového pisma pochopilo

smysl pisemného sdéleni (Kiivanek, Wildova, 1998).

Pro potieby soucasné Skoly tuto metodu upravila Wagnerova (1995). Jeji ¢itanka Ucime
se cist je rozdélena do dvou casti. Béhem prvniho mésice zaci poznavaji vSechna
pismena abecedy, ktera zapisuji hilkovym pismem. Prace s jednim druhem pisma méné
zatézuje détskou pamét’, nez jak je tomu u analyticko-syntetické metody. Do vyuky jsou
zatfazovany cviky na rozvoj fonematického vniméni, na které jsou kladeny vysoké
naroky. Od hlaskové syntézy slov se postupné prechdzi k hlaskové analyze. Zrakové
vnimani je rozvijeno zapisovanim piectenych slov. V dalSich mésicich ¢tou déti kratké
texty, zapsané hilkovym pismem. Dité ¢te slovo po jednotlivych grafémech, ty hned
spojuje do  slov, bez spojovani do slabik. De¢ti zpocatku hlaskuji, postupné

s ptibyvajicimi Ctenarskymi zkuSenostmi ¢tou slova naraz.

Druhé ¢ast Citanky je psana béznym tiskacim pismem. Prechod ke ¢teni malym
tiskacim pismem probiha na zdkladé¢ transferu, tedy pienosu dovednosti cteni

v pozdéj$im stadiu (Wagnerova, in Wildova, 2002).

Genetickd metoda vyzaduje rozvinutou dovednost uskute¢iiovat hlaskovou syntézu.
Mikulajova (2012) poukazuje také na vysoké naroky na schopnost pracovni paméti a
na fakt, ze pii jakémkoliv deficitu v oblasti jazykové-kognitivnich funkci, ktery nemusi
byt ztejmy pied vstupem do Skoly, dité nacvik Cteni genetickou metodou nezvladne.

Hrozi riziko dvojiho ¢teni, odhadovani slov a nedostatecné porozumeéni ¢teného textu.
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Metoda normalnich slabik

Metoda normalnich slabik byla vytvofena za ucfelem odstranéni potizi pii spojovani
hlasek do slabik. Slabiky jsou pro déti pfirozené, pracuji s nimi spontanné jiz v détskych
fikankach a rozpocitadlech. Je to prvek, ktery je po fonetické i funkéni strance
plnohodnotny, v n€kterych smérech 1 plnovyznamovy (slabika ma je 1 slovem) a jejim

zdvojenim dojde k vytvoteni slova (mdma). (Santlerova, 1995).

V této metod¢é se vyvozovani pismen vynechdva, vyvozuji se celé slabiky pomoci
napoveédnych obrazki. Zaci slabiku vyclenuji ze znamych slov a nemusi je tvofit z

bezesmyslnych hlasek.

Postup:
e 7Z4ci &tou slovo podle obrazku (napiiklad makovice),
e slovo slabikuji (ma-ko-vi-ce),
e (tou izolovanou slabiku,

e 7z n¢kolika znamych slabik skladaji jina slova.

Nevyhodou této metody je, ze si Zaci danou slabiku spoji s napovédnym obrazkem,
ktery ma zlepSit mnemotechnické kodovani. Fixace s timto umélym kédem se muze

stat trvalou a rusit tim postup v dal§im ¢teni (Santlerova, 1995).

Sfumato

Metodika Sfumato je pomérn¢€ nova. Jeji autorka PaedDr. Maria Navratilova, jejimz
puvodnim povolanim je operetni zpév a ucitelstvi s hudebné-dramatickym zamétenim,
ji zacala formulovat v roce 1974, jako ucitelka matetské Skoly v ptipravném ro¢niku.
Na doporuceni profesora Zdenika Matéjcka aplikovala svoji novou metodiku v prvnim

roc¢niku zakladni Skoly, aby prokazala jeji uCinnost na vysledcich svych zaki.

Metoda Sfumato se fadi mezi syntetické metody vyuky c¢teni. Je zalozena na
fonologickém uvédomovani. Navratilova (2013, s. 59) uvadi: ,, Technika splyvavého
Ctenl stavi na poznatcich neurofyziologickych zakonitosti, jimiz se 7idi organy zraku,
sluchu, hlasu, a respektuje zpusob, jak pracuje lidsky mozek a jak funguje detské
vnimani. Pri vytvareni ctecich navykii se pracuje se zrakem a sluchem zaroven, a to v
presné posloupnosti, za dostatecné podpory dechového apardtu a s podminkou
spravného tvoreni hlasek (napriklad bez zbytecnych pridavnych zvukit). RozliSovani

prvkii reci se spojuje se sluchovou a zrakovou pameti a nasledné s predstavivosti.
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Déleni hlasek je ve Sfumatu specifické a neodpovidd bézné uzivané typologii.

Hlasky se déli podle charakteru zvuku na tony, zvuky a hlasky tlacené.

Mezi tony jsou fazeny samohlasky a,e,i,o,u a souhlasky [,m,n,v,r,7,v,z,Z. Jedna se o
hlasky bez piidatnych zvukl, expozice je dlouhd (volani). Diulezitou roli sehrava

vyslovnost hlasky a mimicky doprovod ucitelem.

Mezi zvuky jsou autorkou tazeny hlasky s,s,f,h,ch. Dlraz je opét kladen na dlouhou

expozici bez ptidatnych zvuki.

Tlacenymi (vybuchovymi) hlaskami autorka oznacuje hlasky p,b,t,kd g.c,c. Jsou
tvoteny bezhlucné, ve slové je slySime az pfi nasledujici hldsce. Samostatné vysloveni s

sebou nese ptidatny zvuk, coz miize nasledné zplisobit potize pfi psani.

Vyuka ¢teni probiha v péti etapach:

1. etapa: expozice hlasky, obdobi OSBUA

Tato etapa je pojmenovana podle prvnich pismen abecedy, s nimiz se dit¢ v metode
Sfumato setkdva. Jsou zvolena na zakladé¢ co mozna nejvétSiho kontrastu z hlediska
zraku, dechu, hlasu a sluchu. Kazdé pismeno se zaci uci alespon tyden se zapojenim
vSech smysli (pohybové, vytvarné, hudebni i dramatické prvky). Pismena jsou
prezentovana nikoli pojmenovanim hlasky (,,EL®), ale spravnou dlouze drzenou
artikulaci bez ptidatného zvuku (,,L* bez mrsknuti jazyka). Toto obdobi trva tfi az Ctyfi

mésice.
2. etapa: prvni stupen syntézy (syntéza dvou hliasek)

Za ptedpokladu dokonalého zvladnuti prvnich péti pismen se piistupuje k syntéze dvou
pismen. Vyucuje se pomoci diktatu, déti vkladaji diktovand pismena na tabulku.
Pracuje se cilen¢ s nacvikem oc¢nich pohybti (fixaci a sakad), cvi¢i se ptfechod z jednoho
pohybu do druhého v ptesné posloupnosti. Dochézi k perifernimu nacitani pismen v
predstihu pted hlasovou expozici. Okem zak analyzuje tak dlouho, dokud nedojde k
rozpoznani a vysloveni. Zatim nejsou pouzivany tlaéené (vybuchové hlasky), které

zkracuji vyslovnost.

3. etapa: druhy stupen syntézy (syntéza ti'i hlasek)

Zacind se vytvaret Cteci navyk a zak je postupné veden k porozuméni obsahu
precteného. Zpocatku jsou pouzivany jen dlouze exponujici hlasky, kdy zak hlasem drzi

prvni pismeno, zatimco dal$i dvé si oko periferné nacita doptedu. V této fazi dojde k
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pfirozenému zkracovani délky samohlasek prostiednictvim zafazeni tlacenych

(vybuchovych) souhlasek.
4. etapa: syntéza ¢tyr hlasek
Zacinad se bez dlouhych samohlasek. Pozdé€ji jsou fazeny téz dlouhé samohlasky,

rozliSované vyraznym ¢tenim. V zavéru jsou uzivana slova s vybuchovymi hlaskami,

které 1ze zdiiraznit i pohyboveé — bouchnutim na lavici.

5. etapa: Cteni ze slabikare

V pocatku této etapy je zafazovano pouze hromadné ¢teni pomalym tempem spolecné s
ucitelem, ktery urCuje spravnou intonaci. Pozdéji je kombinovano s individualnim
¢tenim. Ucitel by m¢l dbat na dodrzeni spravné intonace. Cteni se postupné zrychluje,
zlepSuje se dramaticky prednes, Zak neptidechuje béhem véty.

Neodmyslitelnou soucéasti metody Sfumato jsou vyse zminované desticky s pismeny.
jemnou motoriku ruky, prostorovou orientaci a zarovenn zdokonalovat analyzu a
syntézu. Cteni z tabule procvicuje pfifazeni fonému ke grafému, pii praci s destickou

naopak fadi k fonému grafém.

4.4.2 Analytické (celostni) pristupy

Analytické metody se zacaly Sifit vprvni poloviné 19. stoleti. Za zakladatele
analytického metodického postupu je povazovan J.J. Jacoctot. Zakam piedetl kratkou
vétu, kterou analyzoval na slova, ta se déti uCily pozndvat. Slova délily na slabiky, které
se ucily Cist jako celky. Analyticka ¢ast kon¢i pojmenovanim pismen. Synteticka Cast

tohoto postupu spocivala v psani (Wildova, 2005).

Dalsi variantou analytického pfistupu je metoda normalnich slov, kterou pro ceské déti
zpracoval G. A. Lindner. V anglicky mluvicich zemich se postupné jako reakce na
metodu normalnich slov vyvinula globalni metoda. Do ¢eskych $kol ji ve 20. letech 20.
stoleti ze svoji studijni cesty po USA piivezl Vaclav Piihoda (Ktivanek, Wildova,
2011).

Globalni metoda vyuky ¢teni

Teoretickym zdkladem globalni metody je tvarova psychologie. Vychazi z celku (véty
nebo slova) a zachovava ho tak dlouho, dokud zdk sam nedojde vlastnim vyvojem k
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analyze. Vyuka cteni je rozdélena do 5 etap. Obdobi piipravy, které je prakticky
shodné s ptipravnym obdobim metody analyticko-syntetické. Provade€ji se cviceni na
rozvoj pameéti, pozornosti, zrakového a sluchového vniméni, vypravovani podle
obrazkt, pred¢itani s cilem motivovat dit€ pro nadchazejici vyuku ¢teni. Druha etapa -
si zak zapamatuje Castym opakovanim. Cilem je ptecist slovo bez znalosti jednotlivych
pismen a porozumét ¢tenému. Obrazky v globalnim pojeti nemély pii vyvozovani a
osvojovani slov zasadni vyznam. Korejs (1933 in Wildova, 2002) uvadi, ze ,, pri metode
celku obrazkii neni zapotiebi, protoze slovo, jakozto struktura pismen, je samo o sobé
obrazem”. V obdobi analyzy (rozkladu) si Zaci s narlistajicim  mnozstvim
zapamatovanych slov zac¢inaji vSimat ¢asti, z nichz je slovo sloZeno. Pii rozkladu dité
objevuje vnitini sloZeni slov, a to vede k objeveni fadu a zakonitosti pii ¢teni (Bomova,
in Wildova 2002). Cilem neni ¢teni slabik a pismen, ale vnimat shody a rozdily v
jednotlivych slovech, schopnost rozliSovat a srovnavat slova i jejich ¢asti, a tak dospét
k analyze slov na slabiky, hladsky a pismena. V obdobi syntézy dité sklada celky z ¢asti,
kter¢ jiz dobte zna. Jde tedy o to, aby Ctenat pochopil, ze jakykoliv novy celek se sklada
ze zndmych Casti. Na konci tohoto obdobi by mél zak umét precist jakékoliv slovo. V
obdobi syntézy se vyuzivaji hry se slovy jako napf. dopliovacky, pfesmycky, tajenky,
skladani slov z danych pismen apod. Cilem posledniho obdobi - zdokonalovéni ve cteni
je bezpecné ovladnuti ctecich dovednosti, procvicovani cteni obtiznych slov,

upevinovani znalosti abecedy, procvi¢ovani reprodukce ¢teného atd.

Vzhledem k tomu, Ze u této metody neni trénovana hlaskova analyza a syntéza, podle

Mikulajové a Tokarové (2014) hrozi zvySené riziko chyb ve Cteni a psani.

4.4.3 Metoda analyticko — synteticka

Analyticko-syntetickd hlaskovad metoda byla na zacatku 50. let oznafena za jedinou
spravnou metodu vyuky ¢teni a postupné vystiidala bohatou skalu metod rozsifenych

v mezivalecném obdobi (Wildova, 2002).

Vyuka ¢teni touto metodou je rozvrzena do tii etap:
- etapa jazykové ptipravy,
- etapa slabi¢né analytického zplisobu Cteni,

- etapa plynulého ¢teni slov.
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V etap¢ jazykové pripravy (ptfipravné obdobi) jsou u zakl hravou formou rozvijeny
psychické procesy nezbytné pro osvojovani &teni. Zaci se uéi pracovat se zvukovym
materidlem slova, osvojuji si prvni pismena, provadéji cviceni k pochopeni syntézy
slabiky z hlasek a analyzy slabiky na hlasky a k dé€leni slov na slabiky. Cilem je
pfipravit vSechny déti tak, aby mély dobfe rozvinuté zrakové a sluchové vnimani,
pamét’, pozornost a predstavivost (Kiivanek, Wildova, 1998). Soucésti jsou zaméstnani
k rozvijeni fe€i, dechova, hlasova a artikulacni cvi¢eni. Primérnd délka této etapy je pét
tydnti, zavisi vSak na individudlnich dovednostech a schopnostech zakl. Nedostatecna
uroven percepce a feci je jednim z diivodid obtizi pii nacviku ¢teni a psani (Zelinkova,

1994).

Na etapu jazykové piipravy navazuje etapa slabi¢né-analyticka. Podle obtiznosti si
Zaci postupné€ osvojuji:

- Cteni slabik otevienych,

- Cteni slov sloZenych z otevienych slabik,

- Cteni slov se samohlaskou ve funkci slabiky na zacatku slova,

- Cteni slabik zavienych,

- Cteni vét,

- Cteni slov s dvojhlaskou (au, ou),

- Cteni slov se skupinou dvou souhldsek na zacatku a uvniti slova,

- Cteni slov se slabikotvornym r, 1,

- Cteni slov se skupinami di, ti, ni, d&, t&, n¢€, be, pé, vé, mé a s pismeny d’, t, 1.

Ke konci skolniho roku by méla vétSina zaka prejit k etapé plynulého Cteni. Ucitel

riznymi metodami rozviji porozuméni ¢tenému textu.

Kritici analyticko-syntetické metody poukazuji na dlouhotrvajici upeviiovani cteni
slabik. Ptili§ zdlouhavé mechanické procviCovani vede Casto ke snizeni z4jmu o Cteni
jako celku a snizuje efektivnost celého procesu vyuky. Slabika by méla cteni zdkim
zjednodusit a co nejdiive pfipravit zdka na ¢teni slov a vét (Wildova 2005, Kiivanek,

Wildova, 1998).

Za nedostatek této metody mizeme povazovat i fakt, ze déti se u¢i poznavat pismena a
soucasné vyclenovat hlasky ve slovech. U¢i-li se dit¢ nové pismeno a neumi vyclenit
prislusny foném ve slové, tézko pochopi, co je vlastné spojuje. Predpoklada se, ze

ukazeme-li ditéti pismeno A a fekneme ,, toto je A, slysiS ho na zacatku slova Ananas,
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Anicka*, dokaze zak vyclenit prvni hlasku ve slovech, ale ne vzdy tomu tak musi byt

(Tokarova, Mikulajova, 2012).

4.4.4 Trénink jazykovych schopnosti podle D.B. Elkonina

D. B. Elkonin, rusky profesor vyvojové psychologie, jako prvni jiz v padesatych letech
20. stoleti teoreticky odtivodnil vztah mezi fonematickym uvédomovanim a schopnosti
Cist a psat. Tato idea se stala vychodiskem pro metodu vyuky ¢teni, kterou vytvofil a je
dodnes pouzivana jako jedna z metod vyuky c¢teni v ruskych skolach (Tokarova,
Mikulajova, 2012). Jeji vyjime€nost spo¢iva v ukotveni v teoretickych poznatcich z
oblasti psycholingvistiky a neuropsychologie a v pouzitych metodach uceni. Na rozdil
od tradi¢nich pfistupt (analyticko-syntetické a globalni metody), tato metoda formuje
mechanismus ¢teni na zdklad€ poznani zvukové struktury matefského jazyka. Orientace
ve zvukové struktufe slov nasledné umozni ditéti osvojit si jejich grafémovou
reprezentaci. Jazykové jevy jsou vysvétleny a prezentovany piiméiené veéku, ndzorné
modelovany pomoci schémat a zetonl. Vizualizace a ndzorné modelovani umoziuji
ditéti organizovat ziskané poznatky, rychleji si vybavovat nové znalosti a kontrolovat
vlastni ¢innost. Pro dit¢ je snadné&j$i urcit pocet fonémul ve slové, ma-li k dispozici
zetony a chape princip nahrazovani - vi, Ze jeden Zeton piedstavuje vzdy jednu hlasku.
Modely jsou postupné odbourdvany, protoze ziskané znalosti jsou krok za krokem

interiorizovany (Mikulajova, Dostalova, 2004).

Ceska verze metodiky Trénink fonematického uvédomovani podle Elkonina vznikla
v roce 2000, adaptaci slovenské verze autorek M. Mikulajové a O. Duj¢ikové Tréning
fonematického uvedomovania podla Elkonina, kterou vydal Vysokospecializovany
ustav pre deti s poruchami reci a ucenia Dialog, spol. s.r.o., v Bratislavé na zaklade
viceletého oveéfovani a klinickych zkusenosti. Pivodni Elkonintv slabikat byl vytvoren
jako uéebnice pro prvni roénik zékladni 8koly. Ceska a slovenska adaptace vychazi z
prvni-pregrafémové casti tohoto slabikére. Je urCena primarné détem piedskolniho
veéku, doporucena je i pro slabé ¢tenate v prvnich letech skolni dochdzky. Jako efektivni
se ukazala pro déti s opozdénym nebo naruSenym vyvojem feci a pro déti, u kterych je
ziejmé, Ze se muze objevit néktera z poruch uceni. Metodika byla vytvoiena jako
program stimulace prediktorti Cteni a prevence proti moznym tézkostem, které se

mohou na pocatku skolni dochazky objevit.
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Popis metodiky

Jak jiz bylo zminéno, pivodné¢ byla Elkoninova metoda urena pro prvni rocnik
zékladni $koly na celoroéni vyuku &teni a psani. Ceskd verze, ktera ma 32 lekci, je
zpracovanim pouze prvni ¢asti Elkoninova slabikafe - pregrafémové obdobi. Na tuto
etapu navazuje druhd - etapa grafemicka, ve které se déti postupné obeznamuji s
jednotlivymi grafémy matetského jazyka. Tato ¢ast Elkoninovy metodiky je nyni

experimentalné¢ ovérovana na Slovensku (Mikulajova, Dostalova, 2004).

Popis prvni etapy této metodiky vychazi z metodické ptirucky ceské adaptace autorek
Mikulajové, Dostalové (2004). O druhé - grafemické etapé Elkoninovy metodiky
referovaly ve svém ¢&lanku "Citanie podla Elkonina -charakteristika pristupu a opis

metody” autorky Tokarova, Mikulajova (Pedagogika 2/ 2012).

Prvni pegrafémova etapa ma v Ceské verzi 32 lekci zaméfenych postupné na 4

témata:

1. téma- predstava o slové, slabi¢na analyza slov (4 lekce)

V této fazi se realizuje nacvik slabikové analyzy slov. Déti se uci identifikovat kratkou

a dlouhou slabiku a provadeét graficky zdznam slabik ve slove (obloucky).

2. téma- hlaskova analyza slov (12 lekci)

Slabikovani je pro déti pfirozené a jednoduché. Hlaskova analyza je vSak naro¢na, proto
jadro tréninku tvoii praveé toto druhé téma. V jednotlivych lekcich se déti uci izolovat
prvni a posledni hlasku, uskutectiovat hlaskovou analyzu a syntézu slabik a kratkych
slov, srovnavat slova liici se jednou hlaskou (MED-LED, MRAK-DRAK a pod.).
Jednotlivé hlasky jsou oznacCovany zetony Cerné barvy. Soucasti tohoto tématu je 1
tvorba mnozného ¢isla podstatnych jmen pfipojenim fonému (ZUB-ZUBY), nebo

zménou hlasky na konci slova (AUTO-AUTA) .

3. téma - samohlasky a souhlasky, kratké a dlouhé samohlasky (10 lekci)

Rozdily mezi hlaskami se déti u¢i vnimat v lekcich zamétenych na téma samohlasky a
souhlasky. K oznaceni samohldsek se pouzivaji Cervené kulaté Zetony, k oznaceni

souhléasek zluté ¢tvercoveé Zetony.
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4. téma — tvrdé a mékké souhlasky (6 lekci)

Poslednich Sest lekci prvni ¢asti metodiky je vénovéano diferenciaci tvrdych a mékkych
hlasek. DéEti opét pracuji s Zetony - tvrdé souhldsky jsou oznacovany zlutymi zetony s

jednou ¢arou, mekké souhlasky s dvéma Carami.

Pouziti Zetonti k oznacovani jednotlivych hlasek se v prabéhu tréninku postupné
omezuje. Od pouziti vizudlni opory dit€¢ postupné piechazi k verbalni realizaci tkolu -
slova sklada a rozklada hlasité, postupné Septem az konecné dospéje k interiorizovanym
operacim fonematického uvédomovani. Postupné dovede analyzovat strukturu slova v

mysli bez pomoci dosp€lé osoby.

Grafemicka etapa

Tokérova, Mikulajova (2012) povazuji za piednost Elkoninovy metody fakt, Ze
grafemicka faze nasleduje az po pregrafemické etapé fonematického uvédomovani.
Dité se tak neu¢i dvé nové véci soucasné - fonematické uvédomovani a poznavani
pismen, ale nejdfive se nauci identifikovat fonémy a poté se grafémy spoji s fonémy -
" sednou si na pripravend mista". Grafémy pouze nahradi fonémy, coz je kognitivné
mnohem méné¢ naroné. Autorky maji praxi podlozené vyhrady vuci nékterym
zahranicnim autorim (Blachman, 1994; Uhry, 1999; Bus, 1999), ktefi upfednostiuji
paralelni trénink fonematického uvédomovéani v kombinaci s tréninkem grafémovo-

fonémovych korespondenci.

Nosnym pilifem dobré metodiky ¢teni je piekonani nezadouciho konfliktu mezi tim, co
ma dité identifikovat a tim, co ma pfirozené¢ vyslovovat. Vidi grafémy, ale nejmensi
artikulacni jednotkou je slabika (Kral, Sabol 1989 in.Tokarova, Mikulajova, 2012).
Elkonin ve své metodice vychazel z faktu, Ze jadro slabiky tvofi samohlaska, proto se v
grafemické etapé zaCina praveé grafémy samohlasek. Dité se je postupné uci ve slovech
zapisovat pismeny, pii¢emz pro souhlasky jsou nadéle pouzivany grafické znacky.
Naptiklad slovo MAMA zapise jako: A A a predte jako MA-MA. Tak nachazi oporu
pro syntézu okolnich hlasek do slabik. Po osvojeni grafémi samohldsek se postupné

piechézi na souhlasky a Cteni slov.

Slovenska adaptace druhé grafemické etapy je sestavena ze 40 lekci rozd€lenych do 7
témat:

1. grafémy samohlések,
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2. grafémy tvrdych souhlések,

3. grafémy mé&kkych souhlasek,
4. grafémy obojetnych souhlasek,
5. cizi grafémy (q, w, X),

6. grafémy dvojhlasek,

7. cteni (propedeutika Cteni)

Zavadéni samohldsek v prvnim tématu se uskutecniuje v dichotomii kratka - dlouha
samohlaska. Pfi uskuteCiiovani hlaskové analyzy a syntézy dité pracuje stejné jako v
prvni etapé tréninku s materidlnimi reprezentacemi fonému - Zetony. Analyzuje slovo
na hlasky, urcuje, je-li dand hlaska samohldska, nebo souhlaska a jaky Zeton ma pro
danou hlasku pouzit. Foném, ktery uz dité umi oznacit grafémem, oznaci pismenem na
karticce. Skupiny grafému jsou rozliSeny barevné, coz détem pomaha identifikovat, do
které kategorie probirany grafém patii. Samohlasky jsou oznafeny cervené, tvrdé
souhlasky modrou, mékké zelenou, obojetné Zlutou a dvojhlasky oranzovou barvou.
Toto barevné kdédovani je pouzito ve vSech pouzivanych pomitickach - slabikar,
karticky s probiranymi grafémy, plastova pismena, obrazky s motivaénim znazornénim
probiraného grafému.

vvvvvv

hlaskovych schématech, piifazuji samohlaskova schémata k obrazku apod. Ziskavaji

prvni vhled do pravopisnych pravidel, napt. psani 1/y po mekké a tvrdé souhlésce.

V nasledujicich tématech jsou déti obeznamovany s grafémy souhlasek. Pii zavadéni
grafém se postupuje v dichotomii, grafémy jsou zavadény v parech - zn€ld a neznéla
souhlaska (napt. D-T, Z-S, B-P). Zna¢na cast tréninku je vénovana diferencovani

dichotomie znéla-neznéla, meékka-tvrda, dlouha-kratka hlaska.

V zavéreCném tématu jiz dit¢ zvladd mechanismus ¢teni. Pozornost ditéte je pii Cteni
smérovana na samohléasku, kterda tvofi zvukové jadro slabiky. Slabika zabezpecuje

plynulé ¢teni, takZe tento postup je prevenci proti dvojimu Cteni.

Soucasti kazdé lekce je ukol na zrakovou diferenciaci probiraného grafému mezi jinymi
grafémy, coz podporuje fixaci grafické podoby pismen. Vzhledem k tomu, Ze metodika
je uréena pro déti predskolniho véku k rozvoji schopnosti fonematického uvédomovani
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a schopnosti uskuteciiovat spojeni grafém-foném a opacné, déti pracuji pouze velkymi

tiskacimi tvary pismen. Malé tiskaci tvary jsou informativné zobrazeny na kartickach.
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5 Osvojovani prvopoc¢atecniho ¢teni u Zaku s vyvojovou dysfazii

Vyzkumné Setfeni bylo zahdjeno v zati 2014 v prvnim ro¢niku logopedické tridy, kde
jsem pracovala zpocatku jako asistentka pedagoga, od ledna jako tfidni ucitelka. Toto
Setfeni bylo realizovano od nastupu déti do prvniho ro¢niku, do konce jejich prvniho
Skolniho roku. Moje pozice mi umoziovala kazdodenn¢é pozorovat zéky, analyzovat

jejich praci, zachytit jejich pokroky i problémy ve vyuce.

5.1 Cile vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo piiblizit specifika procesu osvojovani prvopocatecniho
¢teni u zaka s vyvojovou dysfazii, popsat jevy, které sledovanym zakiim komplikuji
proces vyuky cteni a zaznamenat faktory, které se naopak zaslouzily o jeho
zefektivnéni. DalSim cilem bylo na zakladé teoretickych poznatkli ziskanych studiem
odborné literatury, vysledkii pozorovani a vstupni diagnostiky navrhnout a realizovat

podptirna opatieni k zefektivnéni vyuky Cteni analyticko-syntetickou metodou.

Vyzkumné Setieni se opird o nésledujici tvrzeni vychazejici z teoretické ¢asti této prace:
Tvrzeni ¢. 1. Fonologické funkce zakl s vyvojovou dysfazii jsou deficitni, omezena je
schopnost  sluchové analyzy, syntézy, diferenciace, oslabena je
kratkodobé akustickd pamét. Tyto oblasti je potfebné v procesu vyuky

¢teni vhodné stimulovat.

Tvrzeni ¢. 2: Deficity v oblasti zrakové percepce nejsou tak vyrazné (zrakova
diferenciace, pamét, analyza a syntéza) jako deficity fonologickych

funkci.

Tvrzeni ¢. 3: Metoda Cteni zaloZena na analyze a syntéze hlasek ¢i slabik miize byt pro
zéky s vyvojovou dysfazii neefektivni a demotivujici, proto je pro zaky
s touto diagndzou vhodnéjs$i metoda, kterd neklade tak vysoké naroky na

uroven fonematického uvédomovani.

5.2 Casovy rozvrh vyzkumného $etieni a metody vyzkumu

Cel¢ vyzkumné Setieni probihalo v n€kolika na sebe navazujicich fazich:
e faze pripravnd,

o faze vstupni diagnostiky,
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e pozorovani zZakii v jednotlivych etapach vyuky prvopocatecniho cteni a realizace
podpriirnych opatreni,
e analyza vysledkii pozorovani a zhodnoceni urovné dosazenych Cctenarskych

dovednosti u vybranych Zakai.

5.2.1 Metodologie vyzkumu

Ve vyzkumném Setfeni byly pouzity metody kvantitativniho i kvalitativniho vyzkumu.
Formou kvantitativniho Setfeni byla realizovana vstupni a vystupni diagnostika (zafi
2014 a cerven 2015) trovné zrakové a sluchové percepce vybranych zakl. Pouzity byly
testy a diagnostické nastroje pouzivané v poradenské a specialné pedagogické praxi.
Vysledkem kvantitativniho Setfeni je cCiselny udaj, vtomto piipadé pocet bodil
dosazenych v jednotlivych zkouSkach. Vysledky byly zpracovany graficky. Ziskané
udaje umoznily srovnani vykonu zaka v jednotlivych pozorovanych oblastech a
vzajemné srovnani vysledkii vSech zakt. Vystupni Setfeni provedené v Cervnu 2015
stejnymi diagnostickymi néstroji jako vstupni diagnostika, umoznilo zhodnotit, doslo-li
béhem Skolniho roku ke zlepSeni urovné jednotlivych slozek sluchové percepce

(diferenciace, analyza, syntéza, pamét’).

Kwvalitativni Setfeni probihalo nestrukturovanym pfimym pozorovanim. Jako asistentka
pedagoga, pozdéji jako tiidni ucitelka jsem méla moznost zéky kazdodenné pozorovat a

analyzovat jejich vykony béhem vyuky i projevy o prestavkach.

Béhem kvalitativniho vyzkumu nedochazi ke kvantifikaci empirickych dat, ale dochazi
k podrobné analyze zkoumanych jevi. Tento druh vyzkumu je na rozdil od
kvantitativniho vyzkumu orientovany ptredevsim na lidské subjekty. Vyzkumnikovi je
umoznéno zkoumat jevy v jejich bézném ptirozeném prostiedi. V pribéhu vyzkumu je

tak mozné zajit do hloubky zkoumanych jevii (Manak, Svec, 2004).

5.2.2 Diagnostické nastroje k posouzeni dil¢ich funkci

Za ucelem posouzeni urovné schopnosti, které jsou povazovany za prediktory
uspesného cteni byla provedena vstupni diagnostika. K diagnostice zrakové percepce
byl pouzit Edfeldtav test reverznich figur a diagnostické ukoly ze souboru Sindelarové
Predchazime porucham uceni (2007). Materidly ztohoto souboru byly pouzity
k posouzeni tirovné verbalné akustické paméti (Pamét’ na slova, Pamét’ na slabiky) a

zhodnoceni schopnosti intermodalniho kodovani. Uroven sluchové diferenciace
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hodnoti Zkouska sluchové diferenciace WM ( Wepman, Matéjcéek, 1993), schopnost
rozlozit slova na hlasky a ty spojit ve slovni celek hodnoti Test sluchové analyzy a
syntézy (Matgjcek, 1993). Zkousku sluchové analyzy a syntézy jsem vzhledem k jeji
naro¢nosti doplnila o ukoly ze souboru Diagnostika predskolaka — spravny vyvoj reci

ditete ( Klenkova, Kolbabkova, 2003).

Edfeldtiiv test reverznich figur (Edfeldt, 1968)

Je pouzivan jako soucdst baterie testl pro diagnostiku Skolni zralosti. Umoziuje
posoudit uroven zrakové diferenciace a stupefi rozvoje vniméani symboli. Ukolem
testovaného ditéte je urCovat totoznost dvojice obrazcl. Test se sklada z 84 part figur,
z nichz nékteré jsou zcela totozné, jiné se 1isi tvarem, dalsi z dvojic jsou totozné tvarem,
ale jsou vzajemné otocené v horizontalnim, nebo vertikdlnim sméru. Dité oznaci ty,
které se n&jakym zptisobem ligi. Test je uréen pro déti ve véku 5 — 8 let. Uroveti vizudlni
diferenciace se urCuje na zakladé¢ poctu dosazenych bodu. Osmileté déti zpravidla

vypracuji test bezchybné (Pokorna, 1997).

Piedchazime porucham uceni (Sindelarova, 2003).

Diagnosticka cast osahuje sadu ukoli zamétfenych na zhodnoceni trovné dil¢ich
schopnosti zrakového a sluchového vnimani, intermodalniho propojovéni, koordinace
ruky a oka a vnimani vlastniho téla a prostoru. Ukoly vyzaduji individualni p¥istup.
Vysledky v jednotlivych oblastech se vzajemné porovnavaji. Hodnoceni je individualni.
Sledujeme, zda dit€¢ nezaostdva v nékteré sledované oblasti ve srovnani se svymi

ostatnimi schopnostmi.

Pamét’ na obrdzky

Ditéti je ptedlozeno 8 karticek s vyobrazenymi pifedméty. Aby si nemohlo pomahat
pojmenovavanim obrazkd, mélo by mit jazyk mezi zuby, tak si zapamatuje jednotlivé
pfedméty a jejich potadi pouze zrakem. Po kratké projekci se kartiCky obrati obrazky
doli a dit¢ ma za ukol vytvofit totoznou fadu pod obracené karty. Zaznamenava se

pocet nespravné umisténych karet.

Pamét’ na tvary
Tento kol probiha stejné¢ jako predchazejici, stim rozdilem, ze na kartickach je
vyobrazeno 8 geometrickych tvarii. Zaznamenava se pocet chybné umisténych karet.

46



Pamét’ na Fadu slov — verbalné akusticka pamét’ na srozumitelna slova
Ditéti jsou pomalu prediikana slova: ,, Kamna, ulice, stul, kil. “ Zaznamenava se pocet

zopakovanych slov a ptipadné chyby v poradi.

Pamé?’ na slabiky — verbdlné akusticka pamét’ na nesmysiné slabiky

Ukolem ditéte je zopakovat fadu slabik v daném potadi. Slabiky zni: ,,vis, duk, vap,

mer* Zaznamenava se pocet spravné zopakovanych slabik a pocet chyb v potadi.

Spojeni mezi vidénym a slySenym viemem (Intermodalni opticko-akustické spojeni)

Ditéti se predlozi list s péti obrazky. Vysvétlime mu, kterd zvitata jednotlivé obrazky
nakreslila. Zvifata opakujeme a ukazujeme na odpovidajici obrazky. Pii pfezkousSeni,
ukazujeme na obrazky a ptame se ditéte, kdo ho nakreslil. Zaznamenavame spravné

odpoveédi.

Spojeni mezi slySenym a vidénym vjemem (Intermodalni akusticko-optické spojeni)
Tento ukol se nepiedklada bezprostiedné¢ po ukolu €. 4, protoze jsou si podobné.

V tomto tkolu se ditéte ptame, ktery obrazek zvite namalovalo a dit¢ ho ma ukazat.

ZkouSka sluchové analyzy a syntézy (Matéjcek, 1993)

Tyto zkouSky maji postihnout schopnost ditéte rozkladat slova na hlasky a slova
z hlasek skladat. Ve zkouSce sluchové analyzy jsou ditéti prediikavany slova, jeho
ukolem je fict, které hlasky ve slové slySelo a jak §ly za sebou. Pied vlastni zkouSkou se
provadi nacvik na slovech ,,ma* a ,,pes“. Za spravnou odpovéd’ na prvni pokus dité
ziskavd 2 body, pfi druhém pokusu dostavd 1 bod. Zkouska konci, jestlize dité

nedokazalo ani na druhy pokus rozlozit tfi slova.

rrrrr

a dit¢ ma urcit, co je to za slovo. Nacvik se provadi opét na slovech ,,ma“ a , pes*.
Zakladni série obsahuje 10 slov k posouzeni sluchové analyzy a 10 slov k posouzeni

sluchové syntézy.

Diagnostika predskolaka — spravny vyvoj rFeci (Klenkova, Kolbabkova, 2003):
Zkouska sluchové analyzy a syntézy byla vzhledem k jeji naroCnosti doplnéna o tkoly

z uvedeného souboru:
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Slabikovani slov — tkolem ditéte je ukazat na obrazku slabikovana slova: ko-cd-rek,

jab-lic-ko, o-vec¢-ka. Za kazdy spravné oznaceny obrazek je jeden bod.
Hlaskovani slov — dité ukaze hlaskované slovo na obrazku: s-o-v-a, v-o-d-n-i-k,
d-o-m-e-¢-e-k.

RozliSeni prvni slabiky ve slové — na obrazku je kapr, miminko, hruska. Dit€¢ vyzveme:

Ukaz na co myslim: na ka..., mi..., hru....

Rozliseni posledni slabiky ve slové — dit¢ vyzveme stejnym zpitisobem jako u
piedchoziho tukolu, ale vyslovujeme poledni samohléasku slov: raketa (...ta), pejsek

(...sek), zidle (...le).

Uréeni prvni hlasky ve slové — na obrazku je mic, destnik, okno, kytka, mésicek,
holcicka. Dit¢ vyzveme: Ukaz, ktery obrazek zacind na M-, O-... . DalSim tkolem je

fict hlasku, kterou dité slysi na zacatku urcenych slov.

Urceni posledni hlasky ve slové — na obrazku je mic, destnik, okno, kytka, mésicek,
holc¢icka. Postupujeme stejné€, jako u predchozi zkousky, fekneme posledni hlasku ve
slove, dité urCuje odpovidajici obrazky, potom urcuje posledni hlasku u ptetikavanych

slov.

Zkouska sluchového rozliSovani WM ( Wepman,Matéjéek, 1993)

Tato zkouska slouzi k posouzeni schopnosti rozliSovat zvuky mluvené feci. Vytvofil ji
J. M. Wepman a pro podminky praxe ¢eské ji upravil Z. Matéjcek (1993). Test obsahuje
20 dvojic bezsmyslnych slov. 6 dvojic je shodnych, 14 dvojic se 1isi vzdy nanejvys
jednou hlaskou (mekkd x tvrda, znéla x neznéld, dlouhd x kratka). Slova jsou
vyslovovana zietelné, nahlas, ale nijak zvlast' dirazné. K zacviku slouzi tii dvojice,
jestlize dité udélalo chybu, je upozornéno, a dvojice slov se zopakuje a dit€¢ ma moznost

opravy. V samotné zkousce na chybu neupozoriiujeme.

5.3 Charakteristika pracovisté

Skola, ve které probihalo vyzkumné Setfeni, se zamétuje na vzdélavani zakl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Poskytuje zakladni vzdélavani na Zakladni skole
praktické, pro zaky s lehkou mentalni retardaci a na Zakladni Skole specialni, urcené

pro zaky se stfedné tézkym a t€zkym mentdlnim postizenim. DéEti s narusenou
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komunika¢ni schopnosti jsou zde vzdélavany formou skupinové integrace ve dvou
logopedickych tiidach. Skola poskytuje také stiedni vzd&lavani: jednoleté studium na

Praktické Skole jednoleté a dvouleté studium na Praktické Skole dvouleté.

Zakladni skola pracuje podle ¢ty vzdélavacich programt:

- prakticka $kola - SVP vypracovany podle RVP ZV a jeho ptilohy pro
vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim,

- specialni $kola - SVP vypracovany podle RVP pro obor vzdélavani zakladni
Skola specidlni:

- dil I. — vzdé€lavani zaku se sttedné tézkym mentalnim postizenim,;

- dil II. — vzdélavani zdkd stézkym mentalnim postizenim a soub&éznym
postizenim  vice vadami.

- logopedické tiidy — SVP vypracovany podle RVP ZV s ohledem na speciélni

vzdelavaci potfeby zaka.

Vyuka pro zédky s naruSenou komunikacni schopnosti je na této Skole realizovana od
zaii 2013, kdy byla oteviena jedna tfida. V souCasnosti je ve dvou tfidach vzdelavano
17 zakh. Jedna se tedy o skupinovou integraci déti s naruSenou komunikacni schopnosti
do ZS praktické. T¥idy maji malotiidni charakter, soub&né jsou zde vzdélavani Zaci
prvniho az c¢tvrtého rocniku. Kromé ucitele se specidlné pedagogickym vzdélanim s
zaky pracuji 1 asistenti pedagoga, coz umoznuje individudlni pfistup ke kazdému
zakovi. Skolni vzdélavaci plan zohlediiuje specifické problémy v uéeni dané narusenou
komunikac¢ni schopnosti. Jeho soucésti jsou predméty specidlné pedagogické péce. V
ramci pfedmétu komunikac¢ni dovednosti je realizovana formou skupinové terapie
logopedicka intervence a fedova vychova. Zaci mohou v ndvaznosti na rozvrh hodin

vyuzivat nabidky specialné pedagogickych intervenci specidlné pedagogického centra.

5.4 Charakteristika vyzkumného vzorku

Do vyzkumného vzorku byli zafazeni tfi zaci prvniho ro¢niku logopedické tridy. Jsou to
chlapci, u kterych byla diagnostikovana vyvojova dysfazie. U vSech sledovanych zaka
byl realizovan odklad povinné Skolni dochazky. Dva zaci navstévovali v predSkolnim
véku specidlni tfidu pro déti s vadami feCi. U kazdého z téchto déti se vyvojova
dysfazie prezentuje specifickym zpiisobem a kazdy z nich vyzaduje individualni pfistup.

Rodinné zadzemi sledovanych zakt je riiznorodé, pouze jeden zdk pochazi zuplné
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rodiny. Jeden chlapec Zije v péci prarodicu, jeden pochazi z cizojazyéného prostiedi,

jeho rodice spolu neziji.

V nasledujici casti jsou uvedeny strucné kazuistiky déti zarazenych do zkoumaného
souboru. Informace o zacich byly poskytnuty specidlné¢ pedagogickym centrem na

zéklad¢ informovaného souhlasu rodic¢l, nebo jejich zakonnych zastupci.

Kazuistika ¢. 1: Tomas

Vék: 7,3

Vyvojova dysfazie s tendenci k elektivnimu mutismu, intelekt v pasmu priaméru.
Rodinna a osobni anamnéza:

Chlapec byl svéten do péce prarodicli, staraji se o n€j od veéku tii meésicti. Matka chlapce
pravidelné navstévuje, pecuje o mladsiho syna. Otec se na vychové syna nepodili,

v anamnéze je u n¢j uvedena vyvojova dysfazie.

Matka méla v téhotenstvi problémy s drogami, porod probehl v terminu, cisafskym
fezem. Rany motoricky vyvoj odpovidal normé, vyvoj fec¢i probihal s vyraznym
opozdénim. Na Foniatrické klinice v Zitné ulici byla chlapci diagnostikovana vyvojova

dysfazie. Byla zahajena logopedicka péce, chlapec je v péci neurologie.

Tomas v MS navitévoval specialni tfidu pro déti s logopedickymi vadami. Na
doporuceni vySetieni v SPC byl realizovan odklad Skolni dochazky a dalsi vzdélavani

zahajeno ve specialni logopedické tiidé ZS.
Zavér psychologického vySetreni: intelekt v pasmu priméru
Zavéry specialné pedagogického vySetieni:

Re¢ dyslalickd, mnohdy nesrozumiteln, s mnoZzstvim dysgramatismi. Vyjadiuje se

¢

nejéastdji v dvouslovnych vétach, typu , Boty neni., , Spatné brejle.”

3

Vyslovnost
sykavek je nespravnd, hlasky CH, R a R nejsou vyvozeny. Spravné ozna¢i nesmysly na

obrazcich, zvlada bézna antonyma. Z nadfazenych pojmi ur¢i pouze zvirata a hracky.

Lateralita neurcita, nevyhranénd dominance pravé ruky, vedouci oko pravé. Tuzku
uchopuje do pravé ruky, tchop je nespravny. Zvlada horni a dolni oblouk, ostatni

grafomotorické tvary nezvlada. Kresba postavy je znacné jednoducha.
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Kazuistika ¢. 2: Filip
Vék: 7,2
Dyslalia multiplex a vyvojova dysfazie, intelekt v pasmu dolniho priuméru.

Rodinna a osobni anamnéza

Chlapec pochazi zuplné rodiny, ma starSiho bratra, u kterého byla rovnéz
diagnostikovana vyvojova dysfazie. Porod probehl v terminu, cisafskym fezem.
Psychomotoricky vyvoj lehce opozdén (sed v 8 mésicich, chiize v 15 mésicich). Ve
dvou mésicich bylo provedeno nastfizeni uzdicky, vyvoj feci byl vyrazné opozdén.
Chlapec je vpéci klinické logopedky, byla diagnostikovana dyslalia mutiplex a
vyvojova dysfazie. Pro podezieni z epilepsie byl vySetien na neurologické klinice, tato
diagndza se potvrdila. Chlapec je medikovan. Navstévoval béznou matetskou skolu. Byl

realizovan odklad Skolni dochazky.
Zavéry psychologického vySetieni

V testu intelektovych schopnosti dosahl pasma dolniho primeéru, ve zkouSce znalosti

predskolnich déti dosahl horniho pasma podpriméru.
Zavéry specialné pedagogického vysetieni

Recovy projev je vyrazné dyslalicky — nespravna vyslovnost sykavek a hlasky L,
nevyvozeny hlasky R a R. Oznadi nesmysly na obrazcich, uréi nadiazené pojmy,
pojmenuje nejbéznéjsi protiklady. V obrazkovém cteni se projevily pouze mensi

dysgramatismy.

Lateralita neni zcela vyhranéna, pti vysetieni uchopoval véci spontanné 1 do levé ruky.
Uchop nespravny. V grafomotorice pretrvavaji vyrazné nedostatky. Zvlada pouze horni

oblouk.

Kasuistika ¢. 3: Petr

Vék: 7,1

Vyvojova dysfazie, chlapec z cizojazy¢ného rodinného prostiedi.

Rodinna a osobni anamnéza

Chlapec bydli s matkou a mladSim bratrem. Otce déti pravidelné¢ navstévuji. Petr
vyrusta v cizojazycném rodinném prostiedi, coz komplikuje terapii vyvojové dysfazie.

Rodi¢e doma mluvi rusky, s chlapcem zacali od péti let komunikovat cesky. Porod
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probéhl v terminu, bez obtizi. Rany motoricky vyvoj ditéte probihal v normé, opozdén
byl vyvoj fe¢i. Na doporuceni pediatra byl chlapec v Sesti letech piijat do péce
ambulance klinické logopedie, kde byla stanovena diagndza vyvojova dystfazie. Byl
zatazen do MS logopedické a vzdélavan podle individualniho vzdélavaciho planu. Na
doporuceni pedagogicko-psychologické poradny byl realizovan odklad Skolni
dochazky.

Zavéry specialné pedagogického vySetireni

Rec je srozumitelna, slovni zasoba je vSak vyrazné¢ pod normou odpovidajici veéku.
Tvoii agramatické véty, gramatickd pravidla jazyka nejsou zafixovadna. Projevuji se

obtize s vybavnosti slov a porozuménim verbalnim instrukcim.

Lateralita je vyhranéna, pravostranna. Uchop tuzky je vyvozen spravné. Kresba postavy
odpovidd mentalnim schopnostem ditéte, chybi propracovani detaili. Obkresleni pisma

nepiesne.
5.5 Priibéh vyzkumného Setieni

5.5.1 Pripravna faze a vstupni diagnostika

Ukolem této faze bylo obeznamit t¥idniho ugitele a rodiée a s cilem 3etfeni a ziskat
jejich informovany souhlas s poskytnutim osobnich udaji k potfebam vyzkumném
Setfeni. Na zaklad¢ informovaného souhlasu rodi¢ii byla navazana spoluprace se SPC,

kde mi byly poskytnuty informace z jejich diagnostického Setfeni.

Béhem mesice zari 2014 bylo vyse uvedenymi diagnostickymi nastroji provedeno
vstupni screeningové Setfeni. Cilem tohoto Setfeni bylo zhodnotit trovei fonematického
uvédomovani, zrakové percepce, zrakové a sluchové paméti a schopnost propojovat
akustické a optické vjemy. Vysledky umoznily posoudit, do jaké miry je mozné se
v procesu vyuky ¢teni opirat o zrakové vnimani a jak hluboké jsou nedostatky v oblasti
fonematického uvédomovani a sluchové percepce. Tato faze zahrnuje i pozorovani zakt
v prvnich tydnech Skolniho roku. Z pozice asistentky pedagoga jsem zaznamenavala
vykony zaka ve sledovanych oblastech v pfipravném obdobi, jejich ptistup k praci a

schopnost koncentrace.
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Vysledky vstupni diagnostiky: Tomas

Tomasovy vysledky diagnostickych zkousek jsou uvedeny v tabulkadch ¢. 1 a2. V
oblasti zrakové percepce vysledky ukazaly dobrou uroven rozvoje zrakové
diferenciace a zrakové paméti. V Edfeldtove testu chyboval tfikrat v zavérecné Casti
testu. Spravné oznacil vSechny reverzni figury. Ve zkouskdch zrakové paméti si

zapamatoval prezentované obrazky i tvary a umistil je ve spravném potadi .

Hléaskovou analyzu slov Tomas nezvlada, jak je patrno z vysledkt zkouSek sluchové
analyzy a syntézy. Prvni hlasku dokazal izolovat pouze u slov zacinajicich otevienou
slabikou (mi¢, kytka), u slov mésicek, holcicka, okno prvni hlasku neurcil. Koncovou
hlasku nebyl schopen urcit vilbec. Tomas dokaze vytleskat slova na slabiky a urcit
jejich pocet. Prvni slabiku byl schopen izolovat ve dvou ze tii predkladanych slov
(neur¢il ve slové hruska). Koncovou slabiku dokdzal urcit u jednoho ze tii slov - ve

slové raketa.

Ve zkouSce hodnotici troven sluchové diferenciace nedokazal diferencovat tvrdé a
mekké slabiky (dynt-dint, nyst-nist...) a nerozlisil dvojici fras-flas.

Sluchovd pamét’ je u Tomase oslabena. Ze Ctyf slabik si zapamatoval pouze prvni

vvvvvv

jedno.

Tomas dokaze dobte propojit vidéné se slySenym, horsi je schopnost spojit akusticky
vjem se zrakovym.

Jak je patrné z grafu ¢. 1, u Tomase jsou dobfe rozvinuty sledované oblasti zrakové
percepce. Nedostatecné rozvinuta je schopnost fonematického uvédomovani, nezvlada

hlaskovou analyzu slov. Je schopen pouze slova rozlozit na slabiky a izolovat prvni

slabiku. Oslabena je sluchova pamét’ i schopnost sluchové diferenciace.
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Tabulka 1 Vstupni diagnostika Tomads

Edfeldtiiv test 81 (3 chyby)
Zrakova |5, na obrézky | Bez chyby
percepce
Pamét’ na tvary Bez chyby
0 bodi
Hlaskové analyzy neni schopen, ur¢i prvni hlasku
Sluchova analyza | pouze u nékterych slov zacinajicich otevienou
slabikou (sova). Koncovou hlasku neurci.
Vytleska pocet slabik.
Sluchova syntéza | 0 bodi
Sluchova Sluchovs 12 bod, 8 chyb
percepce difl'lecreEZiaace _wi | Chybuie v rozliSovani tvrdych a mekkych slabik
(7 chyb) a chybné oznacil dvojici fras-flas.
Akusticka pamét’ - | Zopakoval 1 slabiku ze 4
slabiky
Verbaln¢ akusticka | 1 vynechané slovo ze 4,
pamét’ - slova ostatni reprodukovana ve spravném poradi
Intermod | Spojeni mezi Spravné oznacil v§echny obrazky
alni vidénym a
kodovani | slySenym
Spojeni mezi 3 chybyz 5
slySenym a
vidénym

Tabulka 2 Vstupni diagnostika Tomas: Analyza slov (Diagnostika piedSkolika —

spravny vyvoj i-eci)

Slabiko | Hlasko | Izolace 1. | Izolace Uréeni 1. | Uréceni pos.
vani vani slabiky ve | posledni | hlasky ve | hlasky ve
slov slov slové slabiky ve | slové slové
slové
Uspésnost | 100% 0% 67% 33% 33% 0%
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Graf 1 Vysledky jednotlivych tikolii — TOMAS

Legenda ke grafu

1 - Edfeldtav test 96% 6 - Sluchova diferenciace — WM 45%

2 - Pamét’ na obrazky 100% 7 - Verbalné akusticka pamét’ slova 75%

3 - Pamét’ na tvary 100% 8 - Verbalné akusticka pamét slabiky 25%

4 - Sluchové analyza 0% 9 - Intermodalni opticko-akustické spojeni 100%

5 - Sluchova syntéza 0% 10 - Intermodalni akusticko-optické spojeni 40%

Vysledky vstupni diagnostiky: Filip

Pro Filipa bylo naro¢né udrzet pozornost po dobu dostate¢nou k dokonceni zadaného
jednoho ukolu k nasledujicimu. VSechny reverzni figury oznacil jako totozné, dvojice
liSici se v horizontalni ose oznacil spravné. Pfi zkouSce zrakové paméti si zapamatoval
vSechny obrazky ve spravném potradi. Méné uspésny byl v zapamatovani abstraktnich

tvartl. Spatnd umistil dvé karticky.

Hlaskové analyzy ani syntézy slova nebyl schopen. Prvni hlasku izoloval u dvou z péti
slov (mi¢, kytka), posledni hlasku ve slové neurcil. Slova dokaze rozlozit na slabiky a
izolovat prvni slabiku (u dvou ze tfi slov), koncovou slabiku ur€il u jednoho ze tii slov.
Ve zkousSce sluchové diferenciace chybné oznacil devét z dvaceti dvojic. Zapamatoval
si dve ze Ctyt prediikanych slov, ze Ctyt slabik nezopakoval ani jednu.

Dobte dokaze propojit sluchovy vjem se zrakovym (zkouska 9 - intermodalni akusticko
spravné urcil tfi z péti obrazka.
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Tabulka 3 Vstupni diagnostika Filip

71 bodt, neoznacil reverzni figury.(Nutna

Edfeldtav test dopomoc pfi orientaci na ploSe, postup po
Zrakova radcich zvladal pouze s ukazovanim.)
percepce | Pamét na obrazky Bez chyby
Pamét na tvary 2 chyby z 8 obrazk
0 bodti, hlaskové analyzy neni schopen, urci
prvni hlasku pouze u nékterych slov
Sluchova analyza - WM | zacinajicich otevienou slabikou (domecek).
Koncovou hlasku neurci. Vytleska pocet
slabik.
Sluchova syntéza - WM | 0 bodi, nezvlada
Sluchovi 9 bodd, 11 chyb
percepee | Sluchova diferenciace - Spravné urcil 5 stejnych dvojic a 6 odliSnych.
WM Chyby byly riznorodé, vice chyboval v druhé
¢asti testu, coz muze byt dano nedostatkem
pozornosti.
Verbaln¢ akusticka Zopakoval 2 slova ze 4 (kamna, kiil)
pamét’ na slova
Akusticka pamét’ na Nezopakoval zadnou slabiku.
slabiky
Intermod Sp?Jen,l mezi vidénym a | 2 chyby z 5.
. slySenym
alni Spojeni mezi slySenym
kodovani a vidénym Bez chyby.

Tabulka 4 Vstupni diagnostika Filip: Analyza slov (Diagnostika piedSkolika —

spravny vyvoj i-eci)

Slabiko | Hlasko | Izolace 1. | Izolace | Urcenil. | Urceni
vani vani slabiky ve | posledni | hlasky ve | posledni
slov slov slové slabiky | slové hlasky ve
ve slové slové
Uspésnost | 100% 0% 67% 33% 33% 0%
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Graf 2 Vysledky jednotlivych ukolit — FILIP
Legenda ke grafu
1 - Edfeldtav test 84% 6 - Sluchova diferenciace — WM 40%
2 - Pamét’ na obrazky 100% 7 - Verbalné akusticka pamét slova 50%
3 - Pamét’ na tvary 75% 8 - Verbalné akustickd pamét’ slabiky 0%
4 - Sluchové analyza 0% 9 - Intermodalni opticko-akustické spojeni 60%
5 - Sluchova syntéza 0% 10 - Intermodalni akusticko-optické spojeni 100%

Vysledky vstupni diagnostiky: Petr
Vysledky diagnostickych zkouSek potvrzuji u Petra dobrou uroven rozvoje zrakové
percepce. V Edfeldtove testu chyboval tiikrat, na sto procent zvladl tkoly k posouzeni

zrakové paméti.

Hléaskovou analyzu a syntézu dokaze provést u tiihlaskovych slov typu pes, les. 1zoluje
prvni hlasku ve slové, chyboval pouze ve slové okno. Posledni hlasku urci, jedné-li se o
souhlasku. Uroven fonematického uvédomovani je u Petra oslabena, ale deficity nejsou
tak vyrazné, jako u piredchozich dvou zakl. Stoprocentné zvlada slabi¢nou analyzu slov.
Ve zkousSce sluchové diferenciace nerozlisil dvojice liSici se znélou a neznélou

souhlaskou (zZlef-slef...).

Ve zkousce verbaln¢ akustické paméti si zapamatoval vSechna slova a reprodukoval je

ve spravném potadi, u slabik vynechal jednu slabiku.

Uspé&sné zvladl zkousky k posouzeni schopnosti propojovat zrakové a sluchové viemy.
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Tabulka 5 Vstupni diagnostika Petr

Edfeldtiiv test 81 (3 chyby)
Zrakova |5, na obrazky Bez chyby
percepce
Pamét’ na tvary Bez chyby
2 body
Pti nacviku rozlozil slovo pes, ze
Sluchova analyza - WM zkuSebnich slov rozlozil na prvni pokus
slovo sdm
, . 2 bod
Sluchova syntéza - WM Pti syi]ltéze urcil na prvni pokus slovo sal.
Sluchova 16 bodt z 20
percepee | i 1 diferenciace - Rozlié}{je‘ tvrdé a mekké §labiky, )
WM nerozliSuje slabiky se zn€lou a neznélou
souhlaskou (Zlet- slef, tmes-dmes, vzep-
fSep) a dvojici pet-pjef.
Verbaln¢ akustickd pamét’ - | Bez chyby.
slova
Akusticka pamét -slabiky Spravné oznacil 3 slabiky ze 4.
Intermod | Spojeni mezi vidénym a Bez chyby
alni slySenym
kodovani | Spojeni mezi slySenym a Bez chyby

vidénym

Tabulka 6 Vstupni diagnostika Petr: Analyza slov (Diagnostika predSkoldaka —

spravny vyvoj ieci)

Slabiko | Hlasko | Izolace 1. | Izolace | Izolace | Urceni
Ukol vani vani slabiky ve | posledni | 1. hlasky | posledni
slov slov slové slabiky | ve slové | hlasky ve
ve slové slové
Uspésnost | 100% 33% 100% 100% 83% 50%

58




PETR

94 100 100 100 100 100
100
_ 80
X 80
g 60 -
c
] 40
&
) 20 - 5] o}
0 - T T e
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Ukol
Graf 3 Vysledky jednotlivych ukolit — PETR
Legenda ke grafu
1 - Edfeldtiv test 94% 6 - Sluchova diferenciace — WM 80%
2 - Pamét’ na obrazky 100% 7 - Verbalné akusticka pamét’ slova 100%
3 - Pamét’ na tvary 100% 8 - Verbalné akusticka pamét slabiky 80%
4 - Sluchova analyza 5% 9 - Intermodalni opticko-akustické spojeni 100%
5 - Sluchova syntéza 5% 10 - Intermodalni akusticko-optické spojeni 100%

Analyza vysledki vstupni diagnostiky

Vstupni diagnostika byla provedena nejdiive formou kvantitativniho Setieni,
prostfednictvim vyse uvedenych testll a zkousek. Setieni probihalo individualng, iikoly
byly rozdéleny do tii dnii. V tabulce ¢.4 je jsou uvedeny vysledky jednotlivych zkousek,
v tabulce €.5 jsou zaznamenany vysledky zkousek hodnoticich schopnost analyzy slov
na hlasky a slabiky. Hodnoty vyjadiuji procento UspéSnosti provedeni jednotlivych
ukoli. Grafy ¢. 4 a 5 poskytuji srovnani vysledkii vsSech zkoumanych zakd, .
Kvantitativni Setfeni je v dalsi ¢asti doplnéno o vysledky pozorovani v piipravném

obdobi

Pomoci Edfeldtova testu byla posuzovéna trovein zrakové diferenciace a stupen rozvoje
vnimani symbolli, schopnost zaki rozliSovat obracené a otocené tvary a drobné tvarové
rozdily detailti obrazce. Tato schopnost umoziuje posoudit schopnost ditéte rozliSovat
tvary pismen. Test byl zadavan individudln€, déti ho vypracovaly ve stanoveném
limitu. Tomas s Petrem chybovali pouze tfikrat (UspéSnost 94%), Filip chyboval 13krat.
Neoznacil ani jednu z reverznich figur. Filipa bylo nutné k dokonCeni prace neustdle

povzbuzovat, vyzadoval dopomoc pfi orientaci na ploSe, postup po fadcich zvladal
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pouze s ukazovanim. Podle hodnotici Skaly odpovidaji tyto vysledky vzhledem k véku u

Filipa pasmu podprimeéru, u Tomase a Petra nadpriméru.

Tabulka 7 Souhrn vysledku zkouSek vstupni diagnostiky

TOMAS FILIP PETR
1. Edfeldtiv test 94% 86% 94%
2. Pamét na obrazky 100% 100% 100%
3. Pamét’na tvary 100% 75% 100%
4. Sluchova analyza 0% 0% 5%
5. Sluchova syntéza 0% 0% 5%
6. Sluchova diferenc. 40% 45% 80%
7. Pamét’ na slova 75% 50% 100%
8. Pamét’ na slabiky 25% 0% 75%
9. Opt.-akust. spojeni 100% 60% 100%
10. Akust.-opt. spojeni 40% 100% 100%

Tabulka 8 Souhrn vysledkii zkouSek Analyza slov (Diagnostika piedsSkolaka —

spravny vyvoj i-eci)

Uspésnost | Slabiko | Hlasko | Izolace 1. | Izolace Urceni Urceni
vani vani slabiky ve | posledni | prvni posledni
slov slov slové slabiky hlasky ve | hlasky ve slové
ve slové | slové
Tomas 100% 0% 67% 33% 33% 0%
Filip 100% 0% 67% 33% 33% 0%
Petr 100% 33% 100% 100% 100% 50%
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Graf 4 Souhrn vysledkii zkouSek

Legenda ke grafu
1 - Edfeldtav test 6 - Sluchova diferenciace — WM

2 - Pamét’ na obrazky 7 - Verbaln¢ akusticka pamét slova
3 - Pamét’ na tvary 8 - Verbaln¢ akustickad pamét slabiky
4 - Sluchové analyza 9 - Intermodalni opticko-akustické spojeni

5 - Sluchova syntéza 10 - Intermodalni akusticko-optické spojeni
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Graf 5 Porovndni vysledkii: Analyza slov

Legenda ke grafu

1 - Slabikovéani slov 4 - Izolace posledni slabiky ve slové
2 - Hlaskovani slov 5 - Ur€eni prvni hlasky ve slov
3 - Izolace prvni slabiky ve slové 6 - Urceni posledni hlasky ve slové
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Tomas s Petrem byli stoprocentné uspéSny v testech hodnoticich uroven zrakové
paméti. Dokézali si zapamatovat vSech 8 vyobrazenych pfedmétl i abstraktnich tvard.
Filip byl ve zkousce paméti na tvary UspéSny na 75 %. Tento vysledek je vSak mozné

povazovat za uspokojivy.

Podle uvedenych vysledkli zkousek zrakové percepce lze konstatovat, Ze uroven této
oblasti je u vsech zkoumanych zZakii dostatecna a odpovida pozZadavkiim pro vyuku
Ctenl.

Vyrazné horsi byly vysledky ve zkouskéach sluchové percepce. Zkouska sluchové
analyzy a syntézy, kterd hodnoti schopnost ditéte rozkladat slovo na hlasky a naopak
z hlasek slovo skladat, potvrdila u ToméSe a Filipa zcela nedostate¢nou uroven.
Nedokazali urcit ani pocatecni hlasku ve sloveé. Petr zvladal analyzu jednoslabi¢nych
slov typu sdl, pes, sam. Bez problémut urcil prvni a posledni hlasku ve slovech. Na
zadanou hlasku nasel odpovidajici slovo. U Petra jsou vysledky v zkouSek
fonematického uvédomovani vzhledem k jeho véku podprimémé. Z pozorovani je
vSak zfejmé, ze vhodnym tréninkem je mozné dosdhnout potfebnou troven pro vyuku
cteni.

Vysledky zkousek ze souboru Diagnostika ptedSkoldka — vyvoj feci (Tabulka a graf
¢.5) vypovidaji podrobnéji o schopnosti zakii analyzovat slovo na hlasky a slabiky.
Z vysledkll je ziejmé, Ze vSichni pozorovani zZaci zvladaji slabi¢nou analyzu slov.
Tomas s Filipem urcili pocatecni slabiku ve dvou ze tfi ptfedkladanych slov (neurcili
slovo hruska), Petr zvladl tikol zcela bez problémii. Prvni hlasku urc¢ili Tomas s Filipem

pouze u dvou ze Sesti predkladanych slov (mi¢, kytka).

Lépe rozvinuta je u chlapct dalsi slozka sluchové percepce — sluchova diferenciace. Je
to schopnost rozeznat rozdily ve znéni riiznych verbalnich celkli. Ve zkousce sluchové
diferenciace (WM) doséhl Petr uspéSnost 80% (16 bodii z 20), Rozlisil tvrdé a mekkeé
slabiky, nerozliSoval vSak slabiky se znélou a neznélou souhlaskou (Zlef- Slef, tmes-
dmes, vzep-fSep) a dvojici pef-pjef. Tomas chyboval osmkrat (uspésnost 45%).
Nerozlisil dvojice liSici se tvrdou a mekkou slabikou (7chyb) a chybné oznacil dvojici
fras-flas. U Filipa bylo obtizné udrzet pozornost. Ziskal 11 bodd (uspéSnost 40%).
Chyby byly rtznorodé, vice jich bylo v druhé casti testu, coz by mohlo byt také

disledkem sniZzené pozornosti.
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Urove verbalné akustické paméti byla posuzovana zkouskami ze souboru Sindelarové ,
Predchazime porucham uceni: Pamét na tadu srozumitelnych slov a Pamét na
nesmyslné slabiky. Détem bylo prezentovano 5 slov (kamna, ulice, sttl, kul). Petr si
dokazal zapamatovat vSechna slova, Tomas$ vynechal jedno slovo, Filip zopakoval
prvni a posledni slovo. Ve zkousce paméti na slabiky byly vysledky podstatné horsi. Ze
4 slabik ( vis, duk, vap, mer) si Filip nezapamatoval ani jednu slabiku, Tomas

zopakoval 1 slabiku (duk), Petr 3 slabiky ve spravném potadi.

Zkouskou cislo 9, ktera je také ze souboru Sindelarové, umozituje posoudit, jak dité
dokaze propojit vidéné a slySené, nebo-li intermodalni opticko-akustické spojeni. Tato
schopnost je zhlediska vyuky cteni dilezitd a je predpokladem pro vytvoreni
fonemicko-grafémového spojeni. Pti Cteni dit€ musi pfifadit opticky vnimanému
grafickému symbolu piislusnou zvukovou formu, kterou si muselo zapamatovat.
V tomto tkolu byli 100% uspésni Tomas a Petr. Filip chyboval dvakrat, coz odpovida
uspésnosti 60%, takze schopnost propojit grafém s prislusSnym fonémem by mohla byt u

n¢j oslabena.

Cilem posledni zkousky bylo posouzeni schopnosti propojit akusticky vjem s optickym.
Tato schopnost se uplatiluje zejména pfi diktatu, kdy zak musi pfifadit k akustickému
celku (hlaska, slabika, slovo) pfisluSny graficky tvar, ktery si musel zapamatovat.
Tento kol zvladl bezchybné Petr a Filip. Tomas v této zkouSce chyboval, uspél pouze

na 40%, coz muze predikovat jeho schopnost spoji foném s piisluSnym grafémem.

Zavéry analyzy dat vstupni diagnostiky

o Vysledky screeningového Setfeni potvrdily u zkoumanych zakd  zavazné
oslabeni schopnosti fonematického uvédomovani. Dva ze tfi zakli nejsou viibec
schopni hlaskové analyzy a syntézy slov,maji potize izolovat prvni a posledni
hlasku ve slovech. U dvou zaki je vyrazné€ oslabena akusticka pamét’ (pamét’ na
slabiky) a schopnost sluchové diferenciace.

e VSichni zkoumani zaci zvladli slabi¢nou analyzu slov, bez obtizi izoluji prvni
slabiku ve slovech.

e V oblasti zrakové percepce se neprojevily zavazné nedostatky. Uroven dil¢ich
funkci zrakové percepce - diferenciace a zrakové paméti odpovidaji pozadavkiim

pro vyuku Ctent.
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5.6 Zavéry z pozorovani Zaki v jednotlivych etapach vyuky prvopocateéniho
éteni
Vyuka &teni probihala analyticko-syntetickou metodou podle uéebnic Ziva abeceda
(Novackova,2011) a Slabikat (Dolezalova, Prochazkova, 2013) z vydavatelstvi Nova
Skola. Ve tfid¢ jsem v prvnim pololeti pracovala jako asistentka pedagoga, ve druhém
pololeti jsem tfidu pievzala jako tfidni ucitelka. Pozice asistentky pedagoga mi
umoziovala pozorovat zaky pti praci, v§imat si jejich reakce na pokyny ucitele a jejich
chovani béhem vyuky. Jako ucitelka jsem meéla lepsi moznost analyzovat vysledky

prace zakl a organizovat vyuku podle vlastnich ptedstav.

I kdyz zkoumanou trojici zakl spojuje stejnd diagndza, jejich vykony byly znaéné

rozdilné.

5.6.1 Etapa — pripravné (predctenarské) obdobi
Ukolem tohoto obdobi je rozvoj piedpokladii ditéte ke ¢teni a psani a osvojeni
potiebnych pracovnich navykd. Do této etapy spadé prace s Zivou abecedou v rozsahu
11 tydni. Dolezalova, Prochdzkova (2013) shrnuly jeji obsah do nésledujicich bodu:

e rozhovoreni zaki, vypravéni, odpovedi na otazky

e rozvoj slovni zasoby, uvédomovani si vyznamu slov a vét,

e zrakova a sluchova ptiprava,

e poslech ¢tenych a vypravénych pohadek, dramatizace,

e rozvoj fe¢i — memorovani fikanek, basnic¢ek zpaméti, rozpocitadla.

Poznavaji souhlasky s, I, m, p a samohlasky a, e, i, 0, u, a to kratké i dlouhé. Cvici se

syntéza do slabik. Dbé se na vyslovovani slabik naraz, brani se vzniku dvojiho ¢teni

Kromé hodin ceského jazyka se szaky pracovalo na hodindch komunikacnich
dovednosti (3 vyucovaci hodiny tydn€). Tyto hodiny jsou veénovany predevsim
aktivitdim k rozvoji sluchové percepce a jazykového citu. Jednou tydn€ po vyucovani
pracovali zaci pod vedenim specidlni pedagozky ze specidlné pedagogického centra
podle metodiky D. B. Elkonina. Problémem vSak byly Casté absence zakl, zejména

Tomase a Filipa.

Pozorovani v této etape bylo zaméteno na nasledujici cile:

e vSimat si pfistup zakl k zadanym tkoliim, jejich vytrvalost a samostatnost,
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e zaznamenat disledky a miru nedostatki danych vyvojovou dysfazii (porozuméni
pokyniim ucitele, oslabeni sluchové percepce) v pribéhu vyuky a v procesu
vyvozovani prvnich pismen a cteni prvnich slabik,

e poznat domaci zazemi zakli, moznosti spoluprace s rodinou, uroven domaci
pfipravy,

e 7zjistit zajmy zakd, jejich oblibené hracky, pohadky. Tyto informace lze vyuzit

pfi ptipraveé reedukacnich materidlii a pozitivné je motivovat k praci na tkolech.

Zavéry z pozorovani v pripravném obdobi: Tomas
Tomas je vnimavy, bystry a peclivy. Ma rad letadla a vlaky, rad vystfihuje a sklada

jejich modely z papiru. Hezky a rad kresli, v matematice patii mezi nejlepsi zaky.

Vyvojova dysfazie se u Tomase projevuje vyrazné ve vsech jazykovych rovinach.
Slovni zasoba neodpovida véku, tvofi gramaticky nespravné dvoj-trojslovné véty, fec je
dyslalickd, ma zabrany samostatné se vyjadrovat, zpocatku zcela odmital komunikovat.
Pii kazdém neuspéchu, nebo kdyz nebylo porozuméno jeho sdé€leni, prestal mluvit a

odmital pokraCovat v praci.

Tomas v tomto obdobi dokézal vytleskat slovo na slabiky a urcit pocet slabik ve slove,
Ukoly vyzadujici hlaskovou analyzu nezvladal. Pii hledani slov odpovidajicich zadané
naslovné hlasce uvadel nespravna slova. Vyvozovani hldsek pouzitim pomocnych slov
(a, jako auto), které je v analyticko-syntetické metod¢ zasadni zélezitosti, nebylo pro
néj smysluplné, protoZe nebyl schopen izolovat pocateni hlasku ve slové. Nedokézal
spojovat vyvozené hlasky do slabik. Dokézal vSak pracovat se slabikou jako celkem,
coz bylo zfejmé pii praci se souborem Obrazkové slabiky (nakladatelstvi Nova

Skola,s.r.0.).

Dobte si vedl v ukolech zamétenych na zrakové vniméni a zrakovou pamét’ ( Kimovy
hry). Postupné se zlepsil jeho vykon v oblasti sluchové paméti, dafilo se mu v hrach

‘

typu ,, Sla babicka do méstecka...

Tomas byl béhem prvniho pololeti ¢asto nemocen. Jednalo se o tydenni a dvoutydenni
absence. V tomto obdobi s nim doma nikdo nepracoval, coz prohlubovalo jeho

problémy se Ctenim.
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Zavéry z pozorovani v pripravném obdobi: Filip

Filip 1 pies zna¢n¢ nesrozumitelnou fe¢ nema zabrany v mluveni. Jeho slovni zasoba je
pomérné dobra (ve srovnani s dal§imi dvéma zdky). Je sebevédomy, n€kdy vzdorovity.
Ma problém udrzet pozornost, snadno se unavi. Nejlépe pracuje na prvni vyucovaci
hoding€, postupné ztraci schopnost koncentrace, prestava vnimat okoli a zacne

vykonavat mimovolni kroutivé pohyby zapéstimi natazenych rukou.

Pti spolecnych aktivitdich odmitd spolupracovat s ostatnimi détmi, kdyz hra neprobiha
podle jeho predstav, za¢ne byt vzdorovity a nechce ve hie pokracovat. M4 rad vojaky a

vSe co souvisi s armadou.

Filip pfi zadanych ukolech vyzaduje pomoc asistenta, k dokonCeni prace musi byt
povzbuzovan. Zcela selhdval v ukolech zaméfenych na sluchovou percepci.Velké

nedostatky se projevily také v oblasti grafomotoriky.

Zadané domaci ukoly neplni, rodice je odmitaji s nim dé€lat a sté€zuji si na pretézovani

zaka.

Zavéry z pozorovani v pripravném obdobi: Petr

Petr je velmi snazivy a k praci pfistupuje s velkym nadSenim. Zadané ukoly plnil
samostatné, s délkou zatéze se vSak u n€ho zvySuje motoricky neklid. Mé tendenci
unikat od tkolu (1 fyzicky — vstava od stolu). T¢zko zvlada netispéch, ve vSem chce byt

prvni.

Ve screeningovém Setfeni dosahl ze zkoumané trojice zaki nejlepsi vysledky ve vSech
sledovanych oblastech. Jako jediny dokazal urcit prvni a posledni hlasku ve slové,
dokazal rozlozit jednoslabiéna slova typu les, pes. Ukoly v Zivé abecedd zvladal bez

obtizi, plynule ¢te slabiky 1 prvni slova.

Omezeny jsou Petrovy vyjadfovaci schopnosti. Zavazné nedostatky se projevuji
v rovin¢ morfologicko-syntaktické, na trovni slov 1 vét. Chybuje ve slovnich tvarech,
tvofi gramaticky nespravné véty. Mluva je neuplnd, nepouziva predlozky, nespravné
tvofi mnozné Cislo, nepouzivd zvratnd z4jmena. V tukolech k posouzeni urovné
gramatické roviny jazyka (Diagnostika predSkolaka), tvotil véty typu: ,, Pejsek v boudé

I3

jde.”, ,,Spi postel.” , , Chlapec ji stolem.“ apod. Petr pochazi z ruskojazy¢ného

prostiedi, takze bylo obtizné zjistit, do jaké miry jsou tyto nedostatky dany Spatnou
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znalosti Cestiny, nebo specificky narusenym vyvojem fe¢i. Matka uvadi, ze Spatné se
vyjadfuje i v rusting.

Matka s chlapcem doma pracuje, ukoly ma vzdy peclivé vypracované.

5.6.2 Etapa slabi¢né analytického ¢teni

Toto obdobi je pomérmné dlouhé. Podle stupné osvojovanych dovednosti se dé€li na
jednotlivé etapy:

a) cteni otevirené slabiky ve slovech (mama, Ota)
b) cteni zavrené slabiky na konci slov (les, orel)

c) cteni oteviené slabiky trojpismenné (sto, stoji) a slova se dvema souhlaskami

uprostied (myska, babicka)

d) cteni slov se slabikotvornym r, | (vik, krk), slova s pismenem é- de, té, ne, bé, pe,

vé a se slabikami di, ti, ni

Zaci postupné vyvozuji pismena abecedy a osvojuji si &teni slov podle stupné
obtiznosti. Nacvik kazdého nového pismene probihal obdobné. Hledali jsme slova
zacinajici na dané pismeno, k probiranému pismenu byla na tabuli napsand bésnicka,
kterou ucitelka precetla, poté Zaci vyhledavali pismeno v textu. S basnickou se
pracovalo 1 v nasledujicich hodinach a zaci se ji postupné naucili zpaméti. DalSim

ukolem bylo cteni slabik a slov podle Slabikéte.

Z pozorované trojice zaku si nejlépe vedl Petr. VSemi etapami vyuky cteni prosel bez
obtizi a jako jediny ze sledované trojice dospél az k etapé plynulého &teni. Uspésné
zvladl i slova se souhlaskovymi skupinami a slabikotvornym r,/. Cteni zvladal nejlépe
ze vSech zakl ve tiidé.
Pro Tomase s Filipem byl obtizny nécvik ¢teni otevienych slabik. Zacali vyrazné
zaostavat za ostatnimi spoluzaky, negativni roli sehrala i nepfipravenost piedchoziho
ttidniho ucitele s t€émito zaky pracovat. Na konci prvniho pololeti tfidni ucitel po delsi
absenci ze Skoly odesSel a tfidu jsem po ném pievzala. V praci jsem pokracovala jako
ttidni ucitelka.
V této Casti vyzkumu jsem zaméfila pozorovani na tyto cile:

e zaznamenat miru nedostatki danych naruSenou schopnosti fonematického

uvédomovani v v procesu vyvozovani pismen a ¢teni slabik,
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e pozorovat, jakym zplsobem se zaci vyrovnavaji s deficity v oblasti
fonematického uvédomovani a jak jsou schopni je kompenzovat

e sledovat pokroky v rozvoji sluchové percepce.

Zavéry pozorovani etapé slabi¢né-analytického ¢teni: Tomas

Tomas zstal az do konce Skolniho roku v prvni fazi této etapy — Cteni otevienych slabik
a slov s otevienou slabikou. Dokazal si osvojit tiskaci i psaci tvary pismen, nezvladal
vSak jejich syntézu do slabik. Neuspéch ho demotivoval a odmital pracovat. Situace
se zlepsila, kdyz jsme zacali pracovat s obrazkovymi slabikami. Datilo se mu pfifazovat
karticky se slabikami k napovédnym obrazkim, problém vSak nastal, kdyz m¢l slabiky
precist samostatné¢ bez obrazku. Slabiku oznacoval slovem na napovédném obrazku,
proto bylo dulezité k osvojeni slabiky pouzivat vice ndpovédnych variant. Metoda
nacviku ¢teni slabik, kterou jsme pracovali je popsana v dalsi ¢asti diplomové prace. U
Tomase bylo mozné opfit se o dobrou vizualni pamét. Neékterd slova se naudil Cist
samostatné globalni metodou z obrazkl k jednotlivym pismentm, které byly povéseny
ve tfidé¢ (tata, mys, sova, rak,...). Toho bylo mozno vyuzit pfi sestavovani textu ke ¢teni.
Tomas Spatné nesl, ze v obdobi, kdy jeho spoluzaci ¢tou plynule ze Slabikéie, on se
teprve uci slabikovat. Proto jsem se mu snazila piipravit jednoduché texty ke ¢teni s

probiranymi slabikami, do kterych bylo mozné zaradit i ta slova, ktera si sam osvojil.

wewvr

c¢teni slabik zrychloval. Do konce $kolniho roku jsme se dostali ke ¢teni slov a slabik se
souhlaskami M, L,P. S. T, J. Tomas$ se naucil pojmenovat a psat vSechna mala i velka

pismena abecedy.

Zavéry pozorovani v etapé slabi¢né analytického ¢teni: Filip
ukoly je schopen koncentrovat pozornost pouze  kritkou dobu. Vyzadoval
spolupréci asistenta pedagoga. Krom¢ c¢teni a psani se problémy projevovaly i

v matematice a ostatnich pfedmétech.

S obtizemi si osvojoval nové hlasky a tvary ptislusnych pismen. Na rozdil od Tomase,
ktery si sam hledal zplsob feSeni problému, Filip odmital pracovat. OsvédcCila se

motivace obrazky s vojenskou tematikou.
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Filip postupoval nejdiive spoleéné¢ s TomaSem, postupné zacal zaostavat. K osvojeni
nového pismene a slabik potfeboval mnohem vice Casu. S Filipem jsme se dostali pouze
ke Cteni slov a slabik se souhlaskami M, L, P, S, T. Zcela selhaval v diktatech pismen a

slabik, osvojil si pouze tiskaci formu probranych pismen.

Zavéry pozorovani v etapé slabi¢né analytického ¢teni: Petr

Petr prosel vSemi etapami bez obtizi a jako jediny se ze sledované trojice zakt dostal az
k etapé plynulého &teni. Uspésné zvladl i slova se souhlaskovymi skupinami a
Pozornost je u n¢j nutné zaméfit na porozumeni ¢teného textu a rozvijeni slovni zasoby.
Na otazky k pfectenému textu odpovidal s dopomoci, pii vyhledavani odpovédi se v
precteném textu Spatné orientuje. U Petra pfetrvavaji zédvazné nedostatky v oblasti
samostatného mluveného projevu. Dokaze bezchybné reprodukovat basnicky a fikanky,

nadale vSak tvofi gramaticky nespravné véty a ma problémy s vybavnosti slov.

5.7 Navrh a realizace podpurnych opatieni

Vyuka analyticko-syntetickou metodou je primarn¢ zalozena na skladani pismen/hlasek
do slabik. Déti se uci poznavat jednotlivd pismena a soucasné vyclenovat hlasky ve
slovech. Jak je patrno z vysledkl vstupni diagnostiky, nékteti zaci nezvladaji hlaskovou
analyzu a syntézu slov a stézi zvladaji izolovat prvni hlasku ve slovech. Dit¢, které se
uci nové pismeno a nedokaze vyclenit ptislusny foném ve slové, t€zko pochopi,co je
vlastné spojuje (Tokarova, Mikulajova, 2012). Efektivnim ndstrojem k rozvoji
fonematického uvédomovani je metodika D. B. Elkonina. Je velka skoda, ze tento
program nebyl se sledovanymi détmi realizovan jiz pied zapocetim Skolni dochéazky.
Zaci zadali podle tohoto programu pracovat az v iijnu 2014, v ramci intervence
realizované specidlné pedagogickym centrem. Intervence probihaly jednou tydné po
vyudovéani. Zaci vsak Gasto chybéli, nebo je rodi¢e nepiivedli. Nejvétsi problém byl
pravé s Tomasem a Filipem, u kterych se deficity v oblasti sluchové percepce
projevovaly nejvyraznéji. Tomas absolvoval pouze 3 lekce, Filip Ctyfi. Poté co jsem
zacala s tfidou pracovat jako tfidni ucitelka (leden 2015), zafadila jsem trénink

fonematického uvédomovani dvakrat tydné do hodin komunika¢nich dovednosti.

Otazkou bylo, jak pracovat s Tomasem a Filipem pii vyuce Cteni. Na konci prvniho

pololeti nezvladali &teni slabik a vyrazné zaostavali za svymi spoluzaky. Ukolem tedy
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bylo najit vhodnou metodu nacviku cteni otevienych slabik a jejich spojovani do
slov. Protoze u téchto zakl nebylo mozné opfit se o dovednost hlaskové analyzy a
syntézy, rozhodla jsem se pracovat se slabikou jako celkem . Jak ukazuje graf €. 6, tito
zaci zvladaji slabi¢nou analyzu slov. Prvni slabiku ve slovech dokézali izolovat
s uspéSnosti 67% a posledni slabiku suspésnosti 33%. V této etapé rozvoje
fonematického uvédomovani, kdy dokazali identifikovat pouze slabiku, bylo cilem
naucit tyto zaky pfifadit k dané slabice jeji grafemickou formu. Vychazela jsem
z metody normalnich slabik, kde se slabika vyvozuje pomoci ndpovédného obrazku.
Ten slouzi jako mnemotechnickd pomilicka a zarovenn pomahd uvést slabiku do

realného svéta, protoze je prezentovana jako soucést konkrétniho zndmého pojmu.

Podobné tkoly jsou zatazeny i ve Slabikafi, my jsme vSak k nacviku ¢teni jednotlivych

slabik potiebovali mnohem vice ¢asu a metodického materidlu

5.7.1 Nacvik ¢teni slabik

Nejdfive, nez jsme pfistoupili k samotnému nacviku cteni slabik, bylo nutné u Tomase s
Filipem procvicit diferenciaci samohlasek.Tomas dokazal pfifadit k jednotlivym
pismentim odpovidajici samohlasku, nedokézal je vSak spojovat se souhlaskami a tvofit
z nich slabiky (napftiklad, kdyZz jme spojovali slabiky s pismen na kostkach, M a A
piecetl je jako MU apod.). Filip mél stejny problém, ten vSak nezvladal spravné
identifikovat ani grafémy jednotlivych hlasek. Do hodin ceského jazyka jsem zatadila
nékteré¢ aktivity z metodiky D.B. Elkonina, vénované praci se samohldskami a
slabikami. Potom jsme pfistoupili k praci se slabikami. Postupovali jsme podle
slabikare, takze jsme zacali se souhlaskou M a postupné vyvozovali slabiky s touto
souhlaskou. K dalsi souhlasce jsme pfistoupili, az zaci zvladli ¢teni a vSechny tkoly k

danému pismenu.

Aktivity k procvi¢ovani samohlasek:
e Zpivani - misto textu znamé pisnicky déti zpivaji hlasku podle pismene
napsaného na tabuli. Pii ndcviku ¢teni slabik jsme zpivali probiranou slabiku.
e Chytani samohlasek - déti dostanou karticky s pismenem samohlasky, ucitel
vyslovuje slabiky se samohldskou na zacatku, nebo na konci slabiky a dité
zvedne karticku, kdyz uslysi slabiku se svoji samohlaskou. Misto slabik mtizeme

vyslovovat jednoslabi¢na slova (pes, les, luk, puk, drak, mrak, zvon, strom).
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e Detektivové - dit€¢ z nabidky slov pojmenuje prvni obrazek, vycleni samohlasku
(LES - E) a tu potom identifikuje v dalSich slovech, které slysi kdyz ostatni déti
pojmenovavaji dalsi obrazky. Vzdy kdyz detektiv uslysi hlasku E, fekne STOP!
Slova: les-pes-lev, rak-had, noc-lod-kos-nos, syr-dym, puk-luk-sud-zub (podle
metodiky D. B. Elkonina). Hru je mozné hrat i s obrazky na kartickach. Kdyz
detektiv odhali slovo s pfislusnou samohlaskou, dostava karticku, Zaci nakonec
spolu kontroluji, jestli neudélal chybu.

e prifazovani ke schématiim - tento ukol je v Hlaskati podle metodiky Elkonina,
kde déti maji pomoci Zlutych a cervenych Zetonli vyskladat hlaskové schéma
slov podle obrazki ( PTAK, SOVA, SLON, KURE, OVCE). Ukol jsem upravila
tak, ze do schémat jsem doplnila samohlasky na pfislusné misto a Zaci spojovali

schéma s pfislusnym obrazkem.

Vyvozovani slabik

Prvnim krokem byla izolace osvojované slabiky z napovédného slova znazornéného na
obrazku. Zaci ze sady obrazkii znazorfiujicich slova zaginajici danou souhlaskou (motyl,
malina, mama, makovice, majak, motorka, misa...) vybirali ta, kterd zacinaji
vyvozovanou slabikou (napf. ma).Vybrana slova jsme opakovali s dirazem na prvni
slabiku. Aby si dité nespojilo slabiku pouze z jednim slovem , k vyvozované slabice

bylo pouzito vzdy vice napovédnych obrazku.

V dalsi fazi byla slova zacinajici vyvozovanou slabikou prezentovana také psanou
formou - velkymi tiskacimi pismeny se zvyraznénou prvni slabikou. Slova jsme
vytleskavali s dirazem na pozadovanou slabiku. Obloucky (podle metodiky Elkonina)
jsme zapisovali slabikové schéma slov a oznaCovali dlouhé slabiky. Postupné jsme
prechazeli na slova s vyvozovanou slabikou na konci slov (pracovali jsme pouze
s dvouslabi¢nymi slovy s otevienou slabikou). Zaci uréovali pozici slabiky ve slovech a
zapisovali ji do miizek.

Vyvozenou slabiku jsme skladali z pismen a Zaci nacvicovali jeji psani ve vSech
formach. Az kdyz zvladli ¢teni a psani jedné slabiky v psaci i tiskaci formé, presli jsme

k nacviku dalsi.
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Prace se slabikami

Slabiky jsme rozliSovali barevné, podle samohlések. Slabiky se samohlaskou 4 jsme
vzdy oznacCovali Cervené, se samohlaskou FE zelen¢, I modrou, O oranzovou, U Zlutou
barvou. Tomuto barevnému kédovani odpovidali karticky se slabikami, se kterymi zaci

pracovali.

Zaci tidili obrazky podle po¢ateni nebo koneéné slabiky, k jednotlivym obrazktim
ptifazovali karticku s pfislusnou slabikou, nebo hrali pexeso, kde hledanou dvojici

tvoftil obrazek a prislusna slabika.

Spojovani slabik do slov, ¢teni ze Slabikare

Poté, co zaci zvladli ¢teni slabik s probiranou souhlaskou, pfistoupili jsme ke ¢teni textu
ve Slabikaii. Tento ukol uZ Zaci zvladali celkem dobte. Cteni slov typu Ela, Ola, Ema
zvladli bez problému. Jednoslabi¢na slova s uzavienou slabikou typu les, pes si Tomas

osvojili globalni metodou.

Nécvik ¢teni slabik postupoval zpocatku pomalu. Se souhlaskou M jsme pracovali
mésic. U dalSich pismen se tempo nacviku zvySovalo. Na konci Skolniho roku, kdy jsme

se dostali k pismenu J, uz zvladal Tomas nacvik vSech slabik béhem tydne.

5.7.2 Trénink fonematického uvédomovani podle metodiky D.B. Elkonina

Se systematickym tréninkem prostfednictvim této metody jsme zacali v poloviné
ledna druhym tématem - hldskova struktura slova. Navazali jsme na prvni téma
programu - slabikové struktura slova. Pracovali jsme s pracovnimi listy z Hlaskafte,
kartickami a zetony. Prace zaky bavila, k ¢emu vyrazné ptispély kouzelné postavy -
Mistr Slabika, Mistr Délka, Hlasulky, Hlaskojedi a dvojice Tap a Tap, které v tikolech
vystupuji. Tyto postavy pomahaji détem vytvofit si predstavu o abstraktnich
jazykovych pojmech a zptijemnuji jim praci. Kazdé lekci jsme se vénovali jeden tyden.
Na zacatku kazdé hodiny jsme opakovali aktivity z pfedchazejicich lekci ur¢ovani prvni
hlasky, vytleskdvani slov na slabiky, urCovani délky slabiky. Do konce Skolniho roku

jsme se dostali ke tfetimu tématu programu - samohlaska a souhlaska.

I. téma: Slabikova struktura slova

Tomuto tématu se zaci vénovali béhem prvniho pololeti, ptistoupili jsme tedy k ukoliim
druhého tématu.
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II. téma: Hlaskova struktura slova

Urcovani prvni hlasky ve slové

Prvni dvé lekce této etapy byly zaméteny na nécvik ur€ovani prvni hlasky ve slové.
S zaky jsme pojmenovavali postavy Hlasulek, podle obrazkli nakreslenych na kiidlech.
Dilezité bylo klicovou hlasku intona¢né zdiraznit, aby déti dobfe pochopily zadany
ukol. Pracovali jsme s pracovnimi listy, obrazky, nebo vhodna slova Zaci sami
vymysleli.

Naptiklad hledani vhodnych slov pro ,,Hlasulku S* v Hlaskari - Zaci hledali z nabidky
obrazkti (SYR, MELOUN, SRDCE, SLUNECNICE, HROZNY, MISKA, STUL,
SALAM, BONBONY, CHLEBA, HUSA, SVESTKA, DORT) takovy, ktery za¢ina na
hlasku S. Slova jsme vytleskavali a urovani, zdali je ve slové Mistr Délka (opakovani
z 1. tématu). V dal§im ukolu byly détem prezentovany karticky s Hlasulkami, majici na
kiidlech razné obrazky ( VOSA, ZMRZLINA, LAMPA apod.). Déti obrazek
pojmenovaly, urCily prvni hlasku a vymyslely vhodna slova patfici k jednotlivym

wewvr

slov. (DRAK-DEDA, TRAVA-TILKO, NIT-NOS).

PInéni kol

Tomas s Filipem zvladali tyto ukoly s dopomoci. Zpocatku oznacovali prvni slabiku,
postupné se naucili rozliSovat rozdil mezi hlaskou a slabikou. Prvni hlasku bylo nutné
vyslovovat dirazng, s prodlouzenim. Obtizna byla pro né¢ zejména izolace hlasek H a
O. Pro lepsi pochopeni rozdilu mezi tvrdou a mékkou hladskou bylo zapojeno hmatové
vnimani - houbicka pro mekkou hlasku a plastova kostka pro tvrdou hlasku.

vvvvvv

Petr pracoval samostatné, bez dopomoci. Trochu obtiznéjsi bylo pro néj vyclenit

pocatecni hlasku H a najit k ni pfislusna slova.

Analyza a syntéza trihlaskovych slov

Ctyti lekce (7-11) byly vénovany praci se tithlaskovymi slovy. Cilem ukold v této
Casti byla syntéza tiihlaskovych slov. Déti skladdali slova ze zacatecnich hlasek
nakreslenych pfedmétd, napt. Obraz + Kaktus + Opice = OKO, nebo pomoci fikanek ,
ve kterych se Castéji vyskytuje vzdy jedna hldska hledaného slova. Napt.: K: Kukd,
kuka kukulenka na malého kluka, kuku, kuku, ty nas maly kluku. Kdo zjisti, o kterou

hlasku se jedna, chyti ji Zetonem a postupné s dal§im i fikankami se slozi celé slovo.
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MRAK-DRAK, DUM-DYM, LES- LEV). Jednotlivé hlasky nejdiive chytaly pomoci
zetoni a umistovaly do rameckt v Hlaskati nebo na tabuli, poté co slova slozily,
oznacily okénka, ve kterych bydli rozdilné hlasky.

N 24

slovo, které je uprostfed dvou slov, ze kterych musely vy¢lenit posledni a prvni hlasku.

Napt. : STROM - ? - SALA = MYS.

Pribéh pInéni ukoli

Ukoly probihaly nejdiive formou skupinové prace, po pochopeni principu individualng.
Pti jejich plnéni si zaci upevnovali schopnost vyclenit prvni hlasku ve slové a soucasné
trénovali syntézu a analyzu tfihlaskovych slov.Tomas uz samostatné izoloval prvni
hlasku ve slovech zacinajicich souhlaskou, pocate¢ni samohlasku bylo nutné mirné
zduraznit. Filip vyzadoval vétsi dopomoc, na narocnéjsi ukoly se nedokézal dostatecné
soustiedit. Prvni souhlasku ve slovech vyc¢lenil, kdyz byl na ni kladen dostate¢ny diiraz,

samohléasku pouze kdyZ byla vyslovena s protazenim .

Nécvik syntézy hlasek byl pro Tomdse s Filipem obtizny, aby dokazali vyvozené
hlasky spojit v slovo, bylo nutné je nékolikrat opakovat, s malou pauzou mezi
jednotlivymi hlaskami. V 1ukolt na fetézeni slov hledané slovo doplnili s pomoci

napovedy.

Petr tuto Cast tréninku zvladl samostatné, hlasky, které jsme uz probirali, neoznacoval

zetony, ale pismeny. Pracoval s velkym zaujetim a prace ho moc bavila.

Prace s ¢tyrhlaskovymi slovy, orientace v hlaskové strukture delSich slov

V tkolech lekci 12-16 se déti setkaly s delSimi slovy. Nejdiive se ucily analyzovat
Ctyfslabicna slova. Jednotlivé hlasky byly vyslovovany s prodlouzenim a Zzaci
oznacovali jejich mista ve slovnim schématu.. Vysvétlili jsme si, jak se tvofi mnozné
¢islo a naucili se v§imat si, jak se méni konec slova, kdyZ slovo pojmenovava vice véci.
( Procvicuje se pouze tvorba mn. ¢isla zménou nebo pridanim posledni hlasky). Cilem
¢trnacté lekce bylo objasnit détem vztah slova k oznaCovanému predmétu. Détem ve

tfidé uz chépali, Ze délka slova nesouvisi s velikosti pfedmétu, ktery oznacuje. Ukol na

NS4
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slovo bez prvni hlasky, naptiklad: moucha- oucha. Cilem posledni lekci druhé kapitoly
bylo upevnéni schopnosti urcovat pocet hlasek ve sloveé. V tkolech byla zatfazena slova
s péti 1 hlaskami a delsi (krokodyl, papousek), déti méli urcit pocet hlasek ve slovech a

vybrat ty, které¢ maji pét hlasek.

Pribéh plnéni tkola

Pii plnéni ukoll s delSimi slovy jsme opakovali aktivity z ptfedchozich lekci -
"oblouckovali”  jsme slabiky a urcovali jejich pocet, uréovali jsme délku slabik,
izolovali prvni hlasku ve slovech. pocet slabik a poté jsme rozkladali slova na hlasky a
zaznamenavali je zetony do schématu. Prace se slabikami Sla chlapcim dobfe,
Tomasovi se uz dafilo izolovat prvni hlasku, Filip se podstatné zlepsil. Tomasovi se
dafilo rozkladat jednoslabi¢nd slova samostatné, u Filipa byla nutnd dopomoc. Delsi
slova jsme nejdiive rozlozili na slabiky a postupné vyclenovali jednotlivé hlasky.
Chlapci dokazali ur¢it mnozné ¢islo, z dopomoci zaznamenali zmény v poslednich

hlaskach.

Petr si dokazal poradit se vSemi tkoly, mensi dopomoc potiteboval pii analyze delSich

slov.

II1. téma: Samohlaska a souhlaska

K zavéru Skolniho roku jsme se dostali k tfetimu tématu - samohlaska a souhlaska. Z
této Casti jsme stihli probrat tfi lekce. Zaci se obeznamili s pojmem samohlaska a nauéili
se je oznaCovat Cervenym kruhem (pii jejich vyslovnosti jsou usta oteviena do
krouzku). V nasledujici lekci se déti setkali s dalSim novym pojmem - souhléska.
Vyzkouseli si vyslovnost nékterych souhlasek aby si uvédomili rozdil ve vyslovnosti
samohlasek a souhlasek. Pro jejich oznaceni byl zaveden zluty Zzeton. Pochopit tyto
nové pojmy pomahaji détem kouzelné postavy - Hlaskojedi Ham (ma rad samohlasky)
a Mlk (ma rad souhlasky). Nakonec jsme s zdky procvicovali rozliSovani samohlasek a

souhlasek ve slové a urovani poctu slabik podle poc¢tu samohlasek
5.8 Vystupni diagnostika sluchové percepce a fonematického uvédomovani,
analyza vysledku Setfeni.

Na konci Skolniho roku, v ¢ervnu byla u pozorovanych zaka s vyvojovou dysfazii

uskuteCnéna zavéreénd diagnostika sluchové percepce. K posouzeni Urovné
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jednotlivych oblasti

probéhlo

stejnymi

diagnostickymi

nastroji,

jako vstupni

diagnostika, takze porovnani vysledki umoznilo posoudit, doslo-li ke zvySeni tirovné

fonematického uvédomovani u pozorovanych zakl. Vysledky jednotlivych zkouSek

jsou zaznamenany v tabulce €.6 a znazornény v grafech €. 6 - 9. Je patrno, Ze u vSech

doslo ke zlepseni ve vSech posuzovanych oblastech.

Tabulka 9 Porovndni vysledkii vstupni a vystupni diagnostiky

TOMAS FILIP PETR
ZKOUSKA Vstupni Za\rllzrec Vstupni Za\rllzrec Vstupni Za\rzlzrec
diagnos diagnos diagnosti diagnos diagnosti diagnos
tika | s ka tika ka tika
1. Sluchova analyza 0% 25% 0% 5% 5% 90%
2. Sluchova syntéza 0% 25% 0% 5% 59, 70%
3. Sluchova 45% | 75% 40% 70% 80% 95%
diferenciace
4. Pamét’ na slova 75% 100% 50% 100% 100% 100%
S. Ps*l‘:i')‘l?lt{y“a 25% 75% 0% 25% 75% 100%
6. As::gﬂf;‘ slov na 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%
7. Hlaskovani slov 0% 67% 0% 33% 33% 100%
8. I:;’:ll)‘islf;“v‘elélové 67% | 100% | 67% | 100% | 100% | 100%
9. RozliSeni
posledni slabiky | 33% | 100% 33% 100% | 100% | 100%
ve slové
10'5?5‘:)‘:;' hlasky | 3300 | 8306 | 33% | 67% | 83% | 100%
11. Urceni posledni |, 50% 0% 50% 50% 100%
hlasky ve slové
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Porovnani vysledki vstupni a vystupni diagnostiky: Tomas

Tomas
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Graf 6 Porovnani vysledkii vstupni a zavérecné diagnostiky Tomas

Legenda ke grafu

1 - Sluchova analyza 7 - Hlaskovani slov

2 - Sluchova syntéza 8 - RozliSeni 1. slabiky ve slové

3 - Sluchova diferenciace 9 - RozliSeni posledni slabiky ve slové
4 - Pamét’ na slova 10 - Urceni 1. hlasky ve slové

5 - Pamét na slabiky 11 - Uréeni posledni hlasky ve slové

6 - Analyza slov na slabiky

Hlaskova analyza a syntéza - zkousky ¢.1, 2, 7.

Tomas na zacatku Skolniho roku nezvladal hlaskovou analyzu ani syntézu slov. Ve
zkouskach sluchové analyzy nebyl schopen rozlozit ani tfihlaskova slova (zkouska ¢.
¢.1 - 0%). Na konci skolniho roku bez dopomoci rozlozil slovo sam a na druhy pokus
slova voda a cibule. V syntéze slov se mu povedlo spravné urcit slova sdl, kosa a na
druhy pokus slovo drak. Ve zkousce €. 7 - Hlaskovani slov, ve které jsou k dispozici 1
obrazky hlaskovanych slov Toma$ rozpoznal dvé ze tii slov-sova, vodnik (Gsp€Snost

67%). Na zacatku Skolniho roku neurcil ani jedno slovo.

Sluchova diferenciace - zkouska ¢.3

Schopnost rozliSovat zvuky mluvené fec¢i se ve srovnani se vstupni diagnostikou

zlepsila (rozdil 35%). V pocatecni diagnostice chybné urcil dvojici fras-flas a 7 krat
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chyboval v rozliSovani tvrdych a mékkych slabik. Ve zkouSce na konci Skolniho roku

nerozlisil 5 dvojic liSicich se tvrdosti souhlasek.

Pamét’ na slova a slabiky - zkousky ¢. 4,5

V oblasti akustické paméti doSlo k vyraznému zlepSeni. Zapamatoval si vSechna

prezentovana slova, pti opakovani slabik vynechal jednu slabiku ze tfi.

Slabi¢na analyza slov - zkous$ky ¢. 6, 8, 9.
Rozkladat slova na slabiky zvladd Tomas se stoprocentni jistotou. Na konci Skolniho

roku vyclenil ve vSech slovech prvni i posledni slabiku.

RozliSeni prvni a posledni hlasky ve slovech - zkousky ¢. 10,11

Z Sesti nabizenych slov izoloval prvni hldsku v péti slovech (chyboval ve slové
meésicek). Ve vstupnim Setfeni urcil pouze dvé slova. Posledni hlasku ve slové rozpoznal
u slov koncicich souhlaskou, samohlasku na konci slova dokazal izolovat pouze kdyZz
byla vyslovena s prodlouzenou vyslovnosti. Ve srovnani se vstupnim Setienim, kdy

nebyl schopen vyclenit posledni hlasku ve slové, doslo k vyznamnému zlepSeni.

Porovnani vysledki vstupni a vystupni diagnostiky: Filip
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Graf 7 Porovndni vysledkii vstupni a zavérecné diagnostiky Filip

Legenda ke grafu
1 - Sluchové analyza 7 - Hlaskovani slov

2 - Sluchova syntéza 8 - Rozliseni 1. slabiky ve slové
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3 - Sluchova diferenciace 9 - RozliSeni posledni slabiky ve slové
4 - Pamét’ na slova 10 - Uréeni 1. hlasky ve slové
5 - Pamét’ na slabiky 11 - Urceni posledni hlasky ve slove

6 - Analyza slov na slabiky

Hlaskova analyza a syntéza - zkousky €. 1, 2, 7.

Zkouska hlaskové analyzy a syntézy byla pro Filipa naro¢nd. V zdvérecném Setfeni
rozlozil slovo sam na druhy pokus ( zk. €. 1, vysledek 5%) a s prediikanych hlasek po
druhém opakovani slozil slovo sdl (zk. ¢. 2, vysledek 5%). Ve srovnani s vysledky
vstupni diagnostiky doslo ke zlepsSeni o 5%. Ve zkousce €. 7 ve které jsou k dispozici i

obrazky hlaskovanych slov oznacil pouze jedno ze tfi slov-sova (asp€Snost 33%).

Sluchova diferenciace - zkouska ¢.3
Vysledky zkouSky ¢. 3 v zavéreCném Setfeni potvrzuji zvySeni urovné sluchové
diferenciace. Chyboval Sest krat, nerozlisil slabiky lisici se tvrdosti. Ve vstupnim Setfeni

udélal 11 chyb.

Pamét’ na slova a slabiky - zkousky ¢. 4,5

Schopnost zapamatovat si fadu slov se u Filipa zlepSila. Ve vstupnim screeningu si
zapamatoval pouze dvé ze Ctyf prediikanych slov, v zavéreéném Setfeni zopakoval
vSechna slova. Ve zkousSce Pamét na slabiky zopakoval jednu slabiku, na zacatku

Skolniho roku ani jednu.

Slabi¢na analyza slov - zkousky ¢. 6, 8, 9.
Filip bezpecné ovlada slabicnou analyzu. Na konci Skolniho roku vyclenil ve vSech

slovech prvni i posledni slabiku.

RozliSeni prvni a posledni hlasky ve slovech - zkousky ¢. 10,11

Ve zkousce €. 10 izoloval prvni hlasku ve ¢tyfech ze Sesti slov (chyboval ve slovech
okno, mésicek). Prvni hlasku vycleni u slov zacinajicich otevienou slabikou, u slov
zaCinajicich samohlaskou, nebo souhlaskovou skupinou vyzaduje diraz na pocatecni
hlasku.Ve vstupnim Setfeni byl uspéSny pouze ve dvou slovech. Posledni hlasku ve
slové rozpoznal pouze u slov koncicich souhlaskou (zk. ¢.11), oproti vstupnimu Setfent,
kdy nebyl schopen izolovat ani jednu koncovou hlasku je to zlepSeni o 50%
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Porovnani vysledki vstupni a vystupni diagnostiky: Petr

Petr
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Graf 8 Porovndni vysledkii vstupni a zavérecné diagnostiky Petr
Legenda ke grafu
1 - Sluchova analyza 7 - Hlaskovani slov
2 - Sluchova syntéza 8 - Rozliseni 1. slabiky ve slové
3 - Sluchova diferenciace 9 - RozliSeni posledni slabiky ve slové
4 - Pamét’ na slova 10 - Urceni 1. hlasky ve slové
5 - Pamét na slabiky 11 - Ur€eni posledni hlasky ve slové

6 - Analyza slov na slabiky

U Petra doslo k vyraznému zlepSeni v oblasti fonematického uvédomovani. V ramci
zéveéreCné diagnostiky ve zkousce sluchové analyzy (zk. €. 1) rozlozil osm z deseti slov
(chyboval ve slovech nenapodobitelny, soustrast). Ve zkouSce sluchové syntézy
rozpoznal sedm z deseti slov (kromé& st7ibrny, bratiricek, nespravedinost). Jednodussi

zkousku ¢.7 - Hlaskovani slov zvladl na 100%. Na zacatku Skolniho roku analyzoval

pouze tiihlaskova slova a slovo utvofil pouze ze tii hlasek.

S jistotou urcuje prvni a posledni hlasku ve slovech (zk. ¢. 10,11), provadi slabi¢nou

analyzu (zk. €. 6,8,9) . V testu sluchové diferenciace neurcil pouze jednu dvojici (vZep-

fSep). Ve zkousce akustické paméti si zapamatoval vSechna slova i slabiky.

Nadaile se projevuji nedostatky v gramatické stavbé fecového projevu,

pouzivani predlozek, sklofiovani, slovosled.
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5.9 Zavéry vyzkumného Setfeni, doporuceni pro praxi

Prvnim ukolem vyzkumného Setieni bylo zhodnotit u sledovanych zaka uroven
schopnosti potfebnych pro vyuku ¢teni. Bylo provedeno screeningové Setieni sluchové
a zrakové percepce a schopnosti propojovat akustické a optické vjemy. Na zaklade
pozorovani bylo mozné posoudit osobnostni charakteristiky zaki, jako jsou vytrvalost,
piistup k zadanym tukoliim a schopnost koncentrace. Vysledky vstupni diagnostiky
potvrdily prvni dvé teze stanovené na zaklad¢ analyzy teoretickych zdrojii k danému

tématu:

Tvrzeni ¢ 1: Fonologické funkce zdkii s vyvojovou dysfazii jsou deficitni, omezena je
schopnost sluchové analyzy, syntézy, diferenciace a akustické pameéti. Tyto oblasti je

potiebné v procesu vyuky cteni vhodné stimulovat.

Dva ze zkoumané¢ trojice zakt nebyli schopni hlaskové analyzy ani syntézy. Nezvladali
izolovat prvni a posledni hlasku ve slovech. Vyrazné oslabena byla akustickd pamét,
zejména schopnost zapamatovat si prezentované bezsmyslné slabiky. Ani v dalSich
posuzovanych oblastech sluchové percepce vysledky neodpovidaly danému véku.
Deficity ve schopnosti hlaskové analyzy a syntézy se projevily také u tietiho zaka,
nebyly vsak tak vyrazné. Dokdzal rozlozit a slozit jednoslabi¢na slova, urcit prvni a
posledni hlasku ve slovech. Vysledky v ostatnich posuzovanych oblastech sluchové

percepce u n¢j odpovidaly normé.

Tvrzeni ¢. 2: Deficity v oblasti zrakové percepce nejsou tak vyrazné (zrakova

diferenciace, pameét), jako deficity v oblasti fonologickych funkci.

V oblasti zrakové percepce byla posuzovéana schopnost zrakové diferenciace (Edfeldtiv
test) a zrakové paméti (schopnost zapamatovat si fadu obrazkt a abstraktnich tvart).

24

nedostatky v této oblasti a potvrdily platnost tvrzeni €. 2.

Vyzkumné Setfeni bylo realizovano ve tfid¢, kde vyuka c¢teni probihala analyticko-
syntetickou metodou. Cilem dal$i Casti prace bylo zaznamenat, jak oslabena uroven
fonematického uvédomovani zasahuje do procesu osvojovani Cteni pii vyuce touto
metodou a jak je mozné deficity dané vyvojovou dysfazii v tomto procesu
kompenzovat, ptipadné eliminovat. Na pocatku vyzkumného Setfeni byla stanovena

nasledujici teze:
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Tvrzeni & 3: Metoda cteni zaloZena na analyze a syntéze hlasek ¢i slabik miize byt pro
Zaky s vyvojovou dysfazii neefektivni a demotivujici, proto je pro Zaky s touto diagnozou
vhodnéjsi metoda, ktera neklade tak vysoké ndroky na uroven fonematického

uvedomovani.

U dvou ze tfi zkoumanych zakli s vyvojovou dysfazii vstupni diagnostika prokdzala
zavazné oslabeni fonologickych funkci. Tito Zaci ve vyuce cteni zacali vyrazné
zaostavat za ostatnimi spoluzaky jiz pfi vyvozovani prvnich pismen a ¢teni prvnich
slabik. Vyvozené hlasky nedokazali spojovat, nedokazali urcit pozici hlasky ve slove.
Nebylo mozné s nimi pracovat stejnym tempem jako se zbytkem tfidy. K osvojeni
jednotlivych hlasek a cteni slabik potfebovali mnohem vice ¢asu a metodického
materidlu. Pfi vyuce bylo nutné propojovat sluchové podnéty se zrakovymi, pracovat s
obrazky a vyuzivat barevné rozliSovani. Prace s témito zaky byla naro¢né;jsi 1 proto, ze u
nich nebyl provadén systematicky trénink fonematického uvédomovani. Zaci &asto
chybeéli a jejich ucitel pii vyuce nereagoval na jejich specifické potieby. Az v druhém
pololeti jsme zacali pracovat podle metodiky D. B. Elkonina a s dalSimi materidly k
rozvoji sluchové percepce. Tito zZaci do konce skolniho roku byli schopni Cist pouze
slabiky a slova s otevienou slabikou, se souhlaskami M, L, P, S, T. Nesplnili tak

o¢ekavané vystupy dané SVP a prvni roénik museli opakovat.

U tietiho sledovaného zédka s vyvojovou dysfazii se rovn€z projevily nedostatky v
oblasti fonematického uvédomovani, ale nebyly tak zavazné, jako u pfedchozich dvou.
Postupné s osvojovanim jednotlivych pismen se zlepSovala schopnost sluchové analyzy
a syntézy. Zak postupoval stejnym tempem jako jeho spoluZaci bez vyvojové dysfazie

(ale s jinym druhem NKS).

Zavér: Vyuka Ccteni analyticko-syntetickou metodou se ukdazala ndrocnou pro ty
zkoumané Zaky s vyvojovou dysfazii, u kterych vstupni diagnostika prokdzala vyrazné
oslabeni fonologickych funkci. Ze zkoumané skupiny tii Zakii to byli dva Zaci.Tito Zdci
vyzaduji individualni tempo a podporu. Vyuka touto metodou musi byt doplnena
intenzivnim tréninkem fonematického uvedomovani, vhodnym metodickym materidalem

a aktivitami, které odpovidaji specifickym potiebam téchto Zakil.

Doporuceni pro praxi

e Respektovat individualni tempo.
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Systematicky rozvijet schopnost fonematického uvédomovani, ktera je oslabena.
Jako vhodny nastroj 1ze pouzit metodiku D.B. Elkonina.

Vyuzivat multisenzorialniho pfistupu - nazor, hmat, pohyb. (Napf. : udélame
tolik diepii, kolik mé slovo slabik, nebo hlasek. Na dlouhou slabiku vyskoc¢ime ,
nebo zvedneme ruce, apod..)

Pracovat se slovnimi schématy, slova "vizualizovat". UrCovat pozici slabik a
hlasek ve sloveé. Vhodné jsou Linceho a Kabeleho Tabulky ke ¢teni L., I1., IIL.

Pfi nacviku sluchové analyzy a syntézy jednotlivé hlasky vyslovovat s
protazenim, podle metody splyvavého cteni, kdy se pismeno drzi, dokud se
nenacte dalsi.

K vyvozovani hlasek a slabik pouzivat obrazky, které jsou pro déti srozumitelné
a pro vyvozovanou hlasku nebo slabiku jednoznac¢né.

Pouzivat barevné rozliSovani - pii nécviku Cteni slabik se osvédCilo barevné

rozliSeni slabik podle samohlasek.
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6 Zavér

Vyvojova dysfazie je povazovana za rizikovy faktor ve vyvoji gramotnosti. Jak tato
porucha zasahuje do procesu vyuky ¢teni, jsem méla moznost sledovat u tii zaki s touto
diagn6zou béhem prvniho roku jejich Skolni dochdzky. Cilem diplomové prace bylo
zaznamenat jevy, které zakiim komplikovaly proces vyuky c¢teni a faktory, které

naopak pfispély k zefektivnéni tohoto procesu.

Vychodiskem pro vyzkumné Setieni byly teoretické poznatky ziskané analyzou odborné
literatury. V prvni kapitole  teoretické Casti je strucné popsand etiologie a
symptomatologie vyvojové dysfazie, uvedeny jsou moznosti diagnostiky a terapie. Tato
porucha svymi disledky zna¢né komplikuje proces osvojovani Skolnich dovednosti.
Zaci s touto diagnézou vyzaduji specificky piistup a spadaji do kategorie Zaki se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Jaké moznosti vzdélavani jim umoziuje soucasna
legislativa, popisuje dalsi kapitola diplomové prace. Tato Cast obsahuje i nckteré

obecné zasady pro praci a komunikaci s zdkem s vyvojovou dysfazii.

Ctvrta kapitola je vénovana problematice gramotnosti. Na pojem gramotnosti je
nahlizeno v kontextu rozvoje mluvené feci. Predstavena je koncepce emergentni —
spontann¢ se vytvarejici gramotnosti a psychogeneticka teorie vyvoje psané reci, kterd
vymezuje vyvojové etapy v cesté¢ k pochopeni fonetického principu v pismu.
Pozornost je vénovana psycholingvistickému pojeti gramotnosti. Za klicové dovednosti
ovliviiyjici rozvoj ¢teni a psani jsou v tomto pojeti povazovany fonologické dovednosti,
které jsou u déti s vyvojovou dysfazii oslabeny a ve Skolnim ve€ku naruSuji proces
osvojovani cteni. Tento fakt je nutné zohlednit pti volbé vhodné metody vyuky. Prace
proto poskytuje stru¢ny piehled metod vyuky cteni. "Od ucitele se ocekava schopnost
vhodné urcitou metodu zvolit a byt schopen ji individualizovat a variovat podle

schopnosti zakii a konkrétnich podminek vyuky" (Wildova 2012, s. 48).

Cilem praktické ¢asti prace bylo navrhnout a realizovat takova opatieni, kterd povedou
ke zmirnéni deficiti danych vyvojovou dysfazii a ptispéji k zefektivnéni procesu
vyuky c¢teni. Prvnim krokem k naplnéni tohoto cile bylo vhodnymi diagnostickymi
prosttedky zhodnotit iroven schopnosti potiebnych pro vyuku éteni. Setieni prokazalo u

vSech tfi sledovanych dysfatickych zadku oslabeni fonologickych funkci. V oblasti
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Vyuka cteni ve tfidé, kde bylo uskutecnéno vyzkumné Setfeni, probihala analyticko-
syntetickou metodou. Jiz v pocatku vyuky cteni se u sledovanych zakt projevily
dasledky deficitii ve schopnosti fonematického uvédomovani, na které klade tato
metoda vysoké naroky. Po piecteni jednotlivych pismen Zaci slabiku neslozili nebo
precetli zcela jinou slabiku. Analyticko-syntetickou metodu bylo nutné podpofit
intenzivnim tréninkem fonematického uvédomovani a sluchové percepce. Jako efektivni
nastroj byla pouzita metodika D.B. Elkonina. Do vyuky byly aplikovany vhodné
postupy z jinych metod vyuky c¢teni (metoda normalnich slabik, globalni metoda,
metoda splyvavého ¢teni) a podpoiena vhodnym metodickym materidlem a aktivitami,

které odpovidaji specifickym potiebam téchto zaka.
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