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Zadanym tématem pro tuto diplomovou praci bylo zkoumani reliability nove
vytvorené $kaly svalové drazdivosti pro hodnoceni spasticity u spindlnich pacientu.
Autorka spolu s kolegyni provadéla podle stanovené¢ho algoritmu vySetieni spasticity
u klientd Centra Paraple. Kromé $kaly svalové drazdivosti zkoumala i reliabilitu
dalsich test, které se vyuzivaji k hodnoceni spasticity po miSnim poranéni.

Prace shrnuje danou problematiku formou reserse a vlastniho vyzkumu celkem na 80
stranach, z toho je 43 stran textu a 12 stran tvoii prilohy. Prace obsahuje 17 tabulek,
znichz sedm nazorné dokumentuje miru shody v jednotlivych vySetfenich mezi
hodnotitelkami. V referenénim seznamu je 62 citaci, z toho je 54 zdroju v anglickém
jazyce. Vétsina citovanych praci neni starsi deseti let.

Prace je ¢lenéna na obecnou ¢ast a ¢ast tykajici se vlastniho vyzkumu. V obecné ¢asti
autorka nejdifve primérené stru¢né popisuje miSni poranéni vcetné rozdéleni na
primarni a sekundarni 1ézi a zakladni klasifikaci podle mezinarodnich standardt. Zde
musim pouze upozornit, ze ke klasifikaci zavaznosti misniho traumatu pouzila
tabulku autord® McDonalda a Sadowského zroku 2002, kterda od té¢ doby prosla
nékolika revizemi, naposledy v roce 2013 (je detailné rozebrana v Casopisu Ceskd
a slovenska neurologie a neurochirurgie) a jeji obsah je vyznamné pozménén.

Dale se jiz autorka vénuje samotné spasticité a dalSim pozitivnim priznakim
syndromu hornfho motoneuronu. Po ¢asti o farmakologické 1écbé (ocekdval bych
i kratké shrnuti 1é¢by nefarmakologické) rozebira jednotlivé metody hodnoceni
spasticity véetné nové zavadéné Skaly svalové drazdivosti. Text je piehledny
a srozumitelny. Na zavér obecné Casti autorka pojednava o reliabilité, a to hlavné
o interrater reliabilite, a prehledné popisuje studie zaméfené na hodnoceni interrater
reliability testd hodnoticich spasticitu.

V ¢&asti tykajici se vlastniho vyzkumu je detailné zpracovana metodika i vysledky. Je
vyjadiena mira shody pro vSechny uzité skaly, ale zajimavé je také proporcionalni



vyuziti jednotlivych stupitli u nové zavadeéné skaly. Stanoveni a vyhodnoceni hypotéz
odpovidd zaméteni vyzkumu. V diskuzi autorka porovndva vysledky reliability
s dalgimi studiemi zabyvajicimi se hodnocenim $kal pro spasticitu a spravne
pojmenovava limity provedené studie.

Celkove byla prace zpracovéna peclivé a cely vyzkum poskytl cenné vysledky. Rad
bych vyzdvihl aktivni pristup studentky. Spolu s kolegyni, ktera hodnotila validitu
testu, se obé zucastnily kurzu vySetfeni spindlniho pacienta, diskuzi nad algoritmem
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vySetieni spasticity a nasledné zhodnoceni 49 pacienti v Centru Paraple. Prace
spliiuje pozadavky na diplomovou praci a doporucuji ji k obhajobe.

Navrhovana znamka: 1
Doplnujici otazky:

1) Domnivam se, Ze mira shody u MAS je vice ovlivnéna subjektivnim pocitem
vySetiujicich, kdezto u MES spiSe vyznamé&jsim kolisanim motoricke
odpovedi v pribéhu vysetieni. Souhlasi autorka s touto tezi, nebo vidi jeste
vyznamné&jsi faktory, které by mohly miru shody ovlivnit?

V Praze dne 19.5.2016 MUDr. Jif Kfiz Ph.D.
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