Abstrakt

Cilem diplomové prace je popsat vhodné a ohrozujici vychovné strategie, které vznikly
v disledku rozvodu rodicl, a na zaklad¢ teoretickych vychodisek a vyzkumného Setfeni
provedeného u vybrané skupiny respondentti formulovat vychovna doporuceni slouzici k
minimalizaci vychovnych a vzdélavacich problémt déti z rozvedenych rodin. Vyzkumné
Setfeni hledd odpovéd’ na otdzky, co vybranym respondentim podle jejich ndzoru pomahalo
zvladnout obdobi kolem rozvodu rodict a co naopak situaci zhorSovalo. K naplnéni hlavniho
cile DP byly pro vyzkum formulovany cile dil¢i: 1. Zjistit, jak vybrani respondenti hodnoti s
odstupem ¢asu vhodnost a nevhodnost vychovnych strategii rodicti uzivanych v obdobi rozvodu

a 2. Porovnat jejich nazory s vychodisky formulovanymi v teoreticke ¢asti prace.

Wovow

rozhovoru. Polostrukturovany rozhovor, s vybranymi respondenty z netuplnych rodin ve véku
19-25let mapuje zpétné jejich nahled na vhodné a ohrozujici vychovné strategie jejich rodica.
Rozhovory byly analyzovany na zéklad¢ kritérii, kterd byla vybrana z vychodisek v teoretické
casti. Poté jsem v jednotlivych pfepsanych rozhovorech vyhleddvala vyroky, které jsem pod

kritéria ptitazovala.

Respondentiim nejvice pomohly zvladnout situaci osoby, které jim byly oporou a mohly
se na n¢ spolehnout. Pfedevsim prarodice ¢i sourozenci. Naopak nejvice respondenty mrzelo
popouzeni rodicl, piedevsim matek, nedostateCna informovanost rodi¢i, ¢i jejich
nevyrovnanost. Z vysledkit vyzkumu vyplyva, ze u tohoto vzorku respondentii dominovaly
vhodné vychovné strategie ,,optimalni kontakt s rodi¢i* a ,,zachranna sit*‘. Ohrozujici pak

,popouzeni ditéte a ,,ostatni faktory - novi partnefi.

Hlavnim pfinosem jsou vychovna doporuceni slouzici k minimalizaci vychovnych a
vzdélavacich problému déti z rozvedenych rodin. Tato doporuceni jsou urcena predevsim pro

rodi¢e vychovavajici déti v netiplnych rodinach.

Klicova slova

Déti, neuplnd rodina, rozvod, vhodné vychovné strategie, ohrozujici vychovné strategie



