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Uvod:

Mym studijnim oborem je preprimarni pedagogika,yteddni obor, ktery se
zabyva teorii a praxi vychovy, rozvojenitidv predSkolnim ¥ku, v rodire a zvlast v
zarizenich pedskolni vychovy. Tento obor je vyznamny tim, Zkojgredmétem je
zkoumani vyvojového obdobi, vmz se utvieji zaklady intelektujeci, socialnich
dovednosti a jinych ZivotndilezZitych vlastnosti jedince (&cha, 2013). Pedagogika
predskolniho ¥ku snefuje zpravidla k gtem ve ¥ku 3 - 6 let (pofipact 2 - 7letym),
proto se ve své praci budu zabyvat graeuto obsahlou vyvojovou epochou.
NejbeéznejSi ¢innosti v tomto ¥ku by nela byt hra, jako nejzakladjsi poteba ditte.
Hratka je s hrou neodmysliteinprovdzana. V jednotlivych kapitolach se snazim
propojit vesSkeré oblasti prévs hrou. Vyvojové epochyiedskolniho ¥ku jsem se

snazila vice prolnout i s praktickym pohledem.

Téma her, hrgek a genderové problematikyémzajimalo z rodinnych ivodi.
Zacala jsem se mu blizeémovat, coz mi pomohlo zénit mé pedeSlé uvazovani
tykajici se atypické genderové identity, které bytaloZzeno na genderovych
stereotypech. M& vedouci prace, kterd je odbomdcigenderovou problematiku, mi
hodre pomohla znnit pohled na situaci. ProtoZe jsenglenstale pocit, Ze jsem téma

mé bakaltské prace pknevyuzila, navazaly jsme spolupracki praci magisterskeé.

Vyzkum bakaléské prace jsem zaifila pouze na hru s panenkou, proto jsem se
rozhodla rozgit tuto praci i o hru s autkem. Tyto d¢ hratky jsem zvolila z évodu,
jsem roz§ila i o rodicovsky pohled. Jakoditelce matéské Skoly mi zaleZi na tom, aby
si naSe #ti umely hrat s hrakami, protoZe se timto prdstnictvim rozviji viznych
vyvojovych oblastech, dovednostech, schopnostduio@ se rozviji pedevsim identita
ditéte. RovreZz jsem si ¥doma, Ze hra s htkami je ¢im dal vice nahrazovanasem
travenym u peéitace nebo televize. V neposledfdd jsem se chta timto tématem
zabyvat, jelikoZ mi zajimal vyvoj hry a hréky a chtla jsem ¥dét, jak se zmnil pohled
na hru i hraku v otich rodta a cti, ale i v dneSnich matekych Skolach.

Velmi m¢ zaujalo studium genderu, kterému se ve své paiéi €nuji. Myslim
si, Ze genderoveé rozdily patnezi aktualni témata. Nejen, zZ&€ psani pedchozi prace
bavilo a zajimalo, ale naplnilo&pocitem pateby dalSiho poznavani v tomto &t a
rozhodla jsem se v psani na obdobné téma poked i z divodu novych poznatka



zkuSenosti po teoretické i praktické strance, ktar§sou Finosem pro moji praci s
détmi. Genderové stereotypy, které mimo jiné spopivky a chlapce s titymi
hratkami, jsou nebezgaé kwili omezovani vyvoje é&i. Aby byl vyvoj harmonicky a
komplexni, je uzitené, kdyZz se &i setkavaji siznymi hrakami. V tom by ndly byt
ze strany rodii, witela ¢i jinych vychovateh maximal podporovany a ne od hry
s netypickymi hr&kami pro jejich pohlavi odrazovany.

Diplomova prace seé&tl na teoretickou a empirickotast. V teoretick&asti
jsem se snazila shrnout a r@#Spoznatky ziskané oifpdskolnim ¥ku, hre, hr&ce a
genderu. Kapitoly jsem propojovala a vztahovalaakému tématu. K jednotlivym
kapitolam jsem fipojovala i komentée s vlastnimi zkuSenostmi nabranymi
prostednictvim mé titelské praxeti teoretickymi znalostmi, které jsem ziskala diky

studiu gedskolni pedagogiky.

V empirické ¢asti jsem se zabyvala vysledky mého vyzkumu, jehl@nim
cilem bylo zmapovat postojetil predSkolniho ¥ku k riznym typim hratek, samotnou
volbu a znalost hegek. Déle jsem se zabyvala genderovym r&am her a genderovou
vyhrarénosti. DalSim cilem bylo preéwt prostednictvim rozhovar s rodgi, jaké
hratky maji dti nejradtji, s kterymi hrgkami si doma neépsgji hraji, podle ¢eho
hratky porizuji, jaké hrgky nevidi u svych &i radi a jak podporuji genderdv
netypicky vykr hratek. Pozorovala jsem také vyvoj hry tgmymi hra&kami
v heterogenni skup#n V praktické c¢asti zmiwji prabéh vyzkumu, souboru
responderit, podminky a okolnosti, které jej provazely. Hlamndbsahem tétdasti je
kvalitativni analyza ziskanych dat, z nichZ jsemmulovala z&ér a vysledky, které

jsem se snazila uvést do souvislosti se ziskanganaiky z teoretickéasti.



l. Teoreticka ¢ast
1. Predskolni W&k

PredSkolni obdobi byva ozéavano ¥kem hry, starSim fedsSkolnim ¢kem,
druhym dtstvim, gedskolnim dtstvim, puerilnim obdobim nebo také&kem matéské
Skoly. V obdobi meziietim a Sestym rokem die dochazi k vyznamnym vyvojovym

promgnam.

V této kapitole shrnuji zakladni determinantyeg@Skolniho wku, jelikoz
navazuji na svoji bakatgkou praci ,Genderoveé aspekty hry s panenkou*,teegljsem
jiz obdobi gedSkolniho ¥ku dopodrobna popsala. Z jednotlivych vyvojovycHast
budu vice akcentovat kognitivni vyvoj z genderovéthediska a dlesny a motoricky
vyvoj Vv jednotlivych letech ZivotaipdSkolnich dti, které se fedevSim tykaji mého

vyzkumu.

Zamerné jsem se snazila o podrobny popis vyvojéedskolniho dite.
K jednotlivym vyvojovym oblastem zaznamendvam kafiy rok ditte, aby bylo
patrné, k jakym vyznamnym zmam dochazidhem obdobi od 3 - 6 let dfe. Zarove
je toto poznani pro # jakozto witelku v matéské Skole, kde musimeikrat rocné
diagnostikovat d& podle dovednosti a schopnosti v jednotlivych dblds velmi

piinosné.

Velké mnoZstvi textu této kapitoly jseterpala od autorky Anne Bacus, ktera
jako jedna z mala autibrve své publikaci ,VasSe ditve wku od 3 do 6 let" velmi
podrobr sleduje vyvoj ditte pra¥ po Sestimisicnich etapach. Mnoho znalosti o
piedSkolnim ¥ku jsem na&erpala i v ramci mého studia a snazila jsem se t&tov

kapitole uplatnit.
1.1 Télesny vyvoj

Predskolni ¥k je charakteristicky vyvojem hrubé motoriky éavedbdu ziskavani
prvnich pohybovych zkuSenosti a vysokouiglobu pohybu. Pro tutaskovou kategorii
je typicky velky kloubni rozsah a diky neustalémahybu rychle se vyvijejici
motorické dovednosti. Pohyby¢tdl zainaji byt plynulejsi, hb#Si a vyrazg
koordinovarjSi. Dulezita je i jejich souhra se zrakovou kontrolou gShanim, tzv.
vizuomotorickd koordinace. Pozorovatibeme i zlepSeni Uro¥njemné motoriky,
projevujici se fedevsim v sebeobslu2ézrist samostatnosti, obratnosti a manipulace
s predmety ma vyznam i pro celkovy psychicky vyvoj &, Vyvoj jemné motoriky
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umo#iuje osifikace zagstnich Kistek, rozviji se pohybova funkce ruky a koordinace
drobného prstového svalstva (Kuric, 1986). PaRétan pravi: Rist obratnosti
umoziuje pedskolakovi, aby se nalisam sebe obléknout, obslouzit se (i na zaghed

a pomahat domaspjednoduchych pracich. VyZzadujeme to épami ne tak proto, aby
skuteéne pomohl, ale abychom vm pestovali smysl pro povinnost a abychom
podporovali jeho sebedomi* (Ri¢an, 1989, str. 132)

Je prokazano, zagdskolni dti s nedostatky v oblasti jemné motoriky podavaji
pozcEji ve Skole vzhledem k neobratnosti ruky horsi vykmejen pi psani &teni, ale |
pii vytvarné a &lesné vychow, v pracovnichéinnostech a v sebeobsluze, a proto je
nutné tytotinnosti neustéle proctovat a zdokonalovat.

1.1.1 Charakteristika télesného vyvoje u pedskolniho digéte

Trileté dit v praméru vazi 13 - 16 kilografna neii 90 - 96 centimetr. Rozviji
se v lokomeénich pohybech, dokaze udrzet rovnovahu, umi kopdoumte, dokéze
chodit i pozpatku, rado se pohybuje do rytmu hualpgzdi na skluzavkach. ZlepSuje se
manualni zréinost, umi zachazet s pastelkamicase i pracovat se&tem. \EtSinou se

jiz dokadze samo najist &ilse samostatnosttippblékani a sviékani.

Ve ttech a fil letech ujde &kolik krokt po Spékach, udrzi rovnovahu na tUzkém
prostoru (obrubnik) a ské snozmo,  chizi ze schod si vSak stéle neni jisté. J&st
pietrvavaji vizuomotorické problémy, coziie zmisobovat nefesnost. Rado kresli a

~cmard". Dokaze postavit veliké stavby z kostek (Ba@004).

Rodie, witelka ¢i jiny vychovatel by nili piedevSim upawovat chizi, beh,
skoky dofi, skoky vired, skoky pes malou fekazku (stuzku, natazenou gumu), lezeni
¢i vylézani po zebiku (nohy stidaw). M¢li by si s dittem hréat, nosit jej viznych
polohach, pevracet, téit, ucit jej rovnovaze, akrobacii, vyuzivatgkazky, prolézéy i
fikadla a pisrky s pohybem. Dale je majtii manipulovat s fedmety (hazeni, chytani
vétSich mén), hrat si ve vod, seznamovat se s lyzovanim, jezdit Haolce a kole.
Jednd se o aktivity podporujici zakladni koordin&tera, jako jedind z pohybovych
schopnosti, ma senzitivni obdobi pro rozvoj jiztedskolnim ¥ku. Zlatym kem
motoriky je az obdobi mezi 8 - 10 rokem, coz jeefakdy je weni pohybovych
dovednosti pro dit nejsnadyjSi. V tomto ¥ku jim sta&i pouze kvalitni ukadzka a
napodoba pohybu uz jim jde sama (P,e2006).

11



Ctytleté dit vazi zhruba o dvkila vice neZ ped rokem, ale vy3ka@wpovyrostlo
0 7 - 10 centimetr. Déti v tomto wku maji velkou patbu tlesného pohybu,ipvazuji
lokomaeni aktivity (bsh, chize, skoky, poskoky, lezeni), jizda ndkolce ¢i kole a
honicky rizného typu. | manualni ztnost se zlepSuje, 1épe si poraditghkami a
zlepSuje se i kresbafimiz postawiky zatinaji mit hlavu, &lo, ruce a nohy. Udgkterych

déti mizeme stéle vigt hlavonoZce.

Dité ve wku ctyi a pil let rado travicas s rodinou na prochazkach dargdy,
s dostaténou motivaci dokaze ujit icRolik kilometri. ZlepSuje se v sebeobsluze a lépe
ji. Ve hie s méem uz je také vice koordinované, dokaze hodit sprdvnym sgrem,
ale dokaze ho uz i chytnoutiiRresk® postavy z&ind pouzivat detaily (vlasygn usi)
(Bacus, 2004).

Ktomuto wku bych pouze doplnila, Ze je nutné, ab#ti dvySe uvedené
dovednosti provatly s WwtSi jistotou, rozsahem a intenzitou (hry, hiyi chyténi,
zvedani, pevraceni, téeni, prvky akrobacietikadla a pisiky s pohybem). Je také
vhodné zait s hra¥ taneéni pripravou, kterd& ma vliv na prostorovou orientaci a
piedstavivost a rozvijet sportovni dovednosti vdizoh tikolce, kole, plavanici
lyZovani.

Petileté dit pramérné vazi 16,5 - 20,5 kilo a @i 105 az 111 centimeir
Pohyby di¢te z&inaji byt mnohem i@srEjSi, dokaze snadno udrzet rovnovahu, zvlada
jizdu na kole, Splha, klouze se, &&a V manualnickkinnostech mizeme pozorovat, ze

dit¢ jiz preferuje jednu ruku a $t8i zrienosti ji pouziva (Bacus, 2004).

Ve wku 5 let je jiz, dle mého nazoru, vhodnéditvha nd&adi a s néinim, i
cemz dit ziskava obratnost a odvahu. Ke sportovidpmw miuzeme pidat i brusleni

na led ¢i koleckovych bruslich.

Mezi 5,5 az 6 lety zkouSi dalSi fyzické aktivityteke vyZzaduji smysl pro
rovnovahu (jizda na kad&ovych bruslich, skakanitgs Svihadlo atd.). PokouSi se samo
rozhoupat na houpee, coz vyzaduje smysl pro rytmus a koordinaci jpdhyolre
rozliSuje pravou a levou stranu a dokadze se onemtw prostoru. Miluje dzné
pohybové a soukivé hry. Rlesna zralost je i gfitkem pro zralost dite p'ed vstupem

do zékladni 3kolyCasto byva vyhodnocovéana filipinskou mirou (Baci€)4).
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Podle mého nazoru je tentekvjiz idealnim pro zdjmové aktivity sportovniho
zaneieni v krouZcich a sportovnich skupinach, kdeé ziitkdva schopnost napodobovat

a Wit se a podécuje se odpoutavani se od radi
1.2 Kognitivni vyvoj

Mysleni gedskolniho ditte je v Fedoperanim stadiu. Fontana (2014) ve své
publikaci zmiuje Piagetovu teorii kognitivniho vyvoje. Piagetdduje predoperani
mysSleni na d¥ substadia, f@dpojmové substadium (cca od 2 - 4 let) a intuitivn
substadium (cca od 4 - 7 let). Yeplpojmovém substadiuétil ziskavaji schopnost
uzivat symboly k ozr@vanicinu, a proto si dokadZourpdstavit, zvninit néco, aniz by
to vykonavaly, cozZ riveme vidt nagiklad v ditské e, ve které jsou lidi i skuteé
véci nahrazovany hekami. Ri hie dokaze dé zaujimat roli gkoho dosplého ci
napodobit ®jaké povolani. Symboly f¥eme najit i vuzivani matematicke
pregramotnosti, igdSkolni di je schopné pouzivat je&ide nez znaky. V tomto stadiu
jese dite neumi spravatvorit generické pojmy, coz tize vést gkdy az ke komickym
situacim (p.: kazdy muz je prodho tata). V intuitivnim substadiu bylo podle Piaget
prozkoumano, Ze ditnejvice uplatuje hlavni kognitivni struktury: egocentrismus,
centraci (sougedini pozornosti pouze na jeden znak situace a opomdgtatnich) a
ireverzibilitu (neschopnost postupovatéag ke svému vychozimu bodu). (Fontana,
(podstatu sita ztotoduje s viditelnymi znaky) a prezentismus (vazanost n
piitomnost). KodejSka (2002)tipgava konkretismus (mySlenka &cvsplyva v jedno);
eidetismus (mezi zrakovym viemem geg@stavou neni té&h Zadny rozdil); topizmus
(dit¢ uznava prostor, ve kterém wgta); zosohujici dynamismus (tendence oZzZivovat

nezive \¥ci); synkretismus (vnima svnerozlenéng) a labilni chovani.

Zde bych si dovolila uvéstiiklady z mé ditelské praxe, kdy jsem zkoumala
centraci pozornosti u 4 - 6 letyckettd Provadla jsemctyti Piagetovy experimenty
s deseti &mi. V prvnim pokuse jsem naplnila &\wstejné sklenice vodou do stejné
vySky a poté jednu z nichiglila do uUzké vysoké sklenice. Krendvou chlapt
(Aspergetiv syndrom a odkladovy, vnimavy chlapec@}idvrdily, Ze v ni mame vice
tekutiny. Steji tomu bylo i v dalSich dvou pokusech. V experimesguSpejlemi, kdy
jsem polozila ped dcti obé¢ Spejle tak, aby lezely nad sebou a poté jednupefis
posunula, mi &i oznaovaly jednu Spejli jako kratSi. | v pokusu s mincekteré jsem

vyrovnala do dvouad ve stejnych rozestupech a po chvili je posutakaaby byly
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rozestupy ¥tSi, cti odpovidaly, Ze vice minci jefack, ve které jsou &Si rozestupy
mezi mincemi. V pokuse se susSenkami, kdy jsemrsenschgla rozdlit o suSenky a
sama si vzala dva ditti dala jen jednu a zeptala se, zda je to spravediiSechny é&i
odpovidaly, Ze to spravedlivé neni, protoZze onyir&) jednu suSenku. Kdyz jsem
jejich suSenku rozjila, tak chybovali i vySe zmimi chlapci, protoZze souhlasili, Ze
nyni je uz dleni spravedlivé. Z experimanse mi prokazalo, Ze widledku takového
centrovani nejsourpdskolni dti (az na ®gkteré vyjimky) schopny uplatnit to, co Piaget

nazval ,konzervaci* (zachovanim), takZze vykazujh Adkonzervaci.

Ireverzibilitu jsem zjifovala experimentem, kde jsem zkoumala &am
pozornost a sousdkni. Détem jsem pedlozila obrazek batky, ktera vruce drzi
koSicek. Poté jsemdem ukazovala jednotlivéeei, které ma bakka v koséku. Deti
samy vyjmenovavaly nazvyewi. Poté jsem obrazky schovala a kazdé ditlo 30
sekund na to, aby si vzpoiia, co mu baliika v koSiku ukazovala. Toto se opakovalo
v Sesti sériich. Bti nemusely ¥ci vyjmenovat v pesném piadi, ale nily vyjmenovat
obrazky pouze z dané série. £Zatku bylo u kazdého die Zejme, Ze je motivovano
obrazkem balsky a téngi u vSech wkovych kategoriich byly vysledky z prvni a druhé
sady vysoké. Wité to vSak souvisi i stim, Ze jejich p&mjeSt nebyla zahlcena
mnoha informacemi. Negjlte si vedly dti pii sérii, kde obrazky nebylyé&em moc
znameé. Tem vyrovnanymi vysledky byla vyhodnocentvrta série obrazk V paté a
Sesté seérii pozornostitil znan¢ klesala. Je tedyrgimeé, Ze past déti v tomto obdobi
je jeSt kratkodoba a pozornost je nestala. Prokazaloesdélka sousedni je zavisla
na Wku ckti, ale také na temperamentovych vlastnosteéth d

Kritici Piagetova pojeti vSak upozaiji na to, Zze podcenil schopnosti malych
déti a rychlost, jakou se tyto schopnosti vyvijejedd@snost v jeho testechirbe byt
podle nich zpsobena nejen nezralosti myslenkovych poéhade i nedostatky feci
nebo ve zkusenostech, neschopnosti rozliSit nepimgsbd podstatného, pétovym
selhanim, formulaci experimentatorovych otazek,onkppenim vyznamu (vzhled

nikoliv velikost) aradou dalSich okolnosti.

Americky psycholog Jerome Bruner oZop pedSkolni ¥k za stadium
ikonické (stale vice uplatije predstavivost) a svymi stadii se radikalisi tvrzenim, Ze
si uchovavame vSechnyii ttypy mySleni, které k s@b postup® pribyvaji, a
nevymistame z nich, jakipdpoklada Piagév model. S Piagetem se rdgad shoduje i
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rusky psycholog Vygotskij a i podlemo prochézi déransjSimi stadii mysleni, aniz by

si je pak neslo dale Zivotem. (Fontana, 2014)

Helus (2004) je nazoru, Ze pokroky v myslefddskolak 1ze sledovat na jejich
matematickych vykonech. Zimaji chapat zakladni matematické vztahsi, se pgitat
do deseti a poznaji prakticky rozdil mezinpou a nefimou ungrnosti. Aktivizace
myslenkovych pochadditéte napomaha jeho dalSimu duSevnimu vyvoji. Je asakeé

dbat na opatrnost, aby nedoslo k jebhetizeni.

Podle Ri¢ana (2005) nabizi kognitivni vyvoj weuskolnim ¥ku ti hlavni
ukoly. Prvnim vyvojovym Ukolem je vyvoj inteligeneetvaivosti. V tomto obdobi se
znan¢ zdokonaluje schopnost zachazet se symboly¢ D@ustile poklada otazky,
zajima jej, jak vznikl sét, jak samo fisSlo na s¥t, maze se trapit i faktem smrtelnosti, i
kdyz smrt jako definitivni konec jeShechape. RiredSkolakovo poznavanicsa narazi
ovSem na zvlastni meze, chybi nakteré schopnosti, které se nam digm zdaji
naprosto samoejmé. (Ri¢an, 2005, str. 270Ri¢an m& na mysli nap kognitivni
egocentrismus, kdy jde o neschopnost pochopitydeydlovek vidi véci jinak a z jiné
perspektivy. DalSim ukolem je, Ze séi e Wi neustadle novym rolim. f€tim
vyvojovym ukolem je iniciativa regulovana &lomim. RedSkolni dié se pousti do
odvaznych dobrodruZstvi a snazi se dobyvat, cqiote projevuje i v jeho fantaziich,
kdy se pev&luje do jeho idedl (nag. zavodnika, policisty, lovce). U¢dat je
dobyvana iniciativa meéa# ptimocara. V této dob zalina fungovat i dtské se¥domi,

které jej nuti vzdat se toho, co poznalo jako paftican, 2005)

S dosazenou urovni psychického a psychosocialmilvoje osobnosti souvisi, Ze @it
z&ind zaujimat zakladni mravni postoje,édomuje si, co je chvalyhodné a co
trestuhodné, na co bydh byt pySné a za co by setim stydit, udomuje si pravidla
hry, smyslradu a hodnot (Helus, 2004).

PredSkolni di& vnimé s¥t synkreticky (celist¥). Nedokaze analyzovat vnimany
piedntt, protoZze vnima pouze povrchiowa obryso¥ (Kuric, 1986). Sulova (2010)
zdiuraziuje, Ze vnimanprostoru atasu je u pedskolniho ditte negesné, jelikoz stale
piecaiuje velikost blizkych objektacas dokaze posoudit pouze ve vztahu ke konkrétni
¢innosti. Zrakova a sluchové diferenciace se rozvije pozdji potiebné pro proces
analyzy a syntézy ip ¢teni a psani. Vyznamnym zdrojem za#iitle stale hmat,

postupr vSak gechazi i ke smys distalnim (zrak a sluch) aigsiuje se icichové a
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chwové vnimani. Rozvoji vnimaniftigpiva i gedstavivost. Fedstavy jsou pro
piedSkolaka nutné, jelikozZ si jimiigpasobuje obtiz& pochopitelnou realitu.iBvazuje

pantt mechanicka a konkrétni, z&ma panst se zdina uplatiovat az kolem patého
roku. Mezi patym az Sestym rokem nastupuje ggadiouhodoba. D& je schopné si

zapamatovat citavzbarvené situace.
1.2.1 Charakteristika kognitivniho vyvoje u predSkolniho digte

Nejmladsi pedsSkolni dié si rado prohlizi knizky, obrazky, texty dilghy o
zviratkach. Preferuje rpdiitani stejnych pohadek stale dokol&, ja zna nazpawt.
Nékteré dti umi paiitat zpandti do psti az deseti, ale nedokazou gfiat vice nezit
rytmické @ibehy s opakujicimi se pasazemi, klasické pohadkyssupgjicimi lidmi
nebo zviaty.

Ctyileté dit jiz dokaze podle kritérii rozliditizné gednity a dokaze je rozlisit
podle barvy a &které jiz umi pojmenovat. Toto obdobi je vyZné gedevsSim #tskou
tvorivosti - kresli, maluje, lepi, i$ha, modeluje, stavi slozité vytvory, na které fjdéh
V tomto obdobi dit inklinuje k poezii a vyprani delSich pibécht a ma rado knizky
s informacemi otznych tématech.iahuje jej i televize a rado sleduje pohadky, &ter
jiz zn& nazpart. Je schopné zazpivaizné pis a zarecitovat ¢kolik basni. Rado
také experimentuje s hudebnimi nastroji, f&#dskolnim ¥ku negasgji s nastroji
z Orffova instrumeni ¢i s détskymi imitacemi hudebnich nastioj

Petileté dit se jiZz ¢asto pta naitzné ¥ci a gemysli o nich. Ma sklony k
zevSeobeatovani (fF.: ,Toto ¢ervené auto je Renault, prajnznamena, Zze vSechna
cervena auta jsou z8ley Renault) a tintasto vyvodi chybné zéry. V tomto &ku jiZ
dokéaze poznatdktera pismena a umi je i napsatkderé dti pisi ¢islice ¢i pismena
zrcadlow. Zpantti jiz znaji své celé jméno, adresu a vi kolik jenlet. Nekteré dti jiz

maji zajem natit se hodiny.

D¢éti péti aZz Sestileté dosahuji dité vyrovnanosti, rozumnosti, jeZz se déle prohlebu;
Vv jejich zajmech a v sousiknosti (Ka’atkova, 2014).

V Sesti letech je ditvelmi vykonné pedevsim v oblasti intelektualni achaa se
u ngj vyvijet smysl pro moralku (rado¢koho opravuje). ¥8i se na prvnifidu a
pripravuje se na zapis a vstup do zakladni skolnihélgiy. (Bacus, 2004)
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1.3Ret

PredSkolni obdobi je obdobim zkvalitvani fecovych dovednosti, kdy se
vyrazre rozSiuje slovni kapacita, dochazi k osvojovani gramgtibk pravidel
(stumovani, ¢casovani, skiovani, tSi rozsah a sloZitostéyy souwti sodadnd i
podradna). Pevlada komunikativni sloZkgi - fe¢ je dorozumivajicim prostdkem a
sehrava dlezitou roli v procesu sociélni integrace. Zarovee rozviji i kognitivni
slozkareci (rust poznatk a zkuSenosti) a dalSi slozZiagi - expresivni (vyjateni pocifi
a prozitki). U mensSich &i se objevuje i reguémi slozka, kdy jgec uzivana k regulaci
chovani a jde o tzv. ,vriibi fes“. (Sulova, 2010) Dle Piageta sitd s osvojenim
iecovych dovednosti osvoji i ,znaky“, coz jsou zvukyeré zastupuji @ité predntty
(Fontana, 2014). Typicky je i vyskyt neologignkteré dti vytvaii podle slov, které jiz
znaji (Kuric, 1986). Na konci tohoto obdobi by jigly aktivné pouzivat okolo 3500
slov a mit slovni zasobu okolo 5000 - 6000 sloer&tdokazou vyjadvat v rozvitych

vétach, nély by umet spravig sklonovat pady a pouziv&asy. (Nakonény, 2011)
1.3.1 Charakteristika re¢ového projevu u predsSkolniho digte

Kolem tretiho roku ¥tSina dti mluvi jiz dolie, dokazou uzivat podstatna jména,
osobni z4jmena, slovesa a maji Sirokou slovni 2ag8060 - 1000 slov). Velmi je
fascinuji hry se slovy a nesmysiné rymy. Eidse ale také mohou vyskytoviatové
potize siznymi projevy (nap problémy s vyslovnosti, vyvojova dysfazie). @gr let
véku ditte je slovni zasoba dost Sirokda, coz vede kewb delSich &, pouzivani
vétnych zapali, slovesci nékterych gislovci. ProtoZze u dkterych dti mohou byt
mysSlenky rychlejSi nez slova,irbe se objevit i koktavost. Nastava i druhé ptaciod,
kdy dit poklada velmiasto otazky z&najici slovy prd, kdy nebo kdo. Je nutné, aby
se rodée presré vyjadrovali, nepouzivali vulgarni slova a mluvili spréyrprotoze je
déti napodobuji i co seeci tyce. VEk mezi tetim actvrtym rokem je nejvhodfjSi
obdobi pro spravné osvojertéci. Velka pozornost by se #a obracet na i
pristthovalai nebo rodin, jejichz matsky jazyk se liSi od jazyku¢aného ve Skole,
proto je nutné, aby odftitlet mohly naviivovat matéskou Skolu, kde si budou

osvojovatiecové dovednosti v jazyce majoritni spatesti.

Ve ¢tyiech letech svou slovni zasobu obohacuje o vyrazgdkyjici casové
vztahy a postupnse z&ina vyznavat i v rénich obdobich, dnech, tydnech &sicich.

Lépe se orientuje v prostoru a ve svem okoli. Chammam pedlozek a spravnje
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pouziva. Di¢ se chce dozvidat, co znamenaji slova, ktera ngxagtoze jich zna uz

v praméru okolo 1500. Retrvavaji chyby fi sklonovani atasovani.

Do patého roku se slovni zasobaswitrozrostla a ze vseho nejvice jej zajimaji

neslusna slova, nonsensy a vymyslena slova.

Po patém roce jiz ditmluvi zcela plyna a gramaticky sprawn Pretrvavajici
logopedické vady je jiZébareSit s logopedem. Pasivni i aktivni slovni zasdiabuje
jiz okolo 2000 slov a neustale se rdmaf@. Di€ jiz spravie uziva slovesnéasy a je

schopno zhodnaotit situaci dle svych péatmyslenek.

Pred vstupem do prvnfitly je nezbytd nutné spravné osvojefeci, aby mohly
byt ve Skole usfsné. (Bacus, 2004)

1.4 Osobnostni a citovy vyvoj

Je nutné, aby dochazelo k naplani poteb ditte. Americky psycholog
Abraham Maslow roz#lil oblasti poteb do @ti stupit (Svobodova, 2010). Réatsem
fyziologické poteby (jidlo, spanek, pohyb, vy$ovani, hygienické pidby, poteba
absence bolesti, sexualni fediy a hra), péeba bezpé (bezpeéné prostedi, witelky,
pravidla, jistoty, stalost, ochrana atd.), fipbly sounalezitosti (laskaukra, €lesny
kontakt, povzbuzeni), pi@ba uznani, a p@ba sebeaktualizace. Docentkat&ixova
nas vSak na ipdnttu pedagogiky fedsSkolniho ¥ku informovala o tom, Ze toto
clereni, které je zaznamenavano v mnoha publikacichj meela pravdive, jelikoz
postupemcasu k nim Maslow fidal jeS€ dveé potreby, a to pdebu kognitivhiho
rozvoje a paebu naplani estetickych paeb. Pokud by nebyly dlouhod®b
naphovany, mohou se projevit klasické formy obrannyathanisn.

Vule predSkolniho dite je velmi kolisava, protoZe jsou pr§ podstatné pouze
blizké cile (agresivni projevy chovani, stazenétdilo svého vnihiho s¥ta, unikani
do wkové nizSich kategorii, fyzicka Unava). Toto obdobiijeelmi dilezité pro
formovani zakladnich citovych projgvna dilezitosti ziskavaji i socialni city (laska,
nenavist, sympatie, antipatie). (Sulové, 2010)

Trileté dit svou naklonnost a city dava najevo mépontans, nez tomu bylo
v batolecim obdobi. i#eje si @lat rodicam radost a rado jim pomaha. Rado dava
hadanky a sije se pi hie. Jiz dobe zna rozdil mezi chlapky a hotickami, zajimé se
o tyto rozdily a spontarnsi hraje s &mi obojiho pohlavi. V tomto ¢&ku je di¢
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egoistické, obvykle se vyskytuje Zarlivost na mihdSsourozence agiko snasi

vzajemnou rivalitu.

O palroku pozdji se Wi ovladat své emoce, obavy a agresivni jednadii.sg
ovladat v rovig télesné i duchovni. &eni sebekontrole je j&Spro dit tézke, proto je
zapotebi dosplych osob, které mu jsourigladem. V tomto ¥ku se objevuji iizné
strachy (ze tmy, zvat, samoty, ztraty rodi). Dokaze lépe vyjatvat své city a rize
prozivat hlubokeé fatelstvi s dittem op&ného pohlavi. Zajem dike je také zagten na
dosglé, jejich pohlavni znaky a intimni Zivot. Z psyamalytického hlediska je pro
tento &k typicky vyskyt oidipovského a elegkta konfliktu, které se urovnaji az po
identifikaci s rodtem stejného pohlavi/genderu. Tomuto tématu se bédovat az ve

tieti kapitole, proto jej zde jiz nebudu vice popestov

Ctytleté dti jsou hovorjsi, maji znénou fredstavivost a jsou vesku, kdy si
rady vymysli. Tyto barvitéigdstavy a nevinné IZi se nazyvaji konfabulace.ulezdé
piipomenout, Ze dittémto svym pedstavam opravduédi a vibec je nemysli zle.
V tomto obdobi dit byva podrazené, panovéné a obbas i obtizg zvladatelné. U
n¢kterych dti se mohou projevovat znamky psychickych poruckugovani nelt,
vytrhavani vlas, tiky, balbuties, zIé sny), které jsodstedkem vnitniho napti, které
ditt maze prozivat. Tyto porkud paradoxni rysy naztiaji, Ze di€ prochazi velmi
dizlezitym psychickym vyvojem, ktery je peondrocny a za rok vyusti do obdobi novée
rovnovahy' (Bacus, 2004, str. 66) ¥tsi ukdomuje, Ze je samostatna bytost, ktera je
podobna jeho vrstevnikn, ale sotiasré i to, Ze je Upla jinou bytosti, ktera si je
védoma svych prav. Ditje velmi citlivé a Zarlivé a mnohdy se projeviifyka ¢i slovni
agrese. Je siédomo vlastnictvi jeho fiedntta a rado se s nimi vytahuje. Také uz si
s kamarady zana vyntnovat tizné \ci. Zajima se o sv&lb a své pohlavi a rado
nasloucha fibchum o tom, jak to bylo, kdyZz bylo miminko, a chc&dét, jak miminko

priSlo na s¥t. Intimni zaleZitosti lidi jej velmi zajimaji, aleebere je jako intimnost.

Ve ¢tyrech a gl letech dti zacinaji zajimat stegnstaré dti, postupi vytvéreji
détskeé party, s nimiz se poji a zarévaupeéi o nizné pozice. V §i letech uz jsou &i
mnohem klid&jSi a maji realistitéjSi pohled na s, nez tomu bylo doposudidji si,
aby je ostatni povazovali za ,velkého kluka/ velkboliicku“. Rady slySi nazor a
uznani od dosfych lidi. Vtomto ¥ku je dit vétSinou gatelskym a pozornym
spole&nikem. Je také mnohentigtupréjSi k argumentm dosglych a rado jim vyhovi,

proto se i snazi dodrZzovat stanovena pravidla.
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V Sesti letech vSak povaha #é& neni bezproblémova, &ife mér prizpasobivé a
muZzeme si vSimnout nastupu nové krize (zachvaty wgteklgarni slova, trucovitost).
Znovu se nZe objevit i strach — ze tmyjgtat rtkde samo, strach ze tai. Z&ina se

vyvijet smysl pro moralku. (Bacus, 2004)
1.5 Vyvoj sociélnich vazeb

Socializace je pojem, kterym ozhgeme postupné zknovani jedince do
kolektivu. Primarni socializace probihala zprvu ukiearni rodig a v gredSkolnim
véku jiz hovaime o socializaci sekundarni, kdy &d#atina chodit do pedSkolniho a
jiného zdizeni. Je zaloZena na socialnifewni, jejim prosednictvim si osvojujeme
komplexni zfisoby chovani a jednanirimérené utité socialni situaci, rozvijime
socialni zkuSenosti a dovednosti, adaptujeme spodaninky spolénosti, ziskavame
hodnoty, normy a postoje, zvladame nisikg jazyk a ziskavame kulturni navyky.
Socialni @¢eni ma tyto formy: zpeiovani neboli geni odngénou a trestem (Zadouci
chovani je fixovano, nezadouci chovani je trestglacevano), imitace (napodobovani
cloveéka, kterého si jedinec vazi), observace (odeziraiimsvojujeme wité formy
chovani), anticipace {ekavani, povzbuzovani) a identifikaci (ztot&tnse s osobou,
kterou si jedinec wil jako vzor). Na utvéeni socializace se podili rodina, 3Skola,

vrstevnici i média.

Podle Sulové (2010) dochazi v celém procesu spaizi ke zignam ve tech
klicovych rovinach: ke zkvalitmi a vyvoji socialni reaktivity (poskytnuti prvnich
odliSnych vztah s vrstevniky, rodi, prarodgi, sourozenci a cizimi dogjymi), kdy ma
dit¢ moZnost procwiovat socialni aktivity a vytu@t kvality vySSi arové. Dale dochazi
k vyvoji socialnich kontrol (Bjimani norem spolensky Zadouciho chovani).
Vyznamnou rovinou je osvojovani socialnich roliykavnitt rodiny ma di& moznost
pozorovat chovani nalezici kéitym rolim a mimo rodinu ma moznost srovnavat a

korigovat osvojené Zfsoby rolového chovani.

»Rodina a pedevsim rodiovska dyada je také vyznamnym pfesgim pro formovani
pohlavni identity’ (Sulova, 2010, str. 20) S formovanim pohlavnéritity souvisi i
zajem o chovani rodi, jiz malé di¢ vnima, jak jsou k sabjeho rodée rezni, jak spolu
komunikuji a zda se hadaji. Bipotebuje vidt interakci obou rodii, aby bylo
schopno fjmout rodice vlastniho pohlavi jako 8y identifikaéni vzor a rodie

opaného pohlavi jako model pro pagsi volbu svého Zivotniho partnera.
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1.5.1 Charakteristika socialniho vyvoje u pedskolniho digte

Kolem tetiho roku dokaze ditsilou své pedstavivosti vyjit ze sebe samého a
stat se dkym jinym, nebo si pedstavi, Ze jedkde jinde. U¢domuje si, Ze se to ngd
doopravdy, a Zewstava tim, kym je. festo se pro svou fantazii dokaze nadchnout a
zapomina na své skdtee j4&. Tomuto proZivani se oddavéegevsim v hrach na
socialni role - na povolani, pohadky, postavy euigle. Pomociéchto her se dituci
vyhraiovat rekteré své vlastnosti, fjpodobiovat se ke vzdim, které chce
napodobovat. Hry na socialni role mu uningz kompenzovat frustrace, jimiz ditrpi, a
také dovoluji nahlédnout na&ai z jiné perspektivy, z poziceskoho, na koho si hraje.
Hry na hrdiny umoiuji prekonat hranice neobvyklych moznosti. Ve hrach @néna
tvarci fantazie a navozuje se pocit svobody (Helus, 2004 tech letech je vzajemny
vztah s matkou stale vyjimiey, i pres to, Ze u &kterychg¢innosti jiz dit preferuje otce.

V matgské Skole navazuje vztahy &telkami, svymi vrstevniky a ostatnimi
pracovniky Skoly. Zaklady sluSného chovani (pozitrgpoprosit, podkovat) nejsou
jese zcela spontanni. Zde se dotykamcdalié otazky — nakolik by #h byt vyvoj
svobodny (vychazet jen zZippzenych tendenci d@ie)? A nakolik bychom #i dité
~nutit”, ovSem s cilem, Ze si navyky zvinif a pak je bude povazovat pro sebe za
samozejmé, firozené a bude je produkovat spontin@sobr zastavam nazor, ze
kazdé di by nmeélo byt rodii nebo vychovateli vedeno k zakladnim nawyk Pokud
vychova v tomto s@ru bude dsledna, pak si ditsamo navyky zvnihi bez ®jakych

problémi a naslednych traumat.

Ve trech a fil letech ma rado slavnostnfilezitosti a zndny oproti EZnému
stereotypu, pokud je e prozZivat v bezgeé rodiny. Z&ina se osamostaivat od
rodiny svymi nav&vami u prarodia, pribuznych ¢i kamarad. U kamarad mu
nezalezi na kritériich, jako je barva pleti a ¢@yk, pokud jej na to nenavedou réali
Nekteré dti stoji mimo dtsky kolektiv, jiné zase zaujmou pozichdce. Witelka
v matdské Skole mze mit velky vliv na chovani diie, protoze ji ¢ti maji rady a je

pro ré velkym vzorem, do kterého sasto chiji identifikovat.

V doke mezi tetim actvrtym rokem jiz dokaze byt&mky ¢as bez své blizké
osoby, aniz by tim viditethtrpélo (Kot'atkova, 2014). Zvla&tchlapci se snazi uniknout
z dosahu mainy autority, jelikoZ si jiz pl& uvedomuji své pohlavi a mohou si dokonce
0svojit ukité vyrazy nebo chovani vyjagjici nadazené muzské chovani, pokud toto

jednani vidi u svého otce. Vztahy s jinymétmdi nabyvaji podobu nerozinych
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pratelstvi, dokadZou se vSak i sl@vdohadovat. Chlapci a hikky si jiz za&inaji hréat
odcklerg. Objevuji se i ,matiské” pocity a snaha pevat o mladSiho sourozence a

chovat se #¢i nému jako ,dosply".

Ve ¢tyfech a fil letech uz dit zajimaji steja staré dti, zacina si vytvdet ctske

party a dokonce s nimi sou® pozici.

V péti letech se zdenuje do @tského kolektivu a v dogfem swté nekdy hleda své
spojence. Snazi se rédim pomahat a je rado v jejich blizkosti. R&sivai stred jeho
swta. | se starSimi sourozenci si jiz dokaze hratriji, ale vici mladSim sourozerien

se chova stale n&akerg. Dit¢ se &i vcitit se do druhého a myslet ng n riznych
situacich (narozeniny, Vanoce atd.xtieté dit jiz dokle znd pravidla slusného
chovani, al&asto na & zapominda. Za své nazory a napady se nestijldage nahlas. U
n¢kterych dti stale je&t prevazuje tendence k vyhravani, kdy se hra musi wbira

smerem, ktery si peji. (Bacus, 2004)

Snaha vyrovnat se ostatnim, zaujmout, byt lep&in&eb zajima¥jSiho, ma i v dalSich
letech tendenci posilovat. Katkova (2014) je toho nazoru, Ze bezohledné Seupe
muze ditti prinést v zivo¢ hmotné vyhody, ale i odvézigiele a partnery, a proto je

dulezité nabizet takové situace, kde mohsti iejrizreji spolupracovat.
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2. Hra a hracka
2.1 Hra

Hra provaziclovéka po cely Zivot, alefipdevSim najiuje jeho dtstvi a mladi,
jelikoz je sowasti edukaniho pisobeni. B hie se dti raizn¢ projevuji, ale i formuji,
proto je diky e mizeme hlouBji poznat a Iépe vychovat (MiSurcova, FiSer, Fixl,
1980). Restoze je hra proét dobrovolnou spontanniinnosti a zdrojem uklidimni,
piedstavuje pro & prilezitosti k nacviku fady dovednosti, aniz by si to samy
uvédomovaly. K formovani a prohlubovani schopnostivsech vyvojovych oblastech
prispivA i hra dti. Rozviji je zejména v oblastech peréeigh a kognitivnich,
motorickych, socialnich a osobnostnidentitnich. Hra ma vliv na psychicky vyvoj jiz
v raném dtstvi, protoZe proggdnictvim hry si &ti utvai predstavu o sociélni realia
svéem mist. V ndvaznosti na ni selgunosti vénuji uitym typam ¢innosti, v nichz se
postupi zlepSuji a zé&naji je vyuzivat g formovani osobni identity (Smetéova,
2015) V nasledujici kapitole se bud@nevat pouze historii a specifikn hry. Prace
navazuje na mou bakaskou praci, ve které jsem jiz velmi podrébmaminila cile,
druhy, funkce a znaky her, a&galevsim proto jsem zvolila tato témata, aby nedoslo

k opakovani informaci.
2.1.1 Historie a teorie hry

Historie namiika, Ze hra je sawasti kultury a je tak stara, jako lidstvo samo, i
kdyZ na sebe bralaizné podoby v gibéhu cjinného vyvoje. Ezko mizeme ukit

obdobi, kdy stlovek zatal poprvé hrat. To, co t¥dbpodstatu hry, se vSak ne&milo.

Pro tuto kapitolu jsem se inspirovala texty z kathNémce (2002) a MiSurcové
(1980) a zachovala jsem jejictiypdni mysSlenkové podstaty. Tyto knihy jsem zvolila

proto, Ze se vzajerdrdophuji a shrnuji vyznam hry od patku djin po dvacaté stoleti.

Kolem 8. stol p. n. | se setkdvame se spartskym a athénskym nrodgiehovy.
Oba tyto modely hru pouZzivaji jako¢ditou vychovnou metodui prostedek, avSak
kazdy k ni pistupuje odliSnym zfisobem.

Spartska statni vychova, ktera se snazila vychosalhrozeného a bezcitného vojaka, se
vyznaovala tvrdou vychovou stevahou &lesnych cuieni, a proto probihala selekce
slabych dti jiZz pti narozeni. V tomto modelu nachadzime naznaky hrgpaenych
¢innostech, kteréifpominaly zdbavnou hru vice nez boj, jeZlanbyt prevenci fed

nudou mezi vojaky a &ha zabranit poklesu moralky mezi boji. Ve hrachytetevazuje
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fyzicka piprava, ale tyka se pouze hry dégph (spiSe ve smyslu zédbavniho

pramyslu).

Oproti tomu v Athénach je vychova zalezitosti sadiRodiny byly rozdleny na
Ctyii majetkové vrstvy a cil athénské vychovy byl shrnupojmu kalokaghatia
(harmonicky soulad ¢tesné a duSevni krasy). Od sedmého dméactého roku
navStvovaly cti gramatické a kitharistické Skoly, po kterych led@l®vala réni
Palaistra, jejiz vychovny obsah byl z&en na cuieni €la. Tato vychova byla Skolou
pro pistovani hry, ve které se mladedla hry s méem, plavani, zapaseni¢hy skok,
vrh diskem a hod kopim. Hra byla v tomto modelvétpkostedkem k ziskavani sily,
odvahy a hbitosti, které byly v boji fjebné, ale zaroveve Skolské oblasti &a funkci

didaktickou a v mimoskolské oblastita zabavny a rekréai vyznam.

Anticky filozof Platon byl toho nazoru, Ze jakémiikeaméstnani ma fedchazet
hra, kter4 je napodobeninou a miniaturizaci budoudangstnéni. K této fe dtem
opaftuje nastroje gstoun neboli titel. Ve he si dti ziskavaji vztah ke svému
budoucimu povolani a rozviji jemnou motoriku. VtBreow ideji statu ndl kazdy
¢lovek predukené své misto, a proto by se podle této filozofédyrdéti pragmaticky
piipravovat na své budouci povolani. Platéfiradioval potebu hry jiz u nejmladSich
déti (3 - 6 let) a hra je pro¢ho prostedkem, ktery napomah&eni, ma tedy podobu
didaktickeé hry.

DalSi fecky filozof Aristoteles (4. st.ipn. 1) chape pojeti hry vifpraw na
budouci povolani od ipdSkolniho obdobi shodnjako jeho pedchidce Platon.
Aristoteliv vychovny systém vSakid pirazuje funkci rekreani. V antickém starasku

byly hry také spojovany s nabozenstvim.

V doke cisaskeé byl uznavan za teoretikanské vychovyrecnik Marcus Fabius
Quintilianus. Ten se jako jediny ve svém dile Ohge fecnika vraci k hram jako
k vychovnému progeédku, ktery méa funkci didaktickou (pismenkaezana ze slonove
kosti, obtahovani tvaru pismen, pam hry - dnesni ,kimovky“). Nkteré mysSlenky
Z jeho koncepce pozfil popsal i J. A. Komensky ve svych dilech. Podlg@r@liana hra
poskytuje @iteli moznost dit [épe poznat a pro dite znamkou zdravého @lého
ducha. Daleiecnik zastavd nézor, Ze pokud jeétitnabidnuta hra, pak jiz neni

zapotebi €lesnych trest.
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Po shrnuti her ve staréku dochazim k zaru, Ze v tomto obdobi se setkdvame
se zarodky didaktickych her, s hrami, kte&é gripravuji na své budouci povolani. Hra

jako celek jetslenéna do fiznych kategorii (naptelesné a dusevni hry, sportovni hry).

Ve stedovku byly hry sodasti slavnosti a poebnich ritudl. Na vysokém
stupni v Zekicku hodnot stala schopnost ovladatesna cuieni, u kterych byla
samozejma znalost pravidel a technik vSech sportovnih He se zéinaji teoreticky
vénovat i myslitelé. S nastupeniidg’anstvi a jeho filozofii je zZivot, sloZzeny ddsna i
duchovna, pouzeifpravou na posmrtny Zivot. Podle této ideologiedjese ¢loveka
nehmotna, bozska i nesmrtelna, kde&lesno je spojovano siflchem, a proto jsou
striktn¢ odmitany &lesné vychovy a pohybové hry. Hry véestowku se tedy omezily
na rytiskeé turnaje, které zahrnovaly jizdu na koni, playvatelbu z luku, zapasit, hrat
Sachy, lovit a skladat basnTyto turnaje pro#tovaly zdatnost budoucich rii Mladi
panové vSak gy Zivot zpestovali hrou s kostkami a kuZelkami, spiaskymi i
micovymi hrami a tancem. Z ryskych turnaj} se pozdji stala forma divadelni hry,

jejimz podrtem se staly legendy o krali ArtuSovi a jehofigti.

S nastupem renesance se zajentlestou sloZzku zana vracet k antickému
ideadlu. Pedagogii teoretikové se obraceli Kipzenosti pirody a kladli diraz na
citovou vychovu ditte. V této dob se na dit prestalo pohlizet jako na zmenSeného
dosglého. Proto pedagogi reformatdi do svych vychovnych koncepci za¥fichru,
jejimz prostedkem dosahnou vychovného a &ladaciho cile a nazmaji tak novy
zpisob vyuky dti hravym zgsobem. Hry renesanich myslitelh maji funkci
zabavnou i didaktickou.

J. A. Komensky ve svém pedagogickém systému vynpézilykladu latky prostor pro
hru. Vy¢lenil hry podle ukitého wku déti a k pouzivani jim ustanovil pravidla. Ve
svych dilech chape hru dvojim itgmbem. Bd’ na hru pohlizi jako na divadelni
predstaveni, ve kterém Z&ci zdramatizovali histonckalalost, biblicky fbéh ¢i
probiranou tebni latku, kterou cht promenit ve hru a pasSeni a mila mit vychove -
vzklavaci efekt. Druhym Zjsobem je hra jako didaktickd metoda, kterou poweazaj
prostedek rozvoje smyasl(télesnych a rozumovych). Komensky nesouhlasi s tby, a
déti hrdly hazardni hry (v kostky), které jsou spgjemneéestmi. Dale Komensky
vyclenuje prostor pro hru mimo Skoly i wbném pracovnim dni a v n&dd Hry

v predskolnim ¥ku by nely ditéti piiblizit poznani pedneta a uvadt jej do taji optiky

(swtlo, tma) a aritmetiky (moc, malo, @ty do 12, nebo 20). Komensky pokladal hru u
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nejmensich zatdezitou pro jejich zdravy vyvoj a spanek. Prigiedskolniho ¥ku je
nejpimerergjSi hravy zgisob weni, kdy jsou #&ti od spontanni hravéinnosti postupé

pievadny k zangrné praci.

J. A. Komensky ve svych nazorech na hiedstihl svou dobu, chapal jeji smysl na
zaklad ziskani vlastnich zkuSenosti a ®oeal vyznam hry pro vyvoj dite.
Komensky viél v napodobivych hrach ffpravu na provashi tchto ¢innosti
v dosglosti (Severova, 1982).

V 17. a prvni polovia 18. stoleti se spalaost navraci k rytské sla¢. 1 John
Locke wnuje své mySlenky fle ve vychow Slechtického déte. V hrace vidi
prostedek pro hru a zéaroie i didaktickou ponicku (kostka s pismenky,
dvacetigtihran s abecedou). Podle jeho nazoru, ma mikiiraa starosti vychovatel,
ktery je opatruje a diti je pijcuje postups po jedné hréce. Je zastancem toho, aby
rodice svym dtem hra&ky nekupovali, ale aby je ono samo vyléd a vyhledavalo.
Locke dale z@raziuje, Ze vydovani ma mit charakter hry, nikoli prace.

| J. J. Rousseau si jgdom vychovného vyznamu her. Hry také dogaya jako
vychovny prostedek k rozvoji smysl Cinnosti ve vycho¥ by msly mit podobu hry a
proto je zastancem nazoru, Ze hry pro dEsgako je kroket, kuknik, lukostelba a
hry s balébnem by gty byt prizpiasobeny i dtem. Timto prosedkem by rozvijely
télesnou kondici, ale i koordinaci smyslPohybové hry jsou podlegimo snadnym a

dobrovolnymiizenim pohyhb, které giroda vyzaduje.

V osmnéctém stoleti se dostavaji specifickéigipt ditte do podedomi
spole&nosti, coZ pnasi obohaceni her a kek. Resto je na felomu 18. - 19. stoleti
stdle Kzny negativni postoj ke hram, které podléispych pedagag odvadly
pozornost i od prace a od Boha, nebo se jim zdatiij nebezpené (Severova,
1982).

Devatenacté stoleti je typické proupryslovou revoluci, ktera bylafiginou
vzniku nejtzrgjSich instituci pro &i. N¢které instituce @y pouze socialni cile
(nalezince, sir@ince, hlidarny), avSakteské opatrovny (Na Hradku, v Kagin

pristupuji k vycho¥ a vzdlavani dti komplexre.

Pro Frobla je hra nejvySSim stwom détského rozvoje, ktera je podndira
vlastni potebou a vyjatenim vlastniho nitra. Hé&a je nositelkou nazornosti a pelby

pro rozvoj vrozeného instinktu. Proto byl priegskolni gmecké dti vytvoien soubor
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s nazvem Froblovy déarky, které obsahovaly obrazkoayod a mily harmonicky
rozvijet dit. Také Frobel chdpal hru jakennost, ktera je prodi velmi vyznamna.

Zagina se prosazovat nazor, Ze hra ma krpowovani ginaset i zabavu.

Na konci 19. stoleti a na &tku 20. stoleti se Zmaji prosazovat noveé
pedagogické semy, které stavi dé& do centra &i a pozornosti. Dt ma Zstat
svobodné, ale jeho praetli i vychovné metody a prostky se musi z#mit, coz zajem
o hru a hraéku jeSE zintenziviuje. V nasledujicich odstavcich bych radaradnila dva

nejznangjSi alternativni sréry, které vznikly do 1. poloviny 20. stoleti.

Italsk& |ékdka Maria Montessori speci@nprizpisobuje dtem pgirozené
prostedi a sestavuje herni péoky pro rozvoj smysi, tzv. smyslovy material.
Napriklad smysl| pro teplotu se méa rozvijet kovovymidire vodou &izné teploty, smysl
pro barvu rozvijet 64 prkénkyiznych barev, smysl pro formu pomoci geometrickych
tvari a smysl pro sluch sadou zvéke. Vymysli vSak i hry pro vyukuéisel, pismen,
¢teni a psani. Tytoipdnety jsou uzfisobeny tak, aby netlumilyétskou fantazii a
ditéti tak mohly umoznit spontanniinnost. Vyhoda tohoto smysloveho materialu
spaivala vtom, Ze obsahoval &pou vazbu a sebevychovu &@& Pokud se dit
dopustilo chyby, nemohlo svou hru dokidnale muselo provést opravu, aniz by mu
ucitelka radila.

Nejvétsi diraz klade na hru vipdSkolnim obdobi waldorfska pedagogika,
Vv jejimZz programu se setkavame s hrou klasickow Emape jako nejvyznarysi
prostedek vychovy u &i do sedmi let. V tomto sedmileti, ma byt hra pesha na
socialnim geni napodobou. Ve waldorfské pedagogice se setkgpogmem volna hra,
tedy s tvaivou hrou bez pravidel, které dibmezuji, avSak hru s pravidly ve svém

programu zcela nevyuje.

Hra s loutkami ve Skolkachigvazuje v alternativnich simech ve 20. stoleti.
Pragmatik John Dewey vystavil systém postavenyinaém zamistnani dti. Tato
¢inna zamistnani v sob obsahuji hru a praci. @Bitv atlém ¥ku nerozliSuje skutaost,
zda se pravvénuje pracici hie. Dewey dale dopoéuje, aby hra, ktera je¢bna ve
volnémcase, byla penesena do Skol, coz naatku 20. stoleti nebylo obvyklé. ¢D se

tak mohou tit imitaci od starSichéi.

PrestoZe se $t neustale iéni, hra a hré&ka byly a jsou vychovnym prasidkem a
atributem dtstvi a lidské kultury. (MiSurcova, 1980ghec, 2002; Severova, 1982)
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2.1.2 Vyznam hry

Jak jsem jiz zminila — hra t¥ioobsah Zivota &i predSkolniho ¥ku. Je pro &
prostedkem k ziskavani znalosti, zkuSenosti a dovedaosiznams ptisobi na jejich
vSestranny rozvoj a vyvoj. Préstinictvim hry se rozviji obratnost, Znost, zrakové a
sluchové vnimani, pohybové schopnosti (hruba a @emmotorika, nervosvalova
koordinace), hmatové vnimani, citové reakce, kaagervzajemné vztahy, prosocialni
chovani, rozumova bystrost, vnimani, gammysleni i vile jedince, moralni ani, Fec,
znalost o okolnim s&¢, sebeovladani. Hrou se prohlubuji jejiccdomosti a poznatky
o vlastnostechdci, material a osob, dé se v ni di i trpélivosti, vytrvalosti, respektu k
pravidiim, prizpasobuje se situacim. Hra je zdrojem sebeupidta radosti z viastni
¢innosti a proto je jednim z néj@zit¢jSich vychovnych prosedki (mnohé se i ni
piirozenou cestou di), ma tedy pedevSim vychovny vyznam. Jdilezité zminit i
terapeuticky vyznam, ktery je nesporny hlavoro cti podrobené diagnostickym a
terapeutickym vykotim, pro d@&ti nemocné a hospitalizované, dikynmuz gekonavaji

udalosti, které jestneumi pochopit (Jirasek, Vamrova, Havlinova, 1990).

Z literatury vyplyva, Ze &eni a vychova by gy byt podizeny ke, aby se
nevytratila jeji prava podstata - spontannost, \ofjst, tvdgivost a néim nevazana
volnost. Touto podkapitolou se snazim odfl#v na otazku v ndzvu celé této prace —
,CO déti délaji, kdyz si hraji*. Osob& si myslim, Ze je velmi Wezité zabyvat se
rozborem této otazky, protoze se stale ve $polgti objevuje nazor, Ze hra je zhyié
ztratacasu a ze &i si v matdéské Skole ,jen“ hraji a néthji nic uziteéného.

2.1.3 Podminky pro hru dti v Ramcow vzdélavacim programu

Ramcovy vzdlavaci program pro fpdskolni vzdlavani vydalo Ministerstvo
Skolstvi mladeze &lovychovy. Jedna se o dokument platny od i 2807, podle &z
musi vSechny maitské Skoly tvaéit své Skolni vzdlavaci programy. Program vy&luje
dil¢i vzklavaci oblasti a cile, k nim poskytuje ¥Hlvaci nabidku, gekavané vystupy a
piipadna rizika, v nichz je zainteresovana i hraaika. Hra by ndla byt spontanni a
prosocialni. O hr&ky by se dti mély nawit delit, uklizet je, Setréd s nimi zachazet,
prakticky je vyuZivat atd. V tomto programu jsoumgzeny i pedpoklady podniiujici
kvalitu poskytovaného vzthvani. Nyni bych vyt§ila pouze ty podminky, které jsou

dulezité pro hru d&ti. Ty jsou vyhovujici v fipac, Ze ma matska Skola dostate¢
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velké prostory, které vyhovuji skupinovym i indiv@nim ¢innostem dti. Prostorové
uspdadani musi byt vhodnétrgrevsSim pro tznorodé hry &i. Hratky, pomicky,
n&ini a n&adi a ostatni dopky by mély odpovidat ¥ku a pd@tu céti. Pedagogoveé by
je meli pln¢ vyuzivat, pibézné obmenovat a umistit tak, aby jeétl dobre vidkly a
mohly si je samostatnpijc¢ovat. Vyuzivani &chto gedmeti by mglo mit stanovena
pravidla. Na budovu mateké Skoly by mla navazovat zahrada nebtiste, které by
mely détem umo#ovat rozmanité pohybové a dalSi aktivity (hapry na piskovisti,
tabule na malovani, skakaci panak, lezeck@ystklouza&ky ¢i domeky, houpaci
zviratka). Vhodné podminky a préstli maji velky vliv na rozvoj&ské hry. (RVP PV,
2004)

| sama ditelka, kterd je pro &i partnerem, je vyznamnyndinitelem pro
klidnou, bezpénou a tvéivou hru dti. DalSi znaky jeji profesionality spiwvaji v tom,
Ze umozni &em si plnohodnothhrat a dokéaze vybirat Riley a pormiicky, které dti pri
hie motivuji a stimuluji k dalSim hernim aktivitamgitélka by nela byt ochotnd a
schopna vstoupit do hryed, prijmout svoji roli a hru dti obohatit, je - li k tomu &mi
vyzvana. Witelka by n€la détem svymi napady, zkuSenostmi &wemostmi pomahat
na cest poznani okolniho sfa. K tomu vSemu je ale gebna znalost &kovych a
vyvojovych zvlastnosti&i. (Kotatkova, 2005)

Neopomenutelny vyznam proétdkou hru maji hryrizené, didaktické i hry
volné.Rizena hra je &tem zadavana. Toto ozfeni mizeme pouzit i pro spontanni hru,
kterou rekdo (witel, vychovatel, starSi @it usneriuje a ovliviuje, dozoruje nad
dodrzovanim pravidel a vymezujecitd prava.Casto se jedna o pohybové a hudebn
pohybové hry. Didakticka hra je pojimana jako vyamo- vzdlavaci prace a je v ni
stanoven pedagogicky cil.cltel tuto hru motivuje, vede, voli, zadava a refilgé. Dsti
si prostednictvim didaktické hry utvé dovednosti a zaklady pohybové, vytvarné a
hudebni. Tato hra &iZe byt realizovana i pod némym vedenim ¢&itele, kdy je herni
aktivita s didakticky zagfenym materidlemignechanagem (Ka’atkova, 2005). Tyto
typy her se zZazuji gedevsim pro hru starSicletd protoze jiz udrzi delSi pozornost.
Existuji i omezeni vztahujici se na pohlawk,welikost¢i charakter skupiny (Kubka,
1954).

Cilem volné hry je slatit hru s vyw&ovanim a poskytnout vychovateli informace
0 navozovani vztahmezi dtmi, o jejich konfliktech a problémech a «étdrozvijet

samostatnost, schopnost jednat, milovat a spolapetcVe volné te je Witelka pouze
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pozorovatelem, ut¥é podminky, pomaha a povzbuzuje, ale héteth nenabizi a tim
utv&i formu kreativity (Caiatiovd, 1995). Volna hra hage poteby dti, jejich
védomosti, dovednosti, zkuSenosti, individualni tengpaajmy. Je nezbytna pretd
mladsi Sesti let a jeutezita pro socialni ¢eni (Ka'atkova, 2005). Kultka (1954) je
toho nazoru, Ze volna hra ddpd dtem odpdinek od povinnosti a jejim
prostednictvim niizeme pomoci samatkym dttem navazat kamaradstvi.

2.1.4 Hry déti v predskolnim wku

V jednotlivych etapach vyvoje, ale i @tdstejného ¥ku, nachazime rozdily ve
hrach. Hry maji své specifické rysy a vyznam. Ouigi cti se odrazi pravv nich.
Podle toho, jak jsoudi vychovavany a jak vyspivaji, se vyviji i jejidira. Rodt a
vychovatel musi  vybéru her dbat na stupevyvoje i, jejich specifické pdeby a
vlastnosti, mit citlivé porozudmi a zvladat vychovna pravidla, coZz umozni ovlivmi
déti natolik, aby jim pinaSela radost a byla pragma jejich zdravému vyvoji (Fialova,
2009). Pro kazdé &kové obdobi jsou typické ¢&ité hry, které nyni popiSi &p
v jednotlivych ¥kovych etapach dite predSkolniho ¥ku.

Trileté dtti maji rady pohyblivé hiky - trikolku, autéka, vozik, vigky. Rady
kresli rukama nebo si hraji s modelinou, sklddajizte a naviékaji velké koralky.
Velky prostor pro jejich vlastni vymySleny &vdostavaji g hie s panenkami, nebo
kdyZ si hraji na to¢im budou, az vyrostou (Bacus, 2004jilgté dti miluji prosté
symbolické hry, i kterych jsou samydkym jinym (princeznou, kofm) (Ri¢an, 2005)

a hry s materialem (voda, pisek, blato, klackye to pro @& prinosny proces, kdy samy
mohou zkouSet jejich viastnosti a strukturdninjejich tvar, zkouSet, co vSechno dovoli
dany material vytvéet a jak se za ditych podminek chova(Kotatkova, 2014, str. 27)

Nejmladsi dti si jeS€ hraji paralels vedle sebe.

Ve trech a fil letech si dti casto vybaji imaginarniho kamarada, ktery jim p
hie cla spol€nost, zvlast v pripad, kdy jedinci nemaji sourozence. Individuélni hra
se z&ina promgnovat potebou herniho kamarada na hru o dvaikdy i trech dtech
(Langmeier, Kregjitova, 1998). Ve spobmosti vrstevnill ¢asto hraji nagtové hry na
néco (na maminku a tatinka, na paritelku, na doktora, na prodai® a rady se
maskuji do #iznych kostymi, kdy se opt identifikuji do role rgkoho dosplého.
Postupi je za&inaji bavit i jednodussi puzzle a loto o Sesti abiéh, doktorsky kufk,

30



détské ndadicko, miniaturni farma se zdcimi postawikami a kostky, které stavi do
veze.

VeétsSi skupiny vznikaji az étyiletych dti (Langmeier, Krgjifova, 1998). Ve
ctyfech letech maji rady takové hry, které mohou heaswsgymi skuténymi kamarady
(na vojéky, na doktora, opakovani scének z teleujzd/e hrach tohoto typuriimayji
uréitou roli a dodrzuji pravidla. V tomtoéku jsou velmi aktivni, a péebuji si hrat
piedevsim ve volnéirodk a vybijet svoji energii. Maji rady hry s &eim, prolézéky a
hry ve vo@& nebo s vodou. Ve vititich aktivitach rady provozuji hru se stavebnicesni,

auticky a ungleckécinnosti. Rady si hraji i na divadlo.

V péti letech si dokazou vyhrat samy a stéle napodatigiosti dosplych lidi.
Velikost skupin se roziije az do p&tu o pEti az Sesticlenech, v nichz dochazi ke
spolupraci (Langmeier, Kré&fova, 1998). V knize Hra a hilea v Zivot ditéte (1980)
autorka uvadi, Ze v tomtoku prevazuji u chlapt hry rusrjsi (behaji, porazeji se),
radi si hraji s auty, na piloty, na valku, alediély preferuji klidrgjSi hry, rady si hraji
s panenkami na maminky. Véehna maminku jim jiZ nestapouze panenka, ale ¢&fit
mit vybavitku, aby o ni mohly spra¥metovat (MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980). Ztreou
¢ast dtskych her zabiraji pohybové aktivity vippde. Rady také &co vytv&i, kopiruji,
obkresluji a experimentuji. @enych pibéhta preferuji @&je blizké reali¢ a dobrodruzné
knizky.

V Sesti letech stalefptrvava smysl pro vlastnictvi, al€étdosciluji mezi déma
zpisoby chovani (nikomu nic n@git oproti tendenci zajc¢it nebo darovat vSechno).
Rady si i zakladajitizné sbirky (kamink auttek, samolepek) (Bacus, 2004). V tomto
véku se nanttova hra stava slo&Si a obsahoy bohatSi. Bti jsou jiz schopny se
domlouvat a rozé&lovat si role ve ke, coz je fisuzovano rozvoji rozumove stranky a
socialnich vztah (Kotatkova, 2005). Hry didaktické rozviji duSevni vyvditi a
piipravuji je ke Skolni dochazce. Mezi oblibené hatig hry pohybové, uskuteéné v
interiéru i exteriéru (MiSurcova, FiSer, Fixl,1980)

2.1.5 B¥leni her

Ve své bakal&ké praci (2014) jsem popisovaldehi her podle pedagogického
a psychologického hlediska a dale podle pohledwwdki, mezi nimiz bylo dleni
psycholog Jiitho Némce a FrantiSka Serackéhogistiele MiloSe Zapletala, psychologa

Vladimira Boreckého, antropologa Rogera Cailloipedagoga Vaclavarfhody.
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Pedagogickd ada cli hry na hry tvéivé (manipulace sipdntty, hry
konstruktivni a dramatizai) a hry spravidly (hry pohybové, didakticke).

Psychologoveé i hry na senzomotorické, kolektivni, reflexni déeilektualni.

Némec (2002)ifidi hry na pirozené hry funk&ni (pohyby &la) a hry manipulkéni
(hybe gedntty), které jsou upldibvany v kojeneckém obdobi. Prékvod 1 - 4 let jsou
dulezité hry receptivni (poslouchani pohadky, hudirphlizeni obrazk) a paralels se
rozviji i hry napodobovaci. Od druhého roku nasfupuy konstruktivni. FrantiSek
Seracky (in Nmec, 2002) roztluje hry na individuélni (&hani, mluveni), socialni
(zavodkni, divadelni hry, hry kooperativni), hry obecnémyslové, pohybové,
intelektudlni) a hry specialni (se zdpolenim, rodjn

MiloS Zapletal (in Nmec, 2002) #idi hry na deskové hry (strategicke),
teélocvicné hry, estetické hry, technicko - konstruktivny,mmozumové hry, smyslové a
strategické hry. Borecky (1982) povaZuje za nejvidgEd Cailloisovu klasifikaci, kde
jsou hry dleny do ¢étyf skupin: na hry mimetické (napodobovaci), vertigoha

(zavra'ove), aleatorické (hazardni) a agonalni (bojovné).

Prihoda (in Sulova, 2010) roZdije herniginnosti na: hry nepodméné reflexni
(instinktivni, lokoma@ni, sexualni, lovecké, statelské), hry senzomotorické (haptivni,
zrakové, sluchové), hry kolektivni (seégivé, rodinné, stolni) a hry intelektualni

(funkéni, nangtove, napodobivé, konstruktivni, hlavolamné).

Nyni bych vtéto podkapitole rozsa rozcdileni her jedt podle reformni
pedagoZzky Idy Jarnikové a pedagozky Evy Opravil&tergé maji spokny zajem o éti
predSkolniho wku, zajem o hru, vydaly &kolik prirucek pro mateské Skoly a

zaslouzily se o z#nu vychovnych prograia vzdlavani gitelek matéskych skol.
Ida Jarnikova (1930) ve své publikaglichry na:
1. Volné atizené

Ve volnych hrach &em nejsou fedem uéena zadna pravidlaétl si je uguji
samy i hie. Do &chto her by dosfi nentli zasahovat, pokud to neni nutné (hap
neshody ¢ti, hrozici nebez@é). Pripadny zasah by &h byt spiSe radou a neinby
zkazit hru. Proto se volné hry vyzngi volnosti d@ti. Jarnikova uvadi, ze by dasip
nentli branit ddtem hrat si hlané. V tomto gipad® vS8ak musim oponovat, protoze
z praxe mohu potvrdit, Ze Rind hra vysokého @tu céti v dnesSnich Skolkach je velmi

psychicky v¢erpavajici a nakma nejen pro pedagogy, ale i pro samoité d
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Mezi volné hry Jarnikova razuje hry v pisku, hry vifrod, prvni neug¢donxlé
pohyby, hry s miem a obrui, nékdy i hry s hrégkami, protoZe bez poiek jsou dti
vedeny k vynaleim, a zajimavym napad. Rusnécinnosti by ngly byt stidany s
¢innostmi klidovymi.

Oproti volnym hrdm jsoutizené hry vazany na dita pravidla, kterym by se &h
hr&i podrobit. Pravidla uwuje wvidce, pokud je netr samy dti. Mezi tyto hry

Jarnikov&adi honéky, lidové hry, hru na schovavanou, hry kruhovégtiy atd.
2. Hry napodobivé a tvivé

V napodobivych hrach&ti napodobuji Zivot kolem sebe. Dale mezi pati hry
siikadly a popvky, napodobivé pohyby a zvuky, hry dechové, dramaae, piss,

pohadky aikadla a hry napodobujici okolni Zivot. Napodobdwése dti uci Feci.

V tvorivych hrach se ijechazi od napodobovani k fix@ cinnosti, ¢ehoz dti
mladsi 3let jedt nejsou schopny. Prdetinictvim tvdivych her se & fizenym hram.
Tvorivost a viastni pemySleni by se #ty péstovat ve vychovnych programech.

3. Hry télesné a duSevni

Télesné hry uspokojujifrozenou touhu &i po pohybu, a proto patmezi velmi
oblibené hry. Tyto hry zvySuji krevni &b a €lesnou zdatnost. tRodnd vétSina
télesnych her vznikla venku, ale mnohé byfgmeseny dastocviéen, heren a mistnosti.

Jedna se o hybné hry, hry kinod€, zavody, hry s ngi i obrwei a ostatnimi porickami.

DuSevni hry podporuji rozvoj pozornosti, sniysteci a duSevni pohotovosti.
Jarnikova dava zatilad hry klidné, spok&enské nebo o sanithry s ponickami a
hratkami, hry na schovavanou, hadanky a smyslové hry.

4. Hry hybné a klidné

Mezi hybné hry zézuje Jarnikovaizné hontky (i s pomickami — pesek, nij,
které podporuji hybnost, pohotovost, odhad vzd&greorozviji fantazii. Oproti tomu
hybné hry je vhodné ¥adit po vydatném pohybu. Jde o napodobivé hry &hrai,

kresleni, modelovani a hry smyslové.
5. Hry se zgvem a bez zfvu

V téchto hrach se nedopaie zgv pii prudkych pohybech a pochody v zaprasené
mistnosti. Zde se jedna tzné tan&ky, reje, hry kolové a ushé.
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6. Hry spol€&né a hry o samat

Tyto hry maji velky vyznam pro Zivotéd — Wi je snaSenlivosti, pditovani se

pravidel aradu a kroceni samolibosti.
7. Hry v piirod¢ a v mistnosti (sstnici)

Pri hrach v pirodé je dtem poskytovano mnoho prostoru k pohybu,cbkaa

predmetd. Oproti nim Ize vSak hry v mistnosti prowégo cely rok.
8. Hry s pomiickami a hrékami, nebo bez nich

Tyto hry jsou pro ¢t dulezité, aby byly schopny naéi se gekonavat pekazky a
zachézet siznymi wcmi. Mezi tyto hry z#azuje hry napodobivé a smyslove, hry
s loutkou a hudebnimi nastroji, hry s kidami, mti a spol€enské hry v firodg.

9. Hry lidové a urglé

Muze se jednat o hry hybné, ale i klidové. Lidové pigdstavuji dochované narodni
deédictvi, ale hry unilé jsoucasto filis dlouhé, obtizné, uéeé a pouze pro maly get
hraa. (Jarnikova, 1930)

Nyni bych je&t zminila dleni her dle Evy Opravilové (2004), ktera jdigodle:

. schopnosti, které hra rozviji (smyslové, intelektijgpohybové)

. typuinnosti (konstruktivni, ndpodobné, fiktivni)

a
b
c. poctu hr&a (individualni, parové, skupinoveé)
d. mista, kde se hra odehrava (interiérove, exter@rov
e. véku dti (kojenecke, batolecijedskolni)

f.

pohlavi (chlapecké, dé)

Nyni se pokusim o porovnani vySe z#miych periodizaci. Pedagogika chape
hru jako prostedek, kterym lze dosahnout vychovnychict ¢leni hry podle funkce,
charakterovych dovednosti @domosti, které udi rozviji. Psychologie, podle mého
nazoru, tidi hry podle psychickych funkci, které jsou roewy v ditti vlastni hrou.
Némec se snazi najit égob jejich tidéni a nefitkem pro jejich dleni se mu stavagk,
¢as, rozvijené dovednost a presti.

FrantiSek Serackyati hry podle vnitnich (nadani, pohlavi) a #Sich ¢initela (hraky,

prostedi, spoluhrd a podle funkci, které jedince rozviji.
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Milo§ Zapletal na hry nahlizi velmi podahnjako Seracky. Kifdéni her mu je
kritériem Wk déti, patet hr&u, pohlavi, pomicky, misto konéni, kmi doba,¢as a

vychovna slozka.

Podle Boreckého jaiténi her podizovano druhotnym vyznaim hry. Hry rozdluje
z hlediska schopnosti a dovednosti, které vyZzadujlediska pedmetia hry, mista hry,
mnoZstvi hréi, véku a pohlavi. Hhoda a Jarnikovaét hry podle hlavni povahy
¢innosti.

Druhy her by nily rozvijet jedince harmonicky a snazit se vydtau ditte
vztah k materidlnimu sw. VétSina autoi déli hry podobr (charakter hry, manipulace
s prednety, funkce hry, misto konéni her, péoky atd.), ale podletenych kritérii,

jakymi je nagiklad vk, pohlavi, pedmet hry, schopnosti a dovednosti atd.

Muj vyzkum zangtuji hlavreé podle a@leni dvou vySe zminych autorek. Podle Evy
Opravilové jej budu realizovat v interiéru misled Skoly u éti predSkolniho ¥ku, u
divek i chlap@, a budu sledovat schopnosti, které hry dti dozviji, oblibeny typ
¢innosti a poet hr&ua ve skupinkach. Podle Jarnikové budu pozorovashmakami a
pomickami, hry spoléné a o samet hry hybné a klidné a hru volnouigzenou, hru
napodobivou i tviivou, hudebni hry a pohybové hry. Zepchoziho deni ve vyzkumu
vyuziji vS8echna deni Rihody (clouméani a manipulace s &tami, dvdeni mezi
panenkami a &mi pii hie na rodinu, uchopovani a ohmatavanicéka nangtoveé hry,

hry napodobivé a hry kolektivni).
2.2 Hracka

Podle Boreckého (1982) je kka povaZzovana za nastroj hry a je vyrobena pro
radost dti. Hratka je gedn®et pouzivany ke e, avSak hrgkou se niZze stat i skutny
piedntt z okoli ditte. Ke h"e mohou slouzit jak/ednety, které si dti samy nahoda
vyhledaji — kaminky, Spaky, provazky, tak heky zhotovené z materigl které
poskytuje piroda v nejbliz§im okoli — ze'ala, hliny, pirodnin (Opravilova, 1979,
str. 5)

Hracka rozviji jemnou (Uchop, manipulace) a hrubou mkto(pohyb z mista),
logické mysleni, Gsudekiec, fantazii, poznavaci a rozliSovaci schopnosti Kgna
prednttn), védomosti, zkuSenosti, oviiwje i chovani a povahové vlastnostétid
(soustedinost, trglivost, prekonavani fekazek, udrzovani padku a vytrvalost)
(Cechova a kol., 2004).

35



Jiz v raném #stvi jsou hraky dilezitym zakladnim prostdkem pro rozvoj
osobnosti &ti. Ze zahrarinich vyzkunti bylo prokadzano, Ze htky jsou genderoy
polarizované, a Ze divky a chlapci uvazuji ockéeh na zakla#l jejich pirazeni
k genderovym kategoriim. Hilay zarove reprezentuji uwité kulturni normy a socialni
praktiky, z¢ehoz vyplyva, ze sidi prostednictvim her osvojujifiedstavy o femininit
a maskulini¢ a wnuji se aktivitam spojenym s jejich genderovou gatd. Hraky
slouzi k formovani genderové identity, ale i k naji p‘edstavovani (Smetkova,
2015).

2.2.1 Historie hratky

V této kapitole se budu zabyvat historii def, kterou jsem parafrazovala zpracovanim

texti z knih Boreckého, MiSurcové a Opravilové.

Vladimir Borecky ve své knize ,Sty hratek” zminuje, Ze jiz v prehistorickych
dobéach si lidskd mtfata hrala, je vSakéiké odhadnout &m. O gednttech, které
byly nalezeny ve vykopavkach starych civilizacilzees gresnostkici, zda slouzily jako
hratka, nebo Slo o dabdni naboZzenské nastroje. Indiani kmene Hopi dapali
ukontenych olladech dtem kultovni figurky na hrani, podobiako v Evrog, kde se
po van@nich svétcich stavaly htleou figurky z Betlému (Borecky, 1982).

Prvnimi archeologickymi nalezy se staly tkya pochazejici ze starékého
Egypta. Jednalo se o énz papyru, geveného krokodyla s pohybuji¢elisti a hliené
panenky (MiSurcova, 1980).

Hracka méla vzdy v dtskych rukou kratkou Zivotnost, proto jéegvapive, Ze
jsou hra&ky z riznych obdobi a oblasti vSestranné a lze poznathjgjibuznost
s hrakami primitiva, ktefi také znali mi, k&u ¢i rehtaku. Po celém si¢ jsou jiz od
starokku rozsteny zvfeci figurky, pisalky, loutky (pivodré pohrebni talismany),
voziky a lar’ky.

Antika m¢la smysl pro velka herni témata, ovSem existenatehr mizeme
pouze odezirat z obréaz literatury. V souvislosti s hernimi svatky dgjevily fady
predntta, které po slavnostech pidy détem. Vedle piBalek, rehtatek, bubink a
jinych zvukovych hréek se objevuji loutky, panenky gwtat a u chlap voj&ci.

Hlavni hra&kou stedowku se stal ryti na koni. Stedowké hraky byly
jednoduché a nebylygpychové, coz odpovidddg’anské vychoy.
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V gotice se hréky odliSuji lidowjSim pojetim a finasi &tSi rozmanitost. Ve 14.
stoleti se objevuje doklad o existenci loutkovéhadla (véeskych zemich spada az do
19. stoleti). Z roku 1413 mame doklady o prvnimobgi panenek z Norimberku.
Narodopisna literatura vyvozujaiyod panenek z marianského kultu @ved vojaki

ze soSek svatého Floridna, patronadiasi

V renesanci prochazi rozmachem pouze pohyblivézélrd¥estoze renesance
ne@@nasi vyznamgsi konjunkturu hréek, nebrani todstu hra&kérstvi, obchodu a

femesla. K nejmohutjsimu rozvoji vyroby hréek dochazi na konci 16. stoleti.

Z baroka pochéazi houpaciiik rozsStuje se loutkové divadlo a komplétn
zatizené doméky pro loutky. V Nemecku v 18. stoleti dochazi k rozvoji vyroby
olovénych voja&ka. Béhem technické revoluce v 19. stoleti se sawjo® rozSiuje

sortiment hraek, ale zakladni tvary a prvky jsou dany minul¢Btirecky, 1982).

Nova spoléenska situace a zaraverikopnické snahy o moderni, esteticky
hodnotnou hréku po valce umaiuji rozvoj naSi hrékaiské tvorby jako samostatné
discipliny uzitého urni. O tom, Ze jsme jako stat byli v této disciplirelmi Usgsni,
swdci i oceréni z roku 1958 z Bruselu, kde tento obor ziskiahlavni ceny za kolekci

dieveénych hraek.

Podle mého nazoru je velmi smutné, Ze jsndé tak kvalitni vyrobu dewvenych
hraiek a dnes nam zbyla pouze DETOA, ktera je jednipostednich vyrobt
dievdnych hra&ek vCeské republice, ale také v Eviop prodejnach hréek s obtizemi
sezenemeigwné kostky s obrazky, ale za taibeme sehnat plastové bkg vyrobené
z Ciny, které jsou vak mérkvalitni, lehce zriitelné a nelze o nich s jistotdici, Ze

jsou nezavadne.

Podivame - li se na htlay z minulé doby, mizeme obdivovat, jak ztmi byli
nasi redkové, jaky nili cit k okolni prirodé a pro zpracovani materialufi Rryrobé
hratek z 80. let 20. stoleti se projevuje snaha o ambtbsah hréky, podrécujici
tvofivou fantazii a o odpovidajici spoknskovychovné cile. V této débceské
hratkérstvi bojovalo proti nebezpe pretechnizovani a komercializaci bek
(Opravilova, 1979).

2.2.2 Druhy hracek

ProtoZe titelky matégskych Skol maji kompetenci k nakupu a vybiraniceka

budu se v této podkapitolénovat dleni hraek, které jsou weny dtem gedskolniho
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hrat, jejich poznatky jsou bohaté natolik, aby sivedly z hraek vytvait urgité
prostedi. Hraky by meély byt rozmanité, podporovagtskou fantazii a byt dopkem
pro vSestrannou hru. Kazdédfreferuje jiny typ hréek a nanit hry sne€ruje k vykeru
hratky (Borecky, 1982). Hr&ky by mely byt spravé volené a konstruované.
Z literatury o pedSkolnim ¥ku vyplyva, Ze pro toto obdobi je nejtyfiiSi hra
nanttova (hra na &co - na rodinu, na prodasleu, na policistu), f niz si dti osvojuji
chovani pedstavovanych postav. Tim, Ze si vzpominaji, cowd& osoba da atika,
si cvici svoji pangt’ a slovni zasobu. K n&ftovym hrdm pdaf vlaky, auta, panenky
raznych velikosti, sestavovaci nabytek, mozaiky, wga do kuchiiky, obleky pro
panenky, druhy str@j (bagr, jéab, traktor), pevleky s pedn¥ty (jizdenky, praporky,
pouta, obuSek atd.), masci a hry do obchodu. fiFkonstruktivnich hrach se rozviji
zrknost a dovednost. Tutéinnost podporuji stavebnice, skl&lg, dievené kostky,
modelina, hlina, papir, pisek a voda. DalSimi tym¢ek jsou deskoveé neboli stolni hry
(loto, pexeso, domino), sportovni palty (Svihadla, nte, kolokEzky, kola, séky,
boby, brusle, lyze), panenky, plySové d¢kw a dopravni progedky. DalSim typem
hraiek mohou byt magnetické tabule, zvukovéchya hratky na pisek a zahradu,
hratky do vody, pastely, temperové barvy, modelindgy (Titéra, 1963). Ké&mto
délenim mizeme pidat jeSt diewené hra&ky, dophkové (stromy, k&, obydli) a
mimetické (postavky, zviratka) hraky ¢i hracky figurativni (n&adi, nastroje, nabytek,
zbrar¥) (Sediva-Jichové, 1954).

Ve svém vyzkumu se budu zabyvat tim, jakéckyasi cti ke hre vybiraji
nejractji a jaké hrgky maji doma. Dale budu porovnavat, jak moc se H&
s hrakami, které maji k dispozici doma a ve Skolce. BwilwsSimat i genderového
zaneieni @ vybéru hratek. Kubitka (1954) ve své knize uvadi, Ze se podle jedné
vyzkumné prace ukézalo, Ze n#fi zdjem maji &i vSech wkovych kategorii o
kostky, modelinu a panenky. Porovnani s mym vyzkansetimto tvrzenim se budu

zabyvat na zar mé prace, v kapitole Diskuze.
2.2.3 Pozadavky na hré&ku

Hracka umo#uje ditti poznavat sét a uspokojovat jeho piaby, byva i
souwasti prostedi, ve kterém Zije. V héaach by nélo byt zastoupeno vSe, catd
potrebuji, proto je vybr kvalitni hraky, ktera spiuje ukita hlediska, velmi dlezity
(Opravilova, 2003). Jednim z poZadavje zdravotg - hygienické hledisko. Levné
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hratky vyrakené v zahrawi byvaji vyrdkkny ze zdravotél zavadného materialu. Mezi
nedostatky, které ohrozuji zdraviaé, pati hrubé opracovani povrchu, Spat&tni,
Skodlivé chemikalie a barvy a &yivajici Sroubky (Titra, 1963). V rodit i matéske
Skole by se hrky mely dat dolife omyvat a dezinfikovat.

DalSim poZadavkem je vytvarn estetické hledisko. Aby byla hikea esteticky
kvalitni, meli bychom volit syté, jasné a veselé barvy, ktedpavidaji skuténosti.
MiSurcova (1980) kladetdaz jeS¢ na material (hladky, rovny povrch), zvuk a fdnk

bohatost. Hr&a by nela u ditte probouzet vkus a cit pro krasu.

Z pedagogického hlediska by Bka mila odpovidat cilm nasi vychovy.
Hracka ma byt vychové hodnotna, tzn., Zze ma vést k ziskavani znalostiedhosti,
k tvorivosti, mela by podporovat duSevni alésny rozvoj ditte a néla by odpovidat
vahou i velikosti dtskému vziistu. Malé dti by mély mit ke He lelEi hratky pro
snadnou manipulaci. U starSichtidoy hratky meély mit slozigjSi arover (Elmanova,
1964) Spravna hta by nela byt variabilni, updtbitelna v éznych hrach, rla by
stimulovat rozvoj zraku, sluchu a hmatu, podporas@istednost a podécovat dti
k pozitivni cinnosti. Hr&ky vybizi ke spolupraci, navazovani kontake ke
komunikaci. Autorky Opravilovd (2003) a Elmanova9§#) se shoduji, Zze mezi
pedagogicky nejcerjsi hraky pati plastelina, papir, voda a pisek.

2.2.4 Funkce hr&ek

Kazdé di¢ potebuje hraku bithem svého vyvoje. Psycholog Kiaka (1954),
ktery se timto tématem zabyval,cufe hlavni vyznam pro neuropsychicky vyvoj,
protoze hra s ht&kou ditem umozni cveni v ffizpisobivém jednani. Citové postoje
deti, které jsou dlezité pro duSevni vyrovnanost, se ugjapredevsim v napodobivych
hrach. Nkteré hraky (mekké a plySové hiky, vinéné deky) mohou naét pusobit
uklidnujicim dojmem. Millarova (1978) popisuje vyzkum,eit byl provadn na
détském Histi s iznym mnoZstvim vybaveni. Prokazalo se, & davazuji vice
vzajemnych kontakta vyuZivaji okolniho prostdi, pokud maji kefle mensi mnoZzstvi
hratek, oproti tomu velké mnozstvi herniho vybaveni piboesocialni kontakty.
Rozsahlé herni vybaveni ma velky vliv na stimukegplorani a konstrukni ¢innosti.
Na povzbuzeni¢i atlum socialnich kontakt maji vyznam i druhy hesk. Deti
piedSkolniho ¥ku budou mé# ¢asto navazovat kontaktyfiphie s knizkou neboip

malovani, nez by tomu bylo nédklad @i hie s panenkodi auticky. Vyuziti hratek,
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jako je tikolka, houpaka ¢i Splhadla, je dlezité pro cvéeni sval. Hratky, které d@ti
pouzivaji ve svych fantazijnich hrach, tlumi satidtontakt s dosfymi. Pri hie se
znamym pednttem dochazi kredukci vzruSeni a dochazi k wmina klidné
atmosfée. Znamé objekty pomahajétém grenést se i@s nepijemné situace a udrzuji

tak jejich citovou rovnovahu (Millarova, 1978).
2.2.5 Preference hréek détmi

Zpusoby vykEru her a hréek jsou dany individualnimi rozdily v socializaci
divek a chlapt a jsou zetelné jiz okolo prvniho roku Zivota d&i¢. Vyber hry a hraek
je dan i vychovnymi vlivy. Vychova divek a chlapse v mnoha rodinach odliSuje.
Détem jsou nabizeny zejména tkg, které jsou typické pro jejich genderovou
kategorii, ¢ili hratky povazované za typické pro jejich pohlavi. &kwajsou nastrojem
genderové socilazace, pristkem k vyjageni jejich genderu, a proto maji vliv na

formovani genderové identity.

Smet&kova (2015) provatla vyzkum, ve kterém se v analyze prokazalo,é&e d
o hrakach uvazuji na zakladgenderu. Matouskova (2011) ve svém vyzkumu
ZjiStovala ,Jaka hréka je typicka pro divky/chlapce?”. Podle odpdv vétSinového
nézoru ji vysla pro divky kategorie ,panenky” z pamlu divek i chlapit a pro chlapce
kategorie ,auta“ rové¢ z obou pohletl Smetékova (2015)iikéa: ,Délici caru mezi
femininitou a maskulinitou t¥do panenky a auta, které jsou jednak poz#igpojovany
s divkami, respektive s chlapci a jednak syjudruhou skupinu. Negativni vymezeni
maskulinity odmitanim panenek vyuZivéistji divky. V osobnich preferencich i
v redlnych hrach &i tato peswdceni rdmcov nasleduji, ovSem vztah je i u
chlapa: nez u divek. Divky si rearhraji s \tSim repertoarem hiegek a dokonce

vyuZzivaji hraky oznaované za chlapeckgSmet&kova, 2015s. 187-20%

Miller (1987) dale uvadi, Ze mnohé vyzkumy ukazahke chlapém je
poskytovana variabifjSi Skala hréek. Chlapci preferuji hru naiznd zamistnani
(vojak, policistafidi¢), dopravni prosedky, izné stavebnice, zbranfigurky zvirat a
komiksovych hrdid. Tyto hra&ky souvisi s konstruovanim, akci, technikou,

objevovanim a experimentovanim (JanoSova, 2008i&kwwa, 2015).

Francis (2010) je toho n&zoru, Ze chlapeck&Kkyaozvijeji schopnosti pro
dobré vykony ve Skolnichiedmétech, které souvisi gipodnimi a technickymi&dami.

Oproti chlapdm si dvcata rady hraji s panenkami, otf#@im pro panenky,
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s plySovymi zwvfatky, pevleky a vytvarnymi porickami. V jejich hrach se objevu;ji
¢innosti, které souvisi s domacnosti, zkraSlovanimaggskym chovanim. D& hratky
vice rozviji praktické schopnosti, které souvigiéd a starostlivosti. ProtoZze hra je
nastrojem rozvoje, je logické, Ze opakovana hracisym typem hréek se projevi

v tom, Ze dit m& trénované dité a ne jiné dovednosti.
2.2.6.1 Autitko

Jak Francis (2010) uvadi, v euro - americké kaltahlapci pi hie preferu;ji
dopravni prosedky, tedy i autka, na ktera se zatfuji ve svém vyzkumu. Autka
obsahuji ovladaci funkce, pohyblivé a odnimatetdéti a konstruéni prvky, g
kterych je zapdtbi zapojeni technickych a konstruktivnich schopnoBi hie
s auttkem a jinymi dopravnimi prostdky se rozviji hruba a jemna motorika
prostednictvim manipulace s timtadqunttem. Dochazi i k rozvojtecovych projevt
pii hie svrstevniky. Smetkovad (2015) ve svém vyzkumu ukazala, Zéti d
piredskolniho ¥ku obou pohlavi povaZzuji adkia za hréky, se kterymi si pevazr hraji
chlapci. Chlapci ozr@vali za oblibené heky kromg autiek jeS€ stavebnice, se
kterymi si i reald negasgji hrali.
2.2.6.2 Panenka

Tato hra&ka byva nejuniverzalijSi pro namdtové hry ve vSech zemich &a.
Kazda panenka ma jinou funkci, velikost, je jinakabina a je zizného materialu
(guma, plast, porcelangipodni material atd.). Panenka odpovida svédafivarnym
ztvarrenim a obléenim (MiSurcova, FiSer a Fixl, 1980). Panenka - mkn, o kterou
se dit star4d, mu umozni rozvinout vztah matka -€,dffedpoklada se, Ze tato hra
rozvine matésky ¢i otcovsky instinkt. [8ti mohou do hry s panenkami promitat své city
(Millarova, 1978). Jak vyzkumy prokazaly (MiSurcovkiSer a Fixl, 1980), pro
piedSkolni ¥k a rozvoj ditte je nejvhod®Si panenka latkova o velikosti 20 - 30cm,
kterd ma pohyblivé kamtiny a je omyvatelnd. Vhodné je, kdyZz macdiro hru
s panenkou i pe¢bné vybaveni (obteni, postylka, nadotko, kotarek atd.).

DnesSni panenky majifit zakladni podoby: miminko, starSi Kalku aneb
~.chodicku® a Barbie, ktera simuluje do&pu Zenu. B hie s Emito panenkami si divky
mohou osvojit aspekt Zenské role (vztahovost, stivost, op&ovavani, ale i p# o

vzhled), dominanth byva i gitomnacinnost vozeni v k&rku, chovani a uspavani,

,,,,,
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ie¢, vzZivani se do roliip namstovych hrach, socialni a e vyvoj i déleni se o
hratky, vcitni se do hré&ky (nelze s panenkou hazet o zem, &ierje) a hlavi
fantazie. Z vyzkumu v bakaiské praci mi vyplynulo, Ze chlapci siifhie s panenkami
nejractji hraji s druhem panenky Barbie Kenem, ktery jifagstavuje roli muzskou. Ve
spolg&né He jim model Barbie a Kena nabizi hru na rodinéeskbze hra s vySe
uvedenymi panenkami, i@e byt odliSna, co se motivaéepribehu hry tye, je velmi
dulezita pro socialni ¢eni, kterym si osvojujeme i chovani nesouvisiciotogickymi

dispozicemi.
2.2.6.3 Stavebnice

Doposud jsem ve své praci uedalpouze hru s panenkou a dkém. Jak jsem
jiz zminila, z teoretického a vyzkumného hlediskaiptyto hratky mezi nejtypétejsi
pro predskolni ¥k. Tuto podkapitolu jsem doplnila do své prace azvghodnoceni
vyzkumu, ve kterém mi vySla hra se stavebnici jakfpopulargjSi a nejpouziva®Si
bez ohledu na pohlavid.

Konstruktivni hry smsiuji k vyhotoveni konkrétniho vytvoru. Préstinictvim
téchto her dochéazi k schopnosti &t vnimat vysledek sv&innosti - kresleni,
modelovani, hru se stavebnici aigq@dnimi materialy (naip pisek, kameny,...). Pokud
rodi¢, nebo gitel umozni dikti hru zachovat na dalSi den, dokaze se stavepracbvat
a vytvor rozvijet i ®kolik dni (vynasi nové prvky, propracovava detadgipkonaluje ji
¢i obmeénuje). Rinos &chto her vidim v rozvoji strukturovaného myslengnpti,
presnosti, vytrvalosti, v prostorové a rovinné ordamnt postupnosti a posloupnosti
(volba jednotlivych krok), vnimani vlastnosti materialug¢dse hrou se stavebnictiu
vyswtlit svaj zamegr, argumentovat a ipmysSlet nad fpominkami druhych.
(Kotatkova, 2005)

Nyni bych ch&la znazornit postup vyvojovych stadiétekého stagni. Hra se
stavebnici m4 @ fazi. Nultd faze (do 2 let) rozviji uchopovaniplglizeni, skladani,
strkani do pusy, Udery o sebe, poznavani matendkmi smysly a seznameni
s materialem. Dvou a#ileté dit v prvni fazi stavi linearnidze a vlaky. Diky tomu
za&ina mit cit pro stabilitu a orientaci v prostorue druhé fazi (3 - 4 roky) dochazi
k jednovrstevnym stavbam bez mezer (pyramidy, sghdstavba jiz mize obsahovat
dominanty. Veiteti fazi (4 - 5 let) stavi jednovrstevné stavbyezerami, dale pouziva
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dominanty a spéary kostek. \&vrté fazi (6 - 7 let) jiz dit pracuje s nestandardnimi

polohami, rovnovaznymi prvky ipklenutim mezer, rotacemi a stavi ohradky.
2.2.7 Hrafka v sowtasné matéské Skole

Rodike a pedagogové, kievybiraji hra&ky pro hru d@ti, musi brat ohled na to,
aby nédkup hré&ek byl vhodw® zvoleny (gimérent kvéku a k individudlnim
zvlastnostem dite), z kvalitniho materidlu a esteticky vyhovujidiolba rodEa a
pedago§ se liSi gedevsSim tim, Ze ditelé jsou, nebo by #hi byt, seznameni
s pozadavky na h¢lu, které by g vybéru sortimentu i zohlediovat. Oproti tomu
rodice nakupuji svym &em to, pocéem v dtstvi sami touZili, vybiraji hkky co
nejlevrgjSi, nebo nakup pdituji pranim svych &i acasto tak pedbihaji jejich vyvoj.
Mala stimul&ni nar@nost je vSak také nezadouci¢Kteri rodice nakupuji velké
mnoZstvi hréek ne s cilem stimulovat vyvoj jejictetd, ale proto, aby sedtl zabavily a
méli od nich na chvili klid, nebo aby jim nahradiVvgi nepitomnost. Ve Skolkach
byva vykEr natolik pestry, Ze siai mohou vybrat ziiznych druli hratek, & uz jsou
jejich genderu odpovidajici, nebo ne. Naopak vnéach se zattuji vice na hréky
vhodné genderu &ti. Déti by mely byt obklopeny i realnymi jgdnety ze svta
dosglych, jejichz prostednictvim by napodobovalynnosti lidi. Dozedéla jsem se, ze
existuje projekt ,Spravna htka“ (www.hrackobrani.cz), jehoz cilem je podipdvorbu
a prodej dobrych htgk. Hodnoceny jsou héky a herni pedméty urcené dtem
piedSkolniho ¥ku. Hodnocenim se zabyva vybrana komise, do ni& Saruzeni pro
hratku a hru, Asociace htka Unie vytvarnych ugict CR a Asociace if@dskolni
vychovy. Spravné htka pak nese oztani zeleného logaP¥i vybéru spravné hrky
komise posuzuje kvalitu produktu (vhodnost pouztélmaterialu, preciznost
provedeni), uzivatelsky komfort (vhodnou konstrukei Zetelem k pedpokladanému
uziti, snadnost udrzby a hygienického o&et, skladnost, vyuZziti obalu), design
(estetickou urove vzhled, barevnost, ffgemnost na dotyk) a pedagogicko -
psychologickou zfsobilost hraky (vychovny ®&el, didaktické vyuziti, funénost z
hlediska u¢eni: pro dti predSkolniho ¥ku a mladSiho Skolnihoéku, handicapované

déti, hratky urcené pro domov, ht&y pro ctska zdizeni a kolektivni hru).
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3.  Vyvoj pohlavni a genderové identity u divek a dapcia

Tato kapitola se &nuje vymezeni teoretického ramce mého vyzkumu tegéin
se \&nuji genderovému rozénu her. Pojem gender j@Sstale neni v naSi speéleosti
usazeny, a proto pokladam za nutné jeidstavit. Studii genderu se zabyvaji socialni
védy a genderova studia, ktera jsou interdisciplimarmborem zkoumajicimuené
arovre vztahi mezi Zenami a muzi. V nasledujicim textu se &&m na teoreticko -

vyzkumné vymezeni tohoto pojeti.
3.1 Vymezeni pojmu pohlavi/gender

K tomu, aby se&lovék mohl stattlenem nasi kultury, musi bytizzen do uiité

pohlavni kategorie a postupai osvojit paiticny gender (Jarkovska, 2013).

Pojem pohlavi je uzivan, mluvime - li o biologickymzdilech, které od sebe odliSuji
muze a Zenu. Pokudékdo tvrdi: ,jsem muz“, nebo ,jsem Zena“, pak se ezuje

z hlediska pohlavi, ale i komplexnjinymi charakteristikami, které povaZuje za dané,
nikoliv nawené. Timto sélenim tedy vyvolava u okoli titou predstavu souboru
vlastnosti a vzoifcchovani, které figsahuji pouhy anatomicky popis jeho vlastnitia t
(JanoSova, 2008). Odbornik v oblasti psychologipedagogiky, Zde¥k Helus, je
tohoto nazoru;,Termin pohlavi oznéuje anatomicko - fyziologickou sket@st, kdy
bereme v Uvahu existenci takovych Znajko jsou chromozomy, &8i a vniFni
genitélie, hormonalni stav a druhotné pohlavni znakHelus, 2004, str. 142) Pohlavi
v pojeti Ann Oakley odkazuje k biologickym roZdfl mezi muzi a Zenami, gender se
vztahuje k rozdilm ve vycho¥ a weni (Jarkovska, 2013).

Lidské pohlavi je zakladem pro socialni kategomiarzou gender. Gender
muzeme dacestiny gevest jako socialni pohlavi, nebo rod (JanoSova8RMa rozdil
od Helusovy definice pohlavi, termin ,gender* oame to, co se 8lovékem daného
pohlavi stane {sobenim kulturé - socidlnich vliv, kdy pojmy muZz versus Zena
nabyvaji kulturniho vyznamu (Helus, 2004)sender niZzeme chapat jako soci&in
utvaeny soubor vlastnosti, chovani, zajmzhledu atd., ktery je vdité spolenosti
spojovan s odrazem Zeny, nebo mui&thetékova, Vlkova, 2005, str. 10). Podle
Fausta-Sterlinga je gender a ré¥n biologické pohlavi socialnim konstruktem, nébo
za stanovenim, které znaky budou povazovany zbugyrbiologického pohlavi, stoji
kulturné¢ determinované mentalni procesy a soudalieeké moznosti (Fausto-Sterling
2012 in Smet&ova, 2016).
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Lidé bézné ozna&uji nékteré vlastnosti za biologicky dané Zzenam a jinélaaé
muzim. Pokud wtujeme ¢loveéka jako biologickou Zenwii muze, utujeme jeholjeji
pohlavi ze iti hledisek: geneticka vybava (chromozomy), hormanyrgjsi a vnitni

pohlavni organy.

U nekterych osob mize dojit k nerovnovézeéi k odchylkam ve jmenovanych
oblastech, coz ukazuje, Ze u genderofiélysnosti osob detrg vliastnosti a chovani
jsou biologické faktory Uzce spjaty s faktory sdmidni. Gender pedstavuje komplex
vlastnosti a chovani, které jsou ve spotesti spojovany s obrazem muée Zeny.
Prostednictvim socializace se z jedince, ktery se nabedi genderové identity, stava
muZ nebo Zena s vlastnostmi,agpby chovani, zajmy, hodnotami a mysSlenim, které

povazuje za sabvlastni.

Muzska a Zensk&la |ze rozeznat proto, Ze v nasi kidtiexistuji pouze dv
dichotomni genderové socialni kategorie - maskialind femininita. Genderové
strukturovani spolmosti stoji na obrazu idealniho muze, ktery ma bihy,
dominantni, racionalni, aktivni, se zajmem o sva@cpvni uplaténi a s Zivitelskou a
ochranitelskou funkci v rodén Naopak idealni Zena bydha byt fyzicky atraktivni,
emocionalni, pasivni, pajici a orientovana fedevSim na rodinu. Tato¢ekavani
vedou k oddlovani veéejné a soukromé sféry naSich ZiwotVefejny prostor byva

spojovan s muzi a soukromy prostor naopak se Ze(@metékova, Vikova, 2005).

| postaveni mui a Zen se vmnoha Zivotnich situacich ¢ma lisi
(nezangstnanost, finakni ohodnoceni, posty manazerskych funkci, domaatce)r
V nékterychg¢astech sita se jedt mizeme setkat zidhodi nabozenskych, biologickych
¢i zvykovych s omezenimi pro Zeny: vykmni z aktivniho politického Zivota,
povinnost zahalovat si na iegnosti tv& znemoz@ni vySSiho studia, zakadzeni

automobiluc¢i omezeni pracovnich moznosti (Helus, 2004).

Ne ve vSech spoteostech jsou lidé fipswdceni o tom, Ze existuji pouze &v
pohlavi. Gender je ustavoven v interakcich, jdeitoosané chovani odvozené od
normativnich pojm, postoji a aktivit @gfimérenych pohlavi. Gender se netyka pouze

lidi, ale i instituci, které jsou podrobeny jehankepcim (Jarkovska, 2013).
3.2 Gender a dtstvi

Jarkovské ve své knize Gendéeg tabuli (2013) seznamujgenée s tim, jak

se dit a detstvi stalo pedmétem zajmu ¥dy ve 2. polovig 19. a zaatkem 20. stoleti
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vznikem industrializované, urbanizované a racioh@rganizované spataosti. S tim
souvisel i rostouci zajem o socialrédy (pe&ovatelky o @ti, Skoly, pediat). V té dok
bylo cétstvi pojimano jako biologicky dany faktor &éda se soustd’ovala na aspekty
vyvoje ditte v dosplého. Dit bylo vnimano jako biologicky a socid&lmezraly
jedinec. Cilem studii bylofjspét ke zdravému vyvoji déte po psychické, zdravotni a

socialni strance.

Ve 2. polovirg 20. stoleti bylo é&stvi konceptualizovano jako historicky konstrukt,
zatimco ve gedowku nengly déti zadny status. Mezi aistvim a dosglosti

neexistovala hranice. (Jarkovska, 2013)
3.3 Genderova identita

Identita se v pibéhu Zivota postuphutvéi, jednoznané ji Ize rozpoznat az u
déti kolem i let, kdy si jiz u¢domuji sva pani, zd&inaji o sok hovdit v prvni osols a
maji konkrétni emocionalni vzpominky (Smiddva, 2005). RedSkolni dti
zabudovéavaji genderové zkuSenosti do svého seltepoppracovavaji je na urovni
sveho mysleni. Vetréch letech dé& rozumi vyznamu genderu jako diferericianu
kritériu, ale jest si neu¥domuje, Ze pohlavi je trvalym znakem jeho osobnsti, Ze
by se mohl pemenit, kdyby se jinak fevlékl). Vectyirech letech dochazi k sgdomeni
genderové stalosti. Genderovédomi je spojovano se socidlivymezenymi znaky
(hratkami, ¢innostmi, obléenim). V g@ti letech pochopi svou genderovou ré@most (i

kdyz se pestroji, stale jeho genderova identitstane stejna) (Vagnerova, 1996).

Podle amerického sociologa M. Kimmela (2000 in Sxfletva 2016) existuje
vicelrowovost genderu, kterou popisuje ve své teorii gemddroradu. Jednotlivymi
arovremi jsou instituce, interakce a identita, na nicagender realizuje. Komplexnost

a stabilita genderovéhiadu je dana provazanosichto ¥ Urovni.

Instituci a interakci blize definuji v podkapitol@enderova socializace, a proto se nyni

budu ¥novat pouze pojmu genderova a pohlavni identita.

Pokud ma jedinec vyvinutou osobni identitédemi sebe sama), citi se byt se
sebou totozny vasové kontinuét (piestoze se #mi, stale je to on) a @domuje si
hranice mezi sebou samym a ostatnimi jedinci.c¢8stil je identita socialni, ktera
piedstavuje fislusnost k utitym socialnim skupinam a je zdrojem pocitu, Zdred je
souwasti skupiny (ztota#uje se s ni aipnaSi na sebe charakteristické znaky skupiny).
(Smet&kova, 2005)
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Souwéasti osobni identity je identita pohlavnieg@stavujici ufeni a prozivani
sebe sama jako divky nebo chlapéet® prislusnosti k danym skupinamGgnderova
role je sociokulturd vymezeny komplex vlastnosti a projehovani, které jsou pro
jedince utitého pohlavi povazovany za charakteristitk&agnerova, 1996, str. 23)
Jde o sociak vytvoreny konstrukt, ale idezitost je i v biologickém z&klggd ktery
ovliviiuje rozvoj psychickych funkci a vlastnostiGenderova identita je subjektin
akceptovana fedstava o svych genderovych vlastnostech, s nédisec v fizné mie

ztotoziuje, anebo ji odmita (Vagnerova, 1996, str. 23)

,Toto prozivani mve byt vazano vyhradma biologické pohlavi (pohlavni
identita) nebo na socialni definovani sebe sama jakze’i Zeny (genderova identita).
Cela osobni identita je socialnkonstruovana, genderova identita se odvozuje od
povahy genderav- pohlavniho systému v dané spalesti:’ (Smet&kova, 2005, str.
20)

»Proces diferenciace genderové identity se projevajstupnou prodnou jejiho

chapani, dlezitym meznikem je pochopeni jeji Bienosti“ (Vagnerova, 1996, str. 230)

V dnesSni dob uvazujeme o dekonstrukci genderu na urovnich bucka
instituci a psychického Zivota jedihcve snaze naruSittizeni spolénosti, které
znevyhoduje Zeny¢i muze. Dekonstrukce byfipesla zminu podoby a redukci
vyznamu genderové identity aua#e tim dojit k rozvoji a posileni osobnostnich
charakteristik jedin&, které nevyplyvaji z jejich pohlavi. (Smekava, Vikova, 2005)
Pro gedskolni Skolstvi je toidezité gedevSim proto, Ze i prastli matéské Skoly
prispivd k rozvoji genderové identity. Nejen, Ze wteské Skole fevazuji Zenské
vzory, ale ukazuje se, Ze ¢itelky maji tendenci podporovat @&tdl femininni chovani,
aby udrzely kaae JelikozZ jsou pro &ichlapecké projevy rusive, divstereotyp je pro
né prijatelngjSi. | b&Zny program vice odpovida dim zajmum (kresleni, zpivani,
tancovani, teni basni), coz pro chlapceibe byt nevyhodné. Kvalitni muzsky vzor

v matdské Skole by byl finosem a uitym obohacenimdznych Skol.
3.3.1 Psychologické fistupy k utvareni genderoveé identity

Psychoanalyza, teorie socialninteni a kognitivni teorie jsoditzakladni sniry
v psychologii, které vysitluji vznik a vyvoj genderové identity. V této képe je
nebudu blize specifikovat, jelikoz jsem je jiz ddpmbna rozepsala ve své bakak#

praci. Tyto pistupy nejsou jednotné, avSak vSechny sdiligdpoklad, Ze genderova
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piislusnost se formuje¢hem vyvoje jedince. Za#iit bych se chla na alternativni
pohled autorky Sandry Bem (1994), ktera vychazégnitivni psychologie a séasré
akcentuje vliv kultury na vyvoj jedince. Autorkdgalpoklada, Zze v kazdé spatesti
existuji pevné fedstavy o tom, jak by sedn chovat a vypadat jejélenové. Tyto
piedstavy nazyva ,optickymi ski§dckami“ a existuji i gkteré, které se tykaji genderu.
Mezi nejdilezit¢jSi genderova skla pét genderova polarizace (Zzeny a muzi jsou odlisni
a spolénost je usptadana podle odliSnosti mezi nimi), androcentrisfflugzi jsou
nadazeni Zenam a Zeny jsou posuzovany podle muzskéyhor biologicky
esencialismus (rozdily mezi Zzenami a muzi jsoudgaky dané, coz Zdodinuje
nadazenost muZ i uspdadani spolénosti podle genderového principu) (Renzetti,
Curran 2003).

Jednotliva opticka skla si jedinec osvojuje v ragrcicesu enkulturace, ktery probiha za
pomoci gimého msobeni socialnich instituci a priednictvim skrytych s#eni.
»Vysledkem je, Ze se jedinec stanec8sti dané spol@osti natolik pev#y Ze jiz neni
schopen vnimat rozdil mezi skitesti a tim, jak a co je v dané kukuako skuténost
predstavovano. Stane se muzem nebo Zenotna s&t vnimat jako muz nebo Zeha.
(Smeté&kova, 2005, str. 21)

VySe zmirné teorie povazuji pohlavi za jeden z hlavnich #n&klem kterého
jedinci organizuji své identity. Pohlavi se staknitalnim principem, kolem kterého
naSe kultura obth své pojeti reality a di se tak @i své genderové ifsluSnosti.
Genderové rozdily jsou posilovany jako hranice mbzima skupinami lidi - muzi a
Zenami. Na jedince mohou mit i negativni dopad,udolky byl spokojegSi pri

vykonavaniinnosti opaného genderu (Smetéova, Vlkova; 2005)
3.4 Gender a osobnostlovéka

Odlisnosti v socialnich souvislostech vyvoje chipeersus divky rizeme
vysledovat od prvnich dnZivota az do dospivani. Ve svém celku #itwamladych lidi
feminitu ¢i maskulinitu, kter4 je obvykla v dané rodjrkulture, etnice, tradicti jiné
socialni vrst¢. Nabizi se otazky, jak se to promita do dalSilvotai jedince a zda to
pusobi pozitive, ¢i negativié, zda neni Zadouci usilovat o &mu v @istupech

k chlap@&m a dév¢atim.

Podle Heluse (2009) existuftyti procesy, kterymi jsou & vpravovany do svého

genderu:
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a)

b)

d)

Formovanki manipulace

Nejcastji se objevuje u rénich az gtiletych dti, kdy maminky oblékaji
dcery do divich Sah a upravuji je jako princezny &gswdcuji je o tom, jak se
budou okoli libit. U chlapc byva zvyra#ovana sila, asertivita a nebojacnost.
Tento proces ma trvaly efekt, jelikoz &fifejima za skj pohled matky, sleduje
a hodnoti jejima&®ma v maskulinnicki femininnych znacich.
Systematické za#tiovani pozornosti dite

Pozornost déte je smfovana na uité prednety, tak jak to odpovida
genderu. Pozornost chlapbyva upoutavana na atka, zbras, konstruktivni
stavebnice. Naproti tomu wktat je orientovana na hru s panenkamiéchy,
oblelky a na plySové htky. Podobné tendence jsou i v p&&im wku
posilovany preferenci gendekogpecifickych pedneta. Odchyleni od tohoto
genderového stereotypu vyvolavaji u okoli reakctrék di¢ vnima jako
posnéch a vnucuji mu tendenci vratit se k éoe, kterd je genderéadekvatni.
Verbalni (jazykoveé) pojmenovavani

Pridanim gidavného jména k pohlavi (rychly chlapec, Sikovrigkal)
vyrazré napomahame wdomovani si, Ze ditpati mezi dtv¢ata/chlapce a je
jednim z nich. Pojmenovani se uplage i v nejazngjSich genderoy
specifickych situacich gpodliSnosti v oblékani,jpmoceni atd.).
Aktivizace

Predpoklady matek, otic¢i ucitelek v matéské Skole o tom, Ze chlapci a
dévéata se budou chovat genderospecifickym zgisobem. Podle toho jim

nasledg vybirajicinnosti a praci. (Helus, 2009)

V konkretizaci procesje vyosten vztah mezi pohlavim a genderem, jimZicht

autor ukazat, Ze to, co povazujeme #sleddek biologicko - anatomické danosti pohlavi,
nemusi wubec byt takovou samégimosti. S tradicnich gedstav o rolich, moznostech,
povinnostech a nevhodnostech znamena pro muzeyi ¢iéeiné omezeni osobni
svobody, moznosti rozvoje a kvality Zivotni sebéra@e. Proto pro &) jako itelku
matdské Skoly, je vyzvou, abych prohlubovala vnimawi#st pro skuténost, ze divky

a chlapci si jsou podobni a Ze rozdily vznikajgspi naSich hlavach.

3.5 Genderova socializace

Nyni se vratim k teorii M. Kimmela (2000), jak jsephedem avizovala. Do

socialnich instituci vstupuje jedinec, aniz byl mealnou moznost je vyraZrovlivnit.
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Jednd se o socialni struktury projevujici se peadstictvim konkrétnich organizaci
(nap. Skolka, Skola, za#stnani), jejichz satéisti jsou pedstavy o fevladajicich
kulturné¢ akceptovanych modelech femininity a maskulinitgd®2 Busseyho&Bandury
(1999 in Smeté&ova, 2016) jsou socialni struktury zdrojem natlakgilezitosti, které
mohou podicovat osobnostni vyvoj jednotlicinstituce rodiny je lidsky vytvor a bez
lidi by neexistovala. Historicky podniiné gedstavy o povaze rodiny oviiuji chovani
jednotlival, ktefi tak zajifuji existenci této instituce n#Ep raznymi kulturami a
historickymi epochami. (Smetiova, 2016)

Ukolem rodiny a pozji 3koly je, aby di pripravila na vstup do spalgosti.
Dité si ze spolénosti osvojuje role a jegdba, aby si je osvojilo spré&nTo mu umozni
jeho existenci ve spalaosti. Genderova socializace je chapana jako osanjo
Zenskych a muzskych roli a funkci, které se vazbinkogické pohlavi déte, coz je
nezbytnou podminkou pro vychovu dalSich generasku@ byc¢lovek Zil izolovarg od
ostatnich lidi, nebylo by jeho pohlavi ani gendéle#ité. Gender se projevuje tedy ve
vztazich, pedevSim vdch intimnich, které jsou vazany na rodinu. Nuklédodina je
tvorena d¥éma rodti a c€tmi, coz vede k rozdovani rodtovskych roli. Instrumentalni
roli obvykle zastavaji muzi a je vazana na matefiahjis¢ni rodiny. Zeny zastavaji
roli expresivni, zahrnujici é a uspokojovani péeb ¢lena rodiny. Idealni je, kdyz
konkrétni napl rodicovskych roli pedstavuje vyvazeny pain funkci, ¢i zcela na
rozcleni funkci rezignuje. (Smetkova, Vlkova, 2005)

V rdmci vySe zmienych instituci dochazi k interakcim, tedy oblastertahi a
komunikace mezi konkrétnimi osobami, do nichz jedinstupuje stim, Ze o sol
druzich uvazuje jako o Zena€éhmuzich a snazi se davat najevdijsyender (Butler,
1988 in Smet&gkova 2016).

Od dtstvi se dime obsahm roli a konkrétnim dovednostem pro prezentaci
socialnich roli, nafiklad @i hie (hra na obchodiedstavuje osvojeni roli nakupujicich a
prodavajicich). Odlisny ifstup k chlapgtm a divkam v #stvi mize ovlivnit jejich
budouci Zivoty. Pokud jsou divky podporovany vie ma maminky a jsou jim
poskytovany pouze panenky,drky a napodobeniny domacich jsit, da se @ekavat,

Ze role maminek a hospod§npro re bude pirozena a chlapci hrajici si s ailiy,
n&adim a stavebnicemi mohou mit s roli iotproblém. Ziskavani ipdstavy o
vhodnych klgicich ¢i hol¢i¢ich roli je zasadni pro gdomeni si roli, které se s jejich
genderem nestuwiji. (Jarkovska, 2013)
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Socializace k&mto rolim probiha progdnictvim odliSnosti role matky a otce
v rodirg, v matéské Skole, z médii, literatury atd. Je&tale je na muze kladen
pozadavek na instrumentalni zajitit rodiny a Ze# pripada vyhradni role matska.
Predpoklada se, Ze pohlavni roli s& ditt od jednoho dosgeho, ¥tSinou od toho
stejného pohlavi. Tento model je kritizovan zaZ®e,neposkytuje mnoho prostoru pro
dit¢ jako aktivniho aktéra, ktery by prozkoumavaléts\prostednictvim svych
diskurzivnich praktik. Satasné teorie tvrdi, Zeét se aktive Gcastni své vlastni
socializace. Dale seigdpoklada, Ze i ditd vychova bude mit konkrétni vysledek v
projevech, chovani a utkéni dtské identity. Kazdodenni Zivot vykazuje rozesbst
genderu vice, nez bychontakavali, na zaklad genderovych stereotyp (Jarkovska,
2013)

Lidem hodnoty a zvyklosti jejich kulturyfipadaji naprostoifrozené. Wime se
je a dokonce i naddone vstebdvame mnohoeei, které nam fijidou samogejmé. Tim
je i piipad rozdleni spolénosti na muze a zeny. Vyzkumy ukazuji, Zze se uz od
narozeni chovame ké&tkm odliSg podle jejich pohlavi. V pgibéhu genderové
socializace vychovatel/ka divédong, ale i nezarrné formuje, kdyZz se snazirgdat
informaci, jak se chova spravny chlapggdivka. AvSak to, co z nastkd muze a zZeny,
neni pouze &domou snahou vychovavajicicBignalem roz&lujicim ok pohlavi je i
genderovy prostor (roZtené zachody, Satny v obchode¢h plaveckém bazén
casopisy, ptady). V sodasné spoknosti nizeme vidt, jak se realné chovani zen a
muZi promenuje a stava se z genderového hlediska vice altemdpti, avSak na
symbolické a institucionalni Grovni staléepladaji spiSe tra¢hi genderovské obsahy
(Jarkovska, 2013).

3.6 Genderoveé stereotypy

Jak vyplyva zteorii M. Kimmela, gender ma své evgj na spoléenske,
interpersonalni a individualni drovni, které ve mvélisledku formuji genderovy
systém. K tomu fispivaji i genderové stereotypy, které Ize chaglab jndstroj udrzujici

genderovyrad.

Genderové usgadani spoknosti gedpoklada, ze vSechny Zeny maji shodné
potreby, zajmy, hodnoty a Zivotni styl, liSici se odipb a zajmu muk Toto zobec#éni
uréuje genderové stereotypy, na jejichz zaklaohize dochazet k diskriminaci

konkrétnich mui ¢i Zen, ktéi nemusi odpovidat konkrétnim genderovyfedstavam a
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spol&nost se poté snazi j¢imét k tomu, aby sefjepasobili. Aronson a kol. definuji
stereotyp jako zobecdni tykajici se skupiny lidi, kde jsoucité charakteristiky
pripisovany naprosto vSethenim skupiny bez ohledu na skirteu rozmanitost, ktera
mezi nimi panuje(Aronson, Wilson & Akert 2012; 363 in Smeékova, 2016). Existuji
tedy stale socialni nerovnosti, z nichZ jsaiktaré zaloZzeny na pohlavi. Paibaani
osobniho potencialu kazdého z nas vSak znam&skaiku v individualnim rozvoji,
proto je dilezité, abychom umoznili kazdému chlapci a divcevijet své osobni
dispozice a zajmy bez ohledu na genderok&dgtavy panujici v dané spabesti.
(Smeté&kova, Vikova, 2005)

Je tedy velmi tlezité, abychom my, vychovatelé/kytd umoznili kazdému
chlapci a divce, aby rozvijeli osobni dispozice &g bez ohledu na genderoveé
piedstavy panujici v dané spéhesti, odstranili tak nerovnosti a podibiojejich rovné

piilezitosti.
3.7 Genderové aspekty v médiich

Zasadni vliv na utw&ni osobnosti ma rodina, Skola, sgalest a média. Média
Siti  konkrétni definice genderovych roli a genderovyettahi casto ve form
stereotyfd (konkrétni pedstavy o tom, jak vypadaji Zeny a muzi, jak sevafipjaké
jsou mezi nimi vztahy).Tato sdleni nabizi ndvody, jak maji Zeny vypadat a jakéa
ma byt pohlizeno, jak se maji citit a jaké chovemiod nich cekava" (Pavlik in
Smetdékova, 2005, str. 53)

Medialni sdleni jsou formovana podminkami jejich vzniku a tkuhi
determinovanosti jejich tivca. DuleZita je i forma séleni a ostatni aspekty jako je styl
a ton pouzitého jazyka, struktura arguniepiojmy, zmsoby, humor, sexualni podtexty
atd. Je nutné &novat pozornost tomu, jak jsou medialni produktjimpany a
interpretovany jednotlivymi lidmi v konkrétnich salmich kontextech (Thompson,
1991 in Smeté&kova, VIkova 2005).

Fantazie a pohadky jsou spojovany ststvim. Pohadky iedkladaji
idealizovany s¥t (dobro vitzi nad zlem) a jsou v nich obsaZzeny magické motivy.
Dochazi v nich k fekonavani socialnich nerovnosti (chalupnika miprgacezna a z
ngj se stane kral), vyrovnavaji se majetkové nerotingshudi najdou poklad).
Genderové nerovnosti v nichistvaji zachovany (Zena je muZzi aghmu, muz ma

vySSi pozici, je aktivgjSi a svobodgsi). Z vyzkumu se prokazalo, zétské edstavy
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odpovidaji stereotypnimu roddvani sfér a vlastnosti na Zzenské a muzské (Jakiév
2013).

Zeny jsou v reklam ¢asto spojovany s mastvim, péi o doméacnost a s
estetickymi @ely. Jsou casgji zobrazovany v padzeném postaveni, jako men
autoritativni, mé# racionalni a méninteligentni. Reklamy prezentuji ve zjednodusené
form¢ vzorce obechplatnych genderovych vztatizensky dotyk, vedouci muzska role,

ritualizace potizenosti - Zenygastji sedicici lezici).

Média (noviny, film, televize, internet) jsou v e EtSing pripadi vlastréena a
kontrolovana muzi. Interpretace medialnickledi se liSi i v zavislosti na socialnich
charakteristikachifjemax (gender, ¥k, rasa, socialnifida atd.) (Smetkova, Vikova,
2005).

3.8 Rozdily v diwi a chlapecké lite

Ve WwtSine spolenosti se rozdily mezi divkami a chlapci jednaawarozlisuji i
aktivné povzbuzuji a tak je tomu itphie s hrgkami. Pokud maji rode pouze syny,
panenky jim kupuji jen vyjim&¢. Hra s panenkoti jiné zZzen&lé projevy vyvolavaji
neuznani az postuoh u vrstevnil, ba dokonce i rodii (predevsim od ofg. V pripact
rodin s divkami zase nelze&akavat nakupy auttk nebo vléka. Divky jsou ¢asto
odrazovany i od hkknych a divokych aktivit. (Millarova, 1978)

Vyzkumy potvrzuji, Ze &i uprednosituji gendero¥ stereotypni hrky jiz od
jednoho roku, kdy si&tSina dti hraje s hrékami, které spoknost povazuje za typické
pro divky nebo chlapce. Divky sasto hraji s latkovymi panenkardi miminky a s
plySovymi hrgkami. Chlapci si ke ie vybiraji fizné stavebnice, kostky, atka,
letadla a lod — hraky, se kterymi mohou manipulovat. Zhruba ve dvaedk se u
chlapd objevuje preference pohybovych her, rychleigt obliba chlapeckych hiek
(u divek je nakst pozvolny) a z&naji se u nich projevovat agresysi sklony, které
jsou dle mého nazory spiSe dany biologicky. f¢d$kolnim ¥ku pati u divek mezi
oblibené hr&ky panenky, pevleky, obléeni pro panenky a domaci pethy, se kterymi
negasgji hraji nangtové hry (na maminku, na obchod, na doktorku..rp Rensi
hol¢icky je to €zky ukol pro jejich horSi jemnou motoriku. | véehchlapd@ se objevu;ji
nanttové hry, avSakéasto v nich napodobuji funkciéjakého zamsstnani fidic,
opravd, policista, hasi), hraji si s dopravnimi prastdky, stavebnicemi a figurky

53



zviratek (dinosaur) a televiznich superhrdin Velice oblibené jsou u chlapci
napodobeniny zbrani. (JanoSova, 2008)

Je dilezité podotknout, Ze to, s jakymi Bkami si dti hraji, zavisi i na v&Sich
podminkéach, tedy na tom, jaké &k& jsou jim nabizeny. ¥Sina rodéu tvrdi, Ze dtem
kupuji gendero¥ stereotypni hrky, protoze je ony samy dhjt K takovym
preferencim vSak mohli prévodi¢e pispét vychovou jiz v atlém ¥ku. RodEe jsou i
vybéru hratek ovliviiovani katalogy hréek, reklamou, internetem a prodejnamidetq
které maji sva oddeni rozdlené na dv ¢asti - dii a chlapecké. Heky, se kterymi
jsou dti spojovany, vyvolavaji odliSné vlastnosti a domesti. Hraky pro chlapce
podporuji konstruktivismus a manipulaci, zvidavostougZivost, agresivitu a
vynalézavost. D& hratky se zamsiuji na p€ovatelsky pistup, tvdivost, manipulaci a
atraktivitu (Renzetti, Curran, 2003).

DalSim faktorem, ovliiujicim ctskou hru, jsou reakce dagpch nacinnost
déti. Vychovatelé,casto neuvdoméle, davaji souhlagi nesouhlas ke ile s hrakou.
Existuji i rozdily v reakcich rodi na hru jejich dti. Presto, Ze u dcer oba schvaluji
divci hry a na zalibu v chlapeckych bkach reaguji mir negativig, u syri matky
reaguji pozitive i na hry ,diwi", avSak otcové schvaluji pouze hry chlapeckélisnd
hra divek a chlagc ma za nasledek i odliSny rozvoj kognitivnich davesti.
Konstruktivni hry chlap& nebo hry s technickymi htkami rozvijeji prostorovou
piedstavivost a pohybové dovednosti s doprovodeméragnese. Pokud sénito hram
chlapci vyhybaji, ztraci snadn prestiz v chlapecké skupin U divek jejich casté
fantazijni hry vedou k empatii, zkouSefznych roli a k nahlizeni Ziznych perspektiv.
Komunikace p téchto hrach jim pomaha prohlubovat verbalni schopn@xanosSova,
2008)
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ll. Empiricka ¢ast
4. Vymezeni vyzkumu

V praktickécasti této prace jsem se zabyvalatgignim, s jakymi hrgkami si
déti v predSkolnim ¥ku nejradji hraji, které hraky maji rady, samotné volby hiek a
co se progednictvim hry u nich rozviji. Zkoumala jsem i geraley rozner her. Z
mého pohledu ditelky v predSkolnim z&zeni vidim hru &ti jako velice dlezitou

soutast jejich celkového vyvoje.

Tématem mé diplomové prace jsou ukony hry a Ulotegek v gredSkolnim wku.
Cilem vyzkumu je zmapovat herrinnosti s hrékami, predevSim s panenkou a
s autéky, které jsou pro iwdsSkolni ¥k zteoretického a vyzkumného hlediska

VVVVVV

2011). Jednim z dalSichile pozorovat pibéh samotné hry.

Prostednictvim vyzkumného ukolu ziskam zkuSenosti, jg¢ porovnat s poznatky
z odborné literatury, které jsem vyuzila k sepséaretickécasti.

DalSim cilem mé prace je zjistit, jaky vliv majialky a ukony s nimi na trénink
nasledujicich schopnosti - jemna motorikaiové schopnosti, étlesné a socialni

dovednosti.

Pro vyzkumné otazky jsem si stanoviteltody - prvni se tyka rodii, druhy dti a teti
jejich srovnani. Ke kazdému jsem vybrala/zformulavia- 2 otazky.

1. Paizuji rodice hraky svym ditem pouze podle jejich genderu?
Kolik druht hratek maji éti doma a které druhy jsou kaptjSi?

2. Jaké hraky divky a chlapci preferuji? Je shoda mezi prefeireverbélini a
¢innostni (realnou)?
Jak se ve hrach projevuji genderoveé aspekty v smsti s vylirem hra&ek?

3. V ¢em se liSi dtské a rodiovské pohledy na hru a kkey?

Tyto otazky jsem si polozila na &#ku vyzkumu a &hem rEj jsem se na &
soustedila a hledala informace. Odpmh na vyzkumné otazky uveducasti Diskuze.

Celé rozhovory s rodi i détmi prikladam do piloh mé diplomové préace.
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5. Priubéh vyzkumu

Swvij vyzkum jsem zaptala realizovat na zatku listopadu 2015, rozhovory
trvaly do konce ledna 2016.#zn¢ jsem dokumentovala hritd, a to az do poloviny
biezna 2016. Vyzkum jsem provfld pouze v jedné mateké Skole, ale zato jsem
vyuzila vSech &i z mé tidy — bul’ mi odpovidali jejich rodie, ony samygi jsem

pozorovala jejich hru.

Shkér dat probihal verech fazich. V prvnéasti jsem progednictvim rozhovoru s rodli
zjistovala, s jakymi hrégkami si jejich @ti nejcastji hraji, které maji doma, jaké hitey
rodice nakupuji, které ht&y nebo hru oni sami uét nevidi radi a zda podporuji
gendero¥ netypicky vykEr hratek.

V druhécasti jsem provedla individualni rozhovofipo s @tmi. V ném jsem
zjiStovala jejich znalost zakladnich ek a Ukor s €mito hratkami spojenymi. Také
jsem zkoumala genderovou vyhéaost, kterd souvisi s jejich zakladni genderovou
identitou a jiz by mila byt v gedSkolnim ¥ku vybudovana. Rozhovory s réda ditmi
i nasledné pozorovani jsem k golwtahovala. U odpadi rodicu a cti mé zajimalo,
zda se shoduji ve wu hratek, které maji doma.iPpozorovani jsem sledovala, zda si
déti hraji se stejnymi nebo jinymi htkami, nez zmiovali jejich rodEe. Propojeni
v téchto bodech miifjde vice nez dostateé. Realna znalost hiek predstavuje hlavni
bod mého vyzkumu, ke kterému vztahuji i dalsi ziek@oznatky. V zarecné teti
¢asti jsem metodou zZéstreného pozorovani zkoumala i 8mvolné hry si#iznymi
hratkami. Vyzkum jsem provedla v maské Skole veitde, ve které psobim dené
jako witelka, a proto mi bylo umozno dti dlouhodol¥ pozorovat a byt s nimi v

kontaktu. Zkoumala jsem vSechnétidz heterogenniridy.

V pribéhu vyzkumu jsem pouZila nésledujici metodyrabdat: individuélnitizeny
rozhovor s otetenou odpowdi, z(tastrené polostandardizované pozorovani a

obsahovou analyzu.

Rozhovor je psychodiagnosticka a vyzkumna technik&kdy postupujeme
piesré podle gfedem danych bdd jindy davame jedinci, ktery jesgdmétem zkoumani
co nejwtsi volnost Ri¢an, 2005). Ja jsem se snaZila davatdodii détem volnost

v jejich odpo¥dich a naslouchala jsem jim.

Jako tazatelka jsem pokladala otazky a oddbsem si zaznamenavala

pisemnou formou, ale zaravgsem si i odpowdi nahravala na diktafon, kdybych
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ndhodou nestihla pochytit vSechnyleFité informace. Poté jsem vSechny odfbv
piepisovala do pitace pro lepSi fehlednost. Vzhledem k mé zkuSenosti, kdy se nam
navraci malé mnoZzstvi dotazfhikevaluace), jsem se rozhodla pro rozhovor, kdy
docilim wtSiho mnozstvi dokaenych odpowdi. Moji mladSi respondenti navic j&st
neumi pséat. Dle mého nazoru dokazu osobnim kommakbepoznat, kdy druhy mluvi
pravdu a lépe se VvZiji do jejich situaci. Diky midualnimu pistupu jsem byla s rodlii
ditétem v gimém kontaktu, a nemohlo tak dojit ani k ouliwani ostatnimi. Otazky

jsem se snazila klast jasreretelrt a nespchala jsem na odpédi.

Zucastrené pozorovani je dlouhodobé, systematické a refféxisledovani
probihajicich aktivit ve zkoumaném terénu. Cilenoigevit a reprezentovat socialni
Zivot a proces. Pozorovatel zastava zatiodes ulohy: je &astnikem interakci, ale
aktivity spiSe sleduje, nez by je inicioval, a pdatelem, ktery ma od ostatnich aktér
n&jaky zangr. Uselem pozorovani je deskriptigizachytit, co sede a jak vypada dana
situace. Popis by &byt presny a detailni. Ziastréné pozorovani umaije pochopit
cely kontext, ve kterém se situace odehravaji. ggdake badateli byt otéeny \aci
problémim a nespoléhat na koncepty, které popisuji danyjegoretické literatte.
Diky pozorovani je badatel schopen zachytit rutisitilace, o kterych respondenti
ztidka vypravji v rozhovorech, protoze si je nelomuji. Badatel rize objevit jevy,
kterym se doposud nikdo n&oval. Ri tomto pozorovani si fize udlat vlastni nazor
na pozorované jevy. Pozorovani slouzi k popisujedmaktéd,, ale rozhovor dokaze

zachytit to, co Sastnicitikaji a co si mysli(Svaicek, Seova, 2007)

Obsahovou analyzu je vhodné vyuzit, pokud chcenmaliddzakladni charakteristiky,
vyznam, témata a trendy, které se vyskytuji ve mkanych dokumentech. Z&huje se

na stzejni body dokumentu.

Vysledky vyzkumu vychazi z malého mnozstvi dotanyeh, coZz neumaillje
komplexni statistické zpracovani, a proto se nemalfiecnit. Bednosti kvalitativnich
metod v3ak je, Ze zkoumaji danou problematiku dalhity, dovoli pochopit podstatu a
vnitini mechanismy. Odp@di rodi¢t a dti mohly byt v dané situaci ovlivimy mnoha

okolnostmi, pesto, Ze jsem se snazila, aby tomu tak nebylo.
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6. Charakteristika materskeé Skoly

V nasledujicim textu charakterizuji naSi nfate@u Skolu, kde vyzkum probihal,
poté popiSi skupinu respondéfetk. Charakteristika skupiny i Skoly je velmildZit4,
jelikoz prostedi a pedevsSim pedagogickyigtup vyrazg ovliviiuje herni navyky &i.
Pro c¢ti je velmi dilezité, aby si s nimi pedagog hral, ukazal jim, gkrat, a travil
S nimicas.

NasSe matiska Skolase nachazi na Jiznimdske. V sowasné dob ji navsevuje 125
déti. Skola ma 8 skové smiSenychifd s pétem 15 az 16 &i, diky velkym prostaim
jsou vzdy vSak dv tridy déti umistny do jedné ,trojtidky”. V realu jsou v matské
Skole 4 tidy po 31 dtech. Kritérii pro rozdlovani d¢ti do #id je heterogenni
uspdadani, sourozenecky vztah megirdi, udrzeni rovnovahy mezi divkami a chlapci,
pocet integrovanych a typ postizeni. odpolednim programu seétd homogens
rozcli, predSkolaci si poslechnou pohddku a poté se frontéinhravou formou
pripravuji na Skolni dochazku, zatimco mal&i épinkaji ¢i odpctivaji pi poslechu

¢tené pohadky, zwu a hry ukolébavek.

Tridy nesou nazvy po zvtkach. VSechnytiidy jsou integraéni. Matéska Skola se
jiz nékolik let vénuje integraci &i se specidlnimi vadavacimi potebami. Z#azeni
ditéte s hendikepem do skupiny zdravyaktidna pozitivni vliv na jeho dalSi rozvoj.
ProtoZze v pedSkolnim ¥ku se dti uc¢i prirozere napodobou, poskytuji zdravétd
vzory ostatnim a podeuji je k dalSim aktivitam. Aby #ta integrace smysl, musi byt
piinosna pro obstrany. Jak pro integrovanéditak pro ostatni@i v kolektivu. W&i se
vzajemr ohleduplnému souziti, akceptovani odliSnychigimta moznosti druhych. Do
integrace jsou zazeny dti s vadami zraku, sluchu, s logopedickymi problérdti
s diabetem, glesnym nebo mentalnim hendikepénbbownovym syndromem. Z velké
¢asti se vSak jedna o vady kombinované. Spélese vZzdy snaZzime najit nejlepsi cestu
pro dalSi rozvoj dée. Spolu pak hledame i moznosti praazeni ditte do dalSiho
vzdklavani. Pro vSechny pedagogy znamena integrace:lppdoe, neustalé damvani
odbornych znalosti a informaci. Odnou je vSak kazdy maly Usgh ditte a
spokojenost rodii.

V matdaské Skole psobi 8 éitelek, 6 specialnich pedagozek vipgrném \Eku
43 let a 8 asistentek pedagoga. Jedna se pouzeskyilektiv. Pedagogicky personal

véetng pedagogickych asistenma bul’ stedoskolské, nebo vysokoskolské tzahi.
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Asistent pedagoga musi absolvovat edbphujici asistentsky kurz. Pracovnici maji
raiznou délku praxe (od Zmajicich az po ty s 40letou praxi). Vztahy v kdikek jsou
vyhovuijici a patelské, i diky tomu se naSe Skolieali mezi nejvyhlaseysi Skolky na
Jiznim MEst.

Vychovne vzdlavaci ¢innost vychazi z Rdmcového programu préedskolni
vzdlavani, na jehoz zékladje zpracovan Skolni vathvaci program. Vychown
vzklavaci cinnost je provaeéha formou skupinové prace, stpédnutim k ¥kovym
zvlastnostem &i. Je uplatovan individualni pistup k diéti, respektuji se ifirozené
potteby a podporuje se osobni rozvojétét Skolni vzédlavaci program nese nazev
.Mozaika“. Hra je vrm pojata pouze v nabidkackinnosti v ramci oblasti
z Ramcového vadavaciho programu. Objevuji se ¥m nagiklad hry v girod,
pohybové hry, hry pro rozvoj motoriky, smyslové syghomotorické hry, hry pro
rozvoj komunikace, dramatické a spmaské hry, hry podporujici rozvoj teosti,
piredstavivosti a fantazie, spontanni a volna hra.r&ck se ve Skolnim programu

nezmiwujeme, ale chapeme ji jako priedek ke ke.

Kazda tida si tvd@i swij vzdélavaci program. Shata a Slurka si vytvdila
program Cesky rok". Tentoprojekt zachycuje tradni lidové zvyky, dtské hry a
zabavy nateské vesnici v fiibéhu jednoho roku. Bli se postup#é dozvidaji, jak #ive
vypadal Zivot na vsi, jaké prace byly obvyklé, eojglavalo a jaké svatky slavili nasi
piedkové. Spokné se seznamuiji s traghimi lidovymi pisnékami a pdekadly. Tidni
program Tygikta a Lvicat nese nazev ,Pohadkova truhla kmotry liSky",éméd si
kazdy ngsic proziji iznymi zpisoby jeden tyden v pohadkéch. diky s Ka'atky maji
swvij specificky program,Tajupiny ostrov® A na zawr tiida Pejsk a Stnatek, méa
téida a zarowe tiida, ve které jsem provéld vyzkum, si vybrala nazev ,Kosik Pepik
letos zve my, poznat krasyeské zerd' aneb vSude ddb, doma nejlipV letoSnim
Skolnim roce v naSem programuibpizujeme dtem prostednictvim autorskych
pohédekieskou zemi, znama a zajimavésta, stavby, paméatky, lidové pésrkulturni
zvyky, ale také krasyeské pirody. Velkym pomocnikem a takétmodcem pi téchto

toulkach nam je kosik Pepik a jeho kamaradka Alenka

V matgské Skole jsou 4ty se temi mistnostmi &etné Satny a umyvaren se
z&chody. D¥ t¥idy jsou v prvnim pde a 2 tidy v piizemi. Jidelnu v matské Skole
nemame zZadnou, protozeétidiedi u stoleéku ve #idé. Kazda tida ma svoji kuchyku.

Centralni kuchi je z druhé strany budovy MS. Kazd#da ma &locviénu s podlahou z
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linolea, kde je i klavir,tznéa néini i n&adi ve skladu. Vé&tocvicnach jsou lawiky i
Zekiny. V ptizemi je feditelna, sborovna ac¢térna. Kazdaitda ma dva kabinety
pomicek, velkou Satnu proétd a malou Satku pro Witelky. Informani prostory pro
rodice jsou vystaveny ve vchodové hale a nadmkstch v Saté V herrgé jsou hraky
uspdadané po obvodu. Vjednom rohu je kutke, naproti dopravni prasidky
(auticka, vl&aky, letadla), garaze, silnice, tah kostky, v dalSim rohu je kérek a
domeek pro Barbiny, naproti jsou 8kky s drobnym materiadlem na hrani a
s divadelnimi pevleky. Dle mého nazoru je z praktického hlediskatfidach az moc
hratek. Ve tidach je i mnoho didaktického a stimédého materialu, &které ponicky
si vyrdbim i sama. Dale jsou v nich stolni hry, qifedky na tvéeni a malovani,
modelina, razitka, aené druhy stavebnic (lego, Seva, Ekktiva draha), tabule

s kiidami, kostky, puzzle, skakaci Zabky, atd.

Ve tridé je 5 obdelnikovych stbla jeden kulaty s malymi i velkymi Zidkami.
Déti maji u jidla swj zasedaci p@édek. Probiha zde jidlo, ale i vytvartignostici hry
s drobnym materialem. Loznickipravuje uklizéka po cvéeni v €locvi¢né. Kazdému
diteti, které odpoiva, gipravi matraci i s pgnami. Détskéa knihovnika je v kazdértde
a ctti k ni maji snadny iistup. Obrézky é&ti se vystavuji v Satni ve tidé. V nékterych
tiidach maji v akvariu i zvd@tko (Sneky, Zelvu, rybky). Kazda tida ma spoustu
hudebnich nastroj (tycky, vajicka, Orffovy nastroje) a kazda vlastniugwklavir.
Audiovizualni techniku vlastni také kazddda (televize, cd ighrava). Paitat je ve
tiide také, ale slouzi pouzeitelkam k fiznym dokumentacim. Odbornou literaturu si
mohou @itelky vypgjéit v feditelrs mateské Skoly. Skola odebira i odborégsopisy a
casopisy pro &i, které jsou v kazdé&ite. Ve Skole je krasna vstupni hala, ktera slouzi
jednak ke schazeni a rozchaze#ii,dk relaxaci (bazén s kdkami), ale také se zde
poradaji pravidelné i iplezitostné vystavy a kulturni akce (iitgad vystoupeni é&ti

z krouzki).

Skola mé vlastni rozlehlou zahradu se vzrostloeréelZahrada je vybavena
prolézaci ¥zi s lezeckou shou, novymi piskovisti, mraven&h, korytem pro letni
vodni hry a dalSimi hernimi prvky. Je zde také velobie vybavena keramicka dilna,
mikrotfida pro skupinové aktivity a krouzky aabna logopedie. Do Skolky jsou
v pribéhu roku pdizovany nové poriicky na fani Witelek. Novinkou jsou hudebni
ty¢cky Boomwhackergi pocitacovy program MindManager pro tvorbu mysSlenkovych

map, jimiz jsem se nechala inspirovét\yyuce na nasSi fakuit
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Skola organizuje prodti rizné akce, které se konaji mimo pracovni dobut{pou
karneval, dilny srodi, lampionovy pfivod, olympiadu, zamykani a odemykani
zahradky, Noc s Andersenem adeni s pedsSkolaky). Jezdime na Skolu tirpdk a
poradame lyzesky vycvik. Velmi se mi libi akce ,Brigada“, kdy nkonci listopadu
piijdou v sobotu do MS rode s é¢tmi a poniiZzou zazimovat zahradu - oplatkou jim je
vydatna svéna. Spolupréci s rodii si velmi pochvalujeme. Nejenze je s nimi velmi
dobrad domluva a spoluprace, ale téz &stni vesSkerych akci organizovanych Skolkou

a vzdy se picini upe&enim ré¢ceho dobrého na zub.

V odpolednich hodinach Skolka organizujegné zajmové krouzky, které vedou
samy pani &itelky. Now je organizovan krouzek prodtil cizich narodnosti, kde se
zdokonaluji weském jazyce. Panicitelka pristupuje k dtem individualg a tento
krouzek je bezplatny. | proétd se specialnimi péebami je nabizen bezplétn
individualni krouzek, ve kterém se v menSimitpopfipravuji na vstup do zakladni

Skoly.

Materska Skola spolupracuje se édva zakladnimi Skolami, do kterychetd
dochéazi natzné projektové dny. Do Skolky chodi i studentkys#ednich,¢i vysSich

odbornych pedagogickych Skol, jejichZ aktivity jgmme dti piijemnym zpesenim.

Na zawr bych chéla vyzdvihnout, Ze matska Skola je umisha nedaleko lesa,
kam s dtmi chodime na prochazky. Kousek od lesa je i #gbkém chodime krmit
labug a kachny, je zde i mala farma sefaty, kam se chodime divat na Kpprasata,
kozy, ovce, slepice a kraliky a z kazdé této ré&wyStmaji ckti velikou radost.

(www.mssulanskeho.cz)

7. Zkoumani rodic¢e déti (soubor respondenti/ek)

Od paéatku diplomové prace jsem byla rozhodnuta, o tom,r@zhovory a
pozorovani budu aplikovat nastdch z mé ifidy v matéské Skole, ve které pracuiji
druhym rokem. Protoze vSechnytidi jejich rodice dolfe znam, mohla jsem vyuzit
jejich naklonnosti a@véry k mé osob. Vyzkum byl pro n& piinosny v tom, Zze mohu
vyuZzit poznatky z vyzkumu k mé dalSi praciésai. Behem listopadu roku 2015 jsem
ve svém volnéngase chodila do mateké Skoly dive, abych mohla odchytit ragh a
pouzit je do mého prvniho vyzkumného uUkolu. Rozmopoobihal individuala a
nezalezelo mi na tom, zda odpovida matkatec ditte, ale pouzivala jsem rae,

ktefi své dti do Skolky ¢i ze Skolky nejasgji vodi. Byla jsem peswdcena, Ze
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k rozhovofim posté&i data od 15 rodii. Probléemem vSak bylo, Ze rozhovorktesi
rodice zaslechli a chili se jej také zdastnit, a proto jsem musela hranici zkoumanych
posunout tak, abych rozhovor provedla se vSemi §mZmrodici. Zamgrné jsem

z vyzkumu vyadila viethamské rode, se kterymi nemam Sanci se domluvit.
K rozhovofim jsem pouZzila 25 prazskych rodj z nichz troje rodie maji ve itidé dweé
déti. PrestoZe jsou rode ze stednich nebo vysSich vrstev, v jejich odgdich nebyly
veliké rozdily. BlizSi informace o rotich bohuzel nemam k dispozici, avSak jsem si
védoma uziténosti jejich charakteristiky pro analyzu. V celkav&ysledku mi na mé
otazky odpowdélo 16 maminek, 8 tatinka v jednom fipacE mi odpovidali oba rode
spolg&né. Mezi zkoumajicimi byli jak rode jedin&kad, tak i rodte s rkolika détmi
bud’ stejnéhog¢i opatného pohlavi. SeSlo se mi 5 rodin, ve kterych majize haticky,

13 rodin, kde maji jen chlapce a 7 rodin, ve kthrgwaji i hoticku/y a chlapce. Z toho
duvodu byl neporr mezi p@tem divek a chlagc Libilo se mi, Ze i tatinkové se snazili
odpovidat, jak nejlépe mohli, a bylo znat, Zdjswolny ¢as \&nuji svym dtem ¢i
spole&né He s nimi. Tato¢ast se mi nakonec povedla dokibnaz na konci ledna,
vzhledem k velkému p@tu zkoumanych, varmim prazdninam a velké nemocnosti
jejich diti. VétSina rodén Zadala o konmé zvéejreéni vysledki, jelikoz jim vyzkum
priSel hodr zajimavy.

7.1 Pribé&h rozhovoru s rodici

Nejprve jsem si musela stanovit otazky, které codicum pokladat a cofesre
se chci od nich dozdét. Pred kazdym rozhovorem jsem rodipozadala o pomoc a
seznamila je stim, na co budou jejich odfmhwyuzity. Déle jsem je informovala o
zantieni mé prace. Zadny z radinebyl do rozhovoru nucen. Snazila jsem se o to,
aby byly otazky kratké, jasné a siné, abych rode nezdrzovala dlouho od jejich

povinnosti.

Protoze ve své diplomové praci zkoumam hru &kuau dti predSkolniho wku,
zajimaly n& odpowdi na tyto otazky:

» S jakymi hr&kami si VaSe dé&/déti hraji doma nejragji?

e Jaké hraky mate doma?

« Jaky vyker hratek preferujete? Podleeho hrgku kupujete?
« Je rgjaka hr&ka, kterou p hie Vasich dti nevidite radi?

* Podporujete genderdwnetypicky vytEr hratek? Nebo jste proti?
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Cilem bylo zjistit, jak si hraji & doma, zda je jejich hra odliSna od t€, se kterou
se Zr¢ setkdvam v matské Skole, jaké htky (materidl, kvalitu, zagteni) maji

doma, které hkky nemaji rodie radi a jak rodie nahlizi na genderovy v§bhratek.

Rodie jsem si zvala k sénahodg do oddlené mistnosti, aby nemohlo dojit

k ovlivnéni odpowdi dalSich rodii. Kazdy rozhovor trval zhruba 5 minut, za den jsem
vSak mohla stihnout pouze jeden nebo dva rozhowag. rozhovory s rodi jsem tedy
stravila okolo 125 minutistéhocasu. Nktefi rodice odpovidali kratce a stre, byli
vSak i rodée, ktgi se nad otazkami velmi rozpovidali. N&Si problémy se vyskytly

v paté otazce, kdy jsem musela todn vyswtlovat, o co jde, kdyZz howtm o
gendero¥ typickych/netypickych hré&ach. Snazila jsem se jim zajistit srozumitelnost
otazky tim, Ze jsem jim vystlila, Ze touto otazkou se mini to, Ze si fiklad chlapec
hraje s panenkami nebo divka s é&kem. \EtSina rodéu reagovala spolehlév U
nekterych rodéa me jejich reakce velmi fekvapily, az zamrzely (népJe mi jedno
s¢im si hraje, hlavé & je od ni klid), avSak jsem sédoma toho, Ze je sama n&m

soudit, kdyZ je&t déti nemam.
7.2 Zptasob zpracovani rozhovoi s rodi€i

Ziskana data z rozhovios rodti jsem si nejprve rozfazovala podle jednotlivych
otazek na papir. tila jsem je podle odp@di od fiznych soubar responderii’ek -
Rodiny s hatickami, Rodiny s chlapci, Rodiny s divky i chlapcpaté jsem vSechny
odpowdi spojila dohromady do souboru VSichni a hledalanm) mezi daty vazby.
VSechny odpogdi od respondefifek jsem zaznamenavala podle kategorii, které mi
vySly z dat. Poté jsem dat@epedla do tabulek, uvedenych v daldsti mé diplomoveé
prace. Pro lepSiiphlednost jsem nakoneteti otazku okomentovala bez tabulky a

¢tvrtou a patou otazku jsem pouze spojila do soub@iahni.

Data jsem analyzovala veeth krocich. V prvnim kroku jsem se zabyvala tim,
jaké hry a hr&ky rodice u otazek uvadi, a zji&ovala jsem, kolik jejich &i vlastni
stejnou hraku, véem se odposdi shoduji, které druhy héak maji é&ti doma. Poté
jsem hledala nejfrekventovgBi hratky. Tim jsem zjiSovala, které hré&ky jsou u d@ti
v predskolnim ¥ku oblibené a kolik toho maji spoteeho rodiny s hal¢ckami, rodiny

s chlapcki zda je vyhodou mit v rodénobe pohlavi.

Ve druhém kroku jsem rozebirala data, kdy jsem zhowofi s rodgi

vyhledavala uvathé divody, podleceho kupuiji¢i porizuji hratky, jaké hrgky osobr
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nevidi u svych &i radi a zda podporuji pouze genderovy &yhbratek ¢i nikoli.
Hledala jsentasto se vyskytujicitdrody, divody obsaho¥ si blizkéci Uplne rozdilné a
zkoumala jsem jejich frekvenci. Ze vSech ziskangieh jsem se snazila vytadhnout to
nejdilezitéjSi ¢tenim vSech rozhovdy u kterych jsem si zaznamenavala jednotlivé
odpowdi a fidila je podle odpoidi. Poté jsem v nich hledala vazby a shodnosti. U
¢tvrté a péaté otazky jsem é&panalyzovala odpaidi vSech rodin a shrnula je do jednoho

celku.

Ve tretim kroku jsem zvolila strategii kvalitativnihofigtupu, kdy jsem si
odpovidala na mé jednotlivé hypotézy, zamyslela nsel odpovdmi rodici a

usuzovala, promaji takové nazory.

»Kvalitativni analyza a interpretace dat je hled@@mantickych vzt@ahmezi nimi a
spojovani deskriptivnich kategorii do logickychkéel (Svaricek, Sefovéa, 2007 str. 16)
Z analyzy mi vyplynulo 14 kategorii po zuzZeni 2@t hratek. Hraky jsem tedy
rozclila na tyto druhy: hudebni nastroje, konstruktivmicky (lego, duplo, koleje,
kostky, puzzle atd.), dopravni priedky (auta, viéky, tanky, lodéky), kreativni hraky
(pastelky, barvy, izky, lepidlo atd.), panenky &iplusenstvi k nim, mimetické Rilay
(zviratka a postavky), technické ¥ci (pccitacova st, kabely, PC, tablet, mobil, fék),
sportovni ndini (mice, hokejka, balami hraky, obrt atd.) spoléenské a didaktické
hry, peevleky, knizky, zbraf plySové hréky a rmizné (plastove, blikaci, fdvené,

kovové, stan atd).

Zpracovani dat do tabulek mi pomohléi porovnavani informaci ziskanych
pomoci obou pouzitych metod &b dat i @i odpovidani na vyzkumné otazky.
Jednotlivé tabulky jsem se snazila srozumitebkomentovat a ijdat k nim vlastni

nazor.

8. Zkoumané dti (soubor respondenti/ek)

Pred zapdetim rozhovol a pozorovani jsem v této skupina&igisobila rok a
pul jako jejich witelka. Travim spokéné s cétmi 2 celé dny a 3 dopoledne, takzézm
fici, Ze se vzajemnzname velmi dote. Vim, s¢im si cti rady hraji, jaké aktivity

vyhledavaji a v jakych skupinkach hru realizujk §& chovaji a jak spolupracuiji.
Jedna se o skupinku 31 heterogennigin vk wku od 3 - 7 let, z toho ma il

odklad Skolni dochéazky. Mélokdy je vSakitpmny ve Skolce plny gt diti. Na tyto

déti jsme celé dopoledne duxitelky, proto je mozné netradhi rozctleni diti béhem
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dopoledne \izené ¢innosti, kdy se rozlime na d¢ skupiny (15 a 16 &i) a

provadime #zné ¢innosti. Diky tomu je umozm velky individualni pistup k d¢tem.

Jak jsem jiz vySe zminila, véidé mame hodé integrovanych é&ti, ke kterym pat 2

asistentky pedagoga. Kazdé dopoledne jsme tedpnmi 4 dospli a odpoledne
zustane pouze 1c¢uelka a 1 asistentka.

Na fidé pisobime d¥ charakteristicky podobnécitelky. JA mamétyiletou
praxi v oboru a k tomu se jiz 9 letnwiji studiu gedskolni pedagogiky. Kolegymma
20letou praxi ve Skolstvi, ale v migké Skole nejprve pracovala jako asistentka. Nyni
je jiz Sestym rokem ve funkciitelky. Obs mame odliSné specializace, takze seskkv
dophujeme. \aci détem mame stejné pozadavky, coz vede k jejich satrasti, a
shodnymi naroky jim udavame pevné hranice. Pravitiidy na nasince nemame
vyobrazena, avSakétl jsou s pravidly tidy seznameny na &atku Skolniho roku.
Snazime se o0 to, abytd mély k sok® kamaradské vztahy, dokazaly si pomoci a
kooperovat, nehadaly se a neublizovaly si. KdyZaras ijaky problém, spokané jej
v krouzku feSime. Je zde snaha o vyvazenost forentlavdci prace, ta obsahuje
volnou hru i skupinové a individualni prace. Hravbanost podporujemeipdevsim
v rannich a odpolednich hrachii pobytu venku a kazdy patek poskytujeme velky
prostor pro volnou hru. Jelikoz jsem s& msani bakal&ké prace &novala studiu knih
o genderu a ht&ach, hodyd mi to pomohlo v uvazovani a pohlizeni na problgkajici
se atypické genderové identity. Pomohlo mi to edvrodprostit se od vlivu
genderovych stereotyp U nas naifdé¢ se snazime nabizet a maxingjmodporovat
riznorodé hréky, aby nély déti moznost hréat si se vSemi druhy &ek. To je dle mého

nazoru velmi dlezité pro harmonicky a komplexni vyvaojtd

Nasim hlavnim cilem je postarat se o tvorhijemného tidniho klimatu.
K celkové atmosfie Skoly ispivaji kladné vztahy mezi pedagogickymi i
nepedagogickymi pracovnicemi, aiishé vychazeni s rodlidéti.
8.1 Pnibéh rozhovoru s d&tmi

Pro tento vyzkum jsem se rozhodla, Ze nezvolim ealii pired vstupem do
primarniho vzdlavani, jako tomu bylo ip bakaldské praci. Nyni jsem zvolila¢d ve
véku od 3 - 7 let. Bvodre jsem ch&la pouzit opt 15 respondeiit ale aby to nebylo

zbyvajicim dtem lito, rozhodla jsem se pro rozhovory s celfidou. S rozhovory

souhlasilareditelka Skoly a mohla jsem je vykonavat v &éiabhého osobniho volna.
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Proto i tento vyzkum byEaso¥ nérany, jelikoZz neslouzim klasické sluzby - tyden
ranni, tyden odpoledni, ale Uvazek mam sestaven dabhlgch mohla absolvovat
vysokoskolské studium. Rozhovory &mi jsem uskuténila v prosinci 2015 a lednu
2016. Z 31 zapsanychetll jsem k vyzkumu pouzila 27¢d, jelikoz 2 mi nedokazou
viabec ani odpo¥dét, protoze mi nerozumi &tce mentalé postizeny chlapec a
vietnamsk& divka). Zbyvajici dva chlapci byli dlodiok negitomni (mesicni
logopedicky kurz a dvoudsicni nemoc). Mezi odpovidajicimiétmi byly déti s
vyvojovym opozdnim, cti s poruchou ADHD, poruchou hrubé a jemné motqriky
cizinci a chlapci s Aspergerovym syndromem, awkstini rysy, mentélni retardaci a se
sluchovym postiZzenim. Mého pozorovani gasinilo 15 chlapta 12 divek, celkem 18
zdravych dti a 9 dti se specialnimi vatvacimi potebami. Na otazky odpovidaly 2
tiileté ctti, 1 i a pilleté dig, 1 dit ctyileté a 8 ptiletych ckti, 5 ctti pét a pilletych, 6
Sestiletych a 4 sedmileti. Zaravemam ke vSemdem vyzpovidané i rode. Myslim si,
Ze vySSi peet zkoumanych je v mém vyzkumu jedliku prosgchu.

S vedouci mé prace jsme se rozhodly pouzit ddtazpiilohou, na které jsou
zobrazeny 4 druhy héak. Tento dotaznik jsmedtn zpracovat pi studiu Pedagogické
psychologie u 2 &i. Zdalo se nam za vhodné pouzit tento dotaznikétsEm vzorku
responderit, aby vysledky byly relevangsi. Déti jsem si pébéZzné svolavala p
rannich ¢i odpolednich hrach do mistnosti, kde jsme nebyym ruSeni. Druha
kolegyre i feditelka mi vysSly ve vSem u$t, za coz jsem jim upmre vdééna. K €mto
rozhovofim jsem nakonec vyuzila vSechnytid které mi rozunidly, byly schopny
odpowdét a nebyly dlouhodab negitomny. S kazdym dftem jsem pracovala
individualne tak, Ze jsem jej nejprve oslovila a ukazala muaabk s hrékami se slovy:

»Podivej, mam tady takovehle&kné obrazky, povis mi, co na nich je?“. (vizlpha 2)
VSechny odpo&di déti jsem si zarovie zapisovala doiedem pipraveného dotazniku.
K obrazkim me¢ zajimaly tyto otazky a odpédi na re:

* Coje na&chto obrazcich?

* Kdo si podle tebe n&gstji hraje s €mito hratkami?

» S kterou zdchtoctyi hratek by sis chil/a hrat?

» Jak by sis s ni hral/a?

» S kterou zd&chtoctyt hratek by sis utité nechtl/a hrat?

e Praz?
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+ Kterou z gchto hr&ek mas doma?

Cilem bylo zjistit, jak dti pojmenovavaji aitdi hraky a ke komu hru s nimi
piitazuji. Déle jsem zji®vala gFedstavivost &i, a jestli dokdZzou svoji zkuSenost
s hr&kami propojit s parti, fantazii a mySlenim. Poté jsem &@htzjistit, zda se jejich
vyklad hra&ek, které maji doma, shoduje s tim, ickali rodice cti, popipad, zda
sourozenci na tuto otazku odpovidaji stejdak se projevuje genderovostica jejich

identita, jsem zjiovala pomoci druhéidti, paté a sedmé otazky.

| tyto rozhovory trvaly fiblizn¢ 5 minut, celko¥ jsem nad nimi stravila 135
minut. U rekterych dti jsem musela odp@di ,dolovat” opakovanim otazky. Snazila
jsem se, abych byla #liva a dttem nenapovidala,cato bylo v rekterych situacich
velmi slozité. Na konci ledna se mi paéita dokortit vSechny rozhovory a v pbehu
Gnora 2016 jsem je Zala vyhodnocovat. Celké\jsem oba typy rozhovarv matdské

Skole provadia 4 hodiny a 20 minutistéhocasu.
8.2 Zptisob zpracovani rozhovoi s détmi

| data z rozhovar s cEtmi jsem si nejprve rozfazovala podle jednotlivyathzek
na papir. VSechny odpé&di jsem zaznamendvala a porovnavala jsem, zdasSse i
odpowdi divek a chlapi. Poté jsem vSechny odpmir spojila dohromady do skupiny
VSichni (divky i chlapci) a hledala jsem mezi dagzby. Data jsem @p prevedla do
tabulek.

Ve ftiech stejnych krocich, jako tomu bylo u rozhavos rodEi, jsem
analyzovala odpaddi. V prvnim kroku jsem se zabyvala tim, jaktid(respektive
dévéata a chlapci) pojmenovavaly jednotlivé ¢kp a kolik cEti se u pojmenovani
hratky shodlo. Dale jsem hledala vazby mezi obsahovgateégoriemi (tj. nap jak
spolu souvisi odpadi tykajici se fiznych typ hratek). Hledala jsem shodné odgav
¢i odpowdi, které si byly obsaha@wblizke.

Ve druhém kroku, ktery se tykal rozboravadi, jsem z rozhovdr vyhledavala
uvacné divody a roztidila jsem je do kategorii — kdo si podletid hraje se
znézorgnymi hratkami, s¢im by si chély z téchto hr&ek pohrét, jak by si s nimi hraly

a s kterou hrgou by si hrat nechly a pra:.

Ve tietim kroku jsem zjifovala, kolik hrgek maji @ti z tohoto vykru doma.

Z rozhovoru jsem poznala, zdé&tidmaji nekoho blizkého, s kym traviétsinu svého
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¢asu i hie. Nésleda jsem vypgitala vyskyty odpogdi v kategoriich podle druih
otazek.

9. Priibéh pozorovani

Jak jsem jiz zminila, vyzkum jsem realizovala v rtf&é, a proto jsem
pozorovani hry gnovala delSicas. Hru dti jsem mohla sledovat ve velké mmipxi
rannich (piblizné od 7:30 - 8:45%i odpolednich hrach (od 14:45 do 17:00). V tomto
case si dti mohou hrat veitdé u stolekiu anebo v herh na koberci. Po domlgv
s Wwitelkou mohou jit dti hrat pohybovou hru i deitocviény. V nasi mateské Skole
vénujeme patky volné ile dti, kdy pro ni maji prostor té#h celé dopoledne, maji
moznost zachovani rozehrané hry, kdy nantkyaii fizenychcinnostech nefgkazi.
JelikoZz mame velké prostory &dcvicnu, mohou ¢&ti kdykoliv béhem tydne pozadat o
zachovani hry, kterou posunou tak, aby nikomu niévaal maji Sanci si s ni nasledujici
dny dohrat. Diky tomu, Ze jsem vyzkum realizovalpodzimnich a zimnich &sicich,
jsem néla vétSi Sanci k vyuZziti pestrosti her, nez je tomumieh a letnich rsicich,
kdy se snazime vyuzit krasnych dni a co nejvicgjgme v girodk. Zabyvala jsem se i

venkovni hrou a pouzivanim kek @i pobytu na zahrad

Metodou z@dastreného pozorovani jsem zkoumala&molné hry s panenkami,
auticky a fiznymi stavebnicemi, které jsou uétd nejpopulérgjsi. Skupinové
pozorovani bylo zorganizovano pro skupinu smiSefailiapce i divky). Bti jsem

piredem neupozornila na to, Ze je pozoruji, abyckilaidak si girozere hraji.

Pozorovanim si vytwdme nazor na druhé lidi. V polostandardizovaném
pozorovani si vSimamergdem vytgenych jew, které jsou zasazené vjakém
kontextu, ktery zohlatujeme. Napklad si vSimame napadnych fjevale zarova
zantiujeme pozornost na vSe. Psychologické zdokonaé&aimetody spgiva v tom,
Ze cile¢donme (vime, ¢eho si vSimat) pozorujeme a vysledky pozorovanioouwh
analyzujeme a tim dojdeme k poznatk jez potebujeme. Pozorovat ikeme
nagiklad celkovy dojem, zjev, motorikuie¢, chovani k partnerovi a chovani ve
vyjimegnych situacich Kican, 2005). Ja jsem se z&ita predeviim na motoriku
(drzeni ¢la, pantomimiky, gestikulace) &e¢ (tempo ifedi, jazykovou urové a
neverbalnirecovy projev). Ri hie jsem sledovala, jak sétk soké navzajem chovaji a
jak spolu komunikuji (naslouchaji, odpovidaji), zgachovaji dominandti podridive,

maiji - li sklon odporovat, zda projevuji city aifi pozorovani jsem se také z&tovala
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na samotnou volbu htek, druhy hréek, které dti ke hre vyuzivaji, jaké hry hraji rady,
na rozdil mezi hrou divek a chlapayenderovy aspekt a na ukonk pre s hrékou,

piedevsim s panenkou a &k#m.

10. Vysledky vyzkumu

V této kapitole bych rada fedstavila vysledky kvalitativnihno vyzkumu
a obsahové analyzy. Shrnutd data uvadim do talpriekepsi pehlednost. Ke kazdé
tabulce uvadim komen k odpo¥dim rodtn i déti. V nékolika pfipadech pouzivam
pro nazornost i udaje v procentech (uvadim poui& @sela), jsem si vSak &oma
negesnosti, které mohou &gobit v tak malém souboru zkoumanyactidProcenta i
vysledky v této diplomové préaci vnimam pouze jakeemtaini a rozhoda je nelze

vztahnout na SirSi populaci.
10.1 Vysledky rozhovoru s rodti déti

Nejdrive jsem zpracovala odp&li z rozhovod s rodgi, kteri odpovidali na
otdzek. VSechny zaznamenané odplbysem rozlenila pod jednotlivé otazky a pak

jsem provadia blizSi kategorizaci odp&di.
10.1.1 S jakymi hratkami si déti doma hraji nejrad é&ji

Pri rozhovoru s rodii mé jako prvni zajimala otazka, s jakymi tkami si jejich
déti doma nejradji hraji. Do tabulky¢. 1 jsem uvedla frekvenci hfek od rodin
s divkami (5) a pro porovnani i s chlapci (13).aulcec¢. 2 je zaznamenana frekvence
nejobliberjSich hr&ek u rodin, ve kterych maji divky i chlapce. Zdeclyjes¢
poznamenala, Ze mi odpovidalo 7 rodin s divkantilapmci. Nekteré rodée odpovidali
zvla¥ za kazdé pohlavi. Tyto odp&i jsem zahrnula do tabulky. 1. Jini rodie
odpovidali, im si jejich dti hraji dohromady nejragl, proto dokladam jesttabulku

¢. 2. Vtabulce. 3 uvadim frekvenci nejoblib&sich hr&ek u vSech &i dohromady.
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S jakymi hrac¢kami si VaSe dti hraji nejrad ¢&ji?
Tabulka ¢. 1
DIVKY CELKEM | CHLAPCI | CELKEM

kreativni hraky 15 konstruktivni hréky 20

konstruktivni hraky 9 technickeé ¥ci 13

panenky a fislusenstvi 9 dopravni prastky 8

spole&enské a 2 mimetické hraky 6

didaktické hry

hudebni nastroje 2 kreativni kky 3

technické ¥ci 2 rizné hrgky 3

plySové hraky 1 sportovni né&ni 2

mimetické hraky 1 spoléenské a didaktické 1
hry

dopravni prosedky 1 panenky aifslusenstvi 1
plySové hraky 1
knihy 1

Z této tabulky je patrné, Ze podle radihokicky doma nejragji néco tvai.
Ktomu pry pouzivaji pastelky, batky, nizky, lepidlo a tiskatka. Tento vysledek
mohu jen potvrdit, protoZe ve Skolce takécasgji travi ¢as u stoléku s vytvarnymi
potrebami. Dale byly népstji uvadknymi hratkami panenky sifislusenstvim. Barbinu
pouziva halicka s odkladem Skolni dochazky, jinak panenky jmatiorodice, ktei
maji doma mensi h&ikky. Také si rady hraji s gendegometypickymi hrgkami, jako
jsou koleje, lego a zatloukka s ltebiky. Az na vyjimku konstruktivnich h¥ek u divek
se podle rodia potvrdila obliba genderavtypickych hraek. To, Ze se jedna o
gendero¥ netypické hraéky, uvadim na zakladudaji v teoretickécésti. Otazkou je,
zda to takto vnimaji i rode ctti. Nekteré hragky mohou byt pro rode hrakami
neutralnimi (coZz ale neznamena, Ze nejsou nétradi celospoléenskem maritku).
Zarovei hra s genderavnetypickymi hrgkami mize byt projevem &tSi volnosti, které
se dostava divkdm. Chlapci byvaji za preferovamidenich aktivit vice trestani.

Divky naopak mohou byt az obdivovany a podporovany.

Je dilezité podotknout, Ze vSechny tyto informace tanjiirodice dti. Muze se
tedy jednat o hkky, které skutén¢ divky aktivré vyhledavaji, nebo o héky, které jim
rodi¢e nabizeji. Eni rodét se niize promitnout do toha@geho si vSimaji a vem dti

podporuji. Je mozné, ze odtidbychom se dozdéli néco trochu jiného.
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Obtas se objevily odpadi, které jsem do tabulky s hikeami vibec neztadila
(napr.: ,Moje dcera si nefstji hraje s myma nervama“, ,Halicka si hraje hlava

s kamaradama, sama si hraitbec neumiy.

Rodiny s chlapci jsou v nagidé ve vyrazi vySSim pdtu, coz se projevuje i na
kvantitt zmirenych hr&ek. Mezi nejoblibegjsi hraky u chlap& podle rodéu pati
hratky konstruktivni, hlava lego, které jash prevazovalo nad ostatnimi kkami.
Tento fakt n& zaujal, protoZe ja osobrsemcekala, Ze ele tabulky bude u chlapc
auticko. S technickymi &mi, jako je tablet a pdtac, které pokladaji za n&gstjsi
~hracku”, travi céti doma tSinu ¢asu, takto odpaidélo pies tetinu rodéa s chlapci.
Auta a jiné dopravni prastdky uzaviraji pomysiny \dizny Zelicek. Ostatni hr&ky

byly zmininy pouze jednou a#ikrat.

Konstruktivni hréky se objevovaly i u divek, dalStgkryv vnimam ve te s plySovymi
hratkami, v technickych, mimetickych a kreativnich dkach a také v hrach
spol&enskych. Divky Udagvice preferuji kreativni ht&y, tedy hry estetické, nez je
tomu u chlapg, dale vyhledavaji hry spalenské, rodinné (igejici), simul&ni (na
obchod, na maminku, na doktorku), klidové ar&v. Chlapci oproti divkam maji podle

rodica rackji hru s technickym zagitenim, konstruovanim, vyztiaji se akci.

Mezi hrakami miznymi, byly z&azeny hréky ve tvarucisla 1. Tuto hréku
zminil tatinek autisticky postizeného chlapce, ktena nejradji vSechny drobné
prednty, které maji tvatisla 1 (sprcha, lampa atd.). Nakoupili mu jich 280. Je pry
schopen si i kart&ek na zuby ohnout do tohoto tvaru, pokud dargdp®t nema po
ruce. Velmi n& tato odpo¥d’ zarazila, protoZe jsme si ja ani kolegyra celé dva roky
ve Skolce nevsimly, Zze by podobny druhdaetavyhledaval. S ht&ou ,Prase” se hraje
tak, Ze krmite prase do Uplného prasknuti. Tut@kourazase pouziva jiny dilety
postizeny chlap&ek, ktery je vSak na urovni dvouletéhoétta ma z toho samiggme
obrovskou legraci. Zajimava byla odgdv tatinka chlapce s Aspergerovym
syndromem, ktery keih pouzivd pouze realn&oci, fotoaparat a potacovou st a
kabely. Z nich si pak staviizné obvody, které mu potomarg sviti¢i vydavaji zvuky.
Do tabulky jsem neuvedla odpfa¥, Ze chlapci nejragi chodi venci se vzajema
po¥'uchuji (,zlobi bratra®). Nezaznamenala jsem je dbulky, jelikoZz se nejedna o
hracku.
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S jakymi hrac¢kami si VaSe dti hraji nejrad &ji?
Tabulka ¢. 2

RODINY S DIVKAMI | CHLAPCI

konstruktivni hraky

dopravni prosedky

6
plySové hraky 1
1
1

knizky

Z této tabulky je patrné, Ze divky i chlapci z jédrodiny si spolu nejrag
Gdajre hraji s konstruktivnimi hekami a poté s plySaky, atkly a knizkami. Velmi
zajimavy byl i nazor jedné maminky, ktera si mysé,dti si hraji nejradji s cimkoliv,
pokud si dosgly hraje s nimi a udava jim tak $mhry, nebo jim ukazuje, jak se

s takovou a onakou hileou mize hrat.

S jakymi hrackami si VaSe dti hraji nejrad &ji?

Tabulka €. 3

VSICHNI
konstruktivni hraky 35
kreativni hraky 18
technickeé ¥ci 15
panenky a fislusenstvi 10
dopravni prosedky 10
mimetické hraky 7
plySové hraky 3
spole&enské a didaktické hry 3
razné 3
hudebni nastroje 2
sportovni néini 2
knizky 2

Na zavr této otazky jsem dala odpsli vSech rodin dohromady, protozetm

zajimalo, jaké hr&ky budou nejfrekventovaisi. Mezi tolika daty se vysledky
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prokéazaly celkem jasn Podle vice neZ poloviny ragi mezi nefasgji zminovanou
nejobliberjSi hratku pati lego, které je obsazeno v kategorii konstruktibnhraek.
Na druhém mist jsou kreativni ¥ci a na tetim mist véci technické. VSechny tyto
hratky je mozno oznét jako gendero¥ neutralni. Az natvrtém mist se umistily
panenky a auta, které maji patmezi nejtypétejSi hratky predskolniho w¥ku
z genderového hlediska.

10.1.2 Jaké hr&ky maji déti doma

V predchozi otadzce jsem zjdvala, s jakymi hré&kami si podle rodit deti
negasgji a nejradji hraji doma. Otazka ,Jaké hiky maji ckti doma?” miize znit
stejrg, avSak touto otazkou jsem élat zjistit, jaké hraky doma dti maiji, i ples to, Ze
si s nimi hraji teba mén nebo wibec. Tabulky jsem roztlla stejrg, jako tomu bylo
v predchozi otazce a v z&w jsem udlala vyslednou tabulku, aby data byla pten&e
piehledna a ja je mohla |épe komentovat. Na Uplingrzédto otazky jsem vytida
graf, ve kterém jsem htky rozclila do kategorii podle druhu a jejich frekvence

vyskytu.
Jaké hracky maji Vase déti doma?
Tabulka ¢. 4
DIVKY CELKEM CHLAPCI CELKEM
panenky a 19 dopravni progedky 17
prislusenstvi
konstruktivni hraky 17 konstruktivni hréky 16
kreativni hraky 9 technické ¥ci 7
spole&enské a 5 rizné 7
didaktické hraky
plySové hraky 5 mimetické hréky 7
pievieky 3 plySové hrky 6
zbraré 2 kreativni hraky 5
mimetické hréky 2 spoleéenské a 5
didaktické hraky
dopravni prosedky 2 vSechno khici 5
mimetické hréky 2 sportovni néni 3
vSechno 2 hudebni nastroje 2
technické ¥ci 1 zbrag 2
hudebni nastroje 1 panenky a 1
prisluSenstvi
sportovni néini 1 knizky 1
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Vycet hra&ek je opravdu pestry, nackteré hraky si nemohli rodie ani
vzpomenout, a tak dodali, Ze doma maiji asi &ipechno. Rodiny s htitkami vlastni
nejvice hraek typickych pro divky, tedy panenky d&igusenstvi k nim. Poté byly
zmirgny konstruktivni hréky, coz je ¥ejmé vzhledem k vysledkn predchozi otazky.

Dale maji v rodindch hodrhraiek, které rozviji tvivost a kreativitu divek.

U rodin s chlapci zvézily dopravni prosedky, gevazi tedy auttka a hned po
nich, v €sném zawsu, konstruktivni hr&gy. V rodinach s chlapci se vyskytuje hedn
technickych ¥ci (paiitag, tablet, fotoaparat), post&ek, zviatek a dznych hrgek, do
kterych jsem z@dila napiklad hraky blikaci, dewné, plastové atd. &ktefi rodice
chlapd si opst nemohli vzpomenout a tak @znili, Ze maji doma snad vSechny
Klugi¢i hracky. Jsem si #ddoma toho, Ze této odpédi je treba se specificky&novat,
avSak vice mi tento fakt ragh nerozvadi. U divéich hraek tento ekvivalent nebyl

zminen, a proto v tabulce chybi.

Nekteri rodice automaticky opakovaly ty hily, které uvedly v prvni otazce. Pokud
tomu tak nebylo, tak jsem tento proces provedlaasaaby nedoslo k chybnym
vysledkiim. V této tabulce je patrny vgb hratek dle genderové preference. Divky
neiastji vlastni panenky a kluci awia, coz potvrzuje i to, co vyplyva Ziznych

vyzkumi ¢i teoretickych hledisek.

Jaké hracky maji Vase déti doma?
Tabulka €. 5
RODINY S DIVKAMI | CHLAPCI
konstruktivni hraky 14
panenky a fisluSenstvi 10
dopravni progedky 9
kreativni hraky 8
technické ¥ci 6
vSechno mozné 5
razné hrgky 4
pievieky 3
hudebni nastroje 2
knizky 2
plySové hraky 2
mimetické hraky 1
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V rodinach, kde maiji divky i chlapce, vlastni negvictti spolé&né lego a jiné
konstruktivni hraky (duplo, domino, kostky atd.). Hned po nich jsopgt typické
hratky pro pedskolni ¥k, panenka a au#o. Poté rodie zmnovali tvorivé veci. Pt
rodict si nemohlo vzpomenout a tak odgd#i, Ze maji doma vSechno mozné. Dle
vSech tabulek k této otdzce je mozné usoudit, Elmach s divkami i chlapci jestsi
pestrost a rozmanitost Kdek.

Jaké hracky maji VasSe déti doma?

Tabulka ¢. 6

VSICHNI
konstruktivni hréky 47
panenky a fislusenstvi 30
dopravni prosedky 28
kreativni hraky 22
technické ¥ci 14
plySové hraky 13
raizné 12
vSechno 12
spole&enské a didaktické hry 10
mimetické hraky 10
previeky 6
hudebni nastroje 5
knizky 5
zbraré 4
sportovni néini 4

Po séteni vSech vySe zmdnych hra&ek mi vySla tabulka s té&h 210 fiznymi
hratkami. Tuto tabulku uvedu pouze v kapitol&léhy. V této tabulce jsem provedla
analyzu, ze které mi vyplynulo 14 diulnratek. Nejvice zde dominuji konstruktivni
hratky. Tuto skuténost jsem ped mym vyzkumemibec neéekala a je pro ghvelikym
piekvapenim. AZ poté se zde objevujetnost panenek a atgk, tedy hraek

gendero¥ typickych.

Nyni se zar&im na porovnani higk, se kterymi si &i reélre hraji, s &mi, co
maji od rodéi k dispozici. V obou fipadech vyplynula shoda v konstruktivnich
hratkach. Tyto hréky jsou ditem hodw@ porizovany a zarowve si v nich d@ti nasly
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velikou oblibu. Vypada to, Ze panenky a #&kai nakupuji rodie dstem, aniz by o to
staly. Deti z mé tidy vyrazre preferuji hréky kreativni hréky a technické fed £mito
klasickymi hrg&kami predskolniho obdobi. Zajimavé je, Ze kadicktem poskytuji 14
druhi hratek, ale dti maji oblibenych jen 12 druiih Mezi nejoblibejSi détské hrgky
tedy nepdf previeky a divadlo a zbr&n

Velmi mé zaujalo, Ze rode fadi do kategorie héak hudebni nastroje,
elekronické z#&zeni, knihy, ¥ci na malovani, kresleni a ttemi, coZz by @ samotnou
asi vibec nenapadlo. Myslim si, Ze rodipohliZzi na hr&u z pohledu progedku, ktery
dophiuje hru @&ti a je jim jedno, co &i ke he pouziji. Z teoretickych poznatk
vyplyva, Ze hréka je nastroj hry, f@dmét pouzivany ke te a niiZze se ji stat i skutay
prednet. Titéra (1963) uvadi, Ze mezi kg pati i pastelky, modelina, fidy a
temperové barvy. Ja osabbych svym dtem pro volnou hru knizky a opravdové
hudebni néstroje neposkytovala. Dle mého nazorjsda \&ci, kterych by si nily
naltit vazit a starat se oénZ praxe mam odpozorovano, Z&idnaji velké mnoZzstvi
hratek, kterych si ale nevazi&sto to je na nich znat. Jsem rada, Ze jsem siegtud

rozStila obzory v mém pohledu na itau.

V této shrnujici kapitole bych rdda zminila rozdélyshody mezi divkami a
chlapci. Podle tabulky jetgjmé, Ze hlavni shodou je, Ze divkam i chiapcjsou
Z nej@tsi ¢asti pdizovany hraky prislusné jejich genderu a hned v &dphratky
konstruktivniho typu. Divkam jsou vice ffimovany hrgky umoziujici tvarivé ¢innosti.
Chlapci maji k dispozici daleko vice technickyckciy nez je tomu u divek. PlySové
hratky a spoléenské hry maji &i v obou gipadech fblizné ve stejném mnoZstvi.
Divky vlastni i grevleky a masky umaidijici simula&ni ¢i dramatické hry. Tyto heky
od rodtu chlap@ nebyly ani jednou zmémy. Ostatni hré&ky v kolonkach divek
znazotuji spiSe hré&ky opaného genderu, coz siubeme vylozit projevem &sSi
volnosti, které se dostava divkam ze stranyéfodak jsem jiz vySe zminila. U chlafpc
pievazovaly hréky odpovidajici jejich genderu. Na rozdil od divkteré mohou byt za
maskulinni aktivity obdivovany a podporovany, chiigigou za preferovani femininnich

aktivit spiSe trestani.

Myslim si, Ze knizek vlastni daleko vice rodin, peiize jedna. Je mozné, Ze je
ostatni nepovaZzuji za ik, stejk jako ja, a proto je pod touto otdzkou nezminili.

DalSim zarazejicim bodem je mala frekvence spoitmvm&ini. Opt zde musim
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poznamenat, Ze HWu rodice tyto gednety nepovaZzuji za htky, a proto je
nevyjmenovali anebo to alarmuje nizkou pohybo¥ionost v ramci rodiny.

Na nasledujici straénje zobrazen procentudlni graf frekvencecbka které
vlastni gedSkolni dti z mé Skolky ve svych rodinach. Z 210 vyjmenowanhraek
jsem provedla kategorizaci na I&nych druli hratek.

Druhy hracek v %

2% 2% 2% ® konstruktivni hraky
2%

H panenky a fisluSenstv
k nim

m dopravni prosedky

m kreativni hraky

® technické ¥ci

6% = rizné

m plySové hraky

14%

6% E mimetické hraky

= spol&enské a
didaktické hry

m previeky

® zbrare

= sportovni ndini

hudebni nastroje

knizky
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10.2 Rozbor divodi
10.2.1 Jaky vylkér hra ek rodi¢e preferuji a podle¢eho hratku kupuji?

Z rozhovoti vyplynulo, Ze rodie negastji potizuji hratky svym ditem podle
jejich prani. Zajimavy byl pohled jednoho tatinka, kterydthrze on chce koupit hé&u
podle toho, aby se libila hlagnditéti, ale maminka vybird héay, které se libi
piedevsim ji. Dale rode ¢asto zdraziovali, Ze radi nakupuji héy edukativni, které
ale nemaji u &i Uspch acasto kowi v koSi, nebo si s nimi neddjt hrat. Zajimavosti

je, Ze se tato odpeéw’ casto opakovala.

Pri koupi rodie také preferuji vSestrannou hru nebockwas vice moznostmi,
kterd bude dé& rozvijet. Pro rodie je také dlezitym kritériem, aby &i hra bavila.
Rodike se shodovali vtom, Ze kupuji tkg podle toho, co je pro jejichéd zrovna
nejvice v kurzu (momentainje to lego), kupuji higky na rozvoj jemné motorikyi
podle doporteni rekoho znadmého nebo recenzi z internetéktdti rodice zminili, ze
hratky béhem roku vibec nenakupuji aétl je dostavaji jako darky odifpuznych nebo
k narozeninangi Vanoaim. V rekterych gipadech ddi hraky mladsi dti po starSich

sourozencich.

Déle rodée vybiraji hrgky podle toho, co zrovnaétl potrebuji, aby si s hrou
pohrdli vSichni spokné (rodina, nebo vicedt), podle ceny, aby héky néco vydrzely
a nebyly to ,Sunty”, byly imérerg veliké wku ditte a byly kvalitni. Mezi oblibeny
vybér pati hratky dievené a plastové. V odpedich se objevil i nadzor, Ze jim nezalezi
na cew, ale hlaveé na tom, aby hika di€¢ zabavila. Rozdily se objevily i mezi
ndkupem komenich hra&ek, kdy rektefi rodice byli zasad& proti nim. Rodie
postizenych &i se ve svych odp@édich rozchazeli. Bkdo tvrdil, Ze hra ma dit
rozvijet a kkdo zase, Ze vybiraji hlagyméco jednoduchého a mé&kreativniho. Abych
pravduiekla, jA osob# se vice fiklanim k prvnimu nazoru, protoze je vidZe tyto
déti jsou opravdu vice ztmé a SikovajSi a je u nich vigt velky posun oproti chlapci
z rodiny, kteréa je opmého nazoru, tam je posun pouze nepatrny.

V této otazce jsem potvrdila svojéyodni @éekavani, ze rode budou nejastji
nakupovat hréky svym ditem podle jejich fani. AvSak odpaoidi rodica mi vyvratily
moji druhou hypotézu k této otazce a to, Ze didaktihry se budou objevovat mezi
hrackami nejmén. Presto, Ze byly zniované jako druhé n&gsgjsi, bylo vSak
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uvedeno, Ze didaktick& edukativni hr&ky sice nakupuiji, ale nikdo si s nimi nechce
hrat, a proto je vyhazuji. K tomu@wsobni ndzor vyjadm v ¢asti Diskuze.

10.2.2 Jaké hr&ky p¥i hire déti rodice nevidi radi

Jakeé hracky nevidite u svych dti radi?

Tabulka €. 7

VSICHNI
zbrarg 8 technické ¥ci 4
technické ¥ci 8 ostré pednety 1
nevim 6 ozdobnééei ve vitrinach 1
nekupujeme mu, co nechceme 1| &zke \&ci na jejich Urove 1
mesicni pisek 1 vojenské htky 1
hudebni nastroje 1 nevhodny darek 1
hlasité elektrické heky 1 Veci, které pat ven 1
voda 1 Mickey Mouse 1
jsem rada, kdyz si hraje se vSim 1 neb&agdraky 1

fixy 1

Pt analyze odpo&di na tuto otdzku jsem zjistila, Ze réelinevidi radi u svych
déti predevSim zbraf) jako jsou meée a Stity. Podobné hry se zb¥am ja u dti
neznam, jelikoz mame podminku, Ze do Skolky zbraepati, protoZze se mame vsichni
radi a jsme kamaradi.dD tento fakt respektuji a nemaji s nim problénr. dhaocejSich
déti jsme na zahradtaké pistihli s klaciky @i boji, ale chlapci si nechali rozurén

vyswtlit, Ze tato hra neni bezfeé.

Nekterfi rodice na tuto otazku neznali odgek: Mezi dalSimi zmiovanymi
.hrackami* se objevila elektronicka #aeni jako je pditac, telefon, tablet a iPad, na

kterych dti hraji hodr hry. Tato¢asta odpo¥d mé prekvapila z toho évodu, Ze pray
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Vv prvni otazce je zmbvan casty vyskyt hrani mito zd&izenimi. Rodie vSak
zdaraznili, Ze jim nevadi hry didaktické, Zeizeni jsou vhodna pro rozvoj jemné
motoriky a jsou nutnosti v dnesnimégvtechniky. Sémito ndzory musim nesouhlasit.
Na hru s poitacem, mobilenmti tabletem naziram pouze jako na zabavegteliRodée
détem pusti hru nebo film a maji od nich klid. Mnohd§ak rodée zapnou éem
youtube a nechaiji je pozorovat pohadky, které&jichtnekontroluji jejich obsah. Potom
se stava, Zecditelka zaslechne, jak hthtka ukolébava panenku pisni se slowypinkej,
spinkej drobeku, krev ti stikd z mozéku*. Podle ditte to vSak je v pi@dku, protozZe to
vidéla na tabletu v pohadce Monster High. Je rozumRkévito [Fistroje z@azovat
v tomto ¥ku mezi BZné ditské hraky? Faktem #éstava, Ze pokud dittravi wtSinu
casu u elektrotechniky, oé¢bné hraky ztrati Uplny zajem, protoZe se nebudeé¢um
kreativre zabavit. Zuzanatova (2013) ve svém internetovéildnku spolupracovala
s détskou psycholozkou Alenou Vavrovou a ta je nazafe, co se e rozvoje
motoriky, di€ ovlada peitac ¢i mobil pouze jednim prstem, takZe veSkeré étiap
zustava v tle. Fi bézném hrani musi ditvyvinout aktivitu celym dlem. Ri hrani na
tabletuc¢i mobilu také poznava pouze jeden povrch, a tokylachanipulace s realnymi
hratkami mu umozni vnimani okolniho&a. J& bych tato ¥aeni mijcovala az dtem

star§im a pouze na rozumnou chuvili.

Pro rodée je velkym stresem, kdyz sétd hraji s vodou¢i mésicnim piskem,
protoZe je z toho nepédek. Neradi vidi u svychéd ostré pedntty, ozdobné ¥ci
z vitrin anebo ¥ci, které pati ven, ale ony je vyhledavaji doma (mhokejka atd.).
Toto je vSak pedevsim kuli bezpe&nosti jejich dti. DalSimi zmhovanymi hrgkami
byly hlasité hraky a hudebni nastroje, protoze vydavaji velky hiDile nevidi radi u
déti nevhodné darky odifbuznych a Mickey Mouse, ktery pado Ameriky. Jedna
maminka zdraznila, Ze nema rada, kdyz si jeji syn hraje gkma, na kterou je8tve
svém vyvoji nedozral, jelikoz se pak u toho stéasmteka. Nkteri rodice jsou radi,
kdyz si dti hraji se vS§im anebo se objevily i nazory, Zétdftekoupi ty hraky, které
nechtji, aby pouzival. Mezi neoblibené bky pati i fixy a tanky, které ovSem byvaji
détskym snem. Objevila se i jedna tsma odpo¥d’, kdy tatinek nema rad, kdyz po

ném jeho synové lezou, kdyZ odfiwed, protoze tato hra se mibec nelibi.
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10.2.3 Podporuji rodie gendero¥ netypicky vybér hra ek, nebo jsou proti?

Ne/podporujete gendero¥ netypicky vybér hra ¢ek?

Tabulka ¢. 8

VSICHNI
nevadi nam to 9 holka si hraje s &ktimi 4
jsem pro 5 extrém bychom nepodporovali 3
nemame tyto starosti 2 nepodporuju 2
hraje si s kluky 1 tasi hraje a nerusi
negemyslim nad tim 1 netrvame na symetrii 1
podporuje to manzel 1 tatinkovi to vadi 1
déti uz v tom vyiistaji od malkika 1 je mi to jedno
ob¢as mi to vadilo 1 najdou si cestu sami 1
Kluci si hrali s panenkami, nez 3l 1 u kluka mi to vadi
do MS

Touto otazkou jsem zjidvala, jaky pistup maji rodie k genderu a genderovym
stereotyim. VétSina rodéu se n¢ zeptala na vyznam ,gendegowmetypicky”. Po par
rozhovorech jsem jiz sama dovyslita zamer otazky. Seznamila jsem r@ei s tim, ze
se jedna o htky, které nejsou typické pro hru divek (haputa, stavebnice) nebo pro
hru chlapé (panenky). Z odpaidi Ize vyist, Ze mame celkem moderni r&ali ktei
neodsuzuji hru &i s gendero¥ netypickymi hrgkami. VétSiné to nevadilo a jsou pro
to, aby si dti hraly se vSemi hkkami, ne jen sémi, které spolénost utila za typicky
kluci¢i ¢i holgici. U hokicek se prokazalo, Ze si hrajasgji s kluky i s klwicimi
hratkami, maji doma lego, auto i koleje. V ro&irkde maji 3 hdlicky, hru s klgicimi
hratkami nabizi hlavé tatinek, ktery si tak kompenzuje fakt, Ze se muanedil

chlape&ek.

Nekteti chlapci vlastni panenky, panenku <migem (kterd poslouzila
k nacviku ¢ardni na nonik), hokic¢i lego, koniky nebo k&rky. Jedna maminka
dokonce zminila, Ze jeji dva chlapci si hréli seguakami do doby, nez Sli do megké
Skoly, kde pak zjistili, Ze si s nimi ostatni chtapehraji a od té doby je keehdoma
odmitali. Jina maminka zminila, Ze nad tinibec nepemysli, protoze ji fijde
piirozené, Ze é&i jiz v dnesSni dob vyrastaji v tom, Ze tatinek domaiva maminkaidi

auto. Rodie rekterych chlapt uvadi, Ze nikdy nesili tento problém, netrvaji na
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symetrii, nepodporovali by u nich extrémy (princeeské Saty) nebo hru v duchu
nepodporuji, ale neodrazuji od rtid

Rodice s @&tmi obojiho pohlavi byli nazoru, Ze jimiigle piirozené, kdyz si
kazdy najde cestu k tomu,¢kmu sam chce. Dale uvdlid Ze u chlapé jim hra
s panenkami vadi vice nez u &oek hra s autkem ¢i stavebnici. Objevovaly se i
nazory, Zze mladsi sourozenec vzdy napodobuje hrdiBb sourozence. Je pré také
dulezité, kdyz si s &im hraji a je jim jedno &im, hlavré kdyz nerusi (dle komenita
rodica).

V z&wru bych tedy zminila, Ze se sp&est z&ind pomalu otevirat boji proti
genderovym stereotym jiz u cti v predSkolnim ¥ku. Hoki¢cky maji pro hru zatim
vétsSi svobodu nez chlapci, ale v rodinach, kde magémmeé pohlavi, vliastni i SirSi vgb

hratek, coz umoiuje EtSi volbu kazdého dite.
10.3 Vysledky rozhovoh s détmi

V této kapitole se jiz za#im na vysledky z rozhovars ctmi, které jsem
realizovala v méitd¢ s 27 @tmi z heterogenni skupiny. Jak jsem jiz zminilavedu
empirické ¢asti, mého pozorovani se éastnilo 15 chlapt a 12 divek, celkem 18
zdravych dti a 9 dti se specialnimi vadavacimi potebami. Na otazky odpovidalo
nejvice a@ti ze stedni wkoveé skupiny, do niz zahrnuji 13tdve wku 5 - 5,5 let a déle
10 d&ti predskolnich (6 - 7 let) a £t z nejmladsi ¥kové kategorie (3 - 4,5 roku).

10.3.1 Co je na obrazcich znazo&mo?

V této otadzce jsem zjidvala znalost nejtypi¢jSich hr&ek pro gredSkolni k.
Kdyz jsem dtem poloZila otazku: ,Co je na obrdzcich zacku®”, vzdy obrazek
nejprve prohlédly, poté se zamyslely a&ag obrazky pojmenovavat pofaak, nebo
.napresk&ku“. KdyZz jsem poznala, Ze pojmenovavaji jiny olelézez ten prvni,
pieruSila jsem je a c#ia jsem po nich, aby mi u toho ukazovaly prstem.nMy
pavodnim zamrem bylo zaznamenat u jednotlivych kategorii i Zadiny nazwa
hratek, které dti pouzivaly. Myslela jsem si, Ze taktou#u sledovat jejich vadhi
do hra&ek ¢i pozorovat, jak o hkkach mluvi. Pozgi jsem si ale uvdomila, Ze
zdrobrélina maze byt jediny nazev, ktery pro Kka znaji, pokud o ni tak hotio
dosgli v jejich pritomnosti. Nakonec jsem spojila vSechny odjatbvdohromady bez
zdrobrglin.
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Co je na obrazcich znidzorsno?
Tabulka ¢. 9
DEVCATA
AUTO MIMINKO BARBIE AUTODRAHA
auto | 12| miminko 8| Barbie autodraha

panenka 4| panenka ¢jaka draha 2
kradlovna 1 nevim 2
autogaraz 1
bagr 1
koleje na masSinky 1

Spravné pojmenovani atek je u divek vice nezigmé. U kategorie
s miminkem serétina divek liSila v pojmenovani, kdy miminko oziajako panenku.
Vice nez polovina divek znala spravné aam pro Barbinu. Hol¢ky stredniho ¥ku
Barbinu pojmenovavaly jinymi vyrazy. Buji ur¢ily jen jako druh - panenka, nebo
podle Sai - kradlovna. Pojmenovani autodrahylm pestry rozsah. Ne§Si problém
pojmenovani této hd&y délalo viethamskym divkam, kteréekly, Ze tuto hr&u
neznaji a nexdi jeji nazev.

Co je na obrazcich znidzorsno?

Tabulka ¢. 10

CHLAPCI
AUTO MIMINKO BARBIE AUTODRAHA

auto | 15| miminko 12 panenka 3 tkéddraha
panenka 3| princezna 4 autodraha

newsta 1 | draha

holka 1 | jgab

asi Barbie 1| stroj

auticko 1

Ani chlapci nengli s pojmenovanim auta Zadné potiZze. U kategonensinkem
byly zmirgny stejné nazvy, jako tomu bylo u skupiny divekchlapci pojmenovévali
panenku Barbie podle toho, co ma nacésah obl€eni (princezna, neégta), podle
pohlavi¢i druhu hr&ky. Pouze jeden chlapec znal jeji spravny nazeymiiesi chlapci

vymysleli izné varianty pro nazev autodrahy.
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Co je na obrazcich znidzorsno?
Tabulka ¢. 11
VSICHNI
AUTO MIMINKO BARBIE AUTODRAHA
auto | 27| miminko| 20| panenka 12 autodraha
panenka 7 | Barbie 8 ¢jaka drdha 6

princezna 4| koleje na maSinky 5

kralovna 1| nevim 2

holka 1 | bagr 1

newsta 1 | autogaraz 1
jerab 1
auticko 1
stroj 1

NejvétSi problém nily déti s pojmenovanim autodrahy, kdy si myslely, Zegde
vlackodrahu, garaz, @b nebo &aky stroj. Ve vSech fjppadech ale &dély, ze jde o
hratku souvisejici s dopravnimi prostiky, tedy o hréku technickou. Nef@snost
nazvu niZze byt dana hil neznalosti hr&ky (to by mohlo fungovat vifpads divek),
nebo obrazkem — to znamena, Ze kdybykuavidély nazivo, poznaly by ji. Hi&ku
také mohou znét, ale neumi ji pojmenatiage v tom pletou. Autodrahaldla problém
I cizincam, kteai védeli, o co jde, ale netusili, jak se ti@kne cesky. Kdybych sfj
vyzkum rekdy opakovala znovu, zvolila bych jiz jinyietelrgjSi obrazek. | u Barbieny
si kti nevwdély rady s pojmenovanim, obzvl&Sthlapci nebo fedevSim malé di
(divky i chlapci), které tuto htku moc neznaji. Vipadt Il. kategorie jsem za#émné
rozliSovala miminko a panenku. Panenka je oBgtnozn&eni hra&ky simulujici
lidskou bytost, ale neni stanoven jejkynebo se dokonce uvaZuje o simulaci étisp
postavy, jako je tomu vifpadt Barbie.

10.3.2 Kdo si podle dti s témito hrac¢kami nejéastji hraje?

Dale e zajimalo: ,Kdo si podle &i hraje s hrékami na obrazku n&gstji?”
V této otdzce se odp&di déti liSily vtom, zda se snazily skupinyétd obecH;ji
pojmenovat (¥etné oznaeni holky a kluci) anebo zda uviygljména konkrétnich éli,
které znaji a &di, Ze si s hr&ou hraji. StarSi &i mi hratcku ozn&ovaly jako hréaku,
ktera je uéena pro divkyi chlapce, ale mladsiétd si myslely, Ze po nich chci prév
jméno toho, kdo si s onouéei hraje. Ja jsem jim vSak neélat napovidat, abych

neovlivnila vysledky vyzkumu.
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Kdo si podle tebe sé&mito hrackami nejéastji hraje?
Tabulka €. 12
DEVCATA
AUTO MIMINKO BARBIE AUTODRAHA
chlapci 5| divky 5| divky 6| chlapci &
konkrétni jméng 5 | ja 3ja 4 | konkrétni 4
chlapd ze tidy jména chlapt
ze ¥idy
konkrétni jméng 1 | konkrétni 2 | konkrétni 2 | jiné ukeni 2
chlapd@ jména divek jména divek
z naSi tidy z naSi tidy
jiné urceni 1| konkrétni 1
jména divek
chlapci 1

Témet polovina divek ufovala, zda se jedna o genderdypickou hraku a
prifadila tuto hraku ke He bul’ divek, ¢i chlapdi. Ani v jednom pipact se nastalo, Ze
by knéjaké hr&ce iradily opa&né pohlavi. Nejasgji vySe zmigné hraky
piifazovaly spoluzgkdm nebo spoluzéikn, sourozenim, kamaradm a kamaradkam.
Divky také gitazovaly hraky podle ¥kové kategorie (nd@ps auttkem a miminkem si
hraji miminka nebo maléctl). Jedna divenka zminila, Ze s autodrahou siajemikdo,

protozZe ji doma nemaji.

Kdo si podle tebe sdmito hrackami nejéastéji hraje?
Tabulka ¢. 13

CHLAPCI
AUTO MIMINKO BARBIE AUTODRAHA
ja 5| jiné uteni 5 | divky 6 | chlapci 5
konkrétni 3 | konkrétni jména | 4 | konkrétni jména | 4 | jiné ukeni 4
jména chlapt divek z nasitidy divek
ze ¥idy
konkrétni 2 | divky 3 | jiné uéeni 2 | konkrétni jména3
jména chlapt chlapd ze tidy
chlapci 2| konkrétni jména | 2 | konkrétni jména | 2 | ja 2
divek divek z nasiridy
divky i chlapci | 2| ja 1 konkrétni jménal
chlapd@
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Skupina chlapit brala ¥tSi ohled i na fakt, Ze s auty si mohou hrat i gjvk
piestoze divky pirazovaly ke ke s auty pouze chlapce bez ohledu na to, Ze diys au
hraji take, coz potvrdili i jejich rode ve vySe uvedenych rozhovorech. Samotné divky
mi vSak tuto informaci nepotvrdily a ja jsem hrawgicky u divek @i pozorovani také
nezaznamenala. U miminek se jednd o stejiipad. Ve druhé kategorii chlapci
zminovali: s miminky si hraju j4, miminka a malytd nebo nikdo, protoZe je sami
doma nendli. U Barbinek mimo jiné chlapci Zdaziovali, Ze si s nimi nehraje nikdo,
nebo Ze to nemaji radi. U autodrahy preferovals Bsuto hrékou si grevazig hraji diti
muzského pohlavi. Do kategorie jinééemi jsem zahrnula hru miminek, tatu nebo

odpovd, Ze tuhle hr&ku nema nikdo rad.

Kdo si podle tebe sdmito hrackami nejéastéji hraje?

Tabulka ¢. 14

VSICHNI
AUTO MIMINKO BARBIE AUTODRAHA
chlapci 7| divky 8 | divky 12| chlapci 11
konkrétni 6 | konkrétni jména | 6 | konkrétni jména| 7 | konkrétni jméng 7
jména chlapt divek z nasitidy divek z nasi chlapd ze tidy
tiidy
konkrétni 5| jiné urkeni 5| ja 4| jiné ueni 6
jména chlapt
ze ¥idy
ja 5|ja 4 | konkrétni jménal 4 | ja 2
divek
divky i chlapci | 2| konkrétni jména | 3 | jiné ukeni 2
divek
jiné ueni 1| chlapci 1

Déti, které maji sourozencéasto uvadly jeho jméno, v ostatnichiipadech
jmenovaly jméno spoluzaké& spoluz&ky ze Skolky, kamarada, kamaradky &katy i
sebe. Nad touto otazkou se dlouze zamyslely, alsimiici, Ze si opravdu vzdy
vzpomrely na kamarada, ktery si s kikawu ve Skolce hraje nejvice. U této odpdiv

bylo poznat, Ze vnimaji iéti s postizenim jako s@ast naSiiidy a vnimaji, €im si
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hraji a co dlaji. Mali chlapci, kt& maji sourozence také chlapce, usoudili, Ze kdyz
nemaji doma panenké Barbinku, nehraje si s ni nikdo nebo to nemagii.rdento
vysledek zji&ni je velmi zajimavy Dle mého nazoru jde o vysledek jejich

egocentrismu, kdy zob#agji svoji zkuSenost na vSechny lidi.
10.3.3 S jakou z&chto hraéek by si chgly hrat?

Otazka ,S jakou hr&kou z obrazku by sis nejvic ¢lfa pohrat?“ byla pro &i
jiz srozumitelna a &i s nadSenim vybiraly htku podle obrazku. &které na hréku
pouze ukézaly bez slovniho komewrtaKe kategoriim v tomtoifpact uvadim pro
zajimavost i procenta v cely¢lislech. Procenta jsem neuvéadk predchozim otazkam,
aby nedoslo k nephlednosti tabulek zidodu velkého mnozstvi informaci. Jsem si
védoma toho, Ze u tak malého mnoZst¥ti anohou zsobit nepesnosti, vnimam je

tedy pouze orientag.

S jakou z €chto hracek by sis chél/a hrat?
Tabulka ¢. 15

pocet vyskytu
v odpowdich procentualni vyjadieni (z 12
DIVKY divek)
BARBIE 8 67 %
MIMINKO 3 25 %
BARBIE A
MIMINKO 1 8 %

Déti mély moznost vybrat si heku, se kterou by si nejrajl pohraly. U divek se
objevovala Barbina jako riggstjSi odpo¥d. Tento fakt si vysétluji tim, Ze WtSina
holcicek byla starSich (5 - 6 let). V jednomigact se hoticka nemohla rozhodnout, a

tak by pro svoji hru zvolila abmozné varianty panenek.

87



S jakou z #€chto hrac¢ek by sis chél/a hrat?

Tabulka ¢. 16

pocet vyskytu procentudlni vyjadieni
v odpowdich (z 15 chlapd)
CHLAPCI
AUTO 8 53 %
AUTODRAHA 6 40 %
AUTO A
AUTODRAHA 1 7%

U chlapd@ bylo nejvice Zadouci auto, kteréélm stejre hlagi jako Barbie.
Autodrahu ke te volili chlapci, kté&i jsou zri&néjSi a aktivigSi, ale i ti, ktéi si dokazali

propojit, Ze na autodraze si mohou pohrat i Sketh. Nektefi chlapci autodrahu ani

neznali. Nkdo se nedokazal rozhodnout jen pro jednikura tak ugil obé dve.

S jakou z #chto hracek by sis chél/a hrat?

Tabulka ¢. 17

pocet vyskytu procentualni vyjadieni
v odpowdich (z 27 ckti)
VSICHNI

BARBIE 8 30 %
AUTO 8 30 %
AUTODRAHA 6 22 %
MIMINKO 3 11 %
BARBIE A MIMINKO 1 4%
AUTO A AUTODRAHA 1 4%
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V preferovanych hrgkéch se projevila genderové vyhéanst divek a chlayic
Z vysledka vyplyva, Ze divky i chlapci by zvolili hru typickgpojovanou s jejich
genderem a podle nich samyckemou pro jejich gender. Takové z§isi je ve shod s
teoretickymi vychodisky i jinymi vyzkumy. Hoicky by si vybiraly ke ke pouze
Barbinu s panenkou a chlapci zase auto a autodBitm by velmi zajimavé zjistit, jak
by vyzkum dopadl, kdyby byla misto autodrahy vyalersa &jaka stavebnice, nebo
kdyby byla patou variantou pro whdeti. Myslim, Ze poté by mohlo dojit k jinym
preferencim hr&ek, protoze podle vysledkozhovofi s rodti je pro dti nejobliberjsi
hra s konstruktivnimi ht&ami, coz potvrdilo i mé pozorovani. Genderova eytinost

by pak jiz nemusela byt natolik vyrazna.
10.3.4 Jak by si s hr&kou hraly?

V této otazce se &y déti rozpovidat a pemyslet nad tim, jak by si s Rkau,
kterou si v pedeslé otazce vybraly, ¢ht hrat. Cilem této otazky bylo zjistit, jakou
maji samy ¢ti predstavu o Ukonech hry &tito hratkami a zda dokadZou popsat, co

délaji pii opravdove ke.

Jak by sis s touto hr&kou hral/a?

Tabulka ¢. 18

VYSKYT ODPOV EDI procentuélni vyjadieni
MIMINKO U DIVEK (z 12 divek)

krmila bych ho 2 17 %
chovala bych ho 2 17 %
prebalovala bych ho 1 8 %
chodily by na navstiu k jinym 8 %
miminkam 1

hezky 1 8 %

Pfi hie s miminkem nevolily divky za dominanttinnost vozeni v kéarku, jak
jsem gredpokladala, ale geo miminko. Jednalo by se o krmeni, chovanébalovani a

s ostatnimi ,maminkami s miminky* by k s&khodily na navstu.

DnesSni miminka, kterd maji mnoho funkci, kdy un@lgait, smat se, volat na ,mamu*“ a

dokonce u nich probiha i vi#govani, hru &i velmi zpestuji, ale i usnatiuji.
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Jak by sis s touto hr&kou hral/a?
Tabulka ¢. 19
} _ procentualni
VYSKYT ODPOV EDI U vyjadreni (z 12
BARBIE DIVEK divek)
25 %
cesala bych ji 3
0,
vaiila bych ji 1 8%
0,
tocila bych ji Satama 1 8%
jezdily bychom na konich s 8 %
Lindou 1
0,
litala by a krouzila filkou 1 8%
" 8 %
Sla by na ples 1
) o 8 %
hrala bych si s ni na doktorku 1
8 %
hezky 1

Hra s Barbie nabizi hru na rodinu, avSak divkyrmwaly ogt spiSe pé& o tento

druh panenky. Rady by gesaly, valy by ji, hraly si s Saty, jezdily by s jinymi

hol¢ickami a jejich Barbinkami na konich a Sly by na pléspanenkam Barbie se

vyrdbi i miniaturni dopiky, které nabizi velké mnoZstvi her, éghlt hokicky

preferovaly hru s kouzelnouilkou a hru na doktorku. Dle mého nazordtid

s panenkou Barbie jednaji jako s ddgm clovékem a ne jako s diem.

Jak by sis s touto hr&kou hral/a?

Tabulka €. 20

procentualni

POCET VYSKYTU |vyjadieni
AUTO ODPOVEDI U CHLAPC U (z 15 chlapd)

jezdi 4 20 %

] 7%
nevim 1

o)

posilal bych si ho 1 7%

N : 7%
nabiju baterky a pojede to 1
na dalkoveé ovladani a ja to 7%
mackal 1
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Hra s auttkem chlap@m asociovala jizdu a manipulaci s nim, konk¢étndu a

posilani. Nktefi chlapci si pod obrazkentgrstavili &tSi auto na dalkové ovladani, do

kterého by vlozili baterky a pak by jej ali a ovladali jej.

Jak by sis s touto hr&kou hral/a?

Tabulka €. 21

POCET VYSKYTU ODPOV EDi U

procentualni vyjadieni

AUTODRAHA CHLAPCU (z 15 chlapdi)
27 %
jezdil bych s ni 4
jezdil bych na ni s 13 %
masinkou 2
0
s bratrem bych si s tim hral 2 13%
- 7%
normalré 1
0
na popelée 1 %
vtz s 7%
to je €Zka otazka 1

Hra s autodrahou by se podle chlapclvijela od toho, jak ht&u v prvni otazce

pojmenovali. Pednosté by na ni jezdili s &gakou hra&kou (autékem, vliadkem). Nekdo

zminil, Ze by si s tim hral pouze s bratrem ve vop)smivna byla odposd’ tiiletého

chlapce, ktery mi s povzdechnutim odpdsl, Ze tohle je strasnézka otazka.

Podle tabulek jeiejmé, Ze odpasdi k jednotlivym kategoriim se vyskytovaly

ve WtSir¢ pripadi pouze jednou. Maximaénse odpowd’ zopakovalatytikrat, kdy Slo

0 samogejmou aktivitu. U ®kterych dti jsem se musela ho&rsnazit, aby mi &co

odpovdély, protoze chily otdzku uzafit slovy: nevim, normakh nebo hezky.

V nékterych vyjimkach se mi nepoti ziskat lepSi odpasd’. BohuZzel neSlo o i

hlavne mladsi, u kterych bych tyto reakce byvatekavala spiSe. Malé&tl odpovidaly

celymi wtami a snazily se hodrzapojit svoji fantazii. Jednoslo¥rodpovidali chlapci

pied vstupem do zakladni Skoly a chlaptedhi kové kategorie, ffesto, Ze se v ramci

dopolednickeinnosti snazime o to, abytd odpovidaly celou &ou. Odpo¥di v celé

vété jim usnadni pechod do Skoly, kde v ramci matematiky budou missit i slovni

tlohy, v nichz je odpasd’ v celé &té jejich sodasti. Proto si myslim, Ze tatogprava

je v predSkolnim ¥ku nutnosti. Kdyz jsem se zamyslela nad tim, jakgzné, Ze malé

déti takto zapoji fantazii a velkéétl odpovi pouze jednoslo¥rti bez &tSi namahy,
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doSla jsem k zavu, Ze je mozné, Ze se distydly, nebo se m snazily odbyt, aby
vyzkum uz byl hotovy a ony mohly pokiavat ve své te. Dalo by se takéci, Ze je
mozné, Ze &Sim dttem hra s hré&ou jiz prijde natolik automaticka annosti s ni tak
piirozené, Ze je nenapadne, Ze by toho mohly zmiod, \protoZe jim nejslo nutné o
téchto variantach mluvit. S tim také souvisi, Ze ngmgbudovanou hlubSi reflexi
hratek, protoZe nejsou vedeny k tomu, aby akéah gemyslely a urdly je popisovat.

V tomto wku uz by bylo Zadouci, aby to zvladaly lépe.

Odpowdi deévcat byly kreativijSi a familiarjSi oproti chlapeckym reakcim.
Dévcata se hodhsnazila vymyslet, co by se s Bkami dalo dlat, zapojovala do hry i
¢innosti s ostatnimi kamarady a vice se dotdkadokazala vzit. Tyto odpédi se
mozna od chlapcliSily tim, Zze hoticky byvaji vice upovidané a @it vice upoutat
moji pozornost. Nkteré divky ale réfly tendenci se po odpédi podivat na rda tim se
chiely ujistit, Ze odpovidaji spra¥n Toto se projevovalo hla¥rnu hokicek, které jsou

nepifibojné a maji nizké seb&lomi.
10.3.5 S jakou hr&kou by si uréité hrat nechtély?

Mou dalSi otazkou bylo: ,,S jakou hikou by sis wtité nechél hrat?” | odpoéd
na tuto otazku prodt byla snadna. Qi se naSly &i, které na obrazek pouze ukazaly
prstem, nebo obrazek nepojmenovaliekly ,to a to“ nebo ,s tim a timhle“. &které
déti se ogt nemohly rozhodnout pro vgb pouze jedné ht&ky a nerespektovaly tak
praci s moznosti (#ty si vybrat pouze jednu htlu zectyi moznych), coz je jednim

Z Ukoli predmatematické gramotnosti.

S jakou hrackou by sis hrat viibec nechél/a?

Tabulka €. 22

pocet vyskytu v odpowdich DIVKY procentudalni vyjadieni (z 12 divek)

AUTODRAHA 8 67 %

AUTO 7 58 %

U diwich odpo¥di opit spatime pouze hrky, které v pedchozi otazce
nevyjmenovaly. Nejvice@cat by si neclilo pohrat s autodrahou a vice nez polovina

hol¢icek by si nectila pohrat s autkem. Tri divky zvolily ok¢ tyto varianty. Rodie
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divek jen vyjim&né uvadili, Ze hoticky doma ke ke pouzivaji hréky, které v
rozhovoru odmitly. Konkréthse jedna o dvdivky. Jedna hdlcka si podle rodia
negastji hraje s kolejemi, ale ta nyni uvedla, Ze by sowo hrakou hrat nectda.
DalSim gipadem je divka, jejiz maminka ozila jako nefasgji pouzivanou hréku
auticko a autodrahu, protoze se rddacopb sveém bratrovi. Divka, ale zminila, Ze by si
s auttkem a autodrahou v Zadnéntigad® nechéla hrat, protoZe je to pro kluky.
V odpowdich rodta se jest vyskytlo hotici autiko a stavebnice, ale bylo znsfo, Ze

tyto hraky maji doma, ale divky hru s nimi nepreferuiji.

S jakou hrackou by sis hrat viibec nechél/a?

Tabulka €. 23

pocet vyskytu v odpowdich procentualni vyjadieni (z 15
CHLAPCI chlapci)
MIMINKO 10 67 %
BARBIE 9 60 %
AUTODRAHA 3 20 %
AUTO 2 13 %

Oproti tomu chlapci vyjmenovali celou Skalu nabizen hra&ek. To znamena,
Ze rekteri chlapci by ke své e vibec panenkuwi Barbinu nezavrhovali, ipstoze
vyrazna ¥tSina chlapt je vyjmenovala. Bktefi chlapci utili panenku - miminko jako
hratku, se kterou by si tit¢ hrat nechili, prestoze jejich rode zmiovali, Ze jejich
syn panenky doma ma a hraje si s nimi. Tento faktens\&dcit o tom, Ze se kdlrodice

myli, nebo Ze chlapci citi v MS vrstevnicky tlakeky ukité hratky pro chlapce/divky

odmita.
S jakou hrackou by sis hrat vibec nechél/a?
Tabulka €. 24
pocet vyskytu v odpowdich
VSICHNI procentudlni vyjadreni (z 27 dti)
AUTODRAHA 11 41 %
MIMINKO 10 37 %
BARBIE 9 33 %
AUTO 6 22 %
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Jak jsem jiz vySe zminila, mnoh@tdse nemohlo rozhodnout pro Wipouze
jedné hréky a ogt jich zminilo vice, proto nesouhlasided odpo¥di s pd@tem dkti.
Celkow by si dti nechtly pohrat s autodrahou, coz je vSak v rozpoéinsosti, kterou
délaji velmi rady v nasiitdé. To bych odvodnila tim, Ze se jim hi&a asi nelibila na
obrazku, nebo Ze vlastnnewdély, co je to psadre za hraku, kdyz ji pedtim
neoznagovaly spravl. Dale by ke ke nezvolily miminko. Z mé zkuSenosti mohu
potvrdit, Ze v naSitidé si s miminkem hraji jen vyjimimé. Dewt déti by si nepohralo
s Barbinou. Musim ffznat, Ze tato hkka se v naSitidé ani nevyskytuje. Pokud si
divky s timto druhem panenek gjithrat, gfinesou si je z domova. Momentdlsi ¢asto
piinasi Barbie Annu a Elsu z Ledového kralovstvi. Zogtina dti zminila, Ze by si

nechtla pohrat s autkem.
10.3.6 Pra by si s vybranou hrakou hrat nechtély?

Otazkou: ,Pr@ by sis s ni nechthrat?“ jsem se zabyvala genderovym
rozmerem her a clita jsem zjistit, zda &i v piredSkolnim ¥ku maji vybudovanou

genderovou vyhramost.

Pro¢ by sis s ni nechtl/a hrat?

Tabulka €. 25

DEVCATA
AUTO AUTODRAHA
jetoprokluky | 6 je to klei&i 6
je to na i maly 1

VSechny divky zminily, Ze s autem a autodrahouilneshtly hrat, protoze je
to hratka ukené pro kluky. Btileta hoticka usoudila, Ze autodrdha je jenom pro malé

déti a ona uz si s ni hrat nére.
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Pro¢ by sis s ni nechl/a hrat?

Tabulka ¢. 26

CHLAPCI
AUTO MIMINKO BARBIE AUTODRAHA
nelibi se mi pedek | 1 | je to hotici 4 | je to hotici 6 | nelibi se mito 1
auta
bavi n€ jezditjens| 1 | nevim 2| nelibi se mito l nemam to rad
masinkou
je to panenka 1 jeto panenka 1 jetona 1
masinku a ne
na auto

hraje si s tim 1 | bavi ng jezdit | 1
miminko jen s masinkou
nelibi se mi to 1
bavi e jezdit | 1

jen s masinkou

| u chlap@ se hodn projevovalo, ze hra s miminkem a Barbie jéema pouze
pro divky. Jeden chlapec, ktery si i ve Skolceéhjapom s autodrahou a vképdrahou,
zminil, Zze by si hral jen a pouze sakadrahou, protoZze jenom toto ho bavi. Proto se
tato odpo¥d’ objevuje veitech kategoriich. Jiny chlapec zminil, Ze s miminksgrraje
jenom miminko, pestoZze ve Skolce mamedmiminka a hraji si s nimi vSechnytd

Ostatni odpo&di byly zmirény pouze jednou.

Jako nejastjSi divod byl uvadn fakt, ze s vySe zménou hrg&kou by si dati
nechély hrat proto, Ze je hil hoki¢i, nebo Klgici. Z teoretického hlediska zdetd
pracuji s genderovou polarizacini®dem k odmitnuti heky neni jeji nezajimavost,
ale pouze jeji prazeni k openému genderu. @p se nasly 2 &i, které oznaily
hratku, se kterou by si hrat ne¢ht, avSak nedokazaly odpéskt z jakého dvodu,
nebo odpovdély pouze jednoslowh) coz by mohlo znamenat, Ze u nich se genderova
polarizace neuplatije.

10.3.7 Jaké hr&ky maji z vySe zmirénych hra¢ek doma?

V této otdzce jsem se snazila zjistit, jakéckya(z uvedenych na obrazku) maji

déti doma. Tim jsem mohla pozorovat shatiyeshody mezi odp@d'mi déti a rodeu.
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Zajimavé by bylo sledovat odpé&i déti, kdybych jim volbu hréek neomezila na

autitko, autodrahu, miminko a Barbienu.

Jaké hrac¢ky z obrazka mas doma?

Tabulka €. 27

pocet vyskytu v odpowdich
DIVKY procentualni vyjadreni (12)
BARBIE 10 83 %
MIMINKO 9 75 %
AUTO 6 50 %
AUTODRAHA 3 25 %

Z tabulky vyplyva, Ze halcky maji doma hlavé Barbieny a miminka. U
poloviny divek se vyskytuji auta, cozige byt ovliviéno tim, zda maji doma bratraly.
Vyjimeéné maji divky doma autodrédhy. Zde byla zajimava odgotokicky, které
zminila, Ze sice ma doma miminko, ale nema ho nadpze miminka pkéou, nicmég

maminka pry chce mit miminko.

Jaké hrac¢ky z obrazka mas doma?

Tabulka €. 28

pocet vyskytu v
odpowvédich CHLAPCI procentualni vyjadieni (15)
AUTO 14 93 %
MIMINKO 6 40 %
AUTODRAHA 5 33%
BARBIE 2 13 %

Tato tabulka ukazuje, Ze ve velk&epaze maji doma chlapci atka. Polovina
klukt zminila, Ze maji doma miminka. Zdeikeme opt najit spojitost s tim, zda maji

sestru/y. Autodrdhu a Barbie maji doma chlapci mgjné. V této tabulce byla
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zajimava zminkariletého chlapce, kterjekl, Ze ma doma jenom tabuli a nic jiného

nema, ale jeho bratr uvedl, Ze maji auto i autadrah

Jaké hrac¢ky z obrazka mas doma?

Tabulka €. 29

pocet vyskytu v odpowdich
VSICHNI procentualni vyjadireni (27)
AUTO 20 74 %
MIMINKO 15 56 %
BARBIE 12 44 %
AUTODRAHA 8 30 %

Ok skupiny zminily, Zze maji doma vSechny zobrazenéhyrraek. Hodré
s tim souviselo, zda maji doma sourozence¢mlzo pohlavi, protoZze tak mohly
vyjmenovat vice hr&gk. To znamena, Zze mi z vyzkumu vyplynulo, Ze pokkit
nemaji sourozence of@ho pohlavi, rode jim atypické hr&ky kupuji pouze
vyjimeéne.

Nejvice d@ti ma doma autko. Takto odpovdélo 20 dti, coZz mi ale vbec
nesouhlasi s vysledky od radj kteti zminili, Ze auto maji doma pouze v 15 rodinach.
Patty u miminka a autodrahy by skoro souhlasily. Medpowdi céti a rodeu je rozdil
pouze 3 miminek a u autodrahy je rozdil Sesti. &2m8, Ze i dktefi rodice fikaji
autodraze vi&odraha steji jako ckti a to by potom rozdil nebyl t&h Zadny. Zde
rozdil mezi autodrahou a éodrahou neni podstatny — v obotipadech jde o
dopravni prosedky (tj. technickd oblast), to znamena, Ze hrams fe podobna a

rozviji podobné dovednosti.

U Barbie se vysledky od ratli opst markant® neshoduji. Pouze 2 ra@di uvedli, Ze
maji doma Barbie, ale o 1@tdviceteklo, Ze ji vlastni.

Zajimavosti je, Ze se pty odpowdi u rodéu a cti ani v jednom fpad
neshodovaly. Vysitlenim miZze byt, Ze rodie na tyto hréky zapomsli, nebo si to
sami vybajili, protoZze pro cnbyly samotejmé. Je v3ak také mozné, Z&idi ony
hratky tak moc paly, Ze si vymyslely, Ze je maji doma.
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10.4 Vysledky pozorovani

Pozorovani jsem provék vramci mych sluZzeb. Sledovala jsem ranni a
odpoledni volnou hru &fi, pohybové hry a hry venku. Mym zé&rem bylo
vypozorovat, s jakymi hekami si dti nejcasgji hraji a zda vyhledavaji hru
individualni ¢i skupinovou. Sledovala jsem i uUkony sdk@mi. Ztoho jsem pak
usuzovala, jaké schopnostitdmize hra rozvijet.

Tento Skolni rok nasSe¢tl chodi do matiské Skoly az okolo {d devaté, tim
padem jsou oSizeny o ranni hru, ktera byfarbyt realizovana nejdéle do této hodiny.
Proto se s kolegyni snazime jim tento nedostatgkndpjak je to jen mozné. Letos si
déti nejvice hraji ve skupinkach u sték&, hernu pro hru vyhledavaji minimélnU
stoleeki negastji tvoii, omalovavaji, kresli, modeluji nebo si nasly bbliv lepeni
samolepek z obchodnich déra dokresluji k nim pozadi. Tato hra se objevujeaogu

nejvice a vyhledavaji jifievazri divky stedni a nejstarSiékové kategorie a mladsi
chlapci.

Dominant prevazuje konstruktivni hra. Chlapci si negpdhraji s Legem,
Sevou, Kaplou a silnici nebo kolejemi, z nichz sistavi drdhu pro své dopravni
prostedky. Divky i chlapci miluji magnetickou stavebniproto jsme jim k Vanainm
nakoupili 3 fizné druhy &chto stavebnic. Dale rady stavi Kidbovou drahu. Kdyz maji
stavbu doko&enou, pijdou nas poprosit o kulku, kterou si pak drahou posilaji. U
stoletkt hraji ol¥as spolgenské hry, jako j€lovsce, nezlob se, Domino a Pexeso, ale

k tomu vyhledavaji itomnost ditelek.

V rannich hrach titelky individualrg s ditmi hraji didaktické hry, nagklad
Logico, Zajice v pytli, Dobble a nebo hru V kostéehernice si hraji rady mensi,
kde si z polSté a molitanovych kostek stavi dotkg, obchody, hrady nebo divadlo.
Rady se pevlekaji do tiznych oblekt. Hol¢icky secasto zdobiiznymi gumékami,
nahrdelniky a sponkami. Ve skupinkéach si hraji ghgtice a na obchod, coz dapii
hrou s panenkami. Panenky vozi w&xich a houpou je v kolébce, u toho jinfiva
pieviékaji je do obléki nebo si hraji na rodinu. V séasné dob, vzhledem k situaci u

nas naifid¢, si vycpavaji Bisko a hraji si na to, Ze jsou maminky, kt&e&aji miminko.

Mali chlapci si hoda hraji s autiky a stavi jim ohradky. Nejvice vSak realizuji
hru s Tatrami, naktiaky a popel&skym autem, kterymi radi&o prevazi (véka,

kosticky, potraviny do kramku, zidtka). Hodg se ve itidé rozmohla obliba her
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s vlastnimi hrékami. Divky si nosi Barbinky, mluvici z2Z@tka nebo knizky se
samolepkami a chlapci si nosi Transformers, Gorgiityizné druhy lega (Lego city,
Lego policie, Lego Starwars). Riky z domova vSak nosi na vlastni nebézpe

v pripact ztraty hrgéku nehledame a ani za ni néime.

Ranni hru vdlocvi¢né preferovali spiSe Igti predSkolaci, kde hrali hokej nebo
fotbal, avSak ti uz naSi Skolku nena¥dtji. Co se tye pohybovych her, hrajeme je
kazdy den po rannim ai@ni, dti je maji velmi rady. Snazime se hry kazdy den
obmenovat a gkdy nechame podle zasluh samotny &ryba dtech. Ty maji nejragji
hru na Sochy. Kdyz je hezké q@si, chodime c¥it ven a poté mame na zahéackelky
prostor pro pohybové hry. Chcemétidnawit klasické lidové hry, které uz bohuzel

dnesni dti neznaji (napp Na oveky a vlka, Honzo vstavej, Cukr, kava, limonada atd)

Pri hie venku maji &i k dispozici kumbal se sportovnim ddim a fiznymi
venkovnimi hrakami. Hitem jsou odraZedla, kol&tky a Zirnky, z kterych si stavi
domeky. Rady také maluji tkdami na chodniky nebo venkovni tabuli. Kroimer na
piskovisti, kde buduji tunely a hrady, stavi babkyia pgresivaji pisek, rady naesuji
mravenist, ve kterém jsou diry ami posilaji auttka nebo kuliky. NejkrasgjSim
obdobim pro titelky a ctti je Iéto. Pustime vodu (sprchy, pidsbvadla a tizné vodni
vymozenosti) a &i si stavi koryta, vytvé feku, jezy atd.

Z mého celkového pozorovani vyplyva, Z#i i nejradji hraji pohromad ve
skupinkach. Tyto skupinky byvaji nejviceyi az g@gticlenné. [¥ti s postizenim si rady
hraji individualé nebo ke e vyhledavaji kamarady s podobnym problémémsto
s obliboutikéame, Ze tyto &i se @itahuji jako magnety. Nechci tim vSak nagihaze by
je zdravé dti vyclenovaly z kolektivu. ti s postizenim vice updnosiiuji malé

skupinky.
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11. Diskuze

Na zaklad provedenych individuath fizenych rozhovar a piibézného

pozorovani ¢ti pii hie s fiznymi hrakami jsem zjistila tyto z&ry:

1. Vycet hraek, které rodie svym dtem poskytuji je opravdu pestry. Z 210
zmirgnych hraek jsem vytvdila 14 kategorii.Ctvrtinu z nich tvdily hragky
konstruktivni, po nich byly neéasgjSimi hratkami panenky sifsluSenstvim a
dopravni prosedky. Za zminku stojidetnost kreativnich a technickychov.

V rodinach, kde maji pouze divky nebo chlapce, divym dtem pdizuji
hratky uréené jejich genderu. U hiitek to jsou pevazg panenky,
piislusenstvi k panenkam &ov na rozvoj tvéivosti a kreativity. Vyjimkou jsou
konstruktivni hréky, které rodie nejspiSe povaZzuji za neutralni druh. Redi
chlapdim nejvice péizuji auta a jiné dopravni prdetlky, konstruktivni hry a ve
velké mfe i technické ¥ci. Podle vysledk mého vyzkumu je mozné usoudit, Ze
v rodinach, kde maji divky i chlapce, j&$i pestrost a rozmanitost bek, tudiz
maji céti vétSi moznost pohrat si i s gende¢atypickymi hragkami.

2. Kubicka (1954) uvéadi vyzkum, ve kterémeélyn déti nejwétSi zajem vSech
vékovych kategorii o kostky, modelinu a panenkyij Myzkum se v tomto
tvrzeni shoduje pouze u skupiny divek. Podle diodlivky nejvice preferuji
hratky kreativni pro rozvoj tviivosti, poté panenky a htlay konstruktivni.
Z mozného vybru by divky volily panenku Barbie. Ve Skolce divkgiastji
tvoii u stolgéki a hraji si s panenkami na rodinu a na obchod, ta#lg stavi
s magnetickymi stavebnicemi a kikovou drahou. V fipac divek se tedy
jedna o shodu mezi preferenci verbalgirmosti realnou.

Rodite chlapé zminovali nejvice konstruktivni hry, technické€or a dopravni
prostedky jako nejoblibe}Si hraiky jejich syri. Mladsi chlapci si z nabidky ke
hie cheli vybrat auto. StarSi, ztméjSi a aktivrgjSi chlapci by volili autodrahu.
Pti pozorovani jsem ajp naSla shodu mezi preferenci verbalni a readlndad#4
chlapci v matgské Skole radi kresli a omalovavaiji.

Rodke, ktégi maji doma divky i chlapce, tvrdili, Ze si nejéaddéti spoleng
hraji také s konstruktivnimi htkami.

Z mého vyzkumu jsem zjistila, Ze genderova polaezse projevuje jizip hie

s diwimi ¢i chlapeckymi hrékami. Divky i chlapci hru realizuji s htkami
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svého genderu, coz jéggme dusledkem pijeti genderovéhdadu a genderovych
stereotyd.

. Détské a rodiovské pohledy na hru se listgalevSim ve vyru hraek. Jak
vyplynulo z mého vyzkumu, ro&k casto paéizuji hratky na zaklad détskych
piani podle toho, co se jim libi a co je zajima. Daleé vybiraji podle ceny,
kvality, ndzofi znamych¢i recenzi na internetu. Tyto podminky jsou pak
v kontraindikaci s &skymi pr‘animi. Détem gFijdou nejgitazlivejsi hratky, které
mohly odpozorovat z méditi od svych vrstevnik Tyto hra&ky byvaji
nevkusné, nekvalitni ai@devsim pedraZzené. Pavlik (in Smekibva, 2005)
upozonuje na to, Ze médiaisikonkrétni definice genderovych roli a vziah
casto ve formy stereotyf. Rodce by radi vidli hru svych d@ti s hra&kami
dievenymi a vSestrannou hru s vice moznostmi. Dale najkymro diti hry
didaktické a edukativni, které vSak nejsou dii &/ oblibé a ¢asto pry kogi

v koSi. Z odborného hlediska lze takovy ramisky nazor povaZovat za
problematicky. Pedagozka Katkova (2005) je toho nazoru, Ze didaktické hry
maji pro di¢ neopomenutelny vyznam. Z mé praxe mam zkusSentst, ge

s edukativnimi/didaktickymi htkami si dti nerady hraji samy. Kutka (1954)
piipomind, Ze tyto hry byvaji teny spiSe pro hru starSicktid Osobri si
myslim, Ze pokud dogp stravi nad hrou sa&timi ¢as a hru doprovazi slovnim
komentdem, gispeje to nejen k rozvoji déte, ale i k oblik hry a dokonce i k

rodinnym chvilkam, které jsou v dnedni &epané dobk nezaplaceni.

Teoreticka a vyzkumna hlediska (fapFrancis 2010; MatouSkova, 2011;

Smetékova 2015) wuji za nejtyptejSi hratku pro divky panenku a pro chlapce

auticko. V. mém vyzkumu se preferencétidliSila od gifazeni hraek k genderovym

skupinam. [Bti panenky povaZzuji za diivhratky a auta za htky pro chlapcePresto,

Ze jsou dtem nefastji porizovany hrgky uréené jejich genderu,ét z mé Skolky si

pro svoji hru nejragi vybiraji konstruktivni hraky, ¢ili hracky gendero¥ neutréini, a

az poté hr&ky, které jsou jim z genderovych hledisek a stemabturéeny. Takovy

vysledek vyplynul zarowei z mého pozorovani. Proto se hra s panenkowtigkam

pii pozorovani objevovala v malém mnozZstvi. Z méhagpovani tedy vyplyva, Ze

negasgji si déti tvori a hraji si s konstruktivnim druhem bek. V ostatnich vysledcich

se \&tSina teorii 0 gtech gedsSkolniho ¥ku potvrdila.
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Pravdou je, Ze i ja jsem se zgatku domnivala, Ze hra s panenkami acaytbude
a @isla jsem na to az na zaktadaznanmi z tén&f rocniho pozorovani @i pii hie.
Z mého dtstvi si pamatuji, Ze stavebnice bylycovany chlapém. Dnes uz jsou ale
daleko ¥tSi moznosti a velky vy, diky nimZz nemusi mit maléétl gendero¥
stereotypni fedsudky, pokud je nebudou pr@sti, vrstevnici a media ovhevat.
V ostatnich typech héak spojovanych s divkami a chlapci s#i d rodice shodovali,

coz je Zejme dusledkem pijeti genderovéhaadu.

Pfi mém pozorovani jsem zjistila, Ze hry sdkami piméirerg odpovidaji ¥ku
déti dle teoretickych poznailk(nag. Kubicka, 1954; Koatkova, 2005; Tira, 1963;
MiSurcova, 1980). MladSi&i maji rady hru s plySovymi hégami, wtSimi druhy
stavebnic a velkymi modely hiek (miminko, panenka, Tatra auto a ndldk). Starsi
déti ke he preferuji zmenSeniny realnychregméta, drobna autka, Barbieny a
minipanenky, protoZe jiZ maji rozvinutou jemnou oriku. Casgji zjistuji, Ze dti si
umi hrat jednoduSe a nad moznostmi hry se nesrtaiyglet. Pouze u menSicktid
byva hra vice pestra &anoroda. Myslim si, Ze to e byt dano faktem, Ze dnesgitid
jsou pettzovany fiznymi zajmovymi aktivitami anebo byvajasto upoutavany
k tabletim, mobilim a p@itacam, aby se samy zabavily a rodineli na chvili prostor
sami pro sebe, jak tvrdi i psycholozka VavrovaRinova, 2013).

Nekteri dosgli zaujimaji nazor, Ze hra je zbyteé aktivita a dti musi byt vice
zamestnavany. Proto bych nyni ¢l uvést, co jednotlivé hry na zakéatboretickych
hledisek (nap Bacus, 2004; Kiatkova, 2014 a 2005) u¢td v predSkolnim ¢ku
pravdEpodobri rozviji. Z vySe vyjmenovanych her vyplyva, Ze krarakami nejvice

ovliviiuje motorickou, kognitivni a socialni oblastid

Prostednictvim kreativnich her seétd uci tvorivosti, zdokonaluji jemnou
motoriku, Wi se drzet spravny Uchop tuzky atigpb drzenida, rovrez se zlepSuji
v manipulaci s fedméty, nagiklad nizkami, S¢tcem a modelinou.

Kotatkova (2005) zkoumala hru s konstruktivnim matena a ja podle ni
nahlizela na hrudi s €mito hratkami. V konstruktivnich hrach setd u¢i analyzovat
prostor a jeho uspadani, voli postupyinnosti, své plany secuowérovat. Ri hie
s timto typem hrgek koordinuji oko a ruku afpzmeénach polohy pracuji i s pohyby

celého tla, takZze se rozviji jemna@ste&ne i hruba motorika. B riznych stavbach
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zapojuji fantazii a fedstavivost adi se mit pedstavu o celku a jeh@astech. Mohou
hru konstruovat, ale i pouzivat destrukci, kompobaicdekompozici, ale poznavaji i
devastaci. B hrach s kostkami a stavebnicemi se objevujezvii prvek, kdy hraky
piedstavuji gjaky jiny objekt (nap. garazci vytah). Deti si tak vytv&i symboly na
z&kladt podobnosti mezi tvary a skdtesti.

Hra s autfkem dttem umo#uje rozvoj hrubé a jemné motoriky prisdnictvim
manipulace s autkem, senzomotorické koordinace (oko - ruka), odeatv prostoru
(izda s autikem, gesouvani autka, stavba garazi) a zardvelochazi k rozvoiji
mysSleni, fantazie a kreativity. Francis (2010) uyae i hie s auttkem jsou zapojeny
technické a konstruktivni schopnosti. Dale dodae hranim s vrstevniky dochazi i
k rozvoji reci.

Hra s panenkami rozviji vSechny slozky vyvojéedevsSim rozviji hrubou a
jemnou motoriku progednictvim manipulace s nimi, koordinaci poliyfchova jej,
houpe, krmi jej, vozi v k@rku)tec (s vrstevniky i se samotnou panenkou), sociali (p
nanttovych hrach) a entmi vyvoj (chova k panence city, médky a otcovsky

instinkt), mysleni a fantazii, coZ popisuje i ve&dnize psycholozka Millarova (1978).

V pohybovych hrach seétl u¢i motorickym dovednostem a zdokonaluji své
pohybové schopnosti. Porovnavanim s ostatnimi égtmimi se motivuji k lepSim
vykonim. WCi se také prostorové a rovinné orientaci, zlep$ujibou motoriku a

senzomotorickou koordinaci.

Prostednictvim namstovych a simulénich her si osvojuji pravidlaiznych
povolani, systémy vztdéha ¢innosti, které jsou spojené s konkrétnimi rolene. e se
promitaji situace zdiného Zivota anebo fiktivni udalosti. ¥chto hrach se ai uci
hlavre spolupracovat. Podle JanoSové (2008) hraji divagnstove hry ¢astji nez

chlapci. Toto tvrzeni mohu svym pozorovanim potvrdi

Hry v pfirodé umoziuji poznat pirodu vSemi smysly. Hrou se stavé&imnnost
s riznym materiadlem (voda, pisek, blato). tidtkova (2014) je toho nazoru, Ze hra
s @irodnim materidlem jetfmosny proces, kdy si mohowtdsamy vyzkousSet jeho
strukturu a vlastnosti. Opravilova (1979%idava nazor, ze viprok se hrékou vice
stavaji skutené gednity, které samy nahodrvyhledavaji (kaminky, klacky, Ktiny,
listy atd).
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Ve v8ech hrach siéti buduji svou identitu, fgkonavaji egocentrické mysleni,
které je typické pro ifedSkolni ¥k, setkavaji se s odliSnymi nazory #&egstavami
ostatnich hr&i, na které by rly brat ohled. Pokud se jedna o hru v p&rue skupirg,
rozviji komunikaci a kooperaci se svymi vrstevnikyindividualnich her toto chybi.
Hrami se vytvd zdéna nejblizSiho vyvoje na zékkadrychlovani, kombinovani a

komplikaci, soupieni a porovnavani hrystii.

Prostednictvim dominantnich her by seilyjevit identitni, fyzické i zajmové
rozdily mezi divkami a chlapci jakdippzené a nekmné, coz je dlezité pro genderove
hledisko. Protoze je stale roih nazor, Ze dkteré hra&ky jsou uteny pouze pro
déveata/chlapce, je vhodné, abgtidnavstvovaly predSkolni vzdlavani, kde si mohou
vyzkouSet hru i s takovymi htlami, které vibec nemaji doma. Kvalifikovan&itelky
by mely chtit prospivat desnému i duSevnimu zdravétd a proto by zadné htiy
nently détem odpirat. | hrgky opatné genderu &i maji podstatnou ulohu v jejich
vychow a vyvoji. Z mého vyzkumu vyplynulo, Zétilz naSi tidy maji celkem moderni
rodice, ktgi neodsuzuji hru &i s gendero¥ netypickymi hragkami, ale pitom détem
gendero¥ typické hraky kupuji. Spolénost se pomalu Z&na otevirat boji proti
genderovym stereotym jiz u dti v predSkolnim ¥ku, presto maji halicky pro hru
vétSi svobodu nez chlapci. V rodinach, kde maji dbou pohlavi, vliastni i SirSi v¢b

hratek, coz umoiuje EtSi volbu kazdého dite.

Timto vyswtlenim jsem se snazila poskytnoutikdz, Ze hra vigdSkolnim wku

opravdu neni zbytaosti a je dlezitd pro harmonicky a vSestranny vyvoj vSeéti.d

Se zvolenym postupentipmém vyzkumu jsem byla spokojena. ivéetnosti
rozhovoli byla pro n& praktickd realizace hoénnarana. V tomto vyzkumu bych
zpstné pozmenila nekteré otazky v rozhovoru i a zvolila bych stavebnici jako
paty typ obrazik. Myslim si, Ze vybrané metody — individudliizené rozhovory,
obsahova analyza a polostrukturované pozorovamy, dgekvate zvolené. V dalSim
piipadném vyzkumu by bylo mozné zkoumat odfabhw vtSiho mnozstvi respondént
(nag. v celé skolce, Skolky v obci atd). Myslim si,laenebylo ani Spatné jit pozorovat
déti pti hie i k nim donti. Tak bych si |épe a¥ila dostupnost, oblibenost a také stav

samotnych hrgek.
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12. Zawr

Podle mého nazoru bydta byt problematika her vice zahrnuta dolemosti a
piistupu «itelek v matéskych Skolach. Na #&dni Skole jsme teorii hry né&wovali
velkou pozornost. Do pozndtko hre nds zé&ala vpravovat az docentka ®akova
v bakald#ském studiu a na kurzu psychologie nam docentkat&kmya nastinila
problematiku genderu a stereotyg nim spojenych. Proto si myslim, Ze tercialni
vzklani witelek matéskych Skol by milo byt nutnosti. Spolmost stale pohlizi na
praci witelek ve Skolkach pohrdéva s nazory, Ze sicitelky s dstmi celou dobu jen
hraji a nedlaji tam nic p#adného. Na druhou stranu mnoho dneSnich isigteh Skol
je hodr¢ orientovanych na vykon, coz vyplyva zinspeich zprav ministerstva
Skolstvi, gitom hlavni napini dne by &ua byt pra¥ hra. Svou diplomovou praci jsem
chtéla zdiraznit, jak moc je hra pro harmonicky vyvojaé dilezita. (Eitelky by mely
byt seznameny s informacemi o voliiizené a didaktickére a ngly by veédét, co se
prostednictvim her s hk&ami u dti rozviji. Jsou to pravony, kdo vychovava dalsi
generaci, si&tuji herni aktivity Bhem dne, pozorujidi pii hie a pdizuji jim razné
hracky. Ty by pedevSim nily byt kvalitni, estetické, vychoen vzdilavaci a
z hygienického hlediska #pobilé. C¥ti by meély mit moznost hrat si se vSemi druhy

hratek, aby jejich vyvoj byl také komplexni.

Jsem si jista, Zze odpresi se od genderovych a jinych steredityp dilezité
v pristupu k dtem gredSkolniho ¥ku, a pré¥ proto si myslim, Ze toto téma se mi hodi

pro moji pedagogickou praxi.

Dle mého nazoru je velkym problémentkterych dti nedostatek hry
s hrakami, pestoZze jsou zahrnuty hromadou dala Timto problémem se zabyvala i
psycholozka Pavla Koucka (2016) v internetov@anku ,FiliS mnoho hraek”. Nasi
piedci travili hodr ¢asu Ehanim po venku a vlastnili jednu azédwratky. Negastji
to byli cinovi voj&ci a hadrové panenky nebo tky z kousku #eva. Resto, Ze hrgek
meli malo, o to vice si jich vazili. Dnesni generadraek nevazi, nema k nim vztah,
nema o nich fehled a kuli neprebernému mnozstvi je nezvlada ani uklidit. Za
mnozstvi hréek miZze komerce a reklama, ktera nabizicktadstem natolik lakaw, Ze
jim pfijde neodolatelna a musi ji vlastnit. Pro hru kaani (manipulativni hra) byvaji
upozadny motorické a socialni hry, o kterych reklamymRoli hraje gkolik faktoni:
rodice chgji pro své dti bezp&nost, coz maji s certifikovanou RKku zardené.

RovnéZ poZaduji, aby hraé&tl rozvijela, proto ptizuji ,stimulujici“ hratky. DalSim
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problémem je skutmost, Ze dnedniéd maji silné omezené moZznosti volné a
nestrukturované hry s kamarady, protoZze maji mnp@mnovych aktivit. Je proto
dulezité, aby si rodie, vychovatelé aditelky uvédomili, Ze hra s oliejnou hrékou
déti stimuluje a rozviji vice, nez je tomu u be&k zmedializovanych. Optimalni et
hratek by n&l byt menSi, aby k nim i navéazaly hlubSi vztah a vyhrély si s nimi
mnoha zfsoby.

K diplomové praci jsem zvolila hru s panenkou aiéeim, z toho @vodu, ze
z vyzkumi (Smetékova, 2015; Matouskova, 2011; Francis, 2010) vyalyke auta a
panenky jsou &ici hranici mezi divkami a chlapci. Oba druhy dala zakladaji

genderovou polarizaci.

Mym vyzkumem se vSak ukazalo, Ze v mé sk&iprkoumanych é&i
uptednosiiuji hru s konstruktivnimi hkgkami, coz bylo pro i nejwtSim gekvapenim
celé analyzy. V empirickéasti se mi pod@do naplnit vSechny cile a odp&kt na
vyzkumné otazky, které jsem siggem stanovila. Rozhovory s rédia ditmi mi

pomohly strukturovat veSkera data a nastgdranalyzovat.

Zawrem bych chila zdiraznit, jak moc dlezity je komplexni rozvoj &ti
v predSkolnim ¥ku. A protoZe hra je &ktejni ¢innosti v tomto ¥ku a je prosedkem
rozvoje, musi byt i ona komplexni.¢lielky v MS by se mily zbavit genderovych
stereotyfi, podle nichZz ufité hraky jsou jen pro divkyci pro chlapce. Jedintak
mohou poméahatdiem (a rodiim) na tyto stereotypy kriticky nahlizet &g se jim

nepodizovat.
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