ABSTRAKT:
Tématem této diplomové prace je sexudlni chovani a sexualni vychova. V dospivani prochézi

organismus mladého ¢lovéka dilezitymi biologickymi proménami, které se odrazeji v jeho
chovani. Cilem této diplomové prace je popsat a shrnout biologické zmény odehravajici se v
obdobi dospivani a pfibliZit jejich ndvaznost na sexudlni, socidlni, emocni a kognitivni vyvoj
Clovéka. Popsana je psychologickd stranka dospivani, zmény v kognici a emocionalité
dospivajicitho a pozornost je také zaméfena na vyvoj sexualniho chovani ¢lovéka. V zavéru
teoretické cCasti je vymezen teoreticky zéklad sexudlni vychovy a je popsan aktudlni stav
zaélenéni sexudlni vychovy do vzdélavani v Ceské republice. Dil¢im cilem této diplomové
prace je pomoci dotaznikového Setfeni analyzovat postoje Zakli k sexualni vychové v
zavislosti na pohlavi a druhu navstévované stfedni Skoly a zmapovat zkuSenosti v oblasti
sexualniho Zivota zakl prvnich ro¢nikd na stfednich Skoldch. Vysledky jsou porovnany

s celorepublikovymi vysledky Setfeni na téma sexualniho chovani.
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