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Diplomova prace posluchacky Katefiny Janotové ma 63 stran textu, 46 tituld pouZité
literatury, véetné dalsich prameni a 8 pfiloh.

V ¢&asti teoretickd vychodiska prace autorka podava zakladni piehled ¢eskych i zahrani¢nich
prameni tykajicich se problematiky zachranného plavani ve vztahu k uréeni nosnych
dovednosti této kapitoly plavecké vyuky.

Cil 1 hypotéza prace odpovidaji zadani prace, v kapitole metodologie prace autorka uvadi
ptehled metod, odpovidajicich cilim, ukolim a zplisobu zpracovani takto zadanych praci.
Analyticka €ast prace obsahuje podrobny rozbor obsahu plavecké vyuky se zaméfenim na
plavecké dovednosti, které 1ze vyuzit v sebezachrané a zachrané jedince, jak v Ceské
republice tak ve vybranych statech (USA,Velka Britanie, Kanada, Australie, Rakousko,
Némecko a Polsko). Tato ¢ast prace je zpracovéana piehledné a k danym moznostem ziskavani
pramentl je vyCerpavajici.

V kapitole diskuse je pfehledné zpracované porovnani jednotlivych soubori prvkd
zachranného plavani, s tim, Ze je uZita metoda komparativni, véetné osobniho komentéfe
diplomantky. Kapitola je zpracovéana peclivé a je vychodiskem pro navrh inventafe
dovednosti zachranného plavani pro pfipravnou a zakladni plaveckou vyuku. Navrh inventate
obsahuje vycet jednotlivych dovednosti a je logickym vysledkem predeslych kapitol. Souéasti
prace je i anglicko-Cesky slovnik nejfrekventovanéjsich termint dané problematiky.

Préce je zpracovana pec¢livé a ve vztahu k cily a ikolim je jeji obsah téméf vyCerpavajici.
Pfinosem je uceleny pfehled o souasném stavu dané problematiky ve svété a doporuceni pro
jeji feSeni v ramci plavecké vyuky v Ceské republice.

Praci doporucuji k obhajobé.

Otazky k obhajobé:
1. Vhodna hloubka pro vyuku dovednosti zachranného plavani v pfipravné a zakladni
plavecké vyuky z hlediska didaktiky a bezpe¢nosti vyuky.
2. Moznosti vyuziti plaveckych pomiicek pfi vyuce uvedenych dovednosti ziachranného
plavani. o
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