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Diplomova prace posluchacky Katefiny Janotove rna 63 stran textu, 46 titulu pouzite 
literatury, vcetne dalSich pramenu a 8 pfiloh. 
V casti teoreticka vychodiska prace autorka podava zakladni prehled ceskych i zahranicnich 
pramenu tykajicich se problematiky zachranneho plavani ve vztahu k urceni nosnych 
dovednosti teto kapitoly plavecke v)iuky. 
en i hypoteza prace odpovidaji zadani prace, v kapitole metodologie prace autorka uvadi 
prehled metod, odpovidajicich cHum, ukolum a zpusobu zpracovani takto zadanych praci. 
Analyticka cast prace obsahuje podrobny rozbor obsahu plavecke v)iuky se zamerenim na 
plavecke dovednosti, ktere lze vyuzit v sebezachrane a zachrane jedince, jak v Ceske 
republice tak ve vybranych statech (USA,Velka Britanie, Kanada, Australie, Rakousko, 
Nemecko a Polsko). Tato cast prace je zpracovana prehledne a k dan)im mOZnostem ziskavani 
pramenu je vycerpavajicL 
V kapitole diskuse je prehledne zpracovane porovnani jednotlivych souborii prvkii 
zachranneho plavani, stirn, ze je uZita metoda komparativni, vcetne osobniho komentare 
diplomantky. Kapitolaje zpracovana peclive aje rychodiskem pro navrh inventare 
dovednosti zachranneho plavani pro pripravnou a zakladni plaveckou v)iuku. Navrh invenWe 
obsahuje vycet jednotlivych dovednosti a je logickym vysledkem predeslych kapitol. Soucasti 
pnice je i anglicko-cesky slovnik nejfrekventovanejsich terminu dane problematiky. 
Prace je zpracovana peclive ave vztahu k cily a ukoliim je jeji obsah temer vycerpavajici. 
Pfinosem je uceleny prehled 0 soucasnem stavu dane problematiky ve svete a doporuceni pro 
jeji reseni v ramci plavecke v)iuky v Ceske republice. 

Praci doporucuji k obhajobe. 

Otazky k obhajobe: 
1. 	 Vhodmi hloubka pro v)iuku dovednosti zachranneho plavani v pfipravne a zakladni 

plavecke v)iuky z hlediska didaktiky a bezpecnosti ryuky. 
2. 	 MOZnosti vyuziti plaveck)ich pomucek pri vyuce uvedenych dovednosti zachranneho 

plavani. 
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