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Zadanym tématem pro tuto diplomovou praci bylo zkoumani validity nové vytvorené
Skaly svalové drazdivosti pro hodnoceni spasticity u spindlnich pacientii. Autorka
spolu s kolegyn{ provadéla podle stanoveného algoritmu vysetfeni spasticity u klientd
Centra Paraple. Skalu porovnavala s daliimi testy, které se vyuzivaji k hodnoceni
spasticity po miSnim poranéni.

Prace shrnuje danou problematiku formou reSerse a vlastniho vyzkumu celkem na 80
stranach, z toho je 62 stran vlastniho textu, 10 stran tvoii piflohy. Prace obsahuje 10
tabulek, z nichz se Ctyfi tykaji korelaci mezi jednotlivymi skalami. Prehledné grafy
dokumentuji Cetnost pouzitych stupiiii v porovnavanych skalach. Referencéni seznam
obsahuje 72 citaci, z toho je 61 zdrojii v anglickém jazyce. Vétsina citovanych praci
neni starSi deseti let.

Prace je ¢lenéna na obecnou ¢ast a ¢ast tykajici se vlastniho vyzkumu. V obecné ¢asti
autorka nejdrive popisuje anatomii michy, pribéh po misnim poranéni a klasifikaci
urovné a rozsahu poranéni podle mezinarodnich standard.

Dale se jiz autorka vénuje samotné spasticité a dalsim pozitivnim priznakam
syndromu hornfho motoneuronu. Zde je tieba autorce vytknout chybné ¢lenénf préace.
kdy pod patofyziologii zafazuje i klinicky obraz a terapii spasticity. Kapitola je
nicméné sepsdna srozumiteln¢ a je ¢erpano z relevantnich zdroji. V &asti Klinické
hodnoceni jsou popsany pouzivané skaly hodnoceni véetné nasi navrhované Skaly. Na
zaveér obecné Casti autorka pojednava o validité, a to predeviim o konstruktové
validit¢, jejiz hodnoceni je cilem této prace. Zde rozebira zahranicni studie, které
korelovaly pouzivané skaly.

Vi dasti tykajici se vlastniho vyzkumu jsou srozumitelné formulované hypotézy,
detailn€ zpracovan soubor pacientd veetné piehlednych grafi a metodika. V &asti
Vysledky jsou zajimavé grafy Cetnosti jednotlivych stupnit, které ukazuji na jejich
nerovnomérné proporcionalni vyuziti. Je piekvapujici pozitivni korelace s MAS proti



nizké korelaci s PSFS. Vysoka korelace PSFS a SCI-SET ukazuje na velky vliv
subjektivniho hodnoceni pacienta. V diskuzi autorka porovnava vysledky se
zahrani¢nimi studiemi.

Celkové byla prace zpracovana peclivé a vysledky jsou cenné pro nasi dalsi praci.
Rad bych vyzdvihl aktivni pristup studentky. Spolu s kolegyni, ktera hodnotila
reliabilitu testu, se obé z&astnily kurzu vysetieni spindlniho pacienta, diskuzi nad
algoritmem vysetfeni spasticity a hodnoceni klientd v Centru Paraple. Prace spliuje
pozadavky na diplomovou praci a doporucuji ji k obhajobg.

Doplnujici otazky:

1) Cim si autorka vysvétluje nizkou korelaci MES a PSFS. kdyz bychom
predpokladali, ze MES bude odrazet predevsim pohotovost k flexorovym
spasmum.

2) Prace ukdzala nerovnomémé vyuziti stupitt MES. Navrhla by autorka zmény
v rozvrzeni stupit nebo algoritmu vySetieni. nebo by nejdrive preferovala
zhodnoceni vétsiho vzorku probandi?
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