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Tenis je sportovni hra, pfi které se hraci musi takticky pfizptsobovat jak hernimu stylu
soupete, tak 1 vn¢jSim podminkdm utkdni. Z vnéjsich podminek hraje dle praktickych
zkuSenosti zasadni roli typ povrchu dvorce. Ovliviiuje totiz jak rychlost, tak i rotaci mice po
odskoku. Interakce se soupefem, tedy i jeho taktickymi zdméry ovlivituje rozdilnost sméru,
rotace a drahy mice. Hra¢ musi neustale reagovat svym pohybem na ménici se podminky a
ptizptsobovat techniku provadénych hernich ¢innosti i geometrii dvorce. Zvolené téma fesi
pravé tuto problematiku a zamétuje se na vybrany uder a travnaty povrch.

Cilem bakalatské prace byla vlastné analyza forhendu u vybranych hracu. Cil je pon¢kud
odli$né formulovan v abstraktu a ve vyzkumné ¢asti prace. Bylo by dobré cil uchopit
precizngji, aby nevznikaly rozpory ohledné dal$ich ¢asti vyzkumu.

V teoretické ¢asti autor seznamuje Ctenafe s tenisem 1 jeho stru¢nou historii. Dal$i ¢ast teorie
je vénovana tenisové technice, typtim tenisovych udert a zabyva se podrobnéji forhendem.
Nasleduje pojednani o taktice, o roli psychiky a kondice. Zde ztistal autor v obecnéjsi roviné,
text by bylo vhodné vice sméfovat (konkrétn¢) k tématu prace — forhendu.

Vyzkumna ¢ast prezentuje metody a vysledky realizované studie. Zvolené metody jsou
popsany strucné, zvlasté kategoridlni systém mohl byt propracovanéjsi (presnéjsi).
Vysledkova ¢ast je prehledna, ze zjisténych dat by §lo ovSem ,,vytézit* vice zajimavych
informaci (zvlaste pak, kdyby byly vyhodnoceny sekvence sledovanych akei, ¢i zkoumany
souvislosti mezi nimi, chybi mi vice komentait k jednotlivym hracim).

Piinosem prace je zejména jeji vysledkova ¢ast, kterd mize slouzit jako urcita pomucka pro
praxi. Vysledky potvrzuji n€které v praxi vyuzivané taktické principy a nazory zkusenych
trenérii. Vyhodou zde je relativné pfesné zmapovani urcitych hernich ¢innosti a poskytnuti
dilezitych argumentt ¢i podkladi k seridzni trenérské praci. Misty se autor dopousti
formula¢nich neptesnosti ¢i hovorovych prvki (drastické zmény, neskutecny zpusob, a dal.).
Praci hodnotim jako zajimavou, praktickou, pfes uvedené pfipominky ji doporucuji k
obhajobé.

Dotaz k obhajobé:
Ktefi hraci ve vasi statistice vykazali néco prekvapivého?
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