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Posudek na bakalarskou praci

X skolitelsky posudek Jméno posuzovatele:
[ ] oponentsky posudek Sarka Kankova
Datum: 1. 9. 2016

Autor: Nicole Vodrazkova

Nazev prace: Faktory ovliviiujici pfirastky vahy v téhotenstvi

X Prace je literarni redersi ve smyslu zvefejnénych pozadavku (pravidel).
[ ] Prace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace (predmét reserse, pracovni hypotéza...)
Cilem této bakalarskeé prace je podat uceleny literarni pfehled o faktorech, které maji
vliv na pfibyvani vahy v téhotenstvi.

Struktura (€lenéni) prace:

Prace je élenéna na Abstrakt, Uvod a dale na 8 hlavnich kapitol (Zakladni télesné
parametry, Etnicky plvod, Socioekonomicky status, Pohlavi ditéte, Meziporodni
intervaly, VyZiva a metabolismus, Zdravotni stav, Zivotni styl) s mnoha dal$imi
podkapitolami. Dokument uzaviraji kapitoly Zavér, Seznam zkratek a Seznam
pouzité literatury.

Jsou pouzité literarni zdroje dostate¢né a jsou v praci spravné citovany?
Pouzil(a) autor(ka) v resersi relevantni udaje z literarnich zdroja?

Autorka pouzila v reSersi udaje celkem ze 78 literarnich zdrojli, coz hodnotim jako
dostacujici pro praci tohoto typu. Format citaci je jednotny.

Nicméné literarni zdroje nejsou vzdy citovany dostate¢né a v nékterych pasazich
nejsou spravné vysveétleny zaveéry citovanych védeckych praci. Autorka v nékterych
Castech prace necituje primarni zdroj, pfipadné nepouziva sekundarni citace, tak jak
je zvykem.

Jako pfikladem vSeho zminéného uvadim obtizné Citelny vynatek z prace ze str.7:

,DalSi z faktoru, které souvisi s vahovym pfiristkem béhem téhotenstvi, je
pohlavi plodu. Nizky pomér pohlavi byl spojovan s podvyZzivou matky. Byla ale
provedena i studie u africkych zen, ve které se potvrdilo, Ze pfili§ nizké matefské
BMI ma na plod muzského pohlavi nepfiznivy ucinek a v extrémnich pfipadech
muze dochazet k potratiim téchto embryi (Andersson a Bergstrom, 1998).

Je to dano tim, Ze muzska embrya potfebuji vice energie. Hovofi o tom Trivers —
Willardova hypotéza (Cameron, 2004), podle niz se rodi€um v horSich podminkach
rodi spiSe dcery. Vyzkum glukézy v reprodukénim mechanismu prokazal, Zze
prebytek glukdzy podporuje vyvoj muzskych blastocyst. Mechanismus ovlivnéni
pretéhotenskym BMI je jednak ve vybéru pohlavnich bunék, tak i ve vétsi umrtnosti
muzskych zarodku (Trivers a Willard, 1973 citovano v: Cameron, 2004).*

Hned v prvnim odstavci bych oCekavala 2 citace nebo vhodnéji popsat souvislosti.
Cameron neni autorem T-W hypotézy, T-W hypotéza neni spravné vysvétlena,
Trivers a Willard nejsou autofi tvrzeni z posledni véty!

Pokud prace obsahuje (nadstandardné) i viastni vysledky, jsou tyto vysledky
adekvatnim zpuisobem ziskany, zhodnoceny a diskutovany?
Prace neobsahuje vlastni vysledky.

Formalni uroven prace (obrazova dokumentace, grafika, text, jazykova
uroven):

Prace neobsahuje obrazovou dokumentaci.

Dokument obsahuje nékolik pfeklepu a €asto se vyskytujici Spatné pouzivané Carky
v souvéti. Formatovani textu je nejednotné, vyskytuji se rizné velké mezery mezi
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odstavci nebo i odskoceny text (str.17).

Jednotlivé kapitoly jsou fazeny vcelku prehledné, nicméné nékteré Casti uvnitf
kapitol jsou velmi nepfehledné, téZce Citelné, nenavazuijici a ¢asto postradaji
souvislosti.

Splnéni cilli prace a celkové hodnoceni:

Zvolené téma bylo jednoznacné a snadno uchopitelné. Zpracovani tématu
vyzadovalo od autorky praci s mnoha zdroji literatury, autorka mé ovSem zcela
nepresvédcCila, ze tuto ¢ast bezproblémové zvladla.

Prace obsahuje ¢asti, které se obsahové €¢asto hodné odchyluji od zadaného
tématu, napf. kapitola 9.3 Fyzicka aktivita v t&€hotenstvi nebo poslednich 6 odstavcu
z kapitoly 10. Prace je dostatecné dlouha a nikterak by ji neuskodilo, kdyby tyto ¢asti
byly vyfazeny.

V bakalarské praci by mohla byt ¢astéji uvedena konkrétni Cisla pfirastkd vah, zda
se jednalo o celkovy pfirdstek nebo pfirastky jen v nékterych trimestrech a nejen
napsat, Zze zeny pfibyvaly vice i méné. Néktera tvrzeni by mohla byt doplnéna o
mozna vysvétleni, pro¢ se pfirtstky vah méni.

Prace postrada prezentaci vlastniho nazoru a zhodnoceni.

Dale autorka v zavéru své prace piSe: “Ke konci této prace jsem se stru¢né
vénovala i nasledkiim, které nadmérné &i nedostate¢né ziskani hmotnosti v
teéhotenstvi muze pfinést matce nebo ditéti. Jedna se o preeklampsii, hypertenzi,
diabetes, vySsi riziko porodu cisafskym fezem, ale i hypertrofii plodu, pfed€asny
porod a za neméné dulezité povazuji nasledky, které se projevi az v pozdé&jSimu
véku ditéte jako predispozice k obezité a kardiovaskularnim chorobam.*

Nicméné o preeklampsii a o cisafském fezu jsem ve zminéné kapitole nenasla ani
zminku.

Spoluprace se studentkou byla velmi naro¢na, nedodrzuje smluvené terminy a
opakované nepfijima rady a pfipominky, pfestoZe svou praci prave z téchto davodu
na prvni termin neobhajila.

Pokud ovSem potla¢im osobni zaujeti, které vzniklo za vedeni této prace, a nebudu
jen kritizovat, s velkym vykficnikem uzaviram své hodnoceni tim, ze prace obsahuje
i zdafilé ¢asti a splnila pozadavky na bakalarskou praci, nicméné hodnotim ji
znamkou dobfe.

Otazky a pfipominky oponenta:

Navrh hodnoceni skolitele nebo oponenta (bude zvefejnén)
[ ]1vyborné [ ]velmidobfe [X] dobfe [ | nevyhovél(a)

Podpis Skolitele/oponenta:




