Bc. Pavlina Kycltova
Kamenicka 6, Praha 7, 170 00

Pavlina.Kycltova@seznam.cz

vic: Zadost o provedeni vyzkumného Setfeni
VaZend pani magistro,

obracim se na Vas s prosbou o  povoleni vyzkumného  3etfeni.
Jsem studentka navazujiciho magisterského studia oboru Ofetfovatelstvi v anesteziologické,
resuscita&ni a intenzivni péé&i na 1. Iékafské fakulté UK. Tématem mé zavérecné diplomové
price je Koncept bazdlni stimulace 2z pohledu sester pracujicich na anesteziologicko-
resuscitaénim odd&leni. Béhem prednasek z rehabilitaéniho lékafstvi na 1. LF jsem sly3ela
mnoho chvély pravé na odd&leni anesteziologie a resuscitace v UVN, proto se na Vas
obracim. Vyzkum by probéhl formou polo-strukturovaného rozhovoru s nékolika sestrami.
Rozhovor by byl zamé&fen na problematiku bazéln{ stimulace, jejich zku¥enostmi s timto
konceptem a vyufitim tohoto konceptu vpraxi na ARO. Vyzkum bych rida provedla na
IGskovém resuscitatnim oddéleni ICU A a ICU B, KARIM UVN. Vrchni sestru Mgr.
Kocourkovou jsem jif kontaktovala a dostala jsem od ni predb&iny souhlas.

Piedem dékuji za Vasi odpoved.
S pozdravem,

Bc. Pavlina Kycltové
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1. Lékaiska fakulta Univerzita Karlova v Praze
Osetrovatelstvi v anesteziologické, resuscitaéni a intenzivni péci

V Praze dne 22. 2. 2016

Usek ofetfovatelské péée FNKV
Naméstkyné - PhDr. Libuse Gavlasova, MBA

VaZena pani nameéstkyne,

rada bych Vias pozidala o povoleni provést vyzkumné Setfeni v rdmei mé diplomové prace na
téma: Koncept bazilni stimulace z pohledu sester pracujicich na anesteziologicko —
resuscitaénich oddélenich. Vyzkumné Setfeni bych ve FNKV rada uskutednila formou

strukturovaného rozhovoru u Vsieobecnych sester Kliniky anesteziologic a resuscitace
FNKV.

Cilem mé diplomové prace je ziskani informaci o uplatnéni a vyuzivani Konceptu BS na
resuscitaénich pracovistich.

S podékovanim
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[ Plan péce die konceptu Bazalni stimulace ]

Piljmenic.......................
1 1= 1 [ R

1) Pozorovani (souhrn)

Vnimani:

Komunikace:

ta

ivi

Pohyb:

.

Akt

Socialni interakee:

Télesné funkce/ struktura:

Okolni faktory

Shrnuti:

Cil:

oariio )
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Poznamky:

Datum:

Zpracoval:
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Biograficka anamnéza

Osloveni:
(jaké osloveni by mé&l pouZivat oSetiujici personal)

Socialni situace:

(pokud diichodce, jaké bylo diivéjsi zamésinani)

Bydleni:

Rodinné vztahy (déti, vnoucata, pokud cheete, miizete uvést vazby):

Zm\:\wﬁma@ (uved'te, kdo muze pacienta nav§tévovat):

Vnimani:
Sluch (popf. kompenzaéni pomiicky):

Zrak (bryle, kontaktni ocky,..):

Rytmus dne:

Kdy vstava:

Kdy usina:

Spanek béhem dne:
Pravideln¢ aktivity(sport,..):

Prostiedi:
Teplo:
Osvétleni:
Hluk:

Dominance:

pravak levék

Charakteristika pacienta(extrovert, introvert,...):

Doteky

Které pacient upfednostiiuje:

Které pacient nema rad:

[EERE] WP



| Spének: Materialy, které pacient upfednostiiuje:
Kvalita: (piirodni, latky...)
Délka:
Zvyklosti( napf. prikryvani,..):
Poloha:
Teplota v mistnosti:
Hygiena: Ving:
Teplota vody: Oblibené:
Denni doba: Neoblibené:
Oblibena kosmetika: Pfirozené (napf. v pracovnim prostiedi):
N<CWM“ Relaxadni ¢innosti(pii jaké innosti se pacient uvolni):
Oblibena hudba:
Pfirozené(napf. pracovni prostiedi):
Jidlo:
Oblibené (uved'te i teplotu, popt. denni dobu): Neoblibené:
Oblibené Neoblibené:

Jak pacient snasi obvykle bolest:

Silny zazitek z posledni doby:

Ostaini sdéleni (co bychom jeste m&li o pacientovi vedeét):

Sepsal:

Zpracoval:




Biograficka anamnéza za ucelem bazalni stimulace

ID.S.

informace podal: datum:

vziah k nemocnému:

Prosime Vas o dikladné vypinéni dotazniku. Pouze kvalitni a disledné informace ndm mohou pomaci

v pédi o Vase blizke,

1. zaméstnani:

2. bydli: a)sam b) s rodinou c) domov pro seniory d) jiné (vypiste):

3. zrak: a) dobry b) dalekozraky -bryle na blizko ¢)kratkozraky - bryle na délku
d) kontaktni ¢ocky e) jiné (bifokdini bryle apod.):

4, sluch: a)dobry b) Spatné slysi — pravé X levé X obé usi (uvedte):
c) naslouchatko: ano X ne

5. oblibend chut - ¢okoldda, bonbdny, cigareta, kyselé apod.(uvedte):

6. neoblibena chut - palivé, kyselé, hoiké, ryby, brokolice apod.(uvedte):

7. oblibeny napoj (uvedte):

8. neoblibeny napoj (uvedte):

9. oblibeny zvuk —rédio, TV, hudba (uvedte):

10. neoblibeny zvuk (uvedte):

11, obtibend viné — parfém, dfevo, kvétiny, apod. (uvedte):

12. oblibeny dotek — Skrabani po zadech, masaie nohou, jiné (uvedte):

13, neoblibeny dotek (uvedte):

14. oblibeny materidl — dfevo, kov, sklo, hlina apod. (uvedte):

15, dominantn{ konéetina: a) pravék b) levak
16. denni rytmus — a) v kolik hodin ulehal ke spanku: b) v kolik hodin vstaval;
c) kelik hodin prameérné spal: d) oblibena poloha pfi usinani:
17. zvyky pfed spanim: a) léky na spani b) jiné — cigareta, ¢aj, jiné (vypiste):
18. pfi hygiené preferoval: a) sprchovéani b) koupéni c) jing: d) Cetnost:
19. holeni; a) holici strojek b) Ziletka c) oblibena holici péna X gel:
d) voda X halsém po holent: e) ¢etnost:

20. reakce pfi bolestech:  a) léky  b) Ulevovéd poloha ¢ postéZuje si  d) nijak ji neventiluje

21, co déla pro zlepSeni nalady — kdva, ¢aj, klid, kniha, TV, radio apod. (uvedte):



22. duleZity zézitek v posledni dobé:
23. je rodina ochotna se zapojit do bazéini stimulace: a) ANQ b) NE
24, je rodina ochotna pfinést pacientovi pomucky k BS: a) ANO  b) NE

25. jiné ddleiité informace:
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