
Tato bakalářská práce hodnotí značení mléčných výrobků na našem trhu, a to na základě požadavků
stanovených českou legislativou. Sleduje také chuťové preference spotřebitelů a jejich zájem a
informovanost týkající se značení mléčných výrobků.
V teoretické části je pojednáno o historii mlékárenství a o významu mléčných výrobků ve výživě
člověka. Další kapitoly uvádí jednotlivé mléčné produkty, u nichž je vždy popsána výroba, rozdělení na
druhy a značení.
Praktická část odhaluje, zda jsou etikety mléčných výrobků označovány v souladu s českou legislativou.
Výsledky jsou prezentovány formou obrázkovo-tabulkového atlasu. Dále práce zkoumá, zda se dospělá
veřejnost zajímá o značení mléčných výrobků, jak se v sortimentu orientuje, a které mléčné výrobky lidé
v konzumaci preferují.
Hodnocení výrobků bylo provedeno ve 2 velkých obchodních řetězcích v Jablonci nad Nisou
fotografickým zdokumentováním. Bylo zjištěno, že většina výrobců označuje mléčné produkty
správným způsobem. Zjištěné odchylky se týkaly většinou výživových údajů nebo značení alergenů.
Jedná se o poměrně novodobé požadavky, ale jistě velmi důležité. 
Dotazníkovým šetřením bylo zjištěno, že 68 % lidí dobrovolně čte údaje uvedené na mléčných
výrobcích. Většina dotázaných konzumuje především mléko, jogurty a tvrdé sýry. Výzkum také ukázal,
že orientace lidí v mléčných produktech je dobrá.
Výsledky této práce umožňují jedinečné zhodnocení vzájemného vztahu mezi plněním povinností
výrobců a využitím dostupných poskytnutých informací kupujícími zákazníky.
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