Abstrakt

Bakalatska prace se vénuje problematice ocekavani trenéra v souvislosti s jeho ptistupem ke
sportovci. O¢ekavani ve spojitosti s tzv. Pygmalion efektem nebo jinak se sebenapliiujicim
proroctvim je na zacatku charakterizovdno obecné z pohledu socidlni psychologie a poté
konkrétnéji v oblasti sportovni psychologie. Prace vychazi z teorie ¢ty fazového cyklu
o¢ekavani, ktery je aplikovan na konkrétni ptiklady z oboru sportovni psychologie. Cilem prace
bylo zmapovat z jakych zdroji vychazi trenér pii tvorbé svych ocekavani ve vztahu ke sportovci
a jak toto oc¢ekavani nasledn¢ ovlivituje jeho piistup ke sportovci. Navrh empirického Setient
predstavuje vyzkumny design zkoumajici zmény chovani trenéra s ohledem na ocekavani, ktera
trenér ma vuci konkrétnim sportovetim (v pfipadé této prace - svéfenkynim aerobicu). Jako
méfici nastroj zde byl pouzita Skala chovéni trenéra ve sportu - CBS-S (Coach Behavior Scale

for Sport).
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