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ABSTRAKT

Diplomova prace se zaméfuje na interpretaci zkusenosti translidi s pohybem v
heteronormativnim vefejném prostoru. Empirickd c¢ast byla realizovana pomoci
polostrukturovanych rozhovora. V ramci této Casti diplomové prace me predevsim zajimaji
vlastni zkuSenosti a prozitky komunikac¢nich partnerti a partnerek s projevy fyzického a
verbalniho nasili, vaimani sexismu a sexistické reklamy, vnimani genderovych stereotypt a
jejich osobni pocity bezpeci a strachu pii pohybu ve vetejném prostoru. V teoretické ¢asti
vymezuji hlavni pojmy a koncepty, které slouzi jako opérné body mé prace. Vénuji se otazce
heteronormativity a jejitho vlivu na vyjednavdni neheterosexudlnich identit v urcitém
prostoru a pracuji s konceptem sexuality jakozto s regula¢nim a kontrolnim mechanismem
spoleCnosti. Dale predstavim konceptualizaci transsexuality v ¢eském medicinském a
socialné-pravnim diskurzu a uvedu limity medicinského pojeti transsexuality z genderové

perspektivy.
ABSTRACT

This thesis focuses on the interpretation of trans people’s experience in
heteronormative public space. The empirical part was realized through semi-strucuted
interviews. This part examines communicative partners’ actual experience with displays of
physical and verbal abuse, their perception of sexism, sexistic advertising and the current
beauty ideal, together with their personal feelings of safety or anxiety in the public space.
The theoretical part defines basic terms and concepts on which the work is based. | deal with
the question of heteronormativity and its impact on negotiation of non-heterosexual
identities in a given space. | work with the concept of sexuality as a regulatory and
supervisory mechanism of the society. Further on, | explain the conceptualization of
transsexuality in the Czech medical and socio-legal discourse and introduce the limits posed

by medicinal conception of transsexuality from the gender perspective.

Kli¢ova slova: misogynie, transmisogynie, sexismus, transsexualita, heteronormativita,

zkusenost, vefejny prostor, gender, stigmatizace, nasili

Key words: misogyny, transmisogyny, sexism, transsexuality, heteronormativity,

experience, public space, gender, stigmatization, violence



1. UVOD

Tématem sexismu, sexistické reklamy a souvisejicich genderovych stereotypt jsem
se zacala zabyvat jiz na stfedni Skole. Prvnim sezndmenim se sexistickou reklamou bylo
v ramci multikulturni vychovy, kde jsem vyrabéla koldz na tehdejsi televizni reklamu na
alkoholicky napoj Fernet Stock!. Uvédomila jsem si, jak je sexistick4 reklama ponizujici a
nebezpecnd, a ze je dilezité vést o sexismu a neustale reprodukovanych genderovych
stereotypech veiejnou diskuzi. Kazdy rok se také ucastnim soutéze Sexistické prasitecko?,
kam posilam nominace nebo hlasuji pro nejvice sexistickou reklamu za uplynuly rok. V roce
2015 se ma nominace reklamy Darling Cabaretu stala absolutnim vitézem u divakt i u
odborné poroty.® Také mé zajima koncept soucasného idealu krasy a jeho vyznamny vliv na
spole¢nost. Ja osobné jsem se timto tématem zacala vice zabyvat praveé v obdobi, kdy moje
blizka pritelkyné, byvala sportovkyné€, onemocnéla mentalni anorexii a bulimii. Otazka
idealu krasy neni hlavnim zkoumanym konceptem této prace, ale v mém vyzkumu se
objevuje, tudiz je dle mého nézoru dilezité se o ném zminit. Téma sexismu a genderovych
stereotypil jsem tedy chtéla zpracovat na zékladné vlastnich zkuSenosti a z vlastniho zajmu
o tuto problematiku, ktera mé kazdodenné¢ obklopuje. Je také nutné podotknout, Ze sexismus

se netykd pouze Zen, ale v soucasné dob¢ zasahuje ve velké mite i muzskou populaci.

K tématu transsexuality a transmisogynie jsem se vsSak dostala az po delSim
zvazovani. Na konci prvniho ro¢niku jsem se od svych rodicti dozvédéla, ze moji prarodice
z otcovy strany bojovali za Zenska prava v tehdejsim Ceskoslovensku a to predevsim za lepsi
postaveni venkovskych Zen. Motivovala mé predevS§im snaha dozvédét se néco blizsiho o
mé roding a predstavit téma, které pfede mnou jesté nikdo nezpracoval. Po prostudovani
dostupné literatury a publikac¢ni ¢innosti mych prarodi¢i jsem vSak usoudila, ze by toto téma
bylo na vypracovani diplomové prace velmi casové i finanéné naro¢né. Jako druhé téma, o
kterém jsem ptremyslela, byla transsexualita. Béhem kurzu Politika identity a konstrukce
sexuality na katedie genderovych studii FHS mé¢ toto téma velmi zaujalo a to z toho diivodu,
7ze mi neustale otviralo nové otazky ohledné genderové identity a heteronormativniho
usporadani spolecnosti. Zhlédla jsem nekolik dokumentii a utvrdila jsem Sse v tom, Ze chci

psat o transsexualité, ktera je v Ceském prostiedi nepochopena nebo stale oznacovana jako

! Reklama dostupna z: [http://fernetstock.cz/block/historyltem/14].

2 Vice informaci na: [http://prasatecko.cz/].

3 Mé vyjadfeni dostupné z: [http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/1614264-sexisticke-prasatecko-ziskal-
eroticky-kabaret-znechutila-i-univerzita-a-ods].



deviantni. K tématu transmisogynie a sexismu meé piivedl dokument americké zpévacky
Laury Jane Grace z mé oblibené hardcorepunkové kapely Against Me!. Nazyva se True
trans*, je rozloZen do deseti cca osmi minutovych &asti a vystupuji v ni piatelé zpévacky a
znami trans aktivisté/ky. Laura, ktera sama prosla coming outem v roce 2012, s nimi vede
rozhovory na deset témat - Growing up (vyrustani), Gender dysphoria (genderova dysforie),
Finding trans (hledani trans), Not alone (nejsi sam), Coming out, Transitioning (tranzice),
Resilience (psychicka odolnost), Relationships (vztahy), Transparenting (trans rodi¢ovstvi).
Nejvic m¢ zaujala ¢ast s nazvem Resilience, kde translidé, a to pfedevsim transzeny, mluvi
o vnimani jejich pohybu ve vetejného prostoru, pocitu bezpeci a strachu, sexualnim i jiném
druhu obtéZovani, fyzickém nasili, feminismu, misogynistické a sexistické kultuie a 0
vnimani muzského privilegia pfed zménou pohlavi. Po navstévé koncertu kapely Against
Me!, ktery ve mn¢ zanechal mnoho emoci, jsem se rozhodla, ze propojim vy$e uvedena
témata s tématem transsexuality, s konceptem sexismu, genderovych stereotypd a idealu
krasy a provedu rozhovory s nékolika translidmi® z Seského prostiedi. Cilem mé prace je
ptiblizit kazdodenni zivot translidi vetfejnosti a ptedat hlas tém, kteti jsou vV heteronormativni

spolecnosti zneviditeliiovani a diskriminovani.

Diplomové prace je rozdélena do dvou casti. V prvni kapitole teoretické casti
vymezuji zakladni pojmy a koncepty jako je heteronormativita, transmisogynie, homofobie
a transfobie, se kterymi v diplomové praci pracuji. Nastifiuji jejich historicky kontext a
uvadim rizna Uskali, které mohou pfi jejich pouzivani nastat. Poté pfechdzim ke druhé
kapitole, ke konceptu sexismu, kde nastifiuji jeho historicky vyvoj a piedstavuji pojem
transmisogynie, jenz vychazi ze sexismu. Poprvé ho pouzila transfeministka Julia Serano,
ktera se pfedevsim zabyva diskriminaci a misogynii vii¢i transZendm. Tento pojem neni vSak
v Ceské literatufe explicitné uzivany, i kdyZ se muzeme docist o rozdilech v diskriminaci
vaci transmuzim a transzenam. Se sexismem spojuji ideal (mytus) krasy, kterym se zabyva
predevsim Naomi Wolf. Zajim4d m¢ dilezitost estetiky a vzhledu téla, kterd je zdsadnim
aspektem pro uznani trans osob V heteronormativni spolec¢nosti. Dalsi kapitola se zabyva
prostorem a zminénou heteronormativitou. Pracuji s prostorem, ktery je heteronormativné
uspofadan, kde se trans identita vyjednavd a dochazi k jejimu formovéani a uznani.

Heteronormativitou a geografii sexualit se u nas zabyva Michal Pitonak, ktery zkoumal, jak

4 Dostupné z:

[https://www.youtube.com/watch?v=yK CIWuUFB3VE&list=PLmK3amy7CGfGtIX6nnO6P3e9kAbX660pm].
% Rozhodla jsem se, Ze ve své praci budu pouzivat pojem translidé. Chapu ho a pracuji s nim stejné jako Dita
Jahodova (2011), jako s pojmem nemedicinskym, zastteSujici lidi, ktefi se identifikuji jako transsexuélni,
transgender ¢i jinak vybocuji z binarniho pojeti genderu a pohlavi.
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neheterosexualni (LGB) lidé vnimaji urcité prostory. Ze zahrani¢nich autorek je to pak Gill
Valentine, ktera zkoumala design vetejného prostoru a geografii strachu zen. Na to navazuji
kapitolou o teorii performativity a moznosti subverze genderu, kterou piedstavila Judith
Butler a obohacuji je o poznani J. Halberstam, ktera se zabyvala performativitou a subverzi
maskulinity (drag kings). Dalsi kapitola se pak tyka pojetim sexuality jako regula¢niho a
kontrolnitho mechanismu. Pfedstavuji politiku stigmatizace a studu zpracovanou E.
Goffmanem a M. Warnerem, ktefi se vénuji tématu stigmatizace identit, regulace a kontrole
jejich sexualniho chovani. Stigmatizovana je nejcastéji uréita skupina/komunita
(homosexualové, etnické mensiny, translidé), kterd sdili stejnou identitu. Kolektivni
identitou a jejim uznanim se zabyval teoretik multikulturalismu Charles Taylor. Jeho teorie
byla vSak né&kolika autory, jako je napiiklad J. Habermas ¢i N. Fraser, podrobena ostré
kritice. V predposledni kapitole se zabyvam konceptualizaci transsexuality a medicinsko-
legislativnim diskurzem v CR. Nastifiuji historicky exkurz do formovani a utvafeni
transsexuality jako 1ékaiské diagndzy, V jejiz ustavovani ziskala nejvyssi moc sexuologie.
Na toto téma napsala praci Dita Jahodova, kterd se zabyvala konceptualizaci transsexuality
v medicinském a dokumentarnim diskurzu po roce 1989. V této kapitole predstavuji
medicinsky pfistup k transsexualité, jeho vyznamna uskali a nedostatky, které jsou
povazovany translidmi za problematické. Posledni kapitolou teoretické Casti je agentnost a
zkuSenost, kde zkuSenost chapu podobné jako Joan Scott, kterd ji nepovazuje za dikaznou,
ale za konstruovanou a zavislou na riznych diskurzech. ZkuSenost a jeji interpretace muze
byt nastrojem jednani diskriminovanych ¢i potlacovanych subjektt ke zméné spolecenského
radu.

V druhé, empirické ¢asti, predstavuji metodologii, kterou jsem pro vyzkum vyuzila,
reflexi své pozicionality, pribéh pfipravy a realizaci vyzkumu. Déale uvadim profil svych
komunikacnich partnert a partnerek a provadim pomoci Sesti kategorii analyzu zjisténych
dat. V analyze jsem se zaméfila na nasledujici vyzkumné otazky: jak vnimaji translidé
heteronormativni prostor? S jakymi projevy nasili se translidé nejcasteji setkavaji? Jak

vnimaji sexismus a genderové stereotypy?

ZkuSenosti translidi, na rozdil od zkuSenosti ptislusnik a ptislusnic LGB komunity,
nejsou tolik prozkoumané a neni jim vénovana takova pozornost. VétSinou se setkame
S kvantitativnim vyzkumem, ktery je zaméteny na celou LGBT komunitu, kde se vSak o
trans komunité ptili§ nedozvime, nebo spiSe jen v obecném méfitku. Vyzkumy z velké ¢asti

mapuji formy diskriminace a nasili, se kterymi se LGBT komunita dennodenné setkava. Ja



se rozhodla, Ze provedu vyzkum kvalitativni, ktery obohacuje téma jako je nasili a
diskriminace o zkusenosti s pohybem ve vefejném prostoru, se sexismem a s vnimanim

normativniho pojeti téla.

2. TEORETICKA CAST

2.1. Vymezeni zakladnich pojmi a koncepti

V prvni kapitole bych rada vymezila zakladni pojmy a koncepty, o které¢ se budu ve
své praci opirat a dale s nimi pracovat. Pfedstavim pojmy heteronormativita, heterosexualita,

cissexismus, homofobie a transfobie, které na sebe navzajem navazuji.

Termin heteronormativita byl poprvé pouzit Michaelem Warnerem® v jedné
z prvnich praci o teorii queer: Introduction: Fear of Queer planet (1991). Ve své praci
poukézal na pojimani heterosexuality jako normativni sexuality odkazujici k ptirozenému
stavu, tzn. k sexualni piitazlivosti mezi 0sobami opa¢ného pohlavi s moznosti reprodukce.
Heteronormativitu Ize tedy chapat jako ,, spolecensky regulacni ramec, produkujici bindrni
délbu pohlavi, normalizujici touhu mezi muzi a Zenami, ktery marginalizuje ostatni sexuality
Jjako odlisné a deviantni (Gregory et al. 2009 in Pitonak: 28). O heteronormativité je tak
mozné mluvit jako o spolecenské struktuie zavislé na (re)produkei ¢i (re)konstrukci
jednotlivci. Je to norma, Ktera je soucasti preteoretického védéni, a je proto u kazdého
¢loveéka automaticky predpokladana (Sherry 2004 in Pitonak 2013: 30). Disledkem toho je
obecna neviditelnost neheterosexualnich identit, protoze védéni s nimi spojené neni soucasti
obecného, ale specifického védéni. U urcitého procenta neheterosexualti dochézi
K internalizaci heteronormativni identity. (Pitonak 2013). Gender a spoleCensky
akceptovand a normalizovand sexualita se stavaji klicovymi kategoriemi pro pochopeni nize

uvedenych konceptt.

Smausovéa argumentuje, ze déleni spolecnosti na muze a Zeny spliuje praktickou
poradkovou funkci, jedna se vSak o hrubé zjednoduseni o tzv. misplaced concreteness,
neexistuje onticky rod ani homogenni muzska nebo Zenska identita (Smausova 2002: 15).
Onticky rozdil mezi zenou a muzem se tradicné pokldda za neménny a piirozeny. Degler
(1990) uvadi, Ze biologické teorie se snazily zdlraziiovat a determinovat rozdily

(morfologické, hormonalni a genetické) v chovani muzt a Zen (Degler 1990 in Smausova

6 Koteny konceptu sahaji k praci Gayle Rubin zmifiujici "pohlavni" & "genderovy systém" (Warner 1991).
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2002: 16). Socialni védy proti této biologické extrapolaci pohlavnich rozdild do
spoleCenskych véd vznesly namitku, Ze to nejsou piirodni znaky (pohlavi, sex), ale
., specificka socializace k muzskym a Zenskym rolim, ktera vede k rodovym rozdilum v
chovani (gender) “ (tamtéz). Socializace a vychova hraje vyznamnou roli, v jejiz rdmci
se zeny uci byt “ dokonalymi* Zenami a muzi se uci byt “ dokonalymi muzi®“. Tyto
genderové role sice nejsou vrozené, ale béhem Zzivota se stavaji jakousi druhou

(13

piirozenosti (Smausova 2002). K takto o¢ekavanym “ idealnim“ genderovym rolim
patfi i “idealni“ sexualita - heterosexualita, ktera vychazi ze vzajemného propojeni

Zeny a muZze.

Heterosexualita je spoleCensky ocefiovanou (a vstépovanou) sexualitou a stoji
hierarchicky nad vSemi ostatnimi, které jsou povazovany za odchylku (Smetackova; Braun
2009: 18). Beck (1986) vsak tvrdi, Ze v soucasnosti uz spolecnost nema zajem o bipolarni
genderové identity a rozpousti struktury, na kterych se individua dosud mohla normativné
podilet (Beck1986 in Smausova 2004: 1). V zajmu potieby si tak tvoii tzv. koldZované
identity, poskladané z muzskych a zenskych vlastnosti. Slabne také normativni sexualita,

ktera se uz neodvolava na nutnost pfirozené reprodukce (tamtéz).

Zatimco stejnopohlavni laska a sex byly vystaveny intenzivnimu historickému
badani, heterosexualita nebyla zpochybnovana a tématizovana, stala se normou.
Netématizovani a nekritické hodnoceni obecné ustanovenych norem, jako je heterosexualita
¢i bila barva pleti, nazyva Katz (2002: 231) koncepcnim ¢i konceptudlnim imperialismem.
Ignorovanim studia heterosexuality a jeho historickych promén se analytikové a analyticky
podileli na nadfazovani heterosexuality jako t€ normdlni a pfirozené na ukor toho, co je
»abnormalni, , nepfirozené“ a stigmatizované.7 Katz (2002: 235) tento heterosexualni
separatismus nazyva ,, erotickym apartheidem®, ktery naucené segregoval osoby sexudlné
normalni od téch sexualné ,,perverznich* (Katz 2002: 235). Takovéto schvalovani normy

vedlo k jeji dominantni pozici a stala se tak nezpochybnitelnou.

Termin a mys$lenka heterosexuality (i homosexuality, viz Ondrisova 2002) se datuje
az ke konci 19. a zacatku 20. stoleti (Katz 2002: 231). Prvni dochovany zaznam slova
»heterosexudl®“ (v Americe) najdeme v ¢lanku psychologa Jamese G. Kiernana, ktery vysel
Vv Iékarském casopise roku 1892. Jeho popis heterosexudla je vSak normativnimu pojeti

hodn¢ vzdéaleny — Kiernan uvadi, ze se heterosexudlové vyznacovali duSevni nemoci -

7 Stigmatizace sexualnich identit je jednou z dalsich kapitol, blize se o ni tedy zminim nize.
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»psychickym hermafroditismem* a symptomem ,,naklonosti k obéma pohlavim* (Katz
2002: 234). Kiernan ,normalni sexualy” implicitné definoval jednolitou néaklonnosti
k opaénému pohlavi a cilem se reprodukovat, nebyli vSak stale explicitné pojmenovani
(tamtéz). Jesté roku 1901 byla heterosexualita v Dorlandovo Iékatském slovniku definovana
jako ,,abnormalni ¢i zvracené choutky na osobu opac¢ného pohlavi®, ne jen za ucelem plozeni

déti (Dorland 1901 in Sokolova: 7).

Neni zcela jasné, kdy a jak se pojem homofobie objevil v psychologické
terminologii, ale pravdépodobné k tomu doslo v psychoanalytickém prostiedi, a to jiz v dob&
pied prvni svétovou valkou (Pechova 2007). V soudobém vyzkumu pouzil roku 1972
psycholog George Weinberg poprvé pojem homofobie ve svém textu Society and healthy
homosexual, kterym puvodné oznacil iracionalni strach, nenavist a odsuzovani
homosexualné¢  orientovanych ~ osob  (Ondrisova  2002: 31). Vyzkum a
pojmenovani pfedsudkd vii¢i homosexualit¢ a homosexualné¢ zaméfenym lidem a s tim
spojenych socialnich problémi nebyly tehdy nove, ale Weinberg byl prvni, jehoz termin se
uchytil a rozsifil. Dnes najdeme vV literatufe ruzné definice. Uvedla bych definici
Smetackové (2009: 9), ktera definuje homofobii® jako ,obavu zhomosexuality a
homosexudalnich osob, ktera miize vést k pocitim odporu, nepratelstvi az nenavisti a mize
se stat zakladem pro odmitajici, zesmésiujici a ublizujici chovani vi¢i homosexuadlnim
lidem nebo vici lidem, u kterych je homosexualita predpokladana®. Agentura Evropské unie
pro zakladni prava (European Union Agency for Fundamental Rights, dale jen FRA)
definuje homofobii jako ,,iracionalni strach a odpor k homosexualité, lesbam, gayim a
bisexualim (LGB) na zakladé piedsudka“ (FRA 2009: 28). Podle usneseni Evropského
parlamentu ,,O homofobii v Evropé* lze homofobii definovat jako ,,iracionalni strach a
odpor vii¢i homosexualit¢ a lesbicky, homosexudln¢, bisexudlné¢ a transsexudlné
orientovanym osobam, zalozeny na predsudcich podobnych rasismu, xenofobii,

antisemitismu a sexismu*.?

8 Smetackova (2009) uvadi, ze homofobie ma dvé formy: za prvé je to negativni postoj vici lidem, kteti
projevili svoji homosexualitu, bisexualitu, transsexualitu a za druhé je to negativni postoj vaci lidem, ktefi se
odlisuji svych vzhledem ¢i chovanim od tradi¢nich pfedstav o ,,spravnych® Zenach a muzich, a jsou proto
povazovani za homosexualni a za gaye a lesby. V souvislosti zejména s menSinovymi sexualnimi orientacemi
a jejich nositeli (lesbami, gayi, bisexualy, translidmi...) panuje ve spole¢nosti fada predsudki. Ty predstavuji
generalizované nazory o lidech zalozené prave na jejich sexudlni orientaci ¢i genderové identité.

® Homofobie v Evropé. [online] Usneseni Evropského parlamentu P6_TA(2006)0018, 18. 1. 2006. [citovano
2016-03-15].
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V odborném tisku i v popularnich médiich se mluvi nejcastéji o gay muzich, mnohem
méné pak o lesbickych Zenach. Zivot transsexualnich lidi sice rovnéz piitahuje pozornost,
avSak v Clancich na toto téma pievazuje stale spiSe bulvarni podton (Pechova 2007).
Z lingvistického hlediska se vSak tento termin poklada za nepiesny a nejednoznaény. Pojem
homofobie (z feckych slov homds = stejny a phobos = strach, fobie) mize byt podle Hereka
(2004: 9) chapan doslovné jako ,,strach z ¢loveéka®, , strach z muzi“ ¢i ,,strach ze stejného*.
Studie americkych védct zvefejnéna v Casopise Journal of Abnormal Psychology zkoumala
hypotézu, ze u ¢asti muzskych homofobii se projevuje vlastni potlacena homosexualita, s niz
nejsou vyrovnani.'® Té sice nékteré piipady odpovidaji, obecné osobnostni rysy spojené s

homofobii vs§ak nebyly prokazany (Pechova 2007).

Objevily se také nesouhlasné reakce, které poukazovaly na to, Ze konstrukce slova
homofobie odkazuje na fobii ¢i na formu duSevni poruchy. Naptiklad Americka
psychologicka spolecnost (APS) citovala vyzkumy, kritizujici star$i definice terminu
poukazem na to, ze homofobie nespliuje kritéria klinické fobie. Daleko spi$ se zaklada na
odporu a socialnich podminkach, coz z ni ¢&ini pifbuznou rasismu.!' To potvrzuje
Svycarsky psychoterapeut Udo Rauchfleisch, podle néjz je homofobie natolik rozsitena, ze
Ji nelze pfiznat status choroby a homofobni lidé se homosexudlné¢ zaméfenym osobam v
zadném piipad€ nevyhybaji, ale naopak je se zamérem agrese vyhledavaji (Hubik 2008: 56).
Zacaly tak vznikat alternativni pojmy — homosexofobia, homonegativismus, anti-gay
prejudice, homosexismus (Ondrisova 2002 a Pechova 2007). Zadny z téchto termind viak
nedosahl obecného rozsifeni. Pojem homofobie navic z podstaty odkazuje na predsudky a
odpor vici lidem s homosexudlni identitou a nezahrnuje explicitné ostatni neheterosexualni
identity jako napiiklad trans identitu a bisexualitu. Vznikly tak dalsi terminy jako bifobie,
transfobie a jiné, které se zaobiraly specifickymi tématy a konflikty, s nimiz se potkavaji
(Hajdikova 2015: 11). Je dulezité uvédomovat si historicky a kulturni kontext pocatku
pouzivani pojmu homofobie. Jeho kofeny jsou ukotveny v oboru psychologie a odkazuje k
dob¢, kdy se objevovaly snahy o depatologizaci homosexuality v medicinském prostiedi

(Smith, Oades, McCarthy 2012: 5).

Meyer (2010) upozoriiuje na dilezitost rozliSovani mezi homofobnim obtéZovanim

a obtézovanim genderové nekonformnich lidi ztoho divodu, aby se ptedchazelo

1 Homofobni muzi maji ¢asto sklon k homosexudlnim choutkdm. [online]. Novinky.cz, 16. 4. 2008. [citovano
2016-03-21].

1 American Psychological Society. Disgust, Not Fear, Drives Homophobia [online]. About.com : Mental
Health, nedatovano (PlanetOut referovala o vyzkumu 13. 6. 2002). [citovano 2016-03-21].
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zaménovani genderové identity a sexualni orientace a nepfispivalo se tak ke stereotypu, ze
vSichni genderové nekonformni lidé jsou gayové ¢i lesby (Meyer 2010: 31). Ve své praci
pracuji také s pojmem transfobie. Transfeministka a teoreticka Julia Serano (2007: 12)
definuje transfobii jako ,,iraciondlni strach, odpor ¢i diskriminaci vac¢i lidem, jejichz
genderova identita, vzhled ¢i chovani vybocuje ze spole¢enskych norem®. Tak jak jsem vyse
uvadéla, ze homofobie mize byt zplisobend potlacenim vlastnich homosexudlnich sklond,
transfobie mize byt vyrazem vlastni nejistoty z nenaplnéni genderovych norem, které jsou
od kazdého jedince ocekavany (tamtéz). Transfobie se (stejné jako homofobie) miize
projevovat formou nasili, diskriminaci, nenavisti ¢i agresivnim chovani vici lidem, ktefi se

pohybuji mezi kategoriemi muz a Zena ¢i zcela mimo né.

Serano (2007: 13) ve své knize Whipping girl ptedklada teorii, Ze transfobie (stejné
jako homofobie) je nasledkem tzv. opozi¢niho sexismu (oppositional sexism), coz znamena,
Ze ,,zena a muz jsou striktni, navzajem se vylucujici kategorie, z nichz kazda vlastni unikatni
anedotknutelnou sadu vlastnosti, sklontl, schopnosti a ptani““. Transgender autorka a kriticka
Jody Norton (1997) se zas domniva, Ze transfobie je prodlouzenou rukou homofobie a
misogynie.'? Tvrdi, Ze translidé, stejné jako gayové a lesby, vyvolavaji strach a nenavist

kviili podkopavani a zpochybiiovani genderovych roli.!3

Mnozi translidé na sobé pocit'uji transfobii a rovnéz homofobii. Jak uz bylo vyse
zminéno, muze se tak dit proto, Ze si mnozi lidé neuvédomuji rozdil mezi sexudlni
orientaci a genderovou identitou. V mém vyzkumu byly od transzen (i nékterych transmuzit)
Casto zminéné nadavky typu: buzik, gay, buzna (viz verbalni nasili v empirické ¢asti). O
transfobii toho vSak v Ceské literatufe moc nenajdeme. Homofobie je v sou¢asné dobe hodné
sklonovanym terminem, ale transfobie, jak uz jsem uvadéla vyse, je stale jeSté v pozadi a
nasili vici translidem se fadi az za nasilné projevy proti gaylim, lesbdm a bisexudlim
(minimalné v ¢eském prostiedi) a dochazi Casto k bulvarizaci. V jistych ptipadech spada
transfobie pod homofobii, s kterou se samoziejmé znac¢né prolina, ale neni to podle mého
nazoru uplné Stastné, protoze translidé nejsou nutné homosexudlni a potykaji se s jinymi
projevy diskriminace, na které by se mélo upozornovat a nebrat je na lehkou vahu.

Jak uvadim vySe, pojem homofobie a transfobie je pojmem problematickym

z n¢kolika hledisek. V tomto kontextu jsou za adekvatné opisujici terminy povazovany

pojmy heterosexismus a cissexismus. Tyto terminy najdeme pievazné v zahrani¢ni literatufe,

2 Misogynii a sexismu budu vénovat dalsi kapitolu.
13 Dostupné z: [http://www.stop-homophobia.com/transphobia].
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ale zaCinaji se objevovat i v ¢eskych a slovenskych publikacich. Ve své praci budu pouzivat
pojem cissexismus a cisgender. Pojem cissexismus pouziva Julia Serano, o jejiz teorie se
V praci opiram, tudiz mi pfipada vhodné tento termin kratce predstavit. Serano (2007: 11) ho
definuje jako viru vto, Ze ,trans identity jsou podfizené¢ ¢i méné autentické nez
cissexualni/cisgenderové identity” (pozn. cissexual ka/cisgender je osoba, ktera neni
transsexualni a jejiz genderova identita je shodna s pohlavim, se kterym se narodila). Jak
uvadi Serano (2007), nejbéznéjSim verbalnim projevem cissexismu je tzv. misgendering, pii
kterém je trans osoba oslovovana jinym zdjmenem neZ je jeho_jeji genderova identita. Casto
je translidem odpiran pfistup k vefejnym toaletdm, azylovym domim, nemocnicim a

véznicim, které jsou uréeny pro lidi jejich genderu.'*

Ve své praci (teoretické i empirické Casti) pracuji s pojmy heteronormativita,
(ne)heterosexualita, cissexismus a homofobie/transfobie, ackoliv jsem si védoma limit,
které jejich pouziti piinasi. Osobné souhlasim s kritikou pojmu homofobie/transfobie
z etymologické i patologické perspektivy, ale i pfesto jsem se rozhodla pro jeho uZivani, a
to piedevsim ze dvou diivodu: za prvé pouzivani pojmu (nejen) v ¢eské literatute, a za druhé
jeho pouzivani mymi komunika¢nimi partnery a partnerkami v rameci rozhovoru. Rozhodla
jsem se tedy pracovat jak s pojmem heteronormativita, tak s pojmy homofobie a transfobie.
Ke vSem t€émto pojmim by se vSak mélo pfistupovat kriticky. Chtéla bych se také ve své
praci vyhnout homogenizaci a binarnimu pojeti genderovych a sexualnich identit a skupin
jako jednotnych, pevné danych a univerzalnich. Uvazuji o nich jako o fluidnich a

dynamickych kategoriich.

2.2. Sexismus

V této kapitole nastinim historicky vyvoj pojmu sexismus a Snim souvisejici
misogynii a transmisogynii. Tyto koncepty jsou propojené s genderovymi stereotypy
apojetim spolecenského idealu krasy a dirazem na estetickou dokonalost téla, ktery
rozpracovala Naomi Wolf ve své knize Mytus krdasy. VSechny tyto koncepty se v této

kapitole pokusim pfiblizit a propojit.

14 Dostupné z: [https://en.wikipedia.org/wiki/Transphobia]. Bender-Baird, Kyla (2011). Transgender
Employment Experiences: Gendered Perceptions and the Law. SUNY Press. pp. 5-24.
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2.2.1. Definice a historicky vyvoj pojmu

Jandourek (2007) definuje sexismus jako ,,pfedsudky a diskriminaci vic¢i osobam
ur¢itého pohlavi“ (Jandourek 2007 in Viktorinova 2013: 20). Definice se rizni, avSak
Vv mnohych slovnicich se mluvi o diskriminaci a ptfedsudcich muza vi¢i Zenam. Jak uvadi
Viktorinova (2013: 21), sexismus oznacuje spiSe chovani, mysleni, jednani, pfesvédceni a
usudky jednotlivetl nebo skupin, které jsou zatizené ptedpojatostmi ¢i predsudky vici
urCitému pohlavi a vychéazeji z internalizace patriarchdtu. Sexismus tedy vychazi
Z patriarchatu a je jeho projevem. Patriarchat mizeme velice zjednodusen¢ chapat jako vladu
muzd nad Zenami. Renzetti a Curran (2005: 22) ho definuji jako ,, ...pohlavné-genderovy
systéem, v némz muzi zaujimaji nadrazené postaveni viici zenam a v némz jsou vlastnosti a
Cinnosti vnimané jako muzské hodnoceny vyse nez ty, které jsou vnimany jako Zenské .
Pojem patriarchat je vSak problematicky jiz z historického hlediska, kdy se nevyznacoval
jen muzskym nadfazenym postavenim vici zenam, ale i viéi nékterym muzdim.
Alternativnim pojmem muize byt androcentrismus, ve kterém stoji muz jako norma, tudiz
vidéni svéta je povazovano za neutralni. Dochazi tak k tomu, Ze jsou zeny nucené prebirat
»heutralni, tedy muzskou perspektivu vidéni svéta (Vokounova 2015: 9). Je také dilezité
zohlednit konstruovanost kategorii biologického muzstvi a Zenstvi. Sexismus se

pochopitelné netyka jen biologickych Zen a muzu, ale i trans identit.

Pojem sexismus vznikl v druhé poloviné 20. stoleti. Nejspise prvni, kdo tento pojem
pouzil, byla feministka A. Dworkin, kterd s nim pracuje ve svych textech jiz v sedmdesatych
letech 20. stoleti, tedy v obdobi druhé viny feminismu (Viktorinova 2013: 21). Sexistické
chovani a jeho projevy vSak pochopitelné vznikly diive, nez byly vibec pojmenovany
(najdeme je v textech V. Wolf ¢i S. Beauvoir). V téchto textech najdeme vyroky, které zeny
zesméSnovaly ¢i se jim vysmivaly, podceiiovaly jejich inteligenci, nepovazovaly je za lidské

bytosti a pohrdaly jimi (tamtéz: 24).

Autorky druhé viny feminismu tvrdi, Ze sexismus je zakotven v kultufe, v které
zijeme a v psychice vSech lidi. Darazné zkritizovaly jevy, které maji kofeny v patriarchatu
a riznym zplUsobem v sobé obsahuji neptatelské chovani vic¢i zenam: systematické
podfizovani Zen muzim, chapani konceptu pohlavi jako dichotomniho a polaritniho jevu,
objektivizace Zzen a zneuzivani jejich tél, zastraSovani a nasili vi¢i Zenam, sexualizace
zenskych t¢l, stereotypizace Zen, vyzadovani heteronormativity, misogynie, nasili aj.

(Viktorinova 2013: 30).
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V soucasné dob¢ je sexismus implicitnéjsi a skrytéjsi nez jak ho popisuji radikalni
feministky druhé viny. Douglas (2010) ve své knize Enlighted Sexism analyzuje zpisoby,
jakymi jsou dnes zeny vyobrazovany v reklamach, v televizi, v médiich a filmovém
pramyslu. Hovofi o tzv. osvicenském sexismu, ktery se objevuje v soucasnych médiich.
Tvrdi, Ze pop kultura zeny (jejich téla, obli¢eje) zpredmétiiuje, vykofist'uje, reguluje Zenskou
sexualitu a stavi Zeny proti sob¢ na zaklad¢ véku ¢i socidlniho postaveni. Osviceny sexismus
neni explicitni, ale méalo ocividny. Soucasti osviceného sexismu je ,,neomaleny ¢i hruby
sexismus®. Stale dochazi k objektivizaci zen, avSak skrze oteviené pfiznani, zesméSnéni a
odsouzeni samotného sexismu. Timto zpiisobem, tj. bagatelizaci sexismu, je objektivizace
zen znovu legitimizovana (Viktorinova 2013). Glick a Ficke (1997: 491) vidi sexismus jako
multidimenzionalni konstrukt, ktery obsahuje dva druhy sexistickych postojil, které se
vzajemné prolinaji, tj. hostilni a benevolentni sexismus. Hostilni (neptatelsky) sexismus se
snazi ospravedlnit moc muzi, stereotypni genderové role a zneuzivani a ponizovani Zen jako
sexualnich objekti. Benevolentni (shovivavy) sexismus ospravedliiuje dominanci muzt a
stereotypnich genderovych roli, obsahuje ochranny paternalismus a nadklonost vi¢i Zenam.
Tyto postoje maji pro sexistu pozitivni charakter. Hostilni vyjadfuje explicitné negativni
postoje vuci Zenam, V benevolentnim sexismu jsou implicitné a vice nenapadné tyto postoje
skryty. Na Zeny je nahlizeno jako na slabého jedince, ktery potiebuje muzské vedeni a
ochranu (Glick; Flicke 1997). Julia Serano (2007) povazuje sexismus za piic¢inu
transmisogynie, transfobie i homofobie. DEli sexismus na tradiéni (traditional) a opozi¢ni
(oppositional). Opozi¢ni sexismus vyjadiuje nazor, Ze zeny a muzi jsou rigidni, navzajem si
protikladné kategorie, z nichz kazda disponuje jedine¢nymi atributy, schopnostmi, postoji a
touhami. Na zaklad¢ toho vznikaji stereotypy a piedsudky pfipisované odliSné obéma
pohlavim. Opozi¢ni sexisté se snazi dehonestovat ty, kteti ¢é nespadaji do genderové normy,
protoze tim ohrozuji mySlenku, ze Zeny a muZi jsou si protikladem (Serano 2007: 13).
Translidé tak nabourdvaji a stiraji hranice potfebné k udrZeni androcentricky tvofené
genderové hierarchie. Tradi€ni sexismus stavi maskulinitu a muzstvi nad femininitu a
zenstvi. S opozi¢nim sexismem se vzajemné prolinaji, a upeviiuji tak dominanci a moc
maskulinity nad projevy femininity, ale pouze tém, ktefi se narodili jako biologi¢ti muzi
(Serano 2007). Ve své knize vsak pro tento druh sexismu pouziva vyraz (trans)misogynie.
Tvrdi, ze transmuzi (FtM) celi opozi¢nimu sexismu Z toho divodu, Ze naruSuji binarni
genderovy tad, ale jejich projevy maskulinity a muzstvi nejsou teréem posméchu a kritiky

jako je tomu u transzen (MtF).
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Ve vefejném prostoru se (trans)zeny setkavaji v soucasné dobé¢ také s pouli¢nim
obtézovanim (angl. street harassment), jinak nazyvany jako catcalling, coz je dalsi forma
sexismu a misogynie (Serano 2007). U nas se street harassment pieklada jako ,,sexudlni
haraSeni®. Tento pojem se do Sirokého povédomi dostal pocatkem 90. let v souvislosti s
nékolika medializovanymi ptipady tykajicich se sexudlniho obtéZovani (napf. kauza Billa
Clintona a Monici Lewinsky). Tento pieklad je vSak velice nepfesny. Anglické slovo
harassment v piekladu znamena néco znepokojujiciho, trdpeni, suzovani, obtézovani. Slovo
,harasit“ naopak vyjadiuje vydavani praskavého, Sustivého, chrastivého zvuku.'® To, jak se
z ,,harassment™ stalo ,,haraseni®, pravdépodobné souvisi se zvukovou podobnosti obou slov.
Tento Cesky preklad se vSak stal u¢innym jazykovym nastrojem, ktery slouzi k tomu, aby
znevazil a zpochybnil problematiku sexualniho obtézovani, se kterym se potyka podle

16 0d roku 2000 vznikaji neziskové organizace®’, které

statistiky Ctvrtina Ceskych Zen.
aktivné proti catcallingu a pouli¢nimu obtézovani vefejné vystupuji, a o problému se snazi
diskutovat. Na ulicich amerického New Yorku se miZzeme setkat s cedulemi s napisem ,,No
catcall zone* & ,,No catcalling anytime®.*® V Ceské republice se obecné tento pojem

nepouziva.

2.2.2. (Trans)misogynie

Misogynie znamena doslova nenavist Kk zenam (a divkam). Pochazi z fectiny, ze
slov misein (nenavist) a gyne (Zena). Projevuje se sexualni diskriminaci Zen, muzskou
nadfazenosti a jejimi projevy, nasilim na zenach (verbalnim i fyzickym), sexudlni
objektivizaci Zenského téla a poniZovanim Zen jako podfadnych bytosti. Sociolog Allan G.
Johnson definuje misogynii jako ,,kulturni postoj, ktery nenavidi Zeny z toho diivodu, Ze jsou
zeny“. Je soucasti sexismu a je zdkladem futlaku Zen v androcentricky/patriarchélné
nastavené spolecnosti. Projevuje se mnoha zpiisoby, od vtipti pies pornografii, az po nasili
vici zenam* (Wood 2014). A. Dworkin si v prvni kapitole ve své knize Woman hating

(1974) v§ima4, jak jsou Zeny vykresleny v pohadkach a mytologiich. Jako Zeny tak ¢teme v

15 Dostupné z: [http://nase-rec.ujc.cas.cz/archiv.php?art=7200].

18 Prolomit viny: Pfizrak jménem sexudlni haraseni [online]. Rozhlas.cz, 16. 10. 2014, [citovano 2016-04-
20].

1" Naptiklad organizace Stop telling women to smile, vice informaci z:
[http://stoptellingwomentosmile.com/] nebo Stop the harrasment, dostupné z:
[http://www.stopstreetharassment.org/about/].

18 Dostupny z: [https://www.instagram.com/p/BEEmLVNMwFI/?taken-by=feministapparel] a
[https://www.instagram.com/p/BC8gY NQMwO4/?taken-by=feministapparel].
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pohadkach o zlych macechach, carodéjnicich a naivnich princeznach, ale vétsinou zde
nenajdeme Zenu hrdinku. Zeny jsou vykreslovany jako zI¢, mstivé, podlé a pasivni. MuZi
jsou vuc¢i nim vykreslovani jako statecni hrdinové, bohati a mocni — ,, ¢im je ona horsi, tim
on je lepsi. Cim vic je mrtva, tim on je lepsi (Dworkin 1974: 44). Uéime se tedy, Ze Zena a
muz jsou si naprostym opakem a Zena, pokud je potrestana, stane se dobrym ¢lovékem. Podle
Dworkin je misogynie Zivena i pornografii. Zena v ni vystupuje jako podiadna bytost, jako
predmét pro potéSeni muZe. Nachazi zde i analogii s pohadkami. Zena je vykreslena jako
dévka (tim padem jako ta Spatnd) a musi byt za to potrestana. Mluvi se také o tzv. Madonna-
whore komplexu, kdy jsou Zeny vidény bud’ jako matky nebo dévky. V soucasné dobé¢ se
misogynie vyznamn¢ objevuje hlavné v sexistickych reklamach a v internetovych diskuzich

na socialnich sitich jako je Facebook nebo Twitter.

Stale se setkdvame se stereotypnim zobrazenim Zeny jako méné€ schopné, slabé,
pasivni a je t€zké (ne-li nemozné) vyrlstat v takovém prostfedi a nebyt jim ovlivnén_a.
V takové situaci se setkiavame s takzvanou internalizovanou (osvojenou) misogynii. Zeny
tak vyuzivaji sexistickych projevi vii¢i jinym Zenam. Dle mého nazoru bychom je mohli
nazvat ,.kolaborantkami patriarchatu®. Jsou to Zeny, které:

- tvrdi, Ze radéji pracuji v muzském kolektivu, protoze v Zenském se objevuji pomluvy a
hadky, Zensky kolektiv je pro né méné hodnotny nez ten muzsky (stereotypizace),

- i dodavaji sebevédomi tim, Ze Se srovnavaji S jinymi Zenami a poukazuji na jejich
nedokonalosti,

- staveji aktivity, které spolecnost vnima jako typicky muzské nad ty, které jsou spolecnosti
vnimany jako typicky Zenské (prevazuje racionalita nad emocionalitou),

- se vymezuji proti feminismu a feministkam typickymi argumenty o jejich vzhledu nebo
sexualite,

- soudi jiné Zeny za jejich volby — napr-. za to, zZe si vyberou na rodicovské dovolené (nebo
misto ni) pracovat.'®

Je zde tedy vidét, Zze vSe CO je spojeno s femininitou, je podifadné tomu, co je vnimano
jako maskulinni. Spole¢nost potlacuje, zesmésnuje a degraduje femininni projevy. Uz od
utlého véku jsou zeny vedeny k tomu, aby nemély rady to, co je na nich zenské (v tomto

smyslu ,,biologicky Zenské*“ — tvar postavy, menstruace). Internalizovana misogynie a

19 Zeny, které nenavidi Zeny. [online]. Profairplay.cz, 19. unora 2016. [citovano 2016-04-01].
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postvavani Zen proti sobé je disledkem androcentrického/patriarchalniho systému.?°

Zminéna femininita se vsak nespojuje vyhradné s biologickym zenstvim. Jakékoli projevy
femininity, nehledé na biologické pohlavi ¢i genderovou identitu, jsou v nasi spole¢nosti

stale brany jako podiadné ve vztahu Kk t¢ém muzskym.

O pojmu transmisogynie jsem Vv ¢eskych publikacich nic nenasla. Z toho dtvodu
jsem chtéla svym vyzkumem pfispét k jeho obecnému pouzivani a vyzvat k dalSimu
dikladnému studovani této spoleCenské diskriminace a druhu misogynie, a to piedevsim
v Ceském kontextu studia intersekcionality a transfeminismu, kam je nejcastéji v zahrani¢ni
literatufe fazena. Tento pojem poprvé pouzila Julia Serano ve své knize Whipping girl
(2007), ve které popisuje (mimo jiné) ruzné formy diskriminace a utlaku, kterym celi
transZeny a genderové nekonformni lidé, ktefi se nutné nemusi identifikovat jako Zeny, ale
vykazuji nebo se identifikuji s femininnimi charakteristikami (transfeminni lidé, femininné

se identifikujici genderqueer lidé).?

Transmisogynie se projevuje zesmé$novanim téchto
lidi, kvili jejich projeviim Zenstvi ¢i femininity, které jsou obecné povazovany za podiizené
k projevim muzstvi ¢i maskulinity. Pfesnéji tento pojem vystihuje tento uryvek z knihy
Whipping girl (2007):
., ...Pokud se vétsina vtipii mirenych na translidi zaméruje na téma ,,muzi nosici
Saty“ nebo ,, muzi, kteri si chtéji nechat uriznout penis “, nejednd se o transfobii — jde
o transmisogynii. Pokud je vétsina projevii nasili a sexudlnich utokii pachanych na
translidech mirena proti transzenam, nejedna se o transfobii — jde 0 transmisogynii.
Pokud je v poradku, aby Zeny nosily ,,muzské *“ obleceni, ale muzi, kteri nosi ,, Zenské
obleceni byli spojovani s psychologickou poruchou transvestitniho fetisismu,
nejedna se o transfobii — jde o transmisogynii. Pokud Zenské ci lesbické organizace
oteviraji dvere transmuziim, ne vSak transzendm, nejednd se o transfobii — jde 0
transmisogynii . (autorsky pteklad, Serano, 2007: 15).

Transmisogynie je obecné chapana v disledku presvédceni, ze muzi jsou nadfazeni
zenam. Serano (2007) uvadi, Ze existence transZzen je vnimana jako hrozba pro
androcentrickou/patriarchalni genderovou hierarchii, kde se predpoklada, ze muzi jsou lepsi
nez zeny a maskulinita je lepsi neZ femininita. TransZeny celi vSeobecné vétSimu utlaku nez
transmuZzi. Jsou Ccast€jSimi obé&tmi sexudlniho nasili, fyzického nasili a sexudlniho
obtézovani. Podle National Center of Transgender Equality (NCTE) jsou transzeny diky

diskriminaci v zaméstnani ve velké mife vystaveny chudobé a bezdomovectvi a ve

20 | bid.
2L Dostupné z: [http://everydayfeminism.com/2014/01/transmisogyny/].
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Spojenych statech se potykaji s nékolikanasobné vétsi policejni brutalitou nez cisgenderovi
1idé.?? V médiich jsou podle Serano (2007: 15-16) transzeny hyperfeminizované a
hypersexualizované. Velice ¢asto se média zamétuji na jejich vzhled (make up, Saty, vysoké
podpatky), jejich téla jsou objektivizovand a exotizovand a byvaji oznacovany jako slabé,

zmatené Ci pasivni.

Transzeny (pfedevsim jiné barvy pleti nez bilé) se také podle Serano setkavaji
s nepochopenim a odmitnutim v queer a feministickych organizacich® a jimi pofadanych
akcich. Jsou oznacovany za neautentické a nepravé zeny (esencialistické pojeti), které
poskozuji hnuti (Serano 2007). Aktivistka Moya Bailey ustanovila roku 2010 termin
., misogynoir‘ Z kterého nasledné vznikl i pojem ,, transmisogynoir “** (etymologicky odkaz
k sexismu a ¢erné barvé pleti) a zkouma projevy misogynie mitené proti (trans)Zzenam ¢erné
barvy pleti v americkych médiich a popularni kultufe.?® Roku 2013 tento pojem piedstavila
v ¢asopise Souls: A Critical Journal of Black Politics, Culture, and Society (volume 15, issue
4), kde ve svém ¢lanku pojednava o genderovém utlaku Zen ¢erné pleti v hip hopové
subkultufe. Koncept misogynoir je soucasti studia intersekcionality a je pfedev§im vyuzivan

Vv blogerské literarni sféte.
2.2.3. Mytus krasy

Obraz muzstvi na krase nezavisi. Naopak Zena je v nasi spole¢nosti ztotoZiovana s
,krasnym a néznym pohlavim*. Naomi Wolf (2000), ktera napsala knihu Mytus krdsy, vidi
nastoleni idedlu krasy v tom, Ze Zeny dosahly svych prav, kterd je ,,zrovnopravnila“ s muzi,
tj. volebni pravo, moznost studovat a mit vlastni ptijem. V nejvyspélejSich zemich svéta toto
vSe ziskaly, jsou majetné, vzdé€lané, zrovnopravnéné a tési se ze svobod, jaké doposud nikdy
nemély. I pfes to jsou povazovany za ty ,,slabsi ¢leny spolecnosti (Valdrova a kol. 2004:
129). Jeste stale nedosahuji stejného majetku, moci nebo platového ohodnoceni jako muzi.
Durraz na krasu Zen se v historii samoziejmeé také vyskytoval a s kazdym stoletim se ideal

krasy ménil, ale v souCasnosti se stal velice silnym nastrojem uplatiiovani moci. Skrz

rozmach industridlni a medidlni kultury doSlo ke vstupu Zen do ,,faze obchodni a

22 Dostupné z: [http://everydayfeminism.com/2014/01/transmisogyny/].

2 Co se tyte mého vyzkumu, tak jsem se spis setkala s opacnou situaci, kdy se transzeny od feminismu samy
distancovaly. Konstruovaly se v binarnich kategoriich a na zakladé¢ genderovych stereotypli a myslenky
feminismu chapaly jako prostiedek, ktery zeny defeminizuje nebo jej chapaly stereotypné a pejorativné.

24 Tento pojem se poprvé objevil na socialni siti Twitter, v ndvaznosti na termin misogynoir, dostupné z:
[https://twitter.com/thetrudz/status/367731149386174464].

%5 Vice o ptivodu slova dostupné z: [http://moyazb.tumblr.com/post/84048113369/more-on-the-origin-of-
misogynoir].
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demokratické (Lipovetsky 2007 in Pragrova 2012: 37). Kazda Zena si miize dovolit starat
se o svou krasu. Nebrani ji v tom zadné spoleCenské omezeni, protoze se krasa rozsitila do

vSech spolecenskych vrstev a netyka se jiz jen téch bohatych (tamtéz).

Wolf vidi nastoleni idealu krasy v tom, ze zeny mohly volit, ziskavaly sva prava, a
to byl ditvod k nastoleni mytu krésy: ,,jen co se Zeny osvobodily zpod jarma mystiky Zeny
V domdcnosti, na tuto ztracenou pozici ihned nastoupil mytus krdsy a naristal umeérné se
slabnoucim vlivem mystiky Zenskosti jako spolecenské kontrolni pdky “(pielozeno ze
slovenstiny, Wolf 2000: 13). Mytus krasy se stava politickou zbrani proti pokroku Zen. Tim
Wolf ukazuje, Ze mytus krasy je politicky a socialné vytvoreny (je socialnim konstruktem),

aby Zeny neohrozily hierarchii spole¢nosti, ve které vladnou muzi.

Mytus krasy spociva podle Wolf (2000) ve vytvoieni fyzického standardu zenskosti,
kterého 1ze jen obtizné dosahnout, a ktery je vydavéan za néco pfirozeného a spolecného v§em
lidem. Sociobiologové a evoluéni psychologové, jako naptiklad Nancy Etcoff, se domnivaji,
ze krasa objektivné existuje a vyvinula se béhem procesu ptirodniho vybéru, jakozto znak
dobrého zdravi a plodnosti. Krasu, coby cit spole¢ny vSem lidem na svéte, chape jako jeden
z vrozenych instinkt (Malikova 2006: 4). Snazi se dokazat, Ze lidské krésa je univerzalni a
tudiz stoji nad veSkerymi historickymi a interkulturnimi zménami. Zaméfuje se na urcité
partie téla, ktera jsou spojena S evoluénim vyvojem (rty, nadra, boky). Dle sociobiologti a
evoluénich psychologlh je vnimani krasy vSem lidem spolecnym biologickym
mechanismem, ktery nas presvédcuje o tom, Ze ,,je-1i né€ktera zena vnimana jako krasna, pak
to znamend, ze je zdrava a tudiz schopna porodit taktéZ zdravého a silného potomka‘
(tamtéz). Zastavaji tedy opacny nazor nez Wolf, krasu chapou v biologicko -

esencialistickém pojeti, ne jako socidlni konstrukt.

Mytus krésy je prosttedkem, jak zeny udrzet v podiadném postaveni. Jak uvadi ve
svych pracich Pierre Bourdieu (2004) ¢i Simone de Beauvoir (1966), Zena je pouhym
symbolickym pfedmétem, ktera se definuje hlavné skrze a pro pohled ostatnich. Na tomto
principu stavi obchodni primysl a Zena jako objekt pro ,,potéSeni oka* je nedilnou soucasti
medialni produkce (Malikova 2006: 16). Snaha Zen dosahnout idealu, ktery vladne dnesni
spole€nosti, je stoji velké mnozstvi energie a v neposledni fad¢ také hodné financnich
prostiedkil. Mytus krasy je tedy dilezity pro ekonomicky chod spole¢nosti. Zena je v roli
spotiebitelky nevyhnutelna pro rozvoj industrialni spolecnosti (tamtéz). Psycholozka Nancy

Etcoff v jistych pasazich s Wolf polemizuje. Krasa v jejim chapani neslouzi k utlacovani
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zen, naopak je mnohem pravdépodobnéji zenami kultivovana. Prostfednictvim pramyslu

kréasy pak Zeny mozna spiSe vyuzivaji moc, kterou jim pfinasi (Gregorova 2012: 13).

V soucasné dob¢ je s idealem krasy spojeny kult mladi. Je spojen s naivitou, sexualni
neznalosti a nevinnosti. Starnuti je ‘Skaredé’, protoze s ptibyvajicimi lety se Zeny stavaji
mocngjSimi a zkuSenéjSimi (Wolf 2000: 16). Wolf tvrdi, ze kdyby Zeny zacaly akceptovat
své stari, zacaly ho obdivovat a posléze se z n¢j tésit, nabouraly by tak cely mytus krasy
(Herberova 2008: 14). Premisa, ze staré zenské t€lo je nejenom osklivé, ale i spolecensky
neuzitecné, vede k rostoucimu utraceni za kosmetické produkty a neustalému reprodukovani
idealu krasy, a tim padem podifadnému postaveni zen (Wolf 2000). Nastiiuje zde
problematiku tzv. ageismu (z angl. age=vek), coz je veékova diskriminace, proces
stereotypizovani a diskriminace proti nebo ve prospéch urcité vekové skupiny. Je
vyznamnou slozkou moderniho sexismu v médiich, star$i zeny jsou z medialniho prostoru a

reklamy zcela vylu€ovany.

Ideal krasy, jak ho zname ted’, je zalezitosti pomérné mladou. Jeho synonymem muize
byt kult téla — mladého a krasného, dle pfesnych pozadavki. Zatimco dfive ho ¢astecné
nahrazovala moda, dnes ho nahradila esteticnost, pozadavek télesné konformity,
charakterizovany pfisnymi normami piijatelné¢ho télesného vzhledu (Malikova 2006: 25).
Wolf (2000) se zminuje o kultu stihlosti, kde je souc¢asnym vzorem vyhublé a extrémné §tihlé
télo. DneSnim Zendm je tato predstava dokonalosti prostfednictvim médii vStépovana,
védomé 1 podvédomé. Mytus krasy ndm tvrdi, Ze neni nas$i vlastni pfirozenosti, ale ze
dietami, cvi¢enim ¢i s pomoci estetického chirurga ji 1ze dosdhnout. Krasna zena tedy miize
byt kazda, pokud se bude dostatecné snazit, cviCit a drzet diety. S tim souvisi dalsi
problematika, a to jsou poruchy pfijmy potravy. Wolf (2000) tvrdi, Ze anorexie, bulimie a
jiné typy poruchy piijmu potravy piiSly tésné€ po tom, co se vlady ujal mytus krasy. Média
(a to pfedevsim Casopisy pro Zeny) reaguji v soucasné¢ dobé znacné schizofrenné, kdyz na
jedné strané zenam v§té€puji, aby se citily dobie ve svém téle, a na druhé strané jim pomoci

reklamy vS§tépuji rizné zazracné diety, které maji okamzité vysledky.

Jak uvadi Nancy Etcoff, je mnohem snazsi popsat zenskou krasu nez tu muzskou,
o kter¢é mame mnohem mlhavéjsi predstavu (Gregorova 2012: 15). VétSina autort
zduraziujicich socidln€ konstruovanou povahu maskulinity ¢i muzského idedlu pracuje s
myslenkou, Ze existuje ur¢itda podoba muzstvi, kterd je ve spoleCnosti chdpana jako
dominantni, nadfazend ostatnim maskulinnim formam a piedpisujici, jak by ,,spravny* muz

m¢él vypadat. V této souvislosti hovoii Connell (2005) o tzv. hegemonické maskulinité
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(tamtéz: 16). Soucasny muzsky idedl krasy je spojen s vypracovanou postavou, viditelnymi
svaly, muznymi rysy v obli¢eji a vousy. Jak pise Gregorova (2012: 15), Zeny u muzti obvykle
kladn¢ hodnoti 1 jisté rysy, které jakoby podkopavaji onu drsnou a tvrdou muZznost.
Nejcastéji jsou to velké oci a Siroky ismév. Krasa muze tedy podle tohoto popisu spociva
v pfiméfené muznosti, pfi¢emz je tfeba se vyhnout pfilisné muznému vzhledu, ktery mtize
pusobit chladné a kruté. Co se tyce tradi¢ni maskulinity, v euro-americké spolecnosti
zahrnuje urcité komponenty muzstvi - muz neprojevujici se femininné, tudiz i1 zastirajici
své skutecné emoce, muz jako heterosexual (heterosexualita jako normativni sexualni
orientace), ¢i muz jako homofob (Stejskalova 2013: 12). Za jeden z télesnych symbolil
maskulinity je povazovan penis, coz souvisi s klasickou psychoanalytickou teorii
maskulinity, kdy je pfitomnost nebo absence penisu symbolem maskulinity ¢i femininity

(tamtéz: 32).

T¢lo je dulezitym politickym symbolem. T¢lo jako ztélesnéni a vyjadieni ¢loveéka,
je komplikovany systém, projevujici se v oblasti fyzické, psychické i socialni. Jde 0 souhrn
symbolil, které informuji o podstaté Clovéka. Télo je také tvlircem a prostfednikem
spolecenskych vztaht. Je soukromé i spolecenské, vyjadiuje pozornost vlastni i svého okoli
(Sigmundova 2013). Spokojenost ¢i nespokojenost s vlastnim télem a jeho vzhledem je
soucasti sebepojeti. U popisu transsexuality se Casto setkame s definici ,,hadka duse s t€lem*
¢i,,vézen ve svém tele, kterd vSak neni na zakladé¢ popisu zkuSenosti translidi pfili§ vystizna
a presnd, spise tato spojeni pouzivaji lidé, ktefi transsexualitu neprozivaji. Uznéni a pfijeti
téla je pro translidi dilezitym faktorem pro uznani jejich identity spolecnosti. Toto uznani a

pfijeti probiha v prostoru, o kterém budu mluvit v jedné z nasledujicich kapitol.

2.2.4. Genderové stereotypy a genderova identita

Kultura a spolecnost ptisobi rozdilné na muze a Zzeny, coz vede k socialné
konstruovanym rozdilim v jejich chovéani, ocekévani ¢i postojich. Jinymi slovy lidské
pohlavi jako biologicka danost (byti muzem ¢i Zenou) tu slouzi jako zéklad, na némz lidé
tuto kategorii konstruuji. Genderové stereotypy jsou tradi¢ni a Casto i diskriminacni
ptredstavy o typicky muzskych a Zenskych vlastnostech a o rolich a pozicich muzl a Zen ve
spolecnosti. Stanovuji, jak by se zeny a muzi méli chovat a jaka by méla byt ,,spravna
femininni“ zena a ,spravny maskulinni“ muz. Abychom se vyhnuli pfipadnym

spoleCenskym sankcim, snazime se chovat a jednat v souladu se stereotypy, ¢imz je zaroven
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umocnujeme a legitimizujeme (Novotna 2010). S genderovymi stereotypy se setkdvame od
raného détstvi jiz béhem socializace a vychovy (ktera se lisi u chlapct a u dévcat), kdy se
pozorovanim, napodobovanim a pfehravanim u¢ime, jaké role a vlastnosti urcuji muze a jaké
zeny. S muzskymi vlastnostmi se poji agresivita, racionalita, inteligence, prubojnost, fyzicka
sila, sportovni nadani. S zenskym genderem se poji emocionalita, péCe a starost o druhé,
empatie, submisivita, néznost, slabost. Genderové stereotypy maji i své fyzické atributy. U
femininity jsou to elegance, jemnost a néznost, krasa, dlouhé vlasy. U maskulinity pak
vousy, svaly, Siroka ramena a statnost, vySka ¢i ostré rysy. Muzské vlastnosti maji ve

spole¢nosti vyssi hodnotu a vyznam nez ty Zenské.

Genderové stereotypy se dotykaji takika vSech oblasti zivota, fyzického vzhledu,
postojii k Zendm a muzim, z4jmu, psychickych vlastnosti, socialnich vztahii, spolecenskych
roli, profesniho Zivota a mocenskych struktur. Témét kazdou vlastnost ¢i charakteristiku
jedince lze posoudit v rdmci genderovych stereotypt jako vice ¢i méné muzskou, resp.
zenskou (Zachovaly 2013: 24). Kdyz jedinec nesplituje maskulinni ¢i femininni obraz, ktery
mu dle stereotypu spolec¢ensky nalezi vzhledem k jeho biologickému pohlavi, je to obecné

vniméno negativné a piedstavuje to pro n¢j urcité spoleCenské stigma.

Jak uvadi Linkova (2001), genderova identita je psychologicky konstrukt,
vypovidajici o individualni fenomenologické zkusenosti byt maskulinni a/nebo femininni.
Jinymi slovy genderova identita, ¢i psychickd identifikace sebe samého, je vlastni hluboké
ptesvédceni a hluboce pocitované védomi piislusnosti k jednomu ¢i druhému genderu. Toto
védomi je pevné zakotveno jiZ mezi druhym a tfetim rokem Zivota. Genderova identita je
utvafena atributy a reprezentacemi genderovych kategorii, které¢ jsou mu vlastni, a které
povazuje ve vztahu k vlastni osob€ za vyznamné (Zachovaly 2013: 26). Je to soukroma a
vnitini zalezitost clovéka. Nelze ji vidét, jen citit. Nelze ji urcit podle toho, jak dany jedinec
vypada, jak se pohybuje, obléka nebo chova, ani nemiize byt ur¢ena pomoci 1ékatskych nebo
psychologickych testi1.?® JelikoZ je jedinec od narozeni konfrontovan s binarnimi Zenskymi
a muzskymi obrazy a genderovymi stereotypy, je i podoba jeho genderové identity timto

formovana a determinovana.

Takzvany transgenderismus se v chapani genderovych kategorii odlisuje. Jak uvadi
Nagoshi (2010), ¢lovék neni nucen definovat sdm sebe bud’ jako muze nebo jako zenu, ale

ma volbu v tom, kter¢ atributy jednoho ¢i druhého pohlavi mu vyhovuji. Jak uvadi Linkova

% [I. Vymezeni pojmii. [online]. Translide.cz, Pojmy &eské a piejaté z anglicky mluvicich zemi. [citovano
2016-04-19].
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(2001), socialni zkuSenost translidi vychazi ze socializace, jez odpovidala jejich
biologickému pohlavi a naslednému procesu uvédomovani si touhy a nutnosti zit v opa¢né
roli. To, do jaké miry se identifikuji s preferovanym pohlavim, také zalezi na tlaku okolniho
prostiedi. Pokud je vétSinova spole¢nost zalozena na striktnim chapani genderovych roli,
nutné¢ se zuzuje i prostor, ktery nabidne po pfechodu translidem. Tento koncept nema zadny
model toho, jak by mél ¢lovek sam sebe stylizovat, je to zavislé na tom, zda vibec, piipadné
jak jednotlivec pojima genderové kategorie (Zachovaly 2013). Neékteré transsexualni
organizace proto zacaly podporovat koncept transgenderismu, ktery predstavuje radikalni
preformulovani pojeti pohlavi a genderu. Tato hnuti zdtiraznuji myslenku, ze zadné Zena ani
muz presné nezapadaji do univerzalnich genderovych stereotypu, a predkladaji priklady
nckolika kultur, které definuje ,treti” gender. Vodrazka (2001) hovoii o tom, Ze mnozi
translidé byli béhem urcitého obdobi donuceni svou vlastni existenci pod tlakem pohlavni
dichotomické vefejnosti ,,rozpustit ve zpusobu byti druhych. Zatimco transsexualita je
konceptem biomedicinskym, u kterého je diraz kladen na télo a na potencialni operativni
zménu pohlavi, transgenderismus je konceptem spolecenskym, ktery nabouridva

heteronormativni uspotradani (Nagoshi 2010: 432).

2.3. Prostor a heteronormativita

V této kapitole se zam¢efim na zaramovani prostoru jako pojmu, budu se zabyvat
institucionalizaci heteronormativity, prostorovosti a vyjednavanim neheterosexualnich
identit. Tématem queer geografie a geografie sexualit se u nas zabyva ptredevsim Michal
Pitonak, jehoz vyzkum je sice veden v kvantitativnim pozitivistickém sméru, ale povazuji
ho v ramci tématu geografie neheterosexualnich identit za inspirativni. Dale pak predstavim
teorii performativity a subverze, kterou uvedla Judith Butler. Inspirovala jsem se i

dokumentem Venus Boyz (2002), kde se performativita a subverze objevuje.

2.3.1. Verejny prostor

Veftejny prostor ve své obecné definici zahrnuje vSechna mista, jeZ jsou oteviend a
pfistupna vSem c¢lenim spolecnosti. Jak uvadi Mitchell (1995: 116), svou povahou a
podstatou je spojen s demokratickym spolecenskym uspoifadanim, jeho vyznam je zcela
zasadni pro fungujici demokratické spolecnosti. Young (1990) a Arendt (1959) zastavaji
nazor, ze by mélo soucasné existovat vice riznorodych koncepci vetejného prostoru, jez

umoziuje diverzitu ptistupu, perspektiv a definic (Soukalova 2012: 8). Vefejny prostor je
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mistem, kde se na zdkladné rtiznych interakci a aktivit udrzuje spolecenské usporadani.
Habermas uvadi, ze vefejny prostor je tvofen institucemi a aktivitami, kde se vyjednavaji
vztahy mezi statem a spole¢nosti (Habermas 1989 in Mitchell 1995: 116). Dochazi tak zde

ke stfetim zajmu, moci a riznych vlivi. Je prostorem K vyjadieni (ne)souhlasu ¢i odporu.

Mitchell (1995) pise o dualistickém chapani vetejného prostoru. Prvni, coby mistem,
vyznacujicim se volnymi socidlnimi interakcemi bez natlaku instituci, tzv. divoky prostor.
Mohou se v ném organizovat politicka hnuti, je zde prostor pro politické vyjadieni a
demokratické vyjednavani. Druhy pohled piedstavuje vetejny prostor coby misto uréené pro
vymezenou vetejnost, misto planované, kontrolované a udrzované vyssimi autoritami, které
disponuji moci. Dochazi tak k socialni exkluzi urcité skupiny obyvatel, ktera se na utvafeni
prostoru nemuze podilet. Vetfejnou sféru obecné mizeme chapat jako abstraktni set, zatimco
vetejny prostor jako materialni vyjadieni. Dulezité je také ujasnit si, kdo vSechno patii do
tzv. vetejnosti. Jak uz jsem uvadéla vySe, vefejny prostor by mél slouzit v§em clenim
spoleénosti. Clenem vefejnosti je v§ak pouze ten, kdo sdili ur¢ité hodnoty, které jsou brany

jako legitimni, nosné a kdo disponuje soukromym vlastnictvim, tj. mé vlastni bydleni.

Jak uvadi Razicka (2006), prostor je politickym problém a represivnim faktorem
utvareni vztaht. Jak dale pise Ruzicka (2006: 120), britsky sociolog Jock Young ptedstavil
tzv. esencializaci socidlnich diferenci. Esencialismus se stdva hlavni strategii socialni
exkluze tim, Ze oddéluje urcité skupiny obyvatel na zidklad¢ jejich domnélé esence.
Esencialismus se tedy na procesu socialni exkluze podili tim, Ze pomaha identifikovat a
segregovat urCité skupiny obyvatel na zakladé néjaké zvnéjSku jim pficitané kvality,
podstaty ¢i ,,pfirozenosti. O skupinach, které jsou definovany jako esencialné odlisné, se
pak v ramci dominantniho diskurzu vytvateji specifické obrazy. Sibley (1995) uvadi, Ze tyto
skupiny na sebe berou bud’ vizudlni nebo textudlni podobu a vzdy hraji dilezitou roli v
konstrukei stereotyptt (Sibley 1995 in Ruzicka 2006: 122). Predstava o jednotné
skupiné/komunité a sdileném stigmatu ma také vliv na udrzovani socidlniho (i prostorového)
vylouceni. Socio-prostorovou exkluzi Rizicka (2006) chape jako specifickou formu socialni
kontroly. Heteronormativni fad se v tomto smyslu tedy snazi ochrdnit svou dominanci a
negativné definuje vylu¢ovanou socialni skupinu, v ramci této prace tedy translidi, a

oznacuje je jako deviantni, nebezpecné a ohroZujici dobré mravy.

Ruzicka (2006) chape prostor jako politicky problém a represivni faktor utvareni
vztahii. Odrazi diskurzy jinakosti, kde jsou urciti lidé ¢i skupiny z vetejného prostoru

vylu€ovany. Lidé, ktefi jsou identifikovani jako jinaci/odliSni na zdklad¢ rasy/etnicity,
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socioekonomického postaveni, véku, genderové a sexudlni identity ¢i fyzické a mentalni
schopnosti, jsou systematicky segregovani a vylucovani z vefejného prostoru (dochazi

k regulaci diverzity). Narusuji totiz stabilitu a jasn¢ vymezené hodnoty spole¢nosti.

Vetejny prostor je siln€ genderovany. Feministickymi kritiky a kritickami je chapan
jako androcentricky a heteronormativni, je doménou heterosexualnich muzt a bilé vyssi
stiedni tfidy (Fenster 2005: 220). Koncem 18. stoleti v obdobi industrializace, kdy vznikala
méstanska burZzoazni spoleénost, Se vetejny prostor stal komerénim mistem. Muz byl spjat
s vefejnou sférou - jezdil za praci, vydélaval penize a pracoval v nové vzniklych institucich,
zatimco zena byla spjata s privatni sférou, kde se starala o déti, nemohouci a 0 domacnost.
Zeny tedy byly z vefejného prostoru systematicky vylu¢ovany a muzi se podileli na jeho
organizovani, utvafeni a designu pro své kazdodenni potieby, coz je znatelné i v sou¢asnosti,
| pfesto, Ze zeny jsou jiz jeho soucasti. Jako piiklad mohu uvést nedostatek bezbariérovych
pristuptt v MHD (pro koc¢arky i vozickare), nedostatek zachodovych kabinek pro zeny (¢asto
spojeny s toaletou pro invalidy) ¢i neosvicené podchody, okrasna zelen a kiovi. Na planovani

genderové senzitivnich mést a vefejnych prostorti se v soucasnosti pracuje.?’

Designu vetejného prostoru a jeho genderovanosti se vénovala ve svém vyzkumu
vySe zminovana Tovi Fenster (2005), Gill Valentine (1990) ¢i Koskela Hille (2013), které
zkoumaly, jak odlisné vnimaji vefejny prostor zeny. Valentine (1990) se zabyva otazkou
zenského strachu z muzl ve vefejném prostoru a mozného napadeni, ktery omezuje a
limituje jejich pohybové aktivity. Déle se také vénuje otdzce Casoprostorovosti, muzské
apropriaci a dominanci vetejného prostoru a moZnymi Upravami designu mést, které by
poskytly Zenam vétsi pocit bezpec¢i a komfortnost pii pohybu venku. Pozdéji (1993) se také
zaméfila na studium vyjednavani lesbickych identit, které Zeny vyjedndvaly v rdmci
nejruznéjSich prostor, od domova, pfes ndkupni centra aZz po pracovisté. O genderové
senzitivité prostoru a jeho planovani se mluvi zejména v Rakousku, u nas se o tuto
problematiku zajima predevsim Milota Sidorova z organizace ReSITE.?® Koskela Hille
(2013) ve svém textu piSe o kamerovém bezpeCnostnim systému, ktery je ve velkych

meéstech Casto vyuzivan jako prevence nasili a trestnych ¢inll i jako prostiedek pro pocit

27 Vice na zdznamu z panelové diskuze Zeny a vefejny prostor z roku 2015, dostupny z:
[https://www.youtube.com/watch?v=h8MJIO_6fWU&feature=youtu.b].

28 Viice na: [http://resite.cz/cs/]. V lonském roce jsem se ucastnila Kongresu Zen, kde jedno z panelovych témat
neslo nazev ,, Praha ne/bezpecna? Verejny prostor a bezpeci®. Hosti a hostky debatovali o tom, co d¢la prostor
ne/bezpecnym a pro koho a kdo je za bezpecnost (a pocit bezpeéi) odpovédny. V roce 2017 mizeme ocekavat

dalsi ro¢nik Kongresu zen, ktery bude praveé na téma Zeny a vetejny prostor.
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bezpeci. Tento nastroj socialni kontroly je ovsem ve vice smérech problematicky. Za prvé si
Hille poklada otazku, kdo za kamerami stoji a kdo se diva, kdo na koho dohlizi. Za druhé,
kamerovy systém dokéaze odhalit fyzické napadeni a identifikovat aktéry, ale nezachycuje
naptiklad verbalni formu nasili.

Pohybem neheterosexudlnich/diferencovanych identit v heteronormativnim
vetejném prostoru se také zabyva Michal Pitonak (2013). Kvalitativnim pozitivistickym
vyzkumem pomoci fotografii se snazil zjistit, na jakych mistech se neheterosexualni lidé
(LGB) citi bezpe¢n¢ a komfortn¢ (Holliday 1999), kde maji naopak strach se pohybovat a
jakym zplisobem svou identitu na riznych mistech vyjednavaji. Geografové nejprve
pocatkem 90. let 20. stoleti poukédzali na to, ze vefejny prostor je dominantné
»heterosexudlni®, Ze vé&tSina prostoril (pracoviSté, ulice, domovy, restaurace aj.) je
regulovéna ,,samoziejmou‘ (naturalizovanou) heterosexudlni normou, ktera ¢asto vylucuje
oteviené projevy (performance) neheterosexuality (Valentine 1993 in Pitonak 2014: 183).
Jak uvadi Pitonak (2013: 35), mnoho autorti (Namaste 1996, Valentine 1993, Hubbard 2001)
se domniva, ze méstské prostory jsou agresivné heterosexudlni a zhorSuji a ztézuji pohyb
neheterosexudlnim lidem. V soucasné dobé se pozornost vyzkumu ptesunula na sexudlni
vyznamy méstského vetejného prostoru, ke konfliktim souvisejicim se zpusoby
konstruovanosti prostoru, na studium sexualizovanych performanci (napf. privody hrdosti)
a nejriiznéjsi prostorové strategie upeviiujici ¢i odporujici heteronormativité. Podle Bella a
Binnieho (2004) se mésta stala primarnim mistem materializace sexudalni identity, komunity

a souvisejicich politik ¢i konflikt (Pitonak 2014: 189).
2.3.2. Institucionalizace heteronormativity

Teorii institucionalizace a procesem utvafenim vyznaml se zabyva socialni
konstruktivismus, mezi jehoZ hlavni pfedstavitele patii P. L. Berger a T. Luckmann. Autofi
chéapou spolecnost jako objektivni realitu, kterd je konstruovéana a vytvaiena prostrednictvim
socialnich procest zavislych na lidské ¢innosti (socializace, tradice). Ta je podle Bergera a
Luckmanna habitualizovana, ustalena ve vzorcich a rutinizovana v zadsobé& védéni. Pti této
rutinizaci pak dochazi k vylou¢eni mnoha moznosti, kterymi lze splnit dany ukol (Berger;

Luckmann 1990 in Pitondk, 2013: 28).

Urcité typy Cinnosti, mezi které Berger a Luckmann pocitaji 1 sexualitu, jsou dale
typizovany pro relevantni vykonavatele Cinnosti. Tyto typizace jsou vzdy institucemi,

sdilenymi a dostupnymi vSem clenim dané spoleCenské skupiny. Autofi upozornuji, ze
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institucim neni mozno porozumét bez chapani jejich historického kontextu. Kazda instituce,
ktera byla kdy utvofena, je preddna dal$i generaci a stdva se tak historickou a
objektivizovanou. Instituce tedy fidi lidské chovani a stanovuji uréity vzorec, ktery urcuje
jeden smér chovani. Na zaklad¢ tohoto tvrzeni maji instituce moc a ridici charakter jiz z

podstaty své existence (Pitonak 2013: 28-29).

Dulezitym aspektem institucionalizace je také jazyk. Ten vtiskuje institucionalnimu
fadu logiku, ktera neni v ramci védéni zpochybiovana. Jazyk socialni svét nejen zobrazuje,
ale i spoluvytvaii. Vyznamy nejsou v objektech pfedem a pevné dany, ale jsou utvaieny
socialnimi aktéry a mohou se tedy ménit. Patii sem rizné poucky, moralni zésady, lidové
moudrosti, hodnoty, pfesvédceni a myty, jejichz samotné teoretické usporadani v soudrzny
celek vyzaduje znacné intelektudlni Gsili (Berger; Luckmann 1999: 68). Toto védéni tedy
lze chapat jako néavod, ktery definuje a vytvaii role, jez maji byt v kontextu danych
institucich hrany. Odchyleni se ¢i vyboceni z tohoto védéni je bud’ oznaceno za moralni
poklesek, mentalni poruchu nebo nevédomost, ktera je zpravidla potrestana. Role a jejich
zpusob ,.hrani“, ,pfedvadéni“ ¢i ,,performovani® (viz dale) stejné jako jazyk ¢i objekty,
jejichz symbolické vyznamy museji byt neustale ozivovany, reprezentuji institucionalni fad

(Pitoftak 2013: 29).

2.3.3. Judith Butler a teorie performativity

Réda bych podotkla, Ze v této kapitole neni mym cilem detailné analyzovat dilo
Judith Butler, ale stru¢né piedstavit jeji teorii performativity a subverze, ktera je dilezitym
konceptem mé prace a predevsim ovlivnila béhem studia muj vlastni pohled na chapani
genderu, pohlavi, téla a konstrukci subjektu. Inspiraci pro tuto podkapitolu mi byl také
dokument Venus Boyz (2002), ktery predstavuje americké drag kings a jejich performativitu
maskulinity ve smyslu zpochybiiovani heteronormativniho fadu a zaroven jeho ukotvovani

pomoci genderovych stereotypt a prehravani tradi¢nich roli.

Butler tvrdi, ze gender je diskurzivnia kulturni kategorii, neni nijak
podminén anatomii téla a biologickym pohlavim. Podle ni je gender vytvafen v Case a
ustavovan prostfednictvim stylizovaného opakovani akti, které jsou vnitin€ diskontinudlni
(Jahodova 2010: 20). Autorka je pfesvédCena, Ze pohlavi a gender jsou kategorie, které
predchézeji - jsou disledkem a ne pfi¢inou socidlnich vztahi a struktur. Dtlezitym aspektem

pii performovani genderu je stylizace téla, kdy télesna gesta a pohyby vytvaii iluzi stalého
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genderového ja (Butler 2003: 186). Gender je tedy spiSe néco, co délame, nez to, ¢im jsme.
Spolecenské instituce vyzaduji od svych clenil, aby hrali tu roli, kterd odpovida jejich
genderové sebedefinici. Tato role je vzdy zavisla na kontextu, ¢lenové spolecnosti se proto
nedaji redukovat na jedinou identitu, protoze jsou schopni hrat a také hraji tu roli, kterou od
nich aktualni spole¢ensky kontext (pracovni trh, rodina, vefejny zivot, zZivotni svét) vyzaduje

(Smausova 2002: 21).

Ciny, gesta a tuzby vytvaieji efekt vnitiniho jadra nebo podstaty a vytvafeji ho na
povrchu téla. Jsou nafizena performativné v tom smyslu, ze podstata nebo identita, kterou
chci vyjadiit je produktem, ktery vznikl a je udrzovany télesnymi znaky a jinymi
diskurzivnimi prostfedky (Butler 2003: 187). Butler definuje performativitu jako aktivitu,
ktera vytvafi to, co zdanlivé jen popisuje. V oblasti genderu to znamena, ze zdanlivy
neutralni popis (zena/muz je to a to) teprve popisované vytvaii (zena/muz). Gender je akt,
ktery uvadi v existenci to, co pojmenovava (v tomto piipad¢ ,,maskulinniho® muze a
»femininni“ Zenu). Butler tedy chape performativitu jako opakovani diskurzivni moci, jenz
ma regulativni a donucovaci charakter, tj. ,,trestame ty, kteri nevykondvaji sviij gender
spravne* (Butler 2003: 191). Prostiednictvim tohoto opakovaného performativniho jednani

tak dochazi k vytvareni materiality té€la a k materializaci pohlavi (Gorska 2006: 44).

Podle Butler je pohlavi a gender konstrukci, kterda neustale a opakované skryva
svij puvod. Tvrdi, Ze koncept pohlavi je vynuceny reZim normativni sexuality
(heterosexuality) a nema biologicky plivod. Kategorie muz a Zena jsou tak vytvory
diskurzivné produkovaného védéni, ¢imz se snazi nabourat pfedstavu, Ze rozliSovani na Zeny
a muze prameni z anatomického pojeti tél (Kiczkova 2007 in Jahodova 2010). Butler se také
distancuje od tvrzeni, Ze pohlavi a gender jsou dv€ rGzné kategorie. Argumentuje, Ze
neexistuje oblast pohlavi mimo oblast genderu, protoze pohlavi je vzdy jiz rozpoznano
prostfednictvim genderu - pohlavi bylo vzdy genderem a dichotomie gender - pohlavi tak

ztraci smysl (Zabrodska 2009: 38).

2.3.3.1. Subverze

Otazka subverze je Uizce propojena s pojetim subjektu. Jak uz bylo naznaceno vyse,
soucasti heteronormativniho fadu je povinné ptisvojovani si pohlavi a genderové identity.
Butler nepfistupuje k subjektu jako k nééemu pevné danému, ale je piesvédcena, ze jsou
subjekty utvareny regulacni diskurzivni moci. Poukéazala na to, Ze za konstrukci subjektu

nejsou zodpovédné pouze mocenské vztahy, ale Ze samotné mocenské vztahy jsou
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neoddé¢litelné od subjektli, jez normy a zvyky (re)produkuji za pomoci performativit
(Pitonak 2013: 29). Konstrukce subjektu neni jednorazovy akt ,pfidéleni genderové
identity, je to kontinualni (sebe)tvorba, ktera probiha jako opakovana praxe citovani diskurst
a télesnych praktik (Filardo 2005: 8). V procesu subjektivizace tak dochazi k tomu, Ze
subjekt je efektem ptredchéazejici moci a zaroveit podminkou moznosti konani (Kiczkova
2007: 48 in Jahodova 2010). Subverzivni jednani, které je podle Judith Butler mozné,
vychézi zevnitt struktur moci. Je tieba opakovat praktiky a diskurzy, které nas konstituuji,
nicméng¢ toto opakovani mizeme variovat, piesunout do jinych kontextti nebo (sebe)ironicky
piehravat zab¢&hlé stereotypy (Filardo 2005: 57). Hlavnim nastrojem subverze je podle ni
parodie, ktera mize znovu ukazat naturalizovany a iluzivni charakter genderové identity

(Butler 2003: 188-189).

V souvislosi s parodii se Butler vénuje otazce origindlu a imitace. Butler (2003: 189)
argumentuje, ze ,,genderova parodie neni vystavéna na existenci origindlu, ale jedna se o
parodii na ptredstavu originalu“. Tento argument ji vede K tvrzeni, Ze ,,genderova parodie
odhaluje, Ze plivodni identita, podle niZ se tvaruji gendery, je imitaci bez pivodu® (tamtéz).
Drag queen/king, cross-dressing a butch/femme performance tim podle ni denaturalizuji
genderovou identitu a odhaluji tak konstruovanost heterosexualniho originalu (Butler 2003:
188). Jahodova (2010: 24) argumentuje, Ze denaturalizace heterosexuality je subverzivni
pouze do té miry, do jaké otfdsad moci heteronormativniho uspotadani. Ukazuje to na
ptikladu drag kings, kdy nestaci, aby zena oblékla muzské obleceni a zacala performovat
dominantni muzZskou maskulinitu, ale pokud v této performanci neni obsazena kritiky
muzské maskulinity, mize se jednat pouze o fascinaci touto maskulinitou, coz vede

k novému zpusobu idealizace heteronormativity.

Konkrétnimi piiklady tohoto argumentu by mohly byt drag king performerky Diane
Torr a Dred, které obé vystupuji také v dokumentu Venus Boyz. Diane Torr porada drag
king workshopy, kde se Zeny mohou stat na den muzi a vyuzivat tak vSech moznosti
muzského privilegia.?® U&i je jak se pohybovat v prostoru, jak se hybat, mluvit, sedét a
vytvofit si pomoci li¢eni vousy a jak se vhodn¢ obléct. Diana Torr odpovida na otazku, pro¢
vyuziva crossdressing, jasné — uziva si muzskou autoritu a narokovani si (nejen) prostoru

(Halberstam 2005: 251-252). Jeji drag king workshop je tak spiSe ukazkou fascinace

2 Muzské privilegium (male privilege) je koncept, kdy ma muz na zékladé svého pohlavi ekonomické,
socialni a politické vyhody nad Zenami, je spojeno s patriarchatem/androcentrismem. Toto privilegium se
také 1isi na zakladg etnicity, sexudlni orientace ¢i téidni piislu$nosti. Dostupné z: Male privilege. Debby A.
Phillips & John R. Phillips. Sk.sagepub.com, [online].
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muzskou maskulinitou, kde muize dochédzet kjejimu jinému alternativnimu pojeti
(Halberstam 2005: 253). Performerka Dred zas reprezentuje fluidni hranice mezi mnoha
riznymi drag king/drag queen performacemi a genderovymi identitami. Ve svych

predstavenich kombinuje alternativni pojeti maskulinity a jeji soubéznou kritiku (tamtéz).

Rupp a Taylor (2003) se zabyvaji otazkou drag performance jako zabavy a
politického protestu proti heteronormativnimu fadu. Zminuji dalsi genderovou kategorii, tzv.
drag-queenness, ktera utvari prostor pro ty, jejichz genderova identita a sexualni identita
nespada zcela jednoduse do binarni kategorie muz/Zena, maskulinita/femininita. (Rupp;
Taylor 2003: 5). T¢€lo se podle jejich nazoru stava politickym nastrojem, se kterym se da
bojovat proti heteronormativnimu fadu. Drag kings a drag queens podle Rupp a Taylor

(2003: 6) slouzi jako katalyzatory zmén hodnot, myslenek a identit a vytvaii nové kategorie.

Souhlasim s Ditou Jahodovou (2010), ktera se domniva, Ze subverze se dotyka nas
vSech a je na nas, jak tuto vyzvu pfijmeme. Sexualitu ani pohlavi neutvatime na zaklade
nasich biologickych tél, ale v zavislosti na kontextu, ve kterém se nachazime. V dokumentu
Venus Boyz mé nejvic zaujal umélec Del LaGrace Volcano, ktery (nejen) pomoci uméni
rozbiji hranice mezi genderovymi i sexualnimi identitami. Co se tyce trans identity (ov§em
nejen ji), domnivam se, Ze toto ,,anti-esencialistické™ a ,,anti-heteronormativni‘ pojeti Judith
Butler je dilezitym faktorem pro sebeidentifikaci a sebepojeti (kazdého z nas) a bylo by vice
neZ vhodné, aby s timto konceptem lékafi a 1ékaiky, sexuologové a sexuolozky Vv ramci
,»diagnostiky transsexuality pracovali a davali tak moznost translidem, aby se ,,stali sami

sebou‘* a nemuseli podléhat genderovym stereotyptim a binarnimu pojeti pohlavi.

2.4. Sexualita jako regula¢ni mechanismus

V této kapitole se budu vénovat stigmatizaci a politice studu, vyjednavani identity
a politice uznani neheterosexudlnich identit. Ukazu, jak jsou neheterosexudlni identity na
zaklad¢ fidicich a kontrolnich mechanismi spolecnosti a politiky zneviditeliovani,

diskriminovani a systematicky vy¢leniovani.

2.4.1. Stigmatizace

Vyraz stigma ptivodné zacali pouzivat Rekové a oznacovali tim znaky, jez vypalovali
nebo vyfezavali do téla véziu ¢i otroki, aby tim poukazali na Spatnost téchto lidi (Goffman

2003: 9). V soucasnych socialnich védach se vyuziva jako atribut, ktery osobu ,,odliSuje od
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jinych osob v kategorii téch, jimiz by mohla byt, a to atribut ponékud méné€ zadouciho razu
— v krajnim pfipad¢ z ni pak ¢ini osobu skrznaskrz Spatnou, nebezpecnou ¢i slabou. Nase
mysl ji tak redukuje z osoby celistvé a obycejné na osobu, jez je poskvrnéna a jejiz hodnota
klesla” (Goffman 2003: 10). S ptinosnou definici pfisli také Link a Phelan (2001: 363), kteii
stigma definuji jako ,,soucasny vyskyt jeho komponent, jimiz jsou labeling, ptisuzovani
stereotypd, oddéleni (my vs. oni), snizeni statusu a diskriminace®. Teorie labelingu se
pokousi porozumét dopadiim reakci publika na ¢loveka, ktery byl definovan jako deviant.
Pozornost tedy pfendsi od devianti a deviantniho chovani ke spolecenskym publikiim,
defini¢nim procesiim deviace a na analyzu reakci jedinct, kteti byli za deviantni oznaceni
(Munkova 2004 in Kalinova 2015: 19). Pro Goffmana (2003) deviantni odchylka také neni
odchylkou od néjakého objektivisticky vnimaného normativniho fadu, ale je vnimana spise
ve vztahu k publiku. Aby né&jaky atribut byl vnimany jako stigma, je mozné jediné tehdy,
pokud je v rozporu se sou¢asnymi spolecnosti vytvoirenymi normami (stigma je tedy socialni
konstrukt). Labelingem Link a Phelan (2013: 530) upozoriuji na to, ze ackoliv se 1idé lisi v
mnoha riznych ohledech, nékterym rozdilim (rasa, etnicita, sexudlni orientace/identita) je
ve spolecnosti davana daleko vétsi dilezitost nez jinym a na jejich zdkladé pak lidé ostatni

jedince kategorizuji.

Goffman (2003) rozdé€luje stigmata na télesna (ruzna t€lesna znetvoieni), vady
charakteru vnimané jako slaba vile, dominantni ¢&i nepfirozené vasné, faleSna a
nesmlouvava piesvédéeni a nepoctivost (duSevni poruchy, alkoholismus, homosexualita,
nezameéstnanost, sebevrazedné pokusy a radikalni politické projevy) a kmenova stigmata
rasy, naroda a nabozZenstvi (mohou se dédit). Jedinec, ktery by mohl byt v béZném
spolecenském styku pfijat zcela snadno, je nositelem charakteristického rysu, jenz se mtze
vnutit do nasi pozornosti a zptsobit, Ze ti z nas, ktefi Se S nim setkaji, se od n&j odvrati a ze
bude pominut narok jinych jeho atributli na nés. Stava se tak nositelem stigmatu, nezadouci

odliSnosti od toho, co jsme ocekavali.

Specifickym druhem stigmatizace se zabyva i1 R. Garland-Thomson, kterd ve své
praci The Politics of Staring (2002) zkouma jinakost a disabilitu lidského téla skrze lidské
zirani. Co se tyc€e trans/queer téla, mizeme ho povazovat za jinaké, protoZze neodpovida
veétSinovému a normativnimu pojeti téla, vymyka se ptedstaveé zdravého a ,,normalniho* téla.
Autorka uvadi, ze rizné formy disability (viditelné ¢i neviditelné) jsou stigmatem, které svou

pfitomnosti naruSuji socialni fad (Garland-Thomson 2002: 57, srov. Goffman 2003). Zirani
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tak déla z jinakého/disabilitniho téla opak téla ,,normalniho* misto toho, aby se povazovalo

za dalsi variaci a formu lidského téla a dochazi tak k jeho exotizaci.

Stigmatizovani se dle Goffmana (2003) daji rozdélit do dvou skupin, a to na
diskreditované a diskreditovatelné. Za diskreditované (stigmatizované) se oznacuji jedinci,
jejichz stigma je viditelné na prvni pohled a snazi se mirnit dopady stigmatu a poméahat
druhym ho zvladat. Naopak za diskreditovatelné (stigmatizovatelné) jsou oznacovani ti,
jejichz stigma neni viditelné a snazi se piedstirat a utajovat, ze zadné nemaji, tj. nechtéji, aby
stigma bylo viditelné (Kalinova 2015: 24). VSechny vySe uvedené definice tedy jasné

ukazuji, Ze na transsexualitu, potazmo na trans identitu, jako na stigma nahlizet lze.

Goffman (2003) povazuje stigmatizaci za silny diskrimina¢ni nastroj.
K diskriminaci dochazi, kdyz jsou skrze postoje a zptisoby chovani lidé na zéklad¢ stigmatu
znevyhodiiovani nebo poniZzovani. Individuélni diskriminace oznacuje znevyhodiujici ¢i
pokotujici chovani na zékladé presvédceni osoby, ktera se k nému uchyluje. Ptikladem mutze
byt odlisné zachdzeni zdravotnického ¢i Skolniho personalu k neheterosexualnim osobam ¢i
translidem.®® V ptipadé strukturalni diskriminace to jsou vlastnosti uréitych systémi a
procedur, které pak, aniz by chtély tmysIné diskriminovat urcitou stigmatizovanou skupinu
lidi, jsou pro ni obtizn¢ dostupné, protoZe nepocitaji s jejimi odliSnostmi a moZnostmi.
Ptikladem muze byt binarni rozdéleni vefejnych toalet ¢i Saten (napiiklad v posilovnach,
vetejnych bazénech) na ,muze* a ,,zeny*“, kterym se translidé, kteti naptiklad prochazi
pfeménou ¢i se identifikuji jinak neZ v bindrnim pojeti pohlavi, vyhybaji z divodu mozného
ponizeni ¢i diskriminace a znemoziiuje jim to tak Zit plnohodnotné jako ,,normalni* lidé.
Problematikou vefejnych toalet se zabyva Nedbalkova (2009), ktera tvrdi, ze vefejné toalety
jsou socialni instituci, ktera primarné¢ slouZzi k uspokojeni vice méné soukromych potieb na
vice mén¢ vetejném miste. Zatimco vetejné obvykle ztotozitujeme s adjektivy jako oteviené,
pfistupné nebo formalni; soukromé byva charakterizovano jako kryté, chranéné a izolované.
Tyto kategorie se vSak mohou stat relativnimi s ohledem na partikularni ¢i subjektivni
interpretace, které konkrétnim lokacim piipisuji rizné skupiny tcastniki (Leap 1999 in
Nedbalkova 2009: 1). Stejné misto je tak pro jednoho neutrdlnim terénem, zatimco pro
druhého mize pfedstavovat ohroZeni. Genderové separovani je v piipad€ vefejnych toalet
obvykle zakladnim vstupnim rozliSenim 1 pfesto, Ze muZi a Zeny maji vice méné stejnou
produkci vymeéSovaciho odpadu a naptiklad v privatnim prostoru, jako je domov, se toalety

také genderove nediferencuji. Na vefejné toalety se tak miizeme divat mocenskou optikou,

%0 Vice na [http://fra.europa.eu/sites/default/files/eu-lgbtsurvey-results-at-a-glance_en.pdf], s. 16.
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kde pisobi neustaly ,,vy$si“ mocensky dohled a disciplinace. Julia Serano (2007) se v této
souvislosti zminuje o tzv. trans-exkluzi. Tato exkluze nastava, kdyz cisgenderovi
heterosexualni lidé vylucuji translidi z riiznych mist, organizaci ¢i udalosti, které jsou urcené
pro genderové identity, kterymi se vSak translidé identifikuji (vefejné toalety, Satny

Vv posilovnach atp.).

2.4.2. Konstrukce sexuality a politika studu

M. Foucault v knize Historie sexuality jako prvni upozornil na to, ze sexualita byla
v zapadnich spolecnostech strukturovéna v ramci extrémné represivniho socialniho ramce a
ze byla podrobena velice redlné formalni 1 neformalni kontrole (Kalinova 2015: 10). V
obdobi silného vlivu kiestanstvi se k sexualité vztahovalo mnoho moralnich pravidel a
zasad, vychazejicich z toho, ze jedinou spravnou sexualitou je sexualita vedouci k plozeni
déti v ramci manzelstvi, tedy heterosexualita, a vSechny ostatni formy byly hodnoceny jako
hii§né ¢i ,,abnormalni“ (viz Katz 2011 a Giddens 2012). S postupnou modernizaci
spolecnosti se zacaly uplatiiovat argumenty védecké a teoretické. Jak uvadi Foucault (1999:
64), tato véda vsak byla rovnéz ,,bytostné podiizena imperativu moralky, jejiz rozdéleni
opakovala v podobé medicinské normy. Pod zdminkou fikat pravdu vyvolavala v§ude strach;
sebemensim vykyvim sexuality pfisuzovala celé imaginarni dynastie Spatnosti, které se

pienaseji z generace na generaci‘.

Dulezitym diskurzem je v otazce sexuality (stejné jako v otazce stigmatizace) moc.
Ta hréla hlavni roli v utvafeni piedstav spolecnosti, jak4 sexualita je ta spravna a jaka neni.
Na zéaklad¢ toho dochazi ke stigmatizaci téch jinych, ,.horsich® sexualit. Warner (1999: 7)
poukazuje, Ze stud je politickym, regulatnim a mocenskym nastrojem. Kultura ma
k dispozici mnoho zptsobti, kterymi mohou lidé fidit sexudlni zivot ostatnich lidi. Uz se
nevyuziva explicitni nasili - nuceny Sex ¢i znasililovani, ale rizné zakazy, ptikazy, regulace
a implicitni prosazovani jedné spravné sexudlni identity, kterd je obecné sdilena (nebo by
méla byt). Ve své knize The Politics Of Shame ukazuje praktiky odvraceni ¢i vyhybani se
neidentifikuji se sdilenou a ,,spravnou‘ sexualni identitou a praktikami, tedy heterosexualni.
Tito lidé jsou pak stigmatizovani jako devianti, mentaln¢ postizeni, zvrhlici ¢i kriminalnici,

ktefi na pyramidé hierarchie stigmat® stoji nejnize a ve vefejném prostoru jsou

31 Viz tabulka vypracovana Gayle Rubin in Warner (2001: 25-26).
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zneviditeliiovani, uml¢ovani a diskriminovani (Tarnopolsky 2004).32 Feministka P. Long
nazyva tento druh stigmatizace erotickym stigmatem (Kalinova 2015: 11). Herek (2004) se
zminuje o stigmatu sexualnim, které spojuje s neheterosexualnimi praktikami a definuje ho

jako ,,spolecensky negativni pohled na jakékoliv neheterosexualni chovani, identitu, vztah,

nebo komunitu* (Herek 2004:15).

Warner kritizuje také hnuti za prava homosexuald, které se snazi prostiednictvim
registrovaného partnerstvi splynout s heteronormativnim fadem a gay politika tak upousti
od kontinualniho boje proti stigmatizaci. Eike Stedfeldi (1998) argumentuje, Ze ,,politika
integrace, kterda sméfuje k tomu, aby se gayové prizpasobili heterosexualni predstavé o
partnerstvi, a kterd ukazuje, Ze gayové maji usilovat o pristup k heterosexudlnim
normativnim institucim, neakceptuje jejich zasadni zivotni odlisnost. Vede Kk

heterosexualizaci gay-mensiny a odhaluje sama sebe jako dals$i nastroj utlaku®.

Jako pfiklad sily sexudlniho studu uvadi autor kauzu okolo byvalého amerického
prezidenta Billa Clintona, ktery byl obzalovan za sexualni skandal (nejen) s Monicou
Lewinsky®3, kdy vefejny a politicky diskurz vyuzil koncept studu/hanby K vykresleni
urcitého druhu sexualniho chovani jako zcela neptipustného. Béhem této kauzy bylo ,,nutné*
probirat sexualni zivot Billa Clintona, coZ bylo povaZzovéano za ponizujici. Tyto pocity dle
autora  zazivaji  neheterosexudlni  lidé  velmi  Casto. Podobnost s pocity
studu neheterosexualnich lidi shledava autor v tom, Ze se Clinton ani Lewinsky nepokusili
napadnout ponizeni, které ze vznesenych obvinéni plynula. Publicita s jejich pfipadem

spojena byla silné represivni (dle autora se jedna o stigmatizaci identity).3*

Warner (2003) tvrdi, ze sexualni autonomie vyzaduje vice nez jen svobodnou volbu,
toleranci a liberalizaci zékoni tykajicich se sexuality. Poznamenava, Ze vSe, co se tyka sexu
(vCetné sexuality samotné) zavisi na historickém kontextu a také na postupném vSeobecném
uvédomeni spole¢nosti, které se pomalu méni. Nové technologie a vymozenosti jako jsou
naptiklad ziletky, hormonalni antikoncepce, prezervativy, Viagra, vibratory, implantaty ¢i
operace pohlavi posiluji sexualni autonomii. Oteviené a vefejné pojmenovani ovliviiuje

vnimani jevi, které redln¢ existovaly vzdy (andlni sex, Zenskd ejakulace, riizné sexualni

32 Warner tvrdi, Ze 1idé s ,,deviantnimi‘ sexualitami byli zostuzovéni hlavné z diivodu Ustupu sexu do
soukromé sféry, kde se o sexu nemluvi.

3 Domnivam se viak, Ze co se tyCe vefejného zostuzeni, pozornost byla spise upfena na Monicu Lewinsky,
ktera si toto stigma nese dodnes, viz [http://www.huffingtonpost.com/tammy-nelson-phd/monica-lewinsky-
and-the-price-of-sexual-shame_b_6932700.html].

34 Clintonova aféra, tykajici se muzské stereotypni sexuality, se stala teréem pozornosti, které se jindy
dostavalo spise homosexuallim, transsexualim nebo prostitutkam.
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fantazie). Pres dlouhé procesy zmén (napf. zména vztahii mezi muzi a Zenami, vefejné
debaty o transgender lidech...) jsou nékteré touhy pfili§ poznamenany, ackoli nékteré touhy
nyni povazované za legitimni, byly v minulosti nemyslitelné (zasada rovné romantické
lasky). Tato legitimnost ovSem také vznikala postupné a je ovlivnéna politikou, kulturnimi
zménami a také tim, jak moc byly jednotlivé touhy stigmatizovany. Warner (2003)
konstatuje, ze diskutovani o stigmatizovaném sexu je nezbytnym prostfedkem k identifikaci
politickych prvki studu a zviditeliiuje, jak stud vede ke znechuceni a omezeni sexualni

autonomie druhych.

2.4.3. Vyjednavani identity

Jiz na zacatku zminény predpoklad heterosexuality ze strany spolecnosti nabyva
problemati¢nosti v kontextu heteronormativniho fadu, kde je nutné neheterosexudlni ¢i
genderové identity neustale potvrzovat a tim se diskreditovat ¢i pfijimat urcité stigma (Viz
vyse). Toto potvrzovani mize probihat slovné ¢i jednanim a obecné zndmym pojmem pro
toto vyjednavani je tzv. coming out.®®> Smetackova (2009: 21) ho definuje jako ,,proces
postupného hledani a uvédomovani si vlastni sexuality, ktery vyvrcholi tim, ze si ¢lovék
svou sexudlni orientaci pojmenuje (tim ji do znacné miry pfijme a sdé€li ji svému nejbliz§imu
okoli)*“. Dusledky procesu coming outu se netykaji jen volby sexudlniho partnera ky, ale
Clovek se stava soucasti mensSiny, coz do znaéné miry ovlivituje 1 Zivotni styl. Znamena to
tedy 1 moZnou ztratu socialnich a kulturnich vazeb, hledani nové komunity lidi se stejnymi

&i podobnymi identitami a osvojeni si norem, hodnot a tradic této komunity (Cervenkova

2002: 63).

Pitonak (2013) vnima vyse uvedenou definici coming outu jako znac¢né linearni a
chéapani sexualnich identit. Na zaklad¢ zminované definice se predpoklada, ze jak uz ¢loveék
objevil svoji ,,skuteCnou’ sexudlni identitu, tak uz se nezméni. Sexudlni pocity, piedstavy
aidentita se viak muZzou béhem zivota ménit (Cervenkova 2002: 66). Ve svém
kvantitativnim vyzkumu Pitondk predkladd model kontextudlné socidlni, prostorové a
Casove vyjednavané neheterosexualni identity (zamétuje se vSak pouze na gaye, lesby a
bisexualy_ky). Adams (2010 in Pitonak 2013: 30) konstatuje, Ze coming out dava smysl jen

V heteronormativnim kontextu a nikdy ho nelze zavrsit.

% Zajimavé vizualni zpracovani coming outu genderovych a nehetereosexudlnich identit dostupné z:
[http://everydayfeminism.com/2015/03/truth-of-coming-out/].
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Z sir§iho pohledu je identita spojena s lidskym porozuménim toho, kym jednotlivi
lidé jsou a co je pro n¢ smysluplné. Tato porozumeéni jsou formovana ve vztahu k urcitym
atributim, které maji prioritu nad jinymi zdroji vyznamu. To, jakym atributiim bude davana
vetsi dulezitost, je zalezitosti dané spolecnosti (Kalinova 2015: 13). V euroamerické kultuie
jsou nékterymi z hlavnich zdroji identity gender, narodnost, etnicita a sexualni orientace
(Giddens 2012 in Kalinova 2015: 13). V diskurzu socialnich véd je identita chapana jako
proménlivé, konstruované védéni o jinych a o nas samych. Identita tedy neni objevovana
jako jiz existujici kvalita, ale je naopak konstituovédna procesem produkce pozndvani.
Identita je v konstruktivistickém pojeti tedy spise slovesem neZ substantivem. Vyznacuje se
vztahovosti k socidlnim a kulturnim kontextiim, kde je souc¢asné formovana, ujasnovana,

potvrzovana a zpochybiovana (Roubal 2011 : 31).

Rozlisuji se dva koncepty, ve kterych je pfedstavena metafora popisujici situaci
interak¢ni kontextuality sexualni identity — tzv. closetovanost (vychazeni ze skiin€) a
proplouvani (passing). Oba koncepty jsou si velmi podobné a vztahuji se k popisu fluidnich
a mnohozna¢nych sexudlnich identit. Neheterosexudlni clovek je v heteronormativnim
kontextu neviditelny pokud neopusti ,,skiifi* nebo pokud nepiestane ,,proplouvat® ve vztahu

k lidem kolem sebe jako heterosexual (Pitonak 2013: 31).

V geografickém kontextu se pracuje s pojmem ,, zaskrinnovany prostor* (closeted
space). Tento koncept dokdZe mapovat prostory a mista, v ramci kterych neheterosexualni
lidé docasné své ,skiiné* opoustéji a kde se v nich na zakladné néjaké diskriminace ¢i
strachu drzi (Pitonak 2013: 30-31). Autofi popisuji zdmémé i nevédomé varianty
proplouvani v kontextech rasovych, sexualnich, genderovych ¢i jinych identit a také se
shoduji na tom, Ze fenomén proplouvani ma kontextualni charakter, a je tedy zavisly na
socialnim, geografickém, ¢asovém i psychologickém kontextu (tamtéz). S vyjednavanim
stigmatizované identity/sexuality se Casto poji jak pocity uzkosti, smutku, strachu a
izolovanosti, tak pocity radosti, bezpeci. Mezi nejcastéj$i motivy spojené s proplouvanim
patii:

1. zajisténi obecného bezpeci a vyhnuti se diskriminaci

2. zakryti stigmatizované identity
3. aktivni klaméni
4

dosazeni vyhod ur¢enych pouze dominantnim skupindm vcetné spolecenského piijeti
a pocty (Pitonak 2013: 31)
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Zajisténi rovnopravného piistupu vSech lidi do vefejnych prostorti neni ale mozné,
pokud neheterosexualné i heterosexualné orientovani lidé automaticky predpokladaji, ze je
kazdy ¢lovék heterosexualni. Pitonak (2013: 38) argumentuje, ze zrovnopravnit v tomto
piipad€ znamena ,,zahrnout do obecného vedeni, které je predmétem primarni socializace,
vedeni s vyznamy reprezentujicimi akceptaci heterosexualnich identit.” Jen takto lze
umoznit stejnopravny pristup vSem — t€ém, u kterych neni identita na pohled postfehnutelna

1 tém s viditeln€ ¢itelnymi znaky zapsanymi na povrhu téla.

Je tedy ocividné, Ze stigmatizovand neni heterosexualni, ale neheterosexualni
identita. Projev heterosexuality neni v heteronormativni spole¢nosti vétSinou ani za sexualni
povazovan. Na rozdil od coming outu neheterosexualnich identit jako jsou gayové, lesby ¢i
bisexualové_ Ky, u kterych neheterosexualni identita neni viditeIné vepsana do téla, translidé
na pocatku premény maji situaci obecné trochu komplikovanéjsi v tom, Ze jejich identita je
Casto viditelnd, a o své situaci musi informovat daleko Sir$i spektrum lidi. To znamena nejen
svou rodinu a blizké, ale i ostatni lidi, se kterymi bézn¢ prichazeji do styku (ucitelé,

spoluzaci, zaméstnavatel, spolupracovnici,...).%

Na webu transsexualita.cz, ktery je tvofen
translidmi pro translidi, se cloveék mize seznamit s hlavnimi kroky a moznymi tiskalimi, jak
coming out uskute¢nit. Dllezitou roli zde opét hraje prostor: ,,neutralni tzemi‘ je vétSinou
nejlepsi. Pokud mate pfed sebou ‘horkou hlavu’, zkuste si najit misto spiSe né€kde na
vetejnosti (restaurace apod.), tieba tak predejdete vybuchu emoci a naslednému odmitnuti,

které nebude mit zminéna osoba odvahu pak vzit zpét*.
2.4.4. Kolektivni identita a politika uznani

Teoretik multikulturalismu Charles Taylor (2001) tvrdi, ze pozadavek uznani je
podnécovan predpokladem, Ze existuje urcitd souvislost mezi uznanim a identitou. Nase
identita je z¢asti charakterizovana uznanim ¢i neuznanim, ¢asto také zneuznanim ze strany
druhych. Argumentuje, Ze uzndni je zakladni lidskou potfebou, bez uzndni druhych
nemiiZzeme vést plnohodnotny Zivot. Neuznani ¢i zneuznani mize zplsobit ubliZeni ¢i se stat

formou utlaku a diskriminace.

Taylor (2001) odhaluje diskurz uznani ve dvou podobach — za prvé v intimni sféte,
kde vytvareni identity a vlastniho ja chapeme jako proces, jenZ probiha dialogicky v zépase
s vyznamnymi druhymi, a za druh¢ ve vetejné sféfe, kde role politiky rovného uznani nabyva

na dulezitosti (Taylor 2001: 56). Uznani ve spoleCenské sféfe motivuje lidi k tomu, aby

36 Coming out. [online]. Transsexualita.cz, datum neuvedeno. [citovano 2016-03-26].
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rozvijeli své charakteristicky lidské schopnosti, které jsou hodny respektu a realizovali sviij
specificky lidsky potencil. Zivot ve spole¢nosti je nezbytnou podminkou rozvoje

racionality a byt autonomni bytosti s vlastni identitou (Rybai 2012: 19).

Taylor je predevsim stoupencem tzv. komunitarismu, kde prava kolektivu stoji za
jistych pfedpokladi (pokud je kolektiv/menSina v ohrozeni) nad pravy jedinct. Zatimco
liberalismus povazuje uznani diferenci za problém pouze tehdy, omezuje-li pravo na
individualni sebeurceni, komunitaristické pojeti liberalismu problematizuje praveé ty formy
nediskriminace, které ponechavaji zvlastnosti na pospas asimila¢nim tlakiim. Taylor vSak
povazuje kolektiv a kolektivni identitu jako ohrani¢enou, stalou a vSemi ve skuping stejné
sdilenou, ¢imz vsak kolektiv zna¢né stereotypizuje. J. Habermas (2001) argumentuje, ze
kolektiv nemé zadné hranice a kolektivni identita je vnitin€ diverzifikovana, tj. je vniting
¢lenéna. Mluvi o tzv. fraktdlni identité, kdy dochdzi k tfiSténi identit v rdmci ohraniceni
kolektivni identity/kolektivu na zédkladé¢ mocenské interakce a dominance uvnitt kolektivu.
Mohou se tak stépit dalsi identity a vznikaji tak stale nové problémy. Kolektiv tedy neni
produkt, nybrz proces, ktery je proménlivy. Habermas (2001) také oponuje, ze kolektivni
prava uz jsou obsazena v pravech jednotlivce. Na zdkladé téchto argumentl tak podle J.
Habermase (2001) mUzeme dosdhnout rovnosti skrze individualni prava (ktera jsou
nadfazena tém kolektivnim) a politicky aktivismus. S Kritikou vystoupila i N. Fraser (2004),
kterd argumentuje, Ze uznani je institucionalizované a hierarchizované — v ekonomické
roving se za uznani bojuje sndz, ve statusové vsak hiife a musi se pfekonavat mnoho prekazek
(stereotypy, pfedsudky, heteronormativita, patriarchat aj.). Fraser (2004) tvrdi, ze kazdy
Vv kolektivu svymi pravy disponuje a mél by mit moznost se vyjadrit a podilet se na vytvareni

skutecnosti (nazyva to participaéni paritou).

Podle Taylora (2001) by kazda diskriminovana skupina (kolektiv) m¢la byt
svébytna, mit kofeny v historii a tim padem by méla mit narok na uznani. Otazkou vsak je,
jaka je definice svébytnosti a specificnosti. Domnivam se, Ze stavét argument na historickém
kontextu neni pfili§ vhodné. Homosexualita ¢i transsexualita je sice historicky dolozitelna,
ale dopoustéli bychom se ahistorizce, tj. zpétného dosazovani diive neustanovenych
vyznamu. Souhlasim s Habermasem, ze stéZejni je politicky aktivismus, do kterého by mél
kazdy moznost se zapojit a vyjednavat lepsi postaveni a rovné prilezitosti. Kolektivni
identita trans komunity spociva dle mého nézoru pouze ve vSeobecné diskriminaci, jinak je
velmi vnitin€é diverzifikovana a nic jiného ji pevné nespojuje. LiSi se nazory na

heteronormativni bindrni pojeti pohlavi, na medicinskou diagnostiku transsexuality, na
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registrované partnerstvi, rodi¢ovska prava, feminismus atd. V Ceské republice také podle
mého nazoru existuje jen malo trans organizaci, které jsou medialn¢ ¢i politické vlivné. Na
zéklad¢ jejich malého poctu miize dochazet ke stereotypizaci celé trans komunity, 1 kdyz se
velice Casto nazory jednotlivei lisi. Domnivam se, Ze velkym problémem uznani translidi je
medialni obraz trans identit. Pokud k nému viibec dochazi (spiSe je vSak trans komunita
obecn¢ zneviditellovana), velice Casto je obraz zesméSnujici, postaveny na zajetych
stereotypech, ktery o identité nic nevypovida. Transsexualita je v médiich spojovana hlavné
se sexualitou a sexualni orientaci (s homosexualitou, pornografii a prostituci). Domnivam
se, Ze na ving je predevs§im zavadéjici medicinsky pojem transsexualita, kde uz kofen slova

je spojen se sexualni identitou a ne s genderovou.

2.5. Konceptualizace transsexuality

V 19. stoleti dochazi podle Foucaulta k disciplinaci sexuality. V medicinském diskurzu
ptichazi novy zpiisob klasifikace sexuality a potfeba vytvofit nové diagnostické kategorie s

ustavenim heterosexuality jako normy (King 1998 in Jahodova 2011: 290).

Roku 1910 sexuolog Magnus Hirschfeld od sebe oddé¢lil pojmy homosexualita a
transvetitismus, které byly do té doby spojovany. Samotny pojem transsexualismus se
v medicinském prostifedi objevuje az zacatkem padesatych let 20. stoleti. Jako prvni ho
nejspiSe pouzil sexuolog Harry Benjamin, ktery vymezil transsexualitu jakoZto zvlastni
syndrom, ktery podle néj piedstavoval nejzavaznéjsi poruchu pohlavni identity a genderové
role. Benjamin ptedpokladal, ze transsexudlni touha stat se ¢lovékem opaéného pohlavi neni
pouze duSevni porucha, ale je odrazem skute¢né vnitini pohlavni inverze, ktera ma alespoi
castecné biologické koteny (Kovarikova 2013: 16-17). Byl toho nazoru, Ze genderovou
identitu ¢lovéka neni mozné zménit, jeho té€lo vSak ano. Doporucoval proto hormonalni
terapii, nez bude moci byt provedena operace pohlavi. Benjamin tak polozil zaklady moderni
transsexudlni diagnostiky a 1éCby (tamtéz). Operativni zména pohlavi se poprvé v historii

stala dostupnou a roz§ifenou formou terapie.

PoloZenim délici linie mezi homosexualitu a transsexualitu, vy€lenénim transsexuality
jakozto samostatné kategorie, se sexuologie ujima moci nad jeji dalsi existenci (Dvotackova
2008: 56). Koncem 60. let se operativni piemény pohlavi zacinaji prosazovat taktéz
v Ceskoslovensku. Vyvolaly vsak silnou odmitavou reakci. Odbornici diskutovali

problematiku transsexuality na sympoziu O soudné lékarskych otazkdch transsexualismu
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konaném v roce 1969. Z 1ékarského hlediska byl nejvétsim problémem eticky aspekt, tj. ze
operace ,,ni¢i dulezitou funkci somaticky zdravého ¢lovéka“— nadto i funkci reprodukéni —,
coz je v rozporu s lékaiskou etikou, jejimz tkolem je naopak poSkozené télesné funkce
napravovat (citovano z Kovarikova 2013: 17). V Ceskoslovensku se fenoménu
transsexuality zacal vénovat sexuolog Josef Hynie, na jeho praci pak v 70. letech navazala
psycholozka Iva Sipova a dalgi, jako napiiklad sexuolozka Rizena Hajnova, Petr Weiss a

Hana Fifkova (Jahodova 2011).

Co se tyCe otazky teoretického uchopeni pohlavi, existuje nékolik pojmt, kterymi
se translidé definuji nebo jsou jimi definovani. Nejcastéji se hovoti o transsexudlnich a
transgender lidech/komunité. Jako transsexual je oznacen ¢lovek, ktery touzi po pravni i
somatické zmeén¢ pohlavi. Transgender je definovan piedevS§im piekraCovanim
genderovych roli a identit, coZ je ale velmi nekonkrétni. Jako transgender lidé jsou tedy
oznacovani lidé zijici ¢astecn€ nebo trvale v roli opacného nez pravniho pohlavi, ale
mnohdy zaroven neurcité mnozstvi dalSich lidi, ktefi se k trans identit¢ nijak nehlasi. Zajmy
takovych jednotlivych komunit se pak velmi lisi v zavislosti na faktorech, jako jsou vztah
k operativni zméné pohlavi, aktualni genderova role ¢i sexualni orientace. Tyto faktory
navic mohou v nékterych ptipadech prochazet urcitou zménou v ¢ase (Stehlikova a spol.

2007: 14, srov. Linkova 2001).

Tyto dva pojmy se vétSinou davaji samotnymi pfislusniky trans komunity do
protikladu, kdy oznaceni transsexual sméfuje k dualitnimu (esencialistickému a
medicinskému) pojiméni pohlavi a pfechazeni z kategorie muz do kategorie Zena a naopak
— MtF (male to female) a FtM (female to male), zatimco transgender je oznaéeni pro
fluiditu, dynamicnost a konstruovanost pohlavi. Serano (2007: 25) uvadi, Ze transgender
byva zastfeSujicim oznacenim pro transsexualy, intersexuadly, genderqueer, bigender a

gender-fluidni lidi.

Dalsi skupinou fazenou nékdy mezi translidi jsou transvestité (TV) a crossdresseri
(CD), ktefi méni genderovou roli pouze pftilezitostné¢ a obvykle neusiluji o jeji trvalou
zménu. CD/TV 1idé tvoii vétSinou samostatnou komunitu, ktera se od transsexualni
komunity zna¢né lisi, jakkoliv néktefi jedinci hranice téchto komunit piekracuji (Stehlikova
a spol. 2007: 15). Osobné jsem v rozhovorech n¢kolikrat zaznamenala distancovani
translidi od CD/TV komunity (a naopak). Tuto problematiku budu analyzovat v empirické

¢asti prace. Vetejnost a média v§ak pojmy transsexudl a transvestita casto spojuji.
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Termin translidé jsem zvolila jako nejvhodnéjsi pro svou praci i vyzkum, protoze
jsem se se chtéla distancovat od binarniho pojeti pohlavi, coz jsem vsak neo¢ekavala od
svych komunikacnich partnerii a partnerek. Béhem vyzkumu jsem se na genderovou ani
sexualni identitu neptala a nechala jsem komunikacni partnery a partnerky, aby se ptipadné
identifikovali sami béhem rozhovoru (coz vétSinou ud¢lali y). Nutno podotknout, Ze
vétsina mych komunikacnich partner a partnerek se v bindrnich kategoriich Zena/muz
ustanovovala. Terminem trans se vSak identifikovali vSichni mi komunika¢ni partnetfi a

partnerky.
2.5.1. Medicinsky diskurz transsexuality a jeho historicky vyvoj

V ceském medicinském diskurzu je transsexualita postavena na dichotomnim pojeti
kategorii Zena/muz, heterosexualni/homosexudlni. Jak uvadi Jahodovd (2011),
transsexualita je pak v rdmci medicinského diskurzu pojiména jako jednosmérny pohyb z
kategorie Zena do kategorie muz ¢i obracené. Moznost vykrocit za binarné pojimané
kategorie muZz/Zena jsou velmi problematické. Medicinsky diskurz nepfipousti zadné
nejasnosti ¢i ambivalentni pocity — ¢lovék mize byt bud’ muzem, nebo Zenou. Vytvari tak
pfedstavu, Ze hranice mezi muzstvim a Zenstvim jsou pevné a neménné. Dusledky tohoto
pojeti, kdy je Zenstvi a muzstvi postaveno proti sob¢é jako dvé protikladné polarity, se
projevuje neumoznénim jejich prolinani ¢i prekracovani. Tam, kde hrozi splyvani muzského
a zenského elementu v jedno, se striktné trva na jejich oddélenosti (Kovarikova 2013: 13).

Harry Benjamin, ktery je oznacovan za ,,otce transsexuality”, definoval v 50. a 60.
letech transsexualitu jako nesoulad fyzického a dusevniho pohlavi (Fifkova a kol. 2002: 16).
Tato definice prevlada i1 v Ceském medicinském diskurzu (srov. Prochézka, Hajnova).
Ceskoslovensko mélo v sexuologii ponékud mimo#adnou pozici. V kvétnu 1921 vznikl v Praze
prvni univerzitni sexuologicky ustav na svété (po meteorologickém a radiologickém tieti
védecky tstav v republice). V letech 1934-1974 byl jeho ptednostou profesor Josef Hynie, 1€kaf,
jenz se zaslouzil mimo jiné o to, Ze v roce 1962 byla v Ceskoslovensku (po zemich Beneluxu
jsme byli prvni) zruena trestnost homosexuality.” Josef Hynie definoval transsexualitu jako
Lnejniternéjsi citéni a presvédceni o piislusnosti k druhému pohlavi na podkladé jiného
diferencovani mozku a dispozic* (Hynie 1974 in Jahodova 2011). K zaclenéni do
spolecnosti méla trans osob€ pomoci hormondlni 1é¢ba a zména jména na neutrdlni tvar.

Transsexualita byla tehdejSimi lékafi nahlizena jako problém potenciondlné ohroZzujici

37 Vezném ve viastnim téle. [online]. Translide.cz, zdroj: ¢asopis Tyden, Marta Svagrova, 1996. [citovano
2016-04-11]
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spole¢nost. Transsexualni clovék mohl dle jejich minéni zptisobit mravni Gjmu svému okoli
¢i naruSovat instituciondlni stabilitu rodiny. Jednim z argumentt proti operativnim zméndm
pohlavi byl nazor, ze medicina timto vlastn¢ napoméahd podvodu a to zejména na mozném
budoucim partnerovi transsexualniho ¢lovéka, ktery nemusi byt s jeho stavem obezndmen
(Pechova 2003). Hynie nedoporucoval chirurgickou operaci genitalii s argumentem, Ze
plasticka chirurgie neni na takové urovni, aby mohla vytvoftit citlivé a funkce schopné
genitalie. DalSim divodem byla obava, ze by takovi lidé uzavirali siatky, coz povazoval

Hynie za nezddouci z domnénky neuspokojivého télesného souziti (Jahodova 2011: 293).

Jahodova (2011) dale uvadi, ze v 80. letech byla jiz v ramci medicinského diskurzu
operativni zména genitalii vnimana jako soucast ,,1éCby* transsexuality. Ze skript Lékarské
sexuologie od Jana Rabocha, mohli operativni zménu podstoupit pouze translidé, ktefi byli
,»psychicky stabilni“ a ,,socialné dobie adaptovani®. Na operaci mohli jit pouze ti, kteti byli
1ékati posouzeni jako dostateéné psychicky stabilni a adaptovani na zivot v majoritni
spolecnosti. V 90. letech se objevuje pojeti transsexuality jako sexualni deviace (Raboch,
Weiss). Transsexualita jakozto ,sexudlni deviace” je konstruovanid v opozici vici
heterosexualité a s jeji muzskou ¢i Zenskou roli v souladu s anatomickym uspotadanim tcla

(Jahodova 2011: 294).

Jak uvadi Spencerova (2003), po roce 1989, kdy u nas padl komunisticky rezim,
doslo také k detabuizaci sexuality a stoupl pocet lidi, kteti Zadali o transsexudlni pfeménu.
Mezi tyto Zadajici pattili lidé, kteti pred rokem 1989 preménu vzdali Z rodinnych divodi ¢i
kviili negativnim zkuSenostem s tehdej$imi 1ékafskymi postupy nékterych Iékari a 1ékarek.
Ustiednim konceptem &eského medicinského diskurzu transsexuality na po&atku nového
tisicileti je pohlavni identita, pficemz transsexualita je chapana jako jeji porucha (Jahodova
2011). Transsexualita je oficialni diagnézou v Mezinarodni klasifikaci nemoci (ICD,
International Classification of Diseases) a je fazena mezi poruchy pohlavni identity (Gender
Identity Disorders). K tomu se vsak kriticky stavi MUDr. Hana Fifkova, ktera nesouhlasi
S pojetim transsexuality jako duSevni poruchy ¢i deviace. K translidem nepfistupuje jako
Kk pacientim_kam, ktefi € jsou dusevné nemocni é ¢i ,,poruseni é“, ale jako ke svym
klientim a klientkdm (jako prvni u nds zavadi klientelismus). Petr Weiss a Ivo Prochazka
definuji transsexualitu jako ,,pocit subjektivné vnimané nepohody, ktera souvisi s neshodou
mezi pohlavni identitou na stran¢ jedné a svou pohlavni roli a biologickym pohlavim na
stran¢ druhé“ (Fifkova a kol. 2002: 15). Jak uvadi Jahodova (2011), koncept pohlavni

identity, s nimz se pracuje, je postaven na biodeterministické predstavé o povaze pohlavi,
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na bindrnim rozliSovani pohlavi na muzské a zenské, genderovych stereotypech a posiluje
tak heteronormativni zplsob uvazovani. Definovani transsexuality ziistava agendou
sexuologie v podstatné mife az do soucasnosti. Odbornici e z tohoto oboru se vyznamné
podileji na utvafeni mezindrodnich standardi formujicich podoby managementu
transsexuality a v nékterych zemich na tomto managementu také ptimo participuji. To plati
rovnéz v piipadé Ceské republiky, kde sexuologie sehrava v procesu pfemény pohlavi roli

zcela klicovou (Dvorackova 2008: 56).

2.5.2. Uskali pojimani transsexuality v ramci ¢eského medicinského diskurzu

Takovéto medicinské definovani transsexuality redukuje a zneviditeliuje diverzitu
trans identit. Lékati a 1ékarky nepracuji s moznostmi, kdy by se ¢lov€k nechtél pojimat a
definovat skrze kategorie Zena a muz, ¢i se do nich vibec nechtél vméstnavat. Fausto-
Sterling (1997) argumentuje ve svém ¢lanku How to build a man? stejné jako Judith Butler,
ze pohlavi je socidln¢ konstruované a do binarnich kategorii muz/zena jsme tlaceni. Tvrdi,
7ze se jedna o ideologickou zalezitost. Medicinsky diskurz pracuje s biologickym
pfedpokladem pohlavi a reprodukuje dualitu pohlavi. Biodeterministicky diskurz slouzi
lI¢karim a l1ékarkam jako dikaz a povazuji ho tak za znepochybnitelny. Fausto-Sterling
(1997) vsak vécné argumentuje, Ze i biologie jako véda, a tak jak o ni pfemyslime, je
ovlivnéna a konstruovana ¢lovékem. Jak uvadi Foucault (1999), véda vytvati predstavu jisté
normy, model pfirozeného a zdravého lidstvi, jenz povazuje za univerzalné platny. Snizuje
Cloveéka na plné popsatelny a analyzovatelny biologicky organismus a s autoritou, jiz byla
obdafena, klasifikuje, hierarchizuje a umistuje jedince ve vztahu k dané normé a nechava na
jeho téle operovat jisté ,pravdivé” diskurzy, ¢imz v ném spousti sebedisciplinacni

mechanismy.

Dalsim problémem diverzity trans identit je popisovani sexualni touhy translidi skrze
kategorie heterosexuality a homosexuality. Cesti Iékafi a Iékaiky opét nedavaji trans osobam
prostor pro piihlaseni se k jinému druhu sexuélni identity (¢i prolinani né€kolika sexudlnich
identit) nez heterosexualni a homosexudlni. Vychazeji zptedstavy, ze sexudlni
identita/orientace je biologicky pfedurCena a nepfipousti moznost, Ze by mohla byt

spoluutvatena vlivem socialniho a kulturnimu prostiedi (Jahodova 2011).

Dalsim uskalim pojetim transsexuality v ramci ¢eského medicinského diskurzu

spociva v jeji diagnostice. Fifkova a kol. (2002) wuvadi, ze neexistuje zadna
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psychodiagnostickd metoda, ktera by mohla transsexualitu s urcitosti stanovit,
psychologickd vySetfeni se zaméfuji na odliSnosti ve srovnani s ustanovenou populacni
normou. Zakladem diagnostiky transsexuality je nestrukturovany rozhovor, v ramci né¢hoz
se 1¢kati zamétuji na tyto kritéria: preference hracek a her v predskolnim véku, preference
odévu, odpor k primarnim a sekundarnim pohlavnim znakiim a jinym biologickym
projevim dospivani, erotické sny a masturbacni fantazie, sexualni aktivity, zamilovanost a
partnerské vztahy a charakteristiky pohlavni role (Fifkova a kol. 2002: 28-35). Tato kritéria
op¢t stoji na genderovych stereotypech a na dvou jasné¢ vymezenych kategoriich pohlavi,

které stoji vzajemné v protikladu.

V minulosti bylo béZznou praxi vyzadovat od transsexudlnich lidi, aby se pisemné
ziekli svych rodicovskych prav, coz je postup, ktery vSak nikdy nemél oporu v ¢eském
pravnim fadu (Stehlikova a spol. 2007: 38). V soucasnosti translidé, ktefi se rozhodnou
podstoupit operativni pfeménu a maji déti, nejsou nuceni, aby se vzdali svych rodi¢ovskych
prav. Mohou se o své déti dale starat i po operativni pfeméné (Jahodova; Lorenzu 2016: 6).
Avsak jak se uvadi v Analyze situace lesbické, gay, bisexudlni a transgender mensiny v CR
(2007: 38), stale dochazi v nékterych ptipadech k tlaku na transsexudlni lidi, aby omezovali
kontakt s détmi, a to bez ohledu na konkrétni zajmy téchto déti. Divodem je mozné
negativni ovlivnéni genderové identity ditéte. Jahodova (2011: 298) trefné argumentuje, ze
obava z toho, ze trans ¢lovek jako rodi¢ by mohl negativné ovlivnit genderovou identitu
svého ditéte, si nekteti Iékari a 1€karky, které tvrdi, Ze transsexualita je biologického ptivodu,
sami protifeci, protoZe v takovém ptipad¢ by pfeméena rodice neméla mit na vyvoj pohlavni
identity ditéte Zadny vliv. Né&kteti 1€kati a Iekarky tim dokazuji, Ze berou transsexualitu jako

problém a snazi se o upevilovani heteronormativniho tfadu (tamtéz).
2.5.3. Pravni a socialni postaveni translidi v CR

Stehlikova a spol. (2007: 35) uvadi, ze pravni problémy transsexualni populace je
mozné pomérné dobfe specifikovat, zatimco situace dalSich skupin zatfazovanych do trans
komunity je pomérné nejasna. Zacatky operativni 1€€by na naSem tizemi spadaji zhruba do
poloviny Sedesatych let. V druhé poloviné Sedesatych let probihala v 1ékarskych kruzich
ostra diskuse o provadéni téchto operacich a od poloviny sedmdesatych let je jejich

provadéni pln€ posveceno 1 oficidlnimi autoritami.
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Listina zakladnich prav a svobod uvadi, zZe ,,1idé jsou svobodni a rovni v diistojnosti
i v pravech®.® Diiraz na lidskou distojnost klade rovnéz samotna Ustava CR ve své
preambuli.®® Pfesto se z konstrukce pravniho fadu zda, Ze pravé distojnost trans osob neni
pln¢€ respektovana. Translidem samoziejmée nalezi vSechna zakladni prava a svobody podle
Listiny zakladnich prav a svobod, deklarovana rovnost je vSak u trans osob uplatiiovana v

Mmensi mife nez u ostatnich.

Klicové ustanoveni soucasné pravni upravy zmény pohlavi ptedstavuje § 29
Obcanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb., ktery nové zakotvuje podminky zmény a jeji pravni
dasledky:

(1) Zmena pohlavi clovéka nastava chirurgickym zdkrokem pri soucasném
znemozneni reprodukcni funkce a premeéné pohlavnich organii. Ma se za to, ze dnem
zmeény pohlavi je den uvedeny v potvrzeni vydaném poskytovatelem zdravotnich

sluzeb.

(2) Zmena pohlavi nema viiv na osobni stav cloveka, ani na jeho osobni a majetkové
pomery;, manzelstvi nebo registrované partnerstvi vsak zanika. O povinnostech a
pravech muze a Zeny, jejichz manzelstvi zaniklo, ke spolecnému ditéti a o jejich
majetkovych povinnostech a pravech v dobé po zaniku manzelstvi plati obdobné
ustanoveni o povinnostech a pravech rozvedenych manzeli ke spolecnému ditéti a o
Jjejich majetkovych povinnostech a pravech v dobé po rozvodu, soud rozhodne, a to

i bez navrhu, jak bude kazdy z rodicii napFisté o spolecné dité pecovat.*

Prava a povinnosti transsexudlnich pacienti a zdravotnich zatizeni provadéjicich
chirurgicky zdkrok zmény pohlavi jsou stanovena ustanovenim § 21 zdkona ¢. 373/2011 Sb.
o specifickych zdravotnich sluzbach. Chirurgické vykony smétujici ke zméné pohlavi 1ze
provést pacientovi:

a) u nehoz byla jednoznacné stanovena porucha sexualni identifikace a prokdazana

schopnost Zit trvale jako osoba opacného pohlavi

b) ktery neuzavrel manzelstvi nebo ktery nevstoupil do registrovaného partnerstvi
anebo do obdobného svazku osob stejného pohlavi v cizine, popripadé prokdze,
Ze jeho manzelstvi nebo registrované partnerstvi anebo obdobny svazek zaniklo.

C) dosdhl veku 18 let

38 Ustavni zakon &. 2/1993 Sb. ve znéni Gstavniho zakona &. 162/1998 Sb., listina zakladnich prav a svobod.

39 Ustavni zédkon &. 1/1993 Sb. ve znéni tstavniho zakona &. 347/1997 Sb., 300/2000 Sb., 448/2001 Sb.,
395/2001 Sb., 515/2002 Sh., 319/2009 Sh., 71/2012 Sb. a 98/2013 Sh.
982907

48



d) podal pisemnou Zadost

e) ziskal kladné stanovisko odborné komise**

Dal$im vyznamnym problémem je pro transsexualni lidi ziskdvani dokumenti v
souladu s jejich pohlavni identitou. V Ceské republice je mozné zazadat o Gfedni zménu
jména, pohlavi a rodného ¢isla, s nimiz souvisi i vydani novych dokladti. Toto se vSak netyka
vSech dokladi, coz transsexualnim osobam zplisobuje znacné obtize. Dosud neupravenymi
oblastmi jsou napfiklad zména vysokoskolského diplomu nebo zména rodného listu déti

(Kupka 2014/2015: 21)

2.5.4. Problematické oblasti prava na zdravi translidi v CR

Pravo na zdravi translidi je v pribéhu pfemény potencionalné porusovano v nékolika

rovinach. Zminim zde ¢tyii hlavni pravni problematické aspekty.
1) Psychiatricka diagnoza

Jak uz bylo feceno, ne vsichni translidé chtéji prochdzet preménou od hormonalni
1é¢by az po zménu pohlavnich organd. Transsexualita je podle Mezindrodni klasifikace
nemoci jednou z poruch osobnosti a chovani u dospélych*? s ¢mz mnoho translidi
nesouhlasi, jelikoz se sami nepovazuji za dusevné€ nemocné. Jahodova a Lorenzt (2016) ve
zprave tvrdi, ze souéasné standardy WPATH®* jsou otevienéjsi a jasné stanovuji, Ze trans
identity jako takové poruchami nejsou, a ne vSichni trans a genderové nekonformni lidé
museji nutné zazivat genderovou dysforii. Tyto zmény v konceptualizaci trans identit jsou
dalezité pro svou odlisnost od vSeobecnych tendenci v Ceské sexuologii a medicinském
diskurzu — ty jsou dle samotnych sexuologickych text stale blizsi starSim (a v mnoha
ohledech problematickym) standardim HBIGDA (Jahodova; Lorenzt 2016: 6).

Diagndza transsexuality je Casto stanovena jako podminka uzndni zmény pohlavi.
Vedle toho miiZe ale stanoveni diagnozy stat v cesté také pristupu k hormontim nebo operaci
zmény pohlavi. MlzZe to vést k feSeni v podobé opatfovani hormonii bez ptedpisu nebo k
pokustim o Upravu téla vlastnimi prostfedky, coZz miZe mit fatalni nasledky. V bfeznu tohoto
roku vysla zprava, Ze norsky ministr zdravotnictvi ptedlozil navrh zékona, na jehoz zakladé

si lidé budou moci zménit pohlavi, aniz by museli podstoupit operaci nebo absolvovat

41 Zakon ¢&. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach ve znéni pozd&jsich piedpisi.

42 Vice na: [http://www.uzis.cz/cz/mkn/F60-F69.html].

43 World Professional Association for Transgender Health (WPATH, dfive Harry Benjamin Association/
HBIGDA).

49



hormonalni 1é¢bu. V novém navrhu zékona se pise, zZe ,,0s0ba, ktera citi, zZe se jeji pohlavi
lisi od pohlavi, se kterym se narodila, ma pravo na zdaklade svych viastnich zkusenosti k jeho
zmene . Lidé tak zmény pohlavi dosahnou jednodusSe: vyplni formulai a poslou jej na

nejbliz§i danovy Gfad, ktery registruje statusy obyvatel.*

2) Piistup k zdravotnickym zafizenim a sluzbam
Podle priazkumu FRA se v roce 2012 setkalo s diskriminaci ¢i negativnimi zkusenosti
v ¢eském zdravotnickém zafizeni az 19% translidi.*® Mezi nej¢astéjsi negativni zkuSenosti
uvadéli nevhodnou zvédavost persondlu, ignorovani specifickych potieb, problémy

s prechodem k jinému lékafi_ce z diivodu jeho_jeji negativnim reakcim a jiné.*®

NezkuSenost a nepfipravenost zdravotnického personalu vSak navic muze
zpusobovat nechut’ translidi nechat se vysetfit nebo jen ziskat ptistup k hormonalnim
prostiedkam, které jsou k fadnému provedeni piemény klicové. Jahodova a Lorenzi (2016)
uvadéji, ze lékari, lékarky a zdravotni personal jsou casto pfetézovani aneni nijak
systematicky podporovano jejich vzdélavani v oblasti transsexuality a transgenderu. To

mize mit negativni dopad na komunikaci a spolupraci s translidmi.

Translidé se také v nemocnicich a zdravotnich zafizenich neziidka setkavaji s
oslovovanim na zaklad¢ jejich ob¢anského jména a ne v rod¢, ktery preferuji. Serano (2007)
tento projev diskriminace nazyva misgenderingem. Dal$im jevem, k némuz v ramci
zdravotni péce dochazi, je objektifikace translidi. Tyka se naptiklad oznaceni dané osoby za
,t0*, mize byt téz spojena s exotizaci trans téla, kdy jsou netypické Casti té€la povazovany
za kuriozitu (Jahodova; Lorenzi 2016: 7, srov. Garland-Thomoson 2002). Lékati_ky
a zdravotnicky personal by se méli trans osob zeptat, jaky rod pii osloveni preferuji. Méli
by trans osobam dat prostor, aby se identifikovali a ne je identifikovat automaticky na
zaklad¢ jejich dokladil (tamtéz: 8)

3) Operace zmény pohlavi
Je tfeba brat v iivahu, Ze ne vSichni translidé chtéji podstoupit chirurgickou zménu
pohlavi. Tlak ze strany lékait, 1¢katek a statu je vSak silny a bez chirurgického zakroku
nelze z pravniho hlediska jedince uznat jako osobu opa¢ného pohlavi. Mnozstvi translidi je

vSak spokojeno se svym biologickym pohlavim a radi_y by zachovali_y piivodni pohlavni

4 Norové si budou ménit pohlavi, jak zrovna chtéji. Vyplni formuldr. [online]. Echo24.cz, 21. 3. 2016.
[citovano 2016-03-23].

4 Dostupné z: [https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-being-trans-eu-comparative_en.pdf], s. 2.
46 Ibid., tabulka &. 25, s. 43.
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organ, i pfesto, ze se povazuji za osoby pohlavi opacného. Lidsko-pravni organizace
Amnesty International (Al) povazuje pozadavek zmény pohlavi za odporujici pravu na
zdravi.*” Dovolila bych si uvést citaci z blogu ¢eské transzeny Julie Koubové, ktera
komentuje jeji zkuSenost s medicinskym diskurzem transsexuality v ¢eském prostiedi a
celou jeji tranzici:
,,Jak vypada cesta transzeny za promenou? Nejprve se objedna k sexuologovi. Pocka
si dva-t7i mésice na termin. Pak se docka, prijde na schiizku. Nesmi Fict nic Spatné.
Napriklad nesmi 7ict, Ze chce jen hormony a o operaci nestoji nebo z ni ma strach.
V tu chvili neni doopravdy trans a ma smiilu. Sexuologové totiz vedi, Ze nebinnarni

translidé neexistuji. Stejné jako neexistuji bisexudlové. Jak zndmo, vsichni jsme

chodici klisé, jeden jako druhy, Zena/muz uvéznéni ve Spatném téle ->hormony-

>problém solved “.*®

Nepocita se podle Koubové ani s tim, ze nékteti lidé maji z operativnich zékrokt
obecné strach, boji se moznych komplikaci ¢i nespokojenosti s vysledkem operace.
,,Pokud operaci z jakéhokoliv ditvodu nechcete: tovdrni konfigurace vam dysforii
nepusobi; bojite se komplikaci,; chcete sanci v budoucnu zplodit dité; vysledky ope-
raci vam neprijdou dost dobré, nechcete rok kazdodenni bolestivé dilatace; nebo

cokoliv jiného, mdte smiilu. Docasné jméno a Spatné pismenko v kolonce “pohlavi”’
vam zistane, dokud se nenechadte sterilizovat. “4°

Na rozdil od sou¢asného ob&anského zakoniku CR staty jako napt. Dansko, Svédsko,
Velkéa Britanie, Argentina, Indie, Australie a dal§i upoustéji od poZadavku na jakykoli
operativni zasah do téla (respekt ke svobod¢ volby a télesné integrité jako zakladnim
lidskym praviim) pro uznani pohlavi translidi pfisluSnymi Gfady. V nékterych z téchto zemi
neni pro pravni uznani nutna ani oficialni diagn6za (Jahodova; Lorenza 2016: 7).

4) Sterilizace

Sterilizaci 1ze rozumét zakrok, ktery vede ke zbaveni rozmnozovaci schopnosti, a to
bud’ p¥imo anebo v diisledku druhotného efektu.* Pacient podepisuje informovany souhlas,
kde souhlasi s tim, ze hormondlni terapie (HRT) omezuje plodnost a odnéti pohlavnich

organi zpusobuje ztratu reproduk¢ni funkce. Znemoznéni reprodukéni funkce lze

47 The State Decides Who | Am. Lack of Legal Gender Recognition for Transgender People in Europe.
[online] Amnesty.org, 4. 2. 2014, [citovano 2016-03-23].

“8 Byt trans v CR. Juliekoubova.net [online]. 24. 3. 2016, blog. [citovano 2016-03-24].

49 Ibid.

0 World Health Organization. Eliminating forced, coercive and otherwise involuntary sterilization: an
interagency statement, OHCHR, UN Women, UNAIDS, UNDP, UNFPA, UNICEF and WHO [online].
Geneva: WHO, 2014. [citovano 2016-03-23].
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povazovat za podminku, kterd je v rozporu s pravem na zdravi i z toho diivodu, Ze sama o
sobé odporuje svobod¢ jedince rozhodovat o svém sexudlnim a reproduktivnim zdravi

(Kupka 2014/2015: 35).

Dalo by se fict, ze sterilizace translidi ma eugenicky a kontrolni charakter, ktery
narusuje té¢lesnou autonomii a integritu ¢lovéka (podobny ptipad jako sterilizace romskych
zen ¢i jinych etnickych/nédbozenskych/sexualnich mensin (nejen) béhem druhé svétové
valky). V poslednich letech se ozyvaji hlasy translidi, ktefi sterilizaci odsuzuji jako zbyte¢né
riziko (viz vyzkum Jahodové; Lorenzi 2016 ¢&i blogy Julie Koubové 2016 a Terezy

Tomcové 2016 aj.).>! >

V poslednich dvaceti letech vSak doSlo v ramci zdravotni péce o trans osoby
k nékolika vyznamnym posuntim. Jak uvadi Jahodova a Lorenzil ve své nejnovéjsi zpraveé
(2016), zkratila se napiiklad doba procesu pfemény z 5,5 na 3 roky. Lékafi a lékarky
postupné ustoupili od ponizujicich diagnostickych praktik jako je métfeni vzruSivosti
translidi ¢i,,pfemétovani® jejich tél a posuzovani jejich ,,vhodnosti* pro pfeménu. Translidé,
ktefi se rozhodnou podstoupit operativni pfeménu a maji déti, jiZ nejsou nuceni, aby se

vzdali svych rodi¢ovskych prav.

Dle mého nazoru je viak v Ceské republice, i pies velky pokrok, stale co zlepSovat.
Zékladem by méla byt lepSi komunikace mezi lékafi kami a translidmi a také véEtsi
informovanost a vzdélanost veSkerého zdravotnického personalu co se tyce tématu
transsexuality a genderové identity obecné. Diskriminace (védoma i nevédoma) zptsobuje
neduvéru v systém, coz u nekterych osob miize mit i fatalni nasledky, kterym by se mélo

V co nejvetsi mife predchazet.

2.6. Agentnost a zkuSenost

Ve své praci se zabyvam zkuSenosti translidi s pohybem ve vefejném prostoru,
S projevy nasili ve vefejném prostoru a veiejnych institucich. Medicinsky diskurz a
heteronormativni fdd ma u komunikac¢nich partnert a partnerek negativni diisledky na jejich
pocit kontroly nad sebou samymi, nad svym télem a vlastnim zivotem, a tim i oslabuje jejich

vyjednavaci a mocenské pozice v socidlnich interakcich. To mé také vliv na jejich agentnost

51 Rozhovor na téma sterilizace a operativni pfemény dostupny z [http://magazin.aktualne.cz/sterilizace-jsou-
zbytecnym-rizikem-rikaji-trans-lide/r~87d3f7d441cd11e5b605002590604f2¢/].

52 Dostupné z: [http://www.tyden.cz/rubriky/zdravi/zdravi/transsexualove-zadaji-odskodneni-za-nucenou-
sterilizaci_274459.html].
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a pocitovani vlastni subjektivity. Spolecnost se rozdéluje dichotomné a polaritné na my vs.
oni, vét§ina vs. mensina, nadfizeni vs. podfizeni; obecné tedy my vs. ,ti druzi“. Jensen
(2011: 65) pouziva pojem othering, ktery definuje jako ,,diskurzivni procesy, kterymi
mocenské skupiny, které mohou i nemusi byt pocetni vétSinou, definuji podiizené skupiny,
kterym pfipisuji problematické a horsi charakteristiky. Takovéto procesy potvrzuji legitimitu
a nadtfazenost mocenské skupiny, kterd je povazovana za lepsi a nadtazenou®. Ptislusnici e

podiadné skupiny tak nejsou aktivnimi subjekty, ale stavaji se objekty.

Agentnost podle Jensen muzeme chapat jako autonomni jednani subjektd proti
spoleCenskym strukturam. Podle Butler vSak neni subjekt jen pasivnim ucastnikem. Jeji
teorie, které ptedstavuje, usiluji o odkryti ustavovani hegemonnich spolecenskych
normativa, tj. o uchopeni a odkryti zptsob, jimiz jsou (re)produkovany a jimiz se na jejich
(re)produkei podileji jednotlivei. Nepopira tak mocenské piisobeni spolecenskych struktur,
ale odkryva mechanismy a zpochybnuje je (Gorska 2006: 80). Domniva se, ze kazdy
jednotlivec ma moznost fad proménit. Butler chape agentnost jako moznost iniciativy a
zasahu, kterd je ale soucasné zasazena v minulosti a je vydana na pospas budoucnosti. Jeji
subverzivni potencial spoc¢iva v tom, Ze pokud se jeji iniciativy chopi i druzi, ma moZznost
vést ke zménam (Gorska 2006: 83). Jak uz jsem psala vySe, translidé maji diky binarnimu
pojeti pohlavi a heteronormativnimu tadi niz$i sebevédomi a jsou oslabeni nizsi
spolecenskou pozici. Jak uvadi Spencerova (2003), uvédomuji si rozdily mezi sebou a
»Zbytkem svéta“ a to 1 po operativni pfeméné pohlavi. To mliZe mit za nasledek obecné
nezapojovani se do aktivistickych a politickych aktivit, které na zaklad¢ své kolektivni
identity usiluji o zménu. Domnivam se tedy, Ze sdilend zit4 zkuSenost, ktera souvisi s timto
niz§im postavenim a diskriminaci, miize mit za nasledek obecnou diskuzi atim padem
existuje moznost dosdhnout uréitych zmén. Svym vyzkumem piedavam komunikaénim
partnerim a partnerkdm slovo a davadm jim moZnost své zkuSenosti s vlastni agentnosti

interpretovat a sdilet, a vytvofit tak prostor pro dalsi diskuzi.

Joan Scott (1991) se ve svém Clanku ,, Evidence of Experience “ kriticky diva na to,
jak se predev§im v historickém kontextu pracuje s tématem zkuSenosti. Argumentuje, Ze
vétSina teoretikll a teoretiCek zkuSenost jako pojem nijak nedefinuje a neproblematizuje a
pouziva jej s naprostou samoziejmosti (Scott 1991: 778). ZkuSenost je ¢asto definovana jako
autenticky a pravdivy prozitek, ktery neni zatizen zZadnymi teoretickymi koncepty. Scott
(1991) naopak zkusenost povazuje za diskurzivni a ovlivnénou teoretickym ramcem, v némz

k jejimu prozitku dochazi. Nepovazuje ji za autentickou a pravdivou, ale dle jejiho nazoru
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je zkuSenost konstruovana a ovlivnénd fadou faktord, tj. naptiklad genderem, vzdélanim,
socialnimi a kulturnimi vlivy. Interpretace zkusenosti je pak jesté vice ovlivnéna teoretickym

ramcem jazyka, v jehoZ hranicich se pohybuje.

Scott tedy nepovazuje zkuSenost jako ,,dlkazni material®, tj. jako nezavislou
autentickou pravdu, ale diskutuje vliv jinych diskurzii a teoretickych koncepti do pojeti
zkusenosti. Neni pro ni vysledkem poznani, ale spise jeho pocatkem. Zkusenost totiz v sobé
vzdy jiz obsahuje urcitou interpretaci. Piistupovat timto zptisobem ke zkusenosti, pak podle
Scott znamena ,,historizovat zkuSenost a zaroven historizovat identity, které vytvari“ (Scott

1991: 780).

Dalsi autorka, ktera se vénovala zkuSenosti, je psycholozka Carol Gilligan. Autorka
oteviela ve své knize In a Different Voice (2001) téma zenské zkusenosti jako individualniho
osobniho prozitku, které bylo v oblasti psychologie ¢asto opomijené. Gilligan se domniva,
ze zeny hovofti jinym hlasem nez muzi. Argumentuje, Ze jiny hlas nemusi byt nutné zensky,
ale spise jde o jiny zpasob mysleni, ktery formuje rozdilnou zkusenost (Haken 2014: 22).
Jeji pojeti zkuSenosti je v§ak oznacovano za esencialistické, spojuje vSechny Zeny do jedné
homogenni skupiny, kterd se definuje odlisSnou, ale zarovenl spole¢nou Zenskou zivotni

zkuSenosti (tamtéz).

Gayle Letherby (2003), kterd se pohybuje v oblasti metodologie zejména ve
spolecenskych védach a feministickém vyzkumu, pouZzivd pojem zkuSenost ve vztahu
k védéni a poznani. Autorka tvrdi, Ze béhem 14. — 18. stoleti dochazelo ke zrodu mediciny
jako muzské profese, coZ melo za nasledek zneviditelnéni a potlaceni Zenské zkuSenosti a
diive cenénych Iécitelek a zaroven k vyzdvihovéani teorie a akademického vzdélani
(Letherby 2003: 25-26). Autorka v textu zkusenost nedefinuje, pouziva ji ve vztahu
Zenské védéni (a zkuSenost) muzeme chapat v protikladu k muzskému védéni jako

chaotické, temné, nesrozumitelné a subjektivni (Haken 2014: 24).

Letherby (2003) a Gilligan (2001) ukazuji, ze feministicky vyzkum je zaméfeny
predevsim na zivoty Zen a jejich zité zkuSenosti. Feministicky vyzkum vsak nemusi byt
zaméfen pouze na Zeny. Ja osobné se s feministickym pfistupem ztotoZiuji a véfim, Ze
prostfednictvim feministického vyzkumu mohou zaznit hlasy nejen heterosexudlnich Zen

riznych barev pleti a zrizného socialniho a kulturniho prostfedi, ale 1 hlasy lidi
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identifikujicich se jako transzZeny, transmuzi, crossdressefi, lesby, gayové ¢i genderoveé

nekonformni/queer.

Ve své praci vychazim z argumentli Joan Scott a pfedpoklddam, ze zkuSenost je
konstruovand a ovlivnéna rtiznymi faktory, teoretickymi ramci a jazykem. Ve svém
vyzkumu se nesnazim o generalizaci zkuSenosti translidi na obecné platné pravdy. Jsem si
védoma toho, Ze do prozitku zkusenosti vstupuji jiné vlivy jako naptiklad veék, vzdélani,

socialni zazemi, kulturni vliv, sebepojeti aj.

3. EMPIRICKA CAST

7o~

Druha ¢ast mé prace tvoii metodologie a analyza rozhovora s translidmi a jejich
zkuSenostmi s pohybem ve vefejném heteronormativnim prostoru, nasilim a sexismem. Nez
vSak ptejdu k samotné analyze rozhovort, pfedstavim metodologii a metodologické otazky,
kterou jsem pro svij vyzkum pouzila. V této kapitole provedu reflexi své pozice
vyzkumnice, budu se vénovat charakteristice vyzkumu, do jakého paradigmatu ho fadim,
jak jsem pfistupovala ke sbéru dat a jejich nasledné analyze, a popiSu rizna tskali, se kterymi

jsem se béhem vyzkumu setkala.

Cilem mého vyzkumu je =zmapovat zkuSenost translidi s pohybem ve
vefejném prostoru, zkusenost S projevy nasili a vnimani sexismu. Stanovila jsem si tfi hlavni

vyzkumné otazky, které se vzajemné propojuji a dopliuji:

- jak vnimaji translidé heteronormativni prostor?
- S jakymi projevy nasili se translidé nejcastéji setkavaji?
- Jak translidé vnimaji sexismus a genderové stereotypy?

Svym vyzkumem chci obecné ptispét ke zviditelnéni trans komunity, ktera je podle
mého nézoru pod ozna¢enim LGBT c¢asto prehliZzena a je ji davan mensi prostor k vyjadfeni.
Domnivam se, Ze zita zkuSenost a jeji popis je velice cennym materidlem k otevirani dalSich
diskuzi tykajici se diskriminace a nerovného postaveni translidi ve spolecnosti. Timto
vyzkumem se snazim dat komunika¢nim partnerim a partnerkam také prostor k jejich Kritice

spolecenského heteronormativniho fadu ¢i medicinsko-pravniho diskurzu.

3.1.Metodologie
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3.1.1. Charakteristika vyzkumu

Metodologie se zabyva systematizaci, posuzovanim a navrhovanim strategii a metod
vyzkumu (Hendl, 2005). V socialnich védach se metodologie podle Ramazanglu a Holland
(2004) zabyva postupy, jak ucinit poznani platné a smérodatné. Podle autoru zahrnuje
metodologie v socialnich védach ¢étyfi aspekty:

- Socialni a politicky proces ziskavani znalosti

- Predpoklady o povaze a vyznamu ideji, zkuSenosti a socialni realité a jak/zda mohou
byt vzédjemné propojeny

- Kiritické zhodnoceni toho, jak dilezité je védéni, které ziskdvame nebo jakou miize
mit autoritu

- Odpovédnost (ptipadn€¢ popieni odpovédnosti) za politické a etické dopady

ziskanych poznatkii

V oblasti socialnich véd se fesi, jak miize byt nebo zda je ziskané poznani o socidlnim
zivoté¢ propojeno s aktualni realitou (tamtéz). Kazda metodologie V socialnich védach

obsahuje pravidla, kterd urcuji, jak by mélo byt k socidlnimu Setieni ptistupovano.

Mj vyzkum je vyzkumem kvalitativnim. Hendl (2008) uvadi, Ze neexistuje jediny
obecné uznavany zpusob, jak vymezit nebo dé€lat kvalitativni vyzkum. Metodolog Creswell
definuje kvalitativni vyzkum jako ,,proces hledani porozuméni zalozeny na riiznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik
vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy textii, informuje o ndzorech
ucastniku vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach (citace Creswella
in Hendl 2008: 50). Denzin a Lincoln (2008) popisuji kvalitativni vyzkum jako situovanou
¢innost, kde pomoci interpretacnich a materialnich praktik dochazi k proméné svéta a k jeho
zviditelnéni. Kvalitativni vyzkumnici a vyzkumnice se zamétuji na studium socidlnich jeva
V jejich pfirozeném prostiedi a snazi se porozumét ¢i interpretovat fenomén z hlediska
vyznamu, které jim lidé z tohoto prostiedni poskytnou (Denzin, Lincoln 2008: 4). Autor a
autorka zde kvalitativni vyzkumniky a vyzkumnice charakterizuji jako brikolaZisty a
brikolazistky, ktefi pouzivaji pro vyzkum rizné strategie, metody a empirické materialy a
Vv piipad¢ potieby propojuji nebo vytvareji nové nastroje a techniky. BrikolaZisti a
brikolazistky si uvédomuji, Ze véda neni hodnotové nezatizena, ale je propojena s moci a
politikou (Denzin; Lincoln 2008: 8). Chapou vyzkum jako ,, interaktivni proces, ktery je

utvaren jejich osobni historii, biografii genderem, tridou, rasou/etnicitou a lidmi v prostredi,
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jimz se zabyvaji“ (tamtéz). Objektivni realita nemtze byt nikdy zachycena, zkoumany jev

zname jen prostiednictvim jeho vlastni reprezentace (Denzin; Lincoln 2008: 4).

Mty vyzkum se pohybuje v rozmezi konstruktivistického paradigmatu a je obohacen
o perspektivy kritické teorie. Paradigma se d& podle Guby a Lincoln (1994) definovat jako
urCity vzorec mysleni, ktery ovliviiuje, zjakych ontologickych, epistemologickych a
metodologickych otazek vyzkumnik ice vychdzi. Guba a Lincoln charakterizuji paradigma

jako soubor tii otazek:

- Ontologické otazka: Jaka je podoba a podstata reality a co se o ni miizeme dozvédet?
- Epistemologicka otazka: Jakd je podstata vztahu mezi vyzkumnikem_ici a tim, co
miizeme poznat?

- Metodologicka otdzka: Jakym zpiisobem vyzkumnik_ice pristupuji k poznani?

Ve své praci se zabyvam zkuSenosti translidi s pohybem ve vetfejném prostoru,
Sprojevy nasili a Svnimanim sexismu. Pohybuji se a uvaZzuji v konstruktivistickém
paradigmatu, které vychazi z ontologického relativismu. Z hlediska ontologického
relativismu ,, nejsou konstrukce vice ¢i méné ,,pravdivé “ v absolutnim slova smyslu, ale vice
¢i méné informované a/nebo sofistikované* (Guba; Lincoln 1994: 111). Toto paradigma
jsem zvolila pfedevs§im z toho diivodu, Ze kategorie genderu, pohlavi a sexuality, které mou
praci provazeji, povazuji za socialni konstrukty, které se rizné utvaiely béhem historie.
Vychazim ztoho, Z7¢ gender ma dynamicky charakter a je vytvafen a vyjednavan
v kazdodenni interakci mezi lidmi v riznych kontextech a situacich. Kategorii gender a
pohlavi chapu stejné¢ jako Judith Butler, kterd tvrdi, Ze jsou to kategorie, které jsou
disledkem a ne pfic¢inou socialnich vztaht a struktur. Gender je podle Butler diskurzivni a
kulturni kategorie, neni nijak podminén anatomii téla a biologickym pohlavim. Genderové
identity jsou konstruované, ustavované a reprodukované v ramci jazyka a tak neexistuje
zadna genderova identita, ktera by piedchazela jazyk (Butler 2003). Ke kategorii sexuality
také nepfistupuji jako k neménné, protoze jak ukazuje Katz (2002), chapani sexuality se
V pribehu ¢asu menilo a také podléhd mocenskému diskurzu.

Konstruktivistické paradigma jsem obohatila o aspekty kritické teorie. Guba a
Lincoln (1994) uvadi, ze paradigma kritické teorie vychazi z ontologického ptedpokladu, ze
realita je utvafena v prubéhu casu socidlnimi, politickymi, kulturnimi, ekonomickymi,

etnickymi a genderovymi faktory, které vykrystalizovaly v fadu struktur, které jsou nyni
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brany jako ,,opravdové®, to znamena piirozené a neménné (Guba; Lincoln 1994: 111).
Z epistemologického hlediska se predpoklada, ze poznani vychazi z interakce mezi
vyzkumnikem ici a je ovlivnéno hodnotami zkoumaného. Z metodologického hlediska
pristupuji vyzkumnici e K poznani jako k dialogu, které vedou se subjekty svého zkoumani
(Guba; Lincoln 1994). Aspekty tohoto paradigma jsem zvolila hlavné kvuli jeho zaméfeni
na otazku moci. Podle Guby a Lincoln (1994) je cilem kritické teorie zkoumani kritika
socidlnich struktur. Vmém vyzkumu se to tykd ptfedevSim kritického pohledu na
heteronormativitu a to z mého pohledu, i z pohledu mych komunika¢nich partneri a

partnerek.

Muj vyzkum je zaroven vyzkumem feministickym. Feministickd metodologie vzdy
zahrnuje pojednani o moci, protoZe moznost vytvaret autorizované¢ védéni neni oteviena
vSem bez rozdilu. Feministé ky se ptaji, kdo md moc védét co a jakym zplisobem moc
ovlivituje produkci poznani (Ramazanoglu, Holland 2002: 13). Jak poznamenava Letherby,
n¢kdy byva terminem ,,feministicka metodologie* oznacovan idealni ptistup k realizaci
rozhovoru: je to takovy pfistup, ktery respektuje respondenty ky a uznavé subjektivni
angazovanost vyzkumnika ce (Letherby 2003: 5). Letherby (2003) a Reinherz (1992)
ukazuji, Ze feministicky pfistup je hlavné zaméteny na zeny, na jejich Zivot a zkuSenosti a
cilem je pfedat hlas tém, ktefi ¢ byli_y umlCovani_y a usilovat 0 spoleCenskou zménu a
diverzitu, o coz se svym vyzkumem snazim i ja. Feministicky vyzkum vSak neni mifen jen
na Zivoty a zkuSenosti Zen, coz také potvrzuje mlj vyzkum. Za feministicky miZeme
povazovat takovy vyzkum, ktery vychézi z feministickych teorii a mé za cil vytvaret védéni,
jenz bude pfinosné pro efektivni transformaci genderové nespravedlnosti a subordinace
(Ramazanoglu; Holland 2002: 147). Letherby poznamenava, ze kazdy vyzkum, i ten
feministicky, je ideologicky, protoZe ¢lovék nemlize oddélit sebe od zbytku svéta — od svych
hodnot a nazord. Feministi¢ti vyzkumnici_e si tento fakt uvédomuji a nesnazi se ho skryvat,
ale naopak zviditelnovat (Letherby 2003: 5-6). Dilezité je také poznamenat, Ze v ramci
feministického vyzkumu je kladen dlraz na to, aby vyzkumnici a vyzkumnice pfistupovali
ke komunika¢nim partnerim a partnerkam jako k subjektim a nedochazelo tak k jejich

objektivizaci.

Pokud bych méla svilij vyzkum zardmovat, jde o vyzkum kvalitativni, feministicky a
pohybuje se v rozmezi paradigmatu konstruktivistického s obohacenim o perspektivy

kritické teorie.
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3.1.2. Pozicionalita

Jak uvadi Lorenz Meyer, pro feministicky vyzkum je reflexe badatelovy Ciny
pozice v daném prostoru a ¢ase nezbytna (Lorenz-Meyer 2005: 77). Reflexe emocionalni
zainteresovanosti a mocenské pozice badatele ky piispiva k diskurzivni strukturaci
veédeckych tvrzeni a vede k odpovédnéjSimu pfistupu pii konstruovani a reprodukovani

poznani (tamtéz). Nize se tedy pokusim svou pozici ve vyzkumu reflektovat.

Do vyzkumu jsem vstupovala z pozice bilého vzdélaného ¢lovéka ze stiedni tiidy
zijici v Praze, ktery studuje genderova studia na FHS. To v§e m¢ ovliviiuje v tom smyslu, ze
o predklddanych faktech uvazuji kriticky a nepfijimam fakta a pravdy jako konstantni a
neménné. Identifikuji se jako heterosexudlni zena a jako feministka, kterd se nehlasi

k Zadnému konkrétnimu proudu.

V této souvislosti bych jesté¢ méla reflektovat otazku objektivity a subjektivity v mém
vyzkumu. Letherby tvrdi, ze badatelé ky nemohou zastdvat zcela nezaujaty postoj vici
tomu, co zkoumaji (Letherby 2003: 68). Na tvorbé poznani se podili jak badatelé ky, tak
ucastnici_ce vyzkumu, ktefi é jsou do uréité miry také emocionaln¢ ¢i politicky
angazovani_¢. Letherby (2003) uvadi, ze ,, respondenti_ky vyzkumu maji sviij viastni pohled

na badatele ku a na cil vyzkumu, a podle toho prezentuji sebe a své pribéhy “(tamtéz).

Téma (trans)misogynie, sexismu a pohybu ve vefejném prostoru mé zajima jak
z osobniho, tak zvyzkumného hlediska. V prubéhu vyzkumu jsem se v interakci
s komunika¢nimi partnery a partnerkami konstruovala jako ¢lovék a jako studentka, co se
zajima o trans tématiku a piekracovani genderovych norem ve spolecnosti. Informace o této
problematice jsem Cerpala predevsim béhem studia z odbornych knih a ¢lankd, ale také
z Ceskych i zahrani¢nich dokumentt a riznych prednasek a diskuzi, kterych jsem se, pokud

mi to ¢as a pracovni vytiZzenost dovolily, pravidelné¢ Gi¢astnila.

DalSim vyznamnym prvkem reflexe mé pozice je mocenské postaveni vuci
komunika¢nim partnertim a partnerkam. I pfes to, Ze jsem se snazila o rovnocennou pozici
mezi mnou a komunikacnim partnerem a partnerkou napiiklad vytvafenim pratelské a
pohodové atmosféry a nechanim volby mista pro rozhovor na jejich uvazeni, tak z pozice
vyzkumnice zistal nas vztah v jistych aspektech asymetricky. Béhem rozhovori vyvazovaly
mou mocenskou pozici zkuSenosti a védomosti komunikacnich partnerti a partnerek, avSak

byla jsem to ja, kdo nahromadéna data analyzoval a interpretoval.
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V ramci vyzkumu jsem feSila i otazku etického hlediska, které by mélo byt ve
vyzkumu vzdy reflektovano. Mezi etické aspekty patii napiiklad védomy souhlas/nesouhlas
participant_ek, psany ¢i ustni. Ve svém vyzkumu jsem tento aspekt oSetfila podepsanim
informovaného souhlasu (viz piiloha), s nesouhlasem jsem se nesetkala. Komunika¢ni

partnefi a partnerky méli prostor k otdzkdm ohledné€ anonymity ¢i k samotnému vyzkumu.

Dalsim etickym aspektem, ktery jsem ve svém vyzkumu reflektovala, je tedy
anonymita komunikacnich partnert a partnerek. VSechny ucastniky a castnice vyzkumu
jsem o anonymit¢ informovala pfedem elektronicky i pfed za¢atkem samotného rozhovoru.
Jak uvedu nize, otazka anonymity byla pro mnoho komunikaénich partnerii a partnerek

velmi dulezita a Casto jsem se setkavala s nedivérou.

3.2. Pfiprava a realizace rozhovoru

Prvnim krokem K pfipraveé vyzkumu bylo hledani vhodnych komunikaénich partnerti
a partnerek, abych zjistila, jestli se mnou bude nékdo ochoten na toto téma vést rozhovor. V
listopadu 2015 jsem napsala inzerat, ve kterém jsem stru¢né popsala, o ¢em ma prace bude
pojednévat, jaka témata budou pfedmétem zkoumani, jakou formou bude vyzkum probihat
a jaké lidi hledam. Uvedla jsem na sebe telefonni i emailové spojeni pro pfipad zajmu €1 pro
poskytnuti bliz§ich informaci. Tento inzerat jsem zprvu vyvésila na svém profilu na socidlni
siti Facebook a poprosila své znamé o jeho sdileni. Poté jsem inzerat poslala organizacim,
které se problematikou trans tématiky, pohlavni identity ¢1 sexualni orientaci zabyvaji nebo
jinak vénuji (Trans*parent Prague, Transfusion, Proud — platforma pro rovnoprdvnost,
uznani a diverzitu, Lesby sobé, transgender.cz, Prague Pride, Hate Free Culture) a poprosila
jsem je o pomoc se sdilenim mého inzeratu. Vsttic mi nevysla pouze jedna organizace z vyse
zminénych, ostatni mij inzerat sdilely na svych profilech a pod€kovaly za mij zajem. Poté
se mi postupné zacali ozyvat lide¢, ktetfi by se mého vyzkumu chtéli ucastnit. Doptéavali se
m¢ na rtizné otazky, témi nejvice pokladanymi byly: Jak zajistiS mou anonymitu? K ¢emu
vyzkum slouzi? Pro€ se o transsexualitu zajimas? Ochotné jsem vSem v co nejkrat$im Case
odepisovala a vedla s nimi n¢jakou dobu konverzaci. VétSina z nich na zakladé mych
odpovédi souhlasila s vyzkumem, ostatni (asi tfi lidé¢) po mych odpovédich neodepsali.
Béhem ctrnacti dni jsem méla piislibenych deset ticastniki a Gcastnic. Obeznamila jsem je
S pfibliznym terminem konéani rozhovoru, ktery jsem sméfovala na leden/unor 2016.

Béhem konce listopadu a prosince 2015 jsem vSak s nékolika potenciondlnimi

ucastniky a i€astnicemi ztratila kontakt. Na mé dotazy a informace jiz ptestali y reagovat.
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Pocet tcastnikli a Gcastnic se na zacatku ledna 2016 tak zuzil na jednoho komunika¢niho
partnera a tfi komunikacni partnerky, coz se mi zdalo pro mij vyzkum nedostate¢né.
Pozadala jsem tedy své zbylé partnerky a partnera, jestli by mohli kontaktovat své zndmé a
kamarady ky, kteti by byli_y ochotni_ny se na vyzkumu podilet. Na jednu uzavienou
facebookovou skupinu jsem jeste jednou vyvésila inzerat, ktery se nejspiSe ztratil v jinych
ptispévcich nebo byl prehlidnut. Na né&j nasledné zareagovalo nékolik lidi, av§ak pfevazné
negativné. Komentafe se tykaly hlavné nedivéry v garantovanou anonymitu (Spatné
predeslé zkusenosti s jinymi vyzkumy). Déle byl zmifiovan strach z osobniho setkani. Byla
jsem i vystavena kritice mnou vybraného tématu diplomové prace. Komentatofi a
komentatorky na socialni siti tvrdili, Ze jsem tzv. ,,vedle”, Ze prace na toto téma byly jiz
napsané.>® Reakce byly i takové, Ze jsem si tidajné vybrala az moc izké téma a vyhledavam
co nejvic ucastnic a ucastnikt, abych splnila diplomovou praci (a ziskala akademicky titul),
a ze cilem je potvrdit pfedeviim to, Ze jsou Cesi nenavistni a homofobni narod. Posledni
kriticky komentar se tykal nerelevantnich vysledktt mého vyzkumu. Komentatorka tvrdila,
7e z mé prace nevzejdou zadné pievratné vysledky z divodu velké statistické chyby — coz
je maly pocet Gcastnikii a tGcastnic. Tento vyrok v§ak shledavam jako irelevantni, protoze
jsem pouzila metodu kvalitativniho feministického vyzkumu, kde neni primarnim zajmem
ziskat co nejvice dat a zobectiovat je na celou populaci/komunitu, ale piistupovat
k ucastnikiim a Gcastnicim subjektivné a dat prostor jejich interpretaci a zkusenosti. Tento
komentat shleddvam zajimavym, ponévadZ vSeobecné mezi translidmi panuje nedivéra a
vymezovani se proti autoritativnim a kvantitativnim diskurzim vyzkumu (dotazniktim,
statistikdm, Iékatfskym vyzkumiim), které ptili§ zevSeobeciiuji a mohou zakryvat rizné dalsi

strukturalni nerovnosti.

V tento moment jsem upfimné zacala ztracet nadgji, zdali vyzkum vibec
uskutecnim, nacez se mi ozvala do soukromé zpravy jedna osoba, s kterou mam spolec¢né
znamé. Vyptavala se mé na mij vyzkum a ja ji poskytla vSechny informace. Nasledné¢ mé
uklidnila, Ze se reakcemi pod svym inzeratem nemam nechat rozhodit a Ze na zéklad¢ jeji
ucasti se prida vice lidi. Pod inzerat tedy napsala komentar, ze se mého vyzkumu zacastni
(,,jdu do toho! ). V tu chvili se mi skutecné postupné zacali ozyvat dalsi lidé a potencionalni
komunikacni partnefi a partnerky. Posledni komunikac¢ni partnerku mi domluvila

kamaradka, které jsem o svém vyzkumu vypravéla. Dala mi kontakt na otce naSeho

58 Komentatorka méla na mysli diplomovou praci Mgr. Dity Jahodové.
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spolecného kamarada, ktery prosSel pfeménou z muze na zenu (MtF) a méla by zijem se

mého vyzkumu zacastnit.

Na zacatku unora 2016 mi tedy UCast na mém vyzkumu pfislibilo devét lidi
identifikujici se jako trans. Rozhovory probihaly v prvnich tfech tnorovych tydnech. Vybér
mista jsem ponechala na komunikac¢nich partnerech a partnerkdch. Dvé€ z nich mé& pozvaly
k sobé domt, jedna pod podminkou, Ze se nejdiive sejdeme na neutralnim misté a
seznamime se (diivodem byly Spatné zkusSenosti komunikacni partnerky s davérou v cizi
lidi) a poté nahrajeme rozhovor u ni doma. Komunikacni partnerka se vSak b&hem
spole¢ného popijeni kavy rychle rozpovidala a nakonec jsme nahrdly rozhovor piimo
Vv restauraci, ve které jsme mély sraz. Ostatni vSak nechali vybér mista na m¢. Dlouho jsem
pfemyslela, jaké misto by bylo vhodné. Hledala jsem misto v centru Prahy, které je klidné a
nerusivé. Vybrala jsem prazsky studentsky klub, kde béhem zkouskového obdobi neni rusno,
je zde pritmi a také moznost drobného obcerstveni. Na tomto misté jsem provedla celkem
péet rozhovort. Jeden rozhovor jsem musela kvili své nahlé nevolnosti zrusit a hledala jsem
tedy za néj ndhradu (komunikacni partnerka ptijela se svou pftitelkyni na vikend do Prahy,
nebylo tedy mozné sejit se jiny den). Dva rozhovory pak probéhly telefonicky pies Skype.
Tuto formu rozhovoru jsem vyuzila z divodu nahlé nemoci jedné komunikacni partnerky,
ktera vS8ak rozhovor i pfes svou indispozici chtéla poskytnout. U druhé komunikacni
partnerky jsem zvolila tuto formu z toho divodu, Ze neZije v Praze a ja neméla dostatek
financi a Casu, abych za ni pfijela. Rozhovory pies Skype byly uskuteénény ve vecernich
hodinach prostfednictvim videochatu (pfes webkameru). S komunika¢nimi partnerkami
jsme se tedy mohly i vidét a nonverbalni gesta a emoce jsem tak mohla pozorovat a vnimat

stejn€ jako u osobnich setkani.

Vsechny rozhovory jsem nahravala prostiednictvim zaznamniku na mobilni telefon.
Jako pojistku pii piipadném selhani techniky jsem v batohu jesté nosila nabity notebook,
ktery je také opatfen nahravacim zatfizenim. Komunika¢nim partnerim a partnerkdm jsem
pied zacatkem rozhovoru ptedlozila pisemny informovany souhlas a biogram a dala jsem

prostor piipadnym dotaziim. Informovala jsem je o anonymité a zmeéné jména.

Celkove jsem byla mile pfekvapena sdilnosti a vstficnosti vétSiny komunikacnich
partnerti a partnerek. U nékterych byla vidét urcita nejistota na zacatku rozhovoru, ale poté
nasledné uvolnéni a ochota svéfit se a vypravét o svych zkuSenostech. Musim vSak
podotknout, Ze zejména be¢hem pilotniho rozhovoru jsem i ja citila nervozitu a mozna jsem

neumeéla tak flexibilné reagovat a doptavat se na véci, které me zajimaly, coz zpétné povazuji
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za chybu. Myslim si, ze pfi¢inou této nervozity byl fakt, ze jsem se setkala s negativnimi
reakcemi na milj vyzkum. Na mé vyjadfovani a pokladani otdzek bylo v n¢kterych ptipadech
kriticky a n¢kdy az sarkasticky nahlizeno, coz mi obc¢as nedodavalo potfebnou sebejistotu.
Domnivam se, zZe ,,kamenem trazu*“ mohlo byt mé studium genderovych studii, které jsem
nesdélovala predem, ale bylo uvedeno v informovaném souhlasu. Feminismus byl nékolika
komunika¢nimi partnery a partnerkami nepfijiman. Nekteré komunikacni partnerky a
partnefi na fakt, Ze studuji tento obor, reagovali s jistym despektem, jini é naopak se
zdjmem. To jsou vSak jen moje domnénky, po pravé pfi¢in€ jsem nepatrala. Své nazory a

soudy jsem béhem rozhovort neprezentovala.

Béhem rozhovorl jsem vSak od svych komunikacnich partneri a partnerek celkové
citila velkou miru davéry. Podle Ann Oackley je otazka divéry tvofena béhem rozhovort
| pfesto, ze jsem se s zadnym komunika¢nim partnerem ani partnerkou osobné neznala,
zvolili jsme se vSemi spontanné tykani a atmosféra tak byla mnohem pratelstéjsi a
ktery se vétsinou tykal mého vyzkumu, studia a osobniho zivota. Délka rozhovoru se
pohybovala mezi ¢tyficeti péti minutami az hodinou a pl. Musim konstatovat, ze rozhovory
pro mé osobné byly velice pfinosné a zajimave, setkala jsem se vesmés S piijemnymi a

sympatickymi lidmi a n€ktefi ¢ se stali_y mymi prateli a pfitelkynémi.

3.3. Struktura rozhovoru

Pro sviij vyzkum jsem zvolila polostrukturované rozhovory. Tato metoda se mi zdéla
pro mnou zkoumané téma nejvhodnéjsi a také jsem si vedeni rozhovoru chtéla vyzkouset.
Ptredpoklada se, ze komunikacni partneti a partnerky maji urc¢itou pfedstavu o studovaném
tématu a v prub¢hu rozhovoru ji v reakci na oteviené otazky, které poklada badatel ka,
vyjadiuji (Flick 2009). Oteviené otazky davaji komunika¢nim partnerim a partnerkdm

moznost a prostor vyjadfovat se svymi vlastnimi slovy.

Ptipravila jsem si 5 hlavnich otevienych otazek, vztahujicich se k 5 okruhtim, které

jsem si stanovila na zacatku psani prace:

e vnimani verejného a privatniho prostoru
e zkuSenosti s projevy verbdlniho / fyzického a jiného nasili ve verejném i privatnim
prostoru

e trans/ queer télo jako (sexudlni) objekt
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e vnimani sexistické reklamy

e vnimani pohybu ve veiejném prostoru.

Ke kazdé otazce se vztahovalo n€kolik podotazek (viz ptiloha €. 3). Po pilotnim a
nasledném rozhovoru jsem nékteré otazky poupravila, aby byly srozumitelngjsi, jelikoz jsem
si uvédomila, ze obCas pouziji odborny vyraz, ktery néktefi komunikacéni partneti a partnerky
neznaji, anebo otazku polozim az moc konkrétné a délalo jim problém se rozmluvit. Tok
vypraveéni jsem se snazila nepierusovat, zachovavala jsem si nestranné neutralni postaveni a

nevnasela jsem do rozhovoru své néazory, pokud se mé na n¢ komunikacni partneii a

partnerky pfimo nezeptali.

Komunika¢ni partneti a partnerky byli vesmés velice sdilni a otevieni. Vétsina z nich
mluvila nebo neméla problém mluvit o minulosti ¢i o svém zivoté pied pfeménou, nékteii o
zivoté pred mluvit nechtéli a ja jsem to plné respektovala. Jsem si védoma toho, ze téma,
které jsem si zvolila, je hodn¢ citlivé a muze vyvolat neptijemné vzpominky na bolestivé a
emociondlné vypjaté situace. Pfed zacatkem rozhovoru jsem komunika¢nim partnerim a
partnerkam vzdy pfipomnéla, Ze pokud jim néjaka otazka bude nepiijemna, nebudou se Kk ni
chtit vyjadfovat nebo potiebuji vice ¢asu na promysleni, sta¢i fict. Jak jsem vSak zminovala
vyse, vétSina byla velice sdilnd a oteviend a neméla problém o proZitych nepiijemnych
zkuSenostech mluvit. Behem rozhovori jsem se vSak nékolikrat setkala s konstatovanim, Ze
si n€které nepiijemné situace jiz nepamatuji, jelikoz se je snazi vytésnit z paméti. Nikoho
jsem vSak nenutila, aby ,,tahal kostlivce ze skfiné€* a nenaléhala jsem na odpovéd’, kdyZ jsem
zpozorovala, Ze neverbalni komunikace mého komunikaéniho partnera ¢i partnerky
naznacuje, Ze se mu mluvit nechce. Rozhovor jsem nevedla striktné dle potadi piedepsanych

otazek a okruhi, pfizpiisobovala jsem se toku a stylu jejich vypravéeni.

Rozhovory jsem se snazila prepisovat vzdy co nejdiive po jejich uskute¢néni, to
znamena bud’ jesté ten den, nebo druhy nasledujici den. Zpocatku se mi to dafilo, ale kdyz
jsem nasledné méla vice rozhovortd v jeden den a jesté jsem musela chodit do zaméstnani,
pfepisovala jsem vétSinou o vikendu. Jeden rozhovor jsem vétSinou piepisovala n€kolik
hodin, zaleZelo na délce rozhovoru a rusivych elementech okolo (telefonaty, vyfizovani
pracovnich zalezitosti). Rozhovory jsem ptepisovala sama. Zvolila jsem si doslovny pfepis
suvedenim nonverbalnich projevii. Nejcastéji to byl smich ¢i odmlka k zamysSleni a

zachovala jsem i pfipadné vulgarismy. Pokud komunika¢ni partner ¢i partnerka zminila
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konkrétni jméno néjaké osoby, tak jsem ho bud’ pozménila, nebo uvedla pouze jejich vztah

(napf. manzelka, kamarad atp.).

Kodovani jsem provadéla manualné, nepouzila jsem k nému zadny software.
Analyza dat se sklada z kédovani a interpretace dat (Coffey; Atkinson 1996). Kodovani
propojuje rizné segmenty textu ¢i rozhovoru, které se vztahuji k jednomu tématu nebo maji
néco spoleéného. V prubéhu kdédovani by podle Coffey a Atkinsona vyzkumnici a
vyzkumnice uvazovat o datech kreativn€, neméli by je jen tfidit do kategorii, ale dale je
rozvijet a formulovat nové otdzky. Koédovani neni jen mechanicky proces piifazovani.
Coffey a Atkinson upozornuji, ze by kédovani nemélo byt chapano jako redukce dat, ale
mélo by vést krozvinuti, transformaci a rekonceptualizaci dat a jejich otevieni

diverzifikovangjsim analytickym moznostem (Coffey; Atkinson 1996: 29).

Rozhovory jsem cetla nejdiive pomoci kategorii, které jsem méla jiz predem
stanovené a tvorily i nosnou ¢ast teoretické ¢asti, tj. prostor, nasili, sexismus a genderové
stereotypy. Poté jsem hledala dalsi kategorie, a to tak, ze jsem si ke kazdému fadku piitadila
koéd a ziskana data jsem roz€lenila do dalSich kategorii. Kazdou kategorii jsem si v textu
oznacovala jinou barvou a dé¢lala jsem si na okraj strdnky poznamky. Po dikladném &teni
vyvstaly dalsi kategorie - strach, zirani a estetika téla. Rozhovory jsem jesté nékolikrat
precetla a dosla jsem k ndzoru, Ze kategorie zirani mi spadd spiSe pod kategorii nasili.
Nasledné jsem si vytvotila dokument, do kterého jsem si pod kazdou kategorii pfipisovala
citace z rozhovoru a pfipisovala jsem si k nim postupné teoretickou literaturu, kterou jsem
si vSak poznamenavala i na papir béhem rozhovord, kdyz jsem slysela od komunika¢nich
partnerek a partneri néjaky argument ¢i podnét, ktery jsem jiz Cetla v teoretické literatufe.
Dohromady mi tak vyvstalo Sest kategorii, které budu analyzovat a interpretovat v dalsi
kapitole. Jelikoz spolu vSechny kategorie velice Uizce souvisi, bylo pro mé tézké citace
pfifazovat jen k jedné kategorii. Snazila jsem se tedy propojovat rizné koncepty a

analyzovat je.

3.4. Profil komunikac¢nich partnerii a partnerek

M¢ého vyzkumu se zucastnilo devét komunikacnich partner a partnerek, ktefi ¢é se
hlasi k trans identité/komunité. Tii se identifikovali jako transmuzi (FtM), Ctyfi jako
transzeny (MtF) a dva se hlésili ke crossdressingu (CD). Pét z ucastnénych ma ukoncené

vysokoskolské vzdélani, ¢tyfi maji dokoncené stfedoskolské vzdélani, jedna z nich bez

65



maturity. VSichni, s kterymi jsem vedla rozhovor, kromé jedné komunikacni partnerky, ziji
a pracuji vsoucasné dobé v Praze. Jedna znich pracuje a zije v Opavé a jeden
z komunikaénich partnert piebyva stiidavé v Praze a v Italii. VEékové rozmezi se pohybuje
mezi 25 a 53 lety. Dv¢é komunika¢ni partnerky jsem kontaktovala ja, ostatni partnefi a

partnerky mi poslali soukromou zpravu (email, Facebook) na mtj inzerat.

3.5. Analyza zjiSténych dat

Rozhovory analyzuji na zakladé Sesti kategorii. Nékteré jsem si pfedem stanovila,
nékteré vyvstaly béhem rozhovort ¢i béhem kdédovani (viz vyse). Jak ukdzu v podrobné;si

analyze nize, vSechny kategorie se navzajem prolinaji a ovliviiuji.

3.5.1. Prostor

Vefejny prostor nelze uchopit pouze skrze své fyzické vymezeni, je mistem
koncentrace symbolli, nositelem vyznaml a reprezentaci, katalyzatorem spolecenskych
promén. Jak jsem jiz uvedla v teoretické ¢asti, Mitchell (1995) vefejny prostor déli na misto,
kde dochazi k volnym socidlnim interakcim a politickym vyjadienim a na misto, které je
planované, kontrolované a mocensky udrZzované, kam ma pfistup jen urcita skupina lidi.
Dochazi tak socialni exkluzi urcité skupiny obyvatel, ktera se na utvareni prostoru nemuze
podilet. Pfedstava o jednotné skupiné/komunité a sdileném stigmatu ma také vliv na
udrzovani socialniho (i prostorového) vylouceni translidi. V mém vyzkumu (a konkrétné
V této kategorii) mé zajiméd prolinani genderové identity a prostoru, jeji vyjednavani,

uznani/zneuznani a skryvani.

3.5.1.1. prolinani veiejného a privatniho prostoru

Jak uvadi Pitonak (2013; 2014), studium sexualit v geografii a prostorovosti je
Vv Ceské geografii netradicnim tématem. Cela socialnégeograficka realita u nas byla zasazena
procesy homogenizace, které byly fizeny socialistickymi politikami, jez vedly k vSeobecné
k nizsi viditelnosti diferenci jako je pohlavi, gender, rasa a sexualita. Sexuality jsou spolu se
spolecenskou tfidou, genderem a rasou jednim ze ¢tyt zakladnich socialnich vztahd. Velmi
Casto jsou pak tyto ¢ty hlavni kategorie uvazovany rovnéz jako kategorie socialnich identit
(spolecenska tfida, rasa, gender, sexualita), jez je tfeba zkoumat ve spojitostech a jejich

prostorovostech.
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Jo...no...setkavame se tieba v ramci...hm...v ramci komunity. Ze se uzavie jedna
takova restaurace, klub a mame to pro sebe. A tam se prolind teda ten verejnej s tim
soukromym a jakoby se zarameckuje do takovyho polosoukromyho. (Alex)

Ta transkova cast Zivota...se vetsinou pohybuju v privatnim, coz ale neznamend jako
doma, ale myslim tim kluby nebo prosté néjaky...jak je to za dverma, véetné toho, ze
je to hospoda, kavdrna tak to beru v podstaté jako privatni nebo poloverejnej, neberu
to jako primo verejnej. (Lida)

Neutralni prostor je pro mé asi ten, kdyZ jsem jen s klukama, kte¥i jsou
transsexudlové, nebo kdyZ jsem v LGBT komunité néjak. Tak tam jsem jako
kdyby...tak uz na piil...zZe je to poloverejnej, zZe o nékterych vécech se jesté bavim a
0 nékterych vécech uz ne. (Krystof)

V mém vyzkumu mé zajimalo, jak vnimaji translidé vefejny a privatni prostor.
Vétsina komunikacénich partnerti a partnerek uvadéla, ze vefejny prostor je to, co ,,je venku*
a privatni ten, ktery je ,,za dvefmi“ jejich bytu. N&kteti tyto prostory viibec nerozliSovali,
jako napfiklad Nina a Robert. Tamara ho na zakladé své prace, kterou vykonava ¢aste¢né ve
svém byté, prestala rozliSovat. Dale mé zajimalo, jestli komunikaéni partnetfi a partnerky
vnimaji néjaky prostor jako semi-privatni, jestli se jim prostory prolinaji. Na zéklad¢ této
otazky nakonec vétSina z nich dospéla k tomu, Ze tak striktné vefejny prostor nerozdéluji a
pohybuji se na urcitych mistech, kde se jim tyto prostory osobné stfetdvaji. Komunikaéni
partnefi a partnerky se tedy schazeji na heteronormativnich mistech, jako jsou kluby a
hospody, avSak kdyZ jsou v tomto prostoru mezi svou (trans)komunitou, méni se prostor na
semi-privatni a piekracuje tak heteronormativni prostor. Mi komunikacni partnefi a
partnerky nevyhledavaji ,,gay prostory (gay/lesbické bary, kluby), které jsou obvyklym
mistem socializace neheterosexuali (pfedev$im gayl a leseb), ale jak popisuje Alex,
V heteronormativnim prostoru (kavarné, baru) si ,,vytvori“ svllj semi-privatni prostor. Jak
uvadi Valentine (1993), ktera se zabyva specificky lesbickou identitou a Pitonidk (2013), pfi
piekraovani hranice mezi heterosexudlnim prostorem a identifikovatelné ,,gay prostorem®,
vzdy existuje riziko odhaleni. Tim zdivodnuje, pro¢ tyto ,gay prostory*“ lesby
(neheterosexualové) piili§ nevyhledavaji, ale rad¢€ji se setkavaji v soukromi. Crossdressefi
Pavla a Lida zminovaly podnik prazsky podnik, kde se schazeji neheterosexualové. Ob¢ tam
rady chodi, protoze, jak tika Pavla, ,, nas tam maj celkem radi“ a schazeji se tam s ptateli,
kdyz chtéji mit klid a nechtéji, aby je n€kdo rusil. Obecné vSak byly ,,gay* prostory velice
malo zminovany, vétSinou mi komunikaéni partnefi a partnerky vyhledavaji uzaviené;si a

soukromé;jsi prostory.
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3.5.1.2. veiejné toalety jako nastroj socialni kontroly

Jak uvadi Goffman (2003), neheterosexualni identity jsou v heteronormativni
spoleCnosti povazovany za stigmatizované a tim padem zneviditeliované. Zjevni
neheterosexualové jsou proto de facto vylouceni z vefejného prostoru. Svou identitu musi
neustale v tomto prostoru vyjednavat a potvrzovat, aby proplouval mezi heteronormativni
spolecnosti jako heterosexudl a nenesl si dale stigma. Sexualni identity (a chovani) nejsou
esencidlnimi kategoriemi, ale jsou vysledkem (jejich) neustalé (re)konstrukce, nad Kterou
maji lidé v urc€itych prostorech a ¢asech, riznou miru autonomie. Jak uvadi Pitonak (2014),
za ,,homosexuala“ ¢i za ,,heterosexudla® tak nelze uvazovat nékoho, kdo prosté ,,je*, ale je
vzdy potieba uvazovat s ohledem na prostor a €as ¢i obecny kontext, ve kterém se jim
»muze/musi stavat“. To vSe se tyka i translidi. Jinymi slovy, pfislusnost k sexualnim a
genderovym identitdim do zna¢né miry zavisi na schopnosti, popf. moznosti/nutnosti je

skryvat.

...bézim k pani (toaletarce) a ptam se: ,,prosim Vas, mohla byste mi otevrit jednu
kabinku, to mate néjak zavieny . A ona: ,,na co jako potiebujete kabinku?“ a ja se
ptam: ,,co je Vam do toho, na co potiebuju kabinku? Tady Vam nebudu vysvétlovat
moji potiebu! “. (Robert)

No, treba kdyZ mé ochranka chce vyhodit 7 panit (smich). Byla tam fronta no...a oni
na mé jako: ,tam jsou panové“. 4 ja se otocila a musela jsem do fronty ...no a pak
mé teda jednou na zdachodé nechtéla pani pustit na damy...na Cernym Mosté, u
Student Agency. A ona: “ a jsi holka nebo kluk?“ A ja: holka. A tak jsem Sla...a ona:
wmoment, ja si myslim, Ze kluk.“ (Sandra)

Jsem jela nekam do Prahy myslim a uz jsem fakt musela jit na zachod, tak mi vidycky
Fekla pani, at’ jdu na pany nebo na benzince mi dali klice od panskejch zachodii a
ja tam stala u damskyho, lamala jsem ten klic v tom zamku a ona mi dala od panii,
mné to vitbec nedoslo. A to jsem tam byla upiné nali¢end a v Satech. (Tamara)

Mistem, kde dochazi zaroven k prolinani vefejného prostoru a privatni potieby,
k segregaci a socialni exkluzi, jsou vefejné toalety. Jak uvadi Nedbalkova (2009), vefejné
toalety jsou socialni instituci, ktera primarné slouzi k uspokojeni vice méné soukromych
potieb na vice méné vefejném misté. Genderové separovani je v piipadé vetfejnych toalet
obvykle zédkladnim vstupnim rozliSenim i pfes to, Ze muZzi a Zeny maji vice méné stejnou
produkci vyméSovaciho odpadu a napiiklad v privatnim prostoru, jako je domov, se toalety

také genderové nediferencuji. Jak uvadi Nedbalkova (2009) a Razicka (2006), na vetejné

toalety se tak mizeme divat mocenskou optikou, kde plsobi neustaly ,,vys$§i“ mocensky
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dohled a disciplinace. Jak jsem uvadéla vySe, pro zajiSténi praktické funkce toalet toto
odd¢leni nezbytné neni, ale plni funkci socidlni. Ta tkvi podle Nedbalkové (2009) mimo jiné
také v tom, ze dohlizi nad obvyklym a ocekdvanym muzskym a zenskym vzezienim.
Dochazi tak ke stereotypizaci na zakladé vzhledu, ktera umoziuje oznacit prvnim pohledem
nékteré zeny za muzské a nekteré muze za zenske, a vykazat je tak z prostoru tzv. normalnich
muzi a zen jinam (do druhého vchodu a druhé ¢asti), kam dle genderového stereotypu patfi.
To muzeme vidét na zkuSenosti Tamary a Sandry, které chtély navstivit toaletu dle své
genderové identity a byly vykazany k toaletam, které odpovidaji jejich biologickému
pohlavi. Toto vykazani tak zptsobuje stud a zahanbeni osoby, o kterém mluvi Warner
(2003). Osoba, ktera pii prvnim pohledu neobstala jako prislusnik ce jasné dané kategorie
Zena/muZ je tedy stigmatizovana. Jak uvadi Goffman (2003), télesné stigma je rozvijeno tak,
ze se konkrétni handicap stava urcujicim pro celou osobu, a ta je pak vnimana jako celkové
nedostate¢na a nenormalni. Toaletarka, ochranka, a privod¢i zde vystupuji v pozici jistych
strazcl_strazkyn normality.

...a prosté vyhledavam zdachody, kde je ta kabinka, coz si myslim, Ze zrovna v Praze

neni takovej problém, ale v Ostravé jak...je to asi trapny, ale &asto si to hledim na

internetu. Kam jdeme, jak to tam vypada. A uz podle téch fotek poznam, jestli tam
ta kabinka je nebo ne. 4 uz jsem na ten vecer psychicky pripravenej, jak tohle budu
resit, jo. (Krystof)

TransmuZi na panskych toaletach ¢asto vyhledavaji zamykatelné kabinky. Jak uvadi
Krystof, nejsou vSak paradoxné automatickou soucasti vSech panskych zachodu, ptestoze
zeny 1 muzi vykonavaji ve smés to samé (Nedbalkova 2009). Navstéva toalet, kterd je pro
vétSinovou spolecnost automatickou a neproblematickou zalezitosti, predstavuje pro
translidi obvykle problém. Krystof popisuje, Ze si predem vyhledava, kde na panskych
zachodech kabinky jsou a kde ne, a psychicky se na navstévu toalet musi pfipravit.

Ale tésila jsem se, az budu moct navstivit damsky zdchody. Nebo ne téseni se, ale

Vnimala jsem to jako takovej meznik. Jestli projdu, kdyz se bude stat fronta na

verejnych zdachodcich damskych, tak to bude miij meznik, pro mé takovej mentalni,

dulezitej. Takze jsem Fikala, zZe jestli zvladnu vystat frontu a nic se nestane, tak jsem
prosla dal§im milnikem svého p¥ijeti. (Nina)

Nina popisuje, ze ptistup k vefejnym toaletdm a ,hladké” proklouznuti mezi
cisgenderovou vétSinu je znakem uzndni jeji genderové identity spolecnosti. Nazyva tento
moment meznikem/milnikem, kdy jeji stigma uz neni na prvni pohled viditelné. Jak uvadi

Taylor (2001), naSe identita je zcasti charakterizovana uznanim ¢i neuznanim, Casto také
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zneuznanim ze strany druhych. Argumentuje, Ze uznani je zakladni lidskou potiebou, bez
uznani druhych nemtizeme vést plnohodnotny zZivot.
Stalo se mi, ze jsem vylezl z damskyho a proti mné Zenska a povida: ,,no ale pane,

tady jste na damskych* a ja vikam: ,,no, ale my nemame kabinky, vite* a ona, Ze
ahada a dal to neresila. (Robert)

Kdyz jsem jako nebyl jesté preoperovanej a nebral jsem jesté ani hormony, tak jsem
se stejne vzdycky snazil vypadat jako kluk a dost se mi to darilo. Takze kdyZ jsem Sel
na holCi¢i zachody a potkal jsem tam néjaky holky, tak mi jako iekly, Ze jsem si
jako spletl dveie. Nebo neco takovyho. A nemyslely to jako zle. Jako Ze oni si spis
pripadaly v ohrozeni nez ja. (Krystof)

Jooo ty bylo jeste viastné vtipny, kdyz jsem néjak nemél odvahu jit na ty pansky, ze

mi fakt prislo, Ze tam nemitZu jit s tou vizdZi, tak jsem se v Riegrech takhle...bylo
léto, fronta az ven...jsem se zaradil do ty fronty...damsky...a prisla nejaka pani a
Fika: ,tady ale jako nemadte co délat (smich). Jako mate jit tam vedle“. Si Fikam, no,
to je...to vam teda dékuju, ale tam mé taky nepusti.(Alex)

Kdyz Alex, Krystof a Robert svou vizazi odpovidali normativni piedstavé toho, jak
vypadé muz, nemivali jiZ problém se na panské toalety dostat. Na ddmskych toaletach, které
navs$tévovali pfed tranzici, narazeli na nepochopeni ze strany Zen, které je identifikovaly
jako muze a citily se jimi ohrozeny. Komunikaéni partnerky a partneti zmifovali, Ze jim
nejvice vadi/vadily fronty na vefejnych damskych toaletach. Béhem ¢ekani mize dochazet

k odhaleni a neuznani identity na zakladné socialni kontroly (ostatnich lidi ve front¢).

Vetejnych toalet je obecné v méstech poskrovnu a jsou zpoplatnéné. Mzeme tak zde
vidét patriarchéalni a pro-muzsky design mésta a regulaci Zenského chovani ¢i fyzickych
potieb, tak jak ho popisuje Valentine (1990) a Tovi Fenster (2013). U muzu je piistupné,
aby mocili na vefejnosti (design prostoru jim to umoZiiuje), coZ je pro transmuZe urcitou
vyhodou. U Zen je vSak moceni na vefejnosti zcela neptipustné a vetejné toalety tedy
vyhledavaji ve vétsi mife nez muzi. Co se ty€e poctu toalet pro Zeny (kde jsou kabinky
nutnosti), vyrazné se 1isi od téch muzskych. Na vefejnych toaletich se setkavame pravée
s nedostateCnym poctem kabinek na damskych toaletdch, zatimco muzské pisoary jsou

mnohem pocetnéjsi a dopliuji je vetSinou jesté uzamykatelné kabinky.

3.5.1.3. komfort a bezpe¢i

Komunika¢nich partnerti a partnerek jsem se tazala, na jakych mistech se osobné citi
komfortn¢ a bezpecné v kontrastu s tim, kde maji strach a neciti se bezpe¢né. Zajimalo mé

tedy, kde mohou byt sami sebou, uvolnit se, mit pohodli. Holliday (1999) definuje komfort
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jako vn¢jsi vyjadiovani toho, co jedinec citi uvnitf. Jinymi slovy, existuje touha uzaviit
mezeru mezi performacemi (jednanim) a ontologii (bytim), touha byt pfitomen (self present)

nejen sobé, ale 1 pro ostatni.

Doma se citim bezpecné, doma je doma. V auté, i kdyz se to zda divny, tak v auté se
citim opravdu bezpecné. (Robert)

Nejbezpecnéji se citim asi v posteli (smich). No dobre uréité doma, jako zZe i u rodicit,
treba ve Skole se taky citim bezpecné, na akademické pidé...ze jsou tam jako ti
profesori...i kdyz je to taky verejny prostor, kam miize kdokoliv prijit. (Krystof)

Dobie se citim jen tam, kde jsem sama. Bezpecné a dobre se cejtim jen doma.

(Sandra).

Ale jako bezpecne a dobre se citim doma, ve svém poloverejném prostoru (smich,).
Nejbezpecnéji se citim na svoji facebookové strance, potom sama Vv sobé. (Tamara)

Nejbezpecnéjsim mistem je pro mé komunikacni partnery a partnerky domov. Jejich
vlastni zdzemi, kde jsou bud’ zcela sami anebo jim pocit bezpec¢i poskytuje partner ka ¢i
rodina. Domov je piedevsim spjat S pocitem bezpeci. Je to misto, které je nam vlastni, dobie
ho zndme. Obecné se domnivame, ze ndm doma nehrozi nebezpeci. Lidi, kteti v ném s nami
ziji, dobfe zname. Jak vSak uvadi Valentine (1990), poc¢et nésilnych tutokd, hlavné vuci
zenam, jejichz zkuSenost zkouma, je vys§i v domacim prostiedi nez od nezndmych
kolemjdoucich ve vefejném prostoru. Robert uvadi, ze se citi bezpe¢né v auté, které je
soucasti jeho prace (semi-privatni prostor). Krystof povazuje za bezpe¢nou akademickou
pudu, vysokou skolu, kterou navstévuje. V téchto prostorech se citi oba bezpecné, 1 kdyz

jsou si védomi toho, Ze je muze n¢kdo ,,z venku* ohrozit.

Je mi dob¥e se fenou, je mi dobie v ty Itdlii, kde jsme velkd tlupa Cechoslovikii,
ktery tam pracujou. Hodné tam travime cas na takovejch zahradkach ve méste, tam
vysedavame. Takze tam to mam rad, tam je mi dobre. (Robert)

Jsou samoziejmé mista, kde je mi dobre, protoze jsou tam pidtelé...chata, rodina
jo...ale vnimam spoustu kladnych reakci a nemam problém se pohybovat mezi cizima
lidma, kteri nevedi moji historii, tak mé nejsou schopni identifikovat. (Nina)

No a mista, na kterych se cejtim dobre...lesy, tri restaurace, do kterych chodime
pravidelné a znaj nds tam...tak tam se cejtim dobre, protoze tam nikdy nebyl Zadnej
problém. Naopak. Jako doma. No a tam, kde bydlime, chodime...je to takovy verejné
- soukromy...Voda a p¥iroda, tam se cejtim dobie. (Zita)
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Obecné se mi komunikac¢ni partnefi a partnerky citili dobfe mezi svymi zndmymi,
ptateli, partnery/partnerkami a S rodinou. Pokud travi ¢as s témito lidmi, tak prostor, ve
kterém se nachazeji, vétSinou nehraje roli. Nina jesté dodala, Zze ptfed tranzici se necitila
dobie ve spolecnosti. Dokazala se sice zabavit, ale uvadéla, ze se ji do spolecnosti nechtélo
chodit a musela se piemlouvat. Po tranzici se to pry zménilo a do spolecnosti mezi své zndmé
a pratelé se naopak t€si. Domniva se, ze na vin€ mohl byt jeji pocit vnitini jinakosti (,,myslim
si, Ze podvedomeé jsem prosté vnimala, Ze nejsem spravna ‘). Zita a Sandra se citi dobie
Vv klasickém pfirodnim kulturnim prostoru - v lese a v piirod¢, kde se pohybuji samy a
vyhovuje jim samota. Jak zminuje Pitonak (2013) a Holliday (1999), les je obecné také
povazovan za misto komfortni a neutralni, kde velice casto dochazi k vykonévani sexualnich
potfeb (a to ne jen neheterosexudlll). Zita a Sandra vSak o lese a pfirodnich prostorech
mluvily ve smyslu Gtoc¢isté a komfortu, které je idealnim mistem relaxace, klidu a bezpe¢i,
ne jako o mistg, které by vyhledavaly za ti¢elem sexudlnich potieb.

Co se tyce fyzicna, tak jsem se nevyhybal ani tomu si vzit si driv damsky plavky a jit
si zaplavat. Nechtél jsem se omezovat. Nemdam rad omezovani. TudiZ jsem piekonal
to, Ze se tak cejtim, Ze se cejtim divné, asi stejné jako by si Zenska oblikla pansky
plavky a dala si tam umeélej penis. Ja jsem se tak citil a chtél jsem zit, chtél jsem mit
svobodu Vv néjakym tom Ziti. TakzZe ted’ ta jedind zména je v tom, Ze...ted’ jsem po
horni operaci vrsku uz teda...bude ndsledovat jesté néjaka operace...takZe uz vlastné
uZ miZu jit ven a jit si tak, jak to citim ja, celej Zivot. (Robert)

Mam rad podzim. Jesté neni uplné zima...neni zima ani teplo...takovy idedlni
pocasi...hlavné teda pied proménou. Ze jsem nemusel bejt navlecenej, ale nebylo
ani takovy teplo, aby se nékdo divil, Ze mam mikinu nebo bundu. To bylo idealni
pocasi pro mé driv. Ted mam nejradsi léto. MuiZu jit ven a zabéhat si a neresit, jestli
je néco vidét nebo tak. \ tomhle se to zménilo. Diiv podzim, ted’ léto. Ted’ se citim
vic svobodné. (Krystof)

Dtlezitym aspektem miry komfortu bylo pro mé komunikac¢ni partnery a partnerky
pocasi, potazmo ro¢ni obdobi. Problematické se jevilo teplé pocasi, kdy je télo odhalovano
a je tak lehce postiehnutelna jakakoli jinakost viditelné télesné stigma. Opacné je tomu
v chladngjSich mésicich, kdy jinaké/trans télo zakryva obleceni a stigma neni na prvni
pohled tolik postiehnutelné. Krystof a Robert zmiiovali, Ze po odstranéni viditelného
télesného stigmatu, coz jsou podle Fifkové a kol. (2002) v piipad¢é transmuzli nejcastéji
pravé nadra, mohli se ve vefejném prostoru pohybovat sebevédoméji a svobodnéji. Je zde
vidét, jak velkou roli hraje prostor ve vztahu k identité, jejiho vyjednavani a skryvani.
Stigmatizovana identita, jak uvadi Goffmann (2003), se od vétSinové spolecnosti izoluje a

nezije tak plnohodnotny spolecensky zivot, coz mizeme sledovat ¢astecné u Roberta a

vyznamné u Krystofa. Stigma, které se v pripad¢ translidi ve vefejném prostoru spojuje
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predevsim s estetikou téla, ktera neodpovida ,,normalnimu® binarnimu pojeti téla, osobu

diskredituje a omezuje ji v béZzném zivoté.

3.5.2. Strach

Dalsi kategorii, ktera se uzce propojuje s kategorii prostoru a vyjednavanim identity,
je strach. V kategorii prostoru jsem se zajimala, kde se citi komunikaéni partnefi a partnerky
dobfe a bezpecné. Zde mé naopak zajimalo, na jakych mistech ve vefejném prostoru maji
komunikac¢ni partnefi a partnerky strach se pohybovat, jakym mistiim se vyhybaji, kde se
neciti dobfe a bezpetné. Také mé zajimalo, zda vnimaji pohyb a strach v prostoru jinak
transzeny a transmuzi. Z rozhovort tedy vyplynulo, Ze strach dé€li na strach z muzského

nasili a z heternomormativniho prostoru.

3.5.2.1. z muzského nasili

Jak jsem jiz zminovala v teoretické ¢asti, Gill Valentine (1990) se ve své praci
Women's Fear and the Design of Public Space zabyva geografii zenského strachu ve
vetejném prostoru. Na zacatku devadesatych let provedla nékolik rozhovort a skupinovych
diskuzi s Zenami Zijicich v pfedmésti anglického Readingu. Zajimalo ji, jak se Zeny ve
vetejném prostoru pohybuyji, jak jejich pohyb ovliviiuje strach (pfedev§im z muzského nasili)

a denni doba (den x noc).

No prosté blby jsou vzdycky hospody a mista, kde se lidi opijej, protoze to s sebou
prinasi jako to, Ze se prestavaj kontrolovat a to riziko prosté, Ze budou mit kecy nebo
t¢ napadnou, se prosté diametralné zvysuje. (Alex)

Jak uvadi Valentine (1990), heterosexudlni muzi dominuji vefejnému prostoru skrze
jejich asertivni a agresivni chovani, které vyvolava (nejen) v zenach pocit ohrozeni a strachu.
Pti poziti alkoholu ¢i jinych omamnych latek se zvySuje jejich agresivita a ve vétsi skupiné
dochézi k upeviiovani maskulinity, ktera se miiZe uplatiiovat pomoci verbalniho ¢i fyzického
nasili.

Kdy? nékam jdu, tak si to piedem provéiim, jestli to neni néjaka takova proflakla
hospoda, ze je tam néjaka komunita, od ktery bych cekala problémy... Cim je to
smerem, jako Ze se tam schazi jenom chlapi a myslim hetero...tak to je takovy mir
bezpecny no. Piedem si vybiram, kam jdu no. Bud’ vim, Ze to tam zndm, anebo si
zjistim co je to zac... Jako jo, piemyslim nad tim, kudy jit. To urcite. Sleduju situaci
kolem sebe a snazim se treba véas reagovat. (Pavla)
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Bojim se vsude, kde jsou lidi, protoZe jsem takova nesvad. Tak jako parkem bych asi
nesla. Parkiim bych se urcité vyhla. (Sandra)

...v té zenské roli uz bych sla jinak, hledala bych jiny zpiisob jak se nékam dostat,
vyhla bych se tomu (parku). Citim se ted’ bezbrannéjsi. Byla bych asi schopnda jesté
néjakym zpiisobem se branit, ale uz to védomi té Zenskosti a vseho... Potkala jsem se
S tim momentem, Ze jsem Sla tady vecer nékde po Pocernicich, kde bych normalné
driv sla, ale slySela jsem za sebou kroky. A ty Sly pordad za mnou. A v ten okamzik
Jjsem si uvedomila riziko. CoZ by v té muZské roli nenastalo. TakZe ano, s piechodem
do Zenské role se mi zvysil pocit ohroZeni, kdyz to reknu takhle. (Nina)

Jak dale uvadi Valentine (1990), od utlého veku si pfedevSim Zeny vytvareji tzv.
mentdlni mapy prostoru. Urcitym mistim se kolektivné a systematicky vyhybaji, protoZe
citi pocity mozného ohroZeni a to piedev§im od muzi a skupin muzi. Jak dale tvrdi
Valentine (1990), béhem dne a v noci se na ulici pohybuji odlisné skupiny lidi. No¢ni prostor
vSak okupuje mladez a muzi, ktefi nemaji zddné povinnosti (rodinné¢) a maji dostatek
finan¢nich prostfedkill a energie se jit bavit. Oblékaji se jinak nez ptes den a pohybuji se ve
skupinach. To vSe dopliiuje vétSinou alkohol, hluk ¢i agresivita, tudiz se nocni vetejny
prostor méni na zensky strach (z muzti a potencionalniho napadnuti ¢i obtézovani). Jak uvadi
Gregorova (2012), maskulinita je chapana jako ur¢ity mocensky ptistup k prostoru. Muzska
fyzicka existence znamend obsazeni prostoru, schopnost vymezit prostor a pfevzit nad nim

kontrolu.

Pavla, Sandra i Nina se citi na ur¢itych mistech ve vetejném prostoru ohrozeny, cestu
st planuji a premysleji o ni. Ohrozeny se citi byt pfedev§im heterosexualnimi muzi, kteti se
vétSinou pohybuji ve skupinach. Pavla konkrétné zminuje skupiny heterosexudlnich muzi,
kteti jsou oteviené homofobni, transfobni a nesnaSenlivi. Vyhyba se podnikiim, kde se takovi
lidé schazi. Nina a Sandra se konkrétné zminovaly o parku, ktery povazuji za nebezpecné
misto, protoze byva Spatné osvétlen a pohybuji se vV ném neznami a neptedvidatelni lidé
(pfedevsim muzi). Nina navic porovnala své zkuSenosti pted tranzici a po zmén¢ pohlavi.
V muzské roli pocity strachu z vefejného prostoru neznala (vyuzivala muzského privilegia),
nyni se s nimi potyka.

Nevyhybam se mistiim, ale ddavam pozor, kdyZ vim, Ze jsou nebezpecny. Nebo kdyz

tam nemusim, tak tam nejdu. Kor po téch hormonech po dvou mésicich, to snizuje tu

fyzickou zdatnost. Kdyz jsem byla na nocnich a jela jsem tam pozde, tak jsme si

S pritelkyni volaly, to sniZuje to ohroZeni. Treba v ty Krci, kde bydlime, jak se tam
znasiliiovalo, tak jsme to takle délaly, Ze jsme si volaly. (Zita)

Neupravuju trasu prosté podle toho, jestli mé nekde néco miize ohroZovat, ja prosté
vyhodnocuju danou situaci a rizika, ktery to miize prindset. A snazim se chovat, tak,
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abych ty rizika minimalizoval. Za vSech okolnosti, at’ uz jako kluk nebo jako holka.

(Lida)

Nékteré komunikacni partnerky se pfimo urcitym mistdm nevyhybaji a trasu

neupravuji, ale jsou si moznych rizik védomy a jsou proto ostrazité. Zita zminovala strategii

telefonovani, kterd udajné snizuje riziko fyzického napadeni. Pokud Sla misty, ktera se ji

zdala nebezpecnd, tak hrala, ze telefonuje. Celou cestu telefonovala s ptitelkyni, nez se

dostala jedna nebo druha bezpe¢né domi. Stale zde i v ptipadé Zity a Lidy ale figuruje pocit

strachu z nasili a mozZna rizika, ktera si uvédomuji.

Tak ja se treba vyhybam mistum, to i jako za svétla ve dne, kde jsou néjaky davy.
Vyhybdm se velkym daviim hlavné. Ty sportovni akce, nebo v Praze ty demonstrace
frcej. Nemam rad metro a nerad tam chodim. Néjaky jak fotbalovy stadiony, néjaky
takovy jako fanousci, ty jsou takovy jako hodné...si myslim, rasisti. (Krystof)

Tak nepohybuju se rada v téch obchodnich centrech. Nemam moc rada jezdit
v tramvaji, ani v metru, prosté hromadnou dopravu nemdm moc rada. Ale treba
viak mi tolik nevadi, viakem cestuju do Prahy. (Tamara)

Podchod v Braniku na Piistavisti je désnej, tam jsme bydlely. Hodné neprijemny
misto je treba taky na Florenci, jak tam prochazis takovym tim tunelem do ty ulicky.
Parky jesté v ty Krci, jsou tak divné rozmistény, mas panelaky vedle sebe a ty stromy.
Kdyz tam jdu, tak se prosté koukam, kdyz jde nékdo za mnou a ja vidim ten stin, tak
se zastavim a délam treba, Ze si zapaluju cigaretu, abych méla to periferni videni...
vV MHD jsem ostrazita. Sedim vidycky vzadu, abych védéla co je pFede mnou. Kdyby
tam byli néjaky Spartani nebo tak...to bych sla do jinyho vagonu. (Zita)

Ve vyzkumu Valentine (1990) zminovaly respondentky zejména strach z velkych

otevienych prostorti, parkovist, parkli, podchodii, neosvétlenych mist a MHD. Mi

komunikacni partnefi a partnerky zminovali nej€astéji pravé zminény strach z méstské

hromadné dopravy, velkych davli (demonstrace, fotbalovi fanousci, ndkupni centra atp.),

parkii a z riznych konkrétnich mist v Praze, ktera jsou Spatné designovana (nedostatecné

osvétleni, dlouhé tmavé podchody).

Jako co se tyce néjakej podchodu a tak...nejsem Zenskd. Nikdy jsem nemél obavy,
vedel jsem, ze mé nikdo nezndsilni, to by musel bejt ten clovek hodne blbej a slepej
(smich)a nemél jsem z toho strach, cestu jsem si nikdy nepldnoval nijak. (Robert)

Tak jako ktera holka by se nebala jit do tmavyho podchodu, ale ja to asi moc nemam.
Ja jsem byla prosté typek, ja nemdam strach. Vim, Ze jeden clovek by mé na Zivoté

neohrozil a vidycky vim, Ze muzu utéct. Mam zkuSenosti. (Tamara)

Prosté v noci se to riziko jakéhokoliv napadeni prosté zvysuje pro vsechny. Ale ja
musim Fict, Ze ja prosté chodim a nebojim se. Ze...ja jsem si jistej, Ze se ubranim a
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jsem v pohode. D¥iv jsem se bdl, jesté kdyz jsem vitbec zacal s pieménou...jako

Zenska (protocil oci). Ted se nebojim. (Alex)

Mentalni mapy prostoru, které piedstavuje Valentine (1990), jsou genderované, muzi
je chapou a vnimaji odlisné. Valentine (1990) uvadi, ze jsou uméle vytvareny jiz od détstvi,
velky podil na utvafeni maji rodice, kteti se o své déti boji a tikaji jim, jak se pohybovat a
s kym mluvit a s kym ne, odli$né vSak dceram a synim. Robert, Alex a Tamara sebevédome
konstatovali, ze strach ve vefejném prostoru nepocituji, domnivaji se, Ze by se bez potizi
ubranili. Robert, Tamara, Alex porovnavaji své pocity strachu pfed a po tranzici/zméné
pohlavi. Alex konstatuje, ze se pied tranzici v Zenské roli ve vefejném prostoru bal
pohybovat, nyni uz strach nepocituje. Tamara se nebala ani pied tranzici, a neboji se nijak
vyznamn¢ ani po ni, protoze véfi, zZe se ptipadnému utoku na zakladé svych zkuSenosti pied
tranzici ubrani. Robert pocit strachu nikdy nevnimal, domniva se, Ze jsou ohrozeny hlavné
zeny.

Ja mam pocit, ze kdyz jsem mél Zenské telo, tak mi bylo uplné jedno, jestli je den nebo

noc...nebdl jsem se niceho, protoZe jsem se nemél rad. Takze mi bylo jedno, Ze se

mi néco stane. A prislo mi, ze kdyz se to teda stane, tak to tak md bejt a treba mi to i

pomiize...od toho trapeni. A vic jsem chodil ven v NOCi. Pred tranzici...nez ted. Ted

si davam pozor, myslim, Ze jsem vic opatrnej. Ze uz...si jako vaZim toho, co mam za
sebou a co mam ted’ a co to vSechno stdlo za usili a ¢asu. (Krystof)

Krystof se ptred tranzici naopak strach nepocitoval, protoze své télo nemél rad a
ptipadny utok by bral jako vysvobozeni. Nyni, kdyZ uz je se svym Zivotem a predevSim
télem spokojeny, je ve vefejném prostoru opatrnéjSi a miva obcas pocit strachu, a to 1

z diivodu své romské prislusnosti a moznych rasové motivovanych ttok.

Jak uvédi Valentine (1990), u Zen vznikd hlavni obava ze sexudlniho nasili, tedy
strach z muzti a muzského nasili. Tyto obavy a piedstavy vSak zpusobuji paradoxné také
zavislost na muzich. Zenam je od Gtlého véku vitépovano, aby se nepohybovaly piedev§im
V noci samy, ale mély nejlépe muzsky doprovod, ktery je ptipadné ochrani, nebo aby se
pohybovaly rychle a na mistech, kde je hodné lidi, coz udajn¢ snizuje riziko napadeni.
Vznika tak iluze, Ze jsou v bezpec¢i a nemuze je nikdo cizi napadnout, protoze by se jich

nékdo zastal a pomohl by jim.>* Tato vytvofena iluze se v piipadé mych komunikaénich

% Podle vyzkumu G. Valentine (1990) se Zeny citi bezpe¢néji, kdyz je kolem nich potencionélné vice lidi
(kolemjdoucich). Domnivaji se, Ze Gito¢niky vyssi koncentrace lidi odradi nebo kolemjdouci ptipadné
zasahnou a itoku zabrani nebo ptivolaji pomoc. Kolemjdouci v§ak musi nejdiive rozpoznat, zda jde o
utocnika a jak se zachovat. Pii pfipadném zasahu vSak vstupuji do mozného rizika vlastniho zranéni a
ohrozeni na zZivoté. Neni tedy pravidlem, ze vice lidi rovna se bezpeci, zasah a piipadna obrana je velice
individualni.
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partnert a partnerek liSila. Pfedstavu, Ze vice lidi rovna se vétsi bezpeci, sdilely Nina, Pavla
a Sasa. Zita se naopak citi 1épe, kdyZ je v prostoru sama a kdyz je kolem ni malo lidi. Mé
komunika¢ni partnerky (véetné muzskych crossdresserti) také zmiiovaly, ze se Casto (v
nocnich hodinach) pohybuji ve vice lidech a ve skupinach. V noc¢nich hodinach také
nékteré fi z nich vyuzivaji taxi sluzby, predevsim kdyz se musi z mista na misto dopravit
samy _i bez doprovodu. Jak jsem uvadéla v teoretické Casti, Valentine uvadi, ze je potieba
mésto genderové senzitivné designovat, aby se v ném vSichni citili dobfe a bezpecné a

predchazelo se riznym nasilnym utoktm.

3.5.2.2. Z heteronormativniho prostoru

G. Valentine (1993) pifi zkoumani vyjednavani neheterosexudlnich identity

upozornila na vliv ¢asu a denni doby (tmy).

Rozhodné se citim lépe ve dne. Ale kdyz jsem zacinala, tak v noci. To bylo schovavini
se, Clovék neni vidét. Ten zacdtek maj podle mé vsichni dost podobnej. Bud’ 5li do
osamélejsich mist anebo sli za tmy, pod rouskou tmy. (Nina)

To je tak nastejno, ale kdyz je vecer, tak je vecer ¢lovék hiii prokouknutelnej a to je
samoziejmé v mym piipadé jako pFijemny, protoze prosté vecer neni tak...zejména
jde teda o oblicej...Ze to liceni neni tak ndpadny...takze prosté jako by z tohodle
hlediska je lepsi vecer. A to si jesté Fikam: joo jesté tak hod’ku pockam, at’ to tolik
netrci...to moje zmalovani. Ale jakozZe by v tom byl jinej ditvod, to asi ne. (Lida)

No jako u osvétleni je ten obli¢ej vic vidét. Ve tmé se citim asi lip. Ale jako jak

vevr

Jak uvadi Pitondk (2013), tma obecné ve vefejném prostoru zvysSuje miru anonymity,

dulezitého prvku neheterosexualni ptitomnosti (Brown 2000 in Pitonak 2013).

Nepohodlny jsou taky sauny a bazény. To mé tieba do tedka mrzi, Ze tim skoncily
moje navstévy saun nudistickejch...a nudistickejch plazi, protoze jsem je mival rad
ale tam uz jako prosté nepudu...ale v ramci ty tranzice jsem prosté...bylo nepohodiny
se prosté pohybovat jak v sauné tak prosté vSude, kde se musi§ svliknout. To je
nepohodiny. (Alex)

No a...jinej problém jsou koupalisté a horko a tak, protoze prosté jako transka, se
clovek musi nékdy nalicit trochu vic a treba tohle léto bylo uplné tragicky. Zkus se
nalicit ve ctyriceti stupnich. Takze to je fakt jako neprijemny. To mi situaci docela
komplikuje, to ses pak docela za hermafrodita. \ lété je to pro transky blby, Ze se
haii obleces hezky a tak, kvilli horku. Pokud se budu koupat, jako moc na to koupani
nejsem, spis pudu tady nékam na nuda plaz nékam na Lhotu. Na téch nuda plaZich
je to takovy, Ze se prosté svliknes a tam jsou kromé uchylu lidi na sebe zvykli
ne¢umét. (Pavla)
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No ten minulej rok, co jsem se dal do neutrdlu a zacal jsem s téma hormonama, tak
jsem piestal chodit na koupalisté. Coz mé docela mrzelo a bolelo a pak jsem si rekl,
Ze to prekondm, Ze na to prdim (smich). Ted’ jsem po horni operaci vrsku teda, jesté
bude nasledovat néjaka dalsi...takZe uZ vlastné miiZu jit ven tak, jak to citim ja.
Celej zZivot. (Robert)

Jako cely rok, co jsem v RLT jsem se nekoupala. Presto jsem vodu milovala. Ale je

jasny, zZe jako tranzena nepujdu na koupdk. (Tamara)

Pitondk (2013) ve svém vyzkumu, pti kterém vyuzival fotografie riiznych mist ve
vefejném prostoru, predstavil mista, kde se neheterosexudlové citi nejmin komfortné.
Jednim z takovych mist bylo koupalisté. Jak dale uvadi, v prostoru heteronormativniho
koupalisté (pokud neni pfimo specificky uréeno pro neheterosexudlni identity) existuje
nejveétsi pravdépodobnost toho, zZe neheterosexudlni osoba ziistane ve své ,,skiini (skryje
svou identitu) a vétSina dalSich neznamych osob (bez ohledu na jejich sexualitu) bude
automaticky predpokladat heterosexuality osoby. Komunikac¢ni partnefi a partnerky zminuji,
Ze je pro n¢ misto vetejného koupali§té neptatelské. Mnoho z nich svoje navstévy vetejnych
plovaren, koupali$t’ a saun z diivodu tranzice ukoncili, nékteii (KryStof, Robert) se vSak
omezovat nechtéji a plavat chodi i1 ptes zvidavé pohledy ostatnich lidi.

Na koupalisteé uz nechodim treba. Do fitka taky uz nechodim. Hlavné protoZe
nevim, do jaky Satny by mé pustili (smich). (Sandra)

Vyhejbal jsem se ve fitku Satnam tieba. Ale samoziejmé jsem rekl panskou, zatim ji
ale nevyuzivam, prevlékam se doma. (Robert)

Problém je chodit tam, kde se musi§ prevlikat. To je velky problém...treba
V posilovné. Ja jsem byl v posilovné jesté pred promeénou, jesté s kamardadem, ktery
mél taky pred promeénou. No, a kdyz jsme tam prisli, tak jsme vypadali jako kluci, tak
ndm dali klice od klucici Satny, zachodit a takhle. A kdyz jsme to zjistili, tak jsme
tam museli jit zpatky na tu recepci a vymenit si ty klice. To byla hodné trapna situace.
Ten chlap byl uplné v Soku. A my jsme nevédéli, jak to mame ¥ict, Ze bychom teda
radi, ale Ze to jesté nejde (smich). A pak uz jsme tam nikdy nesli, protoze to bylo
trapny pro nas. Treba pak bazén taky...to je takovy sporny...ja mam rad vodu a rad
plavu, ale na druhou stranu jak vsichni koukaj a tohle, tak neni to uplné piijemny
se tam svlikat, ale zas jako mam rad léto a prosté si zaplavu...a to jako musim nékdy
zvazit, jestli pujdu. (Krystof)

Serano (2007) mluvi v souvislosti s projevy transfobie o tzv. trans-exkluzi. Tato
exkluze nastava, kdyZ cisgenderovi heterosexudlni lidé vylu€uji translidi z riiznych mist,
organizaci Ci udalosti, které jsou uréené pro genderové identity, kterymi se vSak translidé
identifikuji (napi. zminéné vetejné toalety, Satny v posilovnach atp.) Jak se zminuje Garland-

Thomson (2002), jinaké/binarné nekonformni télo (v perspektivé heternormativniho fadu)
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je vice vidét a je brano jako ,,nespravné* a nezdravé, coz je pro translidi ¢asto diskomfortni,
protoze jsou sttedem pozornosti a jsou ¢asto na zakladé svych viditelnych stigmat a jinakosti
exotizovani a objektifikovani. Komunikacni partneii a partnerky obecné zminovali mista,
kde se musi Clovék prevléknout nebo svléknout, za problematickd. Vici translidem se
uplatituje na mistech, jako jsou napiiklad Satny ¢i toalety, strukturalni diskriminace, kde
dochazi k neumyslné diskriminaci stigmatizované skupiny. Binarni design prostord jim

neumoznuje nebo ztézuje pristup a jeho vyuzivani.

3.5.3. Nasili

V této kapitole se pokousim interpretovat, jak komunika¢ni partnefi a partnerky
vnimaji rizné projevy nasili a obtézovani a jak na né reaguji. Tato kategorie je v porovnani
s ostatnimi kategoriemi nejrozsahlejsi a nejobsahlejsi. Vedle fyzického nasili se translidé
setkavaji s verbalnimi genderové podminénymi vyrazy, oslovovanim, pfistupem a
nonverbalnimi interakcemi, které jsou rovnéz povazovany za nasilné utoky. Motivem
incidentu je skupinovéa charakteristika napadeného, kterou neni mozné zménit a jsou jakousi
manifestaci normativity. Tyto symbolické utoky nejsou tedy namifeny pouze proti
jednotlivci, ale vii¢i celé piislusné skuping. Utok se nezaklada na pachatelové zkuSenosti s
konkrétni osobou, ale na jeho nesnasenlivosti ¢i netoleranci vici skuping, kterou pro néj

obét’ predstavuje.

3.5.3.1. nonverbalni

Vétsina komunikacnich partnerd a partnerek uvadi, Ze jim jsou neverbalni projevy,
jako je zirani, ukazovani si ¢i pozorovani a Septani, nepfijemné. Setkavaji se s témito projevy
na ulici, v obchodech, v restauracich, tedy v heteronormativnim prostiedi, kde se pfevazné
pohybuji cisgenderovi heterosexualni 1lidé (rodiny s détmi, heterosexualni pary).
Nonverbalni projevy naruSuji soukromi, télesnou integritu, plnohodnotny pohyb a
kazdodenni aktivitu translidi ve vefejném prostoru, proto je dileZité je povazovat za formu
nasili a poniZovani.

Nejvetsi svinstva zazivam v tech obchoddcich. Tam je to furt. Jedu na eskalatoru a

lidi si na mé ukazujou, sméjou se...to mé sere, ze si na mé lidi ukazujou, ze se mi
sméjou, ze se na me otoci celd skupina. (Tamara)

Furt na tebe nékdo koukd. Furt kontroluju, Ze nékdo kouka... v metru na tebe koukaj,
na ulici na tebe koukaj, otdci se...divaj se tak, ze...hm... i kdyz jim das proste najevo,
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Ze to mneni prijemny, tak v tom pokracujou leckdy. A prosté...anglictina pro to ma

na mé nikdo nezira (smich). Prosté nejhorsi byly pro mé ty neustaly pohledy, kdyz

prosté chodis a nemas klid. A furt na tebe nékdo zirda. Jsem vtom pochopil ty

celebrity, jak maji jako kruté vykoupenou tu dan slavy a penéz. To je strasny proste.

To ti ukradne...soukromi. A Zivot. (Alex)

Komunika¢ni partnefi a partnerky zminovali urcité zkuSenosti s nonverbalnim
nasilim, kde zminovali naptiklad ziradni, pozorovani, smich a rizné posunky. Tyto projevy
se Casto objevovaly na za¢atku a béhem jejich tranzice, kdy jak sami ¢asto uvadéli, ,, vypadali
divné, blbé*. To znamena, ze nespliiovali binarni normativni pfedstavu, jak ma vypadat télo
a tvar ,,spravného* muze a ,,spravné* Zeny. Serano (2007) tento projev nasili nazyva trans-
objektivizaci, kdy se cisgenderovi heterosexudlni lidé zamétuji pouze na fyzickou
transformaci trans osoby. Soustfedéni se vyhradné na fyzickou pfeménu zpisobuje to, ze
translidé jsou navzdy spojovani s pohlavim, se kterym se narodili a pohlavi, kterym se sami
identifikuji, se tak stava zivotnim cilem, ke kterému se mozna ptiblizuji, ale nikdy ho zcela
nedosidhnou (Serano 2007: 185-186). Objektivizace tak sniZuje trans osobu na ,,véc*, kterou
je mozno legitimné fetiSizovat, démonizovat, zkoumat, stigmatizovat a odsuzovat. Alex
zminuje pfimo termin zirani, S kterym pracuje R. Garland-Thomson (2002). Trans/queer télo
neodpovidd normativnimu pojeti téla. Jak jsem jiz uvadéla vysSe, zirani, cuméni a divani se
déla z jinakého téla opak toho zdravého a ,,normdalniho. Tuto skutecnost reflektuje také
Tamara, kterou zirani obtéZuje a povazuje ho za nevhodné, sama se vSak pfiznava, ze se ho
ale obc¢as dopousti, pravé v souvislosti s disabilitnim ¢i jinakym télem.

Bud'to jsou lidi nev§imavi, tvari se jakozZe tam nejses, nebo jsou zvédavi, to se ti stane

bézné v hospodé, zZe se tam na mé postupné ten persondl chodi divat jako jo. Jsem
tam treba s kamarddem a prijde jeden CisSnik, koukd...pak druhej, taky koukad
tak si té takhle jako prohliZi. Ja jsem byla treba na metalovym koncerté jo...tak jako
problém nebyl jo. Vsichni jako koukali jo, lidi jsou jako celkem zvédavi, jako co se
to tam zjevilo, ale jako nevim, neméli s tim problém. Treba cizinci, ty jsou uplné
uzasny... vSechno, tolerantni, se bavi, té foti a maj to jako atrakci. (Pavla)

Na té ulici mé Stve, Ze na mé lidi koukaji, ale vis co, vitbec se jim nedivim. Viibec.
Prosté nikdy jsem je za to ani v dusi nesoudila, nic proste. Sama vim, kdyz projdu
kolem néjakyho cloveka nemohouciho, chapes, tak se na ného podivas. Potkas
¢lovéka, co nema oko, to je fakt psycho. Ale zdravy clovek si to uvedomi a odkloni
pohled nebo néco. Ale néktery lidi jak jsou troufali...jdou dva vedle sebe a najednou
se uplné zastavi a koukaji na tebe, jak na néjakou mrtvolu. Uplné éumi prosté...
(Tamara)
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Tamara pouzivd metaforu ,, koukaji na tebe jako na néjakou mrtvolu®, coz déla
z jinakého trans/queer/disabilitniho téla néco nevidaného, odlisného a néco, co jen tak
¢loveék nepotka (¢imz dochazi k objektivizaci téla- ,,to*). Garland-Thomson (2002) to
nazyva exotizaci, kdy se na jinaké Ci disabilitni t€lo poukazuje jako na zvlastni, odlisné od
normy. Tato odliSnost/jinakost se stdva stfedem pozornosti, stadva se objektem zvédavych
divaku, ktefi touzi po senzaci, pobaveni a vzruSeni, kterou odliSnost vzbouzi. Existuje tedy
mocensky vztah mezi pozorujicim a pozorovanym, kdy je moc uplatiiovana a produkovana
tim, kdo pozoruje, ne tim, kdo je pozorovany. Na zakladé tohoto nerovného vztahu Alex
ptipodobnuje problematiku nonverbalniho obtézovani k celebritdm a znamym osobnostem,

které jsou diky slavé a neustalé objektivizaci sttedem pozornosti.

Trans/queer télo je heteronormativni spole¢nosti povazovano za objekt, na které je
legitimni ,,zirat”, pozorovat, hodnotit, komentovat a posmivat se mu. Jak uvadi Goffman
(2003), aby n¢&jaky atribut byl vnimany jako stigma, je mozné jediné tehdy, pokud je v
rozporu se soucasnymi spolecnosti vytvofenymi normami. Link a Phelan (2013) upozoriuji
na to, ze ackoliv se lid¢ 1i8i v mnoha riznych ohledech, nékterym rozdilim je ve spolecnosti
davana daleko vétsi dilezitost nez jinym a na jejich zdklad€ pak lidé ostatni jedince

kategorizuji a stigmatizuji.

3.5.3.2. verbalni

Zkusenost s Verbalnim nasilim byla komunika¢nimi partnery a partnerkami
sklonovéana nejcastéji. Do verbalniho nasili miZzeme zatadit urazky, nadavky, ponizovani
druhého, zevSeobecnovani, nemistné vtipkovani a v ptipadé¢ mych komunikacnich partnerii
a partnerek také misgendering. Verbalni nasili je manipulativni zptisob ziskani nadvlady a
moci. Na rozdil od fyzického nasili neni zjevné na prvni pohled, tudiz mu byva Casto
ptikladana mensi vaha. Problematické je i jeho definovani a dokazovani a tim padem casto
unika trestni postihnutelnosti. Verbalniho nésili miize zpisobovat myslenky na sebevrazdu,
sebeposkozovani, nevazeni se vlastni osoby na zaklad¢ zesmésnovani a uraZeni a izolaci. Na
zaCatku rozhovoru mi n€kolik komunikacnich partnerti a partnerek feklo, Ze se s timto
druhem nasili setkali, ale Ze n¢které zkuSenosti byly tak bolestivé, Ze se je snazi vytésnit a

zapomenout na né.

ZkuSenosti s verbalnim nasilim komunikacnich partnert a partnerek se daji vnimat
ve dvou kategoriich, které se vSak vzajemné prolinaji a ovliviiuji. Prvni se tykd homofobnich

verbalnich projevil, kde agresor ka utoc¢i na sexudlni orientaci komunikacnich partnerd a
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partnerek a na transfobni verbalni projevy, pfi kterych dochazi k zesmésnovani trans osoby
na zaklade¢ jeji genderové identity.
Jedna pani méla narazky, Ze bych mohl byt gay ... ja mam v auté fotku ditéte a ona
se mé ptala, jestli je to moje dité a ja rikam, Ze jo a ona: ,,ahaaa, to ja jsem si myslela,
uz minule jste mé vezl, zZe...vy jste takovej...zZe nemluvite sprosté a tak* a ja ji

Fikam: “zda se Vam, Ze jsem moc slusnej“ a ona ze jo, Ze je to divny v dnesni dobé. A
ja ji fikam: ,,vy jste chtéla rict, Ze jsem zZenStilej“ a ona jako Ze ne. (Robert)

Robert se v Cesku jiz nékolik let Zivi jako taxikaf. Podle zakaznice nespliioval
obecné zazitou piedstavu ,,spravného® muze, protoze byl k zakaznici laskavy, nebyl hruby
a vulgarni, coz se poji obvykle s maskulinitou. Byl naopak navonény a hezky obleceny a
fotkou ve svém auté prokazoval emoc¢ni vztah ke svému ditéti, coz neni u muze zcela bézné
a spolecnost to od n¢j neoCekava, protoze empatic a emoce jsou obvykle pfifazovany
zenskému genderu. Zakaznice se tedy na zaklad¢ téchto ,.indicii“ domnivala, ze je
homosexualni, i kdyz se Robert identifikuje jako heterosexual, ktery ma vztah k modé a rad
pecuje o svij vzhled. Moda a péce je vsak prisuzovana zenskému pohlavi, u muzi ¢asto
vyvolava posméch a natknuti ze zZenstilosti, ktera je u muzu spojovana s homosexualitou.
Jak uvadi Smetackova (2009), homofobie piedstavuje obavu z homosexuality a
homosexudlné orientovanych osob, kterd milize vést k pocitim odporu, nepfatelstvi az
nenavisti a miize byt zdkladem pro odmitajici, zesméSnujici ¢i ubliZzujici chovani vici
neheterosexudlnim lidem. Stehlikova a spol. (2007) tvrdi, Ze vychodiskem homofobie je
presvédéeni o nadfazenosti heterosexuality, tj. heteronormativity. Homofobie plyne z

ptedstav, Ze mensinové (tedy to, co se tyka LGBT osob) je $patné, respektive nebezpecné.

Ja jsem s tim totiz, Sel ven celkové docela pozde, si myslim. Jako Ze jsem to treba ekl
rodiné, ale nerekl jsem to verejné. Ale byl jsem vidan s holkama, takZe jsem byl jako
za lesbu. 4 tohleto mi vzdycky vadilo, ten utok, ze jsem lesba a pritom jsem nebyl a
nemél jsem to v tu chvili jako silu vitbec vysvétlit, Ze to tak neni. TakzZe tyhlety utoky
byly casty. Protoze ja jsem treba takle ztratil kamaradku, Ze jsem ji napsal dopis, Ze
jsem do ni zamilovanej a popsal jsem uz v tom détstvi, v tom dopisu, Ze ji mam rad
jako kluk. 4 zZe se na ni divam jako kKluk na holku. Ale ona to nepochopila a néjak
se to rozkriklo mezi ostatni déti, s kterejma jsme se bavili, kteri se mnou vsichni
bydlely, prosté téch dvaadvacet let na tom dvore, a prestaly se se mnou bavit.

(Krystof)

Krystof byl pted pfeménou povazovan za lesbu. Nevykazoval femininni prvky a
nezajimal se o muze, ptatelil se hlavné s dévcaty. Oznaceni za lesbu ho ponizovalo, jelikoz

se jako lesba necitil, citil se byt muzem, ale nedokazal své pocity vyjadrit. Setkal se tak
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s nepochopenim jak u své rodiny, tak i u svych vrstevnikl. Velkou roli u néj hralo i to, Ze
ma romsky pivod. U Romt je obecné homosexualita a transsexualita netolerovana. Jak
uvadi Stehlikova a spol. (2006), problémy, se kterymi se romsti gayové a lesby setkavaji ve
svych rodinéch, spise souviseji s tim, jaky duraz je kladen na dtilezitost rodiny a také hraje
roli religiozita a niz$i vzdélanost. Jak ale ukazal vyzkum, romska komunita nevnima obecné
homosexualitu a gaye jako problém. Pfijeti romského potomka ¢i piibuzného vsak znesnad-
nuje stud a obavu z odmitnuti pted $irsi rodinou, ktera ma u Romu silnéjsi vazby a kohezi
nez ve veétSinove spoleCnosti. Predstava ,,spravné zeny* zahrnuje péci o femininni vzhled a
praci na tom, aby zena pusobila pro muze atraktivné. Smetackova (2009) uvadi, Ze z toho
pak ,vyplyva stereotypni piedstava o lesbickych zenach, které jsou povazovany za
»muzatky* pisobici drsnym dojmem, jez se neli¢i, nenosi typické damské obleceni, jako
jsou sukné a boty na podpatku, nevyhledavaji kontakt s muzi atd. Stejnym zplsobem to
funguje v ptipad¢ chlapct, tedy jako u taxikare Roberta, ktery se o svij vzhled stara a svym
chovanim a vzhledem se odliSuje od tradi¢nich predstav ,,spravného* muze.
...jak jsem mu (zaméstnavateli) oznamila to o ty preméné, tak od té doby se takhle
chovd. Ja jsem mu tady doma rekla, at se zeptd, na co potiebuje, abychom si to
vyrikali on se zeptal: ,,a budes§ nosit sukné? A jak ses vlastné orientovanda?“ Ty lidi
se bali neznama prosté. Muyj tdta si to automaticky postavil do roviny — lesby. Ten si

to evokoval podle mé takhle. Ze si myslel, ze na nas ted’ vsichni budou takhle koukat.
(Nina)

...vSem to doslo, az na toho primitiva, na toho kolegu, kterej mi minule vikal néco

jako: , tak ted’ jako nevim, jestli po mné tieba nevyjedes . A ja na néj koukam a
rikam: ,, hele fakt nejses miij typ, ja nejsem gay“. A on na mé koukal a: ,,jooo aha, ja
jsem to nepochopil “. No a taky, pak kdyz jsem prisel domii s holkou, tak na mé
koukali jak blazni...no a provalil se néjakej dopis s moji ucitelkou, to mi bylo asi
Ctrnact, ona mi napsala dopis...a néjaka transsexualita ji (mamé) viibec nedosla, i
kdyz byla cizinka a Fikala mi: ,,to mi jako chces Fict, Ze ses tepla? “(Robert)

No a pak samoziejmé na ulici, tam jsem xkrat zaZila, Ze na mé nékdo jako rval
whuziku* z auta. To mé taky stve no. (Tamara)

Komunikaéni partnefi a partnerky se také setkali s tim, Ze jejich okoli zaménovalo
sexualni a genderovou identitu (coz je vidét i v ptipad¢ Krystofa a Roberta). Zménou pohlavi
se v8ak sexualni orientace neméni, i kdyZ to neni pravidlem. Nina, Robert a Tamara se setkali
s nepochopenim své genderové identity. Jejich znami, rodina ¢i cizi lidé zaménovali jejich
genderovou identitu za sexualni orientaci. Jak uvadi Smetackova (2009) a Serano (2007),
homosexualitu a transsexualitu vnimaji lidé jako mozné ohrozeni vlastni sexualni ¢i

genderové identity. Robertiiv kolega m¢l strach, ze po ném Robert ,,vyjede. Niny otec se
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S jeji pfemeénou smitfoval déle, nez jeji matka. Jelikoz ma Nina manzelku, nedokazal si otec
pfesné ujasnit situaci. Jeji byvaly zaméstnavatel, se kterym ma podle jejich slov ty
nejbolestivejsi zkuSenosti, transsexualitu vnimal jako sexualni poruchu a také se domnival,
ze se Nina uplné€ zméni (za¢ne byt jinak orientovana a za¢ne se jinak chovat). Robert od své
matky, ktera nebyla Ceska ale Francouzka, o¢ekaval, Ze jeho genderovou identitu pochopi.
Zajimavy je jeho ptedsudek, ze pokud je matka cizinka, automaticky pro ni bude snazsi se
s Robertovou situaci vyrovnat a pochopit ji. Vyristal s rodi¢i za socialismu v Cesku, ve
kterém se o téchto vécech nemluvilo a sexualita byla obecné tabu (srov. Spencerova 2003).
Na zakladé toho o&ekaval, ze matka s francouzskymi kofeny bude vice tolerantni nez Cesi.
Tamara zije v Opave a zivi se jako fotografka a pfed dvéma meésici zacala S hormondalni

terapii a RLT. S homofobnimi pokiiky, typu gay, buzna, buzerant, teplous se ve vefejném

prostoru setkava casto.

Jen jako jednou, ale to bylo mireno na moji manzelku...jako kdyz se jedna znama
dozvédela co a jak, tak pronesla, Ze by takovyhle lidi méli umiit, Ze tady k nicemu
na svété nejsou... Ze bych se radsi méla zabit. A manzelce rekla, Ze jak miize bejt tak
blba a zit s Zenskou, ktera predtim byla miij chlap...Ona (sousedka) tady vytvorila
urcitou hysterii jako: ,,nesmite k mym détem, nesmite...ja ho budu chrdnit® a bla
bla, uplné hysterickej projev, ze v bardku nekdo rikal: ,,to jsme si tady tak pékné Zili
a ted’ tady mame mit tohle? Co se ndam stalo?*“. (Nina)

Transfobie se miize projevovat formou nasili, diskriminace, nenavisti, znechucené¢ho
a agresivniho chovani ve vztahu k lidem, ktefi neodpovidaji spole¢ensky zavedenym
genderovym ocekavanim a normdm. Transfobie v sobé zahrnuje institucionalni formy
diskriminace, kriminalizace, patologizace a stigmatizace a projevuje se riznymi zpusoby:
od fyzického nasili, neptatelskych slovnich utokl, urazek a nepfatelského zobrazovani

v médiich az k utlaovani a socidlnimu vyloudeni.>®

Transfobie se projevuje ve vSech
existen¢nich Urovnich spolecnosti: od statnich a mezinarodnich instituci aZ po kazdodenni
mezilidskou interakci. Nina popisuje, jak se zménilo chovani lidi kolem ni, kdyz oznamila,
Ze je transsexualni. Explicitné ji byla od znamé piana smrt, aniz by si s ni o své situaci 0Sobné
promluvila. Nina tuto zenu povaZzuje za psychicky nevyrovnanou osobu, ktera naptiklad také
tvrdi, Ze ,, hluchy lidi by neméli mit deti*. Zde vidime aZ eugenické projevy nendvisti.
Vyprodukovany iracionalni strach vici néfemu neznamému (Xenofobie). Komunikaéni

partnerka se ji snazi do Zivota nevpoustét a povazuje jeji slovni utoky za ty nejagresivné;jsi,

s kterymi se setkala. Nina rozeslala vS§em svym zndmym a lidem v okoli, kde bydli dopis, ve

55 Dostupné z: [http://transrespect.org/en/working-definitions/].
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kterém uvedla, Ze prochéazi pfeménou pohlavi a ze by byla s manzelkou rada, kdyby ji piijali.
Chtéla se tak vyvarovat a predejit tomu, ,,aby nebylo suskando a néjaky to verbalni
porvavani“. S nepfijetim a negativni reakci se setkala hlavné u sousedky, ktera Ninu
povazuje za nebezpecného Cloveka, ktery muze ohrozit jeji déti. Sousedka tedy vykazuje
projevy transfobie (také xenofobie i homofobie), které Serano (2007) definuje jako
iracionalni strach, averze a diskriminace vici lidem, jejichz genderova identita se 1isi od
socialni normy.

No jako treba ty hloupi lidi treba rikaj: a ty si Kluk nebo holka? Nebo: co #y ses? A
bla bla bla. (Alex)

Kluk se hadal s pritelkyni, Ze jsem kluk a ona rikala, Ze holka a resili to tak pet minut
a pak mi prijela tramvaj a ona se na mé otocila a rikala: ,Vy jste holka?“ 4 ja jako,
Ze jo a vynadala svymu klukovi do blbcii (smich). Kdyz prosté nevédeli, tak resili
proste, jestli jsem holka nebo kluk... a treba jesté ty Sachy...tam se mé zeptali:
»Drosim vds, jste Zena nebo muz? (Sandra)

...jsme vylejzaly z auta a jako Lida jsem se tam jesté pro néco vracela a kolem $la
parta cigosi ...a tedka tak vyvalili oci a ja si Fikal: a kurva...a tedka voni tak jako
cuméli a ten prcek nebo respektive jedenactiletej pubertak prisel a: ,,panéé vy jste
pani nebo pan?*“ A ja rikam: ,,no, co myslis? “ A on: ,,a to jsou vase kozy nebo? No
to je uZasny, tati pojd’ se podivat! “ No...ve findle z toho méli strasnou srandu a takle

Jjako cirkus jo...“Vidél si to? To je vyborny!* (Lida)

Dalsim projevem trans-exkluze, o které jsem se zminovala v souvislosti s binarnim
rozdéleni prostoru je, jak uvadi Serano (2007), také misgendering, ktery je klasickou formou
nepratelstvi vici trans lidem, jimzZ je takto odpirana moznost identifikovat se jako ptislusnici
genderu, jimZ se citi byt, resp. kterym skuteéné jsou. Misgendering, jak tvrdi Serano (2007),
ktera termin poprvé pouzila, mize byt védomy i nevédomy, pievladaji vSak projevy, které
naznacuji, Ze je vyluovani a diskreditovani trans osoby védomeé a cilené. Dochazi tak velice
Casto k ponizeni osoby, diskriminaci a pocitu trapnosti na obou stranach. Mi komunikaéni
partnefi a partnerky se s misgenderingem pievazné na zaCatku premény cCasto setkavali
(nektefi stale setkavaji) a vyvolava v nich nepfijemné a negativni pocity. ). Alex, Sandra a
Lida se setkavaji s tim, Ze se jich lidé piimo explicitné zeptaji, jestli jsou Zeny nebo muzi, a
presto je nadale zpredmétnuji a neuznavaji. Jak uvadi Serano (2007), mezi projevy transfobie
také patfi neuznani transzZen a transmuzl jako ,,opravdovych® Zen a muzii, povazuji se za
parodie nebo umélé napodobeniny. Vyse zminéné citace dokazuji, Ze translidé slouzi jako
atrakce a zdroj zdbavy, ke které se mize bez vycitek a padného divodu pfijit (jako v pripade
Sandry na tramvajové zastdvce a na Sachovém turnaji, kde se pfidava k zenskému tymu),

ptat se na osobni otazky a osobu ztrapniovat a zesmésnovat pied ostatnimi (srov. Thomson
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2002). Kazdy vsak reaguje jinym zplisobem a vnima tyto reakce odlisné. Alex je povazuje
za hloupé, Sandra za ponizujici a nemistné a Lida, ktera se identifikuje jako crossdresser, je
nebere obecné jako problém, spiS se nad nimi bavi a je si védoma toho, ze vzbuzuje a
pritahuje pozornost. Mizeme zde vidét, Ze se Lida podili na stereotypizaci a na verbalnim
rasovém utlaku, Vtomto piipadé Romu. Pouzivd pejorativni vyraz cigosi, ktery ma
odsuzujici a diskriminani konotaci. Jeji nejistota se setkani s Romy na ulici znaci

reprodukci stereotypu, Ze jsou Romové v ramci kolektivni identity nasilnéj$i nez ostatni.

Néjaky to zaménovani zdjmen na zacatku mi nepiislo néjak poniZujici, ja jsem to
brala, jen jsem ty lidi upozornila na to, Ze je budu opravovat na zZensky rod. (Nina)
Nektefi jej vSak berou jako soucast pfemény a neberou misgendering jako ponizeni,
snazi se svoji situaci vysvétlit, jako to udélala Nina. Pokud si nejsou lidé jisti, jak trans osobu
oslovit, pouzivaji velmi ¢asto misto osloveni ,,pane® ¢i ,,pani/sleéno* stiedni rod, tj. ,,to".
Translidé se tak jako lidé zpredmétnuji, stavaji se objektem a ne tim/tou ¢lovékem/0sobou,
ale né¢im ,,mezi* tim. Serano (2007) toto zneviditellovani a zpfedmétnovani translidi
nazyva trans-vymycovani (angl. trans-erasure).
No jednou, to bylo, kdyz uz jsem byl na hormonech ted'kon, tak jedna prodavacka mé
znala predtim jesté...tak ta mé pres celej kram teda vidycky oslovovala v Zenskym
rodé. A ja jsem ji asi trikrat ctyrikrat nechal, kdyz uz jsem byl asi tFi ctvrté roku na
tech hormonech, tak jsem prisel zas do toho lahiidkarstvi a ona zas pres celej kram:
»a pani by si dala?*“. Tak mné to bylo jedno, Ze je tam plnej kram lidi, tak ji Fikam:

,,mohla byste me, prosim Vas, oslovovat v Zenském rode? Pripadam Vam jako
Zena? “. (Robert)

BIby je jen, kdy? ti Feknou pane. Jo je to ponizujici a uplné mé to sere, strasné moc.
Hlavné u tech lidi, co znam treba dlouho. Ale kdyz mi lidi, co znam dlouho zacnou
vypravet: ,,to vis, pro mé je to nezvyk, ja si na to nemiiZu porad zvyknout“. Prijdu
do hospody a vsichni jako ,,¢au brdacho“ daj placdka vis jak...no a Sestiicky
v nemocnici mé oslovovaly neustdle v muzskym rodé.... (Tamara)

Misgendering jako forma transfobie muze byt, jak uz jsem psala vySe, védoma a
cilend nebo nevédoma. Védomého zaménovani zdjmen se vétSinou dopousti lidé, ktefi trans
osobu znali pied pfeménou a nedokézi ji nyni respektovat a pfijmout, oslovuji ji tedy stale
na zakladé¢ biologického pohlavi a ne tak, jak si pieje. Z Robertovy a Tamafiny zkuSenosti
muzeme vidét neochotu a nerespektovani (nové) genderové identity od lidi, které Castéji
vidaji. Robert obecné tvrdi, ze moc Spatnych zkuSenosti nemd, ale zminil pravé

dlouhotrvajici zkuSenost s prodavackou v lokalnim obchodé, ktery asto navstévuje. Zda se,
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ze prodavacka bud’ Robertovu pfeménu nepochopila, nebo ji zdmérn¢ ignorovala a snazila
se ho pfed cizimi lidmi imyslné zesmésSnit. Zamérné pouziva k oslovovani zakaznikl
z4jmena, coz neni nutné. Robert prodavacku poprosil, aby ho piist€¢ neoslovovala viibec.
KdyZ po néjakém case ptisel znovu, prodavacka se jiz ptala neutralné (,, ...a vy si date? ).
Tamate vadi, ze ji muzsti pratelé nedokazi jako Zenu ptijmout. Oslovuji ji ,,bracho* a svou
maskulinitu si snazi udrzovat ritudlnim pozdravem (tzv placdkem). Pied tranzici byla, jak
sama fika, prototypem maskulinniho muze, jak ho popisuje Stejskalova (2013). Jak se
muzeme docist na webu transsexualita.cz, ,,Zeny obecné¢ pfijimaji transsexualitu (ale 1
homosexualitu) 1épe nez muzi, zvlasteé pokud jste transzena (MtF)“. Jak uvadi Serano (2007)
a Smetackova (2009), homofobie a transfobie je Castéjsi u muzd. Smetdckova (2009)
predklada rizné vysvétleni homofobie a neuznani identity — zminuje se o psychoanalytickém
vysvétleni, kdy je disledkem homofobniho chovéni kastra¢ni uzkost, kterd zplsobuje
permanentni strach, Ze je ostatni muzi mohou pfipravit o penis a o socialni postaveni.

...napsal prosté vetu, jako Ze...napsal tam jméno, kterym jsem si tenkrat vikal a

popsal, kde bydlim, takze spoustu lidi si to Cetlo... nebo Cetlo si to dost lidi v té skole

a napsal tam o mné vétu, ze jsem ,,Cirak bez ¢irdka“ nebo néco takovyho jo. Jako

bylo to dlouhy, ale timhletim to koncilo. Tak to bylo asi poprvé, co na mé jakoby Kluk

zautocil slovné jesté takhle tim, jako Ze na mé pouZil néco, co nemdam od mala...no
nebylo to pékny. (Krystof)

Krystof popisuje, jak se ho jeho muzsky spoluzak snazil zesmé$nit na zakladé
absentujicich muzskych pohlavnich orgdnt pifi dvofeni se spoluzacce ze tfidy. Krystoflv
spoluzak se tak na zaklad¢ nasledné porazky branil verbalnim utokem na KryStofovo tclo,
které neodpovidalo ,,normélnimu® muzskému télu, predevsim kvili absenci penisu, ktery je,
jak uvadi Connell (2005), dilezitym znakem maskulinity. V této KryStofovo zkuSenosti se
ukazuje i v soucasné dob¢ vzrustajici kyberSikana, kde se pomoci socialnich siti zvetejnuji
citlivé informace, které osobu vetejné zdiskredituji. Tato forma Sikany a celkového neuznani
identity spole¢nosti miiZze mit fatalni nasledky.

...ja jsem mél problémy s drogama jo, to je mozna dobry zvmz'nit, pravé kvili...tém

verbalnim utokiim nebo...to mi proste strasné vadilo. Ze na mé nékdo mluvil

V Zenskym rodé i kdyz v té dobé na to méli pravo...takZe ja jsem se prosté hrozné

sjizdeél lékama, abych to nevnimal. Abych tu dobu té skoly preZil (odmlka). (Krystof)

Jak uvadi Fifkova a kol. (2002), translidé Casto trpi depresemi, sebepoSkozovanim ¢i
je postihuji mySlenky na sebevrazdu. S témito vaznymi vedlejSimi efekty nepiijeti,
homofobie a transfobie se mi na zaklad€ svych negativnich zkuSenosti svétil Krystof, ktery

verbalni a nonverbélni Utoky téZce snaSel a deprese se snazil utlumit drogami a léky.
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Verbalni nasili vétSinou predchazi fyzickému a sexudlnimu nasili ¢i obtéZzovani.
ZkuSenostmi komunika¢nich partnerd a partnerek s t€émito projevy nasili se budu vénovat

Vv nasledujici podkapitole 0 fyzickém a sexualnim nasili.

3.5.3.3. fyzické a sexualni nasili

Podle vyzkumu FRA (2013: 7) si asi kazdy desaty trans respondent (8 %) mysli, ze
byl fyzicky/sexualné napaden ¢i mu bylo vyhrozovano nasilim caste¢né ¢i zcela z toho
divodu, ze byl vniméan jako trans osoba. Ve dvanacti mésicich pfedchazejicich prizkumu
dochdazelo k nasili motivovanému nendvisti nejcastéji u trans Zen (16 %), muzskych cross-
dressertt (14 %) a transgender respondentt (11 %). V 5 letech piedchazejicich tomuto

prazkumu zazilo nésili nebo vyhrozovani nasilim 34 % vsech trans respondentl (tamtéz).

... to bylo, kdyz jsme se vracely pozdé vecer a vlastné...pies Narodni Tridu a byli tam
néjaky...néjaka opila particka a jeden kluk nds zacal...vozZralej... vod nich...zacal
nas teda...to znamena dvé transky a jedna holka...nds zacal likat, Ze jako do
néjakyho klubu at’ jdeme s nima a v jednu chvili teda jako jsme rikaly, Ze ne...tak
mi zacal Sahat pod sukni. (Lida)

Zazila jsem jednu neprijemnou situaci a ta byla fakt jako neprijemna jo. To jsme byli
na néjakym takovym tom srazu amatéri nebo néco...no a tam na nds prosté vybafnul
takovej typek dvoumetrovej a asi sto ctyricet kilo jo. No a to jsem se bdla jako, protoze
tam bych se fakt neubranila a ten chlap byl jako neprijemnej a vlezlej a ty kamaradce
prosté zacal sahat na prsa a jakoZe Fikal, Ze je hezkda a tak. No jako nic, ta
kamaradka byla takova zarazenad a néjak se moc nebranila a ja jsem tak jako koukala
a cekala co bude. (Pavla)

Lida podobné situace nepovazuje za problémové, ale pfiznava se, ze pii této
konkrétni situaci zcela neoplyvala jistotou. Ohrozend a v nebezpeci se vSak neciti. Zastava
obecné sdileny patriarchalni/androcentricky nazor, ze kdyz se zena obléka ,,vyzyvaveé (rada
se obléka do latexového obleceni, které je spojeno nejcastéji s fetiSismem), musi S témito
situacemi pocitat a uvédomit si, Ze ptitahuje pozornost (,,pokud se oblikas tak, Ze to vzbuzuje
pozornost, ocekavej, ze pozornost vzbudis ). Za ptipadné nasledky si vSak podle ni mize
trans(Zena) sama. Lida uvedla, ze feminismus neuznava. Domniva se, Ze Zeny defeminizuje.
Zenska sila spoéiva podle ni v manipulaci s muzi za pomoci vyuziti zenské krasy a
svudnosti. Lida se do Zenského obleceni a do zenské role vtéluje pro zabavu a relaxovani,
kde mlze na urcity moment zapomenout na své povinnosti a zodpoveédnost (prace, déti).
Pavla, ktera je také muzsky crossdresser, se setkala s podobnou situaci jako Lida, ale

povazovala ji naopak za nepfijemnou a nebezpecnou.
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...n0 tak jsem si tam to, lehla...no a ona vzala tu rikosku a seiezala mé uplné
hrozné. Jako ani ja uz jsem to nemohla vydrzet, potom jsem se uz uplné kroutila a
to...a fakt toho jako uplné strasné zneuZili. Tak jsem jako vodesela hned rano a hned
druhej den jsme s praci, co ted délam, jeli na néjakou promo akci. No ale tam jsem
si nemohla ani trenky sundat ani se previiknout, celej ten zadek uplné do krve a
modrej. PFitom ja jsem to prosté nechtéla, chtéla jsem se jen dostat mezi tu
komunitu. (Zita)

Zita se setkala s kombinaci fyzického a sexualniho nasili a to v trans komunit¢, kde
se pouze prisla seznamit s novymi lidmi. Sezndmila se ptes socidlni sit’ s ¢lovékem, ktery se
nejspiSe za transzenu pouze vydaval (Zit€¢ byl tento clovek podeziely a pfiliS mu
nedlvétovala) a nabidl ji, aby s nim $la do klubu, kde se schazi trans a BDSM komunita.
Popisovala, ze jedna z pritomnych Zen ji nasadila pouta a praktikovala na ni BDSM praktiky,
které zkousSet nechtéla. Po tomto utoku si nechala udélat i fotografie na mobilni telefon, které
vSak nasledné smazala. Zita piivodné pracovala n¢€kolik let u policie a ma za sebou vojensky
a policejni vycvik. S hormonalni terapii zaala teprve pied par mésici a s lidmi z trans
komunity se teprve seznamuje.

Takze...no jednou mé zmlatili a jednou mé chteéli zmlatit. Vzidycky to bylo prosté

V néjakym verejnym prostoru, bylo to vidycky Vv néjakym...bylo to v hospodé a
jednou to bylo v néjakym klubu... Prosté jsem dostal jenom tenkrat...jednou...po
druhy...v jedny hospodé na Zizkove. Vod dvou chlapu. Tak jako...to bylo
zajimavy...A tamto druhy to vithec nevim proc¢ mé ten clovéek jako chtel zmlatit...jsem

prosté vychazel ze zachodu, stejné jako on vychazel ze zachodu, prosté mél néjakej
usklebek. (Alex)

...no a chulosi tam (v hospodeé) sedéli a on (jeden z nich)jako hlavné kafral do nich
a ja jsem se tam pak nachomytla, prisla jsem k nim, K tomu stolu prosté, néco jsem
rekla, on se na mé podival, ted néco a rek néco jako: ,,co ty jsi, si chlap nebo Zenska
nebo néjakd buzna?“ tak jsem ho stielila, shodila jsem ho na zem a vytahla ho za
nohu z toho baru (smich). No a druhy pripad, co se stalo jako mné, jsem Sla
s kamarddkou...skoncila jsem Vv néjaky hospodé se znamyma a prisel tam byvaly
kamarad, ten byl driv uplné v pohode, hodnej kluk a vSechno. A on mi tak jako setiel
make up palcem a sjel po tom obliceji...to bylo zezacatku, to jsem se treba licila
hodinu...a ja mu jako Fikala, co jako deéla a zduchla jsem do néj a on se otocil a dal
mi ranu. (Tamara)

Podle vyzkumu FRA (2013) jsou pachateli fyzického nasili a obtéZovani ve vétSiné
pfipadli nezndmi muzi jednajici ve skupinach. Ze vSech venkovnich mist trans respondenti
nejcastéji uvedli piipady z ulice, namésti a parkovist. Alex i Tamara se setkali s fyzickym
nasilim ve vefejném prostoru, nasilnici byli muzi. Alex si neni jisty, pro¢ byl nékolikrat
napaden, ale domniva se, Ze Ktomu mohlo dochazet na zakladé¢ jeho jemnych rysiu a

»~femininniho* vzezfeni, které je spojovano s homosexualitou. Tamara se diive mezi
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chuligany®® pohybovala a sama se ¢asto chodila rvat. Homofobni verbalni urazka ji ponizila
na tolik, Ze zareagovala také nasiln€. V druhém ptipadé byla napadena ona, stejné jako Alex,
kvili svému femininnimu vzezieni. Tamara doplnila, ze uto¢nik byl pied jeji tranzici

dobrym pritelem, ale poté vykazoval viici ni projevy homofobie transfobie.

Dalsi formou verbalniho nasili je catcalling. Pouli¢ni obtézovani, angl. street
harassment nebo catcalling, je formou verbalniho sexualniho obtéZzovani a projevuje se
nezddoucimi komentafi, hlasitym hvizdanim a poktikovanim muzi ve vefejném prostoru
smérem k Zenam.

To bylo tak x let dozadu...byli to...s kamoskou... no a celej vecer, co ¢tvrt hodiny

kolem nas prochazeli takovy dva klucici a prosté jako bylo videét, jak se neodvazujou

ani oslovit ani nic...pak jako na nds hvizdali, kdyz jsme odchdazely...jinak jako méli
nejaky komentdre, ale mné to prijde jak ze zakladni Skoly, sotva na gymplu. (Lida)

Ja jsem byla treba na metalovym koncerté jo...tak jako problém nebyl jo...Takovy
poznamky jakozZe jsem se tam hrnula pres tu masu lidi a néjakej tam typek zahlasil:
»pozov, jde koc¢icka“ jako no (smich). Jako nikdo mé nikdy nenapad fyzicky, spis to
poivdvani, néjaky ozrali Anglani nebo tak, Ze na mé ivou Pretty woman a tak (smich),
tak nevim, co tim chtéj Fict (smich). (Pavia)

No a cigdni se mi treba smali, kdyz jsem prochdzela kolem cigani, tak na mé rvali:

whéééj co ty kockooo (paroduje romsky akcent). \ noci si té jako treba lidi moc

nevsimnou, nebo ja nevim, té nékde placnou po prdeli... Ale zdlezi kdo to udéla, je

rozdil, kdyz to udéla kamarad a kdyz to udéla nekdo cizi a jesté ti néco Septd do
ouSka, néjaky sprost’arny jako ,,kundicko* a tak. (Tamara)

Casto se miizeme setkat s nazorem, Ze catcalling je pro Zenu komplimentem. Jak viak
uvadi Serano (2007), je formou verbalniho sexuélniho nésili, kdy se Zena stava (sexualnim)
objektem, ktery je mozné hodnotit, komentovat, obtézovat a dehumanizovat. Catcalling je
projevem sexismu a misogynie. V drtivé vétsing piipadl je vykondvan muzi na adresu
kolemjdoucich zen.%” Nesetkavaji se s nim viak jen biologické Zeny riznych barev pleti a
socialniho postaveni, ale i transzeny. Lida a Pavla se s catcallingem setkavaji pomérné Casto.
Nepovazuji ho za urazlivy, ale vétSinou ani za kompliment. Jako muZsti crossdresseti jsou
na pozornost a komentovani ze strany muza zvyklé a nevadi jim to. Tamara zminovala, ze
urcité formy sexualniho obtézovani ji nevadi. Chape to jako uznani své Zenské identity.

Zalezi vsak, jestli to vykonava nékdo cizi nebo n€kdo, koho zna. Od ciziho ¢lovéka ji

% z angl. hooligans, ogestény tvar ,,chuligani/chulosi®, je soutasné oznadeni pro radikalni,
predevsim fotbalové fanousky.

57 Jeden z mnoha zahrani¢nich experimentli zaméfeny na projevy catcallingu dostupny z:
[http://www.tyden.cz/rubriky/zdravi/psychologie/video-herecku-za-10-hodin-obtezovala-stovka-
muzu_322636.html].
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podobné formy verbalniho nasili pfijdou ponizujici. Tamara se stejné jako Lida také dopousti
reprodukce stereotypt a verbalniho ponizovani Romii. Nazyva je pejorativnim oznacenim

cigani a béhem rozhovoru parodovala jejich romsky akcent.

3.5.3.4. nasili ve vefejnych institucich

Posledni podkapitolou kategorie nasili je nasili a diskriminace ve vefejnych
institucich. Mi komunika¢ni partnefi a partnerky se setkavaji/setkali s projevy nasili ve
skole, na ufadé a v zaméstnani. Casto byly zmifiovany $patné zkusenosti a diskriminace ve
zdravotnickych zatizenich od Iékaii_ek a niz§iho persondlu. Nekteré tyto zkuSenosti analyzuji
V ramci verbalniho nésili, ale nevénuji tomuto tématu samostatnou kapitolu, protoze ne vsichni
komunikacni partnefi a partnerky prochdzeji/prosli/budou prochdzet chirurgickou zménou
pohlavi. Uvedu zde tedy jen dle mého nazoru nejzajimavéjsi citace mych komunikacnich
partnerd a partnerek. Jejich zkuSenosti se ve velmi vysoké mife shodovaly s vypovédmi
participujicich v nejnovejsim vyzkumu Jahodové a Lorenzil (2016), o kterém jsem se zminovala

rowr

V teoretické ¢asti.

...ON (ucitel) mi rekl, at’ s tim pockam, aZ dodélam $kolu. Tak jsem nejdiiv pockal
Z jinych ditvodii... Ale bylo mi i tou Skolou doporuceno., abych jako to tutlal. Nebyl
jsem podpoien Skolou, abych jako si Sel néjak veiejné...aby se mé zastali. A t0 Si
myslim, Ze je tou Ostravou, Ze v Praze by se mi to asi nestalo. (Krystof)

Krystof se setkal s individudlni diskriminaci na stfedni $kole, kterou navstévoval. Chtél
predejit neshodam a piipadné Sikané tim, ze Sel za svym tfidnim ucitelem a pozadal ho, zda by
bylo moZné¢ ostatni spoluzaky pfipravit na to, Ze bude prochazet zménou pohlavi a vysvétlit, co
transsexualita viibec je. Setkal se vSak s odmitavou reakci. KryStof se domniva, Ze lidé
v Ostravé jsou obecné méné tolerantni nez lidé v Praze. Skoly a instituciondlni zatizeni
nejsou na podobné piipady vétSinou Skoleni a neumi tedy tyto situace fesit. Co se tyce Skol,
existuje pouze jedna piirucka, ktera ucitele ky a zaky né informuje o homofobni a
transfobni Sikan¢ a to je jiz nckolikrat zminénd piirucka Homofobie v zZdkovskych
kolektivech. Homofobni obtézovani a Sikana na zakladnich a strednich skolach — jak se
projevuje a jak se proti ni branit od Smetackové a Brauna (2009). Ne kazda Skola je vSak

ochotna ji do svych ucebnich plani zaradit a to také z toho divodu, Ze nejsou Skoleni sami
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ucitelé a ucitelky, ktefi se stouto problematikou nesetkali ani béhem studii na
pedagogickych fakultach.*®

...Ale prosté v praci jsem to ani nezkousela, protoze vim, Ze tam by to bylo naprosto
neprichozi. Na co délat pokusy typu ,,jak si znicit kariéru“ nebo néco takovyho. Ne
Jjako ze bych méla kdovijak vyznamnou pozici v praci, a myslim si, Ze svym zpiisobem
uz jako ted’, tim trans, docela ztracim jo, v prdci. Protoze kdybych se...kdyby mé
Jjako bavilo si tam hrat na néjakyho chlapdka, s téma myma kolegama a tak, tak by
se mi asi néjaka lepSi pozice V ty praci...Ze by se mi ziskdvala lip jo. (Pavla)

...7Ze jsem egoistickd, sebestiednd, Ye mdam nenaplnény ambice, konstruoval I%i,
slovné mé napadal. Vzdycky do mé (zaméstnavatel) musel rejt... Snazil se mé od
vSeho odstiihnout a ukazovat jak jsem ted’ jako fena neschopnd. Ze se vénuju ted’
svému Zenstvi, kaslu na prdci...viitbec to nebyla pravda. On prosté vytvoril
nekomunikaci ve firme, odmitnul mé a zbortil vnitrni komunikaci, coz je zaklad.
Piestal se se mnou bavit, piestal mé zdravit. (Nina)

Vedouci mé zezacatku jako chlapa dost brala, vykecdvala se se mnou a tak, odmeény

a tak. A pak jsem navstivila prosté kosmetiku, nechala jsem si udélat oboci, vytrhat

a tak. No a to kdyz mé pak jako poznala, tak uplné otocila a zacala se ke mné chovat

jinak. No a pak jsem onemocnéla, v tom chladu tam a tak jsem volala, zZe mam

neschopenku a za tri dny najednou, jako Ze madte vypovéd'. (Zita)

Pavla a Nina pracuji v technickych oborech, kde jsou stale zaméstnankyné-zeny
vyjimkou a setkavaji se ¢asto s diskriminaci. Jak uvadi Valdrova a kol. (2004), na zaklad¢
genderovych stereotyptl se muziim pfifazuji vlastnosti, které jsou ve spole¢nosti cenény vice
nez vlastnosti pfifazené zendm. S muzskym genderem je spojena vrozena racionalita,
inteligence, technické a matematické zaméfeni, rozhodnost a soutézivost. Zita a Nina pracuji
v muzskych kolektivech, které¢ jsou casto silné¢ maskulinizovany a veskeré femininni ¢i
homosexudlni projevy jsou odmitany. Pavla se tak do prace neodvazuje jit jako Zena, protoZze
se obava homofobni a posmésné reakce od muzskych kolegli. Uvédomuje si, ze na zaklad¢
své neagresivni maskulinni povahy nemé v muzském kolektivu, ktery je zamétfen na dravost
a soutézivost, Sanci na povyseni. Pavla si je védoma svého muzského privilegia, kterého
vyuziva V zaméstnani, a vefejnych institucich. Ninu zaméstnavatel odmitl jako zenu
pfijmout a v zaméstnani ji ponizoval pfed ostatnimi. Projevoval se vi¢i ni homofobné,
transfobné a misogynné&. Piestal s ni spolupracovat a komunikovat. Tato diskriminace vedla
Kk jejimu odchodu ze zaméstnani. S podobnou situaci se setkala i Zita, ktera byla jako muz

nadfizenou akceptovana a urcitym zpisobem zvyhodnovéana. Jako Zenu ji vSak vedouci

%8 Platforma Proud potdda projekt tzv. duhového vzdélavani. Vice na: [http://www.proudem.cz/novinky/154-
duhove-seminare-nabidka-vzdelavacich-seminaru-pro-skoly.html]. Tématem homofobni Sikany a vzdélavani
se zabyva ve své diplomové praci Lada Hajdikova (2015).
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nepiijala a bez jakékoliv komunikace ¢i vysvétleni ji dala ze zaméstnani okamzitou
vypoved.
No tak oni jsou Vv téch institucich celkove dost nepFipraveny na to, Ze jim tam prijde
nékdo, kdo prochazi preménou. Prosté je to tak maly procento lidi, Ze prosté...jsou
vetsinou treba piekvapeny a nevi, co teda. Jak s tebou maji mluvit. A maj potom

takovy ty hloupy otdzky: N0 a jak jste se jmenoval...jaky bylo vaSe piivodni jméno?.
(Alex)

Kdy? jsem si §la zménit jméno, protoZe elektiinu mam napsanou na sebe...a Sla
Jjsem zménit jméno Z toho piredchoziho muzského na to neutralniv té dobé. A ja jsem
tam Sla s tim, Ze potrebuju zménit jméno a pani se ptala: ,,takze tam mate nového
odbératele? A mate néjakou fakturu?...joo to mdte na manzela! “ a ja rikam: ,,ne, ten
maniel jsem ja“ (smich). Takze tenhle ¢lovek na to treba vitbec nebyl pripravenej,
reakce nebyla viitbec negativni. A vétsinou se snazili, kdyz uz doslo k néjakému
takovému faux pas, reknu, tak se snazili omluvit. (Nina)

Co se tyce uradii a podobnych sluzeb, jsou zkusenosti mych komunikac¢ni partnerti a
partnerek pfevazné pozitivni ¢i neutrdlni. Komunikaéni partneti a partnerky vSak obecné
konstatovali, ze Ufednici a zaméstnanci podobnych sluzeb a instituci nejsou na translidi
ajejich uredni zélezitosti pfipraveni a vyskoleni. Ve vefejnych institucich se translidé
obecné setkavaji s nevzdélanosti ohledné transsexuality 1 genderové identity a neodbornosti
a nepfipravenosti zaméstnanct a zaméstnankyn na tyto situace (srov. Jahodova; Lorenzl
2016). Podle vyzkumu FRA (2013), v§echny zminéné projevy nasili a diskriminace mtizou
mit za nasledek napiiklad obecné horsi zdravotni stav translidi, ktefi se napiiklad z davodu
neduvéry boji chodit do zdravotnickych instituci. Jak jsem jiz zminovala vyse, Casto také na
zakladé potlacovani své identity trpi depresemi, maji sebevrazedné sklony a inklinuji
k drogam a alkoholu.>®

Jsem prisla k psycholoZce a ona mi rekla: ,,co vy tady chcete ¥esit? Vy tady o sobé
nemluvite v Zenském rodé, nejste v Satech, my nemdame co vesit. Tak ja jsem
miizes udelat a oni ti Feknou tohle... Moje doktorka, sexuolozka, kdyz jsem poprvé
prisla a Fekla jsem ji, Ze se citim, jako Zena mi rekla: ,,CoZe? Vy? Prototyp muze?“
to si taky budu pamatovat az dokonce Zivota, to by doktorka rikat neméla. (Tamara)

%9 Jak viak pise Fifkova a kol. (2002: 35), ,,zavislost na téchto latkach miZze byt rovnéz dilezitym faktorem
pti 1é¢bé pacientli s poruchou sexualni identity. Zji$téni abtizu a jeho nasledna 1é¢ba jsou n€kdy i piimo
rozhodujicim faktorem pro prognoézu vysledki terapie. Protialkoholni ¢i protitoxikomanicka 1écba mtize
ptitom probihat paralelné s 1é¢bou sexuologickou®. Je tedy paradoxni, Ze na zakladé mozného alkoholismu ¢i
uzivani drog nemusi byt klientovi nabidnuta spoluprace, piesto pravé kviili své vnitini rozpolcenosti a
depresim translidé t¢émto omamnym latkadm Casto propadavaji.
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...jako mél jsem samostatny pokoj, to mi jako vidycky zajistili...ale doktorka mé
pozadala tieba, abych se neprochazel po chodbé, protoZe bych mohl vydésit jako
ostatni pacientky. (Krystof)

Treba kdyz nam merily (sestry) tlak...jsem tam byl s jednim klukem, pri néjakym
vySetireni a mérily nam tlak a méli jsme ho nizkej, protoze bylo rano a tak rikaly: no
tak tou jsou tyhlety chlapi, ty maj nizkej tlak (usklebek a usmev). (Alex)

Krystof uvedl, ze ma spiSe dobré zkuSenosti s lé¢kaii a lékarkami, negativni
zkuSenosti ma predevsim s niz§im personalem v nemocnicich. Tvrdi, Ze 1ékate ¢i 1ékarku si
muze Cloveék vybrat, pfecist si o nich recenze, ale nizsi personal ¢lovék neovlivni. Ze
zkuSenosti KrysStofa i Alexe (ale nejen jejich) je znat, Ze zdravotnickému personalu chybi
vetsi informovanost a vzdélanost ohledné transsexuality (srov. Jahodové; Lorenz 2016).
Translidé jsou Casto objektifikovani a exotizovani, a také oslovovani na zaklade obanského
jména. Muzeme zde tedy vidét nerespektovani pacienta_ky/klienta_ky a jeho ponizovani.
Krystofovi bylo sestrou na gynekologii doporuceno, aby se neprochazel po chodbé a ,,nedésil
normalni pacientky“. Alex mél také Spatné zkuSenosti s niz§im personalem. Z téchto
citovanych zkusenosti muzeme vidét, jak sestry transsexualnimi pacienty explicitné
opovrhuji, objektifikuji (,,tyhlety chlapi“) a exotizuji je. Jak uvadi Serano (2007),
transsexudlni muzi a Zeny se obecné nepovazuji za ,,opravdové® muze a Zeny, ale za jejich
napodobeniny. Sandra a Tamara maji ob¢é velmi Spatné zkuSenosti se zdravotnickym
systémem, a to pfedevSim se sexuology Zkami a psychology Zkami a jejich pfistupem

K posuzovani a diagnostikou transsexuality.

Co se tyce nejnovejsich zprav, tak bych na zavér této kapitoly o nasili poznamenala,
ze se Ceska republika chysta zavést trestny &in hanobeni Zivotniho stylu tfidy a podnécovéni
nendvisti k LGBT komunité, ktery je jiz v Evropské Unii uzdkonén.®® Tento zikon by tak

me¢l translidi chranit pred nenavistnymi projevy a verbalnim a fyzickym nasilim.

3.5.4. Sexismus a misogynie

Ve svém vyzkumu jsem kromé prostoru a nasili sledovala sexismus a misogynii.
Zajimalo mé, jak vnimaji translidé sexistickou reklamu, jestli je ovliviiuje a jak na né ptisobi.
Dale mé na zaklad¢ toho zajimalo, jak translidé vnimaji genderové stereotypy, a jestli se

podili na jejich reprodukovéni. Z téchto dvou kategorii pak vyplnula otdzka internalizace

8 Dostupny z: [http://www.ceska-justice.cz/2016/04/cr-zavadi-trestny-cin-hanobeni-zivotniho-stylu-tridy-i-
podnecovani-nenavisti-k-homo-trans-a-asexualum/]. [citovano 2016-04-22].
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kultu t€la a krasy, ktery budu analyzovat v nasledujici kapitole. Koncept sexismu a idealu

krasy pak uzaviu posledni kategorii, tj. kapitolou o gendrovych stereotypech a piikladnosti.

3.5.4.1. sexisticka reklama

Sexistické reklamy odrazeji a podporuji stereotypy vac¢i zendm a muzim ve
spolecnosti, zaroven se podileji na udrzovani ur€itého idealu krasy, ktery je mnohdy
nedosazitelny, protoze fotografie jsou upravovany tak, ze nezachycuji skutecna tcla.
Obzvlast’ problematické jsou pak reklamy, které propaguji nasili ¢i zobrazuji zeny a muze
ponizujicim zplsobem. Lidé si vSeobecné spojuji sexismus jen se sexem a mysli si, Ze
feministky a feministé, ktefi proti sexistické reklamé vystupuji, kritizuji predevsim
viudypiitomnou nahotu, coZ je viak jen ta nejnapadngjsi forma sexismu.8* Mé komunikaéni
partnerky a partnefi vnimaji sexistickou reklamu tfemi zpiisoby: jako inspirativni, poniZujici
a neurazlivou.

No jako treba v sexudlnich predstavach. Prosté kdyz ji vidim...je to prosté o vanuknuti

myslenky...kdyz uvidis nahou Zenu nebo nahyho muze, tak si prosté predstavis s nim

sex...nebo ne s nim, ale jako ten samotny akt. Stejné je to taky vsechno retusovany,
to si treba reknu: .ty vole ta md dobry nohy! “, takze mi to ve vysledku, tahle reklama,
mné pomdahd ve své imaginaci a v mém napliiovani a zhmotiiovani myho snu. Takze
ja kazdou krasnou babu, co potkam, vnimam jako inspiraci. Takze pro mé to nemd

Zadnej hlubsi presah, spis se inspiruju, jak je ta fotka nafocena, jestli je hezky
nafocend nebo Spatné, to je moje prace. (Tamara)

No jako vnimam ji, ale zase jako z toho hlediska, Ze se mi to libi. Libi, ale divam se
na to, Ze jako jo, to jsou hezky nohy, takovy bych i ja chtéla. Vis, jako Ze tak sobecky,
ne Ze by mé to vzruSovalo nebo néjak poniZovalo. Jako takle...jestli budes mit vedle
sebe takle reklamy na KFC, McDonald, tady treba Bosch benzinku a tady tu reklamu
na fitness centrum Jatomi jo, tak ty vsechny prejedu ocima a na tuhle se zamérim.

ProtoZe jsou tam pravé ty Zensky...ale nevzruSujou mé, jako upoutaj mé, inspirujou

mé. (Zita)

Tamara a Zita se na sexistickou reklamu divaji jako na inspiraci. Divky v reklamach
jim slouzi jako motivace a inspirace k jejich dosahovani idedlu krasy anebo jim navozuje
sexualni predstavy. Tamara se zivi fotografovanim a natacenim, takze se diva na reklamu
z estetického hlediska. Zeny, které se v reklaméach objevuji, zhmotiiuji soucasny ideal krasy.
Maji stihlé dlouhé nohy, Stihlou postavu, lesklé husté vlasy oblicej bez jakychkoliv
,hedokonalosti* (vrasky, akné, pihy, pigmentové skvrny). Jak uvadi Wolf (2000), vsechny

tyto atributy by dle soucasného diktatu mély chtit Zeny zté€lesiiovat. Tamara také zmifuje,

ze ji pohled na polonahou Zzenu (a nahota obecné) navozuje myslenky na sex. Zita sexistickou

61 Sexismus v reklamé Skodi Zendm i muziim.[online]. Respekt.cz, 15. 9. 2015. [citovano 2016-04-21].
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reklamu kolem sebe vnimad, zobrazované zeny se ji libi po fyzické strance a touzi vypadat

jako ony. Zmifuje, ze explicitné zobrazovana nahota v ni upoutdva pozornost.

Je to primitivni a urdzi to...osobné se mé to nedotyka, ale urdzi to prosté tu Zenskost.
A je to takova dvojsecna zbran, kdy to vlastné degraduje potom ten pohled na muZe
i na Zeny. Na zZenstvi, jako co to znamena. KdyZ je vlastné poniZena jenom na
sexudlni objekt. To je hodné nebezpecny a je to prosté uplné mimo. (Alex)

...ty Zeny z toho ale nic nemaj, protoze ty muze takhle neukazujou. Pro¢? KdyZ ma
néco Zena, mitZe to piece ukdzat i muz...casto vnimam, jakou Zenu davaji do té
reklamy. Jestli ¢ernosku nebo bilou... \V rdamci toho romstvi...jakoze jsem nevidel,
Ze by se Romka takhle sprchovala...jako v ty reklamé myslim (dlouhy smich) na
sprchovy gel. Ze jsou to prosté takové ty typické fakt jako Cesky. Zacind se mé to
dotykat v ramci toho romstvi. (Krystof)

Jako jestli jsou néjaky reklamy urazlivy, tak jsou vici Zenskejm a jsou to reklamy na

praci prasky a podobny véci...kdyz je tam reklama na praci prasek a je tam néjaka

slepice, kde mas pocit, Ze nema nic v hlaveé, Ze jen jako nasypdno z toho praciho
prasku...to jo, to miize nékoho urdzet. Me jo. Viici chlapiim to je taky no, Ze tam
chlap je jako néjaky zviidtko, sedi u piva a ¢umi na fotbal ... (Pavla)

Alex, Krystof a Pavla vnimaji sexistickou reklamu jako ponizujici. Pouzivali vyrazy
jako primitivni, hloupa, trapnd, buranska a urazliva. V§imaji si jak ponizujiciho zobrazovani
zen, tak 1 stereotypizace muzi. Alex se o sexismus a sexistickou reklamu dfive zajimal.
Domnivé se, ze zeny a zenstvi degraduje, zpfedmétituje a ponizuje pouze na sexualni
objekty. Vnima ji na zdklad¢ té€chto projevl jako nebezpecnou a zneuZitelnou. KryStofovi
vadi, ze se zenskd nahota spojuje s prodejem pecujicich produktl o télo, prestoze tyto
produkty kupuji také muzi. Sexistickou reklamu chape v duchu osvicenského sexismu, ktery
predstavila S. Douglas (2010). Domniva se totiz, Ze by 1 Zeny mély mit moznost divat se na
muzskou nahotu v reklamach a uzivat si ji. Dale také vnima, koho do sexistickych reklam
obsazuji. Jak uvadi Wolf (2000), v zapadni spolecnosti jsou to predevsim bilé mladé Zeny,
které ztélestiuji normativni idedl krasy. Krystof a jeho pfitelkyné maji oba romsky piivod a
reprezentaci jiné pleti nez bilé (a jiné kultury nez ¢eské) by v reklamach ocenili, ne vSak
Vv téch sexistickych, které jen zobrazuji nahotu. Pavle piijde urazlivé stereotypni zobrazovani
zen a muzu v reklamach, nahota ji pfili§ nevadi. Uvadi jako ptiklad reklamu na praci prasky,
kdy je Zena stereotypizovéana pouze jako hospodyné, jejiz nejvétSeni potéSeni jsou doméci
prace. VS§ima si 1 stereotypniho zobrazovani muze jako animélniho sexuchtivého liného
stvoteni, ktery jen pije alkohol a diva se doma na televizi (Zena hospodyiika a liny muz se v

reklamach casto objevuji v zdjemném kontrastu).
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Mam kamosku, co takle jako hrala sexy rugby a ona tam deélala marketacku i v tom
Jatomi fitness a na jedny promo akci tam nabirali néjaky kluky na tu reklamni praci.
No a stali tam kluci, co byli prosté vV uplejch trickdch, vysportovany a kdyz si to tak
vemes, tak tam byli jako ty holky, co jsou na téch sexy reklamdach pro kluky. To fitko
Jatomi je délany pro Zensky. Tak tam takle zneuZili ty mlady kluky. Studenti néjaky.
Museli dobi'e vypadat, sexy vypadat 7 toho pohledu Zeny. (Zita)

Zita se ohledn¢ sexistické reklamy zminila o problematice ageismu. V§ima si, ze se

v reklamach objevuji pfevazné jen mladi 1idé.%?

A ted uplné nejvic tabletky na erekci. To je uplne odporny uz. Cpou ji pred sport,
vSude. A ten Uzel je tam stdle. To fakt vnimam jako odporny. Snazim se tu sexistickou
reklamu nevnimat jo. Vtipny je to prolinani toho sexismu s tou technikou. To je
trapny, ani ne jako poniZujici. Spis to vaimam jako trapnost. Kdyz drzi priklepovou
vrtacku, bouraci kladivo, drzi hubend holka v podprdeé a v kalhotkach, tak je to
prosté...naprosto absurdni. Ja vim, zZe chtéj toho drevorubce nebo toho...cloveka
naldkat, aby si to koupil. Ale to je prosté tak stupidni az to boli. TakZe neurdzi mé
to, spis se nad tim usmivam. (Nina)

Prosté na nahy Zensky, neni co odhalovat. Naha Zenska pro mé je prosté nuda.
Sexisticka reklama je nudnad, nezajimavad. Prosté kdyz je nékdo naprostej buran a
nemd ndpad, tak tam da buchtu, kterd na sobé ma bikiny nebo néco...nepiijde mi to
poniZujici, prosté nudy, blby. (Lida)

Lida a Nina sexistickou reklamu také zaznamenavaji a pfijde jim neurazliva, ale spise
hloupa a trapna. Nina zmifiovala konkrétni reklamu na podporu erekce, ktera se v televizi
objevuje pied desatou hodinou vecerni. Vystupuji v ni mladé divky, spofe odény, které se
bavi o sexualnim vykonu jejich partnerd. Poslanci reklamu na tyto preparaty na zakladé
stiznosti v dubnu zakazali vysilat pied desitou hodinou.®® Spojeni sexismu a techniky ji

pfijde jako osobé€ vzdélané v technickém oboru absurdni.

VétsSina mych komunikacnich partnerti a partnerek zminovala, Ze nevlastni televizi,
neétou noviny a reklamy moc nevyhledavaji, protoze jim vadi a obtézuji je. Nikdo z nich by

si produkt, ktery sexisticka reklama propaguje, nekoupil.

...tam jsem se taky byla zeptat, kdyz tam otvirali novou pobocku na Pankrdci a na
ceduli méli: prijmeme nové zaméstnance. No tak jsem se tam sSla zeptat, a ta vedouct
jako ,,co byste rad* “a ja rikam, zZe jako vidim tu ceduli, tak se jdu zeptat, Ze bych tu

jako deélala. A ona jako: ,,nééé my berem prodavacky“. Ale rikam, Ze tam maji
napsano ,,zaméstnanci®...a ona, ze to asi nékdo blbé napsal...a nevzali mé no. (Zita)

62\/ soutasné dobé vsak najdeme v médiich i star$i modelky, které vyuZivaji pro své kampané vlivné modni
Casopisy, vice na: [http://magazin.aktualne.cz/dobre-zpravy/100leta-modelka-v-prestiznim-vydani-vogue-
modni-casopis-se-0/r~95b9a41011f811e69d46002590604f2¢e/]. [citovano 2016-05-05].

83 Dostupné z: [http://zpravy.idnes.cz/muzem-hned-az-po-22-hodine-poslanci-vykazali-nechutnou-reklamu-
pu4-/domaci.aspx?c=A160323_132329 domaci_kop]. [citovano 2016-04-21]
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Sexismus je také soucast jazyku. Cesky jazyk je silné genderovany. PouZziva se
generické maskulinum®, které zneviditeltiuje Zeny. Prodavacka povaZzovala Zitu za muze a
préci ji odmitla poskytnout. Sexistickych projevt se miizeme védome i nevédomé dopoustét
vSichni, nezavisle na pohlavi ¢i genderové identité.

1 kdyz jedna pani o mné rekla, ze mam sexisticky kecy. Coz bylo zajimavy (smich).

Jsem ji vezl, zakaznici, a stala se nam néjaka nehoda, nebo ne nehoda, néjaka potiz
nastala, tak jsem zabrblal néco jako ,jééé Zenska* a viitla do toho dalsi, tak jsem

4

iekl ,,a dalsi Zenska* a zezadu se ozvalo: ,,mohla bych Vis o néco poprosit? Mohl
byste si nechat ty sexisticky kecy?“ (smich). Tak jsem ji Fekl, Ze to nejsou sexisticky
kecy, ale Ze je to bohuzel realita, ze kdyby za tim volantem byl viil, tak ieknu, Ze je
to viil, ale Ze tam bohuZel sedély dvé Zensky no (smich).(Robert)

Robert byl od své zdkaznice naicen ze sexistickych poznamek, které pronesl ve
svém taxiku béhem fizeni. Objevuje se zde genderovy stereotyp, Ze Zeny nejsou dobré
Vv fizeni. Tuto predstavu sdileji predevsim muzi. Robert se vSak branil, Ze kdyby se podobny

%3

incident stal muzdam, nazval by je ,,voli“. Je zde zajimavé si v§imnout, Ze slovo ,,vil“ (jako
nadavka/urazka) ma veobecné negativni, urazlivou konotaci. Zeny za volantem oviem
nenazval hanlivym pojmem, ale pouZil pojem homogenni, ,,Zensky*, coZ samo o sob¢ nenese
negativni konotaci, jako naptiklad v opacném ptipadé slova viil, ,,krava*. Oznaceni ,,zensky*

uz implicitné vyjadfuje opovrzeni a urazku.

NejcastéjSim projevem sexismu vuci translidem je problematicka piistupnost
K vefejnym toaletam a jak uvadi Serano (2007), projevem sexismu a misogynie je také nasili
piedevsim vuci transzenam (transmisogynie), které jsou také ¢asto povazovany za sexualni

objekty. O téchto projevech sexismu jsem se vSak zmifnovala jiz v kapitole o nasili.

3.5.4.2. internalizovana misogynie a trans-hierarchie

Mrwe

Sexismus a mytus krasy, ktery vychdzi z patriarchalnich strukur, je pficinou
(internalizované) misogynie. Jak uvadi Valdrova a kol. (2004), mytus krasy déla z zen

soupetky, které se citi sebou navzajem ohrozeny. Wolf (2000) piSe, Ze na jedné stran¢ jsou

64 Muzské jazykové tvary v ndzvech povolani, funkci a spoledenského zafazenti, jako naptiklad klient, voli¢,
1ékat, majitel. Do 70. let 20. stoleti se usuzovalo, ze muzské tvary dostate¢né zastupuji také zeny, kterym to
nevadi a neskodi. Rliznymi vyzkumy a psychologickymi testy vSak bylo prokazano, ze v drtivé vétSing
ptipadi si lidé pfi uziti generického maskulina predstavi osobu muzského pohlavi. Cim vyssi je prestiz dané
funkce ¢i profese, tim se také zvysuje procento asociaci s muzskym pohlavi. Jazyk odrazi spolecenskou
realitu, zaroven ji vSak fixuje a ospravedliuje, a svym zptusobem tak lobbuje za muze. V disledku uzivani
generického maskulina se Zeny vytraceji z nasi pfedstavy vetejného Zivota, jsou systematicky
zneviditelnovany a v redlném a materidlnim dasledku také spolecensky znevyhodiovany. Citovano z:
[http://gender.webnode.cz/products/genericke-maskulinum/].
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zeny vyskoleny jako soupetky, ale i si vzajemné lichoti. Stale se setkdvame se stereotypnim
zobrazenim zeny jako mén¢ schopné, slabé, pasivni, manipulativni a je velice tézké vyrustat
v takovém prostiedi a nebyt jim ovlivnén_a. V takové situaci se setkdvame
s internalizovanou misogynii. Jedna se o situace, ve kterych zeny vyuZzivaji sexistické
pfedsudky vici jinym Zendm. Jak jsem jiz uvadéla v teoretické Casti, jsou to naptiklad
pomluvy, hodnoceni vzhledu ostatnich a upozoriiovani na jejich ,,nedostatky*, odsuzovani
feministek na zaklad¢ jejich vzhledu ¢i sexuality aj. Tyto misogynni projevy vSak posiluji
moc patriarchatu/androcentrismu, na kterém je misogynie (a sexismus) vystavéna. Mé
komunikac¢ni partnerky zmifiovaly, ze v komunité ¢asto k pomluvam a odsuzovani vzhledu

ree ™

dochazi. Transzeny mezi sebou soupefi, ktera se vice bude podobat ,,spravné* zeng.

No samoziejmé, ze vsechny pomluvime (smich), to jinak nejde, zZe jo. Jako: ,,co to
md dneska na sobé?“ (smich). To je snad normalni, asi. Jako Ze by to néjak drsné
nekdo...ja si myslim, Ze ono je to zvlast jako od transek neuprimny kolikrat, ale spis
V tom kladnym smeéru. Protoze vSechny transky chtéj, aby je nékdo pochvdlil, Ze dobre
vypadaj. Ale kdyz jsme takhle treba s Alzbétou a jsme takhle na néjakym srazu, tak
koukdme jako: ,,hele co to md na sobé? Tohle by si jako neméla davat na sebe, ma
Vv tom blbou postavu“ a tak no. (Pavla)

Pokud o tom nevim, tak to neresim... Takze mé nikdo nic...jako Ze by mi nékdo radil,
Jjak mam vypadat nebo co mam délat...to se asi nikdo neodvazi. Ja to ale délam v§em
(smich). Ja kecam vsem do Zivota. Samozitejmé jd to délam, protoZe mam s nimaty
nejlepsi vimysly, v dobrém je to...( )... Tohle (mytus krasy) mi smrdi feminismem,
coz ja neuznavam. (Lida)

Mezi holkama z komunity jo no...ta jedna jde ted k ty Hance Fifkovy. A tam zase si
myslim, Ze s tim dojmem o ty Zarlivosti jsem to zase ja, protoze ji to fakt slusi a je na
tom zacatku...a vlastné jesté ani hormony nebere. (Zita)

Z rozhovoru vyplynulo, Ze se transzeny mezi sebou sice podporuji, ale vyrazné méné
nez transmuzi. Co jsem si v§imla na rtznych transfofech a skupindch, kde jsem hledala
ucastniky a ucastnice vyzkumu, tak transzeny se Casto vzajemné strasi z operaci a sdileji
negativni zkuSenosti, komentuji nepovedené operace, komentuji vzhled ostatnich transzen a
porovnavaji se. Nechci vSak vSechny transZeny a transmuze homogenizovat, jak zminili
nékteré komunikacéni partnerky a partnefi, i trans komunita je velice vnitiné diverzifikovana
aneda se na ni nazirat jako na jednotny celek. Je vSak z rozhovort a ze socialnich siti hodné
citit, jak mezi sebou transzeny soupéfi a transmuzi se naopak snazi navzajem povzbuzovat
a sdilet pozitvni zkuSenosti (coz budu detailnéji analyzovat v nasledujici kapitole o estetice

téla).
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Ja ztoho mam takovej pocit, Ze se snazej mi jako ukdzat, Ze jsou jako hezci
(biologické Zeny). Ze mas jako biicho a nohy...kdyz jdu z toho cviceni, tak jim to
ukazuju, jak cvicim a co a oni jako: ,,nooo jda jsem Zenska, ja to mam vod malicka a
hezéi nez ty“. A kolikrat mam fakt pocit, ze jakoby je to ze zarlivosti...mam prosté
veci, ktery si delam po svym a jako zhubla jsem. (Zita)

Takze zavist tam si myslim neni. Spis se to tam déli na ty skupiny mladsich a starSich,
to jsou ty osmnactilety, kdy jsme tam takova parta klukii, ktery jsme stejnej rocnik,
da se rict, a my si s téma mladejma nemame moc co rict. Oni maji zkuSenosti jesté
uplné jiny neZ uz my mdame dany tim Zivotem, ui mame hodné za sebou, takze
neresime takovy ty banality, Ze mi nékde vyskoci pupinek a ja se z toho budu chtit
zavrazdit. Mame jiny starosti, da se rict. (Robert)

Julie Koubova se na svém blogu vyjadiuje k tématu trans-femininni hierarchie.
VSima si, Ze se tranzeny mezi sebou hierarchizuji. Na nejvyssi pficce stoji kompletné
preoperované zeny, které podstoupily vaginoplastiku a augmentaci a jsou téZce rozeznatelné
od cisgenderovych zen. Pod nimi jsou transzeny, které se na operaci chystaji nebo zacaly
S pfeménou az v pozd¢jSim véku a télo se na zmény hiife adaptuje. Na niz$i pticce jsou
transZeny, které operaci nechtéji a jsou diskriminovéany jak cis Zenami, tak sexuology a
sexuolozkami. Na nejniz§im stupni jsou pak muzsti crossdressefi. I ti ale pod sebou mohou
vidét naptiklad transvestity ¢i muze, ktefi se prevlékaji jen doma.®® O povysovani transzen
a cis Zen nad ostatni transZeny Se zminila Zita. O jisté hierarchii mezi transmuzi se zminil
Robert. Podle né€j se neodviji od poctu podstoupenych zakroki, ale hlavné od véku

transmuzl a nabranych zkuSenosti.

3.5.5. Estetika téla

V této kategorii ptredstavim, jak je pro komunikaéni partnery a partnerky dulezita
estetika t€la a jak jsou ovlivnéni spolecenskym, genderové diferencovanym, idedlem krasy.
Zajimalo mé, jestli si na zaklad¢ patriarchalnich struktur kult krésy internalizuji a jestli

vnimaji spolecensky a medicinsky tlak, ktery je kladen na vzhled Zenského a muZského téla.

3.5.5.1. télo a télesnost

Jak uvadi Sigmundova (2013), télesnost a sexualita jsou vSude kolem nas, jsou
soucasti vefejného prostoru. Socialni konstruktivismus tvrdi, Ze télo je biologickou danosti
jen do urcité miry, nebot’ jde pfedevSim o socidlni kategorii a vysledek individualné-

spolecenské tvorby, jez odpovida riznym vekim, kulturam, skupinam i nazortim. Biologii a

% Trans-feminni hierarchie. [online]. Julieckoubova.net, blog, 26. 3. 2016. [citovano 2016-04-21].
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kulturu tak nelze jednoznacné oddélit. Malikova (2006) uvadi, ze k t€lu vzdy néjakym
zpusobem pristupujeme. Je skoro nemozné divat se na lidské télo pouze jako na biologickou

entitu, bez hodnoticich soudt dobré/Spatné, krasné/osklivé, ptitazlivé/odpudivé.

...takZe ja mam obrovskou vyhodu, zZe mam vedle sebe takovou partnerku, mentorku.
Ucily jsme se spolu chodit, jak pohybovat rukama a tak ...to je taky to, c¢eho si lidi
vSimnou, Ze je néco divné, kdyz je to zZena a ma takovej ten chlapskej...zu rec téla, tak
uz koukaj divné. (Nina)

3

Hodné se bavime (s ostatnimi transzenami), jak cvicit, jak to upravovat a tak. Ted
prave jsme resily upravovdni ras, to prirozeny ne lepeni. Ohledné ty kosmetiky a
obleceni hodné i'eSime no. Podprsenky taky FeSime...ja se jako jesté stydim jit do
kramu, kdyz si tam kupuju podprsenku, tak stile Fikam, Ze je to darecek pro
pritelkyni. Koukam v metru na ulicich na to, jak holky chodéj, na tu chizi, jak se
kladou nohy a tak, jak se hejbe ten zadek. Na to koukdm a doma se to snazim dohnat.
No a koukdm proste, na tvar na postavu, i na tebe, jak se tieba li¢is, co vSechno jesté
budu muset dohnat. Naucit se malovat, ty linky, to mi s brejlema moc nejde. Je to
tezky hodne. (Zita)
Jak dale uvadi Malikova (2006), t€lo ukotvuje jedince v prostoru, spojuje jej s jinymi
lidmi, reflektuje okolni svét i sebe sama. Télo je také hlavnim prostfedkem k sebevyjadieni
a vyznamné ovliviiuje nase sebedefinovani. V této souvislosti je kliCovou roli organizace
spolecnosti dle genderovych roli, které nalezi kategoriim Zena/muz. Existuji jisté pohyby,
gesta Ci vyrazy spojené bud’ pouze s muzskym anebo pouze s zenskym zptisobem chovani a
jednani. Jak uvadi Butler (2003), gesta a tuzby vytvareji efekt vnitiniho jadra nebo podstaty
a vytvareji ho na povrchu téla. Jsou natizena performativné v tom smyslu, Ze podstata nebo
identita, kterou chci vyjadfit je produktem, ktery vznikl a je udrzovany télesnymi znaky a
jinymi diskurzivnimi prostfedky. Dulezitost osvojovani si gest a pocitli zmifiovala Zita a
Nina. Ucily se, jak se vzit do Zenské genderové a socidlni role, vSechno to, co je typické pro
zensky gender, predevSim sledovdnim ostatnich cisgenderovych Zen a ucenim
se/prehravanim. Butler (2003) dale hovoii o tom, Ze gender, respektive pohlavi, predstavuje
socialni koncept, prostfednictvim kterého pojmenovavame a chapeme rozdily mezi lidmi,
respektive lidskymi tély. Jak uvadi Zachovaly (2013), zakladnimi kategoriemi genderu jsou
maskulinita a femininita. Jedna se o soubor charakteristik, které jsou spolecnosti povazovany
za typicky muzské ¢i typicky zenské. V oblasti genderu to dle Butler (2003) znamena, ze
zdanlivy neutralni popis (Zena/muz je to a to) teprve popisované vytvaii (Zena/muz). Gender
je akt, ktery uvadi v existenci to, co pojmenovava (v tomto piipadé ,,maskulinniho® muze a

»femininni Zenu).
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Jak tvrdi Linkova (2001), socidlni zkuSenost translidi vychéazi ze socializace, jez
odpovidala jejich biologickému pohlavi a naslednému procesu uvédomovani si touhy a
nutnosti zit v opacné roli. To, do jaké miry se identifikuji s preferovanym pohlavim, také
zalezi na tlaku okolniho prostfedi. Pokud je vétSinova spolecnost zaloZzena na striktnim

chapani genderovych roli, nutné se zuzuje i prostor, ktery nabidne po pfechodu translidem.

3.5.5.2. Zensky ideal krasy

Pragrovéa (2012) piedstavila, jak se pohled na krasu méni v souvislosti s danou
geografickou polohou, kulturou, spole¢enskymi faktory ¢i historickou epochou, a proto na
ni nelze nahlizet jako na danost, ale je tfeba ji zkoumat jako permanentné se vyvijejici a
ménici artefakt. Zenska t&la jiz po staleti podléhaji nekompromisnim, p¥isnym a regulaénim
normam a to jak vzhledovym, tak i reprodukénim. Identita Zeny je postavena na krése,
vnéj§im vzhledu a odkazuje k Zenstvi. V tomto ohledu se kladou zcela rozdilné naroky a
ocCekavani na zenskou krasu nez na muzskou, na které tolik nezaleZi.

...Chodim do soldarka a cvi¢im, mam sestavu na stehna, na bricho... Jsem opalena
a pritelkyné si toho v§eho vsima, tak chce zacit se mnou (ismév). (Zita)

Pravdou je, Ze jeste neziju tak dlouho v tom novém Zivoté. Ale treba néjakd intimni
mista, jako je treba koupalisté, tak na to se naopak tésim. Pordd na sobé musim ale
pracovat, manZelka nastavila stravu, abych vypadala néjak. Zménila jsem jidelnicek
a zménily se mi chuté, to je jen takovej zajimavej moment, kdyz jsme byly u ty krasy
a postavy. (Nina)

Jak uvadi Wolf (2000) a Pragrova (2012), éra moderni spole¢nosti zménila i tradi¢ni
preference Zzenské krasy. Diive byla v ohnisku zajmu o krasu Zeny jeji tvaf a vzhled téla byl
druhofady, nyni se do centra pozornosti dostava mladé a §tihlé t&lo.®® Tento spolecensky
trend se odrazi ve zvySeni vyroby dietetickych pfipravkl, omlazujicich krémt, Vv ristu
sportovni aktivity zen a vyuzivani estetické chirurgie. Co se tyCe cviceni, zminila se 0 ném

Zita a Tamara, které chodi béhat a maji vytvofenou sestavu na ,,problémové zenské partie.

8 O idealu krasy napii¢ historii se ve své praci nezmifiuji. V textu odkazuji na diplomové prace, které se
timto tématem podrobné zabyvaly (viz Pragrova 2012, Malikova 2006, Herberova 2008 ¢i Wolf 2000 a jeji
kniha Mytus krésy).
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Nina fika, Ze na sob¢ a svém téle musi stale pracovat (cviCit a vyvazené Se stravovat), aby si

udrzovala Stihlou postavu.

...kazda holka, co ma v sobé jesteé ty maskulinni rysy tak by chtéla...jsem obcas
nestastnd za ty holky, co je vidim, s ¢im do toho svéta musej vstoupit. Pro sviij pocit
vyrovnanosti prosté musim byt dokonala. Ja jsem vikala Fifkovy, Ze néekdy téem
holkam zavidim, jak jsou flegmatictéjsi k tomu jo. Oni si leckdy néco ani
nepripousté; ... a ona rikala, at jsem rada, Ze jsem takova, jakd jsem. Rikala: ,,nékdy
kdyZ ty holky vidim, tak bych jim dala na prdel“ (smich). To je presné vono, Ze ony
si tim ublizujou... Néktery kamaradky brucej tim hlasem do ted'...ja bych takhle ven
nevysla. Ja jsem byla rok a pul na hlasovy edukaci. Prvné, jesté pred hormonama
jsem $la na depilaci vousi. Pak jsem si nechala nastielit vlasy, to co mi finance
dovolily. Nechci bejt dokonala Zena, protoze ta neexistuje, ale ja chci byt Zena, na
kterou si nikdo neukaze. (Nina)

vvvvvv

sekundérni znaky pfindlezejici biologickému pohlavi (vousy, ochlupeni, hluboky hlas,
ohryzek, té€lesna vyska, muskulatura, ples apod.) to pfili$ neusnadiiuji. Fifkova a kol. (2002)
uvadi, Ze transmuzi (FtM) se takika nikdy neptaji na to, jak budou jako muzi vypadat. U
transzen (MtF) je to jedna z nejcastéjsich otazek. Vliv kultury, ktera klade télesnou krasu u
Zen na jednu z nejvyssich pficek, tvoficich obecné platna kritéria pro hodnoceni ptislusnic
zenského pohlavi, je zna¢ny a pro transzeny komplikujici. Pravé télo a s nim spojené atributy
hraji vyraznou roli ve vytvareni sebehodnoceni transZen. Nina podstoupila vétSinu vySe
zminénych zakroki, které ji zbavily maskulinnich rysii, ma za sebou jiz kompletni zménu
pohlavi. Sama o sobé tika, ze je perfekcionistka, coz n€kdy shledava jako obtiznou vlastnost,
protoze na sebe klade vysoké naroky. Z tohoto dtivodu také vysla do spolecnosti az v dobé,
kdy se sebou byla spokojena a ne, jak sama fika, ,,polovicata”. Nina zminila zajimavou
pozndmku Hany Fifkové, kdyZ ji navstivila v ordinaci a svéfila se ji se svym
perfekcionismem a vysokymi néaroky, které klade na sviij vzhled, coz Mudr. Fifkova
hodnotila kladng. Jeji komentdt ukazuje, Ze od svych klientek ocekéva hladké a
nepostiehnutelné zaclenéni do heteronormativni spole¢nosti, kde je jakakoli jinakost téla
(ktera se s tranzici poji) stigmatizovana a nepiijimana. Medicinsky diskurz stavény na
binarit¢ pohlavi tedy utvari normativni produkty (Zeny a muze), kterymi legitimizuje své
pusobeni (tim, Ze nikdo nepozna, Ze dfive byli y klienti_ky pfislusniky nicemi opac¢ného
pohlavi). Nina déale konstatovala, Ze méla jist¢ vyhody oproti jinym transzenam, a to
piedevsim v tom, Ze nedisponovala vyraznymi maskulinnimi prvky jako je naptiklad plosné

a husté ochlupeni, ale vlastni atletickou stihlou postavu.
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...uzasna a jako vzorova holka je Dita Von Teese...a holky, co se prosté pohybujou
kolem fetisismu...latexovyho obleceni. No a jako jo, ovliviiuje, chtél bych vypadat
jako ony. Clovek si porizuje takovy véci, ktery se mu libéj, ktery mu sedéj a kdyz
samoziejmé vidis néco na fotce a vypada to dobre, tak se zamyslis, jestli to nejde
nejakym zpiisobem poskladat...ale jako obtizne, protoZe prosté pokud nékdo tii Ctyri
hodiny denné béha ve fitku a nékdo osm hodiny sedi v kanceldii, tak to jde prosté
tétko takhle dotiahnout. (Lida)

Idedl je pro mé ta herecka Charlize Theron. Ale dal se mi libi jesté ta herecka z Jak
jsem poznal vasi matku, ta Robin. Ta ma takovy pékny prsa, maly, skoro jako ja
(smich). No a je takova sportovnéjsi. A jako ovliviiuje mé to, protoZe jeji fotky jsem,
respektive obou, jsem si vytiskla a vemu je na tu kosmetiku, aZ pijdu. (Zita)
Komunika¢ni partnerky uvadély v rdmci Zenského ideélu krasy Casto celebrity nebo
zname osobnosti, kterym by se chtéli podobat. Shledavaji to vSak jako obtiZny tkol, protoZe
jsou si védomy toho, Ze tyto znamé osobnosti vénuji péci o sviij vzhled vétsinu svého casu
(cvicenim, estetickymi zakroky atd.). Jak uvadi Valdrova a kol. (2004), krasa se stava
hlavnim kritériem, podle kterého jsou vSechny zeny hodnoceny, at’ chtéji vyniknout
Vv jakémkoli oboru. Snaha naplnit ideal krasy vyZaduje od Zen mnoho energie a od¢erpava
jejich fyzické 1 mentalni sily, stdva se ¢ernou dirou, do které spadaji jejich finance. Wolf
(2000) uvadi, ze mytus krasy zprosttedkovavaji riznd média, napiiklad Zenské Casopisy.
Veskeré potencionalni uZitecné rady a emancipacni poselstvi je podryto fotkami a obrazy
neredln¢ krasnych Zen, které jsou Casto upravovany tak, aby odpovidaly sou¢asnému ideédlu
krasy, tj. jsou zeStihlovany, retuSovany a vybélovany.
V komunité samoziejmé dochdzi k porovndvani a komentovani vzhledu. Lidi se
snazi bejt empaticky. Nesetkavam se s tim, Ze kdyby to nékomu nesluselo, Ze by mu to
nékdo chodil Fikat, ale spis si holky vzdjemné fikaj, Ze jim to slusi. Takze se vzajemné
chvalej. Nebo si treba reknou: ,hele nechtéla by si tieba nosit néco trosku

jinyho...v té komunité mi teda rikaji, Ze jako super, Ze mi to slusi, Ze jsem hezkd...az
Jjsem nékdy jako citila...jako prejicné, takove zavideni trosku. (Nina)

v v

Zeny spolu soutézi o to, kterad bude mit dokonalejsi t€lo, vlasy, tvai. Jak uvadi
Valdrova a kol. (2004) a Wolf (2000), mytus krasy vzbuzuje soutézivost a devastuje Zenskou
solidaritu. O komentovani a porovnavani vzhledu mezi transZenami v komunité se
zmitovala Nina,®” kterd uvedla, Ze se mezi transzenami vyskytuje ur¢itd zavist a soutézivost,
ktera bude ,,vice Zenou“. Vzajemné si vSak snazi i lichotit a radit si. Na socialnich sitich to

vS$ak, jak uvadi Nina, probiha jinym a ne zcela pozitivnim zptisobem.

87 0 komentovani a porovnavani vzhledu v komunité se zmifiovalo vice komunika¢nich partnerek a i
partnert, to vSak budu analyzovat v kategorii sexismus a misogynie. Niny a nasledn¢ Alexovu, Robertovu a
Krystofovu zkuSenost zde predstavuji v ramei tématu zenské a muzské solidarity.
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Kdyz prijde do komunity kluk, tak se podivame na to, jestli ma vousy, nemd vousy,
ma svaly, nemd svaly, bla bla bla. Ale je to takovy pFirozeny to porovndvdni, asi
kdyz lidi jsou néjak...tak se proste porovnavaj. Jako vnimas okoli a nékde v nem
hledas to svoje misto. (Alex)

Ale jako k Zarlivosti nedochazi. Pokud je tam zavist, tak je to takova ta zdravd, takovy
to ,,taky bych to chtél mit* a my se podporujeme, napiseme si tieba na chat, Ze to
prosté prijde, uklidnujem se, u kazdyho je to jiny. Nékdo ma vousy hned, nékdo je
nema sedm let.. Ty skupinky (terapeutické) jsou takovy hodné prinosny, pomdahaji
tém, co zacinaj. TakzZe to pomaha a nemiiZe tam bejt ta nevraZivost, protoZe je to pro
nasi poti‘ebu. (Robert)

Tak kluci se urcité jako porovndvaj... a spis se jako porovnavaj, protoze i my mdame
néjaké ego a chceme si taky jako néco dokazovat Ze jo, jako normdlni muZi. Takze
spis treba i jako radu ohledné operaci... ... nebo si porovndvame télo, vic jak kviili
tomu equ, tak spis jako abychom si pomohli. (Krystof)

Jak uvadi Alex, Robert a Krystof, u transmuzi probihd hodnoceni a komentovani
vzhledu v komunité také. Vzajemné se vSak snazi vice podpofit a drzet spolu. Byly opét
zminovany socialni sité, kde vznikd vzajemnd a Casto ostrd kritika. TransmuZi jsou vSak

V hodnoceni zdrzenlivéjsi, otazky estetiky téla fesi mezi sebou, interné.

To je u nas slozité, ty Zenské prvky, po téch mi hrozné touzime, prsa, zadek a tak...
Protoze samoziejmé, kdyz si naznacila ty prsa, tak to je nejvétsi symbol Zensky...tak
to asi znas. (Nina)

No nejvic mé ovliviwyje (ideadl krasy), jsem naockovand touhle iluzi. Asi jako kaZda
spravnd Zena. Inspiruji se nékolika zenami. Kdybych to méla néjak charakterizovat,
tak pro mé je ideadl krasy zZivotni styl. Krasu vnimam jako to zdravé télo, zdravou
mysl. A samoziejmé jo, chci mit krasné télo, chci mit krdsné nohy, chci mit hezkd
prsa. Zdravé télo nevypada podle idedlu krdasy. Prosté ideal krasy je hodnée
vyselektovanda zdleZitost, takové to klasické pojeti, krasnd holka nebo krdasny muz, je
to hodné uzka selekce lidi rekneme. (Tamara)

Jako hlavni atributy zenstvi byly komunika¢nimi partnerkami zminovany nadra,
nohy a hyzdg, které tvoii podle N. Etcoff, jak uvadi Malikova (2006), hlavni Zenské znaky.
Transmuzi se téchto znaki snazi vétSinou jako prvnich zbavit (mastektomii v ptipad¢ nader),
zatimco transzeny se na né tesi asi stejné jako vétsina transmuzli na vousy, kterych se zas
jako prvnich zbavuji transzeny. Nina se zmifiuje o tom, ze chtéla podstoupit augmentaci
prsou. Nakonec se vSak rozhodla ji nepodstoupit, protoze dosla k nazoru, ze necha télu po
naro¢nych zakrocich spojenych s pfeménou pohlavi volny pribéh. Jak uvadi Wolf (2000),
dal$i moznosti, kdyz se télo jevi jako nedokonalé, neestetické a nezadouci, je vyuziti

estetické chirurgie. Esteticka chirurgie je jednim z nejrychleji rostoucim odvétvim mediciny.
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Esteticka chirurgie vydélava na mytu krasy, ktery Zenam vstépuje jejich nedokonalost. Jak
zminuje také Tamara, mytus krasy je socialné konstruovany. Jak uvadi Valdrova a kol.
(2004), ideal krasy je jakousi novodobou eugenikou, kdy se normativné ustavuje obraz
(stereotypni ideal, ktery ma navic zietelné eurocentrické a tedy rasistické konotace), jemuz

se vSichni chtéji podobat.

3.5.5.3. muzsky ideal krasy

Ackoli Wolf (2000) vyhrazuje nutnost ztélesiovat ideal krasy pouze zenam, zaroven
zminuje fakt, Ze krasa neni jen Zenskou zaleZitosti, ale tyka se 1 muzi. Jako ptiklad uvadi
jeden africky kmen, ktery je posedly muzskou krasou. Jak uvadi Gregorova (2012), ideal
muzské krasy a snaha o jeho naplnéni je tady vSak spise jakousi odchylkou od zapadni (¢i
euro-americké) kulturni normy, kde jednozna¢né€ panuji kritéria pro zenskou krésu.

Ten tlak jako Ze spis jsou...jak vSichni ted nosi ty vousy, Ze jo, tak potom je takovy

blby, kdyz nékde ses a nemds jich uplné moc, tak to zase budi pozornost a zaznamenal

Jjsem uz, Ze se jich nékdo (transmuzu) pta: pro¢ nemds vousy? A podobne, takze tam
muZe néjakej tlak bejt. ... VSechno je to masirka no. (Alex)

Treba ja si nechavam narist vousy, ne kvili tomu, Ze to ted’ frci, ale protoZe mam
pravé tu starsi pritelkyni a ja jak nejsem oholenej, tak vypadame vitbec jako par
(smich)...takze ja to mam jakoby z tohohle duvodu a jako vnimdm to, Ze to jako je
hodné v mode ted'. (Krystof)

...jd se tésim na ty vousy, Ze J0, se ted’ nosi. Vichni ty kluci se téSej, aZ jim narostou

néjaky ty plnovousy a vousy, ale ja nechci bejt jako Rumcajs. Ja to chci mit upraveny

a hezky, abych néjak vypadal. A kdyz to nebude pekné vypadat, tak ty vousy

nepotrebuju a voholim se. (Robert)

Jak uvadi ve své diplomové praci Gregorova (2012), ktera se zabyvé idedlem muzské
krasy, co se tyka obliceje, jako atraktivni a nejvice Zadouci byvaji hodnoceny ostré,
dominantni rysy tvaie ovalného ¢i hranatého tvaru, s hustym obo¢im, hlubokyma o¢ima a
vyraznou bradou. Vousy pak ptidavaji tvafi na muznosti, coz podporuje jeji ptitazlivost.
Vousy (a to piredevSim plnovousy) jsou v soucasné dobé muzskym mddnim trendem. Pro
Alexe, KrysStofa a Roberta (a obecné pro transmuze) jsou vousy symbolem muzstvi.
V ptipadé, ze je transmuZz nechce, nemusi se jevit mezi ostatnimi jako ,,spravny“ a

,»plnohodnotny“muz.
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Jako cvi¢im, chci, aby moje télo vypadalo dobie, protozZe chci bejt jako zdravej. A je
to hezky, na hezky télo je hezkej pohled, to je proste fakt. Si asi nebudem nalhavat,
Ze ne (usmeév). (Alex)

Ja jsem celej Zivot sportoval, takze to télo jsem mél vidycky docela vymakany a

potom teda prisly léta, kdy jsem nic nedélal samozrejmé. Tak jako kaZdej chlap jsem
chtél mit hezkou postavu, aby mél ¢lovék néjaky svaly a tohle to. Zase Zenska aby
méla ty prsa, zadek a tohle...pokud clovek podstupuje tyhle operace, tak ma jasnej
cil. Hormony, co nejvic nasekat svaly, abych vypadal co nejvic jako chlap. ProtoZe
kdyZ budu vypadat co nejvic jako chlap, tak se na mé budou tireba lepit Zensky nebo
budu mit partnerku. Mam i svého trenéra, protoze jsem si rikal, Ze kdyZ jsem ted’ na
tom testosteronu, tak chci vyuZit toho, Ze to télo dim lip dohromady, nez bylo

vvvvvv

vypadat, ale ne za kazdou cenu.(Robert)

Spis jako ze vaimam, Ze se to déje i mezi téma FtM klukama, Ze jako ted v§ichni jako

posilujou a davaj si tam ty fotky...a ted’ jako hodné klukii mezi nama zacalo délat

vyZivovy poradce a Ze mi pisou, jako Ze kdybych chtél pomoct s jidelnickem. (Krystof)

Jak uvadi Gregorova (2012), Mishkind et al. (1986) na zékladé svého vyzkumu
spojuji idedlni muzsky vzhled s muskulaturnim télem. Tvrdi, Ze muskulatura je idedlem z
toho dlivodu, Ze je uzce svazana s kulturni piedstavou o maskulinité, ktera predepisuje, ze
muZ ma byt mocny, silny, vykonny, ¢i dokonce dominantni a destruktivni. Gregorova (2012)
dale uvadi, Ze muskulaturni vzhled pak slouZi jako symbolické ztélesnéni téchto
osobnostnich charakteristik. Alex, Robert a KryStof se ve vztahu k estetice téla a idedlu krasy
zminovali pravé o sportu a cvic¢eni, mezi jejich vzory idedlu krasy patfili sportovci.
V soucasné dobé mizeme sledovat boom ohledné¢ fitness, kdy se lidé na socialnich sitich a
profilech motivuji ke cvieni a zajimaji se o spravné stravovani. V posledni dob¢ se v
odborné literatuie zacinaji objevovat ¢lanky 0 posedlosti a zavislosti na cviéeni, které jsou
idedlem krasy ¢asto zplisobené.

...jd jsem ktomu jesté chodil do toho fitka, abych ten prsni sval vytvaroval a ona

podle toho mohla vezat. Takze ona (lékarka) mi to opravdu udélala krdasne a v ten

moment, co zacnu cvicit, mi ten sval prikryje tu minijizvu néjakou a bude to vypadat
dobre. (Robert).

Takze jako ja...byla doba, kdy jsem cvicil hodné. A hlavné pred tou operaci, protoze
kdy? ti berou ten sval, tak musi§ mit uréitou vahu, aby to jako nemélo tuk. Pak jsem
se strasné dlouho z té operace dostaval, takze jsem jako necvicil, pak jsem se stehoval
a ruzny veci...Ted’ chci zas zacit. (Krystof)

VSichni tfi komunika¢ni partnefi zmifiovali, Ze vzhled je dulezity v prvni fadé pro

jejich vlastni dobry pocit a zdravotni stav. V druhé tfad¢ hraje vzhled a estetika roli
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Vv seznamovani. Dulezitost cviceni a posilovani téla byla také zminovana v souvislosti
s chirurgickymi zakroky, faloplastikou a mastektomii. Posilovani a tvarovani svalti miize
zakryt jizvy ¢i estetické nedostatky vzniklé po chirurgickych zakrocich spojenych
s pifeménou pohlavi.
Panujou takovy zastaraly ndzory tieba, Ze chlapem se...jako vopravdu chlap ...budes,
az kdyz si nechas udelat faloplastiku. Takze jako Ze ten co, si nechal uiiznout kus

na zadech a necha si ho presit mezi nohy, Ze je chlap. Prosté chlapa déla chlapem
chovani. (Alex)

Nékdy neni mozny to udélat hezci, protoze to nejde. Ale aby to tady byla jako esteticky
krasny a tak, tak to tady nedélaj. Coz mé zarazilo treba na téch pohlavnich organech,

rvr

kdy se vytvdri ten neofalus, tak tady prosté na to nekoukaj. Tady Zddna estetika neni.
Tady udélaj néjakyho buita jo a tim to konci. A Z téch zahranicnich, co mame
stazeny treba, tak tam se snazej, aby to vypadalo natural, aby to bylo co nejbliz tomu
prirozenymu, a to tady neni. Spousta lidi to nechce z tohohle ditvodu, co si budem
povidat, funkcnost je omezend a jesté kdyZ to vypada jak SiSka bramborovyho
knedliku, tak jako... (Robert)

Myslim, Ze vétsiné lékaii je to docela jedno...Ale zrovna ten, co déla ty penisy, tak
znam vic klukii, co operoval a proto jsem k néemu sel, ten si myslim, Ze se jako fakt
snazi nas délat...jako muze. Ze ma asi néjaky vzorec, jak by to asi mélo vypadat. On
Jje velky odbornik, znamy i ve svété. Takze si myslim, zZe tFeba zrovna jako on jo...ale
Jje to uZ star$i pan, on uz to bere jako rutinné... (Krystof)

Alex se zminuje o predsudku, Ze ,penis déla muze muzem®, o ¢emz jsem se
zminovala jiZ v kapitole o verbalnim nésili. Tento ndzor nezastava a faloplastika pro néj neni
dilezita. Alex se domniva, Ze by si neméli translidé jen st€Zovat a nechat veskerou praci na
1€katich, ale se svym télem ddle pracovat a zdokonalovat ho. Robert ma pozitivni zkuSenost
S chirurgickym zakrokem u mastektomie (odnéti prsnich Zlaz), kdy s nim lékarka
konzultovala mozny pooperacni esteticky vzhled a snazila se o co nejvzhlednéjsi upravu.
Oba se domnivaji, ze ¢esti 1ékafti jsou $pickou ve svém oboru a maji i jméno ve svéte, tudiz
jim davéiuji. Krystof a Robert se vSak domnivaji, Ze co se tyce estetického vzhledu
rekonstrukce neopenisu, nejsou ¢esti 1ékati uplné peclivi. Robert je pojistén i v zahranici,
presto se na tento zakrok chysta v Ceské republice, Krystof ho u nas jiz podstoupil. To, Ze
esteticka stranka neni vzdy uspokojiva, mize mit pfi¢inu v tom, Ze je tento zakrok hrazen ze
zdravotniho pojisténi klienta, tudiz k nému lékafi mohou pfistupovat jako k béznému,

rutinnimu chirurgickému zékroku, kde stoji estetickd stranka vétSinou aZ na druhém miste.

Co se tyCe operaci souvisejici s premeénou pohlavi u transzen, je situace podobna jako

u transmuzii. Z mych komunika¢nich partnerek se zadna o svych zkuSenost nezminovala,
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ale pokud clovek navstivi blogy ¢i webové stranky, kde se translidé o operacich radi a
predavaji zkuSenosti, tak zjisti, ze mnoho transzen je s vaginoplastikou v ceskych
nemocnicich nespokojenych a to nejen po strance estetické. Sumarizaci raznych technik,
které jsou vyuzivany v rekonstrukci neovaginy popisuje na svém blogu Julie Koubova, ktera
se rozhodla vaginoplastiku podstoupit v zahrani¢i, konkrétné v Thajsku.%® Velkou nevyhodu
je samoziejmé finan¢ni nakladnost, kterou cesta, samotny zakrok a pooperacni péce obnasi
a klientka si ji hradi sama.®® Jeji blog, a také blog jeji piitelkyné Terezy Tomcové'®, ktera
odjela za zakrokem do Thajska hned po ni, vyvolal ohlasy a diskuze u dal$ich transzen, které

se na operaci bud’ chystaji anebo ji jiz podstoupily.
Robert na zavér shrnul, jakou roli hraje atribut krasy v souc¢asné spole¢nosti:

Cim je Elovek hezdi a libivej pro ty lidi, tak md vic kladnych zkuSenosti a pozitivnich
vztahii nez clovek, kterej je proste...neni tak péknej nebo se tém lidem nelibi. No a
md taky vic kamarddi, pidtel, navazuje ti‘eba lepsi pracovni kontakty, tak to maj
taky #y hezky lidi snadnéjsi. Vérim tomu, Ze kazdej chee bejt krdsnej a nejuzasnéjsi,
protoze pak maj lidi tu cesticku troSku vySlapanéjsi...a mizou bejt prechytrali a
stejné to jde obtiznéejs. (Robert)
Vétsina transsexualil chce podstoupit operaci, aby jejich téla byla ve shod¢ s jejich
genderem. Podle Fausto-Sterling (2000) tim pfijali (nezpochybnitelny) medicinsky diskurz,

Ze télo, pohlavi a gender jedince musi byt v souladu.

3.5.5.4. transvestitismus

Jak jsem jiz zmifiovala Vv teoretické Casti, transsexualita a transvestitismus byl v roce
1910 odd¢len Iékafem Magnusem Hirschfeldem. Jak uvadi Fifkova a kol. (2002), diagnoza
transvestitismus dvoji role se vztahuje k obCasnému noSeni Sati opacného pohlavi pro
potéSeni ze zkuSenosti docasné ptisluSnosti k opacnému pohlavi, ale bez ptani trvalejsi
zmény pohlavi nebo korektivniho chirurgického zésahu. Od tohoto lékaiského pojmu se
vSak v soucasné dobé upousti a pouziva se termin nemedicinsky, crossdressing. Se
spojovanim transvestitismu a crossdressingu vSak nesouhlasi néktefi crossdressefi. Pojem

transvestitismus ma tedy obecné pejorativni konotace.

Kolikrat se mi stalo, Ze si nékdo myslel, Ze jsem ze skupiny Screamers nebo co, to je
Jjako kdyby mi rekli, Ze jsem Spinava dévka. Jako oni tomu rikaj uméni, tomu co delaj.
Umeéni? Vzit si paruku a rvat jako Tina Turner, tak to fakt ne, to je uplné ubohé a je

8 Dostupny z: [https://juliekoubova.net/aikchol-vs-motol/].

8 Thajsko zaZivé boom zmény pohlavi. Neni to ale bez rizika. [online]. Zpravy.aktualne.cz, 15. biezna 2016,
[cit. 2016-04-17].

0 Dostupny z: [https://www.terezcinacesta.net/].
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to prosté postavené na ndas (MtF transsexudlkach)...nebo ne nas, ale néjakych
ujetych chlapech, kteii s nami nemaji nic spole¢ného. Protoze co jsem pozorovala
na tehle show, tak opravdu hodné z téch lidi, co to délaji, nejsou transsexudlové. Je
to show, ulet, zabava. Ale odndSime to my (MtF). (Tamara)

Mpyslim si, Ze za to miizou média...za to jak se vnima nase télo verejnost. Protoze jSOU
clanky, kde mds napsano velkym pismem ,,TRANSSEXUAL“ a mds§ tam fotku
transvestity jo. Mds tam fotku chlapa v Satech, na podpatcich, jak tam nékde skdce
na Pridu prosté na nécem a tohle to my prosté vitbec nejsme. Kdyz si nas takhle lidi
predstavujou...tak pak si takhle predstavi i to télo. A vim, zZe teda hodné muzi si
predstavujou, Ze kdyz je jako transsexudl, Ze je to clovek, ktery ma prsa a penis.
(Krystof)

Komunikaéni partnerky a partnetfi se velice Casto distancovali od transvestitismu.
Vétsina zmifovala, ze jim vadi, Ze si vefejnost (pfevazné diky médiim) stdle spojuje
transsexualitu s transvestitismem. Pokud by je nékdo za transvestity oznacil, brali by to jako
urazku. Transvestita je Casto sexualizovan, spojovan s latentni homosexualitou a také
s pornografii. Tamaife a KryStofovi vadi spojovani jejich genderové identity
s transvestitismem. Tamara vidi transvestitismus jako show a zabavu, ktera nema
s transsexualitou nic spolecného. Krystof za spojovani transsexuality a transvestitismu vini
média, ktera tyto pojmy Casto zaméenuje a priklada fotografie, na kterych je, jak také uvadi
Serano (2007), sexualizovany hyperfemininné stylizovany muz v Zenskych Satech a
s vyraznym li¢enim. Média se zamé&fuji na extravagantni typy lidi a zpfedmétiuji je za
ucelem pobaveni divakl. KrysStof zminuje sdilenou piedstavu spole¢nosti o transsexualech

jako o muzich s fiadry a penisem. V tomto p¥ipadé se jedna o tzv. shemales.”

Julia Serano (2007), co se ty€e transZen a jejich medialni reprezentace, mluvi o
hyperfeminizovani, sexualizaci a objektifikaci. Transzeny a jejich ptibehy jsou obvykle
doprovazeny fotkami, kde se 1i¢i, oblékaji do Zenskych Satl a vysokych podpatkii, ve snaze
upozornit na Udajnou frivolni pfirozenost jejich Zenskosti. Také mluvi o pornografii a
shemales, kdy jsou transZeny, kter¢ (jeste) nepodstoupily pfeménu pohlavi, spojovany pouze

s jejich biologickymi genitaliemi, tedy penisem. Serano (2007) se domniva, ze pouha

" Jak uvadi Fifkova a kol. (2002), jedna se o biologické muze, ktefi pomoci hormonalni 1écby a plastickych
operaci priblizili své télo Zenskému idealu a spolecensky také vystupuji jako Zeny. Jednd se rovnéz
0 anglické slangové pejorativni oznaceni transsexuald, ktefi prosli proménou z muze na Zenu (Caste¢nou i
uplnou). K tomuto mylnému obrazu o transsexualité ptispivaji pravé média, které transsexualitu sexualizuji
a nespojuji ji s genderovou identitou ¢lovéka. Shemales pracuji prevazné v komercni sexualité (pornografii),
at’ jiz jako prostituté ¢i pornoherci.
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pfitomnost penisu u transzen miize prebijet jejiz zenskou identitu, osobnost a zbytek jejich
téla.
Zasadni problem transek vsech je, maj prosté prilis mnoho muZskych vzhledovych
faktorit...prosté vypadaj jak chlapi. Takze dost Casto se stavd, Ze...aby potlaéily ty

maskulinni prvky, piehdanéj ty femininni. Vysledek je samozrejmé prosté, ze vypadaj
jak néjaky drag queen. (Lida)

Urcité se clovek prosté snazi vypadat hezky. Zvlast, kdyz vidis takovej ten opak jo.
Protoze jsou mezi nama...jako ano, ovlivnéna jsem, musim priznat, ze jd jsem obcas
az takova netolerantni k nékterejm z nasi komunity a rikam: .ty jo, tahleta nam déla
ostudu! Co si ty lidi o nas miiZou myslet, kdy? transka vypadd takhle Seredné“. A
vilastni vinou trosku, z kazdy se da néco udélat. V nécem jsem asi mdlo tolerantni, ale
beru to jako takovou medvedi sluzbu komunite, kdy? prosté vyrazi transka
zrychtovanad Silenym zpiisobem, bez kapky vkusu.. .10 si ty lidi zapamatujou mnohem
vic, nez kdyz uvidi deset pekné upravenejch holek jo. (Pavla)

K transvestitismu patii vyrazné a extravagantni liceni, které se vyuziva ptfedevsim k
zakryti muzskych rysi. Toto li€eni vSak neodpovidd normativnimu piedpokladu denniho
zenského li¢eni. U transvestitl a crossdresserti je li¢eni Casto piehnané a vyrazné,
neodpovida standartnimu dennimu liceni.

Jak jsme se bavily o tom prehnanym liceni, na tom zacatku...ony (nékteré tranzeny)

si neuvedomuyji, Ze to md jako negativni dopad na ty lidi a ty lidi podle toho vnimaj.

Protoze vim, Ze kdyz pred nékym, kdo neznd nékoho takovyho (transsexuala ku) a

Fekne se transvestita nebo transgender, vsichni uz vidi takovydleho cloveka. To byla

i nase mamka, kterd zpocatku nevédéla (co je transsexualita) a potom, kdyz jsme se

objednaly na navstévu, jestli mizeme prijit jako uz sama za sebe, tak se maminka
zeptala: ,,a to bude taky tak zmalovand jako krdava?“. (Nina)

Niny maminka si transvestitismus a transsexualitu na zaklad¢ této zazité predstavy
také dfive spojovala a bala se, aby Nina nechodila extravagantné obleCena a nali¢ena. Nina
se snazi jit ptikladem pro jiné transZeny a chce naruSovat pfedstavu toho, Ze jsou transZeny
pouze exhibicionistky a ,,uchylové®. Z vypoveédi komunikacnich partnerti a partnerek tedy
muizeme vycist, ze existuje urcity regulacni normativ, na zéklad€ kterého izce vymezuji
zenstvi a muzstvi, jak ma vypadat ,,sprdvnd* Zena a ,,spravny muz®. Na zakladé toho se
podileji na genderovych stereotypech a zaroven je legitimizuji. Komunikacéni partnerky se
ohledné distancovani od transvestitismu dopoustély verbalniho genderového utlaku této
skupiny. V oznacovani transvestiti pouzivaly hodnotov¢ zatizené vyrazy a vyjadiovaly se

obecné K transvestitismu velmi negativné az netolerantné.
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3.5.6. Genderové stereotypy

Posledni kategorii tvofi genderové stereotypy. Zajimalo mé, jak se translidé
k genderovych stereotypim stavi a jestli je sami reprodukuji. V rozhovorech se nasledné
ukazalo, Ze tyto stereotypy se pretavuji do sexismu, misogynie, idealu krasy, transfobie a
prikladnosti, a to véetné vlastni komplicity translidi v téchto stereotypech vic¢i jinym

jedinctim a skupinam (viz vySe Romové a transvestité).

3.5.6.1. spoluutvarené komunikacnimi partnery a partnerkami

Genderové stereotypy byly produkovany i nékterymi mymi komunika¢nimi partnery
a partnerkami. Transzeny zminovaly hlavné dtlezitost atributu krasy spojenym s zenskym
genderem, transmuZi se distancovali od zZenStilych projevii. Samotnd diagnostika
transsexuality pracuje s genderovymi stereotypy. Jak uvadi Fifkova a kol. (2002),
nejspolehlivéjsi metodou pro uréeni mozného odchylného vyvoje pohlavni identity je pro
psychology i pro lékafe metoda anamnestického rozhovoru.

Chci bejt proste normalni a nevycnivat, abych sla v tom proudu. Chci byt elegantni
piijemnd Zena. (Nina)

No nejvic mé ovliviwyje (ideal krasy), jsem naockovana touhle iluzi. Asi jako kaZda
sprdavna Zena. (Tamara)

Muj nazor je, Ze kdyz uz vypadat jako Zenska, tak jako krasna a sexy, ze ktery si
vSichni sednou na prdel. Pokud to nejde, tak to se na to (zménu pohlavi) radsi

vyprdnu. (Lida)

Jsem obcas nestastna za ty holky, co je vidim, s ¢im do toho svéta musej vstoupit.
Nevim, jak bych to zviddla ja, jesté se svym perfekcionismem. Ja jsem clovek, kterej
pro ten pocit maximalni spokojenosti, abych mohla fungovat...jako vyrovnanosti, to
Jje spravny slovo. Pro sviij pocit vyrovnanosti prosté musim byt dokonald. (Nina)
Pro komunikac¢ni partnerky je krdsa po zméné pohlavi prioritou. Jak uvadi
v rozhovorech ¢asto H. Fifkov4, transzeny se ptaji, jak budou po pfemén¢ vypadat, transmuzi
zas jestli budou usp&sni. Zeny jsou spojovany s néznosti, krasou, eleganci a fyzickou
pfitazlivosti. Od Utlého détstvi je zendm vstépovano, Ze krasa je zakladem uspéchu, jak
V zaméstnani, tak v osobnim zivoté. Jak uvadi Wolf (2000), zeny chtéji krasu ztélesiiovat a
muzi ji chtéji vlastnit. Od malicka jsou obklopeny mytem krasy, ktery se produkuje
predevsim prostfednictvim reklam a jinych médii. Divky jsou vychovavany o sebe peCovat,
zkraslovat se, libit se druhym. Je na né kladen diiraz, aby se oblékaly Zensky a vystavovaly

své prednosti (viz predesla kapitola).
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By porad chtéli, abych zapadla do néjaké skatulky (smich), abych délala to a to a
vypadala tak a tak. Abych davala lidem signaly, Ze jsem holka. To oni porad resi.
Oni si predstavujou, Ze porad na vsechny... zZe ke vsem prosté maj stejnej pristup. Co
maj jako délat prosté vsichni ostatni no. V tom je ten problém no. Tam jsou takovy
tlaky na to, abych jako néco délala, s ¢im7 se ale nemusim viibec ztotoZnit,
takze...treba hlavné abych se vic Zensky oblikala. Mné to tieba neprijde dileZity.
Kdyz mé lidi stejné oslovujou jako holku, podle hlasu nebo obliceje...takze obleceni
lidi prosté vitbec neresi. Lidem staci na osloveni prakticky dlouhy vlasy a oslovujou
té jako holku. (Sandra)

Sandra nepotiebuje odpovidat stereotypni predstave ,,spravné™ zeny. Chce se citit
komfortné a byt uznana na zaklad¢ viditelnych vzhledovych faktorti pfisouzenym Zenam
(vlasy), ne stylem oblékani. Nesouhlasi s medicinskym stereotypnim pojetim transsexuality

a vnima z lékatského diskurzu silny tlak na transzeny.

Ja jsem jako malej mél dlouhy viasky a mama mi dycky rikala, at nechodim za tima
ciganama, ze tam chytnu vsi a bude mi je muset ostiihat. Tak to byl super ndpad, Ze
jo! (smich) Oni nebyly Zadny ty pripravky. TakZe jsem je fakt chytil a musela mé
vokudlat. A od ty doby uz sem ty vlasy dlouhy nemél. Ona by mi je nikdy jinak
nevostrihala. Od malicka jsem dostaval kopacky, brusle, pistole, kanady...ja jsem
nechteél nic takovyho Zenskyho. A oni mi to davali. A mama rikala, Ze se to casem
zméni. Saty jsem nenosil uz od tii let, ty jsem roztrhal, to taky rikala, Ze se zméni.

No a pozdéji, kdyz jsem si pritahl partnerku, tak mama rikala, Ze je rdada, ze ma

konecné dceru, kterou nikdy neméla, protoZe ona hackovala, vySivala, vsechno jako

mama. (Robert)

Robertovo détstvi a socializace odpovida klasické diagnostice transsexuality. Jak
uvadi Fifkova a kol. (2002), transsexudlni jedinci vétSinou od raného détstvi jednoznaéné
preferuji odév piislusejici opacnému pohlavi. Tato preference se tyka predevsim FtM, kteti
odmitaji nosit Saty ¢i sukné. Déti s poruchou sexualni identity vétSinou od pocatku preferuji
hracky a hry pfislusejici opaénému biologickému pohlavi (chlapci si hraji s panenkami a
odmitaji typické soutézivé hry, dévcata si hraji s autiCky a stavebnicemi, hraji kopanou
apod.).” Rozdil je vSak v toleranci. Stejné jako v piipadé hracek je u divek vseobecnd
tolerovano, aby nosily kalhoty, kosile, saka, klobouky, kravaty. Opacné je to opét
spoleCensky problém. Muzi sukné, Saty ¢i boty na podpatku nosit nemohou, je to
spolecensky neptipustné. Je vSak opét diilezité mit ptehled o historickém kontextu. Podpatky

byly difive doménou vysoko postavenych bohatych muzi a maskulinity, Zeny je nosit

nemohly. Pro né€ se boty na podpatku staly okolo konce 18. stoleti symbolem emancipace a

2 Sami sexuologové a sexuolozky dodévaji, Ze tato kategorie je jim spiSe pomocna. To, Ze si dit& hraje
s hrackami, které nejsou stereotypné piisuzovany danému pohlavi, netrpi nutn€ transsexualitou, je to
Vv populaci béznym jevem (Fifkova a kol. 2002).

113



vyrovnavani se muziim. Jakékoli femininni prvky nejsou u muzi vitdny a jsou spojovany
s homosexualni orientaci. Robert se od mali¢ka snazil zbavit se femininnich prvku (vlasy,
obleceni), oblékal se jako chlapec a zbavil se dlouhych vlast i1 pies popud rodict. I u Roberta
(stejn¢ jako u Lidy a Tamary), respektive jeho matky, miizeme pozorovat reprodukci
negativnich stereotypi 0 Romech jako osob zanedbavajicich hygienu a ¢istotu.

No a prodavala jsem tam syry za pokladnou treba. Tam uz se cejtis jako Zena, ne

Jjako kdyz jezdis na tom vysokozdviznym voziku a tahas bedny s partou chlapii... ... ale

zase je pravda, ze kdyz jsem jezdila do ty prdce, tak se mi tam absolutné nechtélo.

Ale zase jsem to méla tak, zZe prosté vydrZim vSechno a Ze Zensky, holky, vydrZej

daleko vic jo neZ kolikrdt chlapi. Tak jsem to brala takle z toho Zenskyho pohledu,

Ze to jako prekondam. (Zita)

Zitina volba zaméstnani také odpovidd stereotypnimu pojeti, které predstavuje
Fifkova a kol. (2002). Transsexualové si Casto vybiraji povolani, které je typické pro pohlavi,
se kterym se identifikuji. Transmuzi inklinuji k préaci u policie a k povolanim, kde se nosi
uniformy, zbrané a vyuziva se technika. Transzeny se cht¢ji realizovat naptiklad jako
kuchaiky, prodavacky.” V muzské roli Zita pracovala u policie, pozdéji pak ve skladech,
vykonévala fyzicky ndro¢nou préci. Pfi tranzici vSak ze zaméstnani odesla a hledala si jiné,
kde nebude muset byt v Cist¢ muzském kolektivu a vykonavat fyzicky naro¢nou préaci.
Béhem naseho rozhovoru pracovala v pekarné. V muzském kolektivu se ji nepracovalo
dobfe, byla teréem posméeskl a verbalniho nasili. Snazila se vSak na urCitou dobu situaci
prekonat a misto si udrZet. Zastava esencialisticky zatiZzeny genderovy stereotyp, Ze Zena
vydrZi vice nez muz, tj. je psychicky i fyzicky odolng;si.

Ja jsem to ¥esil po chlapsky. Kdyz jsem mél néjakej problém a netykalo se to tieba

jen toho, kdo jsem, tak jsem to Sel prosté vyridit, dame si pies hubu a O.K. ... (

)...Byla tam néjaka reklama na Bozkov...ani nevim, jak se jmenuje ten zpevdk...to je

jedno...takovej herec/zpévik...tak tam prave propaguje ten Bozkov a prislo mi to

strasné trapny, protoZe ty kluci na sebe mluvili jako homosexudlové pomalu, piitom
normdlni chlapi na sebe takhle nemluvéj nebo spolu.(Robert)

Ptedstava ,,spravného® muze je také spojena s agresivitou. Kdyz se Robert setkal
s né¢jakymi projevy nasili k jeho osob¢, fesil situaci ,,chlapsky®, tj. vyzval uto¢nika k boji.
Jak uvadi Smetackova (2009), definice maskulinity je také postavena na distancovani se od
homosexualnich projevii. Robert zminil reklamu z televize, kde mezi sebou udajné¢ muzi

nekomunikuji maskulinng, ale jako (stereotypni) homosexualové, tj. zzenstile.

3 Co se ty¢e mych komunikaénich partner a partnerek, tak jejich povolani bylo na zdkladnég stereotypt
opacné. Vétsina komunikacnich partnerek se vénovala technickym a IT oboriim a dva komunikaéni partneti
socialnim pracim.
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Jak uvadi Valdrova a kol. (2004), tyto stereotypy se tykaji nas vSech, protoze jsou
jakymsi svétonazorem, se kterym se setkdvame na kazdém kroku. V reklamach,
v pohadkach, ve skole, v zaméstnani, v jazyce, v zakonech, v nazor ostatnich. Jsme jimi
kazdodenné obklopeni a ovlivnéni, takze dochézi k vétSinou nevédomému reprodukovani.
Lidé jsou vSak rizni a nékomu muze vyhovovat zit v souladu s genderovymi rolemi, coz
muzeme vidét z vypoveédi nekterych komunikacnich partnerek a partnerti. Genderoveé
stereotypni uvazovani, tedy uvazovani, ze zeny se chovaji a mysli odliSnym zplisobem nez
muzi, nam zakryva strukturdlni nerovnosti ve spoleCnosti a mize dochazet

k diskrimina¢nimu chovani vic¢i zenam i muztm, tedy i k sexismu a misogynii.
3.5.6.2. prikladnost

Na zavér bych chtéla predstavit poznatek o piikladnosti, ktera vyplynula predev§im
zrozhovort sNinou a Robertem. Transsexualita je obecné definovana jako
,nhesoulad/konflikt duse s té¢lem*. Jak uvadi Jahodova (2011), ukolem mediciny je v tomto
ohledu harmonizovat genderovou identitu, genderovou roli, socidlni status a télo.
Harmonizace v tomto smyslu znamena uréitou formu normalizace, ur¢ité opétovné zasazeni
téch, ktefi se vymykaji, do heteronormativniho fadu. Medicinsky diskurz a predevs§im
sexuologie, udrzuje, (re)produkuje a legitimizuje genderovy fad (a stavi na genderovych
stereotypech) a zarovef se stava nastrojem implicitni socialni kontroly. Cesky medicinsky
diskurz také pracuje s esencialismem. Fitkovéd a kol. (2002) tvrdi, Ze transsexualita ma
biologicky piivod a tvoii se jiz v plodu béhem te¢hotenstvi. Jak uvadi Vodrazka (2001), ozyva
se vSak kritika tohoto pfistupu, néktefi autofi se domnivaji, ze v identifikaci s druhym
pohlavim miZou hrat roli rizné kulturni a socidlni vlivy a neni pouze biologicky
determinovana.

V tomhle nam taky Fifkova rikala, Ze jsme takova inspirace a motivace pro ostatni

pary. Ze to jako manzelka p¥ijala a Ze to prosté jde. Chtéla po nas i fotku ze svatby,

kde je vidét ta nase spokojenost a Stésti. Asi to pak miize pouzit jako inspiraci pro

Jjiny pary, ktery prochazeji nebo budou prochazet tim, co jsme si prochazely my a Ze

to prosté jde. (Nina)

Nina se vyoutovala ve svych padesati letech, kdy uz nemohla dale v muzské roli
prezivat. Do té doby Zila jako muz, je vzd¢land a zaméstnand v technickém oboru, byla vzdy
zivitelem rodiny. Nina po kompletni zméné pohlavi vstoupila s manzelkou, s kterou je od
svého mladi a coming out pomérné rychle vstiebala, do registrované¢ho partnerstvi. Maji
spole¢nou domécnost, rodice, sourozenci i jeji déti a vnoucata piijali zménu pomérné rychle.

Nejdiive mély obavy, Ze na svatbu nikdo z rodiny nepftijde, ale nakonec pfisla valna vétSina
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a nechaly si s manzelkou na pamatku udélat fotografie a svatebni fotoalbum. Nina fika, ze
bez manzelky by to vSe, ¢im prosla, nezvladla. Manzelka je jeji nejvetsi oporou, zivotni
laskou a zaroven mentorkou.

Ja jsem byl vzdycky takovej kapo a tridni Sasek. Ja jsem rikal Fifkovy, Ze se nemuizu

porovnavat s ostatnima, ja mél super détstvi, mam stalou partnerku, dostal jsem byt

od rodic¢it, mam prdci. No ja jsem i pro ty kluky ostatni takovej inspirativni vzor, mi

Fikala. (Robert)

Robert byl od malicka extrovertni, mél mnoho ptatel a rad bavil lidi kolem sebe.
V muzské roli zije od svych sedmnacti let a od malicka si ho pletli s chlapcem, coz mu
lichotilo. Cely zivot byl hodn¢ zaneprazdnény, takze pfeménu pohlavi odkladal a rozhodl
pro ni az nyni, v devétadtyticeti letech, kdy je po jedenacti letech souziti s partnerkou
usazeny a neni tolik pracovné vytizeny. S manZelkou vztah néjaky cas tajili, kvili jejim
rodi¢lim, hlavné mamince a také kvuli Robertovo dcefi. Tchyné s tim do ted’ neni smifena,
ale maji dobré vztahy. Pro ostatni transmuze je Robert inspirativnim vzorem a motivaci.
Chodi k nému pro radu ohledné partnerskych vztaht a jinych problému, s kterymi se

potykaji.

Nina a Robert jsou spokojeni, byli ve své ,,nové* roli pifijati a uznani, maji velkou
podporu od ptatel a znamych. Oba maji stalé partnerky, Ziji s nimi ve spole¢né¢ domécnosti.
Jejich zivot tedy odpovida spolecensky normativni pfedstave o harmonickém souziti (a byti)
ve vétsinové heteronormativni spolecnosti. Robert a Nina slouzi sexuoloZce Hané Fifkové
jako ukdzkové a modelové ptiklady toho, jak by méla byt trans identita zallenéna ve
vetSinove spolecnosti. Jejich pfibéh a zkuSenosti predava novée prichozim translidem, kteti
chtgji (nebo se rozmysleji) podstoupit zménu pohlavi. Jak fika Nina, jeji svatebni fotka slouzi
Mudr. Fitkové jako inspirace a motivace pro pary, z nichz se jeden rozhodne pro zménu
pohlavi. Ukazuje tim, Ze ,,normalni* Zivot jde zit i po pfemén¢ a Ze existuji dobré konce, kdy
spolu dale partnefi ziji. Nina i Robert se dobie ve spole¢nosti adaptovali a zaclenili, jejich
pfemeéna je prakticky nepostiehnutelna, o coz v ¢eském medicinském diskurzu predev§im
jde — splynout s vétsinovou spolecnosti.

,,Jesteé treba kdyz nékdo odmitne operaci nebo si nékdo stézuje na vysledky jako holky

hlavné...to je taky problém. Casto té pak oznaci za transvestitu. To prosté ne. Takhle

té jako miiZou do operace prosté zmanipulovar. Nedokdzou respektovat rozhodnuti
clovéeka“. (Sandra)

Fifkova a jini ¢eSti sexuologové a sexuolozky pracuji s binaritou. Transsexualita je

medicinsky pojem, kde dochazi k preméné z jednoho pohlavi do druhého (z muze na Zenu a
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naopak). Jak uvadi Jahodova (2011), nepocitaji vSak s moznosti, ze existuji lidé, ktefi se
V tomto binarnim pojeti pohlavi neidentifikuji a nechtéji absolvovat operativni zménu
pohlavi, sta¢i jim napiiklad brani hormoni. Julie Koubova (2016) a komunikacni partnerka
Sandra explicitné kritizuji medicinsky pfistup zaloZzeny na binarité. Koubova fika, ze je
nepiipustné, aby psychologové a psycholozky branili lidem, ktefi nespliiuji jejich subjektivni
ptedstavy o ,.spravnych® zenach a muzich a nechtéji podstoupit operaci, v piistupu
k hormonalnim 1ékum. Také citi, Ze je v&tsi tlak na operace u transzen, které maji obecné
vstup do spoleCnosti a zaClenéni t€¢z8i. Ve svém vyzkumu tuto situaci potvrzuje i Jahodova
a Lorenzt (2006). Z rozhovort s participujicimi vyplynulo, Ze ¢esky zdravotnicky systém je
relativné vstiicny vuci tém translidem, ktefi akceptuji medicinskou konceptualizaci
transsexuality a chtéji podstoupit proces piremény standartnim zplUsobem. Zakladni
operativni zdkroky a skupinové terapie jim hradi zdravotni pojiStovna. Translidé, ktefi
neakceptuji tuto medicinskou diagnézu, maji se zdravotnickym systémem jiz méné vstiicné
vztahy. Neprojdou komisi, coz znamend, ze pokud usiluji o n¢jaké télesné modifikace,
zdravotni pojiStovna jim je neproplati. Jak uvadi zpradva Jahodové a Lorenzii (2016),
dlouhodoba spoluprace jim ze strany sexuologii a sexuolozek ani nemusi byt nabidnuta. Jak
uvadi Vodrazka (2001), transgendefi, non-binary, genderqueer lidé, ktefi neakceptuji
medicinskou konceptualizaci transsexuality a bojuji proti pohlavni ortodoxii za uznéani prava
na vlastni pohlavi, ptekracuji ramec tradi¢niho genderu i v tom smyslu, Ze se dotykaji
zakladnich politickych, existencialnich a kulturnich otdzek. Do téchto aktivit patii nejen
pozadavek, aby pohlavi zmizelo ze vSech zakladnich osobnich dokumentii pocinaje obcanskym
prukazem a cestovnim pasem konce (viz Koubova), ale i pozadavek, aby kazdy ¢lovek mél pravo

urcit své pohlavi, mél pravo ho zménit a vyjadfovat svou identitu zpiisobem, jakym si sdm zvoli.

3.6.  Shrnuti

Pii analyze jsem si kladla otdzky s jakymi projevy ndsili se translidé nejcastéji
setkavaji? Kde k nim nejcastéji dochazi? Jak vnimaji translidé heteronormativni prostor? Jak
se vném pohybuji a kde se citi bezpecné a naopak maji strach? Jak translidé vnimaji
sexismus? Vnimaji kolem sebe sexistickou reklamu? Jaky na ni maji nazor? Maji zkusSenosti

se sexismem? Ovliviuji je a podileji se na reprodukci genderovych stereotypti?

Z analyzy rozhovord vyplynulo Sest kategorii: prostor, strach, nasili, sexismus a

misogynie, estetika téla, a genderové steretypy, které jsem podrobn¢ analyzovala.
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Prostor je stézejnim mistem pro vyjednadvani a uznani genderové identity.
Heteronormativni uspotadani prostoru kontroluje a reguluje bindrni rozdeleni spolecnosti.
Nejproblematictéjsim vefejnym prostorem jsou pro translidi vefejné toalety, kde dochazi
k Casto nasilné segregaci (a socialni kontrole) na zaklad¢ biologického pohlavi. Vefejené
toalety jsou ovsem také pro translidi jednim z nejstézejnéj$im mistem diky nimz se dozvi,
jestli je jejich identita spolecnosti uzndna. Co se tyCe bezpecnosti a komfortu
V heteronormativnim prostoru, odviji se pravé od uznani jejch téla, které by mélo spliiovat
normativni pojeti (hlavni znaky) zenského a muzského téla. Pokud t€lo neni uznano, neni
uznana ani identita a translidé se od heteronormativniho prostoru izoluji a vyhledéavaji

samotu.

Co se tyka strachu, déli ho na strach z muzského nasili a na strach
z heteronormativniho prostoru. Ukézalo se, Ze transZeny se citi ohrozenéjsi nez transmuzi a
zamérné se urcitym mistim vyhybaji z diivodu obavy z napadeni ze strany heterosexualnich
muzi. Dilezitou roli zde hraje Casoprostorovost. Noc byla sice ve vétSiné pripadi
zminovana jako potencionalné nebezpecnéjsi Cast dne, ve smyslu mozného ohrozeni, ale
zaroven byla zminiovana jako komfortnéjsi z divodu anonymizace trans osob a nezadouciho
zviditelnéni. Dilezitou roli v Casoprostorovosti hraje také télo, které v urcitych fazich
tranzice nemusi spliiovat obecnou normu a zvySuje se riziko odhaleni. Jedna se hlavné o
heteronormativni mista, kde dochazi ke svlékéni, tj. vetejné koupaliSté, bazény, sauny ¢i

Satny ve sportovnich centrech.

Translidé se setkavaji s rlznymi projevy naésili — Snonverbalnim, verbéalnim,
sexudlnim a fyzickym a pouli¢énim obtézovanim. Nej€astéji se setkavaji s verbalnim nasilim,
které obndsi homofobni, transfobni a transmisogynni urdzky, nadavky a rGzné projevy
znechuceni. Translidé jsou Casto objektifikovani a exotizovani. TransZeny se velice Casto
setkavaji ze strany muzl se sexualnim obtéZovanim, které obnasi osahavani a sexudlni
narazky. NejCastéji se translidé setkavaji s projevy ndsili ve vefejném prostoru a ve
vetfejnych institucich jako jsou urady, zdravotnickd zatizeni ¢i akademické pida. Sami se
vSak translidé dopousti vlastniho verbalniho ponizovani, odmitani, odsuzovani, posméechu
¢i absolutni nereflexe toho, co fikaji a jak nazyvaji zejména Romy a transvestity. Podili se

tedy na (re)produkeci stereotypti, ponizovani a genderovém a etnickém utlaku jinych skupin.

Translidé ve vefejném prostoru vnimaji sexismus a sexistickou reklamu. Sexistickou
reklamu vnimaji bud’ jako inspirativni, ponizujici nebo neurazlivou. Misogynie i sexismus

jsou ve spolec¢nosti silné€ zakotenény a urcité chovani si translidé internalizuji. Vlivem ideélu
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krasy mezi sebou transzeny soupéfi o to, kterd bude vice spliltovat normativni pojeti téla a
krasy. Dochazi taky ke vzajemné regulaci a kontrole. Transzeny jsou predevsim v médiich
Castéji objektivizované a sexualizované. Vlivem patriarchdtu maji transzeny vstup do
spolecnosti t€z8i nez transmuzi, na které jsou ¢inény niz$i ndroky, co se tyc¢e vzhledu,
estetiky téla a povinnosti. Translidé nejsou homogenni skupinou, vytvari mezi sebou
hierarchie odvijici se od miry dosazeni normativniho téla a od v€kové kategorie. DéEli se na
star§$i a mladsi, zkuSenéjsi a méné¢ zkuSené a na ty, co se piiblizuji cisgenderovym

prislusniklim spole¢nosti a ty, které dosdhnout tipIného splynuti netouzi (nebo nemohou).

Estetika a vzhled t€la je pro translidi stéZejnim faktorem pro sebedefinici a pro uznani
a pfijeti spoleCnosti. Transzeny podléhaji dusledkem patriarchdlnich struktur idealu krasy
vice neZ transmuzi. TranZeny usiluji o dokonalost, §tihlé télo a Zenské kiivky. Transmuzi
jsou muzskym idedlem krasy také ovlivnéni, ale nesnazi se za kazdou cenu dosdhnout
»dokonalého* normativniho téla. Mezi transzenami existuje jisty regula¢ni normativ, kdy je
vytvofena pomyslnd hranice mezi normativnim a hyperfeminizovanym Zenstvim

(transvestitismem).

Samotna diagnostika transsexuality stoji na internalizaci genderovych stereotypi.
Translidé je ptehravaji, spoluutvaii a tim padem legitimizuji. Transzeny se snazi
internalizovat si ,,zenské* role a vlastnosti, transmuzi ty ,,muzské“. U transzen je hlavnim
cilem byt krasné a potlacit maskulinni fyzické prvky. TransmuZi se zas snazi potlacovat a
odmitat femininni prvky a utvrzovat si na zakladé toho svou maskulinitu. Medicinsky
diskurz transsexuality a piedev§im sexuologie udrzuje, (re)produkuje a legitimizuje
genderovy tad, stavi na genderovych stereotypech a zaroven se stava nastrojem implicitni
socialni kontroly, kterd do heternormativni spolecnosti vpousti jen ty, kteti é odpovidaji
binarnim kategoriim zena/muz, heterosexual/homosexudl a jsou schopni se bezproblému

zaclenit do vétSinové spolecnosti.

4. Zaver

V diplomové praci jsem se snazila pfedstavit zakladni principy fungovani
heteronormativniho fadu a pokusila se ptedstavit hlavni fenomény tykajici se zkuSenosti
translidi s pohybem v heteronormativnim prostoru, nasilim, sexismem a sexistickou

reklamou, idealem krasy a genderovymi stereotypy.

V prib¢hu analyzy jsem dospéla k nékolika zasadnim zjisténim: Translidé jsou velmi

Casto obétmi nasili. NejCastéji se potykaji s verbalnim obtéZovanim. Rozdiln€ vSak zasahuje
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transzeny a transmuze. Jelikoz je vykazovani femininniho chovéani v heteronormativnim
fadu podfadné maskulinité a Kultura je stale misogynni, jSOU tranzeny Castym teréem
homofobnich, transmisogynnich narazek, sexualniho obtézovani a jsou stavény do role
sexualnich objektt. Kvili nerovnému postaveni mezi muzi a Zenami maji tranzeny tézsi
vstup do spolecnosti, jejich identita je hife uznavana. Transmuzi se zas Castéji setkavaji
s fyzickym nasilim ze strany heterosexudlnich muzt, ktefi je napadaji z divodu jejich
nedostatecnych znakl ¢i projevii maskulinity. Nejcastéji dochézi k projeviim nasili ve
vefejném prostoru a ve vefejnych institucich. Dochazi zde k nerespektovani, urdzeni,
nevzdélanosti a neuznavani genderové identity translidi. AvSak z rozhovord vyplynulo, Ze
translidé se genderové ¢i rasisticky podminéného nasili viic¢i jednotliveiim ¢i skupinam také
sami dopoustéji.

Problematické je binarni uspotadani heternormativniho prostoru, ktery je navic silné
genderovany. Dochazi tak k exkluzi, segregaci, socialni kontrole a diskriminaci translidi,
coz narusuje jejich plnohodnotné ziti a svobodu. Mezi nejregulovnéjs$i mista patii vetejné
toalety, Satny na ptfevlékani, sauny a vetejna koupalisté a bazény. Estetika a vzhled téla je
pro translidi stéZejnim faktorem pro sebedefinici a pro uzndni a piijeti spolecnosti. T¢lo,
které¢ neodpovidad normé¢ je stigmatizované, a je na né&j nahliZeno jako na jinaké. Jedinci s
»Jinakymi* té€ly jsou ve vetejném prostoru objektivizovani a Casto se na zakladé toho od
spolecnosti izoluji, coz vede k jejich zneviditeliovani. DileZitou roli zde hraje také ideal

krésy, ktery je odliSn¢ vnimany transzenami a transmuZi.

Problematicky je také medidlni obraz translidi, ktery je vétSinou stereotypizovan,
exotizovdn, sexualizovan a hyperfeminizovan, coz vede k vSeobecné bagatelizaci
transsexuality. Transvestititsmus se v mém vyzkumu ukazal byt jako hyperfeminizovany a
nespliujici pfedpoklad normativniho Zenstvi tak jak ho chépou transzeny. Translidé jsou
ovlivilovani genderovymi stereotypy. Sami je reprodukuji a tim padem dochazi k jejich
legitimizaci. Vyznamnou roli zde hraje 1ékatsky diskurz transsexuality, ktery s genderovymi
stereotypy pracuje. Tim, Zze se translidé uc¢i piejimat a performovat genderové role, si
sexuologie (kterd ma v diagnostice transsexuality dominantni postaveni) legitimizuje svou
¢innost tim, Ze do spolecnosti vpousti ,,spravné* zeny a ,,spravné* muze.

Jednim z cild mého vyzkumu bylo pfispét ke zviditelnéni trans komunity a piedat
hlas lidem, jejichz problémy a negativni zkuSenosti byvaji ve spolecnosti bagatelizovany ¢i
zneviditelnovany. K jejimu detailnimu zmapovani by vSak bylo zapotiebi rozsahlejsiho

vyzkumu. Domnivam se, Ze pfinosné by mohlo byt detailnéjsi zkoumani zkusenosti translidi
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v CR, ktefi se neidentifikuji striktné v binarnich kategoriich Zzena/muz, ale usiluji o uréité
télesné modifikace, které jim nejsou na zaklad¢é diagnostiky transsexuality povolené, tudiz
ani proplacené. Bylo by =zajimavé zaznamenat jejich zkuSenost s pohybem
V heteronormativnim prostoru, ve kterém je veskera jinakost, jak se také ukazalo z mého
vyzkumu, stigmatizovana. Zajimavé by bylo dle mého ndzoru také obohaceni o

intersekcionalni pohled z hlediska etnicity a veku.

Diplomova prace byla pro mé osobn¢ a i pro mé blizké okoli velmi obohacujici a
vyzkum hodnotnou zkusenosti. Neznamenala pouze snahu o dokonceni studia, ale pfistupuji

K ni jako k odrazovému mustku feministického aktivismu, kterému se chci nadale vénovat.
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Ptiloha 2
PROHLASENI O SOUHLASU

Byl/a jste osloven/a k ucasti na vyzkumu, ktery provadim v ramci diplomové prace a budu
se zabyvat zkuSenostmi translidi ve vefejném prostoru. Byl/a jste vybran/a jako potencialni
ucastnik/ucCastnice, protoze patiite z hlediska vyzkumu ke klicovym lidem v ramci
zkoumaného tématu. Prosim, abyste si procetl/a nasledujici prohlaseni a abyste se zeptal/a
na vSechny pripadné nejasnosti nez vyjadfite sviij souhlas se svou Gcasti v projektu.

Zakladni informace

Jedna se o vyzkum do diplomové prace na téma ,, Transmisogynie a sexismus ve verejnem
prostoru ““. Tuto praci autorka piSe na katedie Genderovych studii FHS v Praze.

Postupy

Pokud budete souhlasit s tcasti ve vyzkumu, provedu s vami neformalni rozhovor podle
pfedem ptipravenych otazek, které se budou tykat témat relevantnich z hlediska zminéného
projektu. Rozhovor miize trvat od patnacti do Sedesati minut. S vasim dovolenim bude
rozhovor nahravédn, abych zajistila pfesné zachyceni vaSich myslenek a umoznila jejich
naslednou analyzu.

Divérnost

Zaznamy z tohoto vyzkumu budou uchovany v soukromi. Pokud budou publikovany
jakékoliv zpravy, nebudou obsahovat Zadné informace umoziujici identifikovat subjekty
vyzkumu, pokud nebudete explicitn€ poZadovat, abych pouZila vase jméno. Stejn€ nebudou
obsahovat Zadné informace umoziiujici identifikovat mésto, ve kterém je vyzkum provadeén.
Vysledky vyzkumu budou zabezpedeny proti zneuZiti jinymi osobami, piistup k nim bude
mit pouze autor vyzkumu. Totéz plati pro nahravky rozhovorii. Zvukové zaznamy budou
pouzity pouze k pfepisu informaci a pak budou smazany.

Dobrovolny charakter vyzkumu

Ugast na tomto vyzkumu je dobrovolna. Vase rozhodnuti, zda se zaéastnite & nikoli, nebude
mit Zadny vliv na vase budouci vztahy k Univerzit¢ Karlové, ani s Zddnou nevladni
organizaci v Ceské republice ani nikde jinde. Pokud se rozhodnete k tidasti, mizZete
odmitnout zodpovédét kteroukoliv otazku, nebo svoji tcast na rozhovoru kdykoli odvolat,
aniz byste tim ovlivnili vySe uvedené vztahy.

Potencialni vyhody a rizika ucasti ve vyzkumu

Z Uc¢asti na vyzkumu vadm neplynou Zadné bezprostiedni vyhody (napf. finan¢niho razu), ale
muze vam pfinést napiiklad novy pohled na diskutovana témata. Potenciélni rizika plynou
ze skuteCnosti, ze se budu ptat na vase osobni ndzory a zkusenosti, coz miize ptinést jistou
miru nepohodli. Jakykoliv rozhovor pak mlize piedstavovat jisty prinik do vaseho soukromi.
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Kontakty a otazky

Tento vyzkum provadi Be. Linda ProkeSova. Muzete se mé kdykoliv na cokoliv zeptat uz
nyni. Pokud budete mit néjaké otazky pozd¢ji, kontaktujte mé na telefonnim Cisle 607 248
941 ¢i prostiednictvim emailu prokesova.linda@seznam.cz.

Prohlaseni o souhlasu

Precetl/a jsem si uvedené informace. Zeptal/a jsem se na vSechny potiebné otazky a otdzky
mi byly zodpovézeny. Souhlasim se svou ucasti ve vyzkumu.

131



Piiloha 3

Scénar k rozhovoru - tykani

1. Jak ty osobné vnimas vetejny a privatni prostor?
Co v tobé tyto pojmy evokuji?
Maji pro tebe n¢jaké charakteristické rysy?
Mas pocit, Ze se ve tvém Zivot¢ tyto prostory prolinaji?

2. Mas n¢jaké zkusenosti s verbalnim/fyzickym/sexudlnim nésilim/ sexualnim i jinym
obtézovanim?
Kde k nému dochazi/doslo?
Pti jakych situacich?
Setkal/a jsi se s né&jakou takovou nepiijemnou/ponizujici situaci v né&jakych
vetejnych institucich?
Jaké mas zkuSenosti s vefejnymi toaletami?

3. Mas pocit, ze je trans/queer télo spole¢nosti objektivizované ¢i sexualizované?
Zaznamenal/a jsi hodnoceni a komentovani tvého vzhledu?
Kde k tomu nejcastéji dochazi?
Jak vnimas spolecenské pojeti idealu krasy? Ovliviiuje t&?
Zaznamenal/a jsi n&jaky tlak na vzhled béhem medicinské tranzice ze strany 1ékait
(pokud k ni doslo/dochazi)?

4. Setkavas se sexistickou reklamou? Jestli ano, kde?
Jak na tebe pisobi?
Mas pocit, Ze t&é néjakym zpisobem ovliviiuje? Jestli ano, jak?

5. Kde (na jakych mistech) se citi§ bezpeéné/dobie a kde naopak mas strach se
pohybovat?
Souvisi tva aktivita napiiklad s roénim obdobim?
Mas pocit, Ze hraje podstatnou roli denni hodina (noc a den)?
Jakym mistim se vyhybas a jaké naopak vyhledavas?
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