Posudek $kolitele:
MUDr. Jana Tomasova Studynkova

Jana Tomasova Studynkova zahéjila svoje postgradudlni studium v roce 1998 na téma
Mechanizmy tkétiového zan&tu u nemocnych s polymyositidou a dermatomyositidou. Na
pocatku svého studia rychle splnila navitévu potfebnych kurz v ramei PGS a sloila zkousku
z anglického jazyka pro doktorandy, pozd&ji pak i rigorézni zkousku z imunologie.

V prvnich fézich postgraduslniho studia se vénovala plné préci v laboratofi, nejdfive v
Revmatologickém dstavu. Zde ve spolupraci s oddélenim patologie vylepsila techniku odbéru a
zpracovani svalové tkang, odebirané z diagnostickych dtivoda nemocnym s polymyositidou a
dermatomyositidou. Shromazdila potfebny materiél pro dal3f laboratorni testovani smérem

k imunohistologické detekci n&kterych chemokint a chemokinovych receptorii v této tkani.
Jeden mésic se vénovala této problematice také pti svém zahraniénim pobytu v ,,Serono
Pharmaceutical Research Institute v Zenev&. Na tento pobyt pak navazala 6-mési¢nim
pracovnim pobytem ve ,,WHO Collaborating Centre for Molecular Biology and Novel
Therapeutic Strategies for Rheumatic Diseases“ v Curychu. Zde se vénovala pfedevsim
technikdm ,,in situ* hybridizace, které vyuZila k aplikaci detekce mRNA enzymu podilejicich
se na zpracovani kyseliny arachidonové a tvorb& prostaglandint a leukotrient ve svalové tkani.
Vyuzila zde také piistupu hodnoceni zmén ve svalové tkani, ktera byla odebrana z mist
pravdépodobné postiZenych nebo nepostiZenych svalovym zén&tem. Tento postup byl
umoznén noveé navrZenou technikou zhodnoceni na bazi vysledku zobrazeni magnetickou
rezonanci. Po svém navratu z pobytu v zahraniéni laboratofi se Jana pfiklonila spi$e ke klinické
Casti vyzkumu. Navézala v ni i na klinické 1égebné hodnoceni nemocnych s myositidami, pii
kterém byly vyuZity a srovnany agresivnéj$i imunosupresivni terapeutické postupy. Podilela se
dale na zdokonaleni techniky odbéru tkang pfedem diferencované magnetickou rezonanci a
hodnotila piinos této techniky v klinickém sledovéni a charakteristice nemocnych. Tento
piistup je ve svétovém vyzkumu ojedinély. DiileZitym ptinosem této prace byla charakterizace
zavaZnosti a intenzity zanétlivého infiltrdtu v riznych &astech svalti p#i polymyositidé a
dermatomyositidé. Disledkem jsou znalosti, které umoziiuji zhodnotit p¥inos takto cilené
biopsie k diagnostice onemocnéni. Vzhledem ke gravidité a matefstvi prerusila Jana
vyzkumnou &innost v roce 2004. Jeji priklon spiSe ke klinicky orientovanému vyzkumu byl

v poslednich fazich jejiho doktorandského studia zfejmy. Jana Tomasové Studynkova ma

v této oblasti védecky piistup k medicing, dokaze formulovat a fesit problém, vysledky
zhodnotit, sepsat a diskutovat. Vysledky své prace pfednasela také na n&kolika zahrani¢nich
konferencich, vEetné Evropského revmatologického sjezdu.

Budoucnost Jany vidim pfedevsim v aplikovaném klinickém vyzkumu, v ném? je jeji
perspektiva velmi dobra.
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