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Cilem je zjistit miru pohybového zatizeni hract plazoveho
volejbalu ve vybranych utkanich Ceského poharu. Soucasné je

Cil préce cilem prace odhalit rozdily ve velikostech pohybového zatiZzeni
mezi hra¢skymi posty u meéfeného souboru a ur€it, v jakych
pasmech a jakou dobu se v nich hraci pohybuji.
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Rozsah prace

stran textu 87 stran textu vCetné priloh

literarnich pramenti 42 literarnich prament z toho 9 cizojazycnych

tabulky, grafy, obrazky, ptilohy 27 tabulek, 5 obrazki a 16 ptiloh

Naro& . uroven

arofnost tematu na vyborné velmi dobfie dobie nevyhovél/a

teoretické znalosti X

praktické zkuSenosti X

podkladové materidly (vstupni data) a X

jejich zpracovani

uroven

Kritéria hodnoceni prace vibornd Zelnvu dobie nevyhovél/a

obfe

stupent splnéni cile prace X

logicka stavba prace X

prace s Ceskou literaturou véetné citaci X

prace se zahranicni literaturou vcetné X

citaci

adekvatnost pouzitych metod X

hloubka provedené analyzy X

stupen realizovatelnosti feSeni X

formalni Uprava prace (text, grafy, X

tabulky)

stylisticka urovein

naroky DP na podkladové materialy,

konzultace, prizkumy x

pouziti analyz, matem. statistickych a

jinych metod, komparaci apod. x

vyuzitelnost nameétd, navrhi a

doporuceni k feseni problému x

obsah a relevantnost ptiloh v textu c¢i

ptil. ¢asti DP (tabulky, grafy, propocty X

apod.)

Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte: X

Prace je doporucena k obhajobé. Ano



NavrzZeny klasifikacni stupen: Vyborné

Otazky k obhajobé:

Jaky vliv na sledované parametry ma délka utkani a délka rozeher?
Z Zeho jste vychazel pii tvorbé hypotézy?

Jaké je konkrétni doporuceni pro tréninkovou praxi a dal§i vyzkum?

Dopliujici komentar k hodnoceni prace:
Nemadm

K praci mam nasledujici pfipominky:
Diskuze je velmi kratka. JelikoZ se jednd o velmi zajimavé téma, je Skoda, Ze tento nedostatek
kvalitu prace trochu sniZuje.

Doporuceni k dupravam:
Nemadm

Zavér oponentského posudku:
Zvolené téma je aktudlni. Prdce piindsi fadu informaci a zatiZeni hrdaci v plaZovém volejbalu,

¢imz napomahd tréninkovému procesu, konkrétné pak predevsim efektivnéjsi kondicni piipravé
hraci.
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