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Priloha é. 1

ZAdost o vyjadieni etické komise UK FTVS

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikaéni & semindmi préce, zahmujici lidské Gastniky
Nizev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické pége o pacienta s diagnézou jednostranné podkolenni amputace
Forma projektu: Bakalafska prace
Obdobi realizace: Unor, 2016
Pfedkladatel: Ondfej Martinek
Hlavni FeSitel: Ondrej Martinck
Vedouci price (v pFipad€ studentské price): PhDr. Ivana Vlagilovd Ph.D.

Popis projektu:

Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnézou jednostranné nadkolenni amputace bude zpracovina

v Oblastni nemocnici Kladno pod odbornym dohledem zkuSeného fyzioterapeuta na chirurgii. Préace bude obsahovat
teoretickou a praktickou &dst. V teoretické &dsti oziejmim pacientovu diagnozu a v praktické édsti vyberu a aplikuji
vhodnou terapii pro pozitivni ovlivnéni pacientova stavu. V terapii bude kladen diiraz na edukaci denniho rezimu,
autoterapii pacienta a dosaZeni sobéstatnosti.

Zajisténi bezpetnosti pro posouzeni odborniky: Veskera vySetfeni a terapic bude probihat pod odbornym dohledem
zkudeného fyzioterapeuta v Oblastni nemocnici Kladno,
Nebudou pouZity Zidné invazivni techniky.

Etické aspekty vyzkumu:
Ziskand data ncbudou zneuZita a osobni udaje nebudou zvetejnény. Pacient je plnolety. Data budou anonymizovana.
Informovany souhlas: pfiloZzen

Povinnosti viech d¥astnikdi vizkumu na stran¥ Feditele je chrinit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na scbeurtend, soukromi
a osobni data zk yeh subjektn, a podnik k tomu veskera preventivni opatfenl. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjektd lezi vzdy na déastnicich vyzkumu na strang feditele, nikdy na zkoumanych, byt dali svil souhlas k (Casti na vyzkumu,
Viichni itastnici vizkumu na strané fesitele musi brit v potaz etick, pravni a regulacni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jez plati mezindrodne,

Potvrzuji, 2e tento popis projektu odpovidd ndvrhu realizace projektu a Ze pii jakékoli zméné projektu, zcjména pouZitych metod,
za8lu Etické komisi UK FTVS revidovanou 2idost,

V Praze dne 2. 2. 2016 Podpis predkladatele: 7. 2 /]

Vyjadreni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: PFedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSc.
doc. MUDr. Jan Heller, CSc.
doc. Ing. Monika Sorfov4, Ph.D.
Mgr. Pavel Hrasky, Ph.D.
MUDr. Simona Majorova

Projekt price byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim ¢islem: ...

Etické komise UK FTVS zhodnotila pfedlozeny projckt a neshledala Z4dné rozpory s platnymi zésadami, piedpisy a
mezindrodni smémicemi pro provadéni vyzkumu, zahrnujiciho lidské uastniky.

Regitel projektu spinil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise,

Urs
NIVERZITA KARLOVA v Praze ﬁl/

razitko UK FTVS 13 telasn chovy s cnotie podpis piedsedkyné EK UK FTVS




Priloha ¢é. 2

Informovany souhlas

VézZend pani, vaZzeny pane,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich udaji a o zméné nékterych zakond, ve znéni pozdé¢jsich predpist, Helsinskou
deklaraci, pfijatou 18. Svétovym zdravotnickym shromazdénim v roce 1964 ve znéni
pozdéjsich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013) a dalSimi obecné zavaznymi pravnimi
ptedpisy Vés zadam o souhlas s prezentovanim a uvetejnénim vysledka vySetfeni a
prabehu terapie provadéné v rAmcCi PraXe Na........oeeueeenieeineaie et eieeaireanneeaneeanns ,
kde Vas pfislusné kvalifikovand osoba sezndmila s VaSim vysetfenim a naslednou
terapii. Vysledky Vaseho vySetfeni a prub&h Vasi terapie bude publikovdn v rdmci
bakalaiské prace na UK FTVS, snazvem .....................

Cilem této bakalatské prace je

Ziskané udaje, fotodokumentace, pribéh a vysledky terapie budou uvefejnény v
bakalarské praci v anonymizované podobé. Osobni data nebudou uvedena a budou
uchovéna v anonymni podobé. V maximalni mozné mitfe zabezpe€im, aby ziskana data
nebyla zneuzita.

ProhlaSuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné
souhlasim s prezentovanim a uvetejnénim vysledki vySetieni a pribchu terapie ve vyse
uvedené bakalafské praci, a Ze mi osoba, kterd provedla pouceni, osobné vSe podrobné
vysvétlila, a Ze jsem mél(a) moznost si fadné a v dostateném cCase zvazit vSechny
relevantni informace, zeptat se na vSe podstatné a ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné
odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o pravu odmitnout prezentovani a
uvetejnéni vysledkil vysetieni a priabchu terapie v bakalatské praci nebo svlij souhlas
kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslanim Etické komisi UK FTVS, ktera bude
nasledné informovat fesitele.

Misto, datum...................
Jméno a piijmeni pacienta............cccceeveveereeriienneennen. Podpis pacienta: ..........ccceceveeciienenne
Jméno a piijmeni zakonné€ho zastupce.........cceeevveerieeenieeesieeennn.

Vztah zékonného zastupce k pacientovi .........ccceeecvveeeeveeenneen. Podpis: .ccvveeieeiieeee



Priloha ¢. 3

Seznam tabulek
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Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
Tab.

(@] Cx< (@14 (@14 Cx< Cx< (@3 (@] (@13 (@13 (@13 (@13 (@13 (@13 (@13 (@13 (@1 (@1 < (@14 (@1

<

. 1 — Antropometrie — délky DKK

. 2 — Antropometrie — obvody DKK

. 3 — Vysetteni svalové¢ sily kycelniho kloubu

. 4 — Vysetteni svalové sily kolenniho kloubu

. 5 — Vysetteni svalové sily hlezenniho kloubu
. 6 — Vysetfeni svalové sily trupu

. 7— Vysetfeni svalové sily ramenniho kloubu
. 8 — Vysetieni svalové sily loketniho kloubu

. 9 — Goniometrie DKK

. 10 — VySetteni zkracenych svalt (dle Jandy)

. 11 — Barthel index

. 12 — Antropometrie — délky DKK

. 13 — Antropometrie — obvody DKK

. 14 — Vysetteni svalové sily kycelniho kloubu
. 15 — VySetteni svalové sily kolenniho kloubu
. 16 — VySetteni svalové sily hlezenniho kloubu
. 17 — Vysetteni svalové sily trupu

. 18 — VySetteni svalové sily ramenniho kloubu
. 19 — VySetteni svalové sily loketniho kloubu
. 20 — Goniometrie DKK

. 21 — VySetteni zkracenych svalii (dle Jandy)

. 22 — Barthel index



Priloha ¢. 4

Seznam pouzitych zkratek

bil. bilateralné

cm centimetr

¢. ¢islo

DK dolni koncetina

DKK dolni koncetiny

DNS dynamicka neuromuskularni stabilizace
F frontalni

FH francouzské hole

HSS hluboky stabilizacni systém
HK horni koncetina

HKK horni koncetiny

LDK levé dolni koncetina

LHK levé horni koncetina

m. muculus

PIR postizometricka relaxace
PDK prava dolni koncetina

PHK prava horni koncetina

S sagitalni

S sacro-iliakalni skloubeni
SIAS spina iliaca anterior superior
SIPS spina iliaca posterior superior
sin. sinister

R rotace

TEN tromboembolicka nemoc
Tab. tabulka

T™T techniky mekkych tkani



